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PROBLEMY OCENIANIA

Julian Ochenduszko

Ocenianie ksztattujace
strategia wyzwalania aktywnosci
uczniow i hauczycieli

Ocenianie ksztattujace w poszukiwaniu rezerw w edukacji

Od dluzszego juz czasu w calej Europie toczy si¢ debata o miejscu i jakosci edu-
kacji w gospodarczym i spotecznym rozwoju krajow. ,Oswiata, i jeszcze raz oswia-
ta!” — to hasto wielu rzagdow (J. Mac Beath, 2003). Powszechne staje si¢ przekona-
nie, ze tylko dobrze wyksztalceni ludzie potrafig radzi¢ sobie z rezultatami globa-
lizacji i zapewni¢ spoteczenstwom zwartosé¢. Eksplozja informacji, nowych techno-
logii i wspotpracy miedzynarodowej zmienia zycie zawodowe i prywatne. Potrzebna
jest edukacja, ktora zapewni jednostkom i grupom spotecznym adaptowanie si¢ do
nowych warunkow oraz wyzwoli zdolnosci kreowania swojego rozwoju.

Hiszpanski filozof Fernando Savater alarmuje — ,albo zrobimy cos z systemem
edukacji, albo bedziemy drze¢ w strachu przed czekajaca nas przyszloscig” (.igno-
rantow”). Uczelnie — jego zdaniem — nie wypuszczaja w swiat odpowiedzialnych
i tolerancyjnych, a jednoczesnie krytycznych czlonkow spoleczenstwa. Ignoranci,
ktorych Savater nazywa idiotami (idiota — grec. osoba pozbawiona cnot obywatel-
skich), nie tyle wykazuja brak wiedzy szkolnej, co przede wszystkim nie majg zad-
nego przygotowania do zycia w spoleczenstwie obywatelskim. A wszystko to zwigza-
ne jest w duzej mierze z dominujacym modelem tradycyjnej edukac;i.

Juz trzydziesci lat temu Jean Piaget (Dokqgd zmierza edukacja, 1977) dostrze-
gal koniecznosc¢ wielkiej zmiany oswiatowej, mowigc: ,podstawowym celem ksztat-
cenia jest uksztattowanie cztowieka zdolnego do robienia rzeczy nowych, a nie tylko
powtarzajacego to, co robily juz poprzednie pokolenia — czlowieka tworczego, wyna-
lazczego i odkrywczego”. Uwazal on, ze ,wielkim niebezpieczenstwem dnia dzisiej-
szego sg slogany, zbiorowe opinie, gotowe wzorce myslenia. Musimy, jako jednostki,
by¢ zdolni do stawiania oporu, do krytycyzmu, do rozrézniania mi¢dzy tym, co udo-
wodnione, a co nie. Dlatego tez potrzebujemy uczniow aktywnych, od wczesnych lat
uczacych sie samodzielnie poszukiwac”.

Zyjemy w okresie wielkich przemian, a te wymagaja odpowiedzialnej polityki
oSwiatowej, swiadomych wyborow priorytetow edukacyjnych. W toku europejskie;j
dyskusji oswiatowej wyraznie umocnit si¢ priorytet koncentracji ksztalcenia na pro-
cesie uczenia sie i aktywnym w nim udziale uczniéw. Przy czym rzecz wykracza da-
leko poza szkolne uczenie si¢, dotyczy uczenia si¢ przez cate zycie, czyli uczenia sie
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ustawicznego. Ksztalcenie ustawiczne stalo sie glowna strategia umozliwiajaca za-
panowanie nad osobistg i zawodowg przyszloscig, warunkiem uczestnictwa w spo-
leczenstwie (J. Mac Beath i in. Czy nasza szkota jest dobra?). Jak sprostac tym
wyzwaniom, jak je realizowac¢ w naszych szkotach, klasach?

Jednym z praktycznych projektow odpowiadajacych na liczne potrzeby eduka-
cyjne jest ocenianie ksztaltujgce (formative assessment lub assessment for lear-
ning). Polscy wydawcy (CEO 2006) podstawowego opracowania P. Blacka i in. doty-
czacego tego oceniania Jak oceniaé, aby uczycé? (tyt. oryg. Assessment for Lear-
ning. Putting it into practice) polecaja to ocenianie z niezwyklym przekonaniem.
~UwierzyliSmy, ze pomys!t zaproponowany przez angielskich badaczy, sprawdzony
w starannie opisanym przez nich doswiadczeniu, moze zmieni¢ szkote i zZe bedzie
to powazna zmiana na lepsze. (...) I choc¢ rzecz pozornie dotyczy tylko oceniania, to
dociera do samego sedna edukacji, odnosi si¢ do wszystkich aktorow szkolnej sce-
ny”. Mozna ufa¢ temu przekonaniu, poniewaz CEO od 2003 roku konsekwentnie
i skutecznie popularyzuje ide¢ oceniania ksztattujacego w polskich warunkach. Za-
ufanie do tej koncepcji wyrazita tez miedzy innymi OECD, analizujagc w swoim ra-
porcie (2005) literature dotyczgcg oceniania ksztaltujacego i sposoby wdrazania te-
go oceniania w roznych krajach i zalecajgc jego stosowanie krajom cztonkowskim.
Na konferencji MENiS (2005) Ocenianie ksztattujgce — znaczenie dla uczenia
i nauczania minister M. Sawicki, podkreslajac znaczenie oceniania ksztattujacego,
zachecal naszych nauczycieli do szukania Sciezek dojscia do niego, taczac go w spo-
sob odpowiedzialny z ocenianiem sumujacym. Gdynski ODN podjal te problematyke
miedzy innymi na konferencji zorganizowanej 1 grudnia 2007 roku w Gdyni. Wyktad
autora tego opracowania na temat oceniania ksztaltujgcego oraz koreferat dr Arle-
ty Poreby-Konopczynskiej spotkaty sie z wyjatkowa przychylnoscig uczestnikow.

Potraktujmy zatem ocenianie ksztaltujgce jako jeden ze sposobow ulepszania
jakosci ksztalcenia w naszych szkotach, sposob odpowiadajgcy wspolczesnym, a za-
pewne i przyszlym zadaniom oswiaty. Niech bedzie to strategia wyzwalania rezerw
edukacyjnych od wewnatrz systemu, w samym procesie uczenia si¢-nauczania —
w klasie, szkole, lokalnym systemie oSwiaty.

Ocenianie ksztattujgce —
wykorzystywanie informacji zwrotnej

Ocenianie ksztaltujgce polega przede wszystkim na wspieraniu ucznia w Swiado-
mym uczeniu sie. Jest to wspieranie za pomocg informacji zwrotnej. ,Cwiczenia nie
na wiele zdadza si¢ uczniowi, jesli nie bedzie on informowany o rezultatach swo-
ich czynnosci” (R. Arends, 1994). Trudnos¢ podstawowa to jak zapewnic¢ skutecz-
ne sprzezenie zwrotne uczniom w licznych klasach w warunkach przetadowanych
materiatem programow nauczania. Skuteczna informacja zwrotna (stowna, pisem-
na, symboliczna) musi by¢: szybka, konkretna, zorientowana na czynnosci ucznia,
zroznicowana wedlug mozliwosci uczniow, ukierunkowujgca i usamodzielniajgca
ucznia, motywujgca. Trzeba zaprawia¢ uczniow w wykorzystywaniu takiej informa-
cji w uczeniu si¢, podejmowaniu decyzji, dokonywaniu réoznych wyborow oraz samo-
oceny swoich dziatan. Trzeba tez wlgczy¢ uczniow we wzajemne wspomaganie si¢ ta-
kimi informacjami w procesie oceniania kolezeniskiego i pracy grupowej (uspotecz-
nienie nauczania). To zwiekszac bedzie nie tylko aktywnosS¢ uczniow w uczeniu si¢
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i ich motywacje, ale takze wzmagac bedzie ich odpowiedzialnosc za swoje ksztalce-
nie i innych.

Aby nauczyciel mogl skutecznie wykorzystywac¢ informacje do wspomagania
swoich uczniéw, musi wiele widzie¢ i dysponowa¢ wieloma rzetelnymi faktami o spo-
sobie uczenia si¢, poziomie wiedzy uprzedniej, stopniu rozumienia tresci, trudno-
Sciach, sukcesach, motywacji itp. (T. Good, J. Brophy, 1987 Looking in classro-
oms). Zwykle i pospieszne pytania to o wiele za malo, aby dysponowac uzytecznag in-
formacjg wspomagajgcga. Ocenianie ksztaltujgce wymaga zatem sporych umiejetno-
sci diagnostycznych, zwykle niedocenianych w ksztatceniu i doskonaleniu nauczy-
cieli.

Dominujgce w naszych szkotach ocenianie sumujace, gtéwnie w formie stopni
szkolnych jest zupelnie niewydolne w tym zakresie. Jezeli przyjmiemy za B. Niemier-
ka (2002), ze ocena szkolna jest informacjga o wyniku ksztalcenia wraz z komenta-
rzem dotyczacym tego wyniku, to znaczenie ksztaltujgce tak rozumianego ocenia-
nia zwiekszy sie. Zwykle sadzimy, ze polgczenie stopni z komentarzami ma bardziej
ksztalcace dziatanie na uczniow. Badania Ruth Butler (1988) podaja to przekonanie
w watpliwosc¢. Wplyw samych stopni na przyrost motywacji i przyrost osiggniec jest
malo skuteczny. Znacznie wieksze jest dziatanie samych komentarzy powodujacych
zainteresowanie si¢ wykonywanymi zadaniami, dajace znaczacy przyrost motywacji
i osiggniec. Stosowanie stopni potgczone z komentarzem jest niestety mato skutecz-
ne (!), tak w sferze osiggnie¢, jak tez motywacji. Uczniowie sg w tym przypadku, jak
tez w przypadku oceniania tylko za pomocg stopni zorientowani na sukces (wysoki
stopien). Wydaje sie, ze im bardziej dominujg w naszym systemie oceniania stopnie,
tym mniej nas uczniowie stuchajg. Warto wiec wigcej uwagi poswieci¢ w ocenianiu
wartosciowym komentarzom (nauczycielskim i uczniowskim — kolezenskim i wia-
snym) i oddzieli¢ je od stawiania stopni. ,,Skala stopni szkolnych daje tylko uprosz-
czong, skondensowang informacje¢ o osiagnieciach, ktoéra moze sprawic¢ uczniom sa-
tysfakcje (,sukces”), ale uzaleznia go od nauczyciela i zwykle nie wystarcza na to, by
wytyczy¢ droge do wyzszych osiggniec” (B. Niemierko). Nie zalecamy zrezygnowania
ze stopni szkolnych, chociaz sg one kolejny raz bardzo ostro krytykowane. Dyrektor
jednego z gimnazjum w Legionowie sama zglositla wniosek — ,nieco mniej stopni,
a wiecej wspomagajacych komentarzy”. Dobry komentarz powinien zawiera¢ dwie
podstawowe czesSci — ewaluacyjng i instruktazowa (S. Brookhart, 1993). Pierwsza
powinna jasno wskazywac, co zostalo poprawnie wykonane, a co blednie (z akcen-
tem na sukcesy). Druga czes¢ komentarza powinna okresli¢ realistycznie, co trze-
ba poprawic i jak to zrobic (!) oraz wskazac, jak sie¢ uczyc¢ dalej. Wskazywanie tylko
bledow (czeste u nas), a nawet bledow i sukcesow bez stosownego ukierunkowania
nie bedzie sprzyja¢ ani doskonaleniu uczenia si¢, ani wzrostowi motywacji.

Uczniowie powinni doskonali¢ komentowanie swoich i kolezenskich osiggniec.
Aby mogli to robi¢ skutecznie, trzeba dac¢ im dobre nauczycielskie wzory oraz —
koniecznie — czytelne kryteria oceniania. Im to komentowanie bedzie prowadzone
wczesniej w procesie ksztalcenia, im bedzie bardziej konsekwentne, tym silniejszy
i bardziej aktywizujacy bedzie jego wptyw na samodzielnosS¢ uczniow w uczeniu sig.

Istota oceniania ksztattujgcego jest zatem uzyskiwanie i interaktywne wykorzy-
stywanie informacji dla Swiadomego i satysfakcjonujgcego uczenia si¢. Dzieki tej in-
formacji uczen buduje wiare w swoje mozliwosci, doskonali swg osobowos$¢ (np. od-
powiedzialnosc), dzieki niej sprawnie komunikuje si¢ spotecznie.
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Ocenianie ksztattujagce —
podstawowe dziatania dydaktyczne

Ocenianie ksztattujgce jest koncepcja holistyczng, systemowa. Ma okreslony cel,
wyroznione elementy kluczowe i powigzania miedzy nimi. Trzeba zatem to ocenia-
nie traktowac catosciowo. Wybiorcze traktowanie elementow i technik tego podejscia
moze obnizy¢ jego skutecznos¢, a nawet rozczarowac tych, ktorzy zaczeli jego wdra-
zanie. Nie oznacza to wcale, aby ocenianie ksztaltujgce nalezalo wdrazac jednocze-
Snie z wszystkimi jego elementami. Liderzy tego oceniania Paul Black i Dylan Wi-
liam uwazaja, ze zmian mozna dokonywac krok po kroku — ,wielki skok w niezna-
ne” nie jest konieczny. Takie wdrazanie jest typowe w ujeciach systemowych, ktore
zakladaja ewolucyjny, doskonalgcy rozwoj systemu.

Projekt oceniania ksztaltujacego wdrazany w szkotach angielskich zawierat 4-5
glownych obszarow metodycznych. Omawiam je z nieznacznymi polskimi adapta-

cjami.

DZIALANIA
DYDAKTYCZNE

SPODZIEWANE EFEKTY

Uswiadomienie uczniom
celow lekcji, wymagan,
kryteriow oceniania

i wiedzy bazowej.

Ukierunkowanie uczenia si¢ — orientacja na cele.
Motywowanie do pracy i umacnianie wiary w siebie.
Uswiadomienie ,,odlegtosci od celu”.

Orientacja na zadaniu, a nie stopniu lub rywalizacji.

Zadawanie pytan, zadan
(czas odpowiedzi i jakosc
zadan).

Stymulowanie i aktywizowanie mysSlenia uczniow.
Uswiadomienie etapow uczenia sie.

Samodzielnos¢ formutowania i udzielania odpowiedzi.
Stosowanie wiedzy w roznych sytuacjach.

Informacja zwrotna

w ocenianiu (komentarze,
rady, konstruktywne
reakcje na wyniki,
wskazowki
naprowadzajgce).

Ukierunkowanie uczenia si¢ lub poprawy.

Budowanie wiary w swoje mozliwosci przez uswiadomienie
postepow.

Wspétpraca nauczyciela z uczniami — budowanie zaufania.
Tworzenie kultury oceniania w klasie.

Ocenianie kolezenskie

i uczniowska samoocena
(z wykorzystaniem
ustopniowanych wymagan
i kryteriow oceniania).

Motywowanie do pracy, wzrost aktywnosci w uczeniu sie.
Natychmiastowa informacja i poprawa.

Odpowiedzialnos¢ za uczenie si¢, za wyrazane oceny,
obiektywizm.

Zmniejszenie leku przed btedami.

Wzajemne stuchanie si¢ i wspotpraca.

Zmniejszenie rywalizacji (o stopnie), orientacja na zadaniu.
Demokratyzacja zycia szkolnego.

Ksztaltujace
wykorzystanie oceniania
podsumowujacego (testow
sprawdzajgcych, prac
etapowych, lekcji
powtorzeniowych i in.).

Rozumienie wymagan i kryteriow oceniania.

Aktywny udzial w przygotowaniu tego oceniania (zadan itp.).
Jakosciowa analiza osiggnie¢ — sukcesow i brakow.
Formutowanie wnioskow usprawniajgcych uczenie sie.
Wzmacnianie wiary w siebie i Swiadomosci swoich
mozliwosci.

Wytrwatos¢ i doprowadzanie zadan do konca.

Dla wi¢kszosci nauczycieli nie sg to dziatania nowe — chodzi o to, by byly stosowa-
ne trafnie i konsekwentnie.
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Klarowny opis praktyk tego oceniania zawiera ksigzka Danuty Sterny (2006,
CEO) Ocenianie ksztattujace w praktyce. Autorka — najbardziej konsekwentna
popularyzatorka tego oceniania w naszym kraju — przedstawia tam swoje doswiad-
czenia w ocenianiu ksztattujacym w gimnazjum i uzupelnia je licznymi opiniami
naszych nauczycieli i uczniow. We wstepie do tej ksigzki pisze: ,Miatam wiele chwil
zwatpienia. Jednak efekty (po roku pracy w gimnazjum) okazaly si¢ nadspodziewa-
nie dobre. Moi uczniowie docenili to, Ze chce im pomagacé i wspéipracowaé z nimi”.

Dlaczego ocenianie ksztattujace trzeba braé¢ na serio?

Wybitny specjalista pomiaru dydaktycznego i oceniania szkolnego prof. B. Niemier-
ko w najnowszym u nas podreczniku dydaktyki Ksztatcenie szkolne. Podrecznik
skutecznej dydaktyki (2007) podkresla dydaktyczng i spoteczno-wychowawczg
wage oceniania ksztaltujacego: Ocenianie ksztattujgce, wazniejsze dla ucznia
(niz sumujace, przyp. J. O.), dostarcza jemu oraz jego nauczycielowi danych do
indywidualizacji dalszego uczenia sie i ksztatcenia. Im wczesniej jest rozpo-
czete i bardziej systematycznie prowadzone, tym jego rola jest wieksza. (...)
Wiekszos¢ psychologow i pedagogow opowiada sie obecnie jednoznacznie za
ocenianiem ksztattujgcym, umozliwiajgcym sprzezenie zwrotne uzyskanej in-
formacji z uczeniem sie. Podnosi ono range uczenia sie, jako procesu podsta-
wowego dla rozwoju ucznia i nie stawia nauczyciela w roli sqdu ostatecznego.
Angielscy liderzy tego oceniania Paul Black, Dylan Wiliam i in. (2006) wskazu-
ja szesc¢ podstawowych argumentow, ktore powinny nas zachecic do powaznej ana-
lizy i wprowadzenia oceniania ksztaltujacego w naszych szkotach:
1. Jest wiele dowodow na to, ze w wyniku takich zmian uczniowie osiggajg lepsze
wyniki na zwyktych sprawdzianach.
2. Zostato udowodnione, ze zmiany takie da si¢ przeprowadzi¢ — sg nauczyciele,
ktorzy z duzym powodzeniem wprowadzili je w swojej normalnej pracy z ucznia-
mi.

3. Okazuje si¢, ze wymagana praca polega na innym rozlozeniu wysitku: nie cho-
dzi o to, by pracowac ciezej, ale by pracowac¢ madrzej.

4. Zmian mozna dokonywac krok po kroku — ,wielki skok w nieznane” nie jest
konieczny.

5. Nauczyciele zaczynajg czerpac coraz wiecej przyjemnosci ze swojej pracy i od-
czuwajg wicksza satysfakcje, poniewaz ta praca odpowiada ich systemowi war-
tosci zawodowych.

6. Nauczyciele widzg, jak nauka zaczyna sprawia¢ uczniom przyjemnosc, jak
w wyniku tych innowacji lepiej ja rozumieja i cenig.

Istnieje wiele barier utrudniajgcych wdrazanie tego oceniania w roznych szkotach.
Nie sg to jednak bariery nie do pokonania, co potwierdzili ci, ktorzy si¢ na taka
zmian¢ odwazyli. Wielu dobrych nauczycieli ma poczucie, ze ich tradycyjne naucza-
nie dociera do granic swojej efektywnosci, ze staje si¢ monotonne nawet dla nich sa-
mych. Moze warto przeanalizowacC nowe perspektywy, jakie wiaza si¢ z ocenianiem
ksztaltujacym? Ocenianie ksztaltujgce koncentruje si¢ na uczniu, ale ma tez nie-
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zwykly wplyw na rozwo6j zawodowy i satysfakcje nauczyciela. Ocenianie ksztattuja-
ce wyznacza zatem tworcze perspektywy dla uczniow, ich nauczycieli i szkot.

Julian Ochenduszko
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PROBLEMY OCENIANIA

Elzbieta Mazurek

Jak podnies¢ efekty
ksztatcenia umiejetnosci?

Wyniki oceniania zewnetrznego daja szkotom mozliwos¢ planowania pracy dydak-
tycznej w roznych aspektach. Kilkuletnie zestawienie wynikow, jakimi juz dysponu-
ja dyrekcje szkol, moze wskazac, czy efekty edukacyjne sg zadowalajace, jakie umie-
jetnosci opisane standardami wymagan egzaminacyjnych sa na wysokim, zadowa-
lajacym poziomie, a nad ktorymi nalezy jeszcze popracowac. Umiejetnosci stabiej
opanowane mozna wycwiczyc, a jesli jednoczesnie kilku nauczycieli poswieci swo-
ja uwage ksztaltowaniu jednej umiejetnosci, efekt zapewne bedzie pewniejszy. Spe-
cyfika sformulowan standardéw egzaminacyjnych jest taka, Ze te same umiejetno-
sci mozna ksztalci¢ na roznych tresciach. Jesli przeanalizujemy np. obszar stan-
dardu III: Wskazywanie i opisywanie faktow, zwiqzkoéw i zaleznosci, w szcze-
golnosci przyczynowo-skutkowych, funkcjonalnych, przestrzennych i czaso-
wych, ktory bywa, ze sprawia uczniom problemy, to niezaleznie, czy bedzie to lek-
cja chemii, geografii, biologii czy matematyki, umiejetnosci wykazywania zaleznosci
mozemy ¢wiczy¢ rownolegle. W ten sposob mozna poprawiac¢ efekty stopnia opano-
wania umiejetnosci w obszarze kazdego ze standardow, korelujac jednoczesnie ¢wi-
czenie danej umiejetnosci na lekcjach réoznych przedmiotow, w zblizonym czasie.

Proponujemy Panstwu zestaw zadan zebranych w kilku przedmiotach spraw-
dzanych egzaminem matematyczno-przyrodniczym w gimnazjum. Uporzgdkowane
obszarami standardow moga by¢ pomocne w skonstruowaniu zestawu zadan do
ksztalcenia wybranych umiejetnosci, przypomnienia, wycwiczenia czy utrwalenia
wybranej umiejetnosci przed egzaminem.

Autorkami zadan s3:

Daniela Mackiewicz — chemia

Ewa Madziag — matematyka

Elzbieta Mazurek — biologia

Matgorzata Zygmunt — geografia.
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Standard |
Biologia

ZADANIE 1
Uporzadkuj podane terminy tak, aby ilustrowaty wzrastajgcy poziom organizacji bio-
logicznej u roslin i zwierzat:

tkanka,

narzad (organ),

komorka,

uktad narzadow,

organizm roslinny,

organizm zwierzecy.

ZADANIE 2

Ktora z nauk biologicznych okresla zacytowana ponizej definicja?

Jest to nauka, ktérej przedmiotem badan sq czynniki oddziatujgce na roz-
mieszczenie i liczebnosS¢ organizmouw.

ZADANIE 3

Uzupetnij definicje:

Etap rozwoju, w ktorym zakonczyl si¢ proces wzrastania, roznicowania, dojrzewa-

nia tkanek oraz ukladow organizmu i dziecko osiggneto:
a) swoja doroslg wysokoSc¢ oraz proporcje ciala, nazywamy dojrzaloscia ..........
b) petnie rozwoju poszczegolnych narzadow, nazywamy dojrzatoscig ..............
¢) zdolnosc¢ do produkowania komorek rozrodczych, zaptodnienia oraz donoszenia

ciazy, nazywamy dojrzalosScia ..............

ZADANIE 4
Wielkosc¢ serca jest scisle skorelowana z wielkoScig organizmu. Waga serca jest row-
na 0,59% calkowitej wagi ciata. Oblicz wage swojego serca.

ZADANIE 5
Zaznacz prawidlowe okreslenie kariotypu. Kariotyp to:
A. 0go6t cech organizmu
B. fragment DNA warunkujacy synteze konkretnego biatka
C. zespol wszystkich genow wystepujacych w chromosomie
D. zespot chromosomow charakterystycznych dla danego organizmu.

Chemia

ZADANIE 1

Z podanych nizej procesow wybierz i podkresl te, ktore sa reakcjami chemicznymi:
rdzewienie zelaza, topnienie lodu, spalanie magnezu, kwasnienie mleka, skraplanie
pary wodnej, stapianie parafiny, parowanie wody, slodzenie herbaty.

ZADANIE 2
W gospodarstwie domowym stosuje si€¢ ocet, czyli 6-procentowy roztwor kwasu octo-
wego. Oznacza to, ze:

a) w butelce znajduje si¢ 6 gramow kwasu octowego,

b) 6 gramow kwasu octowego znajduje sie¢ w 100 gramach roztworu,

c) 6 gramow kwasu octowego rozpuszczono w 100 gramach wody,

d) 6 gramow kwasu octowego rozpuszczono w 1 kg wody.
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ZADANIE 3
Poréwnaj procentowg zawartosc¢ (% masowy) wegla w etanie, etenie i etynie. Odpo-
wiedz uzasadnij odpowiednimi obliczeniami (Mc = 12u, My = 1u).

ZADANIE 4
Oblicz objetosc tlenu w sali o dtugosci 10 m, szerokosci 5 m i wysokosci 3 m (przyj-
mij, ze sala jest pusta, bez mebli).

ZADANIE 5

36 gramow magnezu spalono w tlenie. Powstato 60 g tlenku magnezu.
a) Oblicz, ile gramow tlenu wzieto udziat w tej reakcji.
b) Oblicz stosunek masy magnezu do masy tlenu w tlenku magnezu.

Geografia

ZADANIE 1

Powierzchnia Bialowieskiego Parku Narodowego wynosi ok. 105 km2. Jakg po-
wierzchnie zajmuje on na mapie w skali 1 : 500 000?

A. 0,24 cm?

B. 4,2 cm?

C. 21 cm?

D. 52,5 cm?

ZADANIE 2
Najbardziej zurbanizowanym obszarem w Polsce jest:
A. Nizina Podlaska
B. Nizina Slgska
C. Wyzyna Slgska
D. Podkarpacie.

ZADANIE 3
Jaki rodzaj moreny przedstawia ponizszy opis?

Cigg wzgorz lub wal wysokosci kilku do kilkudziesi¢ciu metrow zbudowany z mate-
riatu roznoziarnistego niesionego przez ladolod usypany na przedpolu masy lodow-
Cowej.

A. morene czotowag

B. morene¢ boczng

C. morene¢ Ssrodkowg

D. morene¢ dennag.

ZADANIE 4
Opis przedstawia jedna z formacji roslinnych wystepujacych w Europie. Podaj jej
nazwe.

To niska roslinnosc¢ (krzewinki, trawy, mchy, porosty) wystepujaca w klimacie o krot-
kim okresie wegetacji. Lato trwa tu 2-3 miesiace i jest stosunkowo chlodne, a zimy
sg dlugie i bardzo mrozne.
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ZADANIE 5
Rozpoznaj po opisie rodzaj zboza i podaj 2 miejsca jego uprawy na swiecie.
Jest bardzo waznym zbozem zywieniowym. Ziarno spozywane jest po ugotowaniu.
Stosowane takze do produkcji maki, makaronu. Stoma stuzy jako pasza i do wypla-
tania mat. Wymaga duzej ilosci stonca i odpowiedniego nawodnienia pol.

Rodzaj zboza .. ... ..

MIEJSCE UPTAWY . ..ottt ettt e e e e e e e e
Matematyka

ZADANIE 1
Jakie wymiary powinien miec szescienny pojemnik, aby zmiescily si¢ w nim 64 li-
try wody?

A. 4cm, 4 cm, 4 cm

B. 40 cm, 40 cm, 40 cm

C. 8 cm, 8 cm, 8 cim

D. 6 cm, 6 cm, 6 cm

ZADANIE 2
Wyspa ma ksztatt kota o promieniu 64 m. Jaka tras¢ pokonujg uczniowie, space-
rujac plaza dookota wyspy? Podaj wynik z dokladnoscig do 1 m. Zapisz obliczenia.

ZADANIE 3
Samochod pana Jana spala srednio 8 litrow benzyny na 100 km. Ile potrzebuje pa-
liwa pan Jan, aby mog? przejechac trase 175 km?

A. 141

B. 14,81

C. 451

D. 161

ZADANIE 4
W magazynie na potkach stoi 120 potlitrowych butelek soku. Ile butelek o pojem-
nosci 0,75 litra mozna by byto wypelnic tym sokiem?

ZADANIE 5

Rodzice Kasi chca kupic¢ lodowke za 2400 zi. Gdyby zaptacili gotowka, otrzymaliby
6% rabatu. Gdyby kupili na raty, to musieliby zaptacic¢ odsetki w wysokosci 8%. Ile
wynositaby miesieczna rata przy sptacie w 6 ratach? Ile zaoszczedziliby rodzice Ka-
si, gdyby kupili lodowke za gotowke?

Standard I

Biologia

ZADANIE 1

Potacz odpowiednio nazwy organelli komorkowych z ich cechami.
1. jadro A. zawiera enzymy oddechowe

zawiera chlorofil

potptynna, galaretowata konsystencja
zawiera material genetyczny
polprzepuszczalna

2. chloroplast
3. cytoplazma
4. btona komorkowa

SRR
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ZADANIE 2

Przeczytaj uwaznie ponizsze zdania i wskaz te, ktére zawierajg informacje prawdzi-
we.

Krew jest tkankg 1aczng ptynng.

Plynna substancja miedzykomorkowa krwi to surowica.

Krew przenosi tylko tlen i dwutlenek wegla.

Krew dociera do wszystkich narzadow ciala cztowieka.

Wszystkie komorki krwi majg jadro komorkowe.

Uktad krwionosny i uklad limfatyczny tgczg si¢ ze sobg.

2

ZADANIE 3

Luk odruchowy to najkrotsza droga impulsu nerwowego. U6z w odpowiedniej ko-
lejnosci ponizsze zdania tak, aby opisywaly droge impulsu w tuku odruchowym.
Impuls jest przenoszony przez neuron ruchowy.

Receptor odbiera bodziec.

Impuls jest przenoszony przez neuron czuciowy.

Efektor, np. miesien, reaguje na impuls.

Impuls jest przenoszony przez neuron posredniczacy.

oLk N =

ZADANIE 4
Podczas przygotowywania positkow nalezy pami¢tac o zasadach zdrowego zywienia.
Przeczytaj uwaznie zdania i wskaz te, ktore ilustruja zasady zdrowego zywienia:
1. Nalezy zachowac prawidlowe proporcje poszczegolnych sktadnikow pokarmo-
wych.
Nalezy jesc stosunkowo gorgce posifki.
Nalezy jesc tylko w przypadku odczuwania glodu.
Nalezy wypijac okoto 2,5 litra plynow dziennie.
Nie nalezy spozywac zbyt goracych ani zbyt zimnych pokarmow.
Zjadanie duzych ilosci stodyczy pozytywnie wptywa na stan zdrowia.

SaewN

ZADANIE 5
Na schemacie cyframi opisano przedsionki i komory serca. Wskaz, ktora cyfra ozna-
czono lewg komore serca.

Kierunek przeptywu krwi

zyta gtébwna \/\/ zyfa ptucna

11 2

3 | 4

tetnica ptucna /\ /\ aorta

SCowp
D W N
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Chemia
ZADANIE 1
Uzupehij tabelke, korzystajac z uktadu okresowego pierwiastkow.
Liczba po-|, -
Nazwa Numer Numer Liczba Liczba Liczba POl ba elektro-
. Symbol . .| wiok elek- |~
pierwiastka grupy okresu | atomowa | protonow |elektronow now walen-
tronowych .
cyjnych
C
16
3 3

ZADANIE 2
Korzystajac ze schematu, podaj nazwy procesow zwigzanych ze zmiang stanow sku-

pienia wody.

para wodna
)
1 6 5P
5 5 B
A
3 G J
lod - > woda B,
4

ZADANIE 3
Schemat przedstawia przebieg trzech reakcji chemicznych. Napisz rownania tych

reakcji i podaj nazwy chemiczne wszystkich wystepujacych tu substancji:
CaCOj;

/ \
3
CaO > Ca(OH),
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ZADANIE 4

Nazwy podanych nizej substancji wpisz w odpowiednie miejsce tabeli:

benzyna, koks, nafta, woda pogazowa, asfalt, gaz swietlny, smota pogazowa, oleje
napedowe, mazut.

Produkty pirogenizacji wegla Produkty destylacji ropy naftowej

ZADANIE b5

Podaj liczb¢ protonow, neutronow i elektronow w atomach pierwiastka:
4OCa, 42Ca’ 48C&

Geografia

ZADANIE 1

Wymienione skutki ruchow Ziemi w przestrzeni kosmicznej przyporzadkuj do od-
powiedniej rubryki w tabeli.

wystepowanie astronomicznych por roku,
zmiana dnia i nocy,

zmiana wysokosci Storica w potudnie,
splaszczenie Ziemi na biegunach,
odchylanie wiatrow,

zmiana miejsca wschodu i zachodu Stonca,
zmiana czasu na Ziemi,

zmiana dlugosci trwania dnia i nocy.

LQmEUows

SKUTKI RUCHU OBROTOWEGO SKUTKI RUCHU OBIEGOWEGO
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ZADANIE 2
Przyporzadkuj opisom zjawisk odpowiedni proces geologiczny:

1. gromadzenie si¢ materiatu skalnego erozja,
naniesionego przez rzeke u jej ujscia, wietrzenie,

2. gwaltowny wybuch, podczas ktorego ruchy masowe,
wylewa si¢ lawa tworzgca stozek, akumulacja,

3. gwaltowne przemieszczanie si¢ skat wulkanizm,

pod wptywem dzialania sil wewnetrz-
nych,

4. z piaskowca pod wplywem wysokiej
temperatury tworzy si¢ kwarcyt,

5. lawina,

6. rozsadzanie skat przez korzenie,

7. z dna oceanicznego na granicy plyt li-
tosfery wytaniajg sie gory,

8. powolne wynurzanie si¢ kontynentu
lub jego czesci,

9. fale morskie niszczg brzeg.

trzesienia Ziemi,
ruchy faldowe,
ruchy ladotworcze,
metamorfizacja.

~ LT QmETowr

ZADANIE 3
Schemat przedstawia zjawisko hydrogeologiczne. Podaj jego nazwe i wyjasnij, na

czym polega.

BSOS s poziom hydrostatyczny
BN R il A,
N DX~ e / warstwa
% ;\;--—}»ﬂ;,fé\ nieprzepuszczalna

warstwa wodonosna

16 GDYNSKI KWARTALNIK O$wiaTowy, 1/2008



PROBLEMY OCENIANIA

ZADANIE 4
Przeanalizuj dane z tabeli i odpowiedz, w ktorej grupie panstw sktadowanie odpa-
dow stanowi wiekszy problem. Odpowiedz krotko uzasadnij.

Procentowy sktad odpadéw w krajach wysoko i stabo rozwinigtych.

Odpadki Kraj wysoko rozwinigty | Kraj stabo rozwiniety

Materialy organiczne 24% 79,8%

Papier, karton =) 32% 8,0% %
Metal O 4% 1,4% f
Drewno, kauczuk ? 3% 4.2% E:
Tekstylia qr 3% 2.4% ;g
Tworzywa sztuczne & 7% 3,7% ?
Szklo ¢ 10% 0,5% }
Drobne elementy 11% - “i;
Inne i 6% - ‘§
Razem 100% 100%. :2

ZADANIE 5

Tabela zawiera dane dotyczace procentowego udziatu ludnosci miejskiej w Polsce
w latach 1946-1998. Podaj nazwe tego zjawiska demograficznego.

LATA 1946 | 1950 | 1960 | 1970 | 1980 | 1990 | 1998

Ludnosc¢ miejska w %
ogotu ludnosci Polski

31,8 | 39,0 | 48,3 52,3 58,7 | 61,8 | 61,9

Zrédto: Rocznik statystyczny, GUS, Warszawa 1999
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Matematyka

ZADANIE 1
Do przygotowania obiadu w stolowce uzyto nastepujacych sktadnikow:

Sktadniki obiadu

[ | e IOOON

ziemniaki kapusta marchew zielony groszek cielecina

Odczytaj z wykresu:
a) Ile wazyly warzywa tacznie?
b) Ile wazyly wszystkie produkty?
c) Oblicz, jaki procent catego obiadu stanowila cielecina, a jaki warzywa.

ZADANIE 2
Tabela przedstawia oceny potroczne uczniow klasy III C.
>
P >, 5 =
>, 2 g 2 S
O O >, ) ® D
@ o 5 g N =
Ocena = o Q S Q IS
— N ) S 1)) ()]
g £ © . - S
3 S e o
o o
Q = =
=
Liczba ocen 1 4 7 11 5 2

a) Jaka jest srednia ocen uczniow tej klasy?
b) Jak zmieni si¢ Srednia, jezeli 6 uczniow podniesie swojg srednig o jeden stopien?

ZADANIE 3
Jednorazowy ulgowy bilet autobusowy kosztuje 1,2 zi. Bilet miesi¢czny ulgowy kosz-
tuje 45 zt. Ania dojezdza do szkoly z jedng przesiadka, wraca bez przesiadki. Ile
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pieniedzy zaoszczedzi, kupujac bilet miesieczny w miesigcu, w ktorym przez 22 dni
dojezdza do szkoty?

ZADANIE 4

Oto urywek ulotki antybiotyku:

Dawkowanie:

Dzieci (wiek powyzej 1 miesigca zycia): 40 mg na kilogram masy ciata na dobe¢
w 3 dawkach.

Dorosli: od 150 mg do 450 mg co 6 godzin.

a) Czy zaleznos¢ dawki od masy ciala mozna opisac¢ za pomocg funkcji?

b) Zapisz jej wzor.

c) Okresl dziedzing.

d) Sporzadz wykres wielkosci jednorazowej dawki w zaleznosci od wagi dla dzieci
o wadze od 1 kg do 25 kg.

e) Jaka dawke jednorazowo powinno otrzymac dziecko o wadze 19 kg?

ZADANIE 5
Na ktorym rysunku punkt O nie jest Srodkiem symetrii figury?

A. C. O

A B

Standard Il
Biologia

ZADANIE 1
W komorce macierzystej majacej 24 chromosomy zaszta mejoza. Podaj liczb¢ komo-
rek potomnych oraz liczbe zawartych w nich chromosomow.

ZADANIE 2

Poszczegolne ekosystemy mogg roznic si¢ tempem wzrostu i rozwoju. Tempo sukce-
sji pierwotnej i wtornej jest:

jednakowe w przypadku obu sukcesji

rozne — raz jedna sukcesja, raz druga jest szybsza

rozne — szybsze jest tempo sukcesji pierwotnej, wolniejsze sukcesji wtornej
rozne — szybsze jest tempo sukcesji wtornej, wolniejsze sukcesji pierwotne;j.

Sowp»
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ZADANIE 3
Wskaz czynniki, od ktérych zalezy tempo fotosyntezy:
A. natezenie Swiatla, stezenie tlenu, temperatura
B. natezenie swiatla, wilgotnosc¢ powietrza, temperatura
C. natezenie swiatla, stezenie dwutlenku wegla IV, temperatura
D. nate¢zenie Swiatla, stezenie dwutlenku wegla I, wilgotnos¢ powietrza.

ZADANIE 4
Potacz nazwe procesu z miejscem, w ktorym on przebiega:
1. tkanki a. wymiana gazowa zewnetrzna

2. pecherzyki ptucne b. wymiana gazowa wewnetrzna

3. erytrocyty c. transport tlenu

4. osocze d. transport dwutlenku wegla
e. transport powietrza

ZADANIE 5
Warstwa ozonowa w stratosferze w ostatnich latach ulegla znacznemu rozrzedze-
niu. Gtownym powodem tego zjawiska jest emisja do atmosfery:

A. tlenku azotu

B. freonu

C. ozonu

D. siarkowodoru.

Chemia

ZADANIE 1

Mokra, wyprang bielizne¢ w czasie mrozu powieszono na strychu. Mimo ze mroz
trwal kilka tygodni, bielizna po pewnym czasie wyschla. Jakie zjawiska zaszly od
chwili powieszenia mokrej bielizny do jej wyschniecia?

ZADANIE 2

Przy uszkodzeniu piecykow tazienkowych lub wadliwej instalacji wentylacyjnej w ta-
zience moze si¢ zdarzyc, ze produktem spalania metanu bedzie trujacy zwigzek —
tlenek wegla (II), popularnie zwany czadem. Napisz rownanie reakcji spalania meta-
nu, jezeli produktem jest mi¢dzy innymi czad. Jak nazywa si¢ taki rodzaj spalania?
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ZADANIE 3

W skiad wielu mineralow i skat wchodza sole, tlenki i wodorotlenki. Ponizej podane
sg wzory, nazwy chemiczne i nazwy zwyczajowe surowcow. Przyporzadkuj nazwom
mineralow wzory i nazwy chemiczne.

1. Wapien A. SiO9 a) Siarczan (VI) wapnia

2. Gips krystaliczny | B. NaCl b) Weglan wapnia

3. Kwarc C. CaSOq4 c) Azotan (V) sodu

4. Wapno palone D. ZnS d) Tlenek krzemu (IV)

5. So6l kamienna E. CaCOs e) Tlenek wapnia

6. Blenda cynkowa F. CaS04*2H->0 f) Chlorek sodu

7. Anhydryt G. NaNOs g) Siarczek cynku

8. Saletra H. CaO h) Dwuwodny siarczan (VI) wapnia
ZADANIE 4

Etanol jest ciecza palna. Podczas spalania reaguje z tlenem z powietrza, a produk-
tami tej reakcji sa dwutlenek wegla i woda. Napisz i uzgodnij rownanie tej reakcji.

ZADANIE 5
Wegiel kamienny jest zanieczyszczony siarka.
a) Jakie produkty reakcji spalania wegla kamiennego przedostajg si¢ do atmosfe-
ry?
b) Napisz odpowiednie rownania reakcji.
c) Napisz rownania reakcji tych produktow z woda.
d) Odpowiedz i uzasadnij, jaki wplyw maja powyzsze procesy na srodowisko na-
turalne.

Geografia

ZADANIE 1

Skresl niewtasciwe wyrazy tak, aby zdania zawieraly prawdziwe informacje.
Im mniejsza szerokosc¢ geograficzna, tym wysokos¢ Stonca jest mniejsza/wigk-
sza. Im wysokos¢ Slonca jest wieksza, tym jest cieplej/zimniej. Roczna ampli-
tuda temperatury powietrza w klimacie umiarkowanym morskim jest wieksza/
mniejsza niz w klimacie umiarkowanym kontynentalnym, to znaczy, ze wraz ze
wzrostem odleglosci od oceanu ro$nie/maleje kontynentalizm klimatu.
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ZADANIE 2

Na schematycznym rysunku zaznacz linig przerywang nurt. Wpisz odpowiednio li-

tere A tam, gdzie zachodza procesy akumulacji, a liter¢ E tam, gdzie zachodzi ero-
Zja rzeczna.

ZADANIE 3
Uzupetnij tabelke, wpisujac odpowiednie terminy:
okolobiegunowa, zwrotnikowa, podzwrotnikowa, sawanna, roslinnosc¢ twardolistna,

step, wilgotny las rownikowy, las lisciasty, tajga, gleby tundry, gleby inicjalne, czar-
noziemy, bielice.

STREFA KLIMATYCZNA SZATA ROSLINNA RODZAJ GLEB

rownikowa

pustynia i potpustynia szaroziemy

.terra rosa”, brgzowe

umiarkowana

tundra

ZADANIE 4
Uszereguj podane zdania tak, aby ich cigg wyjasniat, w jaki sposob powstaja pasaty.
a) W miar¢ oddalania si¢ od rownika ku zwrotnikom powietrze ozi¢bia si¢ i opada
ku powierzchni Ziemi.
b) Wysokos¢ Stonica nad rownikiem jest przez caly rok bardzo duza.
c) Tworzy sie pas nizow rownikowych.
d) Tworzy si¢ pas zwrotnikowych wyzow.
e) Temperatura jest tu stosunkowo wysoka przez caty rok.
f) Powietrze znad zwrotnikéw kieruje si¢ w stron¢ rownikowych nizéw nad po-
wierzchnig Ziemi.
g) Ogrzane powietrze wznosi si¢ ku gornym warstwom troposfery.
h) Na skutek ruchu obrotowego Ziemi kierunek ruchu mas powietrza ulega od-
chyleniu ku zachodowi.

i) Znad rownika powietrze w gornych warstwach troposfery wedruje ku zwrotni-
kom.
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ZADANIE 5

Struktura wielkosci gospodarstw jest jednym z waznych pozaprzyrodniczych czyn-
nikow warunkujacych rozwoj rolnictwa na swiecie. Wymien dwie zalety gospodarstw
wielkoobszarowych nad gospodarstwami o malej powierzchni.

Matematyka

ZADANIE 1

Panstwo Oszczedni zuzyli w listopadzie 6 m3 zimnej wody i 4 m3 cieptej wody. Za-
ptacili za to 34 zt. W grudniu za zuzycie 5 m3 zimnej wody i 5 m3 cieptej wody za-
ptacili o 4,50 zt wiecej niz za wode w listopadzie. Ile kosztuje 1 m3 zimnej wody, a ile
1 m?3 cieptej wody? Ktory uktad rownan pozwoli Ci rozwigzac powyzsze zadanie?

A {6x+4y:34—4,50 5 {6:c+5y:34

5x + by = 34 4x + by = 38,50
6z + 4y = 34 D 6z + 4y = 34
| 5z + 5y =4,50 | 5z + 5y = 38,50

ZADANIE 2

W zajeciach kotka matematycznego bierze udzial e uczniow z klasy la, n razy wie-
cej uczniow z klasy 1b oraz o d uczniow wiecej z klasy 1c (w poréwnaniu z klasg 1a).
[lu uczniow bierze udzial w zajeciach kotka matematycznego?

A. 2e+ne+d B. 3e +dn C.e+ne+d D. 2ned
ZADANIE 3
Marysia ma pewna sume¢ pieni¢dzy. Krysia ma o 15 ztotych mniej niz Marysia. Ile
pieniedzy ma Marysia, jesli razem maja 37 zI?

ZADANIE 4
Oblicz obwody danych figur:

a) b) c)

b x
3y
¢ 1. 4 2
d ) y

a o 5

ZADANIE 5

2
Ceng¢ spodni zmniejszono o = a po pewnym czasie obnizono jeszcze o 8 zi. Po tych
obnizkach spodnie kosztuja 40 zt. Ktore rownanie przedstawia tres¢ zadania?

1 1 1 1
A.m—g—8:40 B.m+gm—8:40 C.m—gx—8:40 D.gx—8:40
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Standard 1V
Biologia

ZADANIE 1
Wiosng, na 15 ha pola uprawnego naliczono 30 zajecy. Jesienig pomiary wykona-
no na obszarze 40 ha i naliczono wowczas 120 zajecy. Oblicz zageszczenie zajecy na
kazdym polu, a nast¢pnie wybierz wniosek potwierdzony uzyskanymi wynikami.
A. Zageszczenie zajecy wiosng byto wieksze niz jesieniq.
B. Zageszczenie zajecy jesienig byto mniejsze niz wiosng.
C. Zageszczenie zajecy wiosna bylo mniejsze niz jesieniq.
D. Zageszczenie zajecy jesienig i wiosng jest porownywalne.
ZADANIE 2
Podagrycznik jest chwastem o duzych lisciach i petzajacym kiaczu z podziemnymi
roztogami. Wyjasnij, co moze stac si¢ ze stokrotkami rosngcymi na rabatkach kwia-
towych, jezeli w pore¢ nie usunie si¢ z nich chwastu.

ZADANIE 3
Wyjasnij, jakie znaczenie biologiczne ma proces crossing-over.

ZADANIE 4

Tabela przedstawia zawartos¢ procentowg wybranych sktadnikow we krwi i w mo-
czu ostatecznym. Wyjasnij, dlaczego glukoza i bialtko nie wystepuja w moczu osta-
tecznym.

przesacz
sktadniki osocze krwi ktebuszkowy mocz ostateczny
(mocz pierwotny)
biatko 7% — —
glukoza 0,10% 0,10% —
chlorek sodowy 0,37% 0,37% 0,60%
mocznik 0,03% 0,3% 2%
ZADANIE 5

Tabela zawiera informacje o zmianach w organizmie cztowieka podczas wykony-
wania intensywnego wysitku fizycznego. Uzupelnij tabele, wpisujac przyczyny tych
zmian.

zmiana przyczyna zmiany

Serce bije szybciej (rosnie tempo pracy serca).

Wzrasta czestotliwos¢ oddechow.

Pojawia si¢ kwas mlekowy w mie¢sSniach.

Zmniejsza si¢ ilos¢ glikogenu w mi¢sniach.

Chemia

ZADANIE 1
Pierwiastek chemiczny X tworzy czasteczki dwuatomowe, w ktorych wystepuje wia-
zanie potrojne, a atom tego pierwiastka ma dwie powloki elektronowe. Na podstawie
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tych informacji podaj potozenie tego pierwiastka w ukladzie okresowym, jego sym-
bol i nazwe.

ZADANIE 2
Korzystajac z uktadu okresowego pierwiastkow, napisz szes¢ wzorow i nazw soli,
w ktorych sktad wchodzg pierwiastki tylko drugiego okresu.

ZADANIE 3
W roztworze na 1 czasteczke glukozy przypada 10 czasteczek wody. Oblicz stezenie
procentowe tego roztworu.

ZADANIE 4
W trzech probowkach znajduja si¢ nastepujace gazy: tlenek wegla (IV), tlenek siar-
ki (IV) i siarkowodor. Do kazdej probowki dodano wody. Jaki wspolny jon znajduje
sie¢ w probowkach? Odpowiedz uzasadnij, piszac odpowiednie rownania reakcji che-
micznych.

ZADANIE 5
Zaprojektuj doswiadczenie, ktore pozwoli otrzymac siarczan (IV) wapnia, jezeli dys-
ponujesz tlenkiem wapnia, wodg i siarka oraz odpowiednim sprzetem laboratoryj-
nym.

a) Opisz sposob wykonania doswiadczenia.

b) Napisz odpowiednie rownania reakcji chemicznych.

Geografia

ZADANIE 1

W pewnej miejscowosci wysokosc Stonca podczas gorowania 21 III jest rowna 39°.
Stonce widoczne jest wtedy po potudniowej stronie nieba. Kiedy Stonice goruje nad
ta miejscowoscia, w Berlinie jest godzina 10.48 czasu slonecznego. Postugujac si¢
atlasem, podaj nazwe tej miejscowosci.

ZADANIE 2

Wspolczesne unowoczesnienie i restrukturyzacja polskiego przemystu odbywa sie
przy wspoétudziale zagranicznych inwestoréw. Uzupelnij tabele, wpisujac nazwe fir-
my, kraj pochodzenia, branze przemystu i nazwe miasta.

KRAJ NAZWA FIRMY BRANZA LOKALIZACJA
Glaxo-Wellcome Poznan
USA Spozywcza — napoje
samochodowa Bielsko-Biata
Szwajcaria Nestle
Luccini hutnictwo zelaza
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ZADANIE 3

Porownaj piramidy wieku i plci ludnosci Polski i Meksyku (dane z 1997)

przyczyny zroznicowania struktury wiekowej spoteczenstw obu panstw.

POLSKA MEKSYK
lat | wigze] lat 1 wigee|
&5 EH
80 § 81
75 5
70 ) 70
85 > &5
60 H &0
55 / 55
50 S~ 50
45 ™~ 45
{ 40 \ [ a |

35 7 i 3 ]

\ % 7 [ 10 |

/ ES N | 2 |
20 \ ' 20 |

/ W h\ I 15 |
( 10 ) | 10 i E

3 5

AN J o 1, ]

400 350 300 250 200 150 100 50 0 O 50 100 150 200 250 300 350 400 700 OO0 500 400 300 200 100 O 0 100 200 300 400 500 600 700
e Mgéczyznl Koblaty ] Mezczyznt Kobiety (el

ZADANIE 4

Zrédlo: obliczenia na podstawie , Swiat w liczbach™, 1999

. Wyjasnij

Wykres przedstawia przebieg granicy wiecznego sniegu na kuli ziemskiej. Wyjasnij,
dlaczego w okolicach zwrotnikow granica ta przebiega wyzej niz nad réownikiem.

ZADANIE 5

Koto podbiegunowe
péinocne

Zwrotnik Raka

Réwnik

Zwrotnik Koziorozca

Kolo podbiegunowe
potudniowe

Na podstawie nizej przedstawionych opisow rozpoznaj panstwa azjatyckie.

a) Jego powierzchnia jest 7 razy wicksza niz terytorium Polski. Jest ojczyzng pro-
roka Mahometa oraz czolowym producentem i eksporterem ropy naftowej. Naj-
wiekszg jego bolaczka jest zapewnienie ludnosci wody.

b) Nalezy do grupy biednych krajéw rozwijajacych sie. Zycie tutaj uzaleznione
jest od monsunow. Rolnictwo dostarcza 30% swiatowej produkcji herbaty. Pod

26
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wzgledem liczby ludnosci jest drugim panstwem na sSwiecie. Na wsi mieszka
70% obywateli.

c) Niziny zajmujg zaledwie 10% powierzchni tego kraju. Gornictwo eksploatuje
roznorodne ztoza surowcow mineralnych. Panstwo to jest potentatem w produk-
¢ji przedzy i tkanin bawelnianych. W swiecie stynie z produkcji jedwabiu i wy-
robow z porcelany.

d) Kraj gorzysty, o wiekszej rozciagtosci potudnikowej niz Polska. Jest tu 30 czyn-
nych wulkanow. Stosunkowo ubogi w surowce mineralne. Doskonale rozwinie-
ty jest przemyst elektroniczny. Duma jego mieszkancow jest system nowocze-
snych magistrali kolejowych. Zajmuje czotowe miejsce w Swiecie w potowie ryb.

Matematyka

ZADANIE 1
Sala lekcyjna ma wymiary 5 m x 8 m x 3 m. Wiedzac, ze gestos¢ powietrza w niej

k
zawartego wynosi 1,3 H% a tlen stanowi 21% powietrza, oblicz mase tlenu w tej sa-
li. Wynik podaj z doktadnoscig do catosci.
ZADANIE 2
Uczniowie na lekcji geometrii wykonywali pudetka w ksztalcie graniastostupa o wy-
miarach podanych na rysunku. Na ktore pudetko zuzyli wiecej kartonu? Na zaktad-

ki dodaj 9% powierzchni opakowania.

I karton II karton

20 cm 20,5 cm

6,5 cm 7 cm

10 cm 8 cm

ZADANIE 3

W sklepie warzywnym liczba kilogramow marchewki do liczby kilogramow pietrusz-
ki ma si¢ jak 4 : 5. Oblicz, ile kilogramow marchwi, a ile kilogramow pietruszki jest
w sklepie, jezeli warzywa razem waza 450 kg.

ZADANIE 4
Kociot (w ksztalcie walca) o srednicy 8 dm i wysokosci 7 dm wypetniony jest gro-
chowka az po brzegi. Chochla ma ksztalt potkuli o promieniu 7 cm. Harcerze do-

22
staja po dwie chochle zupy. Czy zupy wystarczy dla 150 harcerzy? Przyjmij m = -
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ODPOWIEDZI
Standard |

Biologia

ZADANIE 1
Komorka, tkanka, narzad (organ), uktad narzadow, organizm zwierzecy.
Komorka, tkanka, organ, organizm roslinny.

ZADANIE 2
Ekologia.

ZADANIE 3
Etap rozwoju, w ktorym zakonczyl sie proces wzrastania, roznicowania, dojrzewa-
nia tkanek oraz uktadow organizmu i dziecko osiggneto:
a) swoja dorostg wysokos¢ oraz proporcje ciala, nazywamy dojrzaloscig fizyczna
b) pelnie rozwoju poszczegélnych narzadéw, nazywamy dojrzatoscig fizjologiczna
¢) zdolnosc¢ do produkowania komorek rozrodczych, zaplodnienia oraz donoszenia
cigzy, nazywamy dojrzaloscig ptciowsq.

ZADANIE 4

Waga serca [kg] = Waga wlasnego ciata [kg] x 0,59

100

ZADANIE 5
D.

Chemia

ZADANIE 1
Reakcje chemiczne — rdzewienie zelaza, spalanie magnezu, kwasnienie mleka.

ZADANIE 2
Odpowiedz b).

ZADANIE 3
W etanie jest 80% masowych wegla, w etenie — 86% wegla, a w etynie — 92% wegla.

ZADANIE 4
W sali jest 31,5 m3 tlenu.

ZADANIE 5
a) W reakcji wziely udzial 24 gramy tlenu.
b) Stosunek masy magnezu do masy tlenu w tlenku magnezu wynosi 3:2.

Geografia

ZADANIE 1
Odp. B.

ZADANIE 2
Odp. C.

ZADANIE 3
Odp. A.
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ZADANIE 4
Odp. tundra.

ZADANIE 5
Odp. ryz; Niz. Chinska, Japonia (lub inne poprawnie wskazane regiony).

Matematyka

ZADANIE 1
Odp. B.

ZADANIE 2
Rozwigzanie:
=27 64=401,92 m
[~ 402 m
Odp. Uczniowie pokonajg tras¢ o dtugosci okoto 402 m.

ZADANIE 3
Odp. A.

ZADANIE 4
Rozwigzanie:
120-0,5 =60
60 : 0,75 = 80
Odp. Sokiem mozna napetni¢ 80 butelek.

ZADANIE 5
Rozwigzanie:
Zakup za gotowke
2400 - 6% = 144
2400 — 144 = 2256 zt
Zakup na raty
2400 - 8% = 192
2400 4 192 = 2592
2592 :6 =432 z1
Oszczednosc
2592 — 2256 = 336 zt
Odp. Rata wynositaby 432 zl. Rodzice, kupujac lodowke za gotowke, oszczedzaja
336 zt.

Standard Il
Biologia

ZADANIE 1
1—D, 2—B, 3—C, 4—E.

ZADANIE 2
1,416.

ZADANIE 3
2,3,5, 1, 4.
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ZADANIE 4
1, 4, 5.
ZADANIE 5
D.
Chemia
ZADANIE 1
Liczba po-|, -
Nazwa Numer Numer Liczba Liczba Liczba P9 ha elektro-
. Symbol . .| wiok elek- |~
pierwiastka grupy okresu | atomowa | protonow |elektronow now walen-
tronowych .
cyjnych
wegiel C 14 2 6 6 6 2 4
siarka S 16 3 16 16 16 3 6
glin Al 13 3 13 13 13 3 3
ZADANIE 2
1 — resublimacja
2 — sublimacja
3 — topnienie
4 — Kkrzepniecie
5 — parowanie
6 — skraplanie.
ZADANIE 3
1) CaCO3 — CaO + COqy
2) Ca(OH)g + CO9 — CaCO3 + HoO
3) CaO + HaO — Ca(OH)2
CaCO3 — weglan wapnia
CaO — tlenek wapnia
COy — tlenek wegla (IV)
Ca(OH)2 — wodorotlenek wapnia
HoO — woda
ZADANIE 4
Produkty pirogenizacji wegla Produkty destylacji ropy naftowej
Koks, woda pogazowa, gaz Swietlny, Benzyna, nafta, asfalt, oleje napedowe,
smota pogazowa. mazut.
ZADANIE 5

40Ca — 20 p, 20 n, 20e,
42Ca—20p, 22n, 20e,
48Ca—20p, 28n, 20e.
Atomy te roznig si€¢ iloscig neutronow w jadrze atomu wapnia.
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Geografia
ZADANIE 1
SKUTKI RUCHU OBROTOWEGO SKUTKI RUCHU OBIEGOWEGO
B,D,E, G A C,F,H
ZADANIE 2
Odp.: 1D, 2E, 3F, 41, 5C, 6B, 7G, 8H, 9A.
ZADANIE 3

Jest to basen artezyjski. Wody podziemne sg pod ciSnieniem hydrostatycznym, tzn.,
ze po wywierceniu studni woda samoczynnie wyplynie na powierzchnie.

ZADANIE 4
Wiekszy problem jest ze skltadowaniem odpadoéw w krajach wysoko rozwini¢tych.
Duzy udziat stanowig odpady, ktorych proces rozktadu trwa bardzo dtugo.

ZADANIE 5
Zjawisko urbanizacji.

Matematyka

ZADANIE 1

Rozwigzanie:
a) 25+2+5+2=34Kkg
b) 34+ 16 = 50 kg

16
c) cielecina 0= 32%

34
warzywa . = 68%

ZADANIE 2
Rozwigzanie:
a) 1+4+7+114+54+2=30
1-644-5+7-4411-34+5-24+2-1=99
99 : 30 = 3,3 — Srednia ocen
b) 99 +6 =105
105 : 30 = 3,5 — nowa Srednia.

ZADANIE 3
Rozwigzanie:
22-3-1,2 = 79,20
79,20 — 45 = 34,20
Odp. Ania zaoszczedzi 34,20 zi.
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ZADANIE 4
Rozwigzanie:
a) Tak.
b) y = 40z, gdzie + — masa ciala, y — dawka antybiotyku
c)D:zx>1
d)
12004
1000+
800

600+

400+

dawka lekarstwa (mg)

200+

N 9 A9 NN N N NN N 9 9
waga dziecka (kg)

€) y=40-19 = 760 mg

ZADANIE 5
Odp. B.

Standard llI
Biologia

ZADANIE 1
Powstang 4 komorki po 12 chromosomow.

ZADANIE 2
D.

ZADANIE 3
C.

ZADANIE 4
1—b, 2—a, 3—c, 4—4d.

ZADANIE 5
B.

Chemia

ZADANIE 1
Zachodza zjawiska: krzepniecia i sublimacji wody.
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ZADANIE 2
2CHy4 + 302 — 2CO + 4H50
Jest to reakcja potspalania metanu.

ZADANIE 3
1) wapien — CaCO3 — weglan wapnia
2) gips krystaliczny — CaS04*2H20 — dwuwodny siarczan (VI) wapnia
3) kwarc — SiO9 — tlenek krzemu (IV)
4) wapno palone — CaO — tlenek wapnia
5) so6l kamienna — NaCl — chlorek sodu
6) blenda cynkowa — ZnS — siarczek cynku
7) anhydryt — CaSO4 — siarczan (VI) wapnia
8) saletra — NaNOs — azotan (V) sodu.

ZADANIE 4
CoHs0OH + 309 — 2C0O9 + 3H2O

ZADANIE 5

a) SOg, CO9y

b) S + Oy — SOy
C + 09 — CO9

c) SOy + HoO — HySO3
CO9 + HoO — HoCOs3

d) tlenek siarki (IV) i tlenek wegla (IV) rozpuszczaja sie w wodzie deszczowej i w po-
staci kwasnych opadow wracaja na ziemie, zakwaszajac wode i glebe. Niszcza
srodowisko przyrodnicze, m.in. roslinnosc¢ oraz zabytkowe budowle.

Geografia

ZADANIE 1
Nalezy skreslic kolejno: mniejsza, zimniej, wi¢ksza, rosnie.

ZADANIE 2
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ZADANIE 3
STREFA KLIMATYCZNA SZATA ROSLINNA RODZAJ GLEB
rownikowa wilgotny las rownikowy, lateryty
sawanna
zwrotnikowa pustynia i polpustynia szaroziemy
podzwrotnikowa roslinnosc twardolistna ~terra rosa”’, brazowe
umiarkowana step, las lisciasty, tajga czarnoziemy, bielice
okolobiegunowa tundra gleby tundry
ZADANIE 4
Odp. b, e, g, ¢, i, a,d, f, h.
ZADANIE 5

Duza towarowosc¢ gospodarstw, duze dochody pozwalajg na inwestycje w niezbedny
sprzet i nowoczesne maszyny rolnicze.

Matematyka

ZADANIE 1
Odp. D.

ZADANIE 2
Odp. A.

ZADANIE 3

Rozwigzanie:
x — iloSc¢ pieniedzy Marysi 26 zt
x — 15 — ilosSc¢ pieniedzy Krysi 11 zt
r+xz—15=37
2z = 52
T =26

Odp. Marysia ma 26 z1.

ZADANIE 4
Rozwigzanie:
a)at+d+b+(c—d)+(a—b)+c=2a+2c
b) z+y+3y+0,5x =152+ 4y
c) b+2y+2y+ax+4=x+4y+9

ZADANIE 5
Odp. C.

Standard IV
Biologia

ZADANIE 1
C.
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ZADANIE 2
Jezeli w pore nie usunie si¢ chwastu z rabatki, to stokrotki mogg zging¢, poniewaz
podagrycznik zastoni im slonice i zubozy podloze o sole mineralne.

ZADANIE 3

W wyniku procesu crossing-over chromosomy homologiczne komorek potomnych
(potomstwa) zawierajg inne kombinacje genow niz chromosomy w komorkach rodzi-
cow. Taka zmiana prowadzi do wi¢kszej roznorodnosci potomstwa.

ZADANIE 4

Glukoza zostaje ponownie wchlonieta z przesaczu kiebuszkowego, a biatka z powo-
du wielkosci czasteczek w ogodle nie ulegaja przesgczaniu (filtrowaniu) i pozostaja
we krwi.

ZADANIE 5

Zzmiana przyczyna zmiany

Serce bije szybciej (rosnie tempo | Zwigeksza si¢ zapotrzebowanie organizmu na
pracy serca). substancje organiczne i tlen, krew doprowadza
je do miesni.

Wzrasta czestotliwos¢ oddechow. | Zwieksza sie¢ zapotrzebowanie organizmu na
tlen, dociera wiecej tlenu do organizmu.

Pojawia si¢ kwas mlekowy w mie- | Zachodzi oddychanie beztlenowe w mi¢sSniach,

Sniach. produktem ubocznym jest kwas mlekowy.
Zmniejsza si¢ ilos¢ glikogenu | Glikogen jest rozkladany do glukozy, ktora jest
w miesniach. utleniana w reakcji oddychania.

Chemia

ZADANIE 1

Pierwiastek ten to azot, o symbolu N. Znajduje si¢ w 15 grupie uktadu okresowego.

ZADANIE 2

2 okres — Li, Be, B, C, N, O, F, Ne
LiNOs — azotan (V) litu

LioCO3s — weglan litu

LiF — fluorek litu

Be(NO3)g — azotan (V) berylu
BeCOs — weglan berylu

BeF9 — fluorek berylu.

ZADANIE 3
Roztwor, w ktorym na 1 czgsteczke glukozy przypada 10 czasteczek wody, jest 50-
procentowy.
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ZADANIE 4

COg, SO9, HoS

CO49 + HoO — HoCO3
HoCO3 — 2H* + COs?
SO2 + HoO — HoSO3
HySO3 — 2H* + SO32-
HoS — 2H* + S2-
wsp6lny jon H*

ZADANIE 5
CaS0O3 — siarczan (IV) wapnia
CaO, H20, S
a) do duzej probowki nalezy wla¢ wode i umiesci¢ nad nig tyzke do spalan z pto-
nacy siarkg. Po skonczeniu spalania siarki usunac tyzeczke, zatka¢c probowke
korkiem i wstrzgsnac¢. W probowce powstaje kwas siarkowy (IV). Nastepnie do
tego kwasu dodac tlenek wapnia.
b) rownania reakcji:
S+ 09 — SOy
SO2 + HoO — HoSO3
CaO + HoSO3 — CaSOs3 + HyO

Geografia

ZADANIE 1

Odp. 90° - 39° = 51° ze wzgledu na pozycje Stonca jest to szerokosc¢ N.
12.00 - 10.48 = 1.12 (czyli 72 minuty)

72 :4=18°

Odczytujemy dlugos¢ geograficzng Berlina 13°E.  13° + 18° = 31°E
Wspolrzedne miejscowosci 51°N, 31°E — Kijow.

ZADANIE 2
KRAJ NAZWA FIRMY BRANZA LOKALIZACJA
Wielka Brytania | Glaxo-Wellcome farmaceutyczna Poznan
USA Coca-cola spozywcza — napoje Gdynia
Wtochy Fiat samochodowa Bielsko-Biata
Szwajcaria Nestle spozywcza — stodycze Torun
Wtochy Luccini hutnictwo zelaza Warszawa
ZADANIE 3

Rozwoju spoteczenstwa Meksyku nie zaklocaly wojny, dlatego piramida ma regular-
ny ksztalt. Najliczniejsza grupe¢ stanowi ludnosc¢ w wieku 0—4 lata i stopniowo z wie-
kiem liczba ludnosci spada.

Na wspotczesng strukture wiekowa ludnosci Polski wywarta wptyw II wojna
Swiatowa. Dlatego pojawit si¢ na niej niz demograficzny — to wiek 50-55 lat. Echem
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tego nizu jest grupa ludnosci w wieku 25-30 lat. Liczna grupa 40-45-latkow to po-
kolenie powojennego wyzu demograficznego, ktorego dzieci w wieku 15-20 urodzi-
ly sie w kolejnym wyzu demograficznym.

ZADANIE 4

Ze wzgledu na skapa ilos¢ opadow w strefie zwrotnikowej, mata ilos¢ wilgoci w powie-
trzu na wyzszych wysokosciach dochodzi do kondensacji pary wodnej. Skapa roslin-
nosc¢ lub jej brak sprawia, Ze panuja tu wyzsze temperatury niz w strefie rownikowe;j.

ZADANIE 5
a) Arabia Saudyjska,
b) Indie,
¢) Chiny,
d) Japonia.

Matematyka

ZADANIE 1
Rozwigzanie:
V=583=120m’
my = 120 - 1,3 = 156 kg — masa powietrza
my = 156 - 0,21 = 32,76 ~ 33 kg — masa tlenu
Odp. W sali jest 33 kg tlenu.

ZADANIE 2

Rozwigzanie:
I karton:
P.=2-10-6,5+2-10-2042-6,5-20 = 130 + 400 + 260 = 790 cm?
790 - 109% = 861,1 cm?
II karton:
P.=2-7-8+4+2-8-20,5+2-7-20,5 =112 4 328 4 287 = 727 cm?
727 - 109% = 792,43 cm?

Odp. Wiecej kartonu zuzyto na pierwsze pudetko.

ZADANIE 3
Rozwigzanie:

x — waga marchwi
y — waga pietruszki

r 4
T+ y = 450
or — 4y =0
dx 4+ 4y = 4 - 450
92 = 1800
x = 200
{ 5-200 =4y
x = 200
{ y = 250
x = 200
Odp. W sKklepie jest 200 kg marchwi i 250 kg pietruszki.
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ZADANIE 4
Rozwigzanie:

22
Vi=m-16-7T=—-16-7 = 3521 — iloS¢ zupy w kotle
4 4 22 343 539 164
X;hgz 3T Ol,g;: 3 7 1000 — 378 — 1375 1 — porcja zupy dla jednego harcerza
pr 150 = - = 2155 1 — ilos¢ zupy dla wszystkich harcerzy

Odp. Zupy wystarczy dla tej grupy harcerzy.

Elzbieta Mazurek
konsultant GODN

fﬁ
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Matgorzata Wozniak-Wréblewska

Profilaktyka wad wymowy u dzieci
w wieku przedszkolnym

Umiejetnosc¢ sprawnego mowienia to w naszych czasach umiejetnosc¢ szczegolnie
wazna. W naszym zyciu ogromna role odgrywajg takie srodki przekazu informacji,
w ktorych giownym nosnikiem jest stowo mowione. Dlatego tez nawet niezbyt razg-
ce wady wymowy moga zawazyC na losach dzisiejszych ludzi. Zamykaja im po pro-
stu droge do wielu interesujacych, atrakcyjnych zawodow. Poprawne postugiwanie
si¢ jezykiem jest dla kazdego niezmiernie istotne. Stanowi warunek pelnego uczest-
nictwa w zyciu spotecznym. Bardzo wazna jest umiejetnosc¢ formutowania mysli, ale
nawet ci, ktorzy to potrafig, nie osiggng swych celow, jezeli ich wypowiedz, cho¢-
by najrozsadniejsza, bedzie wygloszona wadliwie, np. ze Smieszgcym stuchaczy se-
plenieniem. Wady wymowy to obecnie coraz czestsze zjawisko wystepujace u dzie-
ci w wieku szkolnym, a zaczynajace si¢ juz w przedszkolu. Niewielu rodzicow zda-
je sobie sprawe z tego, ze ich dziecko zle mowi. Popetniajg btedy, ktore utrwalaja
u dzieci ich wadliwg wymowe. OczywiScie robig to nieSwiadomie. Nie wiedza, iz na-
lezy sie skonsultowac z logopeda i rozpoczac terapie, czesto polegajaca na wykony-
waniu najprostszych ¢wiczen.

Najczestsza wada wymowy dzieci w wieku przedszkolnym jest seplenienie. Jest
to niewlasciwa realizacja glosek szeregu szumigcego, syczacego i ciszacego, czyli
glosek: sz, rz, cz, dz, s, z, c, dz, ¢, S, Z, dZz. Z badan w naszym przedszkolu wy-
nika, ze na 100% dzieci objetych terapia logopedyczng ponad potowa (55%) posia-
da ww. wad¢ wymowy.

Jak mozemy chronic¢ nasze dziecko przed wadg wymowy? Na co zwroci¢c uwage,
uczac je prawidtowej mowy i wymowy? Co powinno budzi¢ nasze watpliwosci? Kie-
dy udac si¢ do specjalisty? — sg to zasadnicze pytania, na ktore rodzice winni szu-
kaé¢ odpowiedzi.

U progu przedszkola dziecko powinno wymawiac¢ wszystkie samogtoski oraz
spolgloski z wyjatkiem: s, z, ¢, dz, sz, cz, rz, dz oraz r. Okres swoistej mowy dziec-
ka zaczyna si¢ w wieku 3 lat i trwa do 7 roku zycia. W okresie 5-6 lat dziecko zdo-
bywa umiejetnos¢ wymawiania petnego zasobu gloskowego jezyka polskiego. W wie-
ku 3 lat utrwalajg si¢ gloski: $, ¢, z, dZ, w wieku 4 lat gloski: s, ¢, z, dz, w wieku
5 lat gloski: sz, cz, rz, dz oraz nastepuje wlasciwe umiejscowienie gltoski r. W wie-
ku 6-7 lat utrwala si¢ prawidtowa wymowa wszystkich glosek, w tym rowniez r.

Wszelkie odstepstwa od tego schematu, zta i nieprawidtowa realizacja glosek lub
ich brak w czasie, w ktorym powinny one juz u dziecka zaistnie¢, powinno wzbu-
dzi¢ nasze zaniepokojenie.
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Aby uniknac¢ problemow z wymowag dzieci w wieku przedszkolnym, trzeba wie-
dziec, ze:

— nalezy mowic do dziecka duzo, wolno, wyraznie, o rzeczach zrozumiatych i pro-
stych, krotkimi zdaniami;

— przemawianie pieszczotliwe, zdrabniajace i znieksztalcajgce wyraz nie powinno
miec miejsca;

— rodzice winni okazywac zainteresowanie wymowg swojego dziecka — poprawiac
i uczy¢ wlasciwej wymowy, dajac prawidlowy wzorzec;

— niestychanie wazna rzecza jest, aby w wieku przedszkolnym catkowicie odsta-
wic butelke ze smoczkiem oraz smoczek;

— nalezy zwrocic szczegdlng uwage na prawidtowa budowe anatomiczng narza-
dow mowy, tj.

a)

b)

c)

d)

€)

jamy ustnej — bardzo wazne jest tu uze¢bienie, zwrocenie uwagi na niepra-
widlowosci zgryzu, ktore nieleczone prowadza do wad wymowy, jak rowniez
na wymowe dziecka w czasie wymiany z¢bow.

jezyka — jego ruchomosc: dziecko powinno umie¢ swobodnie uniesc jezyk
ku gorze, wytknac go, obliza¢ wargi, klgskac jak konik, liczy¢ czubkiem je-
zyka zeby gorne i dolne, dotykac podniebienia gornego jezykiem. Wykonu-
jac te ¢wiczenia, gimnastykujemy nie tylko jezyk, ale rowniez rozciggamy
wedzidelko, ktore jezeli jest za krotkie, uniemozliwia podnoszenie jezyka ku
gorze, a co za tym idzie, dziecko nie moze realizowac glosek, w ktorych je-
zyk winien znajdowac sie przy podniebieniu.

warg — muszg byC elastyczne i rowniez nalezy je ¢wiczyC poprzez wyko-
nywanie takich zadan, jak: robienie dziobka, usSmiechu, usmiechu jedno-
stronnego w prawo, w lewo, otwieranie i ukladanie ust jak rybka, przesy-
lanie catuskow, cmokanie.

nosa — powinien by¢ drozny, zawsze czysty, dziecko jak najszybciej powin-
no nauczyc¢ si¢ czyscic¢ nos z zalegajgcego w nim kataru, winno oddychac
nosem, bo do tego jest on stworzony. Do rodzicow nalezy obowigzek dba-
nia o tak lekcewazony przez nich narzgd mowy. Zatkany nos powoduje, ze
dziecko oddycha ustami, jezyk wowczas wytykany jest do przodu, czesto
wtykany miedzy zeby. Jest to przyczynag wielu wad zgryzu, seplenienia mie-
dzyz¢bowego, zamiany w mowie glosek sz, cz, rz, dz na gloski s, c, z, dz.
stuchu — musimy by¢ pewni, ze narzad stuchu dziecka jest zdrowy i nie bu-
dzi zadnych watpliwosci. Bardzo wazne sg tu ¢wiczenia stuchu fonemowe-
go: nalezy pokazywac dziecku obrazki z jednoczesnym komentarzem stow-
nym i prosic, by przypisalo wtasciwy obrazek do wtasciwego wyrazu. Wy-
razy muszg sie roznic tylko jedng gloska, np. potka — bulka; pytanie do
dziecka: gdzie jest potka, a gdzie jest butka — pokaz.

Jezeli nasze dziecko zle mowi, musimy zasiegnac porady logopedy, ktory wskaze

nam przyczyny ewentualnej wady. W wielu przypadkach sg to wady dajace si¢ szyb-
ko i skutecznie zlikwidowac poprzez terapi¢ logopedyczna. Jednak czasami wyma-
gana jest dodatkowa interwencja laryngologa, chirurga. W leczeniu wad wymowy

bardzo duza role odgrywa czas, nie nalezy wi¢c zwlekac z poradg u specjalisty, je-

zeli zauwazymy, ze dziecko ma problemy z wymowa.
Im szybciej, tym skutecznie;j!
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Przyktady éwiczen, ktére pomoga usprawni¢ aparat mowy
dziecka

Zacznijmy od ¢wiczen jezyka:

— wysuniety jezyk przesuwac poziomo z jednej strony w druga

— oblizywac wargi podczas coraz szerszego ich otwierania

— wysuwac jezyk w linii prostej jak najdalej na zewnatrz, chowac go do srodka

— wytykac jezyk na brode

— dotykac czubkiem jezyka gornych i dolnych zebow

— dotykac czubkiem jezyka nosa

— przesuwac czubek jezyka od ze¢bow po podniebieniu jak najdalej w glab jamy
ustnej

— wykonac kilkakrotnie mlaskanie czubkiem jezyka, srodkiem jezyka

— zrobic rurke z wysunietego jezyka

— uniesc¢ czubek jezyka do watka dzigstowego i mocno dmuchac

— opuscic¢ dolna szczeke i na zmiane dotyka¢ gornych zebow, a nastepnie gornej
wargi czubkiem jezyka

— przesuwac grzbiet jezyka tak, aby ocieratl si¢ o gorne zeby, podczas gdy czubek
jezyka przycisniety jest do wewnetrznej strony dolnych siekaczy.

Cwiczenia warg:

— Sciggnac¢ usta jak przy samoglosce ,,u”, a nast¢pnie sptaszczyc, cofajac kaciki
ust jak przy artykulacji ,i”

— cmokac, wciggac powietrze ustami wciggnietymi

— zagwizdac pare¢ razy

— utrzymac miedzy ustami otowek

— parskac

— ssac gorng warge, potem dolng

— dmuchac na plomien swieci, watke lub kulke

— wymawiac coraz szybciej polaczenie glosek ,,au”, szeroko otwierajac wargi przy
»,a" 1 mocno Sciggajac je przy ,u”

— przytrzymywac wargami kartke papieru, wciggajac powietrze ustami

— zamknac z¢by i rozciggnac wargi, aby ze¢by byly widoczne

— zamknac¢ z¢by i cofa¢ na zmiane¢ prawy i lewy kacik warg

— zamknac¢ usta, Sciggajac je, i przesuwac Sciggniete w lewa, a potem w prawa
strone¢

— przy rozchylonych szczekach wciggac wargi do srodka jamy ustnej

— wydmuchiwanie baniek mydlanych przez stomke

— nadmuchiwanie balonow.

Cwiczenia dolnej szczeki:

— opuszczanie i unoszenie dolnej szczeki

— przesuwanie dolnej szczeki w lewg, a nastepnie w prawg strone

— wysuwanie dolnej szczeki do przodu i cofanie — wargi pozostaja rozchylone
— wykonywanie ruchow zucia
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— chwytanie dolnymi zebami gornej wargi
— podsuwanie dolnej wargi pod gorne z¢by.

Cwiczenia podniebienia mi¢kkiego:

— powoli, swobodnie wdychac i wydychac¢ powietrze przy zamknietych ustach

— wykonywac wdech przez usta i wydech przez nos

— dmuchac przez usta w okreslonym kierunku

— przenosic ziarenka, kuleczki, papierki za pomoca stomki — wcigganie powietrza

— chrzgkanie — gwaltowne wyrzucanie powietrza przez nos

— ziewanie, gwizdanie, zatrzymanie powietrza w jamie ustnej poprzez nadecie po-
liczkow z zatkanym nosem.

Matgorzata Wozniak-Wréblewska
PS nr 50 w Gdyni
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Matgorzata Wozniak-Wréblewska

Refleksyjny przedszkolak —
program z pedagogiki refleksyjnej

Program zostal opracowany w oparciu o Podstawe programowaq wychowania
przedszkolnego dla przedszkoli i oddziatow przedszkolnych w szkotach pod-
stawowych (Dz. U. z 31 sierpnia 2007 r. Nr 157, poz. 1100).

1. Teoretyczne podstawy programu

Jestem nauczycielem z kilkunastoletnim stazem pracy. Ukonczytam studia wyzsze
magisterskie o kierunku pedagogika opiekunczo-wychowawcza.

Pracujgc w przedszkolu, coraz czesciej spotykam si¢ z problemem wzmozonej
agresywnosci i nadpobudliwosci wsrod dzieci. Nie potrafig one dzieli¢ si¢ z innymi,
niszcza przyrode, krzywdza zwierzeta, nie znaja wspotczucia, nie potrafig zrozumiec
innego dziecka. Usmiech rzadko gosci na ich twarzach, a jedynym sposobem roz-
wigzywania konfliktow jest ztos¢, krzyk, ptacz oraz niekontrolowana agresija.

Moim zdaniem wtasnie ten fakt stawia przed wszystkimi instytucjami wycho-
wawczymi bardzo wazne zadanie. Powinny one wiekszg wage przywigzywac do stwa-
rzania takich sytuacji edukacyjnych, ktorych celem byloby tagodzenie oraz niwelo-
wanie tych negatywnych zachowan.

Wychowanie to zamierzone dzialanie wywotujace pozytywne zmiany w osobo-
wosci wychowanka. Zmiany te obejmujg zarowno sfere poznawczo-instrumentalnag,
jak i emocjonalno-motywacyjna. By zapobiegac lub zmienia¢ opisane wyzej niewla-
Sciwe zachowania, nalezaloby w procesie wychowania wi¢kszg wage przywigzywac
do rozwoju sfery emocjonalno-motywacyjnej. Obszar ten dotyczy ksztattowania po-
zytywnego stosunku cztowieka do swiata i ludzi, budowania jego przekonan, po-
staw oraz hierarchii wartosci. W realizacji tych zadan bardzo pomocna jest pedago-
gika refleksyjna.

Z edukacja nierozerwalnie zwigzane jest pojecie potrzeb w aspekcie ich zaspo-
kajania. Potrzeba to ,,...stan, w ktorym jednostka odczuwa chec¢ zaspokojenia jakie-
gos braku” (Okon, 1990, s.161). A.H. Maslow (1990) rozroznia nast¢pujace potrze-
by: fizjologiczne, bezpieczenstwa, przynaleznosci i mitosci, szacunku, samourzeczy-
wistnienia, pragnienia wiedzy i zrozumienia oraz estetyczne.

Czlowiek, ktory nie zaspokoil potrzeb nizszych, wyzszych nie odczuwa. Nie od-
czuwa ich nawet osoba zaspokojona w potrzebach podstawowych, lecz nieedukowa-
na do wyzszych, nieznajgca ich. Ten drugi rodzaj ludzi nalezy przygotowac, uswiada-
miac¢, wychowywac, ksztatci¢ do odczuwania potrzeb wyzszego rzedu. Istota eduko-
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wania dotyczy zaspokajania ponadbiologicznych potrzeb podstawowych oraz przy-
gotowania dzieci do zdrowego funkcjonowania w spoleczenstwie. Catoksztatt pro-
blematyki edukacji refleksyjnej zwigzany jest z nalezytym wybieraniem przez wy-
chowanka, i w ogole przez kazdego cztowieka, wartosci moralnych, ktore sg drogo-
wskazem kazdego wartosciowego zycia. Skoro realizowanie potrzeb podopiecznych
stanowi fundamentalne zadanie, do potrzeb tych mozna i nalezy edukowac. To zna-
czy nauczac ich odczuwania i Swiadomego reagowania, aby sytuacje, w ktorych po-
trzeby nie zostaly zaspokojone, nie objawialy sie negatywnymi zachowaniami dzieci.
Zatem przede wszystkim nalezy edukowac¢ mlodych ludzi do umiejetnosci nalezytej
i samodzielnej ich realizacji. Fizyk R.P. Feynman powiedzial: ,,...potrzebny nam jest
jakis mechanizm, jakas sztuczka, dzi¢ki ktorej bedziemy mogli wykonac¢ wiarygod-
ne obserwacje i stworzy¢ pewien schemat wybierania wartosci moralnych.” (Feyn-
man, 1999, s. 96).

Takim mechanizmem jest niewatpliwie nawyk refleksji, w ktory nalezaloby wy-
posazac ludzi od najmlodszych lat. Refleksja jest to odpowiednik giebokiego namy-
stu. Celem pedagogiki refleksyjnej jest wychowanie czlowieka refleksyjnego, tzn. ta-
kiego, ktory przed podjeciem jakiejkolwiek decyzji zastanawia si¢, czy swoim poste-
powaniem nie wyrzadzi nikomu krzywdy.

Uwzgledniajac fakt, iz u dzieci w wieku przedszkolnym i mlodszoszkolnym bar-
dzo intensywnie rozwija si¢ mowa, myslenie i spostrzeganie, nalezaloby juz od naj-
mtodszych lat wdrazac¢ dzieci do refleksji. Do realizacji tego zadania nalezy wyko-
rzystac¢ naturalng forme aktywnosci, jaka jest zabawa.

Postepowanie dziecka ksztattujemy, gdy w zwigzku ze stworzong sytuacja edu-
kacyjna demonstrujemy prawidlowy wzor zachowania i postepowania pomocny do
jej rozwigzania. Wszelkie przyklady uczuc, zachowan i stosunku do otoczenia win-
ny by¢ jasno i jednoznacznie formulowane. W ten sposoéb dajemy dziecku wzoér po-
stepowania, ktorym moze si¢ ono w najblizszej przysztosci postuzyc. Celem mojego
programu jest wiec dziatanie nastawione na uksztaltowanie cztowieka refleksyjnego.

2. Cele programu

Cele programu lacza sie Scisle z podstawa programowa oraz z zatozeniami pedago-
giki refleksyjne;j.
Celem podstawowym niniejszego programu jest:
— wdrazanie do refleks;ji;
— wywolanie pozytywnych zmian w osobowosci uczniow;
— wprowadzenie mtodego pokolenia w system wartosci;
— ksztaltowanie wartosci uniwersalnych.
Cele edukacyjne zostaly zaczerpniete z Podstawy programowej wychowania
przedszkolnego dla przedszkoli i oddziatow przedszkolnych w szkotach pod-
stawowych (2007) i obejmuja:
— budzenie zaciekawienia otaczajgcym Swiatem poprzez prowokowanie pytan i do-
starczanie radosci odkrywania;
— organizowanie dziatan umozliwiajgcych poznanie wielowymiarowosci cztowieka;
— tworzenie sytuacji doskonalgcych pamiec¢, zdolnos¢ kojarzenia, umiejetnosc
skupienia uwagi na rzeczach i osobach:;
— poznawanie, stosowanie, tworzenie symboli i znakow;
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— wspieranie samodzielnych dziatan dziecka;

— umozliwienie dziecku dokonywania wybor6éw i przezywania pozytywnych efek-
tow wlasnych dzialan;

— pomaganie dziecku w dostrzeganiu problemow, planowaniu i realizowaniu za-
dan;

— tworzenie warunkow sprzyjajacych spontanicznej i zorganizowanej aktywnosci
ruchowej dziecka. Umozliwienie udzialu w grach, zabawach ruchowych i gim-
nastyce;

— uczenie nawigzywania bliskiego, serdecznego kontaktu z innymi osobami;

— pomoc w budowaniu pozytywnego obrazu wtasnego ,Ja” i zaspokajaniu poczu-
cia bezpieczenstwa;

— identyfikowanie i nazywanie réznych stanéw emocjonalnych;

— uczenie sposobow radzenia sobie z wlasnymi emocjami, wlasciwego reagowa-
nia na przejawy emocji innych oraz kontrolowania zachowan;

— wdrazanie do zachowan akceptowanych spoltecznie;

— umozliwianie dziecku odkrywania znaczenia komunikowania si¢ w sposob nie-
werbalny;

— umozliwianie zdobycia doswiadczen w mowieniu, stuchaniu i byciu stuchanym;

— tworzenie okazji do wymiany informacji, uczenie dyskutowania i dochodzenia
do kompromisu, wnioskowania ze stanow rzeczy;

— tworzenie okazji do pelnienia przez dziecko réznych rol w ukladach interperso-
nalnych, ze zwroceniem uwagi na role dziecka w rodzinie;

— tworzenie okazji do wspolnego podejmowania i realizowania réznych zadan, roz-
wigzywania problemows;

— dostarczanie przyktadow i doswiadczanie rozwigzywania sytuacji konfliktowych
na zasadzie kompromisu i akceptacji potrzeb innych osob;

— pomaganie dziecku w poznawaniu réznych postaw bohaterow literackich, filmo-
wych oraz w podejmowaniu proby ich oceny i uzasadnienia stanowiska;

— wykorzystywanie codziennych sytuacji do podejmowania prob samooceny i oce-
ny zachowan innych;

— stwarzanie okazji do dokonywania przez dziecko wyborow i zdawania sobie spra-
wy z ich konsekwencji;

— rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci poprzez samodzielne, dokladne i rzetelne
wywigzywanie si¢ z podejmowanych zadan, szacunku do pracy swojej i innych;

— budzenie postaw dzieci wobec innych ludzi, rzeczy i zjawisk.

3. Tresci programowe i Srodki realizaciji

Wszystkie tresci programowe zostaly przedstawione w formie celow operacyjnych,
ktorymi sg precyzyjne sposoby wyrazania ogolnych celow i polecen. Operacyjne ce-
le edukacji to opisy zachowan edukowanych, jakie majg oni przejawia¢ po zakon-
czeniu jakiegos procesu.

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiaTowy, 1/2008 45



WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI | MLODZIEZY

Cele
Dziecko bedzie:

Sposob realizacji

Terminy

orientowac sie¢
W czasie i prze-
strzeni

zabawy ruchowe, orientacyjno-porzadko-
we;

zabawy organizowane przez nauczyciela;
¢wiczenia gimnastyczne;

zabawy okreslajace potozenie ciata w sto-
sunku do rzeczy;

praca ciagta
przez caty rok

orientowac sie
w schemacie wia-
snego ciala

zabawy ruchowe, zabawy przy muzyce;
wykorzystanie dramy, gimnastyki

przy muzyce — Rytmy Przyborowskiej,
gimnastyka tworcza Labana;
wykorzystanie scenariuszy do za-

jec E. Gruszczyk-Kolczynskiej;

praca ciggla
przez caty rok

stuchac bajek, te-
atrzykow, opowia-
dan

czynny udzial w wystawianiu bajek, te-
atrzykow, przedstawien;

malowanie bohaterow opowiadan, orga-
nizowanie wystaw plastycznych, konkur-
sy recytatorskie;

udzial w przedstawieniach organizowa-
nych dla dzieci;

w zaleznosci od
potrzeby

oceniac postepo-

wanie bohaterow
w kategoriach do-
bra i zta

historyjki, bajki, teatrzyki, opowiadania;
zaistniale sytuacje, scenki dramowe;
ocenianie postepowania bohaterow, dys-
kusje na temat zaistnialego zdarzenia;
odnoszenie zdarzenia do codziennych sy-
tuacji, szukanie analogii;

w kazdej nada-
rzajacej sie sy-
tuacji

przewidywac wy-
nik rozpoczetego
dzialania

historyjki obrazkowe, uktadanki, zgady-
wanki, konczenie rozpoczetej historii;
skladanie obrazka z czesci;

w kazdej nada-
rzajacej sie sy-
tuacji

posiadac wiedze
nt. zmystow: czu-
je, widze, stu-
cham; wiedziec,
co powoduje
smutek, a co ra-
dosc¢

zabawy uaktywniajgce nasze zmysty, wy-
korzystanie ksigzek Klausa W. Vopela pt.
Witajcie oczy, Witajcie rece, Witajcie
uszy;

wydzielenie kacika ciszy w sali;

minimum raz
W miesigcu
oraz w indywi-
dualnych kon-
taktach
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uzywac form — scenki dramowe, teatrzyki, inscenizacje; |codzienne sy-

grzecznoscio- — wspoOlne zabawy prowokujace uzywanie |tuacje, zacho-
wych: prosze, form grzecznosciowych; wanie przy sto-
przepraszam, — codzienne zachowania dzieci wobec sie- |le, witanie si¢
dziekuje bie i dorostych; i zegnanie, kaz-

da nadarzajaca
sie sytuacja

poznawac swoj
charakter, na-

zabawy w teatr;
scenki dramowe i pantomimiczne;

maski, lalki, pacynki;

minimum raz
W miesigcu; co-

zywac i rozpo- wykonanie masek wyrazajgcych rozne dzienne zazna-
znawac uczucia stany emocjonalne; czanie swego
i emocje opisanie uczuc i emocji, ktore wyrazaja |nastroju, stow-

ne motywowa-

dobre, a co zle

ocenianie postaw bohaterow w katego-
riach dobra i zla;

zorganizowanie kacika ,Madra sowa”,
ktora podpowiada dzieciom, gdy majg
problem:;

tworczosc artystyczna: malowanie, ryso- |nie wyboru
wanie, konstruowanie;
wykonanie tablicy ukazujacej aktual-
ny nastroj cztonkoéw grupy;
wiedziec, co jest opowiadania, historyjki; w toku co-

dziennych zajec
1 sytuacji, za-
wsze przy kon-
flikcie

analizowac i wy-
powiadac si¢ na
temat tresci usty-
szanych utworow
i zaobserwowa-
nych sytuacji

swobodne dyskusje, odgrywanie scenek,
inscenizacji wymagajacych podejmowa-
nia decyzji;

zabawy tematyczne, gry towarzyskie, za-
bawy organizowane;

w zaleznosci
od zdarzen,
minimum raz
W miesigcu

odczuwac radosc¢
z pokonywania
trudnosci, swia-
dome swoich war-
tosci

konkursy, festyny, gry towarzyskie;
opowiadanie o sobie w kategoriach:
Jestem dobry ...

Jestem wartosciowy ...

Umiem ...

Radze sobie ...

Potrafie ...

praca ciagla

uczyC sie rozwia-
zywac konflikty,
rozumiejac po-
trzebe kompromi-
su

mowienie prawdy na temat zaistnialej
sytuacji;

aranzowanie scen, w ktorych dzieci mu-
szg podjac decyzje rozstrzygajacg kon-
flikt;

— dyskusja;

praca ciggta
przez caty rok
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dostrzegac piekno
w technice, muzy-
ce, plastyce

rysunki, prace plastyczne, konstruowa-
nie z roznego rodzaju materialow;
przygotowanie wystaw dla rodzicow;
dbanie o wystroj sali;

dbanie o czystosc, tad i porzadek;
zorganizowanie stalej galerii prac dzieci
(uaktualnianej co tydzien);

przez caly rok,
Zzwracanie uwa-
gi na piekno

w kazdej sytu-
acji

umiato przegrac
i cieszyC si€¢ ze
zwyciestwa kolegi

konkursy, gry, zabawy towarzyskie;

zaleznie od po-
trzeb

mowic o swoich
emocjach nega-
tywnych i pozy-
tywnych: radosc,
bol, spokoj, ztosc,
zazdrosé, bezpie-
czenstwo

zabawy w teatr;

odgrywanie scenek dramowych;
improwizacje majace na celu ukazanie
wlasnych emocji i uczuc;

tworczos¢ artystyczna: malowanie, ryso-
wanie, wycinanie, malowanie dziesi¢cio-
ma palcami;

zabawy w ,mima”;

zagadki;

przez caty rok

omawiac, znac

i stosowac sym-
bole i znaki

w swojej dziatal-
nosci

uzywanie przedmiotow, symboli i znakow
podczas zabaw, scenek dramowych, in-
scenizacji i teatrzykows;

wykorzystanie strojow, masek i rekwizy-
tow, sygnalow i dzwickows;

w zaleznosci od
potrzeb, w kaz-
dej dogodnej
sytuacji

szanowac prace
swoja i innych,
Swiadomie spra-
wiac¢ radosc bli-
skim, nawigzy-
wac bliski kon-
takt z innymi

wykonywanie upominkow i prac pla-
stycznych;

organizowanie uroczystosci z udziatem
rodzicow i najblizszych: Dzien Babci,
Dzien Matki, Dzien Taty, zabawa nowo-
roczna, festyn, Dzien Pieczonego Ziem-
niaka;

zajecia otwarte z udzialem rodzicow;
zabawy sprzyjajace poznaniu czionkow
grupy (wykorzystanie zabaw z pedagogi-
ki zabawy);

wykonanie albumu zyczen, ,Prezentu” od
catej grupy dla obchodzacego urodziny;

w zaleznosci od
potrzeby, w co-
dziennych sy-
tuacjach, przez
caty rok
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stuchac, mowic,
dyskutowac, do-
konywac ocen
moralnych

stwarzanie sytuacji umozliwiajacych wy-
powiadanie si¢ wychowankows;
spotkania z ciekawymi ludzmi;
wycieczki, spacery;

wykorzystanie takich metod, jak: opo-
wiadanie, pogadanka, dyskusja, bu-

rza mozgow, inscenizacja;
wykorzystanie kacika ,Madrej sowy”;

w kazdej nada-
rzajacej sie sy-
tuacji przez ca-
ty rok

dzieli¢ si¢ z in-
nymi swoimi rze-
czami, dgzyc¢ do
zgody, dobra, mi-
tosci, pragnac
by¢ dobrym i ra-
dosnym, dbac

o wspolne do-
bro, akceptowac
1 przestrzegac
norm zachowania
sie w grupie

ustalenie wspolnych zasad, norm, re-
gul zabaw i wspotdziatania w grupie;
wspolne gry i zabawy;

wydzielenie czesci sali na zabawy tema-
tyczne;

stworzenie kacikow tematycznych:;
ustalenie formy dyzuréw obowiazujacych
W grupie;

ustalenie form reakcji na dziatania wy-
chowawcy;

W pierwszym
semestrze na-
uki, przy-
pomnienie

i utrwalenie

w kazdej nada-
rzajacej sie sy-
tuacji

dbac o srodowi-
sko i najblizsze
otoczenie, opi-
sywac wartosci
tkwigce w przyro-
dzie

sprzgtanie po sobie, odkladanie na swo-
je miejsce uzywanych rzeczy;
podejmowanie prac porzadkowych w for-
mie dyzurow, wspolnych prac i przedsie-
wziec;

zapoznanie dzieci z segregacja smieci,
pojeciem recyklingu;

czynny udzial w pracach porzadko-
wych na terenie ogrodu i budynku szkol-
nego, pielegnacja roslin i kwiatow;
zalozenie kacika przyrody;

wycieczki, spacery.

pierwszy se-
mestr nauki,
kazda nadarza-
jaca sie sytu-
acja, zawsze po
akcie niszcze-
nia przyrody

4. Metody utatwiajace wdrazanie do refleksiji

Generalnie edukacja refleksyjna sprowadza si¢ do wpojenia podopiecznym zasady
~.Najpierw pomysl, potem osadz czy zrob”. Nie jest wazne, gdzie opiekun i wychowa-
nek przebywaja, wazna jest zaistniala sytuacja, w ktorej si¢ znajduja. W. Okon wy-
roznia nastepujace metody:

1. Metoda asymilacji — pogadanka, dyskusja, wyklad, praca z ksigzkag.

2. Metoda samodzielnego dochodzenia do wiedzy — problemowa, przypadkow, sy-

tuacyjna, pomystow.
3. Metody waloryzacyjne z przewaga aktywnosci emocjonalno-artystyczne;j.
4. Metody praktyczne z przewaga aktywnosci praktyczno-technicznej.

GDYNSKI KWARTALNIK OSWIATOWY, 1/2008

49



WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI | MLODZIEZY

50

Najlepszymi metodami pozwalajacymi edukowacé do refleksji sg metody asymilacyj-
ne — oparte na stowie oraz metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy — pro-
blemowe, pozwalajgce dzieciom zrozumiec to, co je interesuje. Zmuszajg wychowan-
kow do myslenia, dociekania, wysuwania przypuszczen, rozwigzywania problemow
i sprawdzenia mozliwosci ich rozwigzania.

Do realizacji tego programu najbardziej przydatne s3: opowiadanie, dyskusija,
burza mozgow, metoda sytuacyjna, metoda inscenizacji, sytuacja problemowa.

Opowiadanie

O jego przydatnosci decyduje forma barwnego opisu, dokonywanego przez prowa-
dzacego zajecia. Jest on zobowigzany mowic interesujaco, barwnie i dynamicznie,
a jednoczesnie postugiwac si¢ jezykiem jasnym, zrozumiatym i plastycznym. Wszyst-
kie te cechy opowiadania czynig z metody wymarzone narzedzie manipulacji, zwlasz-
cza ze w znacznym stopniu apeluje si¢ w nim do sfery emocjonalnej stuchacza po-
przez elementy uczuciowosci i dramatyzmu.

W opowiadaniu mozemy zastosowac¢ dodatkowo techniki takie jak: fragmenty li-
teratury, obrazy statyczne i ruchome, ilustracja, przezrocza, filmy, oprawa muzycz-
na. Wszystko to przekonujgco oddzialuje na umyst i emocje wychowanka.

Kazde opowiadanie, by edukowalo do refleksji, musi zakonczy¢ sie dyskusjg.

Refleksyjny pozytek z opowiadania zaistnieje wowczas, gdy potraktujemy je ja-
ko sposob narzucenia uczniom okreslonych zachowan, ocen i pogladow.

Dyskusja

Jest to najwlasciwsza metoda edukowania do refleksji. Celem dyskusji jest doskona-
lenie opanowania tresci, ksztaltowanie postaw oraz rozwigzywanie problemow. Me-
toda ta rozwija umiejetnosci obrony pogladow wtasnych. W dyskusji nauczyciel sta-
je sie partnerem, strzegacym regut dialogu. Powinien on nauczy¢ swych wychowan-
kow prawidet prowadzenia dyskusji, ktore gwarantujg wolnosc¢ oraz partnerstwo jej
uczestnikow.

Burza moé6zgow

Metoda zespotowego wytwarzania pomystow, wyszukiwanie jak najwiekszej ich licz-
by przy rozwigzywaniu danego problemu, po czym poddanie ich ocenie. Uczestnic-
two w burzy mozgow staje si¢ cennym cwiczeniem uprzytamniajgcym skutki mysle-
nia szybkiego, pozbawionego kontroli. Metoda ta zastosowana do trudnych sytuac;ji
moralnych korzysc przyniesie tylko przez odwrocenie jej sensu, co zawierac si€ mo-
ze w tym, ze zaprezentowane nagle bezrefleksyjne poglady zostang potem chiodno,
bezlitosnie przedyskutowane i ocenione. Okaze si¢ wowczas, ze refleksja jest rzecza
absolutnie konieczna, nim wypowie si¢ jakiekolwiek sady. W czasie trwania burzy
mozgow nie nalezy krytykowac, kazdy ma prawo wypowiedzie¢ swoje mysli i pogla-
dy. Wskazana jest jak najwi¢cksza liczba pomysiow i wybor najlepszego poprzez dys-
kusije.

Metoda sytuacyjna

Metoda ta polega na przedstawieniu uczniom w prostej formie stownej lub pisemnej
fikcyjnej sytuacji wymagajacej trafnej decyzji dla jej rozwigzania. Najlepiej gdy sytu-
acja jest typowa dla wielu mozliwych, podobnych zdarzen. Jesli uczniom potrzebne
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sg do podjecia decyzji informacje dodatkowe, udziela ich nauczyciel, ktory sytuacje
wymyslit. Gra ta zada od kazdego uczestnika podejmowania wielu decyzji, na kto-
rych przemyslenie powinna by¢ dana potrzebna ilos¢ czasu. Gra zawsze konczy si¢
omowieniem podjetych decyzji, co pozwala porownac zajmowane stanowiska i usta-
li¢ najstuszniejsze.

Metoda inscenizacji

Jest nasladowaniem zdarzen rzeczywistych lub wymyslonych na podstawie mozli-
wosci zdarzenia si¢. Jest to nasladowanie zycia we wszelkich jego przejawach — co
uczestnika angazuje intelektualnie oraz emocjonalnie. Z punktu widzenia refleks;ji
uczen podejmuje decyzje, formutuje przemyslane decyzje, analizuje postawy, roz-
strzyga konflikty. Odmiang tej metody jest drama. Ogolnie metoda ta pozwala glebiej
zrozumiecC przedstawione postacie, poglebia zwigzek emocjonalny z innymi. Rozwi-
ja myslenie i wyobrazni¢, uczy komunikatywnosci, utatwia zapamietywanie odgry-
wanych faktow, uczy empatii.

Sytuacja problemowa

Jest nig kazdy problem wymagajacy poszukiwania i dostarczania racji do jego pra-
widlowego rozwigzania, np. zaistniate sytuacje konfliktowe w grupie. Chec¢ jego roz-
wigzania wynika z potrzeby pokrzywdzonego. Wzbudza on che¢c¢ obserwatorow do
opowiedzenia si¢ po tej lub innej stronie, a rolg nauczyciela jest takie kierowanie
uczniami, by dociekli mozliwie wszystkich okolicznosci jego zaistnienia oraz wszel-
kich relacji. OczywisScie nie ma problemu tam, gdzie jakas racja w konflikcie jest
catkowicie rozsgdna i nie wymaga roztrzasania.

Od inwencji nauczyciela zalezy, czy oprocz opisywanych metod skorzysta row-
niez z innych.

5. Zagadnienia dotyczace realizacji programu

Edukacja, ksztalcenie i wychowanie w powigzaniu z opieka nad dziec¢mi i mtodzieza
winny mie¢ charakter refleksyjny. Program Refleksyjny przedszkolak zostat napi-
sany dla dzieci w wieku przedszkolnym, wczesnoszkolnym oraz uczniow przebywa-
jacych w swietlicach socjoterapeutycznych. Zagadnienia edukacji refleksyjnej moga
by¢ czesciag tematow kompleksowych realizowanych w ciggu roku, codziennych sy-
tuacji, problemow i zadan.

6. Ewaluacja

Jest to sposob gromadzenia danych na temat realizacji jakiegos zagadnienia. Przy
pomocy odpowiedniej ilosci danych formulujemy wnioski do dalszej pracy. Przepro-
wadzona przeze mnie ewaluacja bedzie dotyczyla efektywnosci procesu nauczania.
Bede starata sie okresli¢ stopien realizacji wytyczonych sobie celow. Do przeprowa-
dzenia ewaluacji tego programu wykorzystam skonstruowane przeze mnie wykresy.
Glowng technika, ktorg zastosuje, bedzie obserwacja.
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Wykres nr 1

(im os wykresu nizsza, tym nasza praca przynosi lepsze rezultaty)

A
10 +

94+
8+
74
6+
54

Wszczynanie konfliktow

Akty niszczenia przyrody

Niespokojny, hatasliwy,

ptaczliwy

Wykres nr 2

(im wyzsza o$ wykresu, tym nasza praca przynosi lepsze efekty)

A
10 +
9L
8+
7 +
6 -
5+
41
31
P
11
0
Zabiera glos |Uzywa slow: |Szanuje Zna i stosuje |Szanuje Potrafi oce-
w dyskusji  |prosze, poglady, zasade przyrode, ni¢ postepo-
przepraszam, |prace innych, | kompromisu |dostrzega jej |wanie w ka-
dziekuje lubi sprawiac piekno tegoriach do-
rados¢ innym brai zta
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Proponuj¢ badanie trzy razy do roku — we wrzesniu, styczniu i maju, i zaznaczanie
kazdego wykresu innym kolorem, np. wrzesien — zielonym, styczen — niebieskim,
maj — czerwonym.

Dodatkowo mozna opracowaé¢ ankiete dla rodzicow, ktéra informowalaby o ich
spostrzezeniach na temat interesujacych nas zagadnien. Rodzice moga ja wypelnic
w maju, co utatwi porownanie, czy ich ocena pokrywa si¢ z naszg. Wynik ankie-
ty oraz prowadzone przez nas obserwacje dadzg pelny obraz naszej pracy w eduko-
waniu do refleksji. Konstruujac ankiete, mozna skorzystac¢ z propozycji zawartych
w ksigzce D. Chauvel, A.M. Casanowa Podrecznik przedszkolanki, Wydawnictwo
Cyklady, Warszawa 1998.

Matgorzata Wozniak-Wréblewska
PS nr 50 w Gdyni
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Konkurs ,Jak zy¢ w przyjazni” — I edycja

W 2007 roku zakonczyla si¢ pierwsza edycja ogloszonego przez Prezydenta Miasta
Gdyni Konkursu ,Jak zy¢ w przyjazni” na scenariusz cyklu zajec¢ do realizacji w kla-
sach II szkoly podstawowej, podejmujacych problemy integracji dzieci z réznego ro-
dzaju problemami rozwojowymi z wykorzystaniem ksigzeczki ,Dzieciece zasady jak
zyC W przyjazni”.

Po zapoznaniu si¢ z nadestanymi pracami komisja konkursowa przyznala trzy
rownorzedne pierwsze nagrody: Joannie Daruk ze Szkoty Podstawowej nr 46 w Ze-
spole Szkot nr 13 w Gdyni, Danucie Mazurek i Malgorzacie Miskowiec z Samorza-
dowej Szkoty Podstawowej nr 34 z Oddziatami Integracyjnymi w Gdyni, Monice Szy-
manskiej ze Szkoty Podstawowej nr 46 w Zespole Szkot nr 13 w Gdyni, oraz jedno
wyroznienie: Malgorzacie Rychcik ze Szkoty Podstawowej nr 29 w Gdyni.

W biezacym numerze Gdyriskiego Kwartalnika Oswiatowego rozpoczynamy
prezentacje nagrodzonych scenariuszy.

Redakcja

Joanna Daruk

Blok tematyczny: Jak zy¢ w przyjazni?

Cykl zajec dla uczniow nauczania zintegrowanego na poziomie Klas II, z wykorzysta-
niem ksigzeczki ,Dzieciece zasady jak zy¢ w przyjazni”, ktorego zadaniem jest poka-
zanie, jak wazna jest tolerancja wobec niepelnosprawnych kolegow i kolezanek oraz
przyjazn, jaka moga dzieli¢ z rowiesnikami, aby ich dziecinstwo mogto by¢ rownie
szczesliwe.

Scenariusz |

Temat: Kazdy z nas jest inny, ale...
Cel glowny:

— uswiadomienie dzieciom, ze mimo roznic ludzie mogg si¢ ze sobg przyjaznic.
Cele szczegolowe:

Uczen potrafi:
— rozpoznac na ilustracji dzieci z problemami rozwojowymi;
— wskazac cechy taczace wszystkie dzieci;
— scharakteryzowac cechy wygladu;
— wyjasnic zwigzek miedzy wygladem a charakterem czlowieka;
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— Wyjasnic, na czym polega przyjazn;

— opisac role przyjaciela w zyciu kazdego czlowieka;
— mnozyC w zakresie 30;

— konstruowac odpowiedzi na pytania.

Metody pracy:

— pogadanka, dyskusja, praca z tekstem, ogladowa, techniki plastyczne, drama.
Formy pracy:

— zbiorowa, indywidualna, grupowa.
Srodki dydaktyczne:

— ilustracje pokazujace postacie dzieci roznigcych sie od siebie wygladem, proble-

mami rozwojowymi;

— opowiadanie Heleny Gordziej ,Pantaleon”;
— kartki z bloku rysunkowego, zeszytu oraz arkusz papieru pakowego, kredki

Swiecowe;

— kaseta z piosenkg (MAC — Muzyka Kklasa 2);

— karta pracy;

— stownik jezyka polskiego;

— ksigzeczka ,Dzieciece zasady jak zy¢ w przyjazni”;
— pitka.

Czas trwania: dzien lekcyjny.
Przebieg zajec

1. Zabawy integracyjne.

e Zapamietajmy swoje imiona. Dzieci siedzg w kregu. Spiewajg imiona po-
szczegolnych uczniow na melodie ,Panie Janie”, np. ,Witaj Aniu, jak si¢
masz, wszyscy cie¢ witamy, wszyscy cie witamy, badz wsrod nas”.

e Dzieci siadajg w kregu. Podajgc sobie pitke, wypowiadajg imie¢ kolegi, od
ktorego ja dostali, opisuja jego wyglad: kolor oczu, wlosow, czy jest wysoki,
czy nisKki itp.

2. Dzieci dobieraja si¢ w grupy.

Kazda grupa dostaje czysta kartke i jedng ilustracje, przedstawiajaca jakies
dziecko: Murzyna, Chinczyka, niewidomego chlopca, osob¢ na wozku inwalidz-
kim (zatgczniki nr 1 i 2).

Nauczyciel zapisuje na tablicy pytanie:

Czym rézni sie od nas osoba przedstawiona na ilustracji?

Zadaniem dzieci jest wypisanie na dotaczonych kartkach odnalezionych réznic.
Po zakonczonej pracy kazda grupa odczytuje swoje spostrzezenia. Rozmowa na-
uczyciela z dzie¢mi na temat zaobserwowanych roznic.

3. Wspolne dostrzeganie podobienstw.

(zainteresowania, pragnienia, potrzeby, marzenia, zabawy)

Dyskusja na temat:

Co jest wazniejsze: to, co nas rozni, czy to, w czym jestesmy podobni do
siebie?
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To sq cechy wygladu, a charakter cztowieka?
Czy wazne jest, czy ktos ma czarnq skore lub jezdzi na wozku?
Czy mozemy sie zaprzyjaznié¢ z tymi dzie¢mi?
Nauczyciel rozdaje dzieciom karty pracy (zalacznik nr 3).
e Rozwigzywanie zadania matematycznego, ktorego hastem jest stowo ,przy-
jazn”.
e Ustna préba sformutowania pojecia ,,przyjazn”.
e Odczytanie ze stownika definicji tego stowa.
Glosne czytanie przez dzieci opowiadania Heleny Gordziej ,Pantaleon” (karta

pracy).

. Rozmowa na temat utworu.

e Wskaz bohatera (bohaterow) opowiadania.

e Gdzie mialy miejsce przedstawione wydarzenia?

e Co czujesz po wystuchaniu opowiadania?

e Jak rozumiesz stowa Pantaleona: ,przyjazn najlepiej rozwija si¢ i kwitnie

w dobrym i czutym sercu”?

e Do czego Pantaleon poroéwnal przyjazn?
(Odczytac ostatni fragment opowiadania, by uczniowie sami dostrzegli odpo-
wiedz na pytanie.)

. Ukladanie odpowiedzi na pytanie:

Jakie cechy powinien mie¢ prawdziwy przyjaciel?
(Na tablicy nauczyciel wypisuje propozycje dzieci.) Wspolne redagowanie pisem-
nej odpowiedzi z wykorzystaniem zgromadzonego stownictwa (karta pracy).

. Propozycja krotkiego relaksu.

Prosze wstac i przejsc si¢ po klasie.

Spacerujac, uscisnijcie dionie kolezankom, kolegom i powiedzcie im cos mitego.
(Zabawa rozluzniajgca, moze odbywac si¢ na tle tagodnej muzyki.)

Zapoznanie si¢ z ksigzeczka ,Dzieciece zasady jak zyC w przyjazni”. Przejrzenie
ilustracji i przeczytanie zasad ze stron: 5, 6, 11, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21.
Omowienie ich.

Zabawa dramowa. Chetne trzy pary dzieci odgrywajg scenke. W parach: jedno
z dzieci ma problem, prosi przyjaciela o rad¢. Drugie dziecko mu jej udziela.
(W jednej parze dziecko ma trudnosci z chodzeniem, w drugiej ma bardzo sta-
by wzrok, w trzeciej bardzo stabo si¢ uczy.)

Rozmowa na temat obejrzanych scenek. Wspolne zastanowienie si¢ nad proble-
mem:

Czy niepetnosprawne dziecko moze byc¢ petnosprawnym przyjacielem?
Nauka pierwszej zwrotki piosenki o przyjazni pt. ,Dwa serduszka z czekolady”
(zatacznik nr 4).

Praca plastyczna pt. ,Mo6j przyjaciel” — kredki swiecowe.

(Po skoniczonej pracy wszystkie rysunki wykonane na kartkach A5 dzieci przy-
klejaja na duzy arkusz papieru pakowego.)

Podsumowanie zajec. Ustne wypowiedzi dzieci:

Dlaczego potrzebujemy przyjaciot?

Zadanie domowe:

W jednym zdaniu zapiszcie odpowiedz na pytanie: Dlaczego potrzebujemy
przyjaciot?
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Scenariusz Il

Temat: Nie krzywdze innych.

Cel gtowny:

— ksztattowanie wrazliwosci na ludzkie nieszczescia.

Cele szczegolowe:

Uczen potrafi:
— wyjasnic, jak nasze postepowanie wplywa na innych;
— scharakteryzowac dobre i zte postepowanie;
— Wwyjasnic znaczenie slowa tolerancja;
— ocenic¢ postawy bohaterow;
— formutowac¢ odpowiedzi pelnym zdaniem;
— starannie, ksztaltnie pisac.

Metody pracy:

— rozmowa, praca z tekstem, burza mozgow, ¢wiczeniowa.

Formy pracy:

— indywidualna, grupowa, zbiorowa.

Srodki dydaktyczne:

— tekst opowiadania ,Lody waniliowe”, kaseta z piosenka;

— arkusz papieru pakowego, paski bialego papieru;

— pileczka tenisowa;

— kiebek welny;

— zapisane na paskach papieru przymiotniki do przypiecia na tablicy;
— szalik;

— krzyzowka.

Czas trwania: dzien lekcyjny.

Przebieg zajec

1. Zabawy integracyjne.

e Dzieci siadajg w kregu. Rzucajac do siebie piteczke tenisowg, mowiag cos
milego, zaczynajac od stow: Lubie cie za...

e Zabawa utrwalajgca poprzednie zajecia. Dzieci siedzg w kregu. Nauczyciel
trzyma w rece klebek welny, nawija nitke na palec lewej reki i rzuca pra-
wa reka do wybranego dziecka, mowigc: Za mostami tecz, za skalistymi
progami gor, za wod szerokim rozlewiskiem rost piekny, olbrzymi las.
Wybrane dziecko powtarza te czynnosc, lecz odtwarzajac dalej omawiane na
poprzednich zajeciach opowiadanie o Pantaleonie. Nastepne dziecko czyni
to samo, co poprzednie itd.
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2. Krotka rozmowa z dziec¢mi na temat poprzednich zajec. Powtorzenie i utrwale-
nie zdobytych wiadomosci, piosenkKi.
3. Uwrazliwianie na ludzkie nieszcze¢Scia.
e Glosne czytanie przez uczniow tekstu ,Lody waniliowe” (zalgcznik nr 5) ze
zwroceniem uwagi na pytanie: Jak oceniamy postepowanie bohaterki?
4. Rozmowa nauczyciela z uczniami sprawdzajgca zrozumienie przeczytanego tek-
stu:
Kogo chciala poznac¢ bohaterka opowiadania?
W jakich okolicznosciach spotkata nowg dziewczynke?
Co o niej myslata?
O czym dowiedziala si¢ w kolejce po lody?
Dlaczego tego dnia lody nie smakowaly jej tak, jak zawsze?
Co zaproponowata Ania niewidomej dziewczynce?
Jak zareagowata Dorotka na propozycje przyjazni?
e Dlaczego opowiadanie nosi tytut ,Lody waniliowe”? (Uczniowie wypowiada-
ja sie, wyszukujg odpowiednie fragmenty i odczytuja je).
5. Ocena postepowania bohaterki poprzez eliminowanie niewlasciwych okreslen
cech charakteru.
e Wybieranie ze zbioru kartonikow tych przymiotnikow (zatacznik nr 6), kto-
re nie pasuja do oceny bohaterki, i zdjecie ich z tablicy:

O O O O O O

(0]

opryskliwa niegrzeczna wrazliwa nieczuta
czuta zaradna mila serdeczna
troskliwa opiekuncza obojetna kolezenska

e Odczytanie przymiotnikow oceniajgcych postepowanie bohaterki, np.: czu-
la, troskliwa, opiekuncza, wrazliwa, serdeczna, kolezenska.

6. Wspolne redagowanie odpowiedzi na pytanie: Co wptyneto na zmiane poste-
powania Ani wobec niewidomej dziewczynki?

(Nauczyciel moze zadawac¢ pomocnicze pytania).

o Jak zachowywala si¢ bohaterka wobec niewidomej dziewczynki?

o Dlaczego przestata si¢ nia interesowac?

o Jak ta wiadomos¢ wplyneta na jej postepowanie?
(Uczniowie redaguja zdania bedace odpowiedziami na pytania, a najlepsze
z nich nauczyciel zapisuje na tablicy).
Przyktad:
Ania niecierpliwie czekata na spotkanie z nowq dziewczynkq. Gdy spo-
strzegta, ze ,Nowa” nie patrzy na niq, przestata sie niq interesowac. Do-
piero gdy dziewczynka upuscita porcje lodow, Ania dowiedziata sie, ze
jest niewidoma. Wtedy zmienita wobec niej swoje postepowanie. Zaprzy-
jaznita sie z Dorotkq i wspdlnie spedzaty wolne chwile.

e Odczytanie tekstu, korekta i zapis zdan w zeszytach.

7. Dzieci ustawiajg si¢ w kregu. Wybrane dziecko stoi posrodku i ma zawigzane
oczy. Wyciggajac rece przed siebie, prébuje poruszac¢ sie wewnatrz kota. Cwi-
czenie powtarzajg kolejne dzieci. Nauczyciel pyta wszystkich:

o Czy pewnie si¢ czuliscie, chodzac po omacku?
(Nastepnie wyjasnia dzieciom, ze nie wszyscy niewidomi sg od urodzenia,
wiele osOb traci wzrok na skutek choroby lub wypadku.)

o Do czego niewidomym potrzebna jest biata laska?

o Kto moze pomoc osobie niewidomej prowadzi¢ normalne zycie?
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o Jak powinnismy postepowac, gdybysmy mieli w klasie kolege lub kole-
zanke, ktorzy byliby niewidomi lub bardzo stabo widzieli?

(Nauczyciel poleca dzieciom, by odszukaly w ksigzeczce ,Dzieciece zasady

jak zy¢ w przyjazni” fragmenty bedace odpowiedzig na postawione pytanie.)

8. Wprowadzenie pojecia tolerancja.

9.

10.

11.
12.

13.

e Rozwiazanie krzyzowki (zatgcznik nr 7), ktorej hastem jest tolerancja.

e Proba samodzielnego podania definicji na podstawie doswiadczen dzieci.

e Odczytanie definicji ze stownika i poréwnanie z wczesniejszymi probami.
Rozmowa z dzie¢mi na temat tolerancji wobec osob niepetlnosprawnych — bu-
rza mozgow.

o Czy moglabys/moglbys zaprzyjaznic si¢ z osobg niepelnosprawna?
o Co moglibyscie razem robic?
o Zaproponujcie wspolne zabawy.
Dzieci podajg swoje pomysty, nastepnie oceniajg je i analizujg. Wybieramy naj-
ciekawsze.
o Jak nalezy traktowac takie osoby?
(Nauczyciel tak kieruje tokiem rozmowy, by dzieci same stwierdzily, ze
w przyjazni nie nalezy kierowac si¢ litosScig, lecz traktowac takiego kole-
ge, jak kazde zdrowe dziecko. Oczywiscie nalezy mie¢ wzglad na rodzaj je-
go problemu rozwojowego.)
Zbior wspolnych zabaw. Praca w grupach. Dzieci zapisuja najlepsze pomysty na
paskach biatego papieru. Nauczyciel zwraca dzieciom uwage na poprawne i sta-
ranne pismo. Nastepnie kazda grupa umieszcza swoje propozycje na arkuszu
papieru pakowego. Po zakonczeniu wspolnie wieszamy nasza prace na scianie.
Nauka drugiej zwrotki piosenki pt. ,Dwa serduszka z czekolady”.
Podsumowanie zajec (dzieci siadaja w kregu).
o Czego dowiedzieliSmy sie¢ i nauczyliSmy na dzisiejszych zajeciach?
Zadanie domowe.
o Poszukajcie w domu zasad postepowania w przypadku, gdy wasz kole-
ga czy kolezanka ma trudnosci w poruszaniu si¢. Zaznaczcie te strony.
o Przyniescie brystol, tkaniny, krepine.

Scenariusz Il

Temat: Pomagamy sobie nawzajem.

Cel gtowny:

— pokazanie dzieciom, ze pomoc kolegom niepelnosprawnym moze przynosic ra-

dosé i zadowolenie.

Cele szczegolowe:

Uczen potrafi:
— wskazac, jak pomoc niepelnosprawnemu koledze;
— Wwyjasnic, ze niepelnosprawnosc nie wyklucza mozliwosci zaprzyjaznienia si¢;
— wykazac zyczliwos¢ w stosunku do kolegow;
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— odmieniac¢ czasowniki przez osoby;
— zgodnie z zasadami zaprojektowac plakat na zadany temat.

Metody pracy:

— pokaz, dyskusja, techniki plastyczne, ¢wiczeniowa, burza mozgow.

Formy pracy:

— zbiorowa, indywidualna, grupowa.

Srodki dydaktyczne:

— kaseta z filmem pt. ,,Czy naprawd¢ jesteSmy inni? — razem w naszej szkole”
(program edukacyjny Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu oraz Stowarzy-
szenia Przyjaciot Integracji), kaseta z piosenka;

— brystol;

— farby, tkaniny, kredki, klej, pedzle, nozyczki, krepina;

— hasta na paskach papieru do przypiecia na tablicy;

— karty pracy — odmiana czasownikow przez osoby.

Czas trwania: dzien lekcyjny.
Przebieg zajec

1. Zabawa integracyjna — ,Cebula’.
Uczniowie tworzg dwa kota: zewnetrzne i wewnetrzne. Osoby z kota wewnetrz-
nego twarzami zwracajg si¢ do osob z kota zewnetrznego, tworzac z nimi pary.
Zabawa polega na wykonywaniu polecen nauczyciela w parach. Po kazdym po-
leceniu nauczyciela osoby z kota zewnetrznego przesuwaja sie o jedno miejsce,
zgodnie z ruchem wskazowek zegara.
Propozycje polecen:

o Opisz osobeg, ktora stoi przed toba. (Ten, kto opisuje wyglad partnera,
ma zamkniete oczy.)

o Wymien trzy cechy swiadczgce o waszym podobienstwie i trzy, ktorymi
sie roznicie.

o Zmien cos w swoim wygladzie. (Jedna osoba zamyka oczy, druga np.
zapina bluze pod szyje; po chwili osoba, ktora miata zamkni¢te oczy,
zgaduje, co sie zmienito w wygladzie partnera.)

o Zrob tak jak ja. (Jedna osoba wykonuje dowolne gesty, druga ja nasla-
duje.)

o Ukucnijcie i nastepnie sprobujcie wstac, trzymajac si¢ za przeguby dto-
ni [wg: W. Sherborne, Ruch rozwijajacy dla dzieci]. (Podczas ¢wicze-
nia uczniowie starajg si¢ utrzymac rownowage.)

o Kucnijcie, opierajac si¢ o siebie plecami, a nastepnie sprobujcie wstac
[wg: W. Sherborne, Ruch rozwijajacy dla dzieci].

2. Krotka rozmowa z dziec¢mi na temat poprzednich zajec. Powtorzenie i utrwale-
nie zdobytych wiadomosci. Sprawdzenie pracy domowe;j.
e Dzieci odczytuja znalezione informacje.
e Rozmawiajg na ich temat, zastanawiajgc si¢, jak jeszcze moglyby pomoc.
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W

10.

. Wspolne obejrzenie filmu pt. ,Czy naprawde jesteSmy inni?”.
. Rozmowa z dzie¢mi na temat obejrzanego filmu.

o Jacy bohaterowie wystepowali w tym filmie?

o W jaki sposob pomagali im koledzy?

o Jak rozumiecie fragment o chlopcu z zespotem Downa?

o Czy ktos z proteza nogi lub re¢ki nie moze normalnie zy¢, bawic sie,

a nawet pomagac innym?

o Jakie hasta towarzyszyly poszczegolnym czesciom?
(Dzieci przypominajg hasta, ktére nauczyciel przypina na tablicy {zalgcznik
nr 8}. Nastepnie rozdaje uczniom kartki {zalgcznik nr 9}, na ktérych sa odmie-
nione czasowniki w réoznych osobach.)

o Jakimi cze¢Sciami mowy sg te wyrazy?

o Sprobujcie odmienic je przez osoby.
(Na zakonczenie dzieci czytaja to, co napisaty i wspolnie poprawiamy ewentu-
alne bledy.)

. Nawigzanie do poprzednich zajec.

o Pamietacie, jak mowiliSmy o litosci?
o Dlaczego nie powinnismy litowac si¢ nad osobami niepelnosprawnymi?
o Co one wtedy czuja?
(burza mozgow — dzieci podajg swoje pomysty)
o Kto pamieta, kim byl chtopiec z ostatniej scenki?

(Dzieci same powinny dojs¢ do wniosku, ze nawet osoby niepelnosprawne mo-
ga by¢ pelnosprawnymi ludzmi w réznych dziedzinach.)

. Zabawa relaksujaca — ,Ide, stop”.

Uczniowie spacerujg po sali — spontanicznie wydaja polecenia, ktore pozosta-
te osoby wykonujg, np. dowolna osoba mowi: ide i pokazuje krok, jakim kole-
dzy majg wedrowac po sali; kolejna osoba mowi: stop — pokazuje pozycje, ja-
ka koledzy majg przyjac, zatrzymujac sie.

. Wykonanie plakatu, podsumowujgacego zdobyte wiadomosci i umiejetnosci pod-

czas cyklu zajec, pod hastem: Czy naprawde jestesmy inni? — zyjmy w przy-
jazni!

Praca w grupach. Plakat moze by¢ wykonany dowolng technikg. Nauczyciel
przypomina o tym, ze plakat powinien zawiera¢ hasto. Moze to by¢ hasto poda-
ne przez nauczyciela lub samodzielnie wymyslone przez dang grupe.
Omowienie i ocena wykonanych prac. Wywieszenie ich na korytarzu szkolnym,
gdzie dzieci spedzaja przerwy.

. Posumowanie zajec.

o Czego dowiedzieliSmy sie i nauczyliSmy na dzisiejszych zajeciach?
o Utrwalenie nauczonej na poprzednich zajeciach piosenki pt. ,Dwa ser-
duszka z czekolady”.
Praca domowa:

o Prosze zapisa¢ w zeszycie, w kolejnosci alfabetycznej, czasowniki:
wchodze, stysze, zobacze, rozumiem, gram, bawi¢ si¢, lubie¢.
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Planowane procedury ewaluacji cyklu zajeé

1. Wypelnienie przez uczniow ankiety, opracowanej technikg testu.
2. Samodzielne ulozenie krotkiego opowiadania.
3. Kosz i walizeczka — metoda ewaluacji zajec przez uczniow.

Ad 1.
AnKkieta

Zaznacz odpowiedz, ktoéra uwazasz za stuszna.

Do naszej klasy przychodzi gtuchy chiopiec. Co zrobisz?
a) Popatrze obojetnie i zajme si¢ swoimi sprawami.
b) Zaproponuje¢, by ze mng usiadt.
c) Bede mu si¢ przygladac.

Bawicie si¢ na przerwie. Nowy kolega nie rozumie zasad zabawy. Co
zrobisz?

a) Patrzac mu w oczy, wyjasni¢ powoli zasady zabawy.

b) Nic nie zrobi¢, niech sam si¢ domysli.

c) Nie bede sie z nim bawic.

Lekcja rysunku. Twoja niewidoma kolezanka nie widzi koloroéw farb.
Co zrobisz?

a) Bede si¢ dobrze bawic, jak namaluje czerwone drzewo.

b) Nic. Niech sama sobie radzi.

c) Spytam, co chce namalowac i podam jej farbke.

Chtopiec na wozku. Upadl mu piornik i wysypaly sie kredki. Co zro-
bisz?
a) Zaproponuj¢ mu pomoc, podnios¢ piornik i pozbieram kredki.
b) Przejde¢ obojetnie.
c) Bede sie Smial.

Twoj kolega z klasy choruje na astme. Nagle nie moze oddychac. Co
zrobisz?

a) Pojde po nauczyciela.

b) Podam mu inhalator.

c¢) Podam mu inhalator i pobiegn¢ po nauczyciela.

Kolezanka z klasy bardzo stabo si¢ uczy, a do tego jaka sie. Co robisz?
a) Smieje sie i przedrzezniam ja.
b) Proponuje¢ jej pomoc w nauce.
c) To nie moja sprawa.

Jestes przezigbiony, kaszlesz i kichasz. Jak si¢ zachowujesz?
a) Zaslaniam reka usta, by nikogo nie zarazic.
b) Kaszle i kicham, nie patrzac na inne dzieci.

Powyzsza ankieta ma na celu sprawdzenie stopnia zapami¢tania zasad postepowa-
nia w roznych sytuacjach.
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Ad 2.

Samodzielna praca na zaj¢ciach. Zadaniem jest ulozenie krotkiego opowiadania na
temat: Nowy kolega, z zaznaczeniem, ze jest to dziecko niepelnosprawne. Dzieci
mogg korzystac z pytan pomocniczych:
e Kto przyszedt do naszej klasy?
Jaki problem miat nowy kolega?
Jak przyjely go dzieci w klasie?
W jakie zabawy bawiliScie si¢ na przerwach?
Czy ,nowy” czutl si¢ szczesliwy wsrod nowych kolegow?

Ad 3.

Kosz i walizeczka — metoda ewaluacyjna, stanowigca element metody SWOT, kto-
rej celem jest ocena przez dzieci calego cyklu zajec.
Nauczyciel rozdaje uczniom kartki formatu A4 z narysowanym koszem i walizeczkg.

Zadaniem uczniow jest wpisanie w kontury walizeczki cech pozytywnych zaje¢c (co
im si¢ podobato i dlaczego), a w kontury kosza tego, co im si¢ nie podobalo. Po za-
konczeniu pracy dzieci czytajg, porownuja swoje odczucia, oceny.

Ewaluacja i wnioski

1. Ankieta
Wyniki Liczba ankiet z danym | Wynik w procentach
osiagniete / przewidywane wynikiem na 21 osob
7/7 14 66,67%
6/7 6 28,57%
4 /7 1 4,76%

Ponad potowa dzieci odpowiedziala w 100% poprawnie na zadawane pytania, co do-
wodzi, ze w pelni zrozumialy tematyke zajec oraz przyswoilty przekazane tresci. 28%
uczniow odpowiedziato blednie na pierwsze pytanie, co ttumacze niezrozumieniem
polecenia na samym poczatku pracy. Pozostale punkty ankiety zaznaczyly tak, jak
przewidywatam. Jedna osoba, ktora zaznaczyta tylko 4 poprawne odpowiedzi, jest
dzieckiem z problemami. Nie czyta samodzielnie, wi¢c poszczegolne punkty czyta-
fam mu osobiscie.

2. Opowiadanie

Wiekszos¢ uczniow napisala opowiadanie na podstawie pytan pomocniczych. Nie
zalezalo mi na wypracowaniach, a jedynie na krotkim tekscie. Po przeczytaniu wi-
dac od razu, ktore z dzieci pisaly samodzielnie, a ktorym pomagali rodzice.

GDYNSKI KWARTALNIK O$SwWIATOWY, 1/2008



WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI | MLODZIEZY

3. Walizeczka i kosz

Do tego zadania dzieci przystapily z entuzjazmem. Postanowitam, ze zastosuje wa-
riant B tej metody ewaluacji — czyli prace samodzielng, nie zbiorowa. Moja klasa
jest zywiotowa i tym tlumacze wickszos¢ podobnych ocen. OczywisScie sa one pozy-

tywne, lecz skape.

Pracuje¢ w szkole, w ktorej nie ma klas integracyjnych i mimo ze nie mam doswiad-
czenia w pracy z dziec¢mi niepelnosprawnymi, pisanie tych scenariuszy oraz pro-
wadzenie lekcji sprawilo mi satysfakcje. Poczatkowo myslatam, ze sa one za trudne
i nie zdaze ich zrealizowac, jednak wyniki przeszly moje oczekiwania.

Dzieci byty zainteresowane i chetnie bralty udziat w proponowanych przeze mnie
¢wiczeniach. Okazalo si¢, ze bardzo duzo wiedzg na ten temat, mimo Ze nie majg
osobiscie niepelnosprawnych kolegow i kolezanek. Dyskutowaly na temat postawio-
nych problemow, zastanawialy si¢ nad zabawami, w ktore mogltyby si¢ razem ba-
wic. Dzielity zabawy na te przeznaczone dla dzieci z niesprawnoscia ruchowa, Sle-
pota czy gtuchotg. Opowiadaly o ogladanych przez siebie programach telewizyjnych,
filmach. Staraly si¢ wczu¢ w sytuacje dzieci, ktore nie mialy tyle szczescia, co one.
Nawet klasowe urwisy nie zartowaly na ten temat.

W swoim cyklu zajec¢ wykorzystalam proponowanag ksigzeczke ,Dzieciece zasa-
dy jak zy¢ w przyjazni”. Jest to ciekawa pozycja, przystepnie napisana i dobrze opra-
cowana, jednak nie mozna zbudowac na niej scenariusza. Moze by¢ wykorzystana
jako dodatek, urozmaicenie, ale nie jako podstawa. Dlatego moje scenariusze po-
dzielilam na czesci, co odzwierciedlajg poszczegolne tematy.

Pierwszy jest wprowadzeniem. Zajmuje si¢ ogolnie pojeciem przyjazni, a to pro-
wadzi do przyjazni nie tylko pomiedzy dzie¢mi zdrowymi. Wysztam od roznic w wy-
gladzie ludzi, lecz dosztam do tego, co nas tgczy.

Drugi temat porusza problem krzywdy, jaka czlowiek wyrzadza drugiemu czto-
wiekowi. Szczegolnie dzieci potrafia by¢ okrutne wobec swoich rowiesnikow. I tu
pojawia sie¢ pojecie tolerancji. Chciatam pokazac¢ dzieciom, jak nasze postepowa-
nie wplywa na innych. Caly czas jednak nawigzywatam do tego, ze osoby niepeino-
sprawne mogg by¢ dla nas pelnosprawnymi przyjaciotmi. Niektore osoby nawet na-
pisatly w swoich ocenach zajec, ze dzieki tym lekcjom wiedzg teraz, jak majg poste-
powac w sytuacjach, gdyby mialy niepelnosprawnego kolege lub kolezanke.

W trzecim dniu zajec skupitam si¢ na poszczegolnych rodzajach niepelnospraw-
nosci oraz pomocy, jakg moze zaofiarowac¢ kazdy z nas. Bardzo pom6gt mi w tym film
pt. .Czy naprawdg¢ jestesmy inni? — razem w naszej szkole”. Znalaztam go w szkol-
nej bibliotece i od razu wiedzialam, ze bedzie bardzo pomocny. Uwienczeniem tej
pracy staty si¢ plakaty, ktore dzieci wykonalty samodzielnie, z wyjatkiem jednego,
ktory uczen zabrat do domu i zrobit od nowa razem z mamag. Nie umniejszam jego
zastug, gdyz wspotpraca i pomoc rodzicow jest w tym wzgledzie bardzo wazna.

Podsumowujac moje wnioski, uwazam, ze zalozone przeze mnie cele zostaly
w pelni osiggnie¢te.

Joanna Daruk
ZS nr 13 w Gdyni
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Zatqgcznik nr 1
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Zatqgcznik nr 2
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Zatqcznik nr 3 — karta pracy

Imie inazwisko ....... ... . Klasa ..........

1. Oblicz. Wyniki uporzadkuj od najwickszego do najmniejszego i wpisz je do ta-

belki razem z odpowiadajacymi im literami. Odczytaj hasto.

2-3= A 3-6= R
4.6 = P 25:5= y4
28 :7 = N 3.4= Z
21:3= J 30:3= Y
Liczby

Litery

. Przeczytaj.
Pantaleon

Za mostami tecz, za skalistymi progami gor, za wod szerokim rozlewiskiem rost
piekny, olbrzymi las. Zyly tu chmary wesotego ptactwa, zyly tez sarny, dziki, je-
lenie. Przeptywaly strumyki pelne czystej wody, zapewniajacej chtodny i ozywczy
napo0j. Gesto roslty maliny, poziomkKi i czarne jagody. W tym to borze mieszkalo
takze dwanascie krasnoludkow. Pogodni to byli ludkowie, pracowici, uczynni.

Kochat ich las, szanowatly zwierzeta i rosliny. Najwickszym jednak przyja-
cielem krasnali byt stary, potezny grzyb Pantaleon. Przyjaznity sie z nim od daw-
na. I byloby im nadal dobrze ze sobg, gdyby nie to, ze od jakiegos czasu na las
nie spadia ani kropla deszczu.

Krasnalom skonczyt sie zapas pozywienia i wody. Lezaly teraz w cieniu swe-
go domku. Nie mialy sily, zeby p6js¢ do pracy. Patrzyly markotnie na rozszerza-
jaca sie kleske. Az ktoregos dnia, kiedy uskarzaly sie na susze, wtracit si¢ do
rozmowy milczacy dotad Pantaleon.

— Stary juz jestem, przezytem sporo, niejedno mnie dotkneto nieszczescie,
ale takiej jak ta suszy jeszcze nie widziatem. Nieduzo zostalo mi dni i nie zal mi
rozstawac si¢ ze swiatem. Wiem, ze darzycie mnie przyjaznia, wiec zechciejcie
od przyjaciela przyjac¢ pomoc. Jestem przeciez w tym lesie ostatni, ktory moze
wam stuzyc¢ jako pokarm...

Krasnale spojrzaly po sobie zdumione i zaskoczone. A Pantaleon nalegat:

— No, ruszajcie sie zwawo! Bo wkrotce i ja uschne i umre wraz z wami.

Wtedy podniost si¢ najstarszy wiekiem krasnal i przemowit do Pantaleona:

— Pantaleonie, druhu nasz i przyjacielu, jak mozesz nam, ktorzy ci¢ ko-
chamy i szanujemy, ofiarowac¢ swoje zycie? O nie, Pantaleonie, nigdy tego nie
uczynimy, raczej zginiemy razem z tobg.

Patrzyly teraz ze wzruszeniem na twarz przyjaciela i zobaczyly, jak zadrzat,
jak sie poruszyl jego kapelusz, spod ktorego zaczely spadac¢ duze krople lez.
A tam gdzie spadla 1za Pantaleona, grzyb nowy wyrastat natychmiast i szybko
piat si¢ w gore, olbrzymial, pickniat.
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Nagle zerwat sie wiatr. Napedzit gestych chmur. Pociemniato. Niebo przeci¢-
ta blyskawica, zahuczat grzmot, po nim nastepne btyskawice i grzmoty. Drzewa
zaczely si¢ niespokojnie wyginac, galezie chylily si¢ ku ziemi. Spadla pierwsza
kropla deszczu, za nig nastepne, a potem deszcz lungt gwattowny. Woda szybko
wsigkata w ziemi¢. Pantaleon stat pickny w swej grzybiej okazatosci, ptawit sie
w strumykach deszczu, 1snit brunatnym kapeluszem, zdawal si¢ urodziwszy niz
kiedykolwiek przedtem. Przekrzykujac glos wiatru i deszczu, wotal do krasnali:

— Ten deszcz to podarunek dla was za wiernosc i przyjazn. Moja zatosc i te-
sknota za prawdziwg przyjaznia wystawily was na probe. WyszliScie z niej zwy-
ciesko, dochowaliscie wiernosci staremu Pantaleonowi. Za chwile wrocg ptaki
i inne zwierzeta, poptyna strumyki, wyrosng jagody, poziomKki i inne owoce. Be-
dziemy zy¢ i pracowac. A to wszystko dlatego, ze ocaliliScie przyjazn — najpi¢k-
niejszg rosling, ktora ma przedziwne wlasciwosci: najlepiej rozwija si¢ i kwitnie
w dobrym i czulym sercu.

Helena Gordziej

3. Dokoncz zdanie:

Prawdziwy przyjaci€l ............ o

Zatqgcznik nr 4 — tekst i nuty do piosenki

Dwa serduszka z czekolady

1. Nie stoj w kacie sam, nie mow: ,ale kram”,
dwie dwoje w dzienniczku ci¢ bolg.
Takie dwoje dwie, dobrze o tym wiem,
to ciastka z papryka i sola.
Takie dwoje dwie moga sprawic, ze
za chwile rozpada si¢ wszedzie.
Niebo pelne chmur, droga pelna dziur,
deseru na pewno nie bedzie.

Refren: Dwa serduszka z czekolady na pocieche tobie dam.
Dwa serduszka z czekolady, abys w smutku nie byt sam.
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Dwa serduszka z czekolady niechaj ci ostodza dzien.
Dwa serduszka z czekolady wez ode mnie, prosze ci¢!

2. Nie st6j w kacie sam, nie mow: ,ale kram”,
dwie dwoje w dzienniczku to klopot.
Takie dwoje dwie moga sprawic, ze
do pracy si¢ wezmiesz z ochotg.
Wtedy dwoje dwie w piatki zmienig sie,
dwie piatki zatancza wesoto.
A tymczasem wez, jesli tylko chcesz,
dwa serca z cukierni przed szkotsg.

Refren: Dwa serduszka...

Dwa serduszka z czekolady

Muzyka: Aleksander Patac

Stowa: Anna Bernat
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Zatqgcznik nr 5 — opowiadanie

Lody waniliowe

W zesztym roku do sgsiedniego domu wprowadzita si¢ nowa rodzina. Bylo ich troje
— rodzice z coreczka. Mieli tez psa. Ta nowa dziewczynka nosila ciemne okulary.

Z niecierpliwoscia czekalam, az wyjdzie na podworko. Po tygodniu zobaczytam
ja. Szta ze swoja mama i na nas, dzieci, ktore byty na podworku, nawet nie spojrza-
la. Trzymata mame za re¢ke, jak zupetnie malutkie dziecko.

Po jakims czasie znow ja spotkatam. Byta niedziela. Jechalam z rodzicami na
obiad do babci. Ona spacerowata ze swoim psem wokol trawnika. Prowadzila go
na smyczy, ale wyglagdato to tak, ze to pies ja prowadzi. Szta powoli i niepewnie.
Usmiechnetam si¢ do niej, gdy sie mijalySmy, lecz ona nawet na mnie nie spojrza-
la. Tak jakbym byla powietrzem.

— Jak jestes taka wazna, to sobie badz! Mnie na tobie wcale nie zalezy — po-
wiedziatam sobie i od tej pory przestalam na nig zwracac¢ uwage.

W ktoras sobote wybralam si¢ z Ewa, z ktorg siedz¢ w jednej tawce, na lody.
Stanetysmy w kolejce i wtedy zobaczylySmy te nowg. Byta ze swoja mama. Kiedy pa-
ni sklepowa nalozyla lody i podata tej nowej tak jak innym dzieciom, ta niezgraba
wywalila calg porcje na ziemie.

Wyciggneta przed siebie reke, ale tak jakos obok lodow. No, i wtedy — klap! Z lo-
dow waniliowych zrobit si¢ na podiodze biaty kleks. Jej mama zacz¢la natychmiast
mocno panig sklepowg przepraszac¢. Ona powiedziala, ze nic nie szkodzi, i nalozyta
nastepna duza porcje, za ktorg nie przyjeta pieniedzy. To byto wprost niestychane!

— Biedactwo, nie widzi od urodzenia nic a nic — powiedziata pani sklepowa do
nas czy do siebie, gdy obie, mama i corka, wyszty ze sklepu.

Jadlysmy z Ewa lody, ale tego dnia nie smakowaly mi tak jak zawsze. Nie mo-
glam zapomniec tego, co stalo si¢ w sklepie. W domu siadlam przy stole i zamkne-
tam oczy. Pomyslatam, ze nieraz bardzo boje¢ si¢ ciemnosci, a nieznajoma dziewczyn-
ka caly czas chodzi jak w nocy, po omacku. Byto mi przykro.

Kiedy po kilku dniach zobaczytam, ze niewidoma dziewczynka siedzi na tawce
sama, natychmiast do niej wybieglam.

Nazywam si¢ Ania, mieszkam tu obok i dawno chciatlam si¢ z tobg zaprzy-
jazni¢ — powiedzialam. — Ja wiem, ze ty nie widzisz — dodalam jeszcze.

Dziewczynka wstala z tawki.

— Jestem Dorota, czy mozesz powiedziec, jak wygladasz? — zapytata.

Gdy mowitam o sobie, Dorota nieSmiato dotkneta moich wlosow. W ten sposob
ogladala mnie palcami. P6zniej dotkneta mojej sukienki.

— Masz tadng broszke — zauwazyta, tak jakby ja widziata.

— Skad wiesz, ze jest ladna? — zapytatam zdziwiona.

Dorota usmiechnela sie.

— Wiesz, ja widz¢ palcami... Stysz¢ kazdy szelest bardzo wyraznie. Kiedy doty-
kam czegos, to ten przedmiot poznaje i zapamie¢tuje.

RozmawialysSmy bardzo dtugo i umowilysmy sie, Ze nastepnego dnia po lekcjach
znow si¢ spotkamy.

Od tej pory przyjaznie sie z Dorotg. Chtopaki z naszego podworka zazdroszczg
jej, ze ma psa. To nie jest taki zwyktly pies. Nazywa si¢ Migdal i umie prowadzic nie-
widomych.
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To madry pies. Kiedy Dorota idzie z nim, to pies przed jezdnia zatrzymuje sie
i rusza dopiero, gdy przejscie jest wolne.

Czesto chodzimy z Dorotg na spacery. To, Ze ona nie widzi, wcale nie przeszka-
dza nam w zabawie. Dorota ma bogata wyobrazni¢. Kiedy teraz idziemy razem, nie
trzyma mnie za reke, choc robita to na poczgtku. Mowi, ze czuje, jak ide obok niej
blisko, i nie boi si¢. Ogromnie, ale to ogromnie ucieszytam si¢, gdy mi to powiedziata.

Joanna Syputa

Zatqgcznik nr 6 — przymiotniki do powieszenia na tablicy

OPRYSKLIWA CZULA
TROSKLIWA  NIEGRZECZNA
ZARADNA  OPIEKUNCZA
WRAZLIWA  MILA
OBOJETNA  NIECZULA
SERDECZNA KOLEZENSKA
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Zatqcznik nr 7 — karta pracy

Imie inazwisko ....... ... . Klasa ..........

Rozwigz krzyzowke i odczytaj hasto.

10.

Potrzebny osobie niedostyszacej lub fotograficzny.
Tam jesz obiady szkolne.

Miedzy przerwami.

Jezdzi na nim osoba, ktora nie moze chodzic.

Po lekcji.

Inaczej pasy na jezdni.

Ze stowami i melodig.

Wieczorny positek.

Dzien nastepny po dzisiejszym.

Biala, potrzebna osobie niewidome;j.

COXND R W=

Y
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Zatqgcznik nr 9 — karta pracy

Imie inazwisko ....... ... . Klasa ..........

Uzupetnij czasownikami w odpowiedniej formie.

Liczba pojedyncza
Ja stysze L

On Bra e
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Wiestawa Krysztofowicz, Ewa Szymczak

Konkurs wiedzy i umiejetnosci
geograficznych ,Wielkie miasta
Swiata”

(dla szkot ponadgimnazjalnych)

Wstep

Polecamy realizacje multimedialnego konkursu geograficznego obejmujacego zagad-
nienia z zakresu procesow osadniczych na swiecie. W latach ubieglych w naszym
liceumm organizowano takie konkursy i cieszyly si¢ one duza popularnoscia (,Czy
znasz srodowisko geograficzne Polski?”, ,Zmieniajgca sie Ziemia”, ,Zrodta informa-
cji geograficznej”, ,Relacje czlowiek — srodowisko”). Miaty one r6zng forme¢ — indy-
widualne i druzynowe, pisemne i ustne odpowiedzi, z wykorzystaniem réznych ma-
terialow zrodlowych.

Ostatni konkurs przeprowadzono z wykorzystaniem technik multimedialnych,
co uatrakcyjnito jego formule i pozwolito na szerszy udzial publicznosci — uczniow
i nauczycieli. Konkurs skierowany byl do uczniow wszystkich klas z danego pozio-
mu nauczania.

Cele konkursu
Cel gtowny:

— rozszerzenie wiadomosci dotyczacych procesow urbanizacyjnych w Polsce i na
Swiecie,

— rozwijanie zainteresowan przebiegiem i zroznicowaniem procesow urbanizacyj-
nych na Swiecie, zmianami fizjonomicznymi miast.

Cele szczegolowe/przewidywane osiggniecia:

Uczen:
— opisuje strukture najwiekszych miast na poszczegolnych kontynentach,
— rozpoznaje (na podstawie fotografii, opisu) miasta i zespoty miejskie,
— lokalizuje (na mapie) miasta i zespoly miejskie,
— wymienia przyklady miast, uwzgledniajgc: funkcje, liczbe ludnosci, potozenie
geograficzne,
— dostrzega zaleznosci i ocenia skutki urbanizacji w sSrodowisku przyrodniczym.
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Metody i formy pracy:

— praca w grupach (przygotowanie pytan dla druzyn przeciwnych),
— wyszukiwanie informacji w réznych zrodiach,
— rozwigzywanie zadan konkursowych.

Czas trwania:

2 godziny lekcyjne.

Pomoce dydaktyczne:

— projektor multimedialny,

laptop,

— prezentacja z zadaniami konkursowymi,
— karty do udzielania odpowiedzi,

— ukladanka literowa,

— karty oceny dla jury.

Przebieg konkursu:

Czynnosci organizacyjne:

— opracowanie regulaminu konkursu, zaplanowanie terminu realizacji,

— przedstawienie uczniom i wychowawcom regulaminu i zakresu zagadnien,

— zwrocenie si¢ do Rady Rodzicow o sfinansowanie nagrod,

— zgloszenie reprezentacji klas do organizatorow (3 uczniow i wychowawca klasy),
— przygotowanie i przedstawienie nauczycielowi pytan dla druzyny przeciwnej,
— losowanie przed konkursem druzyny, ktorej bedg zadawane przygotowane przez

dang klase pytania dla przeciwnika,

— powolanie jury konkursu (dyrekcja, nauczyciel geografii, przedstawiciel Samo-

rzadu Uczniowskiego i Rady Rodzicow).

Etapy konkursu:

L.

II.

III.

omowienie zasad obowigzujacych w trakcie poszczegolnych konkurencji:
Konkurs sktada si¢ z czterech etapow:

Pytania dla wszystkich — druzyny odpowiadaja na te same pytania. O iloSci
zdobytych punktow decyduje kolejnos¢ rozwigzania zadania przez druzyne.
Pytanie dla przeciwnika — kazda z druzyn przygotowuje po 2 pytania doty-
czace zagadnien wybranych z listy przygotowanej przez nauczyciela.

Kto pierwszy, ten lepszy — druzyny rywalizuja w zdobywaniu punktow za
przedstawiane pytania.

Va banque — w tej czesSci druzyny wybieraja pytanie za okreslona liczbe punk-
tow, w przypadku nieudzielenia lub udzielenia bl¢dnej odpowiedzi punkty sg
odejmowane.

e podsumowanie przez jury wynikow konkursu,
e osoby biorgce udzial w konkursie otrzymujg oceny za aktywnosSc¢ oraz drobne

nagrody ufundowane przez Rade Rodzicow IX LO,
ewaluacja zajec.
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Punktacja za zadania w konkursie geograficznym
,Wielkie miasta swiata”

III ETAP*
PYT. 1

PUNKTY
PYTANIE —ymax OTRZYMANE
I ETAP
1 10
2 6
3 9
a 6
5 3
II ETAP
1 2
2 2
IIT ETAP*
1
A 1
B 1
2 ¢ 1
D 1
A [3lub21lub1
3 B |3lub21lub 1
C |31lub21ub 1
IV ETAP**
) + Iub —
5 lub 10

+6 pkt dla klasy, ktora zglosi si¢ pierwsza
+4 pkt dla klasy, ktora zglosi sie druga
+2 pkt dla klasy, ktora zglosi si¢ trzecia
+1 pkt dla klasy, ktora zglosi si¢ czwarta
(z zakonczonym zadaniem).

PYT. 3

3 pkt — za rozpoznanie miasta po pierwszym zdaniu opisu
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2 pkt — za rozpoznanie miasta po drugim zdaniu opisu
1 pkt — za rozpoznanie miasta po trzecim zdaniu opisu.

IV ETAP*

&

za zadanie mozna postawic¢ 10 lub 5 pkt; gdy odpowiedz jest:
e poprawna — punkty sg dodawane
e bledna — punkty sg odejmowane.

Zadania konkursowe

ETAP | PYTANIE 1
Z rozsypanych grup liter utéz
PYTANIA nazwy dziesieciu wielkich
miast $wiata.
DLA Uwaga, jedng grupe liter mozna
WSZYSTKICH wykorzysta¢ tylko raz!
SE MA UN NG @ PYTANIE 2 - MY:AAJ AKTUALNA STOLICA DAWNA STOLICA
ST DAK RA EY
1 1 H 2. KAZACHSTAN
RZ KA oS L W t?bell wyml’enlono n_azwy ——
DN NAI RO TA paristw, w ktérych w ciagu P
oT ON WA YM ostatnich 50 lat przeniesiono P
BO uL BI SY Lo stolice do innego miasta. o WNBRLEZE KOSCL
. . . SLONIOWEJ
Boston Dakka Lima Przyporzadkuj panstwu nazwe
Naifobi OSIO OttaWa . N . AKTUALNE STOLICE DAWNE STOLICE
obecnej i dawnej stolicy. e AT
Seul Rangun Rzym I BRASILIA e C DAREs.CALAAM
IV.DODOMA D.LAGOS
Sydney UWAGA: Do tabeli wpisz symbole, ktérymi oznaczono stolice. VL ISLAMABAD | E-RAWALPIND!
ODPOWIEDZ PYTANIE 3 ODPOWIEDZ
AT ARTUALNA STOLICA | - DAWNA STOLICA Sposréd wymienionych stolic wskaz| | Amsterdam  Kair Pretoria
1 BRAZSTIA MLBRASIIA | F.RIO DEJANEIRO 9 tych, ktére nie sa najwiekszymi
miastami w swoich krajach: Dzakarta ~ Caracas Dakar  Rabat
2. KAZACHSTAN II. ASTANA B. ALMA-ATA
3 NIGERIA L ABUDZA D.LAGOS Amsterdam  Kair Pretoria Taszkent Paryz Delhi Ankara
T T SbaranAD T Dzakarta Caracas Dakar Rabat . ) )
i i i Taszkent  Berno Delhi Ankara | | Brasilia Wellington Pekin
5. TANZANIA IV. DODOMA C.DARES SALAAM Brasilia Wellington Pekin o
RS |\ s F— Nairobi Waszyngton Nairobi Waszyngton

IWIOTIE Tl
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na konkursie Eurowizji?

z Polski i swiata.

ODPOWIEDZ PYTANIE 5
1. RIO de JANEIRO Ktéry wéréd przedstawionych
2. POZNAN na mapie zespotéw
3. KAIR miejskich charakteryzuje sie:
4. SYDNEY
5. BERLIN « najwieksza wysokosécia nad poziomem morza?
6. KUALA LUMPUR . pajv{igksquiczbglydnosci? )
7. PARYZ . !;;lt égtir;ym Z najwiekszych portéw morskich na
PYTANIE 1
ETAP I
2a — 2e
PYTANIE Wymien trzy miasta w Polsce,
DLA ktore petnig funkcje komunikacyjna
(wezly komunikacyjne).
PRZECIWNIKA
PYTANIE 2 PYTANIE 3 PYTANIE 4
2e — 2b 2d —» 2c
W jakim panstwie 2b — 2d
znajduje sie miasto L . Wymien cztery miasta
z piosenki zespotu ABBA, Wyjasnij go:eme ko';':r gaqa, wchodzace w skiad
ktéra zadebiutowat przedstaw przykia

megalopolis NIPPON.

PYTANIE 5

2c —» 2a

Jak nazywa sie miasto
potozone nad Zatokg Benin
u ujscia rzeki Niger?

PYTANIE 6

22 — 2b

Najwieksze miasto w Azji to ...

PYTANIE 7

2b — 2c

Jak nazywa sie tradycyjna
siedziba wladz miejskich?
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PYTANIE 8

2c — 2d

Najwiekszym portem morskim
na $wiecie jest ...

PYTANIE 9

2d — 2e

Wymien dwa miasta
w Polsce, ktére petnia
funkcje uzdrowiskowa.

PYTANIE 10

2e —» 2a

Jak nazywa sie miasto
ze znanego musicalu
potozone nad jeziorem Michigan?

ETAP

KTO PIERWSZY,
TEN LEPSZY

PYTANIE 1

Rozpoznaj miasto

PYTANIE 1

Rozpoznaj miasto

PYTANIE 1

Rozpoznaj miasto

PYTANIE 1

Rozpoznaj miasto

PYTANIE 2

Wymien 4 pozytywne i 4 negatywne
konsekwencje urbanizacji

5 konsekwencje urbanizaciji
_, pozytywne negatywne
1 1
- 2 2
Moskwa 3 3
4 4
PYTANIE 3 PYTANIE 4 PYTANIE 5

Na podstawie opisu rozpoznaj miasta
(z Polski i ze $wiata):
1. Gdy w Warszawie jest potudnie, to mieszkarncy
tego miasta dopiero si¢ budza. Ruchliwy port
potozony jest nad Cie$ning Florydzka.

2. Latem, w czerwcu, trudno wytrzymac¢ z goraca,
bo Storice swiecace w zenicie prazy jak ogien.
Znajduja sie tu liczne zabytki, stare miasto La
Habana Vieja wpisane jest na liste $wiatowego
dziedzictwa kultury UNESCO.

3. Miasto byto ulubionym miejscem Ernesta
Hemingwaya, ktéry spedzit tu 20 lat.

Na podstawie opisu rozpoznaj miasta
(z Polski i ze swiata):

1. Czwarte pod wzgledem liczby ludnosci
miasto w Polsce.

2. Przeplywa przez nie pig¢ rzek: Bystrzyca,
Otawa, Sleza, Widawa i Odra, nad ktérymi
goruje 220 mostéw.

3. Historyczna stolica Slaska, dzi§ stolica
wojewédztwa dolnoslaskiego.

Na podstawie opisu rozpoznaj miasta
(z Polski i ze Swiata):

1. Na swiatowej liscie UNESCO miasto to
zajmuje 8 miejsce pod wzgledem atrakcyjnosci
turystycznej.

2. Potozone jest na ponad 40-tu wyspach,

w delcie rzeki Newy, spietych 396 mostami.

3. Jego budowe rozpoczeli najznakomitsi
architekci Europy w 1703 roku na polecenie
Piotra I.

HAWANA WROCLAW SANKT PETERSBURG
PYTANIE 1 PYTANIE 2
ETAP IV
Jak nazywa si¢ Rozpoznaj
miasto przedstawiony na
potozone na schemacie typ
Va ba n q ue dwéch zespotu )
kontynentach miejskiego. Aglomeracja
oraz cie$nina, Przedstaw monocentryczna
nad ktérg sie przykiad z Polski
znajduje? i ze $wiata. np.: Warszawa,

Londyn
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PYTANIE 3 PYTANIE 4 PYTANIE 5

Wymien dwa Przedstaw przykiady trzech miast
przykIady na $wiecie, ktére petnia funkcje Wymien przyktady czterech miast,

megalopolis. osrodkéw kultu religijnego. z réznych kontynentéw,

ktore sa miastami portowymi.
San - San, Rzym, Mekka,
Chicator, Stambut, Waranasi
Nippon, Benelux i inne

KONIEC

Wiestawa Krysztofowicz — doradca metodyczny geografii
Ewa Szymczak — IX LO w Gdyni
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Krystyna Skalska

Uczyé myslec¢ i wyciggaé wnioski

Na kazdej lekcji powinniSmy c¢wiczyC sie w roli czlowieka myslacego. Lekcje to nie
tylko te w klasowej tawce czy przed komputerem, ale tez w bibliotece, na wycieczce,
w parku podczas akcji sprzgtania swiata i te podczas tworzenia wystaw z réoznych
okazji. Na lekcjach wychowania fizycznego tez trzeba myslec, przewidywac sytuacje
i rozwigzywac problemy.

Ucze¢ przedmiotow ekonomicznych, a kiedy moi dorosli uczniowie maja proble-
my ze zrozumieniem zasad funkcjonowania Gieldy Papierow Wartosciowych i zasad
inwestowania na gietdzie, wykorzystuje rozne metody pracy na lekcji.

SCENARIUSZ LEKCJI

Temat: Podstawowe informacje o Gietdzie Papierow
Wartosciowych i rynku kapitatowym.

Cele zajeé:

Uczen potrafi:
— porzadkowac i wykorzystywac¢ informacje z réznych Zrodet na temat Gieldy Pa-
pierow Wartosciowych i rynku kapitatowego;
— wyKkorzystac zdobyta wiedze w dziataniach praktycznych:;
— ocenic swojg prace, wskazac btedy i dokonac korekty.

Metody pracy:

elementy wyktadu, prezentacja
praca w grupach

praca z tekstem

pantomima

telegram.

Srodki dydaktyczne:

podrecznik: Jarocka Ewa, Finanse, Difin, Warszawa 2003
Bernard & Colli, Stownik ekonomiczny i finansowy
publikacje Gietdy Papierow Wartosciowych, ulotki, broszury
wyniki sesji gietdowe;j

komputer — strona internetowa www.gpw.pl
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e foliogram — praca konkursowa M. Hawetko ,,Gietde pojac si¢ osmielil”
e zestawy zadan dla grup
e rzutnik, kartki papieru.

Sposoéb realizacji:

Etap

Planowanie pracy uczniow

Uwagi
metodyczne

Inne uwagi

I
Nawigzujacy

Sprawy organizacyjno-porzadkowe.
Zapisanie tematu lekcji.

II
Postepujacy

. Nauczyciel przedstawia krotkie wpro-

wadzenie do tematu lekcji i wyjasnia
znaczenie nowych wyrazen.

Uczniowie sporzadzaja krotka notatke
w zeszytach przedmiotowych.

Prezentacja pracy konkursowej Matgo-
rzaty Hawetko ,,Gietde pojac sie osmie-
lit”.

. Nauczyciel dzieli klase na grupy i przy-

prezentacja

prezentacja

karty z za-

zatgcznik nr 1

zalgcznik nr 2

zalgcznik nr 3

daniami do
wykonania

dziela zadania do wykonania.

7. Uczniowie wykonujg zadania.

8. Lider grupy prezentuje odpowiedzi na
pytania.

Podsumowanie lekcji — Dlaczego Jas
stracil zainwestowane na gietdzie pie-
nigdze?

grupa 5 —
pantomima

III 9.
Rekapitulacja

10. Na kartce papieru uczniowie wpisuja
swoje odczucia dotyczace lekcji, zagi-
naja kartke w taki sposob, aby kolejna
osoba nie mogla odczytac¢ poprzednio
zapisanej tresci.

11. Zadanie domowe.

Wykorzystaj tabele wynikow gietdy z dnia
poprzedniego do oceny przebiegu sesiji giel-
dowe;j.

telegram

Zatqgcznik nr 1

Wprowadzenie
Gospodarke mozna porownac do organizmu, ktorego glownym elementem jest ry-
nek kapitalowy. Spotykaja si¢ na nim ci, ktorzy posiadajg oszczednosci i chca je po-
mnozyc, oraz ci, ktorzy pieniedzy potrzebuja.

Kapitalu na rozwdj potrzebuja przede wszystkim przedsi¢biorstwa, ale rowniez
panstwo na pokrycie wydatkow budzetowych. Inwestorami na rynku kapitalowym
sg tez osoby fizyczne zainteresowane lokowaniem na nim swoich oszczednosci.
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Centralna instytucjg na rynku kapitatlowym jest Gielda Papierow Wartoscio-
wych, czesto nazywana mozgiem gospodarki.

Wskazania gietdy mobilizujg oszczednosci oraz kapital inwestycyjny, kierujac
strumien pieniedzy tam, gdzie bedzie najefektywniej spozytkowany. Gietda bywa ka-
prysna i nieracjonalna.

Odzwierciedla zmienne nastroje inwestorow i realne procesy gospodarcze, ale
w dluzszym okresie czasu moéwi prawde o stanie gospodarki, kondycji firmy. Instru-
mentami rynku kapitatowego sa papiery wartosciowe o charakterze: wierzycielskim
(np. obligacje), wlasnosciowym (np. akcje), praw pochodnych (np. kontrakty termi-
nowe).

Papiery wartosciowe, bedace przedmiotem obrotu na rynku kapitalowym, moga
by¢ nabywane na rynku publicznym (ogolnie dost¢pnym) i niepublicznym (dostep-
nym dla okreslonych inwestorow). Gra na gietdzie odbywa si¢ wg okreslonych zasad,
roznymi instrumentami, a wyniki tej gry sa podawane do publicznej wiadomosci.

Nad prawidlowoscig wprowadzania na gietde papierow wartosciowych, sktada-
nia zlecen kupna — sprzedazy, przebiegiem sesji czuwajg powotane do tego insty-
tucje.

Dowiedzmy si¢, jak skutecznie poznat gietde Jas.

Zatqgcznik nr 21

Lezy Jasio na tapczanie, zmi¢te, brudne ma ubranie,

kalesony ma dziurawe, a na przescieradle — kawe.

Jasio lezy, wzdycha, ziewa — zy¢ juz mu si¢ odechciewa,

telewizor ma wigczony... Patrzy nieco przerazony,

a tam miast znajomych twarzy — prezenterek, dziennikarzy,

stoi postac¢ znakomita (z kims si¢ tam gorgco wita...).

To minister! — Pan Kotodko! (Jas zachlysnat si¢ szarlotky).

A tymczasem z fal eteru dzwiek dochodzi stow tak wielu,

takich madrych, takich waznych.

Jas nie pojal ich, nie kazdy

wiedze posiad?t tak ogromna!

Jasio zrobit min¢ skromna:

— Wstyd! Stow tylu nie pojmuje, ignorancja emanuje,

czas te plame¢ na honorze zmazac wreszcie — trudny orzech do zgryzienia
(stow tych brzmienie zle mu wptywa na krazenie).

Zrobil sie okropnie blady, wzrok wbit w ekran.

— Nie ma rady, bed¢ stuchat i naucze si¢ tych waszych stownych sztuczek!
Wiec Jas stucha: obligacja, rynek, gietda, indeks, akcja.

— Dzis podejme stow wyzwanie! — Gietda! Niech si¢ gietda stanie!
Gietde pojac si¢ osmiele!

1) Praca Malgorzaty Hawelko ,Gielde pojaé sie osmielit” — artykul napisany na
konkurs szkot ponadpodstawowych ,,Chcesz by¢ dziennikarzem” organizowany przez FERK
(Fundacje Edukacji Rynku Kapitalowego) w 2004 r., pierwsza edycja. Wydawca FERK.
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WKkroétce znalazt gdzies w stownikach definicji spory wykaz

(o! nieduzo ma literek), wszystkie madre i uczone,

Jasio zwatpil — lecz pod koniec dnia udreki, poswiecenia,
znal na pamiec ich znaczenia.

Recytowat przy kolacji zonie definicje akcji,

Dzieciom mowit o maklerze, smerfach, bessie i partnerze.
Raptem przyszio mu do glowy:

— Kupie papier wartosciowy,

wszakze gielde znam dokladnie, na wyrywki, gdzie popadnie,
moge wiec bez zadnej trwogi wstgpi¢ w gieldy zlote progi.
Swince zabratl, co oszczedzit, wlozyt kapcie i popedzit.

Gielda byta niedaleko, przy parkingu, za apteka.

Wkroczyt Jasio dumnym krokiem, zerknat jednym, drugim okiem...
Patrzy — krawat z garniturem (razy tysiac!) i koszule

same biate — jak w reklamie — zel na wtosach, zamieszanie...
Chciat uciekac przerazony, lecz mial honor do obrony.

Poszed! kupic papier nowy, taki, prawda, ,wartosciowy”.

Jak mu poszto na poczatku, nie powiedzial nam z rozsadku.
Gdy domyslic sie staramy — wiemy: catkiem byt sptukany,

bo z formutek wyszly nici, gdy praktyki Jas sie chwycil.
Przyznat w konicu — stracit wszystko, zbytnio wierzy! definicjom.
Wazny moral stad wynika: najwazniejsza jest praktyka.

Zatgcznik nr 3

Prosze¢ wykorzystac stron¢ internetowg www.gpw.pl, podrecznik, broszury i ulotki
gieldy, podrecznik oraz stownik i podac¢ odpowiedzi na nastepujgce pytania:

GRUPA 1

Podaj charakterystyczne cechy rynku kapitatowego. Wymien instrumenty, jakimi
obraca si¢ na tym rynku. Jakg posta¢ maja papiery wartosciowe?

GRUPA 2

Podaj definicje Gietldy Papierow Wartosciowych. Zapoznaj si¢ z historig powstania
GPW w Warszawie i sporzadz krotka notatke.

GRUPA 3

Wyszukaj — w dostepnych materiatach — definicje akcji i obligacji. Dokonaj podzia-
tu obligacji wg kryterium czasu, emitenta i oprocentowania. Wyjasnij, na czym po-
lega uprzywilejowanie akcji.

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiaTOwY, 1/2008 87



WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI | MLODZIEZY

GRUPA 4

Wykorzystaj tresci zawarte w zgromadzonych pomocach dydaktycznych do porow-
nania obowigzkow emitenta akcji i obligacji oraz praw obligatariusza i akcjonariu-
sza wg ponizszego schematu:

Obligacja Akcja

Emitent Emitent

Obligatariusz Akcjonariusz

GRUPA 5
Wyjasnij znaczenie pojec:
Rynek byka
Rynek niedzwiedzia
Hossa
Bessa
Zaprezentuj znaczenie tych poje¢ w postaci pantomimy.

GRUPA 6

Wyjasnij, wedlug jakich systemow odbywaja si¢ notowania akcji i obligacji na war-
szawskiej gietdzie. Podaj wskazniki gieldy warszawskie;j.

Wesoly wierszyk powoduje, ze uczniowie zaczynaja si¢ zastanawia¢ nad istotg in-
westowania na gietdzie, siegaja po materiaty na ten temat. Zadajg mnostwo pytan.
Dyskutujemy powaznie o powaznych sprawach. Ile mozna zarobic, inwestujac w pa-
piery wartosciowe? Ile mozna stracic?

Dlaczego tak si¢ dzieje? Kiedy juz posiadziemy wystarczajaco duzo wiedzy na
temat inwestowania na gieldzie — idziemy na wycieczke do Domu Maklerskiego.
Wszelkie watpliwosci wyjasni makler.

Podejmujemy tez probe inwestowania... w internetowej grze gietdowej.

Sprobujcie i Wy, Drodzy Czytelnicy!

Krystyna Skalska
doradca metodyczny przedmiotow zawodowych
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Polecamy...

...wszystkim nauczycielom

Autor ksigzki ,Rados¢ zycia. O sztuce mitosci i akceptacji” — Leo F. Buscaglia —
to obecnie wyktadowca University of Southern California. Wezesniej uczyt w szko-
le podstawowej i Sredniej. Ta po raz pierwszy czytelnikowi polskiemu udostepniona
przez Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne pozycja to fascynujacy zbiér wykla-
dow o sensie zycia i sposobach wyboru drogi zyciowe;j.

Buscaglia przypomina znaczenie stowa ,edukacja”. Pochodzi ono od tacinskie-
go educare, co znaczy ‘prowadzic, przewodzic¢'. A wiec, wg autora, przewodzic, ,,czyli
mieC w sobie entuzjazm, rozumiec siebie, rozkladac to wszystko przed innymi i po-
kazywac”.

Proponowane wyktady pokazujg wilasnie, jak to robi¢, by owego entuzjazmu,
radosci zycia nie utracic¢; wiecej, mowia, jak poprzez uczenie innych bogaci¢ same-
go siebie. Autor przestrzega, jak nie popas¢ w rutyne¢ i uchronic si¢ przed budowa-
niem falszywego wizerunku wszechwiedzgacego nauczyciela. Przypomina, ze kazdy
czlowiek, a wiec i uczen, jest niepowtarzalny, a my, nauczyciele powinniSmy pamie-
ta¢, na czym polega sens ksztalcenia: ,Zamiast napychac¢ ludzi faktami, powinni-
Smy pomagac im odkrywac wlasng niepowtarzalnosc, uczy¢, jak ja rozwijac i poka-
zywac, jak sie nig dzieli¢”. I tu przywoluje od lat znang pedagogom anegdote o zwie-
rzetach, ktore, chcac otworzy¢ szkole, opracowujg program nauczania. Warto, gdy
za bardzo stajemy si¢ w swej pracy schematyczni, mato spontaniczni, miec te histo-
rie przed oczyma.

Jezeli chcemy sami odczuwac radosé, satysfakcje z wykonywania tego zawodu,
musimy, wg autora, pami¢tac o kilku sprawach: nie przypinac etykietek uczniom,
zauwazac ich w klasie, umie¢ do nich mowic, stosujac wlasciwe, pozytywne sto-
wa niedzialajgce destrukcyjnie. My, nauczyciele musimy znalez¢ sposob, by mowic
dzieciom: ,Jestes kims wiecej niz po prostu osobg, ktora czyta. Jestes kims wiecej
niz zwykla osobg, ktora stucha. Jestes nieskonczonoscia”.

Ten wykladowca o wloskich korzeniach calag swojg ksigzka uczy nas, jak osig-
gnac radosc zycia, polubic siebie, by potem dawac. Jako przestroge przypomina sto-
wa wielkiego filozofa Ericha Fromma, ktory twierdzil, ze cate nieszczescie wspotcze-
snych polega na tym, Ze ludzie umieraja, zanim si¢ w pelni narodza.

Zachecajac do przeczytania tej fascynujacej ksigzki, przytocze kilka z listy stow,
ktore — jak sadzi autor — moga prowadzic¢ do tego, co najwazniejsze:

Radosé — bo sprawia, ze idziemy naszg drogg, Spiewajac, Smiejac si¢ i taniczac.
Witasciwa wiedza — bo dostarcza narzedzi potrzebnych w tej podroézy.
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Madrosé — bo sprawia, ze umiemy wykorzystac¢ wiedze zgromadzong przez pokole-
nia w celu jak najlepszego odkrywania naszej obecnosci, naszego ,teraz”.
Wspoélczucie — bo pomaga akceptowaé, traktowac z tagodnoscia i wyrozumialo-
Scig ludzi roznigcych sie od nas, kiedy z nimi idziemy, kiedy ich mijamy lub obcho-
dzimy na naszej drodze.

Harmonia — bo pomaga akceptowaé naturalne koleje zycia.

Kreatywnosé — bo pozwala rozpoznawac i odkrywac nowe mozliwosci i nieprzetar-
te Sciezki.

Elzbieta Cymerys
doradca metodyczny jezyka polskiego

@& Buscaglia L.F., Rados$¢ zycia. O sztuce mitosci i akceptacji. Gdanskie Wy-
dawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2007

...wszystkim nauczycielom

W zwigzku z rosngcym zainteresowaniem koncepcja oceniania ksztaltujacego pole-
cam publikacje Danuty Sterny ,Ocenianie ksztattujace w praktyce”. Jest to wyda-
nie Centrum Edukacji Obywatelskiej wykorzystujace przyklady z kursu interneto-
wego ,Akademii Szkoty Uczgcej Si¢”.

Autorka krok po kroku przedstawia sposoéb wprowadzania oceniania ksztaltu-
jacego. Zaznacza waznag role nauczyciela, ktory rozumie koniecznos¢ wprowadza-
nia zmian w celu osiggania lepszych wynikow w nauczaniu. W kolejnych rozdzia-
lach znajduje si¢ opis sposobu okreslania celow lekcji, kryteriow oceniania pracy
uczniow, a takze funkcji spelnianej przez ocen¢ sumujaca i ksztaltujacs.

W czesci dotyczacej pracy z rodzicami zaprezentowano sposoby informowania o osig-
gnieciach dzieci w szkole.

Istotnym elementem koncepcji oceniania ksztattujgcego sg ,pytania kluczowe”,
ktore wedtug autorki:

— pokazuja uczniom szerszg perspektywe zagadnienia,

— s3a Scisle zwigzane z celem lekcji,

— dotycza gtownej problematyki lekcji,

— maja spowodowac zainteresowanie ucznia tematem.
Formutowanie tych pytan to jeden z trudniejszych etapow pracy nauczyciela. Au-
torka przedstawia uniwersalne zasady tworzenia tego rodzaju pytan. W rozdziale
~Techniki zadawania pytan” dowiadujemy si¢, w jaki sposob wykorzystywac btedne
odpowiedzi i jak dlugo czeka¢ na odpowiedz ucznia.

W catej publikacji zaprezentowano refleksje nauczycieli-praktykow, stosujgcych
ocenianie ksztaltujace w swojej pracy. Sadze, ze zapoznanie si¢ z tymi przemysle-
niami przyblizy zainteresowanym problemy, jakie moze napotkac¢ nauczyciel na po-
czatku pracy z uczniami. Autorka podkresla, ze uczen, uczestniczac w zajeciach,
uczy si¢ odpowiedzialnosci za swojg nauke. Stuzy temu miedzy innymi ocena ko-
lezenska i samoocena. Ocenianie ksztaltujgce zmienia relacje nauczyciel — uczen,
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~czyni z nich zawodnikow tej samej druzyny, w ktorej razem pracujg nad tym, aby
uczen mogt skuteczniej uczyc sie”.

Ksigzke polecam zainteresowanym pedagogom, ktorzy chetnie podejmujg nowe
wyzwania w swej pracy z uczniami.

Elzbieta Mazurek
konsultant GODN

@& Sterna D., Ocenianie ksztattujgce w praktyce, Centrum Edukacji Obywatel-
skiej, Warszawa 2006

...nauczycielom nauczania zintegrowanego

~Pozwolmy dzieciom mysle¢” Mirostawa Dabrowskiego — to zbior informacji i reflek-
sji na temat rzeczywistego zakresu oraz poziomu opanowania podstawowych umie-
jetnosci matematycznych uczniow klas III koniczacych I etap ksztalcenia oraz anali-
zy czynnikow srodowiskowych i edukacyjnych wplywajgcych na te umiejetnosci.

Publikacja ta to zarazem podsumowanie wspétfinansowanego przez Europejski
Fundusz Spoteczny projektu ,Badania umiej¢tnosci podstawowych wsrod uczniow
klasy trzeciej szkoly podstawowej”.

W opracowaniu zaprezentowano wyniki badan i przykltady uczniowskich rozu-
mowan w zakresie kilku podstawowych dla tego etapu ksztalcenia umiejetnosci ma-
tematycznych. Analiza tych wynikow, jak wskazuje w przedmowie autor, jest do-
bra okazja do refleksji nad stanem polskiej edukacji poczgtkowej oraz panujacymi
w szkole stereotypami edukacyjnymi.

Struktura opracowania to 8 rozdziatow:

Struktura systemu dziesietnego z krotkim przypomnieniem historii powstania
i wprowadzenia. Przyklady od zadania typowego i w konsekwencji najprostszego, bo
z kilkoma dobrymi rozwigzaniami, do trudnego nietypowego. To zadanie, stawiajg-
ce ucznia w nowej sytuacji, jest swoistym testem, na ile potrafi postugiwac si¢ swo-
ja wiedzg w zakresie struktury systemu dziesi¢tnego oraz na ile wiedza ta ma cha-
rakter operacyjny.

Kolejne problemy przedstawiono w formie pytan — ,Czy w nauczaniu pierw-
szenstwo ma rozumienie sensu czy symbolu?’, ,Dylemat — cyfra czy liczba?” i ta-
jemnicze ,,Rozpakowac woreczek?”.

Obliczenia proste i ztozone. Operowanie liczbami juz od najwczesniejszych lat edu-
kacji buduyje intuicje¢ i wyobrazenie dotyczace podstawowych dzialan matematycz-
nych. Za zdecydowanie najtrudniejszy element edukacji matematycznej autor uzna-
je rozumienie symboli i operowanie nimi. To wtasnie symbole, a wlasciwie brak ich
zrozumienia jest zrodlem najwiekszych niepowodzen szkolnych. Rozdzial jest boga-
to ilustrowany przykladami sprawnosci rachunkowej dzieci, czyli elementu eduka-
cji matematycznej, ktory jest podstawowym i najobszerniejszym celem edukacji ele-
mentarne;j.
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Stosowanie roznych strategii liczenia. Rozdzial rozpoczyna wprowadzenie do sto-
sowania algorytmow. Autor wskazuje, iz jest to najbardziej stabilny obszar tema-
tyczny matematyki szkolnej, a zarazem jedno z najwazniejszych i najbardziej czaso-
chtonnych zagadnien matematycznych polskiego nauczania poczgtkowego.

Ze wzgledow metodycznych autor wskazuje, ze poznawanie konkretnego algo-
rytmu to proces. Algorytm powinien ,rozwijac si¢” wraz z dzieckiem i moze rozwijac
si¢ w rozny sposob i w roznym tempie (stosownie do indywidualnosci ucznia) — to
wazne przestanie pedagogiczne.

Rozwigzywanie zadan tekstowych. Analiza kilku szkodliwych stereotypow. Zache-
ta do wielokrotnego probowania mimo niepowodzen w trakcie rozwigzywania zada-
nia tekstowego. O metodach wspierania procesu wyobrazania problemu i budowa-
nia percepcji jego struktury. Wspieranie si¢ w toku analizy tresci zadania szkico-
waniem i rysowaniem, budowaniem tabel oraz budowaniem systemu pytan napro-
wadzajacych.

Obliczanie obwodu prostokata. Dlaczego w polskim nauczaniu poczatkowym tra-
dycyjnie jest tak mato geometrii? Czy jest to dziat matematyki trudny, czy tatwy?
Autor wskazuje na zasadnicza trudnosc¢ metodologiczng nauczania tego dziatu edu-
kacji. Fakt ten zwigzany jest z kanonem nauczania geometrii (kolejnosc i hierar-
chia tresci). Wspomniany wymog .trafia” na pustke w zakresie wiedzy nieformalne;.
Uczen nie moze w toku nauczania odwolac si¢ do intuicji i analogii. W ocenie au-
tora mozna jednak z powodzeniem pokusic si¢ o odstepstwo od kanonu. Podstawg
takiego podejscia muszg byc¢ stosowane w celach pogladowych dobre modele.

Dostrzeganie i stosowanie prawidlowosci. Matematyka nie powinna ograniczac
si¢ do abstrakcji, a wrecz powinna uczyc¢ i prowadzi¢ do wiedzy o charakterze uni-
wersalnym. Powinna wdrazac¢ do dostrzegania prawidlowosci i badania zwigzkow,
szczegolnie przyczynowo-skutkowych, oraz wnioskowania, argumentowania i prze-
konywania (dowodzenia).

Analfabetyzm czy alfabetyzm matematyczny? Autor zastanawia sie, czy ze wzgle-
du na powszechnosc zjawiska braku elementarnych umiejetnosci postugiwania si¢
na co dzien narzedziami matematycznymi mamy juz do czynienia z powaznym zja-
wiskiem spolecznym, tzn. analfabetyzmem matematycznym.

Warto zajrze¢ do opracowania i poszukiwac¢ wraz z autorem odpowiedzi na to
pytanie. Ksigzka bogato ilustrowana przykladami zadan matematycznych. Obszer-
ny i trafny komentarz metodyczny moze wspomoc nauczycieli kl. I-III w owocnej re-
fleksji o nauczaniu matematyki i zrozumieniu Zrodet stereotypow. Lektura na pew-
no pomoze w doskonaleniu wlasnego warsztatu pedagogicznego.

Goraco polecam!

Krystyna Ciesielska
doradca metodyczny nauczania zintegrowanego

& Dabrowski M., Pozwoélmy dzieciom mysleé, Centralna Komisja Egzaminacyj-
na, Warszawa 2006
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