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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Grazyna Szotrowska

Scenariusz lekcji historii
dla gimnazjum

Temat: Wojny grecko-perskie w V wieku p.n.e.

Cele ogolne:

— zapoznanie uczniow z przebiegiem wojen grecko-perskich;
— ksztattowanie umiejetnosci pozyskiwania informacji z réznych zrodet;
— rozwijanie zdolnosci formulowania wnioskow.

Cele szczegolowe

Uczen:
— wskazuje etapy wojen grecko-perskich;
— wyjasnia przyczyne wojen mi¢dzy Grekami a Persami w V w. p.n.e.;
— wskazuje skutki bitew i elementy, ktore zdecydowaly o sukcesie wojsk greckich;
— postuguje si¢ pojeciami: falanga, hoplita, nieSmiertelni, triera;
— charakteryzuje dokonania bohaterow wojen: Miltiadesa, Leonidasa, Temistokle-
sa, Dariusza, Kserksesa;
— wymienia daty zwigzane z przebiegiem wojen;
— w swoich wypowiedziach stosuje zwroty: wrocic z tarczg, wrocic na tarczy;
— opisuje tradycje biegu maratonskiego.

Metody:

— praca z tekstem podrecznika i ptytka multimedialng (wyd. Nowa Era
.Sladami przesztosci 17) badz praca z zasobami portalu internetowego
www.scholaris.pl;

— rozmowa nauczajaca;

— praca z infografikg.

Formy: indywidualna, grupowa, zbiorowa.
Srodki dydaktyczne: podrecznik ,Sladami przesztosci®, zasoby Internetu — portal

dla nauczycieli Scholaris, karta pracy dla ucznia, teksty zrodtowe: Herodot — bitwa
pod Maratonem, Termopilami, Salaming, mapa konturowa Grecji, ikonografia.
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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

PRZEBIEG LEKCJI

Faza wstepna

1.

2.

3.

4.

Czynnosci organizacyjne, uczniowie siedza w fawkach w 3 rzedach, ale fawki sg
ustawione w ten sposob, ze koledzy z tawki sg naprzeciw siebie.

Quiz wiedzy utrwalajacy wiadomosci z zakresu warunkow naturalnych Grecji
i zajec ludnosci, ustroju Aten i Sparty.

Komentarz: Na co dzien pracuje¢ z podrecznikiem Nowej Ery, ktory wydano tgcz-
nie z ptytka. Korzystajac z tej pomocy dydaktycznej, w ciggu kilku minut spraw-
dzam wiedz¢ z poprzedniej lekcji, uzywajgc ¢wiczen zamieszczonych przez wy-
dawce. Oczywiscie mozna zastosowac inng metode, np. gre domino. Ponizej po-
daje przyktad takiego ¢wiczenia.

a) agora b) geruzja c) heloci d) demokracja e) ostrakon

Polecenie: Do wybranych terminéw dopasuj ich wyjasnienie. UWAGA: Mozna
przygotowac gotowe odpowiedzi, mozna tez, przechadzajac si¢ po klasie, rozdac
uczniom kostki domina, a oni wyjasnienia terminow zgtaszajg w formie ustne;j.
a) gltowny plac, rynek w miastach starozytnej Grecji, centrum, wokot ktoérego
toczyto sie zycie polityczne, religijne, a czasami takze handlowe
b) organ wtadzy w oligarchii spartanskiej, w jej sktad wchodzito dwdch krolow
oraz 28 starszych obywateli — gerontow
¢) podbita przez Spartan ludnos$é¢ petniqca funkcje stuzby, pozbawiona praw
obywatelskich, najczesciej pracujqgca na polach
d) forma ustroju, majgca swe poczqtki w starozytnych Atenach, polegajqca na
rzgdach wigkszosci uprawnionych do glosowania obywateli
e) gliniana skorupka, na ktorej wedtug prawa ateriskiego podczas obrad zgro-
madzenia ludowego kazdy obywatel mogt wydrapac imie Atericzyka, ktorego
uznat za niebezpiecznego dla polis; ten, kto otrzymat najwiecej gtosow, mu-
siat opuscic¢ Ateny na 10 lat
Wprowadzenie, po ktorym uczniowie sami ustalajg temat i cele lekcji, zapisujg
wspolne ustalenia w zeszycie.
Nauczyciel przedstawia mape scienna, na ktorej widoczna jest Grecja i Azja
Mniejsza, uczniowie dowiadujg si¢, jakie sg przyczyny wzrostu potegi tego pan-
stwa.
Uczniowie otrzymuja mapy, na ktorych zaznaczaja: Milet, Lakoni¢, Ateny, Spar-
te, Persje.

g POLWYSEP
BALKANSKI

MORZE SHO'DZIEMNE{{

Zréodlo: http://static.opracowania.pl/images/185237/
starozytna_grecja. jpg
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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Faza realizacyjna

1. Rozmowa nauczajgca z uczniami na temat antycznych taktyk i technik wojsko-
wych, wprowadzenie terminow: hoplita, falanga — praca z ikonografia (podrecz-
nik, s. 72). Mozna tez wykorzystac¢ zasoby Internetu.

Zrodlo: http://static.scholaris.pl/resource-thumb/819/81.jpg
http://www.historycznebitwy.info/obrazki/bitwy/starozytnosc/maraton490pne/
niesmiertelnyl.png
2. Porownaj uzbrojenie hoplity i wojownika perskiego.
3. Rozmowa nauczajgca dotyczgca ustalenia przyczyn wojen mi¢dzy Grecja a Per-
sja, zapis w zeszytach w formie punktow.
4. Nauczyciel dzieli klas¢ na 3 grupy (mo6j podzial jest prosty — uczniowie siedzg
w 3 rzedach, kazdy rzad to jedna grupa) i kazdej daje zadanie:
rzad 1 — praca z tekstem zrodtowym: Bitwa pod Maratonem,
rzad 2 — praca z tekstem zrodtowym: Bitwa pod Termopilami,
rzad 3 — praca z tekstem zrodtowym: Bitwa pod Salaming.
Uwaga: wszystkie 3 teksty opisujg wydarzenia zgodnie z tym, co napisat grecki
historyk Herodot w ,Dziejach”. Nie jest to jednak oryginalny tekst. Dla potrzeb
pracy z uczniami przygotowatam fragmenty z Wikipedii, poniewaz sg dla nich
bardziej zrozumiate.
Uczniowie pracujg w parach, a potem w grupach zgodnie z instrukcjami kart
pacy (zal. 1, 21 3).

Faza podsumowujaca

1. Prezentacja wynikow prac w poszczegolnych grupach, uzupelnienie wspolnej
tabeli, przepisanie do zeszytow.

2. Uzupemienie historii wojen grecko-perskich poprzez opowies¢ nauczyciela na
temat bitwy pod Platejami w 479 roku p.n.e.

3. Dyskusja nad skutkami wojen, zapis wnioskow w zeszytach.

4. Nauczyciel sprawdza zdobyte na lekcji wiadomosci, przeprowadza reka-
pitulacje pierwotng poprzez prezentacje zasobow Internetu na portalu
www.scholaris.pl lub na podstawie ptytki dotgczonej do podrecznika ,Sla-
dami przesztosci 1”.

5. Ocena aktywnosci uczniow.

Zadanie domowe: Uzupelnij mape Grecji, wprowadzajac trzy szlaki ataku Persow

na Grecj¢ przy uzyciu trzech dowolnie wprowadzonych w legendzie mapy kolorow.

Grazyna Szotrowska
doradca metodyczny historii
Gimnazjum nr 4 w Gdyni
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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Zatgcznik 1

GRUPA 1

12 wrzesnia 490 r. obie armie stanety naprzeciwko siebie. Grecy czekali za zasieka-
mi z pni drzew oliwnych, gdy w nocy podczolgali si¢ do nich jacys zotnierze jonscy,
sitg wcieleni do armii perskiej, i przekazali krotkg wiadomosc¢: Konnicy nie ma! Na
to wtasnie czekal Miltiades. Poderwat spiacych w szyku zolnierzy, ktorzy ruszyli na
nieprzyjaciela, przeformowujac szyk tak, by skrzydita byly dwukrotnie mocniejsze
niz centrum. Bedac w odleglosci 150-200 metrow od Persow, ruszyli biegiem, unie-
mozliwiajgc im skorzystanie z ich najgrozniejszej broni — tukow.

Grecy uderzyli najmocniej na skrzydta i tam odniesli od razu sukces, a centrum
zostalo nieco w tyle, tworzac potkole i w ten sposob oskrzydlajac wojska Dariusza.
Persowie dostali si¢ w kleszcze atakujacych z powodzeniem na skrzydtach hoplitow
i w panice rozpoczeli ucieczke w kierunku wiasnych okretow.

Persowie wycofali si¢, pozostawiajac na placu boju pod Maratonem 6400 pole-
glych. Grecy stracili tylko 192 ludzi. Wtedy wystano do Aten Filippidesa, zeby oglosit
zwyciestwo Grecji. Przebiegl on okoto 40 km, oglosit, ze Grecja zwyci¢zyta, przekazat
informacje o zblizajgcych sie¢ Persach i — wedlug legendy — zmart z wycienczenia.
W kilka dni pozniej pojawili si¢ Spartanie, ktorzy policzywszy zabitych, pogratulo-
wali zwyciezcom i wrocili do domu. Nie walczyli, gdyz zatrzymac ich mialy misteria
religijne.

Tracac 6 okretow, Persowie odptyneli do Faleronu, liczagc na zajecie Aten z za-
skoczenia, jednak dzieki informacji przekazanej przez Filippidesa Atenczycy byli na
to przygotowani. Przebrali zwyklych ludzi w zbroje, ustawili na murach, przez co
Persowie z Datisem na czele wycofali si¢, widzgc uzbrojone miasto.

Zrédlo: https://pl.wikipedia.org/wiki/Bitwa_pod_Maratonem

Zad. 1. Uzupelnijcie tabele (praca w parach).

Data bitwy Miejsce bitwy Dowoddca grecki Kto zwyciezyl?

Zad. 2. Odpowiedzcie krotko na pytania:
Jaka taktyke walki zastosowal Miltiades?

Zad. 3. Na podstawie tekstu narysujcie plan bitwy. Zadanie dla catej grupy. Na-
uczyciel wybiera osoby z grupy 1 do prezentowania wynikow ich pracy pozostatym
uczestnikom lekcji.
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Zatgcznik 2

GRUPA 2

Przesmyk termopilski byl idealnym miejscem do obrony. W sierpniu 480 r. p.n.e.
z jednej strony znajdowaty sie strome, niedostepne stoki pasma gorskiego, zas z dru-
giej gleboko wcinajaca si¢ w lad zatoka Maliakos Morza Egejskiego. Dowodzacy obro-
ng Termopil krol spartanski Leonidas postanowil bronic si¢ w tym pottorakilome-
trowym pasie mi¢dzy murem a dwumetrowym zwezeniem. Dawalo mu to szanse¢
— przynajmniej przez dtuzszy czas — niwelowania przewagi liczebnej Persow. Jedy-
na niedogodnoscia, o czym Leonidas wiedzial, bytla Sciezka gorska wiodaca przez
porosniete debami stoki gorskie, ktorg mozna byto obejs¢ jego pozycje. Krol spar-
tanski liczy? jednak na to, ze Persowie drogi tej nie odkryja, ale na wszelki wypadek
postat tam Fokijczykow, ktorzy zresztg sami si¢ zaoferowali. Liczyl na to, ze tysigc
hoplitow zdota powstrzymac prob¢ ewentualnej penetracji przejscia, a takze na to,
ze Persowie o istnieniu Sciezki si¢ nie dowiedza. Honor rozpocze¢cia bitwy otrzymali
hoplici z Tespiow, niedlugo pozniej zastapili ich Spartiaci. W ciggu pierwszego dnia
bitwy kolejne oddzialy perskie przelewaly si¢ przez waskie gardlo miedzy skatami,
by pasc¢ pod ciosami zabdjczych greckich wioczni. Z godziny na godzine walka na
przesmyku przeradzata si¢ w rzez. Pod koniec dnia Kserkses skierowat do walki wy-
borowy oddziat ,niesmiertelnych”, ktory takze zostat zatrzymany przez hellenskich
hoplitow. [...]

Jednak drugiego dnia walk do Kserksesa zglosit si¢ Grek imieniem Efialtes. Li-
czac na nagrode, doniost krolowi perskiemu, ze istnieje Sciezka, dzieki ktorej mozna
obejsc pozycje Grekow i wyjsc na ich tyly. Nad ranem trzeciego dnia do Leonidasa
dotarta wiadomosc od zbiegow i zwiadowcow, ze Persowie obchodzg Hellenow wspo-
mniang sciezkg. Krol Sparty wiedzial, ze pozycja w Termopilach jest juz stracona.
Na naradzie dowodcow postanowil on odesta¢ kontyngenty wszystkich miast grec-
kich w stron¢ Aten, pozostajac na przesmyku jedynie ze swymi Spartiatami. Wie-
dzieli oni, ze misja, ktorej si¢ podejmuja, jest samobojcza, ale Leonidas postanowit
bronic¢ przejscia do ostatniej chwili, zeby opozni¢ marsz Persow zmierzajacych ku
Attyce. [...]

Herodot opowiada, ze z 300 Spartan walczgcych pod Termopilami dwoch, ze
wzgledu na chorobe¢ oczu, nie moglo wzig¢ udzialu w bitwie. Spartanie uderzyli
na Persow znienacka, pozostawiajgc stosy trupow. Wkrotce pokruszyly sie wiocz-
nie Grekow i wyciagneli oni swoje miecze. Walka trwata jeszcze czas jakis (wtedy
zginagl Leonidas), az nadeszta wiesc, ze od tytu zblizajg si¢ ,niesmiertelni”. Pozostali
przy zyciu hoplici wycofali si¢ na pagorek Kolonos i tam walczyli do ostatniego.

Zrédlo: https://pl.wikipedia.org/wiki/Bitwa_pod_Termopilami_ (480_p.n.e.)#CITEREFHerodot

Zad. 1. Uzupemijcie tabele (praca w parach).

Data bitwy | Miejsce bitwy | Dowodca perski | Dowodca grecki | Kto zwyciezyt?

Zad. 2. Odpowiedzcie krotko na pytania:
Dlaczego Grecy mimo przewagi liczebnej przeciwnika zadawali mu liczne straty?
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Jakie straty poniesli Persowie, jakie Grecy?

Zad. 3. Na podstawie tekstu utozcie plan bitwy w punktach. Zadanie dla calej grupy.
Nauczyciel wybiera osoby z grupy 2 do prezentowania wynikow ich pracy pozostatym
uczestnikom lekcji.

Zatgcznik 3

GRUPA 3

Kserkses postanowil zniszczy¢ przeciwnikow naglym atakiem o swicie 28 wrzesnia
480 r. p.n.e. Okrety perskie opuscily swe miejsca w ciemnosciach nocy. Pragnac za
wszelka cene zaskoczy¢ Grekow, poruszaly si¢ bezszelestnie — nawet piora wioset
poowijano szmatami, by nie wydawaly najmniejszego hatasu. [...]

Temistokles byl gtéwnym strategiem floty greckiej.

Podstawowy manewr w ataku — taranowanie — wymagal takiego ustawienia
w czasie bitwy, ktore sklonitoby przeciwnika do odstonie¢cia burty. Temistokles roz-
wigzat ten problem, polecajgc cz¢sci eskadry atenskiej upozorowac ucieczke i w ten
sposoOb wciggnac¢ czoto floty perskiej gteboko w ciesnine; wowczas zaczajone za ska-
tami triery greckie mogltyby uderzy¢ wprost w bok formacji wroga. [...]

Na dany sygnat tysigce perskich wioset zanurzylo sie w wode i flota ruszyla.
Natychmiast jednak okazalo si€¢, ze zbytnie nagromadzenie okretow wiostowych na
niewielkim akwenie przysporzy jedynie klopotow, tym bardziej ze zerwal si¢ ocze-
kiwany przez Atenczykow wiatr. I oto nagle okrety lewego skrzydla perskiego jely
zderzac si¢ ze sobg, tamac wiosta, blokowac droge innym. W rezultacie co najmniej
800 jednostek zostalo pozbawionych mozliwosci manewru. I wtedy zza skal Sala-
miny ukazaly si¢ triery greckie. Idgce na czele okrety z Eginy i Sparty zaatakowaly
pierwsze. Tam, gdzie nie zadzialat taran, do szturmu — po abordazu — ruszali ci¢z-
kozbrojni hoplici. [...]

Temistokles tymczasem jeszcze zwlekal. I dopiero gdy wiatr wzmogt? si¢ na tyle,
ze wysokie burty okretow fenickich zaczety ustawiac sie bokiem do jego eskadry, dat
rozkaz do ataku. Te jednostki pierwszego rzutu Fenicjan, ktore nie zostaly starano-
wane lub zdobyte w recznej walce, rozbijaly si¢ na skatach attyckiego wybrzeza.

Zrodlo: https://pl.wikipedia.org/wiki/Bitwa_pod_Salaming

Zad. 1. Uzupemijcie tabele (praca w parach).

Data bitwy | Miejsce bitwy | Dowodca perski | Dowodca grecki | Kto zwyciezyt?
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Zad. 2. Odpowiedzcie krotko na pytania:
Co to jest triera?

Zad. 3. Na podstawie tekstu narysujcie plan bitwy. Zadanie dla catej grupy. Na-
uczyciel wybiera osoby z grupy 3 do prezentowania wynikow ich pracy pozostalym
uczestnikom lekcji.
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10

Maria tojek-Kurzetkowska

Scenariusz lekcji etyki
lub godziny z wychowawcag
dla szkoty ponadgimnazjalnej

Temat: Normy etyczne i normy prawne. Czym rézni sie
prawo od moralnosci?

Cele ogolne lekcji:

— popularyzowanie wiedzy na temat etyki i prawa,
— wlgczanie mtodziezy do czynnego uczestnictwa w procesie edukacyjnym,
— realizowanie zatozen metody myslenia problemowego (Problem Based Learning).

Cele szczegotowe

Uczen potrafi:
— opracowac w grupie rozwigzania problemow z zakresu etyki i prawa,
— stworzyc¢ liste argumentow i kontrargumentow uzasadniajgcych lub obalajgcych
okreslone rozstrzygniecia w zakresie dylematow prawnych i etycznych,
— zdefiniowa¢ pojecie normy etycznej i normy prawnej,
— wyjasnic roznice¢ pomiedzy oceng prawng i oceng etyczna,
— przedstawic poszczegolne kryteria oceny etycznej.

Metody pracy:

— problemowa (PBL),
— dyskusja na forum grupy,
— miniwyktad.

Formy:

— praca z catym zespolem,
— praca w grupie.

Srodki dydaktyczne:

— egzemplarze papieru z opisem dylematow z pogranicza prawa i etyki (w zatgcze-
niu),

— stoty i krzesta ustawione w sposob dogodny do pracy w grupach,

— tablica i markery (do uzytku nauczyciela).

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiaTowy, 1/2017
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Przebieg zaje¢
I. Czes¢ wprowadzajaca (10 min.)

1. Krotki wyktad nauczyciela stuzacy zdefiniowaniu i opisaniu dwoch rodzajow
norm: norm etycznych i norm prawnych. Elementy prezentacji powinny zawie-
rac informacje¢ o definicji normy (zasada sformutowana jako nakaz lub zakaz),
a takze o roznicach w zakresie:

a) zrodetipochodzenia norm etycznych i prawnych (sumienie ludzkie a kodeks
prawny),

b) stopnia obowigzywalnosci norm etycznych i prawnych (absolutne a relatyw-
ne obowigzywanie norm),

c) sankcji za odstgpienie od przestrzegania norm etycznych i prawnych (wy-
rzuty sumienia lub odrzucenie spoteczne a kara przewidziana w kodeksie) V).

II. CzesSc wlasciwa (30 min.)

1. Podziat mtodziezy na trzyosobowe lub czteroosobowe grupy. Przydzielenie dyle-
matow z pogranicza prawa i etyki poszczegolnym grupom. Polecenie wykonania
nastepujacych dziatan zespotowych:

a) przeczytanie opisOw przypadkow,

b) podjecie decyzji na temat winy lub niewinnosci bohatera opisanego proble-
mu,

c) zapisanie jednego argumentu za lub przeciw winie bohatera historii z per-
spektywy prawa oraz jednego argumentu za lub przeciw winie bohatera
z perspektywy etyki (w zaleznosci od podjetej decyzji).

2. Praca mlodziezy w grupach wedtug przedstawionego schematu. Nauczyciel po-
winien kontrolowac przebieg pracy, tj. odpowiadac¢ na ewentualne pytania oraz
aktywizowac osoby nieodzywajgce si¢ w grupach (15 min.).

3. Streszczenie poszczegolnych opisow dylematow etycznych oraz przedstawienie
stanowisk przez przedstawicieli poszczegolnych grup (5 min.).

4. Dyskusja na temat roznic w zakresie kryteriow oceny etycznej i prawnej
(10 min.). Zapisanie na tablicy poszczegolnych kryteriow oceny uwzglednianych
przez mtodziez w czasie dokonywania werdyktu na temat winy lub niewinnosci
bohaterow przedstawionych historii. Zapis powinien obejmowac przede wszyst-
kim: intencje sprawcy, motywy (przyczyny) dokonania lub zaniechania czynu,
konsekwencje dzialan bohatera, kontekst sytuacyjny, Swiadomosc czynu. W sy-
tuacji gdy wymienione czynniki nie zostang podane przez mlodziez, nauczyciel
powinien uzupetnic zapis.

III. Cz¢sé podsumowujaca (5 min.)

1. Krotkie podsumowanie wszystkich roznic pomiedzy normami prawnymi i oby-
czajowymi przez wybranego ucznia lub uczennice.

1) Opracowano na podstawie podrecznika dla szkoty ponadgimnazjalnej: M. Sroda, Etyka
dla myslqacych.
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12

2. Przedstawienie przez nauczyciela i zapisanie przez mlodziez zadania domowe-
go, tj. napisanie krotkiego wypracowania na nastepujacy temat: Czy i jesli tak,
to w jakim zakresie normy moralne powinny wptywac¢ na prawo obowigzujace

w Polsce?
Maria tojek-Kurzetkowska
konsultant GODN
VI i IX Liceum Ogolnoksztatcqce w Gdyni
Zatgcznik

Opisy dylematow do wykorzystania w pracy zespotowej:

PRZYPADEK 1.

W swoim podreczniku Magdalena Sroda przedstawia historie starca, ktéry odkrecit
srube z torow kolei transsyberyjskiej, aby pozyskac ciezarek do wedki. Starzec ow
nigdy nie widziat kolei, w zwigzku z czym nie wiedzial, do czego stuza tory kolejowe.
Po spowodowaniu katastrofy zostat osadzony w wi¢zieniu. Czy starzec byl winny?
Okresl wing starca z perspektywy moralnosci i z perspektywy prawa.

PRZYPADEK 2.

Pewna kobieta umierala stopniowo na wycienczajaca chorobe. Bardzo cierpiata. Wie-
dzac, ze nie ma zadnej nadziei i ze stan jej zdrowia moze si¢ tylko pogarszac, chciala
umrzec. Poprosita lekarza o zapewnienie jej, ze gdyby znow pojawily sie problemy
z oddychaniem, nie zostanie podigczona do respiratora. Lekarz zgodzit si¢ speinic
zyczenie pacjentki, poinstruowal odpowiednio personel pielegniarski i kobieta umar-
ta osiem godzin pozniej z powodu niewlgczania respiratora. Czy lekarz jest winny
zabojstwa kobiety? Okresl jego wine z perspektywy moralnosci i prawa.

PRZYPADEK 3.

Robotnik wykonujacy prace remontowe zrzucit z dachu budynku szkolnego niepo-
trzebng mu cegle. W wyniku uderzenia cegla powaznie ranny zostal uczen wycho-
dzacy z budynku. Czy z perspektywy moralnej robotnik jest winny spowodowania
obrazen u ucznia? Jak prawo odnosi si¢ do tego rodzaju sytuacji?

PRZYPADEK 4.

Zarzadca nieruchomosci nie zlecit usunie¢cia sopli lodowych z krawedzi dachu bu-
dynku. W rezultacie spadajgce sople uszkodzily kilka samochodow zaparkowa-
nych przed budynkiem. Czy zarzadca ponosi odpowiedzialnosc za powstate szkody?
Okresl wine¢ zarzadcy z perspektywy moralnosci i z perspektywy prawa.

PRZYPADEK 5.

Dowoddca oddziatu wojskowego otrzymat ze sztabu rozkaz ostrzelania wioski za-
mieszkanej gtownie przez ludnosc¢ cywilng. Pomimo swiadomosci tego faktu, dowod-
ca zdecydowat sie¢ na wykonanie rozkazu. Czy dowodca ponosi odpowiedzialnosc za
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straty wsrod ludnosci cywilnej? Okresl wine z perspektywy moralnosci i z perspek-
tywy prawa.

PRZYPADEK 6.

Nastolatek udostepniat w Internecie kolekcje zgromadzonych przez siebie plikow
muzycznych i filmowych. Nastolatek chcial podzieli¢ si¢ z innymi mtodymi ludzmi
Swojg pasja i nie mial Swiadomosci prawnych konsekwencji takiego dziatania. Okresl
jego wine z perspektywy moralnosci i z perspektywy prawa.

Bibliografia

Kotodzinski P., Kapiszewski J., Etyka. Podrecznik do nauczania etyki w szkole ponadgimna-
zjalnej, Operon, Gdynia 2011

Sroda M., Etyka dla myslgcych, Czarna Owca, Warszawa 2011
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Katarzyna Szymarska

Scenariusz lekcji geografii
w klasie Il iceum ogoélnoksztatcgcego

Temat: Typy wybrzezy morskich.

Cele lekcji

Uczen potrafi:
— opisac typy genetyczne wybrzezy;
— rozpoznawac i wskazywac na mapie rozne typy wybrzezy;
— charakteryzowac wybrzeza powstale przy wspotudziale organizmow zywych;
— opisacC powstawanie poszczegolnych typow wybrzezy;
— podac antropogeniczne przyczyny niszczenia wybrzezy.

Metody i formy pracy:

— Cwiczeniowa: karta pracy (zatacznik), Maturalne karty pracy;

— operatywna: praca z tekstem i materialami ilustracyjnymi zawartymi w pod-
reczniku;

— podajaca: elementy wykladu, prezentacja multimedialna, film edukacyjny wy-
konany przez ucznia.

Srodki dydaktyczne:

— film edukacyjny wykonany przez ucznia IX LO w Gdyni:
https://www.youtube.com/watch?v=pCaSDt2UDL4&feature=youtu.be;

— prezentacja multimedialna: http://slideplayer.pl/slide/434.953;

— podrecznik: Oblicza geografii, Wydawnictwo Nowa Era;

— Oblicza geografii. Maturalne karty pracy, Wydawnictwo Nowa Era (wydanie
czwarte, poprawione);

— karty pracy — wybrane zadania maturalne (zalacznik);

— ¢wiczenie multimedialne:
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/105.282.

Przewidywany czas realizacji: 1 godzina lekcyjna.
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Przebieg lekcji

1. Czynnosci organizacyjne i wprowadzenie tematu lekcji (5 minut).

2. Film edukacyjny wykonany przez ucznia (4 minuty).

3. Prezentacja multimedialna (5 minut):
http://slideplayer.pl/slide/434.953

4. Uzupelnienie przez nauczyciela informacji, ktore nie zostaly ujete w filmie i pre-
zentacji (6 minut):

— wybrzeze fiordowe — zalanie przez morze glebokich, diugich, waskich,
U-ksztattnych dolin polodowcowych na obszarach gorskich;

— wybrzeze fierdowe — zalanie przez morze niezbyt giebokich dolin polodow-
cowych na obszarach wyzynnych;

— wybrzeze ferdowe (fohfdowe) — zalanie przez morze akumulacyjnych form
polodowcowych urozmaiconych rynnami subglacjalnymi;

— wybrzeze namorzynowe (mangrowe) — typ niskiego wybrzeza porosni¢te-
go stonolubnymi lasami namorzynowymi, o duzej amplitudzie ptywow i ma-
tym falowaniu, charakterystyczny dla strefy miedzyzwrotnikowej. Korzenie
slonolubnych roslin tworzg platanine¢, w ktorej gromadzg si¢ osady — brzeg
narasta.

— wybrzeze koralowe — uczniowie samodzielnie czytajg informacje z pod-
recznika i jedna, chetna osoba z klasy omawia ten typ wybrzeza.

5. Praca z podrecznikiem (8 minut).
Uczniowie samodzielnie rozwiazuja zadania maturalne zamieszczone w podrecz-
niku — zadanie 2 na stronie 274 i zadanie 4 na stronie 275.
6. Omowienie odpowiedzi do zadan (2 minuty).
Przewidywana odpowiedz — zadanie 2a:
A. Wybrzeze fiordowe
B. Wybrzeze dalmatynskie
C. Wybrzeze riasowe
D. Wybrzeze mierzejowe.
Przewidywana odpowiedZ — zadanie 2b: zalanie przez morze giebokich, diu-
gich, waskich, U-ksztaltnych dolin polodowcowych na obszarach gorskich.
Przewidywana odpowiedz — zadanie 4a:
A: Klif
B: platforma abrazyjna.
Przewidywana odpowiedZz — zadanie 4b: abrazja.
7. Karta pracy (8 minut).
Uczniowie, na podstawie informacji zawartych w podreczniku, uzupeiniajg kar-
te pracy (zatgcznik).
8. Omowienie odpowiedzi do zadan (2 minuty).
Przewidywana odpowiedZz — zadanie 1:
Wybrzeze szkierowe: powstaje w wyniku zatopienia przez morze obszaru polo-
dowcowego z licznymi barancami (mutonami), czyli formami powstalymi w wy-
niku niszczenia (egzaracji) skalnego podtoza przez lodowiec.
Przewidywana odpowiedz — zadanie 2: D A E B.
Przewidywana odpowiedz — zadanie 3: D A C.
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Przewidywana odpowiedz — zadanie 4:

a. Wybrzeze mierzejowe: F;

b. np.: Na wybrzezu oznaczonym literg A wyspy sa dlugie, wysokie i ulo-
zone rownolegle do wybrzeza, na wybrzezu oznaczonym literag D wysp
jest wiecej, sa mniejsze, nizsze, rozrzucone nieregularnie wzdluz wy-
brzeza i nie maja wydluzonego ksztaltu.

9. Podsumowanie — prezentacja multimedialna (4 minuty):

http://www.scholaris.pl/resources/run/id/105.282
W ramach podsumowania lekcji uczniowie, w grupach, rozpoznajg typy wybrze-
zy na podstawie fotografii. Nauczyciel ocenia efekty pracy uczniow.
Przewidywane odpowiedzi:

1. Wybrzeze dalmatynskie

2. Wybrzeze mangrowe

3. Wybrzeze koralowe

4. Wybrzeze riasowe

5. Wybrzeze mierzejowe

6. Wybrzeze fiordowe

7. Wybrzeze szkierowe.

10. W przypadku realizacji w calosci zaplanowanego materiatu, pod koniec lekcji
uczniowie wykonujg ¢wiczenia z Maturalnych kart pracy: zadania 40-44 s. 122
il23.

Katarzyna Szymariska
doradca metodyczny geografii
IX Liceum Ogolnoksztatcqce w Gdyni
Zatgcznik
KARTA PRACY — TYPY WYBRZEZY
Imig¢ i nazwiskoucznia ............................... klasa .................

Zadanie 1 (arkusz maturalny, maj 2013, zakres rozszerzony)

Na rysynku przedstawiono jeden z typow wybrzezy, ktore wystepuja nad Morzem
Baltyckim.

16

obszar Igdu
Na podstawie: M. Kucharska, Geografia fizyczna, Wyd. Pigtek Trzynastego, £6dz 2001.
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Wyjasnij geneze¢ wybrzeza przedstawionego na rysunku.

Zadanie 2 (arkusz maturalny, maj 2014, zakres rozszerzony)

Na mapie zaznaczono obszary wybranych wybrzezy morskich.

s ———— e

Wpisz do tabeli litery, ktorymi zaznaczono na mapie polozenie opisanych wy-
brzezy.

Polozenie
Opis wybrzeza na mapie
(wpisz litere)

Wybrzeze poddawane jest wstrzgsom sejsmicznym zwigzanym
z podsuwaniem si¢ ptyty oceanicznej pod kontynentalng.

Wybrzeze zostato uksztattowane przez rzeki i jezyki lodowcow.

Wybrzeze o charakterze piaszczystej pustyni. Do niskich opadow
na wybrzezu przyczynia si¢ przybrzezny zimny prad morski.

Wybrzeze, na ktorym duze amplitudy ptywow w zatoce morskiej
stwarzajg warunki do wykorzystywania ruchow wody do produkcji
energii.
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Zadanie 3 (material ¢wiczeniowy z geografii, styczen 2013, zakres rozszerzony)

Na rysunkach przedstawono cztery typy wybrzezy morskich wystepujacych w Euro-
pie.

Na podstawie: Bugdat M., Ktos B., Liceum, testy dla Ciebie, Geografia,
Wydawnictwo Szkolne PWN, Warszawa 2003

Rozpoznaj typ wybrzeza i przyporzadkuj podanym w tabeli obszarom wystepo-
wania litery (A-D), ktorymi je oznaczono na rysunkach.

Typ wybrzeza

Ob t i
szar wysigpowania (wpisz litere A, B, C lub D)

Wybrzeze Battyku w potudniowej Finlandii.

Wschodnie wybrzeze Adriatyku w Chorwacji.

Wybrzeze Norwegii.
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Zadanie 4 (prébny arkusz maturalny, listopad 2011, zakres podstawowy)
Na ilustracjach przedstawiono wybrane typy wybrzezy morskich.

300

depresia 0 100

1000 m n.p.m.

50 0 50 km
]
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Katarzyna Janiszewska

Muzykoterapia sensoryczna
w pracy z dziecmi w przedszkolu

Wstep

Coraz czesciej styszymy o dzieciach majgcych problemy z przetwarzaniem senso-
rycznym. Pierwsze objawy zaburzen integracji sensorycznej mozna zauwazyC juz
u niemowlakow. Dzieci z nadwrazliwoscig bywaja niespokojne, ptaczliwe i trudno
je uspokoic. Integracja sensoryczna to zdolnos¢ mozgu do zbierania, przetwarzania
i porzgdkowania bodzcow zmystowych, ktore do nas docieraja. Co zrobic, gdy dziecko
z zaburzeniem integracji sensorycznej znajdzie si¢ w naszej grupie przedszkolnej?
Jakimi metodami postuzyc¢ si¢, by wspomoc to dziecko, angazujac przy okazji calg
grupe? Jedna z metod wspomagajacych i rozwijajacych jest muzykoterapia senso-
ryczna.

W oparciu o literature, badania i wnioski autorow z dziedziny muzykoterapii,
chciatabym rozwing¢ temat w kontekscie terapii i pomocy dziecku z zaburzeniem
integracji sensorycznej.

Historia muzykoterapii

Poczatkow muzykoterapii mozna doszukiwac si¢ tysigce lat wstecz. Dzwi¢ki towarzy-
szyly cztowiekowi od momentu, gdy pojawit si¢ na Ziemi. Odglosy zwierzat, innych
ludzi, szum wiatru, grzmoty zblizajacej si¢ burzy — wszystko to niosto dzwiek, a wraz
z nim informacj¢. Mozna powiedziec¢, ze muzyke odkryli nasi praprzodkowie, ktorzy
zaczeli wydobywac dzwieki z otaczajacego ich srodowiska i uktadac je w pierwsze
rytmy i melodie. Z biegiem czasu powstaly wyspecjalizowane instrumenty muzycz-
ne, ktore przechodzily stopniowg ewolucje, by wreszcie przerodzic si¢ w instrumenty,
jakie znamy dzisiaj.

Jednym z pierwszych przyktadow uzdrowienia muzyka, zapisanym w Starym
Testamencie, jest historia pochodzaca z roku 1000 przed nasza era. Zostat w nim
opisany fakt wyleczenia krola Saula przez pastuszka Dawida, ktéry swoja gra na
instrumencie uwolnit Saula od stanow depresyjnych[1].

Za przetomowy w rozwoju muzykoterapii uwazany jest wiek XVI, kiedy w pi-
Smiennictwie pojawily si¢ liczne wzmianki o zwigzkach upodoban muzycznych z na-
rodowoscia, temperamentem, osobowoscig czy samopoczuciem. Wykorzystywano
wiedze muzyczng w praktyce lekarskiej, np. przy wlasciwej ocenie pulsu. Zauwa-
zono istniejaca zbieznos¢ pomiedzy rytmem muzycznym a pulsem. ,Muzyka jest
przede wszystkim rytmem, ktorego naturalnym przedtuzeniem jest system rytmicz-
ny cztowieka”[2]. Dzi¢ki muzyce, jej oddzialywaniu na ukltad somatyczny czlowieka
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mozna ,manipulowac” zmianami, korygujac w ten sposob nieznaczne nieprawidlo-
wosci obecne w uktadzie krgzeniowym, oddechowym, mi¢Sniowym, wspomagajac
W ten sposob proces leczenia.

Za czotowych polskich prekursorow w dziedzinie muzykoterapii uznaje si¢ Tade-
usza Natansona — muzyka, kompozytora, pedagoga, ktory powotat Zaktad Muzyko-
terapii przy Panstwowej Wyzszej Szkole Muzycznej we Wroctawiu, gdzie na ogolno-
polskich spotkaniach prezentowano wyniki badan wptywu muzykoterapii w leczeniu
chorob|[12].

Teoretyczne ujecie muzykoterapii

Muzykoterapia jako mloda i preznie rozwijajaca si¢ dziedzina nie ma jednoznacz-
nej definicji. Jest dos¢ trudna do nazwania ze wzgledu na jej wielobarwnos¢ i wie-
loaspektowosc¢ stosowania. Posrod dyscyplin powigzanych z muzykoterapia mozna
wymieni¢ miedzy innymi: psychologie ogolng, psychologi¢ muzyki, psychoterapie,
psychiatri¢, medycyne, pedagogike ogolna, pedagogike specjalng, edukacje muzycz-
ng, audiologie, akustyke i psychoakustyke, logopedie, socjologie muzyki, etnomu-
zykologie, filozofie muzyki i oczywisScie inne formy terapii przez sztuke[1].

Terapeutyczne aspekty muzyki, dzwiekow dostrzeg? i zdefiniowal T. Natanson,
piszac, iz: ,Muzykoterapia jest metoda postepowania, wielostronnie wykorzystujgca
wieloraki wptyw muzyki na psychosomatyczny ustroj cztowieka”[3].

E. Galinska — autorka hasta muzykoterapia w ,Encyklopedii muzyki”[11] — uj-
muje muzykoterapie jako: ,,systematyczne i metodyczne zastosowanie w procesie dia-
gnozy, leczenia i rozwoju osobowosci (...). W odniesieniu do gtéwnych jej zakresow,
tj. psychiatrii i pedagogiki specjalnej, muzykoterapia oznacza forme psychoterapii
i reedukacji, postugujaca si¢ muzyka i jej elementami jako srodkami ekspresji emo-
cjonalnej i komunikacji niewerbalnej. Muzyka w muzykoterapii rozumiana jest nie
jako gotowy, zewnetrzny obiekt, lecz jako wewnetrzny proces zachodzacy w cztowie-
ku, a wyrazajacy sie w postaci indywidualnego jezyka i zachowania muzycznego”[4].

Definiowaniu i klasyfikacji podjat si¢ rowniez K. Stachyra, ktory w toku wie-
loletnich badan, analiz i praktyk muzykoterapie nazwal: ,procesem, w ktorym wy-
kwalifikowany muzykoterapeuta postuguje sie¢ muzyka lub jej elementami w celu
przywrocenia zdrowia, poprawy funkcjonowania lub wspierania rozwoju oséb z roz-
norodnymi potrzebami natury emocjonalnej, fizycznej, umyslowej, spotecznej lub
duchowej”’[1].

Znany polski muzykoterapeuta i lekarz anestezjolog M. Kieryl, ktory jest auto-
rem modelu Mobilnej Rekreacji Muzycznej (MRM), muzykoterapi¢ widzi jako: ,,ukie-
runkowane, wielofunkcyjne, kompleksowe, systematyczne wykorzystanie w celu
uzupelnienia leczenia zabiegowego, farmakologicznego, rehabilitacyjnego, psycho-
terapii i pedagogiki specjalne;j”’[5].

Aktualnie obowigzujgca definicja zaproponowana przez Swiatowg Federacje
Muzykoterapii brzmi nastepujgco: ,Muzykoterapia jest profesjonalnym zastosowa-
niem muzyKi i jej elementow jako interwencji w medycznych, edukacyjnych oraz
codziennych warunkach, w pracy z jednostkami, grupami, rodzinami lub spoteczno-
Sciami, poszukujgcymi zoptymalizowania jakosci Zycia, poprawy w aspekcie fizycz-
nym, spolecznym, komunikacyjnym, emocjonalnym, intelektualnym i duchowym
oraz poczucia dobrostanu”[1]. Badania, praktyka, edukacja oraz kliniczne szkole-
nie w muzykoterapii opieraja si¢ na profesjonalnych standardach uwzgledniajacych
kontekst kulturowy, spoteczny i polityczny.
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Z zacytowanych powyzej definicji muzykoterapii wynika jednoznacznie, Ze jest
ona doskonaltg metodg wspomagajaca w leczeniu, prawidtowym rozwoju, uspraw-
nianiu sfer psychofizycznych, intelektualnych, somatyczno-motorycznych oraz sen-
sorycznych.

Czym jest integracja sensoryczna

~Integracja sensoryczna to taka organizacja bodzcow, ktora umozliwia ich pozniejsze
wykorzystanie. Nasze zmysly dostarczajg nam informacji dotyczacych stanu fizycz-
nego naszych cial i Srodowiska, ktore nas otacza. Bodzce wptywajg do mozgu niczym
strumienie do jeziora. W kazdej sekundzie do naszych mo6zgow docierajg niezliczone
bodzce sensoryczne — nie tylko z oczu i uszu, ale z kazdego miejsca w ciele. Posia-
damy nawet specjalny zmyst, ktory wyczuwa przycigganie ziemskie i ruch naszych
ciat w stosunku do ziemi”[6]. Tak integracje sensoryczng ujmuje A. Jean Ayres, kto-
ra jest tworcg teorii, a jako terapeuta, pracownik naukowy opracowata szczegotowo
teori¢ rozwoju integracji sensorycznej, weryfikujgc jg w trakcie licznych badan.

Integracja sensoryczna, w popularnym skrocie okreslana jako SI (z ang. Sen-
sory Integration) jest ,procesem, podczas ktorego uklad nerwowy cztowieka odbiera
informacje z receptorow wszystkich zmystoéw: wzrokowych, stuchowych, wechowych,
smakowych, dotykowych (czucie powierzchniowe), proprioceptywnych (czucie gtebo-
kie), przedsionkowych (zmyst rownowagi)”’[6]. Po odebraniu danych bodzcow uktad
nerwowy interpretuje i integruje je ze sobg tak, aby mogty by¢ wykorzystane w celo-
wym i efektywnym dziataniu. Ten proces przebiega nieustannie, chociaz cze¢sciowo
bez udziatu naszej swiadomosci. Poszczegolne zmysty wspotdziatajg ze sobg podczas
wykonywania ztozonych zadan i ten proces stanowi ich integracje. Tworzenie proce-
sOw integracji sensorycznej i ich doskonalenie odbywa si¢ w pniu mozgu — czesci
osrodkowego ukltadu nerwowego.

W codziennym zyciu nie zastanawiamy si¢, jak to si¢ dzieje, ze wykonujemy wiele
czynnosci w jednej chwili: idziemy po schodach, rozmawiamy przez telefon, trzyma-
my torbe z zakupami, a jednoczesnie nie potykamy si¢ o stopnie, nie mylimy pie-
tra, na ktore mamy dojsc¢, nie rozsypujemy zakupow i nie gubimy watku prowadzo-
nej rozmowy. Sprawne wykonanie tego wszystkiego zawdzieczamy wielu procesom,
z ktorych zachodzenia nie zdajemy sobie sprawy. Jednak z roznych przyczyn proce-
sy integracji sensorycznej zostaja zaktocone. U dziecka objawy zaburzen w przetwa-
rzaniu informacji zmystowych mozemy zauwazy¢ przez nieadekwatne odpowiedzi na
wyzwania otoczenia. Jesli wystepujg zaburzenia w odbiorze i integrowaniu bodzcow
zmystowych, mogg sie wowczas pojawia¢ dysfunkcje w rozwoju poznawczym, mo-
torycznym oraz w zachowaniu dziecka. W zaleznosci od rodzajow zaburzen moga
one miec¢ negatywny wpltyw na proces nabywania umiejetnosci czytania i pisania,
zdolnosci samoobstugowych, poczucia rownowagi, koordynacji ruchowej, moga wy-
wolywac trudnosci w zakresie motoryki matej i duzej. Zaburzenia procesow SI moga
byc¢ przyczyng nadpobudliwosci psychoruchowej, impulsywnosci, braku koncentra-
cji uwagi, nadwrazliwosci dotykowej, stuchowej, niskiej samooceny.

Uczymy si¢ i rozwijamy przez zmysly. Wszystkie informacje zmystowe dociera-
jace z ciala, z otoczenia sg niezwykle wazne dla budowania wiedzy o sobie, swoim
ciele, potozeniu poszczegolnych czesci ciala oraz wiedzy o swiecie. W prawidlowym
rozwoju dziecka niezwykle wazny jest ruch i bezposrednie doswiadczenia zmystowe.
Dobrze zaplanowane i systematycznie wykonywane czynnosci oraz wtasciwa zabawa
stanowig solidny fundament do prawidiowego rozwoju.
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Metoda integracji sensorycznej to jedna z wazniejszych metod wykorzystywa-
nych w pracy z dzie¢mi z problemami w rozwoju. W pierwszej kolejnosci kierowana
jest do dzieci z trudnosciami w uczeniu si¢, ale z powodzeniem mozna stosowac jg
w przypadku niepetnosprawnosci intelektualnej, ruchowej, autyzmu i innych zabu-
rzen. Moze byc¢ takze wykorzystana jako forma profilaktyki ewentualnych trudnosci
W uczeniu si¢ oraz stymulacji rozwoju dzieci prawidlowo rozwijajacych sie. Warto
podkresli¢, ze z problemow w zakresie integracji sensorycznej dzieci nie wyrosna.
Te problemy beda ,rosty” w mniejszym czy wickszym stopniu razem z nimi. Dlatego
tak wazna jest wczesna interwencja, ktora wspiera system nerwowy, aby mogt on
prawidtowo odbieraé, interpretowac i organizowac¢ naptywajgce informacje zmysto-
we.

Neuromuzykoterapia a muzykoterapia sensoryczna

Muzykoterapia sensoryczna to zmodyfikowana forma zajec, ktora sens swoj zaczerp-
neta z modelu neuromuzykoterapii. Propagatorem i motorem rozwoju neuromuzy-
koterapii (NMT) jest Michael Thaut — profesor Uniwersytetu Stanowego w Colora-
do, przy ktorym dziata takze Centrum Biomedycznych Badan w Muzyce[7]. Tworca
i praktycy tego modelu podkreslajg, ze wszystkie proponowane w nim techniki sg
standaryzowane, a ich skutecznos¢ formulowana materialem badawczym. Neuro-
muzykoterapia przeznaczona jest przede wszystkim dla os6b z dysfunkcjami powsta-
tymi na skutek chorob lub uszkodzen systemu nerwowego, a proces terapeutyczny
realizowany jest wedtug statych krokow: diagnostyczne i funkcjonalne rozpoznanie
pacjenta, ustalenie celow terapii, zaprojektowanie funkcjonalnych niemuzycznych
¢wiczen terapeutycznych, przetozenie ¢wiczen niemuzycznych na muzyczne, przeto-
zenie wyuczonych zachowan na codzienne oraz praktyczne ich zastosowanie[9].

Muzyka w neuromuzykoterapii jest bodzcem do stymulowania neurofizjologicz-
nych procesow mozgowych. To wlasnie zmiany w mozgu, powstajgce na skutek pro-
dukgcji i percepcji muzyki, szczegdlnie zwigzane z procesami czuciowo-ruchowymi
oraz poznawczymi, staly si¢ podstawg do stworzenia tego modelu. Techniki neuro-
muzykoterapeutyczne dzielg si¢ na trzy grupy — w zaleznosci od rehabilitowanego
obszaru. Sg to: trening czuciowo-ruchowy (sensomotoryczny), trening logopedycz-
ny, trening poznawczy. W zakresie czuciowo-ruchowym bodzcem stymulujgcym jest
rytm, ktory, bedgac czynnikiem organizujacym, wzmaga efektywnosc¢ rehabilitacji
chodu i innych funkcji ruchowych. Trening logopedyczny przewidziany jest szczegol-
nie dla osob dotknietych afazjg, apraksja, dysartrig. W sferze poznawczej neuromu-
zykoterapia jest narzedziem pracy nad uwaga, pamiecig i wykonawczymi funkcjami
mozgul[7].

Muzykoterapia sensoryczna jako muzyczny trening przetwarzania zmysiow

Muzykoterapia sensoryczna to jedna z form terapii muzyczno-edukacyjnej, ktora jest
szczegolnie wartosciowa w stymulowaniu i rozwoju dziecka z dezintegracja senso-
ryczna. Wykorzystuje ona terapeutyczne walory muzyki z instrumentami czy bodz-
cami, dzieki ktorym poprzez dotyk, zabawe, doswiadczanie dziecko jest w stanie sty-
mulowac zaburzone funkcje. Muzykoterapig sensoryczng mogg by¢ objete zarowno
dzieci zdrowe, jak i niepelnosprawne, przy czym w przypadku tych drugich nacisk
kladzie si¢ na realizacje dodatkowych celow, zgodnych z potrzebami danego dziecka.
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Glownym celem dziatan muzykoterapeutycznych u dzieci w wieku przedszkol-
nym i mtodszym szkolnym jest wspomaganie ogolnego rozwoju, usprawnianie mo-
toryczne, stymulacja efektywnosci pracy umystowej, poznawczej, rozwoju zmysiow,
koncentracji uwagi oraz zaspokajanie naturalnej potrzeby, jaka jest zabawal3].
W przebiegu zajec¢ muzykoterapii sensorycznej zaplanowane sg dzialania wspieraja-
ce uklady sensoryczne i funkcje ogélnorozwojowe, dlatego dzieciom prezentuje si¢
zroznicowany repertuar muzyczny polegajacy na stuchaniu, podejmowaniu roznych
aktywnosci (np. ruch przy muzyce, ekspresja), taczeniu muzyki z dostarczeniem
bodzcow — np. dotykowych, wechowych — w celu stymulacji polisensoryczne;j.

W pracy nad uktadem proprioceptywnym, dzi¢ki ktoremu poprzez miesnie, Scie-
gna i stawy orientujemy si¢, w jakiej pozycji utozone sg nasze ciata, podczas zajec
wykorzystywac bedziemy zabawy, ktore dostarczajag duzo wrazen czucia giebokiego
(dotyk, ucisk, stukanie, oklepywanie).

Uktad przedsionkowy, zwany zmystem rownowagi, odpowiedzialny jest za nasze
odczuwanie grawitacji i ma wielkie znaczenie dla rozwoju i uczenia si¢. Zmyst rowno-
wagi dostarcza mozgowi informacji dotyczgcych polozenia pozycji ciata w przestrze-
ni, dzi¢ki niemu rozrozniamy prawa i lewg strone, gore i dot, kierunki swiata[10].
Tu wykorzystamy zabawy o charakterze inhibicyjno-incytacyjnym (hamujgco-pobu-
dzajace).

Uktad dotykowy pozwala nam odczuwac temperature oraz cechy otaczajacych
nas przedmiotow. Dzieki dobrze funkcjonujagcemu dotykowi wiemy, jakg fakture ma-
ja przedmioty: czy sg sliskie, tepe, czy gtadkie. Uktad dotykowy umozliwia odczuwa-
nie bolu i ucisku. W treningu uktadu dotykowego wykorzystamy mnogos¢ bodzcow
dotykowych, ktore z muzyka, rytmem czy piosenka stworzg doskonalg forme zabawy
1 terapii.

Atutem zajec muzykoterapii sensorycznej jest bogactwo pomocy tzw. bodzcow do
kazdego utworu, co wymaga organizacji oraz dostepnosci gadzetow sensorycznych
dla kazdego dziecka. Wiekszosc¢ ¢wiczen mozna wykonac z wykorzystaniem nasla-
downictwa, kiedy dziecko obserwuje ruchy prowadzacego i stara si¢ je samodzielnie
wykonac. By wspierac¢ rozwoj koordynacji wzrokowo-stuchowo-ruchowej dziecka,
wykorzystuje si¢ piosenki, ktorych tresc ilustruje sie gestem, sekwencjg ruchow lub
postuguje sie rekwizytami. Podczas zaje¢c muzykoterapii sensorycznej moga przewi-
jac sie formy i metody muzykoterapii zaczerpniete z koncepcji innych autorow, jed-
nak najistotniejsze, by calosc zajec tworzyta harmoni¢, angazowata wszystkie dzieci,
sprawila im radosc¢, a dzieciom z dysfunkcjami data mozliwos¢ treningu do stymu-
lowania zaburzonych funkc;ji.

Ponizej przedstawiam przykladowy scenariusz muzykoterapii sensorycznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym z uwzglednieniem treningu poszczegolnych uktadow
sensorycznych. W scenariuszu positkuje si¢ akompaniamentem pianina, nagrania-
mi na CD, instrumentami, ktore w wiekszosci mozna samemu zrobic¢ lub w prosty
i niedrogi sposob naby¢. Cwiczenia mozna traktowac wybiorczo.
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Scenariusz zaje¢ muzykoterapii sensorycznej

Temat: Ja jestem marynarzem.
Cel glowny:

— praca nad usprawnianiem ukladow sensorycznych oraz aktywacjg percepcji
stuchowo-wzrokowej przy muzyce.

Cele ogolne:

— ksztattowanie u dzieci wrazliwosci muzycznej,

— usprawnianie koordynacji ruchowo-wzrokowo-stuchowej,
— rozwijanie aparatu mowy,

— doskonalenie ptynnosci ruchow.

Cele szczegotowe

Dziecko potrafi:
— poruszac si¢ rytmicznie,
— wyrazac¢ muzyke z uzyciem instrumentow perkusyjnych,
— wyrazac¢ dynamike muzyki za pomocg innych przedmiotow,
— dostrzegac zmiany charakteru muzyki,
— wyrazac zmiany charakteru muzyki ruchem ciala.

Forma pracy: grupowa.

Pomoce: pianino, odtwarzacz CD, instrumenty akustyczne, koc, woreczki, chusty,
kastaniety, plansze, walki, sznur, pudetko ze skarbami, dzwoneczek.

Przebieg zaje¢

1. Zaproszenie dzieci piosenka do wspolnej zabawy w kole: np. Wszyscy sq, witam
was. Przedstawienie tematu spotkania oraz zapowiedz marynarskiej przygody,
w ktorg za chwile si¢ udamy.

2. Morska powitanka — w tle stychac relaksujaca muzyke o morskim charakterze.
Propozycja podktadu: Morskie gtebiny (CD — L. Kowalski). Nauczyciel rozdaje
dzieciom woreczki wypetnione grochem (umawia si¢, ze sg to rybki), nastepnie
wprowadza w opowiesc, np.: JestesSmy marynarzami na statku, ktory ptywa po
morzu, gdzie w glebinach morskich ptywajq tawice ryb. Rybki bardzo chciatyby
sie z nami przywitaé. Dzieci wykonujg odpowiednie czynnosci wedlug wskazan
nauczyciela: Rybki witajqg sie z naszq gtowaq, czotem, nosem, szyjq, ramionami,
brzuchem, nogami itp. (dotyk, utrwalanie schematu ciata, masaz).

3. Rytmiczna rybka — rytmiczne wystukiwanie dlonia, piescig, paluszkami, sto-
pa itp. o ,rybke” wedtug wyliczanki do melodii Panie Janie: Rybko moja, rybko
moja, jak sie masz, jak sie masz, jakie skarby z morza, jakie skarby z morza
dzisiqj dasz, dzisiqj dasz? (uklad proprioceptywny).

4. Znajdz swoéj okret. Kazde dziecko otrzymuje plansze z okretem, statkiem. Na-
uczyciel objasnia zasady zabawy — na melodie grang przez nauczyciela dzieci
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

maszerujg po sali miedzy planszami, gdy stysza ,burz¢” — muszg wrocic i od-
nalez¢ swoj okret (wzrok, stuch).

Ciagnij sznur, marynarzu! Nauczyciel przekazuje dzieciom grubg lin¢ zeglar-
ska zwigzana duzym suplem. Pokrotce objasnia zasady zabawy: Ciaggnij line
w prawo, lina do przodu, do tytu oraz bieg z ling w rece. W zabawie wykorzy-
stuje si¢ rytm o charakterze: ABC: A — ¢wiercnuty, B — 6semki, C — szesnastki
(uktad proprioceptywny, ukiad przedsionkowy, stuch, dotyk).

. Po sznurze marsz! Sznur lezy na ziemi, a zadaniem dzieci jest rytmicznie ma-

szerowac po nim. Na zmian¢ rytmu w muzyce dzieci zeskakujg i przeskakujg
z jednej na drugg strone liny (uktad przedsionkowy, uktad proprioceptywny).
Uwazajcie na rekina! Propozycja podkiadu: Camille Saint-Saens — Akwarium
(CD). Dzieci poruszajg si¢ po sali do rytmu spokojnej muzyki. Gdy muzyka cich-
nie, zatrzymuja si¢ w bezruchu, by nie wypatrzy! ich podptywajacy zty rekin
(uktad przedsionkowy).

Taniec pirata. Zabawa zmniejszajgca napi¢cie psychofizyczne (propozycja pod-
ktadu: Maurice Ravel— Bolero, wersja skrocona). Dzieci ustawiajg si¢ w roz-
sypce. Nauczyciel zamienia je w piratow, ktorzy bardzo kochajg muzyke. Gdy
muzyka gra — piraci rytmicznie spacerujg po pokladzie statku. Gdy muzyka
cichnie — piraci ztoszcza si¢, tupig nogami (uktad proprioceptywny).

. Skrzynia skarbéw. W pudetku mozna schowac przedmioty o réznych fakturach,

konsystencjach. Podczas muzyki — np. Piraci z Karaibéw — pudetko przechodzi
z rak do rak, na pauze w muzyce dziecko moze wlozyc reke do pudetka i probo-
wac zgadnac, jakiego przedmiotu dotyka (dotyk).

Podmuch wiatru. Cwiczenia oddechowe z wykorzystaniem szyfonowych chu-
stek (propozycja podktadu: J. Haydn — Serenada). Dziecko trzyma przed soba
chustke i dmuchajgc na nig, stara si¢ poruszyc lekko najpierw prawy dolny rog,
potem lewy, a na konicu mocnymi dmuchni¢ciami wprawia w ruch catg chuste
(ukitad przedsionkowy).

Morska fala. Dzieci stojac, trzymaja gruby, ciezki koc. Do melodii chodza w koto.
Na zmian¢ w muzyce siadajg, zakrywajac na par¢ sekund dziecko, ktore siedzi
badz lezy na srodku sali (uktad proprioceptywny).

Kucharz na statku. Kazde dziecko dostaje maly watek do ciasta. W rytmie wol-
nym walkuje swoje nogi (od stop do kolan) dtugimi, wolnymi ruchami. W rytmie
szybkim masuje i watkuje swoje uda (uktad proprioceptywny, dotykowy).
Krabowa muzyka. Nauczyciel rozdaje kazdemu dziecku kastaniety do reki.
Umawia si¢, ze sg to kraby badz raki, ktore mozna spotka¢ w wodach. Do muzyki
(propozycja: Pizzicato — Leo Delibes) wg wskazan nauczyciela, dzieci wykonuja
okreslone ruchy i grajg kastanietami (dotyk, stuch).

Przekazywanie dzwoneczka. Dzieci siedzg w kole. Nauczyciel podaje dzwone-
czek w prawg strone¢, a zadaniem dzieci jest przekazywanie go sobie tak, aby nie
wydoby¢ z niego dzwicku — zeby nie zbudzi¢ np. morskiego potwora. Zabawa ma
charakter wyciszajacy (stuch, uktad przedsionkowy).

Zakonczenie — wspolne omoéwienie zajec, pytania do dzieci — co podobato im
sie najbardziej. Wspolne zaspiewanie piosenki Do widzenia z akompaniamen-
tem pianina oraz dzieci¢cych instrumentow akustycznych.

Katarzyna Janiszewska
Szlkota Podstawowa nr 29 w Gdyni
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Anna Siemaszko

Scenariusz zajec
dla grupy czterolatkow

Temat: Nie jestesSmy sami.

Obszar podstawy programowej:

— ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie si¢ z dziecmi
i dorostymi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych;

— wspomaganie rozwoju mowy oraz innych umiejetnosci komunikacyjnych dzieci;

— wychowanie zdrowotne i ksztattowanie sprawnosci fizycznej dzieci;

— wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

Cele ogolne:

— rozwijanie mowy,
— rozwijanie percepcji stuchowe;.

Cele szczegolowe

Dziecko potrafi:
— nazywac cztonkow swojej rodziny,
— wykonywac elementy ¢wiczen ruchowych,
— wspolnie bawic sie z kolegami,
— odpowiadac na pytania do wystuchanego tekstu,
— ozdabiac¢ ramki obrazkow wedlug wlasnego pomystu.

Metody pracy: czynna (zadania stawiane dziecku), ogladowa (pokaz ilustracji),
slowna (rozmowa), odwotywanie si¢ do doswiadczenia dziecka.

Formy pracy: zbiorowa, indywidualna.

Pomoce dydaktyczne: obrazki przedstawiajace rodzine, napisy okreslajgce czton-
kow rodziny, wiersz S. Grabowskiego Nie jestem sama, zdjecia rodzin dzieci, nagra-
nie piosenki Wszyscy sq, nagranie muzyki powaznej: Edward Grieg Poranek — suita
Peer Gynt, szarfy, woreczki, tamburyn, kosz, kolatka, grzechotka, ilustracje rodzin
bohaterow, tablica korkowa.
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Przebieg zaje¢

1. Powitanie dzieci — piosenka Wszyscy sqg:
Wszyscy sa, witam was!
Zaczynajmy, juz czas!
Jestem ja, jestes ty.
Raz, dwa, trzy!
2. Zestaw zabaw ruchowych.
e Zabawa orientacyjno-porzadkowa Szukaj woreczka.
Nauczyciel rozkltada na podlodze woreczki. Dzieci swobodnie biegaja przy
dzwiekach tamburynu, zrecznie je omijajgc. Na hasto , Stop!”zatrzymuja si¢
i biorg do reki woreczek lezgcy najblize;j.
e Zabawa muzyczno-ruchowa Cicho — gltosno.
Przy cichych dzwieckach tamburynu dzieci maszerujg z woreczkami poto-
zonymi na glowach. Przy glosnych dzwickach maszerujq i uderzaja rekami
w woreczkKi lezgce na dloni.
e Zabawa orientacyjno-porzadkowa Stan przed swoim woreczkiem.
Dzieci ktadg woreczki w dowolnym miejscu na podtodze i poruszajg si¢ po
sali w roznych kierunkach i w roznym tempie. Na sygnal nauczyciela stajag
przed swoimi woreczkami:
— marsz z woreczkiem utozonym na glowie w rytmie muzyki powaznej —
Edward Grieg Poranek — suita Peer Gynt;
— podejscie do nauczyciela, schylenie glowy i zrzucenie woreczka do ko-
sza trzymanego przez nauczyciela.
3. Zabawa z wykorzystaniem rymowanKki.
Wyjasnianie wspolnie z nauczycielem, kim dla dzieci sg poszczegolni cztonko-
wie rodziny. Przyklejenie w odpowiednim miejscu karteczek z napisami: mama,
tata, brat, siostra, babcia, dziadek.

Rymowanka:

Mama, tata, brat i siostra,
babcia, dziadek, ciocia, wujek,
no i inni tez.
To rodzina moja.
A kto w twojej jest?
4. Ogladanie obrazkow przedstawiajacych rodzine.
Omowienie obrazkow, dopasowanie wlasciwych nazw do okreslonych cztonkow
rodziny.
5. Stuchanie wiersza S. Grabowskiego Nie jestem sama:

Mama biega po pokoju A ja siedze szczesliwa

ze Scierka, w pokoju, gdzie lalka Rozalka,
z odkurzaczem, zeszyty do pierwszej klasy,

z froterka. atlasy...

Tata biega po pokoju Gdy w domu

z fajka, tatus i mama,

z ksigzka, nie jestem sama.

z pomystami.
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10.

11.

12.
13.

Rozmowa na temat wiersza:
Co robi mama? Co robi tata?
Co w domu robig wasi rodzice — mama i tata?
Dlaczego dziewczynka jest szczesliwa?
Czy wy tez czujecie si¢ szczesliwi, gdy w domu sg tata i mama?

. Wymienianie cztonkow swoich rodzin.

Podawanie ich imion i stopnia pokrewienstwa. Pokazywanie rodziny na przynie-
sionych przez dzieci zdjeciach.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Tariczqgca rodzinka.

Dziewczynki sg mamusiami, a chlopcy — tatusiami. Przy dzwigkach tambury-
nu swobodnie tanczg mamusie, a przy dzwi¢kach kotatki — tatusiowie. Dzwick
grzechotki jest sygnatem do wspolnego tanica mamusi z tatusiem.

. Cwiczenia w czytaniu.

Czytanie caloSciowe wyrazow: mama, tata, Lenka, Mikotaj. Nauczyciel czyta wy-
razy, dzieci patrza na nie i je powtarzajag. Omawianie wygladu rodzicow Lenki
i rodzicow Mikotlaja.

Ozdabianie kredkami ramek obrazkow wedlug wlasnego pomystu.

Zwrocenie uwagi na poprawne trzymanie kredki w trakcie rysowania i wlasciwy
nacisk na kartke.

Ocena pracy dzieci (motywowanie dziecka) — nauczyciel stawia pieczatke po wy-
konaniu zadania w karcie pracy.

Wystawa prac dzieci na tablicy korkowej — wspolne zwiedzanie wystawy.
Ewaluacja.

Dzieci wybierajg serduszka czerwone lub zotte — w zaleznosci od tego, czy zaje-
cia podobaly si¢ bardzo, czy tez mnie;.

Anna Siemaszko
Przedszkole nr 54 w Gdyni
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Katarzyna Szymarska

Powtorka z geografii przed egzaminem
maturalnym — czes¢ czwarta

ZADANIE 1 [0-2]

Wuymagania ogolne:

II. Analiza i wyjasnianie problemow demograficznych spoteczenstw.

Uczen analizuje etapy i cechy rozwoju demograficznego ludnosci na swiecie, charalc-
teryzuje dynamike i zréznicowanie procesow ludnosciowych, wiqzqc zagadnienia de-
mograficzne z czynnikami przyrodniczymi i rozwojem cywilizacyjnym; wykorzystuje
do analiz informacje o aktualnych wydarzeniach na Swiecie.

Wymagania szczegotowe:

8.7) Uczen przedstawia procesy urbanizacyjne na Swiecie i zroznicowanie poziomu
zycia ludzi w miastach réznych typow i wielkosci;

Uzupelnij tabele, wpisujac po trzy wady i zalety mieszkania w duzych i matych
miastach:

WADY ZALETY

MIASTO MALE

MIASTO DUZE

W N =W N ~
W N =W N ~

ZADANIE 2 [0-2]

Wuymagania ogolne:

II. Analiza i wyjasnianie problemoéow demograficznych spoteczenstw.

Uczen analizuje etapy i cechy rozwoju demograficznego ludnosci na swiecie, charalc-
teryzuje dynamike i zréznicowanie procesow ludnosciowych, wiqzqc zagadnienia de-
mograficzne z czynnikami przyrodniczymi i rozwojem cywilizacyjnym; wykorzystuje
do analiz informacje o aktualnych wydarzeniach na Swiecie.

Wymagania szczegotowe:

8.8) Uczen wyjasnia zroznicowanie struktury zatrudnienia w wybranych panstwach
i jej zwiqgzek z poziomem rozwoju panstwa;
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Na podstawie ponizszych danych statystycznych przedstawiajacych strukture
pracujacych wedlug rodzajow dziatalnosSci w 2010 r., uzupetnij tabele i wpisz
w odpowiednie miejsca nazwe kraju (Rumunia, Niemcy, Polska).

Uzasadnij swoj wybor, uwzgledniajac ocen¢ poziomu rozwoju panstwa.

ROLNICTWO
. PRZEMYSL
LESNICTWO USLUGI | NAZWA
RYBACTWO BUDOV\(:/I;HCTWO % KRAJU UZASADNIENIE
%
1,6 28,4 70.0
12,9 30,2 56.9
30,1 28,7 41,2

na podstawie: http://stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/RS_rocznik_stat_miedzynarodowy_2012.pdf

ZADANIE 3 [0-1]

Wymagania ogolne:

II. Analiza i wyjasnianie problemoéw demograficznych spoteczeristw.

Uczen analizuje etapy i cechy rozwoju demograficznego ludnosci na Swiecie, charalc-
teryzuje dynamike i zréznicowanie procesow ludnosciowych, wiqzqc zagadnienia de-
mograficzne z czynnikami przyrodniczymi i rozwojem cywilizacyjnym; wykorzystuje
do analiz informacje o aktualnych wydarzeniach na Swiecie.

Wuymagania szczegoltowe:

8.9) Uczen charakteryzuje strukture etniczng i narodowosciowq ludnosci na Swiecie;

W tabeli podano podziat ludnosci Australii wedlug narodowosci. Wyjasnij, dla-
czego w Australii odsetek ludnosci rdzennej, czyli Aborygenow wynosi jedy-
nie 2,18%, natomiast ponad 3/4 populacji tego kraju stanowia Brytyjczycy
i Australijczycy brytyjskiego pochodzenia.

NARODOWOSC POP[{)ZACJA

Anglo-Australijczycy 70,8 |
Brytyjczycy B, 4 |
Aborygeni 2, 18 |
Anglo-Nowozelandczycy 2,08 |
Chinczycy 1,88 |
Wtosi L,78 |
Indo-Pakistanczycy 1,65 |
Grecy 1,83 |
Pozostali 11,9 |

Zrédto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Australia

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiaTowy, 1/2017



PRZED EGZAMINEM

ZADANIE 4 [0-2]

Wuymagania ogolne:

II. Analiza i wyjasnianie problemoéow demograficznych spoteczenstw.

Uczen analizuje etapy i cechy rozwoju demograficznego ludnosci na Swiecie, charak-
teryzuje dynamike i zréznicowanie procesow ludnosciowych, wiqzqc zagadnienia de-
mograficzne z czynnikami przyrodniczymi i rozwojem cywilizacyjnym; wykorzystuje
do analiz informacje o aktualnych wydarzeniach na Swiecie.

Wymagania szczegotowe:

8.10) Uczen okresla strukture funkcjonalno-przestrzennq réznych miast i ocenia jej
zmiany wraz z rozwaojem panstw;

Przeczytaj ponizszy tekst:

,Od wielu lat Gdynia prowadzi bardzo intensywne prace zwigzane z przygotowa-
niem do nowej roli terenéw poprzemystowych w Srédmiesciu. Teraz proces ten prze-
chodzi z fazy planowania w faze realizacji. Kiedy pod koniec wrzesnia Gdynia byta
gospodarzem Swiatowego Kongresu Urbanistéw, najlepsi urbanisci na $wiecie okre-
slili przestrzeri molo Rybackiego mianem najwiekszego publicznego skarbu naszego
miasta. Mamy tego Swiadomos¢ i traktujemy to jako najwazniejsze wyzwanie Gdyni
XXI wieku”.

,1To dla nas niezwykle prestizowy projekt, wpisujqcy sie w Swiatowy trend urba-
nistyczny, wedtug ktérego miasta nie powinny sie rozlewad, ale zabudowywaé¢ do
wewnatrz, tworzqc tkanke miejskq poprzez przemieszanie réznych funkcji — miesz-
kaniowych, ustugowych, biurowych, hotelowych i publicznych. Nie mozna w Gdyni
popetni¢ btedu wielu innych miast, w ktorych powstaly dzielnice o tylko jednej funkc-
¢ji, np. biurowej, ktore po potudniu i wieczorem wymierajq”.

~Przypomnijmy, ze uchwalony przez miasto miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego dla molo Rybackiego zaktada wtasnie takie przemieszanie funkcji.
Moze tam powstac ok. 70 tys. metrow kwadratowych powierzchni ustugowej, biuro-
wej i handlowej oraz ok. 120 tys. metrow kwadratowych powierzchni mieszkaniowe;j.
Natomiast na koricu pirsu zarezerwowano miejsce pod przyszite Muzeum Zeglarstwa
oraz tereny zielone. Plan zaklada rowniez, ze caly obszar molo Rybackiego bedzie
przestrzenig ogolnodostepng dla gdynian i turystow”.

Zrédto: http://www.eratuszgdynia.pl/news/2182

Na podstawie tekstu i wlasnej wiedzy:
1. Ocen zmiany zaplanowane w centrum Gdyni (korzystne czy niekorzystne).

3. Rozpoznaj, jaki etap urbanizacji przedstawiony jest w teksScie zrodliowym
(suburbanizacja, urbanizacja, reurbanizacja, dezurbanizacja).
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ZADANIE 5 [0-3]

Wymagania ogolne:

II. Analiza i wyjasnianie problemow demograficznych spoteczeristw.

Uczen analizuje etapy i cechy rozwoju demograficznego ludnosci na Swiecie, charak-
teryzuje dynamike i zroznicowanie procesow ludnosciowych, wiqzqc zagadnienia de-
mograficzne z czynnikami przyrodniczymi i rozwojem cywilizacyjnym; wykorzystuje
do analiz informacje o aktualnych wydarzeniach na Swiecie.

Wymagania szczegotowe:

8.11) Uczen charakteryzuje zréoznicowanie religijne ludnosci swiata i ocenia wptyw
religii na postawy spoteczne i gospodarke;

Rozpoznaj wedlug opisu religie (islam, judaizm, hinduizm, chrzescijanstwo)
i wpisz w odpowiednie miejsca tabeli jej nazwe:

OPIS RELIGII NAZWA RELIGII

Na obszarach wystepowania tej religii brak hodowli trzody
chlewnej ze wzgledu na zakaz spozywania wieprzowiny (zwie-
rze to nie jest koszerne, poniewaz nie jest przezuwaczem) oraz
wystepuje duzy rozwoj hodowli owiec ze wzgledu na popyt na
baranine¢ (np. tradycja wspolnego, uroczystego spozywania ba-
rana w czasie swieta Paschy).

W rejonach zamieszkanych przez wyznawcow tej religii na matg
skale uprawia si¢ winorosl (pomimo dobrych warunkow srodo-
wiska) ze wzgledu na zakaz picia alkoholu. Winnice dostarczaja
winogron jedynie do bezposredniej konsumpcji oraz do wyrobu
rodzynkow i sokow.

Dla wyznawcow tej religii duza role odgrywa uprawa roslin
stragczkowych (ze wzgledu na duzg ilos¢ zawartego w nich biat-
ka), ktore uzupeiniajg niedobory spowodowane brakiem mi¢sa
w jadlospisie (tradycja wegetarianizmu).

ZADANIE 6 [0-1]

Wuymagania ogélne:

II. Analiza i wyjasnianie problemow demograficznych spoteczeristw.

Uczen [...] charakteryzuje dynamike i zroznicowanie procesow ludnosciowych, wiqzqgc
zagadnienia demograficzne |[...] z rozwojem cywilizacyjnym; wykorzystuje do analiz
informacje o aktualnych wydarzeniach na sSwiecie.

Wymagania szczegotowe:

8.12) Uczen wskazuje przyczyny |[...] upowszechniania sie¢ wybranych jezykéw na
Swiecie.

W Nigerii zamieszkuje bardzo niewielu rodowitych Anglikow. Wyjasnij, dlacze-
go pomimo to w Nigerii jezykiem urzedowym jest jezyk angielski.
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Zadanie 1

Przykladowe odpowiedzi:

PRZED EGZAMINEM

3. Trudnosci komunikacyjne (np.
dojazdy do pracy)

WADY ZALETY
1. Mate mozliwosci znalezienia 1. Czyste srodowisko
pracy
MIASTO MALE | 2. Mata dostepnosé¢ do réznych 2. Brak korkéw komunikacyjnych
ustug

3. Wieksze bezpieczeristwo

1. Hatas
MIASTO DUZE | 2. Wyzsze koszty utrzymania

3. Wieksza przestepczos¢

1. Swoboda zycia towarzyskiego

2. Duza dostepnos¢ komunikacyj-
na

3. Lepsze mozliwosci ksztatcenia

Zadanie 2

ROLNICTWO PRZEMYSL

LESNICTWO USLUGI | NAZWA
BUDOWNICTWO
RYBACTWO % KRAJU

%
%

UZASADNIENIE
Przyktadowe
odpowiedzi:

1,6 28,4 70,0 Niemcy

W najlepiej rozwinietych go-
spodarczo panstwach Europy
Zachodniej dominuje zatrud-
nienie w ustugach, natomiast
zatrudnienie w rolnictwie jest
niewiellie.

12,9 30,2 56,9 Polska

Polska nalezy do krajow wy-
soko rozwinietych, jednak spo-
s$rod 50 europejskich panstw
plasuje sie w potowie stawki
— na miejscu 25. Wyprzedza
Jja wiekszos¢ panstw Europy
Zachodniej oraz trzy kraje post-
lcomunistyczne (Stowenia, Cze-
chy i Estonia). Wsréd krajow
UE nadal ma stosunkowo wy-
sokie zatrudnienie w rolnictwie
(Srednia dla UE — 4,7%) i niz-
sze niz w UE (73,1%) zatrud-
nienie w ustugach.

30,1 28,7 41,2 Rumunia | Panstwa o stosunkowo niskim

stopniu rozwoju gospodarcze-
go (Rumunia jest najubozszym
krajem UE) majq duze zatrud-
nienie w rolnictwie i niezbyt
duze zatrudnienie w ustugach.
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Zadanie 3.

Przyktadowa odpowiedz:

Poczqtki zasiedlenia kontynentu przez ludnosé¢ biatq datuje siec na 1788 r., kiedy
rzad brytyjski zaczagt wykorzystywac Australie jako miejsce zsytki skazancow. Od
roku 1830 rozpoczeta sie imigracja wolnych ludzi. Stosowana przez wtadze polity-
ka ,Biatej Australii” (White Australia) ograniczyta imigracje do ludnosci europejskiej
i w praktyce Brytyjczycy stanowili do I wojny Swiatowej 90% imigrantow.

Z tego tez powodu Australia do dzis zasiedlona jest przede wszystkim przez lud-
nos¢ europejskaq, gtéownie pochodzenia brytyjskiego. Nieliczna rdzenna ludnosé¢ tego
obszaru (Aborygeni) zostata wytepiona lub zepchnieta na tereny pustynne i do dzis
odgrywa w spoteczenstwie australijskim marginalnqg role.
na podstawie: https://pl.wikipedia.org/wiki/Osadnictwo_w_Australii

Zadanie 4

Przyktadowa odpowiedz (1):
1. Ocen zmiany zaplanowane w centrum Gdyni (korzystne czy niekorzystne).
korzystne
2. Uzasadnij swojg ocen¢ dwoma argumentami.
e Wiecej atrakcji w centrum przyciqggnie wiecej turystow do miasta i urnozliwi
wieksze zarobki mieszkaricom.
e Zagospodarowanie niewykorzystanych terenéow poprzemystowych w cen-
trum uporzqdkuje zaniedbangqg przestrzen miasta.
e Zwiekszenie iloSci mieszkan w centrum ograniczy rozrastanie przestrzenne
Gdyni i zmniejszy korki panujqgce w godzinach szczytu na drogach dojazdo-
wych do dzielnic mieszkaniowych na obrzezach miasta.

Przykladowa odpowiedz (2):
1. Ocen zmiany zaplanowane w centrum Gdyni (korzystne czy niekorzystne).
niekorzystne
2. Uzasadnij swojg ocen¢ dwoma argumentami.

e Wiecej atrakcji w centrum przyciqggnie wiecej turystow i mieszkaricow innych
dzielnic, co zwiekszy halas i zatloczenie srodowiska.

e Przemieszanie funkcji mieszkaniowych i ustugowych na opisanym obszarze
zwiekszy dyskomfort mieszkaricow, ktérzy nie bedq mogli odpoczywac we
wlasnych domach w ciszy i spokoju.

3. Rozpoznaj, jaki etap urbanizacji przedstawiony jest w tekscie zrodtowym (sub-
urbanizacja, urbanizacja, reurbanizacja, dezurbanizacja).
REURBANIZACJA
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Zadanie 5

OPIS RELIGII NAZWA RELIGII

Na obszarach wystepowania tej religii brak hodowli trzody Judaizm
chlewnej ze wzgledu na zakaz spozywania wieprzowiny (zwie-
rze¢ to nie jest koszerne, poniewaz nie jest przezuwaczem) oraz
wystepuje duzy rozwoj hodowli owiec ze wzgledu na popyt na
baranineg (np. tradycja wspolnego, uroczystego spozywania ba-
rana w czasie swieta Paschy).

W rejonach zamieszkanych przez wyznawcow tej religii na matg islam
skale uprawia si¢ winorosl (pomimo dobrych warunkow srodo-
wiska) ze wzgledu na zakaz picia alkoholu. Winnice dostarczaja
winogron jedynie do bezposredniej konsumpcji oraz do wyrobu
rodzynkow i sokow.

Dla wyznawcow tej religii duza role odgrywa uprawa roslin hinduizm
strgczkowych (ze wzgledu na duzg ilos¢ zawartego w nich biat-
ka), ktore uzupelniajg niedobory spowodowane brakiem mi¢sa
w jadlospisie (tradycja wegetarianizmu).

Zadanie 6

Przykladowa odpowiedz:

Nigeria do roku 1960 byta koloniq Wielkiej Brytanii. Aktualnie kraj ten zamieszkuje
wiele grup etnicznych postugujgcych sie roznymi jezykami, wiec ludzie réznych grup
porozumiewajq sie po angielsku, znajqc jednoczesnie jeden lub dwa jezyki nigeryj-
skie.

Katarzyna Szymariska
doradca metodyczny geografii
IX Liceum Ogolnoksztatcqce w Gdyni
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Wiestawa Krajewska, Krystyna Rutyriska

Przed maturg z jezyka polskiego

Proponujemy test czytania ze zrozumieniem na poziomie podstawowym z 8 za-
daniami zréznicowanymi pod wzgledem formy i sprawdzajgcymi rézne kompetencje.
Test ten oparty jest na VII rozdziale ksigzki Marty Kwasnickiej Krew z mlekiem.

W czesci drugiej — do nieco dluzszego tekstu, ktorym jest wspomniany roz-
dziat VII ,Wstyd Odyseusza” — podajemy propozycje tematu wypowiedzi argumen-
tacyjnej na pisemny egzamin maturalny na poziomie rozszerzonym.

l. Test

Przeczytaj uwaznie tekst, a nast¢pnie wykonaj zadania umieszczone pod nim. Od-
powiedz tylko na podstawie tekstu i tylko wlasnymi stowami — chyba ze w zadaniu
polecono inaczej. Udzielaj tylu odpowiedzi, o ile jestes proszona (-ny).

Marta Kwasnicka, Wstyd Odyseusza

Rola kobiet w Odysei jest calkowicie niezwyktla, a delikatno$é¢ sceny z Nauzykag byla pod-
kreslana przez wielu komentatorow, w tym przez Wernera Jaegera. To ciekawe, bo jeszcze
w [liadzie cnoty, jakimi powinna bytla si¢ cechowaé kobieta, byly do$¢ nieskomplikowane. Ich
liste poznajemy w I ksiedze, w wersie 113. (i kilku kolejnych). Po pierwsze zatem do ko-
biecej areté!) nalezala uroda: zdaniem Agamemnona Chryzejda jest réwnie wspaniala, jak
Klitajmestra, poniewaz nie ustepuje jej ani postawa, ani wzrostem. Jest rowniez tak samo
roztropna i zreczna. Wtasdciwie to tylko wystarczyto, nie byto potrzeba nic wiecej. Chryzejda
byta branka — mozna sie domysla¢, ze wobec chuci greckiego zdobywcy roztropnos$é i tak
na niewiele by jej sie przydala; raczej pozostate cechy. Jednak to Europa w zalazku, tutaj
sie jeszcze wplyw kobiecosci na kulture nie objawil. Dla kobiecego pickna toczy sie wojny,
obraza sie, morduje i grabi. Fakt, ze z rozmachem, ale niewiele poza tym. Samuel Butler, dos¢
niepokorny brytyjski prozaik z konca XIX wieku, ttumacz [liady i Odysei, ktéry wprawdzie
sie nie ozenil, ale mial kochanke — kurtyzane, zauwaza nawet, ze w Iliadzie kobieta jest
skazana na bycie rzecza w rekach swojego pana i witadcy, ze nie wie, czy taki pomyst nie
wzial sie przypadkiem ze stosunkéw pomiedzy Homerem i jego zona (The Humor of Homer).
Idac dalej w swojej literackiej psychoanalizie, stwierdza, ze autor Iliady z trudem zaledwie
ukrywa swoje trojanskie sympatie i ze mogt by¢ synem Trojanki, branki w wielkiej wojnie,
zmuszonym nastepnie opiewaé chwate jej oprawcow.

Tyle ze bardzo szybko, bo juz w Odysei, okazalo sie, ze kobieta potrafi zmienia¢ te wo-
jenna kulture. Uszlachetnié¢ ja, a zabdjce przemieni¢ w dwornego rycerza. Werner Jaeger pisat
wprost, ze to wynik wychowawczego wpltywu kobiety na surowy i brutalny $wiat mezczyzn.
Tego kroku dokonal zapewne jeszcze Homer, jesli wierzy¢ tym, ktorzy przypisuja mu Odyseje.
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To samo jadro kultury Zachodu, ciagle aktualne, chociaz niektérzy konserwatysci chcieliby
pewnie powroci¢ do wersji z [liady.

Tak wtasnie kobiety oddzialywaly i oddzialuja na kulture, przez samg swoja obecnosc.
W synu rozpoznamy wielkoduszno$é matki, w mezu — inteligencje i ambicje zony (lub ich
brak). W Odysei jest to tak uderzajace, ze wspomniany wyzej Butler wyciaga z tego rady-
kalne wnioski. Zauwaza, ze Swiat mtodszego eposu jest zupelnie odmienny od [liady. Tutaj
Hera nie ktéci sie z mezem, a Atena jest kim$ innym niz pod Troja, zdecydowanie bardziej
wzniostym. [...] Takze w sprawach zeglugi autor przygdéd Odysa jest zadziwiajaco niekompe-
tentny, a jedynym uczuciem, jakie odmalowat przekonujaco, jest chwilowa stabo$¢ Nauzykai
do podstarzatego herosa, bo nawet Penelopa wcale do niego nie teskni, jest mu wierna i tyle
(a on jej — nie). W Odysei podkreslono moralna wyzszos¢ kobiet, twierdzi Butler. Zaden
mezczyzna nie postawitby zreszta swojego bohatera w takim potozeniu, nie kazatby nagiemu
weteranowi prosi¢ o pomoc przypadkowych praczek i Sciska¢ w dtoniach galtezi przykrywaja-
cej wstydliwe miejsca. Takie arcydzieto moglo wyjsé tylko spod reki mtodej kobiety, jeszcze
niezameznej i niezakochanej, zupelnie jak Nauzykaa — mizoandryczka |...]. Butler spekuluje,
ze to ona jest ,prehistoryczna Jane Austen”, opisujaca w dodatku ,prehistorycznego pana
Knightleya”, autorka arcydzieta, bez pardonu poczynajaca sobie z herosami spod Troi, bo
na Scherii okropnie jej sie nudzito. Ostatecznie Jane Austen i siostry Bronté takze czesto nie
miaty nic do roboty, wiec pisaty ksiazki.

D [...] jednym z najwspanialszych wynalazkéw starozytnoéci byt etos cnoty, areté, zmudnego samo-
doskonalenia sie, rzezbienia w sobie pozytywnych cech poprzez ich praktykowanie, [...] otwarty
dla wszystkich, ktérzy maja ochote go praktykowac.

Marta Kwadnicka, Wstyd Odyseusza, [w:] tejze, Krew z mlekiem, Warszawa 2014.

1. Wyjasnij, co, zdaniem autorki tekstu, kobieta wnosi do swiata kultury.
(0-1-2 pkt.)

2b. Z wybranym stowem kluczowym ul6z zdanie, ktorego sens bedzie zgodny z wy-
mowg tekstu. (0-1 pkt.)

3. Przedstaw budowe¢ stowotworcza wyrazu: (O-1pkt.)
mtodszego
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4. Dokonaj analizy budowy zdania ztozonego: (0-1-2 pkt.)
To ciekawe, bo jeszcze w ,Iliadzie” cnoty, jakimi powinna byta sie cechowac kobieta,
byty dos¢ nieskomplikowane.

5. Przy pomocy polskich konstrukcji synonimicznych wyjasnij znaczenie pieciu wy-
razow wybranych z ponizszych wyrazow obcych: (0-1-2-3-4-5 pkt.)
SPEKULACIE .. ...

6. Wyjasnij na podstawie tekstu sens uzytych w nim sformulowan: (0-1-2 pkt.)
— Europa w zalgzku

40 GDYNSKI KWARTALNIK O$wiaTowy, 1/2017



PRZED EGZAMINEM

Przewidywane odpowiedzi

odp. 1. (0-1-2 pkt.)

— Kiedys wnosita tylko urode¢ (kobiece piekno), roztropnosc i zrecznosc.

— Pozniej zauwazono, ze uszlachetnia wojenng kulture Swiata mezczyzn, zabgjcow
zmienia w dwornych rycerzy, wptywa wychowawczo na surowy, brutalny swiat me¢z-
czyzn.

odp. 2a. kobieta (0-1 pkt.)
2b. np. Kobiety juz od starozytnosci mialy uszlachetniajagcy wplyw na pelen wojen
i agresji swiat mezczyzn. (0O-1 pkt.)

odp. 3. wyraz podstawowy — mtody (0-1 pkt.)
mtod + szy/mtod + szego (podstawa stowotworcza, przyrostek)

odp. 4. (0-1-2 pkt.)

To ciekawe (1 — rownowaznik zdania),

(2a — dlaczego? — czesé 1. zdania podrzednego okolicznikowego przyczyny) bo jesz-
cze w ,Iliadzie” cnoty, (3 — jakie? — zdanie podrzedne przydawkowe) jakimi po-
winna byta sie cechowaé kobieta, (2b — cd. zdania podrzednego okolicznikowego
przyczyny) byty dosé¢ nieskomplikowane.

1
- dlaczego?
: 2a 2b
. jakie?
3

1 — rownowaznik zdania, 2a, 2b — zdanie podrzedne okolicznikowe przyczyny, 3 —
zdanie podrzedne przydawkowe.
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1 pkt — wykres
1 pkt — opis zdania

odp. 5. (0-1-2-3-4-5 pkt.)
spekulacje — snuc¢ domysly, przypuszczenia, dociekac itp.,
konserwatysci — przeciwnicy zmian,
niekompetentny — niemajacy wiedzy w danej dziedzinie,
weteran — zastuzony bojownik o wolnosc,
lkkomentator — sprawozdawca,
kurtyzana — kobieta lekkich obyczajow, utrzymanka moznych mezczyzn,
branka — 1) kobieta wzieta do niewoli,
2) powotanie mtodych mezczyzn do wojska.

odp. 6. (0-1-2 pkt.)

— Europa w zalazku (Rodzaca si¢ Europa jeszcze nie widzi wptywu kobiety na kul-
ture.)

— jadro kultury Zachodu (Zaréwno Iliada, jak i Odyseja sa fundamentem kultury
Zachodu, ale inaczej ukazujg kobiete).

odp. 7. (0-1 pkt.)

(-Tak wtasnie kobiety oddziatlywaly i oddzialujg na kulture, przez samg swojg obec-
nosc.”) Od starozytnosci pokazywane jest pozytywne oddzialywanie kobiet na kul-
ture.

odp. 8. (0-1-2-3-4-5 pkt.)

Tekst pt. ,Wstyd Odyseusza” Marty Kwasnickiej poswiecony jest roli kobiety w kultu-
rze. Swoj wywod autorka rozpoczyna od ,Iliady”, w ktorej podkresla si¢ kobiecg areté
(ograniczona do urody, roztropnosci i zr¢cznosci). Przywolani komentatorzy staro-
zytnego eposu: Jaeger i Butler zauwazajg role kobiety jako rzeczy w rekach swego
pana i wiadcy. W ,Odysei” dostrzega si¢ juz oddziatywanie kobiety na brutalng, su-
rowq i wojenng kultur¢ mezczyzn, a wrecz mowi si¢ o moralnej wyzszosci kobiet.
W wywodzie Kwasnickiej pojawiajg sie¢ nawet spekulacje na temat mizoandryczne;j
autorki ,Odysei”, ktorg Butler nazywa ,prehistoryczng Jane Austen”.

Razem 20 pkt.

Il. Wypowiedz argumentacyjna

Okresl, jaki problem podejmuje Marta Kwasnicka w podanym tekscie. Zajmij sta-
nowisko wobec rozwigzania przyjetego przez autorke, odwotujac si¢ do tego tekstu
i innych tekstow kultury. Twoja praca powinna liczy¢ co najmniej 300 stow.

Marta Kwadnicka, Wstyd Odyseusza

Rola kobiet w Odysei jest catkowicie niezwykta, a delikatno$é¢ sceny z Nauzykaa byta pod-
kreslana przez wielu komentatorow, w tym przez Wernera Jaegera. To ciekawe, bo jeszcze
w [liadzie cnoty, jakimi powinna byta si¢ cechowaé¢ kobieta, byly do$¢ nieskomplikowane.
Ich liste poznajemy w I ksiedze, w wersie 113. (i kilku kolejnych). Po pierwsze zatem do
kobiecej areté nalezala uroda: zdaniem Agamemnona Chryzejda jest rownie wspaniala, jak
Klitajmestra, poniewaz nie ustepuje jej ani postawa, ani wzrostem. Jest rowniez tak samo
roztropna i zreczna. Wtasdciwie to tylko wystarczylo, nie byto potrzeba nic wiecej. Chryzejda
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byta branka — mozna sie domyslaé, ze wobec chuci greckiego zdobywcy roztropnosé¢ i tak
na niewiele by jej sie przydata; raczej pozostate cechy. Jednak to Europa w zalazku, tutaj
sie jeszcze wplyw kobiecosci na kulture nie objawil. Dla kobiecego piekna toczy sie wojny,
obraza sie, morduje i grabi. Fakt, ze z rozmachem, ale niewiele poza tym. Samuel Butler, dos¢
niepokorny brytyjski prozaik z konca XIX wieku, ttumacz Iliady i Odysei, ktéry wprawdzie
sie nie ozenil, ale mial kochanke — kurtyzane, zauwaza nawet, ze w Iliadzie kobieta jest
skazana na bycie rzecza w rekach swojego pana i witadcy, ze nie wie, czy taki pomyst nie
wzial sie przypadkiem ze stosunkow pomiedzy Homerem i jego zona (The Humor of Homer).
Idac dalej w swojej literackiej psychoanalizie, stwierdza, ze autor Iliady z trudem zaledwie
ukrywa swoje trojanskie sympatie i ze mogt by¢ synem Trojanki, branki w wielkiej wojnie,
zmuszonym nastepnie opiewaé chwate jej oprawcow.

Tyle ze bardzo szybko, bo juz w Odysei, okazalo sie, ze kobieta potrafi zmienia¢ te wo-
jenna kulture. Uszlachetni¢ ja, a zabdjce przemieni¢ w dwornego rycerza. Werner Jaeger pisat
wprost, ze to wynik wychowawczego wptywu kobiety na surowy i brutalny swiat mezczyzn.
Tego kroku dokonat zapewne jeszcze Homer, jesli wierzy¢ tym, ktérzy przypisuja mu Odyseje.
To samo jadro kultury Zachodu, ciagle aktualne, chociaz niektérzy konserwatysci chcieliby
pewnie powroci¢ do wersji z Iliady.

Tak wtasnie kobiety oddzialywaly i oddzialuja na kulture, przez samg swoja obecnosc.
W synu rozpoznamy wielkodusznosé matki, w mezu — inteligencje i ambicje zony (lub ich
brak). W Odysei jest to tak uderzajace, ze wspomniany wyzej Butler wyciaga z tego radykal-
ne wnioski. Zauwaza, ze Swiat mtodszego eposu jest zupelnie odmienny od Illzady. Tutaj Hera
nie kloci sie z mezem, a Atena jest kims$ innym niz pod Troja, zdecydowanie bardziej wznio-
stym. [...] Takze w sprawach zeglugi autor przygdéd Odysa jest zadziwiajaco niekompetentny,
a jedynym uczuciem, jakie odmalowal przekonujaco, jest chwilowa stabo$¢ Nauzykai do pod-
starzatego herosa, bo nawet Penelopa wcale do niego nie teskni, jest mu wierna i tyle (a on jej
— nie). W Odysei podkreslono moralna wyzszosé kobiet, twierdzi Butler. Zaden mezczyzna
nie postawitby zreszta swojego bohatera w takim potozeniu, nie kazatby nagiemu weteranowi
prosi¢ o pomoc przypadkowych praczek i sciska¢ w dloniach galtezi przykrywajacej wstydliwe
miejsca. Takie arcydzieto moglo wyjsé¢ tylko spod reki mlodej kobiety, jeszcze niezameznej
i niezakochanej, zupelnie jak Nauzykaa — mizoandryczka (,uoung, unmarried, unattached,
and hence, after All, knowing Little of what men feel on these matters [...], a man-hatress,
as clever girls so of ten are”). Butler spekuluje, Ze to ona jest ,prehistoryczna Jane Austen”,
opisujaca w dodatku ,,prehistorycznego pana Knightleya”, autorka arcydzieta, bez pardonu
poczynajaca sobie z herosami spod Troi, bo na Scherii okropnie jej sie nudzito. Ostatecznie
Jane Austen i siostry Bronté takze czesto nie mialty nic do roboty, wiec pisaty ksiazki.

Nawiasem moéwiac, jednym z najwspanialszych wynalazkow starozytnosci byl etos cno-
ty, areté, zmudnego samodoskonalenia sie, rzezbienia w sobie pozytywnych cech poprzez ich
praktykowanie. Po pierwsze — adeptom stawial przed oczami konkretny ideal i konkretna
metode jego osiagniecia. Po drugie — kiedy zdmuchnie sie nalot okolicznosci, w jakich po-
wstawal, a zatem fakt, ze Swiat grecki byl nieodwolalnie podzielony na warstwy spoteczne,
zobaczymy ze etos cnoty jest otwarty dla wszystkich, ktorzy maja ochote go praktykowac.

o]

Marta Kwasnicka, Wstyd Odyseusza, [w:] tejze, Krew z mlekiem, Warszawa, 2014.
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Poziom wykonania

A.

ZTQmEU0

Okreslenie problemu: 9 pkt. — odtworzenie problemu oraz sformulowanie
i uzasadnienie interpretacji historycznymi uwarunkowaniami ztozonego proble-
mu w odpowiednim kontekscie.

(Np.: Tekst pt. ,Wstyd Odyseusza” Marty Kwasnickiej poswiecony jest roli ko-
biety w kulturze. Autorka rozpoczyna od ,Iliady”, w ktorej podkresla si¢ kobiecg
areté (ograniczong do urody, roztropnosci i zrecznosci). Przywotuje komentato-
row tego starozytnego eposu: Jaegera i Butlera, ktorzy zauwazaja role kobiety
jako rzeczy w rekach swego pana i wladcy. Natomiast w ,,Odysei” dostrzega si¢
juz oddziatywanie kobiety na brutalnag, surowa i wojenng kulture mezczyzn,
a wrecz mowi sie o moralnej wyzszosci kobiet. W wywodzie Kwasnickiej poja-
wiajg si¢ nawet spekulacje na temat mizoandrycznej autorki ,Odysei”, ktora
Butler nazywa ,prehistoryczna Jane Austen”.)

Sformulowanie stanowiska wobec rozwigzania przyjetego przez autora tek-
stu: 9 pkt. — odtworzenie rozwigzania przyjetego przez autora tekstu oraz trafne
odwolania do innych tekstow kultury uzasadniajgce stanowisko zdajacego.

[Odwotania do innych tekstow kultury, np.: publicystyka pozytywistyczna do-
tyczaca emancypacji kobiet, wielkie osobowosci ze Swiata kobiet w literaturze,
filmie (np. Safona, Emilia Plater, Maria Curie-Sklodowska, Irena Sendlerowa,
Margaret Thatcher, Kleopatra, Agnieszka Holland) i malarstwie (np. Magdalena
Abakanowicz)].

Poprawnos¢ rzeczowa: 2 pkt. — brak bledow rzeczowych.

Zamyst kompozycyjny: 6 pkt. — kompozycja funkcjonalna.

Spojnosé lokalna: 2 pkt. — nieznaczne zaburzenia sp6jnosci.

Styl tekstu: 4 pkt. — stosowny.

Poprawnos¢ jezykowa: 4 pkt. — nieliczne btedy nierazace.

Poprawnos¢ zapisu: 4 pkt. — zapis w pelni poprawny.

Wiestawa Krajewska — V Liceum Ogolnoksztatcqgce w Gdyni
Krystyna Rutynska — VI Liceum Ogodlnoksztatcqgce w Gdyni
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Krzysztof J. Szmidt

Szkota naprawde tworcza

Nasze szkoty maja podwdjnie trudne zadanie — nie tylko rozwinacé
umiejetnosci czytania, pisania i arytmetyki, ale takze
przedsiebiorczosci, innowacyjnosci i kreatywnosci. Nie wrécimy do
starych dobrych czaséw, nie naprawiajac naszych szkét i bankdw.

T.L. Friedman!

Uwagi wstepne

~Iworczosc”, ,kreatywnosc”, ,,zdolnosci tworcze” to terminy, ktore w ostatnich latach
zrobily prawdziwg kariere¢. Postugujg si¢ nimi, a dosadnie rzecz ujmujgc — naduzy-
waja ich dziennikarze, autorzy popularnych poradnikow radzacych, jak zy¢ tworczo,
publicysci, kierownicy firm i szkoleniowcy oraz wielu innych specjalistow zaintere-
sowanych pomocg w rozwoju. Naduzywaja ich rowniez nauczyciele i organizatorzy
placowek oswiatowych, ktorzy poszukuja nowych i ,nowoczesnych” skojarzen oraz
nazw dla tego, co robig w dziedzinie edukacji. Przymiotnikowe okreslenie ,tworcza/e”
doczekato si¢ zastosowania w odniesieniu do wielu szkot podstawowych i wyzszego
poziomu, placowek kulturalnych i zespotow amatorow artystow, klubow zaintereso-
wan i konkurséow na wiersz, fraszke czy projektowanie urzgdzen z pozyskiwanych
surowcow wtornych. Od tworczosci kreci sie w glowie...

A zatem tworczosc i kreatywnosc, nawet gdy nie odroznia si¢ znaczen tych pojec,
dobrze si¢ dzisiaj kojarzg, albowiem swiat wspotczesny wymaga od niemal kazdego
absolwenta szkoly aktywnosci tworczej i tworczego reagowania na zmiany cywiliza-
cyjne. Bez tworczego podejscia do problemow, twierdzg zwolennicy pedagogiczne-
go pankreacjonizmu, jutrzejszy absolwent szkoty nie da sobie rady w migotliwym
Sswiecie, gdzie jedyna stalg rzeczg sa... zmiany. Stad miedzy innymi bierze si¢ tak
duzy nacisk na szkote tworcza, do tworczosci wychowujgca. Wybija si¢ wobec te-
go w nazwach wielu placowek szkolnych okreslenie ,tworcza”, azeby przyciggnac
uwage potencjalnych uczniow i ich rodzicow, a wiec klientow tych placowek, a tak-
ze sponsorow i osrodki sterowania edukacja. ,,Szkota tworcza”, ,Towarzystwo Szkot
Tworczych”, ,Liceum Umiejetnosci Tworczych”, ,Szkota Myslenia Tworczego” — to tyl-
ko kilka nazw placowek oswiatowych, ktore wybijajg na swoich sztandarach hasto
tworczosci. Hasto to stanowi tez pozadany nosnik promocji danej szkoty na rynku
coraz bardziej konkurencyjnych ustug edukacyjnych. Nazwa ,szkota tworcza” suge-
ruje rodzicom i uczniom, a takze konkurencyjnym placowkom, ze w naszej szkole

1) Za: K. Robinson, Oblicza umystu. Uczqc sie kreatywnosci, Wyd. II, Wydawnictwo
Element, Gliwice 2016, s. 29.
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dziejg si¢ rzeczy ,tworcze”, pracujg ,tworczy” nauczyciele, serwuje si¢ metody na-
uczania, ktore na pewno sg ,,tworcze”, uczniowie majg okazje do ujawnienia swojej
~tworczosci” — w sumie, ze wychowuje si¢ tworczo i kreatywnie.

Niestety, rzeczywistosc szkolna nie jest az tak ,tworcza”.

Szkoty twoércze tylko z nazwy

Jak wynika z moich wieloletnich badan, bardzo cz¢sto pod nazwg ,szkoty tworczej”
nie kryjg si¢ prawie zadne tresci, ktore by jg uzasadniaty. Nauczyciele w takich szko-
tach nie sg kreatywni, lecz zrutynizowani, nie nauczajg tworczosci, a jedynie umie-
jetnosci wypelniania testow, stosuje si¢ metody nauczania i wychowania, ktore jesli
nawet sg ,aktywne”, to nie aktywizujg myslenia tworczego, lecz pamieé?. Dla twor-
czosSci uczniow nie tworzy si¢ ani miejsca, ani okazji. Nie ceni si¢ dokonan tworczych
uczniow, co wiecej — niejednokrotnie ich wiersze, rymowanki hip-hopowe czy mato
kunsztowne komiksy stajg si¢ przedmiotem kpin w zaciszu pokoju nauczycielskiego.
W szkotach tworczych tylko z nazwy wielu nauczycieli nie lubi uczniow tworczych,
przypisujac im wiele ktopotliwych, burzacych mir klasowy cech i zachowan.

Moje obserwacje wielu szkot, ktore w statutach maja tytutowe hasto, wskazu-
ja, iz jest to glownie slogan reklamowy. Szkoty te, nawet te majagce w nazwie , twor-
cza”, opierajg swoja dzialalnosc na innych niz wychowanie do tworczosci zalozeniach
i wykorzystujg metody cze¢sto sprzeczne z procesami tworczymi lub wrecz hamuja-
ce aktywnosc¢ tworcza. Sir Ken Robinson, stynny krytyk szkoly opartej na dyktacie
standaryzowania i testowania wszystkiego, co mozliwe, tak pisze o tym problemie:

Aktualnie koncepcje edukacji i ksztalcenia opierajq sie na btednych zatozeniach
dotyczaqgcych inteligencji i kreatywnosci, w wyniku ktorych marnuje sie talenty i dta-
wi przekonanie o tworczych uzdolnieniach niezliczonej rzeszy ludzi. Marnowanie tego
potencjatu wynika czesciowo z obsesji na punkcie pewnych rodzajow zdolnosci aka-
demickich oraz zaabsorbowania ustandaryzowanymi sposobami weryfikacji wiedzy.
Trwonienie talentow nie jest celowe. (...), ale wynika z systemu. Jest dziataniem sys-
temowym, opartym na gteboko zakorzenionych zatozeniach, ktore nie sq juz prawdzi-
wed).

Tymczasem szkotla tworcza lub lepiej — szkola wspierajgca tworczosc¢ uczniow
— nie musi by¢ modng idea bez pokrycia. Szkoty takie rzeczywiscie istnieja i bu-
dza oraz wspierajg kreatywnosc uczniow i ich nauczycieli. Od wielu lat przypatruje
sie takim szkotom, a w jednej z nich — Panstwowej Ogolnoksztatcacej Szkole Arty-
stycznej w Zakopanem — od prawie poczatku jej trwania sprawuje zaszczytng funk-
cje opiekuna naukowego i doradcy. Badania pedagogiczne nad szkotami tworczymi,
niezbyt liczne, ale rzetelne i oparte nie tylko na ankietach, lecz systematycznych
obserwacjach i innych metodach jakosciowych, dostarczajg coraz glebszej wiedzy

2) Zawsze mnie dziwita popularnosé okreslenia ,metody aktywne”. Czy metody sg
-aktywne”, czy raczej aktywni sg lub powinni by¢ uczniowie? Podobnie jest z metodami
~tworczymi” lub ,kreatywnymi”, grami czy zabawami. Kreatywni sg/maja by¢ uczniowie,
a nie formy ich aktywnosci czy srodki dydaktyczne.

3) K. Robinson, Oblicza umystu. Uczqc sie kreatywnosci, Wyd. II, Wydawnictwo Element,
Gliwice 2016, s. 25.
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o tworczosci uczniow w szkole i tworczym nauczaniu?. Wnioski i obserwacije te,
wzbogacone wynikami badan naukowych, zachecity mnie do stworzenia Indeksu
Cech Szkoly Wspierajacej Tworczosé Uczniow. Opisuje on gidwne wilasciwosci
szkoly, ktora rzeczywiscie w sposob przemyslany i autentyczny budzi, wspiera i roz-
wija tworczos¢ uczniow. Opis tych cech moze by¢é pomocny w weryfikowaniu i ocenie
szkol mienigcych si¢ tworczymi, moze tez pomoc organizatorom szkot i ich nauczy-
cielom w dziataniach formujgcych placowke rzeczywiscie wychowujgca do tworczosci
1 przez tworczosc.

Jedna ze szkol naprawde tworczych, wroctawskie Autorskie Licea Artystyczne
(ALA), tak zacheca uczniow do przekroczenia jej progow:

Jestes tworczy? Chcesz mie¢ mozliwosci wyboru osob, z ktéorymi wspolpracujesz?
Chcesz wybierac¢ sposob, w jaki zdobywasz zaliczenia? Chcesz sie rozwijac i uczyc
samodzielnego podejmowania decyzji? Przyjdz na rozmowe wstepnaq i przekonaqj sie,

Jjak mozesz wykorzystaé szkote takqg jak ALAP)

Indeks Cech Szkoty Wspierajacej Tworczos¢é Uczniow

Szkote tworczg, ktorej idea wcale nie jest nowa, bo mozna ja juz znalez¢ w publi-
kacji Henryka Rowida z 1926 roku, a takze w wielu twierdzeniach Johna Deweya
ijego progresywnych uczniow, wole okreslac¢ trafniejszg nazwag — szkota wspierajaca
tworczosc uczniow. Bo w rzeczy samej chodzi tu nie tyle o szkote tworcza, lecz —
jak twierdzi Aleksander Nalaskowski — o tworczo$é uczniow w szkole®). Bo to uczen
ma rozwija¢ wiedze¢ i umiejetnosci konieczne do dziatan tworczych, a nauczyciel ma
mu pomagac¢ w tym picknym dziele pedagogicznym. Rzecz jasna, najlepiej jest, gdy
dwa podmioty tej relacji sg tworcze, co nie zdarza si¢ zbyt cz¢sto. Jaka wobec tego
jest/moze by¢ szkota naprawde¢ tworcza?

1. W programie wychowania i nauczania szkoly wzbudzanie i wspieranie twor-
czosci uczniow stanowi wazny i rownorzedny z innymi zadaniami edukacyj-
nymi cel oddziatywan. Cel ten jest zoperacjonalizowany na codzienne zadania
wychowawcze i dydaktyczne.

W dokumentach programowych szkoty (statut, programy wychowania i nauczania)
organizatorzy umieszczaja wyraznie cele odnoszace si¢ do krzewienia postaw twor-
czych i to nie na marginesie, lecz wsrod innych waznych celow strategicznych. Po
prostu nie ukrywajg ich, lecz formutujg wprost (explicite). ,Rozwijanie kreatywno-
sci”, ,pobudzanie mysSlenia tworczego”, ,rozwoj dzialan tworczych”, ,stymulowanie

4) Dociekliwym Czytelnikom polecam nastepujgce publikacje: M. Galewska-Kustra,
Szkota wspierajqca tworczosé uczniow. Teoria i przyktad praktyki, Wydaw. A. Marszatek,
Torun 2012; K. Robinson, L. Aronica, Kreatywne szkoty. Oddolna rewolucja, ktora
zmienia edukacje, Wydawnictwo Element, Krakow 2015; A. Sajdak, Edukacja kreatywna,
Wydawnictwo WAM, Krakow 2008; A. Sarnat-Ciastko, Licea ALA. Szkoty skoncentrowane na
uczniu. Nowa kultura szkoty?, Wydawnictwo Naukowe DSW, Wroclaw 2016, a takze swoje
publikacje, ktorych wypis znajduje si¢ w aneksie.

5 http://www.ala.art.pl/

6) Zob. A. Nalaskowski, Przeciwko edukacji sentymentalnej, Oficyna Wydawnicza
~mpuls”, Krakow 1994.
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uczniow do aktywnosci tworczej”, ,ksztaltowanie postaw tworczych” — oto przykta-
dy takich ogolnych hasel programowych, ktore nalezy nastepnie skonkretyzowac.
Trzeba przyznac, iz w programach wielu polskich szkot hasta takie rzeczywiscie wy-
stepuja, brak im jedynie przelozenia na codzienng praktyke edukacyjng. W szkole
rzeczywiscie wspierajgcej tworczosc¢ uczniow z tych celow ogolnych wynikajg okre-
slone i konkretne formy nauczania, o czym traktuje nastepny punkt.

2. Szkotla organizuje specjalne, wyodrebnione w planie nauczania zajgcia roz-
wijajace tworczosé uczniow (lekcje tworczosci, treningi tworczosci, warsztaty
ekspresji tworczej, kluby myslenia tworczego itp., drama kreatywna), majace
stale miejsce w harmonogramie szkolnym. Zajecia te odbywaja si¢ systema-
tycznie i przez dltuzszy czas. Istnieje wyodrebniona dla nich przestrzen szkolna
(sale, pracownie, laboratoria) i okreslony czas. Podstawa tych zajec sa uzasad-
nione teoretycznie i metodycznie programy pomocy w tworzeniu, wypracowa-
ne przez nauczycieli lub przejete przez nich z dorobku dydaktyki tworczosci.

To chyba najwazniejsza, osiowa cecha szkoly autentycznie wspierajgcej tworczosc
uczniow i jest to wlasciwosc najtatwiejsza do zaobserwowania. Szkota wspierajaca
tworczosc uczniow organizuje state, majgce swoje miejsce w ,,siatce godzin” zajecia
tworcze, ktore maja staly czas i miejsce oraz prowadzacego. Jest nauczyciel twor-
czosci, jest pracownia lub warsztat tworczosci, sg uczestnicy, ktorzy spotykaja si¢
przez dluzszy czas. I jest program, ktory nauczyciel sam opracowat lub tworczo za-
adaptowat i ktory mozna obejrzec. Ta latwa do obserwacji w szkotach cecha jest jed-
noczesnie najtrudniejsza do realizacji, bo wymaga ludzi, umiejetnosci, pieniedzy na
cos tak ,egzotycznego” jak tworczosé oraz chetnych do uczestnictwa uczniow. Smiem
twierdzi¢ rowniez, iz jest to najwazniejsza cecha szkotly tworczej, trudno bowiem
mowic, ze jakas szkota budzi postawy tworcze, jesli w ogole nie organizuje w sposob
przemyslany i nieokazyjny zaj¢c tworczych. Oczywiscie, tworczos¢ uczniow mozna
Swietnie rozwija¢ w toku zwyczajnych lekcji i tak robi wielu dobrych nauczycieli (ja
mialem takie polonistki przez caly okres szkoty podstawowej i Sredniej!). Jednak,
jak wynika z moich badan, tworczosc literacka lepiej budzi si¢ w kotku poetyckim
niz na lekcjach jezyka polskiego, a tworczosc techniczng — lepiej w kole wynalazcow
niz na lekcjach pracy-techniki. Rozwijanie tworczosci poprzez stale, systematyczne,
planowane i dlugotrwate formy nauczania (np. lekcje tworczosci, warsztaty i trenin-
gi myslenia tworczego) to pieta achillesowa szkot nalezgcych rowniez do réznorod-
nych stowarzyszen szkot tworczych. Kto, kiedy i ,jakim programem” prowadzi zajecia
tworcze w Twojej szkole? — to bardzo dobre i trudne pytanie do dyrektorow ,szkot
tworczych”. Powyzsze zatozenie szkoly tworczej stanowi rowniez podstawe programu
~Szkola wspierajgca uzdolnienia”, ktory od ponad dziesieciu lat jest realizowany we
wszystkich szkotach podstawowych i przedszkolach w Ptocku?.

3. Wspieranie tworczosci uczniow odbywa sie¢ nie tylko w ramach specjalnych
programow pomocy w tworzeniu, lecz réowniez w trakcie nauczania przed-
miotowego. Nauczyciele przekazuja uczniom zarowno wiedz¢ deklaratywna

7) Organizatorem tego projektu jest Mazowieckie Samorzgdowe Centrum Doskonalenia
Nauczycieli (dyr. Jaroslaw Zaron), ktore wspieraja wladze miasta oraz inne podmioty
edukacyjne. Od strony naukowej i szkoleniowej projektem opiekuje si¢ Zaktad Pedagogiki
Tworczosci UL oraz autor tego tekstu. W grudniu 2016 roku rozpoczeta sie XII edycja tego
programu z udziatem kilkudziesieciu nauczycieli szkot i przedszkoli ptockich.
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(,Wiem, ze...”), jak i proceduralng (,Wiem, jak...), dotyczaca wszystkich czte-
rech aspektow tworczosci (wytworu, procesu, osobowosci i uwarunkowan),
zwigzang z nauczang dziedzing. Uczniowie dowiaduja si¢ nie tylko o tym, co
juz odkryto i co wiadomo, lecz takze o tym, co czeka na zbadanie i odkrycie
(wiedza plodna).

W czasie lekcji przedmiotowych nauczyciele przekazuja uczniom wiele informacji do-
tyczacych wszystkich aspektow tworczosci, a wiec takich, ktore dotyczg osoby twor-
cy [np. osobowosci Czestawa Mitosza czy Fryderyka Chopina, ich procesu tworczego
(jak Mitosz i Chopin tworzyli)], efektow tego procesu, czyli dzieta (jakie wartosci i wia-
sciwosci ma ich tworczosc poetycka i muzyczna) oraz uwarunkowan zewnetrznych,
ktore wspierajg lub hamujg aktywnosc¢ tworczg (co pomagato, a co przeszkadzato im
w tworzeniu). Uczen dowiaduje si¢ duzo nie tylko o strukturze sonetu i metafor, ale
ma okazje sam napisac sonet i ma okazje metaforyzowac. Nauczyciel w zajmujacy
sposob opowiada o genezie wielu wynalazkow, praw naukowych lub dziel, przedsta-
wia je od ,kuchni tworczej”, a nie tylko, jak to ma najcze¢sciej miejsce w praktyce
dydaktycznej, prezentuje je w skonczonej i doskonatej postaci. Uczen zatem wie,
jaki proces tworczy do dziet prowadzit i ze na ogot nie byl, jak chcg nauczyciele upo-
wszechniajacy mity o tworczosci, ani prosty, ani krotki i nie mial charakteru nagtego,
cudownego olsnienia, zwienczonego wiekopomnym dzietem. Nauczyciele, zwlaszcza
przedmiotow Scistych, rozwijaja w szkole rzeczywiscie tworczej wiedze ptodng i py-
tajaca, a wigec uswiadamiajg uczniom, co jeszcze warto zbadac, odkryc¢, wynalezc
i jakie problemy czekajg na rozwigzanie®. Mam przekonanie, ze w szkole tworczej
madre, dociekliwe pytania uczniow oraz podawanie w watpliwosc¢ najpowszechniej-
szych nawet praw naukowych sg witane z radoscig i stanowig zaczyn konstruktyw-
nej dyskusji. Taki stosunek do myslenia pytajnego uczniow odroznia nauczyciela
tworczego od nietworczego. Szkola tworcza tworzy klimat sprzyjajacy madrym i od-
krywczym pytaniom. I to nie tylko pod koniec lekcji!

4. Nauczyciele dyskutuja i negocjuja rozumienie tworczosci i kreatywnosci
oraz poje¢ pochodnych, bedacych teoretyczna rama zajeé tworczych. W szkole
i poza szkolg uczestnicza w licznych formach doskonalenia zawodowego z za-
kresu pedagogiki i dydaktyki tworczosci (studia podyplomowe, kursy specjali-
styczne, warsztaty metodyczne).

W szkole rzeczywiscie wspierajacej tworczos¢ uczniow mowi si€¢ o tworczosci, spie-
ra o jej nature i przejawy, negocjuje jej znaczenia. Jest to temat zywy. Nauczyciele
chetnie, a nie tylko dla uzyskania kolejnego zaswiadczenia do teczki awansu, uczest-
niczg w kursach, warsztatach i treningach z zakresu dydaktyki tworczosci, a naby-
te umiejetnosci odwaznie wykorzystuja w toku lekcji. Twierdzi si¢, iz z tworczym
nauczycielem ,ciggle cos si¢ dzieje”, a opini¢ t¢ potwierdzajg pedagodzy nalezacy
do Polskiego Stowarzyszenia Kreatywnosci, ktorzy ciagle sa gtodni nowych warsz-
tatow i form doskonalenia umiejetnosci aranzowania ¢wiczen tworczych. Uczestni-
cza w cyklicznych ,Laboratoriach Treningu Tworczosci PSK”, w dorocznych sesjach

8 Stynna jest historia Philippa von Jolly’ego, nauczyciela fizyki Maxa Plancka, ktory
przekonywat go, ze wszystko juz w fizyce zostalo odkryte oraz wyjasnione i ze pozostato
do uzupeienia tylko kilka ,luk”, a , Ty, Planck, nie masz co kombinowac¢”. Planck go nie
postuchat i ,wynalazl” fizyke kwantows.
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metodycznych, poznajg nowe ¢wiczenia na stronach internetowych stowarzyszenia,
spotykajg sie w grupach wsparcia®. I z nowg wiedzg przychodza do swych szkot,
w ktorych nie wszyscy mysla tak dobrze o kreatywnosci uczniow jak oni.

5. TworczoS¢ uczniow jest w szkole dostrzegana, ceniona i prezentowana
w licznych wystawach, pokazach lub publikacjach szkolnych, ktore nie sa tylko
efektem okreslonych konkursow i olimpiad.

Polska szkola cierpi na ,konkursomanie¢” i ,festiwalomanie¢”. Dyrektorzy szkot zapy-
tani o to, jak pobudzajg kreatywnosc uczniow, czym predzej wymieniajg roznorodne
konkursy plastyczne, muzyczne, matematyczne, przeglady i festiwale, a nastepnie
pokazujg szeregi dyplomoéw zdobigce Sciany ich gabinetow!9). Korytarze polskich
szkot zdobig tuziny takich samych obrazow jesieni, sadu, martwej natury czy pej-
zaze miasta. Jak uslyszatem od jednej z moich magistrantek, drugoklasista, ktory
zaprosit rodzicow na wystawe prac plastycznych swojej klasy, poptakat si¢, gdyz nie
potrafit wskazac¢ wsrod wielu malunkow wtasnego dzieta. Wszystkie byly bowiem tak
bardzo do siebie podobne! Wymarzonym, jak twierdzi Dorota Klus-Stanska, uczniem
wiekszosci polskich nauczycieli jest Olimpijczyk — laureat olimpiady przedmioto-
wejll). Tymczasem, zeby nalezycie budzi¢ i wspieraé¢ kreatywnosc wychowankow, nie
potrzeba specjalnych, organizowanych z pompa lub doraznie imprez o charakterze
konkursow i akademii. Duzo wazniejsza jest tworcza, codzienna praca u podstaw
i prezentacja dziet uczniow nie ,z okazji”, lecz wtedy, gdy dzieci chcg same zako-
munikowac¢ komus wtasng tworczosc. Przestrzen szkolna w szkotach rzeczywiscie
tworczych powinna byc¢ duza, stata i nieokazyjna: sale wystawiennicze, laboratoria
i pracownie, estrada, sale taneczne i baletowe itp.

6. Szkola organizuje wiele spotkan z tworcami profesjonalnymi (artystami, na-
ukowcami, wynalazcami, tworcami dobr spotecznych) oraz wycieczki do pra-
cowni, w czasie ktorych uczniowie maja okazj¢ zapoznac si¢ z mechanizmami
i uwarunkowaniami procesu tworczego niejako ,,od kuchni”.

Przez cate wieki tworczosci uczono przy warsztacie mistrza i nic nie zmienito war-
tosci tej zasady. Jedna wizyta w pracowni artysty todzkiego Jacka Swigulskiego da-
je wiecej niz lektura calego tomu o nowoczesnym malarstwie, pisanie eseju pod
okiem Macieja Pinkwarta jest duzo lepszym stymulatorem tworczosci literackiej dla
uczniow zakopianskiej POSA niz czytanie poradnika, jak pisa¢ mate formy literackie,
uczestnictwo w probie Choru CANTO ALEGRE w Lodzkim Domu Kultury stanowi
wazniejsze doswiadczenie wokalne niz wpatrywanie si¢ godzinami w programy tele-
wizyjne typu ,Mam talent”. Kontakt z autentycznymi tworcami, dostowne dotkni¢cie

9 PSK to profesjonalna organizacja zrzeszajaca pedagogow i psychologow tworczosci,
ktorzy zainteresowani sa rozwojem osobistym i zawodowym w tej dziedzinie wiedzy
i umiejetnosci. Zob. www.p-s-k.pl

100 Zob. K.J. Szmidt, Konkurs, czyli porazka. Szkolna praktyka stymulowania zdolnoSci
uczniow, w: Poznaé¢ — zrozumie¢ — doswiadczyé. Teoretyczne podstawy praktycznego
ksztatcenia nauczycieli wczesnej edukacji, red. J. Bonar, A. Buta, Oficyna Wydawnicza
~mpuls”, Krakow 2011.

11) D. Klus-Stanska, Twodrcze myslenie uczniow — mity, nieporozumienia, mozliwosci,
~-Problemy Wczesnej Edukacji” 2008, nr 1 (7).
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ich warsztatu tworczego stanowi wazny impuls do wkroczenia na sciezke tworczego
zycia — jest szkolg tworczosci rzeczywistej. Zasada ta jest z catym rozmystem sto-
sowana w POSA czy we wroctawskich ALA, w ktorych uczniowie majg okazje goscic
autentycznych tworcow w klasach szkolnych, jak i bywa¢ u nich w pracowniach
(teatru uczg aktorzy z ,Witkacego”, plastyki — artySci malarze, literatury — pisarze
i poeci, muzyki — kompozytorzy i wirtuozi).

7. Szkola scisle wspolpracuje z instytucjami kultury i sztuki, stowarzyszenia-
mi tworczymi i tworcami, organizujac liczne wycieczki, spotkania dyskusyjne,
konsultacje i inne formy wspoélpracy. W organizacji tego typu przedsiewzieé
korzysta sie z pomocy rodzicow, ktorych chetnie widzi si¢ w murach szkoty.

Szkota nie zyje w prozni spotecznej, choc wielu dyrektorow polskich szkot cheiatoby
je wyizolowac z tkanki spolecznej przez odciecie uczniow od instytucji Srodowiska
lokalnego i kulturowego, ktorych przedstawicieli nie wpuszcza sie na teren szkoty
(coraz czesciej polskie szkoly poprzez instalacje monitoringu, kamer i drzwi na kilka
zamkow, zatrudnianie pracownikow statej ochrony zaczynaja przypominac instytu-
cje totalitarne). Ta izolacja od srodowiska spotecznego powoduje, iz wiele szkot ma
ciemne okna wieczorowg porg, nic si¢ w nich nie dzieje po lekcjach, chyba ze so-
botnio-niedzielne wesela. Podobnie i rodzicow, mimo oficjalnych deklaracji w czasie
akademii szkolnych, nie wita si¢ z radoscig w murach szkolnych. Czy ktorys z Czy-
telnikow widzial w typowej polskiej szkole specjalny, dobrze urzadzony pokoj dla
rodzicow, jakich pelno w szkotach angielskich lub w Szkole ,Strumienie” w Jozefo-
wie kolo Warszawy? Do szkoly wspierajacej tworczosc¢ uczniow chetnie zaprasza sie
tworcow profesjonalnych na spotkania autorskie i warsztatowe. Urzadza si¢ dysku-
sje i przeglady sztuki, jest tu miejsce dla artystow plastykow, kustoszy i bibliote-
karzy, aktorow i muzykow, animatorow kultury i dziataczy ekologicznych — jednym
stowem szkola stoi otworem dla tworcow i krytykow. Jest tez miejsce dla rodzicow,
ktorzy parajg si¢ roznymi dziedzinami tworczosci i moga zacheci¢ do niej wdziecz-
nych i zainteresowanych uczniow. Ta ostatnia cecha najlepiej jest zresztg realizowa-
na w wielu szkotach, ktorych dyrektorzy z dumag zapraszajg znanych rodzicow swo-
ich uczniow, by odnotowac to nastepnie ,,ztotymi zgtoskami” w kronikach szkolnych.
Co dla mnie szczegolnie interesujace, wiele szkot zaprasza mnie do wygloszenia wy-
kladow o szkole tworczej i tworczosci uczniow nie tylko dla grona pedagogicznego,
lecz takze dla samych uczniow i rodzicow.

8. W procesie nauczania tworczosci nauczyciele przestrzegaja podstawowych
zasad psychodydaktycznych wzbudzajacych motywacje wewnetrzng do two-
rzenia, pozwalajacych uczniom pokonywac bariery hamujace rozwoj kreatyw-
nosci. Nauczyciele sa Swiadomi istnienia tych barier i celowo zapobiegaja ich
przejawom, a zwlaszcza dyktatowi jedynej odpowiedzi, niecierpliwosci wyni-
ku, niekonstruktywnej oryginalnosci, lekowi przed arcydzielem i ostracyzmo-
wi grupowemu.

Wspolczesnie sgdzi si€, iz niemal kazdy uczen jest zdolny do tworczosci, lecz w pod-
jeciu tego rodzaju aktywnosci i jej rozwijaniu przeszkadzajg mu liczne bariery i blo-
ki wewnetrzne i zewnetrzne (okresla sie je jako ,inhibitory” tworczosci). Nauczajac
zachowan tworczych, nauczyciele powinni pomoc uczniom w rozpoznaniu tych blo-
kow, a potem w ich przetamywaniu. Powinni tez zapobiegac ich przejawom w Klasie
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z tej prostej przyczyny, ze bariery kreatywnosci nie pozwalaja rozwingc¢ si¢ procesom
tworczym. W szkole tworczej pedagodzy skutecznie walczg z dyktatem, a nawet ter-
rorem jedynej odpowiedzi poprzez stawianie zadan otwartych i nagradzanie my-
slenia dywergencyjnego (rozbieznego), wystrzegajac si¢ ,,gry w odgadywanie, co ma
na mysli nauczyciel”. Uswiadamiajg starszym uczniom, na czym polega przemoz-
na daznosc¢ do pospiesznego i byle jakiego rozwigzania trudnego problemu, zwana
niecierpliwoscia wyniku, walczg z zachowaniami, w ktérych uczniowie postugu-
ja sie chamstwem lub obsceng w poszukiwaniu oryginalnosci, niweluja tzw. lek
przed arcydzielem, ujawniajgc kulisy procesu tworczego wybitnych artystéw. Bro-
nig tworczych uczniow przed naciskiem grupowym ze strony mniej kreatywnych
kolegow w kierunku konformizmu i schematyzmu, chronigc ich przed sankcjami
i ostracyzmem grupowym Kklasy, ktora nie lubi pomystowych, pytajacych i wytrwa-
tych kolegow. Sami tez wystrzegaja si¢ pewnego antytworczego zachowania, ktore
jest czestsze, niz nam si¢ wydaje, a mianowicie zawstydzania ucznia za przejawy
tworczosci. Dobra szkola tworcza potrafi u swoich uczniow rozwingé motywacje
wewnetrzng, czyli rados¢ z samego tworzenia i to bez nagrod, konkursow i wspot-
zawodnictwa. Wazng wskazowka pozwalajaca rozpoznac¢ u uczniow motywacje we-
wnetrzng do tworzenia jest to, czy aktywnosc tworcza zaniknie u nich po ustaniu
dzialania nagrod lub wzbudzi si¢ na wysokim poziomie bez zapowiedzi nagrod i zwy-
ciestw.

9. Nauczyciele sg kreatywni i innowacyjni, stosuja wiele wymyslonych przez
siebie lub zaczerpnietych od innych nowych i wartosciowych form i metod dy-
daktycznych, ktore chetnie wdrazajg do praktyki szkolnej, zwi¢ckszajac atrak-
cyjnosé i efektywnos¢ zajec tworczych.

W szkole rzeczywiscie tworczej naucza si¢ dzieci tworczosci i tworczo naucza. To
rozréoznienie wbrew pozorom nie jest tylko formalne, zbyt czesto bowiem o szkole
tworczej myslimy tylko wtedy, gdy to nauczyciele sa tworczy, a nie uczniowie. Tu
chodzi raczej o rownowage tych zjawisk, mozna bowiem spotkac nauczyciela, ktory
tworczo naucza wiedzy i zachowan nietworczych (np. algorytmow, wzorow, faktow),
wykorzystujgc caty arsenal pomystowych srodkow dydaktycznych. Rzadziej nato-
miast spotkamy takiego, ktory nietworczo naucza tworczosci (choc i tacy sg, row-
niez w uczelniach wyzszych i akademiach sztuki). Szkota tworcza zatrudnia pomy-
slowych nauczycieli, ktorzy wymyslajg nie tylko nowe metody i Srodki nauczania, ale
eksperymentujg rowniez z tresciami nauczania i pomiarem dydaktycznym. Lekcje
w tych szkotach sa przygoda poznawcza dla uczniow, zaskakiwanych coraz to nowym
rozwigzaniem metodycznym, a przez to sa atrakcyjne. Uczniowie w szkole tworczej
nie nudzg si¢, cho¢ proces tworczy w wielu dziedzinach bywa zmudny i wymaga
wytrwalosci oraz konsekwencji. Cecha, o ktorej tu mowa, jest najlepiej rozumiana
przez nauczycieli naszych szkol, ktorzy tratnie sadza, iz w szkole tworczej jest miej-
sce dla ich tworczosci pedagogicznej. Niepokojacym natomiast zjawiskiem jest czesto
spotykana przez naprawde¢ tworczych nauczycieli nieche¢¢ uczniow do uczestnictwa
w czyms dla nich nowym, nieznanym i oryginalnym (,Czy to bedzie na tescie?” —
pytaja zrutynizowani, poddani wieloletniej standaryzacji oceny uczniowie).

10. Nauczyciele stosuja przemyslane i poglebione oceny dokonan tworczych
uczniow, majace charakter konstruktywnych informacji zwrotnych, pozwala-
jace uczniom budowac¢ trafne samooceny zdolnosci tworczych. Oceny te pelnia
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funkcje informacyjna, a nie represyjna. W procesie oceniania nauczyciele sto-
suja uzasadnione naukowo i metodycznie techniki pomiaru.

Na ogot sadzi sie, ze ocena w procesie tworczym, a zwlaszcza ocena negatywna, ogra-
nicza lub nawet hamuje zakres i glebi¢ poszukiwan nowych i cennych rozwigzan.
Przekonanie to legto u podstaw skonstruowania jednej z najpopularniejszych metod
heurystycznych — burzy mozgow oraz znajduje praktyczne zastosowanie w wielu
formach treningu twoérczosci, w ktorych odracza si¢ krytyke na czas generowania
rozwigzan. W wielu eksperymentach wykazano negatywny wptyw ocen zewne¢trz-
nych na przebieg i wyniki aktywnosci tworczej. Oceny szkolne, zwlaszcza za wytwory
tworczosci (prace plastyczne, literackie, techniczne, projekty dziatan itp.), sg bardzo
subiektywne. Nauczyciele sugeruja si¢ przy ocenie tych wytworow wtasnymi upodo-
baniami i preferencjami estetycznymi, czesto slabo sprecyzowanymi i nieuswiada-
mianymi, a co gorsza — czesto takze nie ujawniajg tych upodoban uczniom. Choc
na ogol uczniowie szybko orientujg sie, jakie sg te preferencje (np. polonistka ceni
wyzej opisy przezy¢ emocjonalnych bohaterow lektur niz analizy jezykowe, nauczy-
ciel plastyki jest bardziej zwolennikiem naturalizmu niz abstrakcjonizmu), to jednak
brak jasno okreslonych kryteriow oceny prac tworczych jest wyraznym brakiem dy-
daktyki tworczosci. Krytyka wytworow lub zachowan tworczych uczniow, zwlasz-
cza negatywna i nieuzasadniona wyraznymi Kryteriami, powoduje zamet w glowach
uczniow, ktorzy nie wiedza, jakie sg standardy poprawnosci wykonania i majg po-
czucie krzywdy. Efektem jest czesto niechec¢ do jakichkolwiek zadan tworczych, nie-
majacych jasno sprecyzowanych kryteriow oceny. Zbyt rzadko nauczyciele zapomi-
naja, ze krytyka, podobnie jak rozwigzanie problemu tworczego, moze by¢ nietrafna.
W klasie szkolnej, w ktorej rzeczywiscie wspiera si¢ tworczos¢, nauczyciele ocenia-
ja dokonania uczniow poprzez systematyczne interakcje z nimi. Prace uczniowskie
sg zwracane z wieloma naniesionymi przez nauczyciela uwagami i komentarzami,
podkreslajgcymi dobre i zte aspekty pracy, a nie tylko zte. Przed oceng semestralng
nauczyciele odbywajg konferencje z uczniami, dyskutujg o ich postepach, formutluja
razem nowe cele uczenia si¢. W sumie tego rodzaju system oceniania pelni bardziej
funkcje informacyjne niz kontrolne. Mierzac postepy uczniow w tworczosci, na-
uczyciele nie obawiajg si¢ stosowa¢ naukowych technik pomiarow: testow i zadan
testowych, techniki porfolio i analizy wytworow tworczych. Ucza si¢ przeprowadzac
badania ewaluacyjne i korzystaja z porad specjalistow!2).

11. Szkota rzeczywisScie rozwija podstawowe zdolnosci myslenia twérczego
uczniow, mierzone plynnoscia, gietkoscia, oryginalnoscia i elaboracja mysle-
nia oraz cechy postawy tworczej: otwartos¢, niezaleznosc¢, wytrwatosc.

Choc o tej wlasciwosci szkoly tworczej wspominam na koncu, to jest ona najwaz-
niejsza i brzmi najprosciej: szkota tworcza rozwija tworczos¢ uczniow. Oznacza
to, ze zdolnosci myslenia tworczego ucznia wraz z uptywem lat w szkole tworczej
podnosza si¢ na wyzszy poziom, a cechy postawy tworczej, uznane za najwazniejsze
(otwartosc, niezaleznosc i wytrwatosc), zakorzeniaja si¢ na trwale w jego postepowa-
niu. Trudno tu wyrokowac o tym, czy absolwent szkoly tworczej bedzie w przysztosci

12) Zob. na ten temat: K.J. Szmidt, Kluczowe kompetencje nauczyciela tworczosci
Jjako diagnosty, w: Diagnozowanie tworczosci uczniéow i nauczycieli, red. B. Niemierko,
M.K. Szmigel, Polskie Towarzystwo Diagnostyki Edukacyjnej, Krakow 2016.
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wiesc tworczy styl zycia, realizowac si¢ w pracy i czasie wolnym poprzez tworczosc,
albowiem zalezy to od wielu czynnikow, na ktore szkota nie ma juz wptywu. Pami¢tac
jednak zawsze powinnismy, ze wielu najwybitniejszych tworcow, pokroju Tomasza
Manna, ktéry dwukrotnie repetowat klase, miato ogromne problemy w szkole!3). Pa-
mi¢c o tym bedzie z pewnoscig dobrze stuzyta naszej pedagogicznej pokorze.

Uwagi koncowe

Niewiele znajdziemy szkol, ktore w pelni odpowiadalyby naszkicowanemu tu mo-
delowi. Jest to bowiem model rzeczywistosci postulowanej, czyli wzorzec szkoly
tworczej, do ktorego, jak sadze, warto dgzyé. Wzorce sg po to, by wyznaczaty kieru-
nek rozwoju i nadawaly dziatlaniom pedagogicznym cel i sens. Znam rowniez szkoty,
poza POSA, ktorych dyrektorzy i nauczyciele, choc¢ cz¢sto o tym nie wiedza, realizu-
ja z sukcesem wiele wspominanych tu zasad. Oto Niepubliczne Gimnazjum w Za-
bierzowie Bochenskim, kierowane przez Dorote Kulesze, polonistke i autorke bajek
dla dzieci, prowadzi od wielu lat systematyczne lekcje tworczosci, a niemal wszyscy
nauczyciele odbyli przeszkolenie z zakresu pedagogiki tworczosci. Oto Szkota Pod-
stawowa nr 5 w Lasku, w ktorej nauczycielki nauczania poczatkowego realizowaty
dwuletni program nauczania twoérczosci pt. ,Zywioly”, oto pedagog szkolny Janusz
Ziarnik, ktory przeprowadzit w Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych w Sieradzu po-
nad 1600 godzin zaj¢¢ tworczych do czasu, az nowy dyrektor uznal, ze ,tworczosc
w szkole nie jest potrzebna”. Oto Szkota Podstawowa STO w Lodzi, ktorej dyrektorka
Magdalena Datta w oparciu o program Odysei Umystu stymuluje tworczoSc¢ uczniow
inauczycieli, albo Prywatna Szkota Podstawowa ,,Kornelowka” w Lodzi, organizujgca
ogolnopolski konkurs tworczego upcyklingu.

Doswiadczony dyrektor szkoly i naukowiec amerykanski, krytyk szkolnej ,,ob-
sesji testowania”, autor podrecznika pedagogiki tworczosci dla nauczycieli, Doug
Johnson, twierdzi, ze ,,.Szkota inspirujgca tworczosc to kultura — nie zestaw jakichs
specjalnych regut lub aktywnosci. To sposob myslenia, ktory nauczyciele przekazuja
swoim uczniom kazdego dnia”14).

Krzysztof J. Szmidt
Katedra Edukacji Artystycznej i Pedagogiki Tworczosci UE

Inne publikacje autora na ten temat:

Szmidt K.J., red. (2003), Dydaktyka twoérczosci. Koncepcje — problemy — rozwiqgzania, Ofi-
cyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakow

Szmidt K.J. (2008), Uczniowie przeciwko kreatywnosci, ,Psychologia w Szkole” nr 1 (17)

Szmidt K.J. (2008), Jak wyhodowa¢ wychuchola — czyli jak nauczad¢ tworczosci, ,,Psycholo-
gia w Szkole” nr 2 (18)

13) Zob. na ten temat arcyciekawy artykut prof. Grazyny Mendeckiej, Doswiadczenia
szkolne wybitnych twoércow, ,Psychologia Wychowawcza” 2015, tom I (LXIV), nr 8.

149 D. Johnson, Teaching Outside the Lines. Developing Creativity in Every Learnrer,
Corwin, Thousand Oaks 2015, s. 63.
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Jerzy Ambrozy

Wspotpraca pracodawcow
ze szkotami zawodowymi

Wprowadzenie

Od wielu lat wickszos¢ polskich pracodawcow wskazuje na problemy ze znalezie-
niem odpowiednich pracownikow do pracy. Przyczyne tego zjawiska upatrujg w nie-
dostosowaniu kwalifikacji przysztych pracownikow do potrzeb rynku pracy. W zwigz-
ku z tym korzystnym rozwigzaniem dla pracodawcow jest wspolpraca ze szkotami
zawodowymi. Rowniez resort edukacji wskazuje na koniecznosc takiej wspotpracy.
Przykladami sg chociazby dzialania z trzech ostatnich lat szkolnych. W roku szkol-
nym 2014/2015, w tzw. Roku Szkoty Zawodowcow, resort edukacji przedstawit na-
stepujace zestawienie proponowanych zmian w ksztatceniu zawodowym:

e wspolpraca z pracodawcami;
rozwoj pozaszkolnych form ksztalcenia i uczenia sie;
rozwoj doradztwa zawodowego oraz systemu informacji edukacyjno-zawodowej;
wspieranie szkot i placowek prowadzacych ksztatcenie zawodowe;
monitorowanie losow absolwentow szkot prowadzacych ksztatcenie zawodowe;
doskonalenie procesu potwierdzania efektow ksztatcenia zawodowego;
promowanie ksztatcenia zawodowego.
W roku szkolnym 2015/2016, w tzw. Roku Otwartej Szkoly, jednym z podsta-
wowych kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa bylo ,,podniesienie jakosci
ksztalcenia w szkotach ponadgimnazjalnych poprzez zaangazowanie przedstawicieli
partnerow spotecznych w dostosowaniu ksztalcenia zawodowego do potrzeb rynku
pracy”.

W roku szkolnym 2016/2017, w tzw. Roku Dobrej Zmiany dla Edukacji, jednym
z podstawowych kierunkow realizacji polityki oSwiatowej panstwa jest ,podniesienie
jakosci ksztatcenia zawodowego w szkotach ponadgimnazjalnych poprzez angazowa-
nie pracodawcow w proces dostosowania ksztalcenia zawodowego do potrzeb rynku
pracy”.

Zadaniem wspolczesnej edukacji zawodowej jest przygotowanie absolwentow
szkot zawodowych do funkcjonowania w Swiecie gospodarki opartej na wiedzy, zna-
lezienia swojego miejsca na rynku pracy, nie tylko w miejscowosci, w ktorej si¢ ucza
i mieszkajg, ale rowniez za granicami, cigglego doskonalenia swoich umiejetnosci
i podwyzszania kwalifikacji, czyli uczenia si¢ przez cate zycie. To pokazuje, jak waz-
na jest wspolpraca pracodawcow ze szkotami zawodowymi dla lepszej jakosci ksztat-
cenia zawodowego. Moze ona przybierac rozne formy.
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Formy wspolpracy szko6l zawodowych z pracodawcami

Do najczesciej wymienianych form wspotpracy szkot z pracodawcami naleza:
zajecia praktyczne realizowane u pracodawcow;
praktyki zawodowe realizowane u pracodawcow;
konsultacje nauczycieli ze specjalistami pracujgcymi u pracodawcow;
pozyskiwanie od pracodawcow materialow szkoleniowych;
organizowanie wycieczek przedmiotowych;
organizowanie konkursow, turniejow i olimpiad dla uczniow;
organizowanie stazy zawodowych dla uczniow;
organizowanie stazy dla nauczycieli;
organizowanie innych form szkoleniowych dla nauczycieli;
tworzenie klas patronackich;
zatrudnianie w szkole specjalistow niebedacych nauczycielami;
tworzenie oferty edukacyjne;j;
wspoOlpraca przy opracowywaniu programu nauczania dla zawodu, w tym prak-
tycznej nauki zawodu;
doposazanie pracowni przedmiotowych i warsztatow szkolnych;

e udziat pracodawcow w egzaminach potwierdzajgcych kwalifikacje w zawodzie;

e przeprowadzanie (u pracodawcy) czesci praktycznej egzaminu potwierdzajgcego

kwalifikacje w zawodzie.

Jednym z bardziej oczekiwanych przez szkoty zawodowe dziatan jest wyposazanie
i doposazanie pracowni i warsztatow szkolnych (m.in. przy pomocy pracodawcow),
ktorego celem jest stworzenie w szkotach warunkow najbardziej zblizonych do rze-
czywistego srodowiska pracy zawodowej. Kolejnym waznym dziataniem jest wspot-
praca szkol zawodowych z ich otoczeniem, w tym rozwoj tzw. partnerstwa wiedzy
(pracodawcy, szkoty, uczelnie, urzedy pracy). Dazy sie do wigczenia pracodawcow
w system identyfikacji potrzeb kwalifikacyjno-zawodowych na rynku pracy oraz wy-
magan kwalifikacyjnych.

Wazng forma wspolpracy szkot zawodowych z pracodawcami staly sie staze na-
uczycielskie u pracodawcow. Nauczycielom przedmiotow zawodowych umozliwia to
rozwoj zawodowy, a pracodawcom poprawe konkurencyjnosci i zwi¢kszenie zyskow.
Staze nauczycielskie moga trwac kilka dni do kilku tygodni i odbywac si¢ wedtug
specjalnie opracowanego programu, podobnie jak praktyki uczniowskie. Nauczycie-
le odbywajacy staz wykonujg zadania mozliwie najbardziej zblizone do obowigzkow
pracownika. Umozliwia im to zapoznanie si¢ z nowymi technologiami, maszynami
i formami organizacyjnymi pracy. Inng formg umozliwiajgcg podniesienie kwalifika-
cji przez nauczycieli przedmiotow zawodowych sg specjalistyczne szkolenia organi-
zowane przez pracodawcow dla swoich pracownikow, na ktore zapraszani sg nauczy-
ciele przedmiotow zawodowych. Celem tych szkolen jest wykorzystanie infrastruk-
tury przedsiebiorstwa i wiedzy oraz umiejetnosci jej pracownikow w doskonaleniu
zawodowym nauczycieli przedmiotow zawodowych.

Ciekawg formg wspoétpracy szkot zawodowych z pracodawcami jest tworzenie
tzw. klas patronackich. Ich idea polega na objeciu opieka wybranych klas przez
przedsiebiorstwo w celu wyksztalcenia uczniow pod katem potrzeb przedsiebior-
stwa/patrona. Stworzenie klasy patronackiej wymaga zawarcia umowy miedzy szko-
1a zawodowg a pracodawcy. Oczekiwania pracodawcy sg uwzgledniane przy tworze-
niu programu nauczania dla danej klasy, jesli przedsi¢biorstwo dziala na rynku
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zagranicznym, dodatkowo moze byc¢ nauczany jezyk obcy. W ramach porozumie-
nia realizacja programu praktycznej nauki zawodu odbywa si¢ w catosci u praco-
dawcy z wykorzystaniem jego maszyn i materiatow. Ponadto najczesciej na terenie
przedsi¢biorstwa organizowane sg kursy specjalistyczne, ¢wiczenia i warsztaty dla
uczniow i nauczycieli. Dodatkowo przedsiebiorstwa cze¢sto doposazaja klasy patro-
nackie w nowoczesne srodki technodydaktyczne na terenie szkoly lub/i fundujg
stypendia uczniom. Dla uczniow klas patronackich bardzo wazne jest to, ze najzdol-
niejsi absolwenci majg zagwarantowang prace w przedsi¢biorstwie patronujgcym.

Piszgc o wspolpracy szkot zawodowych z pracodawcami, nalezy dodac, ze orga-
nizacja praktycznej nauki zawodu u pracodawcow jest finansowo wspierana przez
panstwo. Organy prowadzace szkoty zawodowe, ktore organizujg praktyczng nauke
zawodu poza szkolg, zapewniajg srodki finansowe na:

e refundowanie pracodawcom wynagrodzenia instruktoréow praktycznej nauki za-
wodu prowadzacych zajecia praktyczne z uczniami;

e refundowanie pracodawcom dodatku szkoleniowego dla instruktorow praktycz-
nej nauki zawodu prowadzgcych zajecia praktyczne;

e refundowanie pracodawcom kosztéw odziezy i obuwia roboczego oraz srodkow
ochrony indywidualnej, niezbednej na danym stanowisku szkoleniowym;

e dodatek szkoleniowy dla opiekuna uczniowskich praktyk zawodowych;

e opiekun uczniowskich praktyk zawodowych moze otrzymac od pracodawcy pre-
mi¢ za okres prowadzenia praktyk zawodowych.

Szkoly zawodowe przekazujg pracodawcom, u ktorych realizowana jest praktyczna
nauka zawodu w formie praktyk zawodowych, srodki finansowe na pokrycie dodat-
kow i premii wyplacanych pracownikom za wykonywanie obowigzkow opiekunow
praktyk zawodowych oraz optacanych od nich sktadek na ubezpieczenia spoteczne.
Nalezy podkreslic, ze wspotpraca szkot zawodowych z pracodawcami w zakresie
realizacji programu praktycznej nauki zawodu na terenie przedsi¢biorstwa przynosi
pracodawcom okreslone korzysci. Wymienic nalezy trzy najwazniejsze:

e realizacje programu praktycznej nauki zawodu z wykorzystaniem materiatow
i technologii przedsigbiorstwa;

e promocj¢ materiatow i technologii stosowanych w przedsiebiorstwie w trakcie
realizacji praktycznej nauki zawodu;

e pozyskanie dobrze przygotowanych przysztych pracownikow, tj. absolwentow
szkotly, ktorzy znajg technologie i materialy stosowane w przedsi¢biorstwie, co
powoduje, ze pracodawca nie ponosi kosztow szkolenia.

Waznym elementem obszaru wspotpracy szkot zawodowych z pracodawcami jest eg-
zamin potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe. Zdany egzamin jest wazng informacja
dla pracodawcy o potwierdzonych kwalifikacjach zawodowych kandydata do pracy.
Pracodawcy moga wigczyc sie w system egzaminow zawodowych w dwoch obszarach:

e pelnienie funkcji egzaminatora w konkretnym zawodzie (po zdobyciu uprawnien
egzaminatora i wpisaniu do ewidencji egzaminatorow okregowej komisji egza-
minacyjnej);

e przeprowadzanie czesci praktycznej egzaminu.

Refleksje koncowe

Wspolpraca szkot zawodowych z pracodawcami zawsze bedzie wazna i aktualna.
W kolejnej reformie systemu edukacji, w tym zmianach w systemie ksztalcenia za-
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wodowego, planowanych jest wiele dzialan z udziatem pracodawcow. W tym kontek-
Scie bardzo wymowna jest informacja minister edukacji narodowej Anny Zalewskiej,
przekazana podczas podsumowania pierwszego roku pracy rzadu premier RP Beaty
Szydlo. Minister edukacji powiedziata, ze ,trwaja prace nad wprowadzeniem refor-
my polskiej edukacji, w tym zmian w systemie ksztalcenia zawodowego”. Dodata
rowniez: ,ustaliliSmy z pracodawcami, jak ma wygladac szkota zawodowa. To szkota
branzowa, ktora w dodatku daje gwarancje¢ po drugim stopniu na zdanie matury.
To najwicksza promocja i pokazanie mozliwosci, jakie bedzie dawata szkota zawo-
dowa”. Trudno w tym momencie odniesc si¢ do proponowanych rozwigzan z uwagi
na zbyt mato informacji na ten temat. Wydaje si¢ jednak, ze pozwalajg one na bar-
dziej optymistyczne spojrzenie na przysztosc szkolnictwa zawodowego w Polsce. Ten
wniosek wynika chociazby z faktu, ze wiele r6znych podmiotow, gremiow wigcza sie
w proces reformowania tegoz szkolnictwa. By¢ moze w najblizszych latach odwroci
sie tendencja i mtodzi ludzie zaczng w wigkszym stopniu preferowac ksztalcenie za-
wodowe, a pracodawcy bedg bardziej zaangazowani w realizacje praktycznej nauki
zawodu, jak to w obu przypadkach mialo miejsce przed transformacjg ustrojowg.

dr Jerzy Ambrozy
Technikum nr 4 w Gdyni
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Maria tojek-Kurzetkowska

»,Mtodzi debatuja” w Gdyni — debata
oksfordzka jako zastosowanie idei PBL

Debata oksfordzka to metoda pracy, ktérqg mozna poleci¢ kazdemu nauczycielowi.
Szczegodlnie sprawdza sie jako forma pracy z mtodziezq szkoét ponadpodstawowych.
Miedzyszkolny projekt ,Mtodzi debatujq” opiera sie¢ na wspotpracy spotecznosci
uczniow oraz nauczycieli liceow i gimnazjow. Celem projektu jest stworzenie prze-
strzeni do wymiany doswiadczern pomiedzy mtodziezq na roznych poziomach eduka-
cyjnych oraz wdrazanie metody myslenia problemowego.

Projekt ,Mlodzi debatujg” powstal na podstawie inspiracji ptynacej od mto-
dziezy uczeszczajacej do dwoch gdynskich liceow — VI Liceum Ogolnoksztatcace-
go im. W. Sierpinskiego oraz IX Liceum Ogolnoksztalcacego im. Marszatka Joze-
fa Pitsudskiego. Grupa uczniow i uczennic doswiadczonych w debatowaniu dzig¢ki
uczestnictwu w konkursach i warsztatach poswi¢conych dyskusji zaproponowata
wlgczenie mtodszych kolegow i kolezanek do kreatywnych dziatan edukacyjnych.
Pomyst przybrat forme miedzyszkolnego projektu ,Mtodzi debatujg” opracowanego
we wspolpracy kilkorga nauczycieli przedmiotow humanistycznych obu placowek
edukacyjnych. W dziataniach biorg udzial czteroosobowe zespoty uczniowskie pod
opieka nauczycieli gimnazjalnych.

W ramach projektu przewidziano przede wszystkim konkurs debat oksfordzkich
rozgrywany w systemie pucharowym. Tematyka konkursu obejmuje zagadnienia
z zakresu historii, dziejow Gdyni, literatury oraz etyki wchodzace w zakres podstawy
programowej dla gimnazjum. Oprocz cz¢sci konkursowej, projekt obejmuje udziat
mlodziezy oraz opiekunow w szkoleniach dotyczacych metody debaty oksfordzkiej,
tworzenia argumentacji i obrony wlasnego stanowiska. Waznym aspektem projektu
jest czynny udziat mlodziezy licealnej, pelnigcej role¢ mentorow zespolow debatanc-
kich. Wspomaganie mlodszych kolegow obejmuje pomoc w przygotowaniu argumen-
tacji oraz ocen¢ wypowiedzi przygotowanych przez gimnazjalistow i gimnazjalistki.
Zaangazowanie uczniow i uczennic w proces inicjowania, planowania oraz tworczego
wspomagania dziatan projektowych wpisuje si¢ w ide¢ Problem Based Learning.

Najistotniejszym zalozeniem wspomnianej strategii edukacyjnej jest samodziel-
ne poszukiwanie rozwigzan problemow przez uczestnikow grupy projektowej. Opra-
cowanie rozwigzan stuzy stymulowaniu tworczego myslenia, samodzielnej refleksji
oraz pozyskiwaniu przydatnej wiedzy w zakresie objetym dzialaniem projektowym.
Mtodziez gimnazjalna uczestniczaca w konkursie dokonuje interpretacji tez turnie-
jowych z pomocg towarzyszacych druzynie mentorow licealnych. Zespotowy wybor
strategii interpretacyjnej poprzedza dziatania zwigzane z podziatem rol mowcow czy
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opracowywaniem szczegotowych argumentow za lub przeciw okreslonemu stanowi-
sku. Proces zespolowego opracowywania pomystow ma na celu przede wszystkim
zintegrowanie cztonkow druzyn debatanckich, uswiadomienie wspotodpowiedzial-
nosci za rezultaty podjetej rywalizacji, umozliwienie utozsamienia si¢ uczniow z wy-
glaszanymi pogladami. Metoda przyczynia si¢ do rozwijania tworczego podejscia do
rozwigzywania problemow, a takze koncentruje si¢ na praktycznych zastosowaniach
wiedzy z zakresu podstawy programowej przedmiotow humanistycznych. Dodatko-
wa korzyscig wynikajaca z udziatlu w projekcie jest wzajemna wymiana doswiad-
czen edukacyjnych przez mlodszych i starszych kolegow oraz kolezanki. Mlodziez
ma szans€ zainspirowac si¢ w swoich dziataniach przyktadem ptynacym od liceali-
stow, ktorzy wdrazajg i zachecaja do debatowania.

Oprocz wymienionych walorow, debata rozwija takze bardziej szczegotowe umie-
jetnosci. Przyczyniajac si¢ do ksztattowania kompetencji retorycznych i wzbogacenia
wiedzy przedmiotowej, moze byc z powodzeniem stosowana jako samodzielna, akty-
wizujgca metoda pracy z mlodziezg. Warto zapoznac si¢ z najwazniejszymi zasadami
debaty oksfordzkiej na podstawie historii powstania tej metody, a takze na bazie re-
gulaminu konkursu ,Mtodzi debatujq”.

Zacznijmy od historycznej genezy zjawiska. Wiekszos¢ autorow publikacji na
temat debaty oksfordzkiej zwraca uwage na rodowod siegajacy XVIII-wiecznego, eli-
tarnego wzorca ksztalcenia chlopcow uczeszczajacych do prestizowych brytyjskich
szkot srednich, takich jak Eton czy Harrow!). Retoryczna pasja polgczona ze spo-
lecznym zaangazowaniem kontynuowana byla na kolejnych etapach edukacji, tj.
na prestizowych uczelniach brytyjskich. Studenci takich uniwersytetow, jak Oxford,
Cambridge czy St. Andrews, spotykali si¢ na cyklicznych pojedynkach retorycznych.
Tradycja debatowania miala Scisty zwigzek z ideg parlamentaryzmu i sposobem
funkcjonowania Izby Gmin w Anglii. Zwasnieni czionkowie rzgdu i opozycji podej-
mowac mieli polityczne debaty, w ktorych o wygranej decydowata przewaga glosow
uzyskanych wsrod publicznosci.

Genezy debatowania mozna poszukiwa¢ w dawniejszej historii. Jak sugeruje
Stefan Swiezawski, autor Dziejéw europejskiej filozofii klasycznej?), publiczna de-
bata pomiedzy studentami w oparciu o m.in. filozoficzne tezy Summy teologicznej
sw. Tomasza z Akwinu, ale takze o aktualne problemy lokalnej spotecznosci po-
wszechnie towarzyszyta ksztalceniu uniwersyteckiemu. Zadaniem studentow byto
bronienie lub atakowanie zaproponowanej tezy. Wymiana argumentow i kontrargu-
mentow stanowila publiczng forme zaliczenia studiow i byta warunkiem koniecznym
uzyskania tytulu bakalarza. Wypada uznac, ze skoro nawet klasyczny uniwersy-
tet oraz prestizowe szkoty Srednie szeroko postugiwaly sie tg formg pracy z mtody-
mi ludzmi, to by¢ moze zastuguje ona takze na uwage w dzisiejszej, powracajacej
do ogolnoksztalcgcego modelu nauczania, szkole. Miekkie umiejetnosci nabywane
przez mlodziez dzicki debacie stanowig wartosciowy potencjat w zyciu spolecznym
i na rynku pracy.

Na potrzeby wykorzystania debaty oksfordzkiej w projekcie ,Mlodzi debatujg”
opracowany zostal szczegolowy regulamin rozgrywek. Jednym z najistotniejszych

1) J. Piosik, Jak organizowa¢ debaty oksfordzkie?, s. 7.

2) S. Swiezawski, Dzieje europejskiej filozofii klasycznej, Warszawa 2000.
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zapisow tego dokumentu jest podziat mowcow na dwie rywalizujgce ze soba druzy-
ny: propozycje i opozycje. Kazdy zespot debatancki sktada si¢ z czterech mowcow,
z ktorych kazdy ma Scisle przypisang role do odegrania podczas rozgrywki. Zada-
niem pierwszych mowcow obu druzyn jest zapoznanie z najbardziej ogolng linig ar-
gumentacyjng wlasnego zespotu debatanckiego. Drugi mowca poszczegolnych dru-
zyn jest odpowiedzialny za uszczegolowienie argumentacji i poparcie jej adekwat-
nymi przykladami. Trzeci mowca zajmuje si¢ zbijaniem i obalaniem argumentacji
przeciwnikow, natomiast czwarty dokonuje podsumowania catej debaty. Podzial rol
w druzynie przyczynia sie do zwickszenia odpowiedzialnosci za ogolny rezultat de-
baty. Zroznicowanie rol jest takze sposobem na odkrywanie mocnych stron uczniow
1 uczennic, przypisanie i rozdzielenie wszystkim adekwatnych do ich umiejetnosci
zadan oraz jasny podzial kompetencji. Wielu uczniow i uczennic odnajduje si¢ w roli
lideréw, inni znacznie bardziej nadajq si¢ do zadan wymagajacych znajomosci faktow
lub szczegolnych kompetencji jezykowych. Zarowno zdolnosc¢ analitycznego mysle-
nia, jak i umiejetnosc¢ tworzenia naukowych syntez jest bardzo przydatna w kon-
struowaniu linii argumentacyjne;.

Innym istotnym punktem regulaminu jest sposob przydziatu tez, w oparciu
o ktore toczy sie pojedynek debatancki. Wybor twierdzen jest podyktowany loso-
waniem. Brak mozliwosci wyboru opcji jest znaczgcym wyzwaniem poznawczym dla
mlodziezy. Przyczynia si¢ do bardziej obiektywnego spojrzenia na poruszane kwe-
stie, zapewnia wieloaspektowe rozwazanie szczegolowych zagadnien.

Ocena debaty jest kwestig najbardziej otwartg na modyfikacje. Projekt ,,Mlodzi
debatujg” zaklada ewaluacje wystgpien w oparciu o szczegotowq klasyfikacje punk-
towg odnoszaca si¢ zarowno do kwestii merytorycznych, jak i retorycznych. Osobne
kryterium stanowi realizacja powierzonych mtodziezy zadan oraz zachowanie kul-
tury stowa podczas pojedynku debatanckiego.

Wszystkie wymienione czynniki wskazuja, jak znaczgce jest powigzanie debaty
oksfordzkiej z ideg PBL. Caly proces interpretowania tezy, przygotowywania argu-
mentacji, wymiany stanowisk oraz przyjecia odpowiedniej roli mowcy stanowi prak-
tyczne zastosowanie zalozen nauczania problemowego. Punktem wyjsScia jest na-
rzucona teza, punktem docelowym staje si¢ przemyslane, solidnie uargumentowane
stanowisko, ktore podlega zespotowemu opracowaniu. Debata w znaczgcym stopniu
wzbogaca poziom wiedzy uczestnikow, ale takze poziom samoswiadomosci w zakre-
sie petnionych rol, aspiracji i mocnych stron wlasnej osobowosci. Sg to umiejetnosci
nie do przecenienia na dzisiejszym rynku pracy.

Maria tojek-Kurzetkowska
lkonsultant GODN
VI i IX Liceum Ogolnoksztalcqgce w Gdyni
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Jerzy Ambrozy

O wypoczynku stow kilka

Do podstawowych form dzialalnosci cztowieka zalicza si¢: zabawe, uczenie sie, pra-
ce, wypoczynek, tworczosc, walke, dziatalnos¢ spoteczno-kulturalng, leniuchowa-
nie, Swietowaniel,

Wypoczynek to dziatalnosc¢ cztowieka, ktory w wolnym czasie dostosowuje do
swoich aktualnych potrzeb rozmaite czynnosci w taki sposob, aby stanowity srodek
realizacji czasu wolnego. To dzialanie polega na profilaktycznym dbaniu o prawi-
diowe funkcjonowanie organizmu, zapobieganiu powstawania réznych choréb oraz
eliminowaniu zmeczenia spowodowanego wysitkiem fizycznym i psychicznym. Od
samego poczatku pojawienia si¢ czasu wolnego jego podstawowg funkcjg byl wy-
poczynek, rozumiany giownie jako biologiczna odnowa sit koniecznych do podjecia
dalszej pracy.

Nalezy zauwazycC, ze nie ma uniwersalnego sposobu wypoczywania. Kazdemu
z nas wypoczynek kojarzy si¢ z czyms innym. Jedni uwielbiajg glosng Ibize, za-
tloczone hiszpanskie wybrzeza, a dla innych — wymarzony bedzie dwutygodniowy
pobyt na podmiejskiej dziatce.

Z kolei odpoczynek jest celem, forma i czescig wypoczynku. Jest on takze funk-
cja czynnosciowg wczasowania. Oznacza przerwe w pracy dla nabrania sit do dal-
szej pracy. Czynnos¢ odpoczywania oznacza przerwanie jakiejs pracy (np. fizyczne;j)
i spedzenie czasu na wypoczynku. O odpoczynku czytamy w Ksiedze Rodzaju Sta-
rego Testamentu, ze ,gdy Bog ukonczyl w dniu szostym swe dzielo, nad ktorym
pracowal, odpoczal dnia siodmego po calym swym trudzie, jaki podjal. Wtedy Bog
poblogostawil 6w siodmy dzien i uczynit go swietym; w tym bowiem dniu odpoczatl
po catej swojej pracy, ktorg wykonat stwarzajagc”?). Zapisy biblijne staty sie zrodlem
refleksji na temat pracy i nierozerwalnie zwigzanego z nig wypoczynku (odpoczynku)
oraz ich znaczenia w zyciu i rozwoju cztowieka.

Z obserwacji i wlasnego postepowania wiemy, ze ludzie odpoczywaja w rozny
sposOb — jedni chodzg na spacery, inni biegaja, jeszcze inni medytujg. W psycho-
logii sg tez rozne koncepcje, ktore opisujg, jakie warunki powinien speinia¢ od-
poczynek. Po pierwsze, potrzebny jest czas wolny. Po drugie, czlowiek musi miec
poczucie, ze to on dysponuje sobg w tym czasie (odpoczynkiem nie jest np. wyko-
nywanie zadan w czasie wolnym, ktore zaplanowala mu inna osoba). Po trzecie,
to, co bedzie wtedy robil, ma podniesc¢ jakosc jego zycia. Z kolei w pedagogice do

1) Z. Wiatrowski, Podstawy pedagogiki pracy, Bydgoszcz 2000, s. 59-63; takze
W. Furmanek, Swietowanie w systemie problematyki humanistycznej pedagogiki pracy,
~Edukacja Ustawiczna Dorostych” 2014, nr 4.

2) Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Warszawa — Poznan 1990, s. 25.
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warunkow dobrego odpoczynku zalicza si¢: posiadanie mieszkania (miejsca, gdzie
cztowiek czuje si¢ bezpieczny), kontakt z przyroda, zyczliwos¢ (kultura codziennych
kontaktow w rodzinie, zakladzie pracy, w sgsiedztwie, wykluczenie wymuszen), bez-
pieczenstwo socjalne (posiadanie stabilnej pracy i zarobkow), satysfakcje z dobrze
wykonanej pracy. Odpoczynek jest cztowiekowi potrzebny po to, zeby zastanowic si¢
nad hierarchig wartosci w jego zyciu: czy on poprzez wykonywang prace¢ zawodowa
i aktywnosci domowe na pewno realizuje to, co dla niego jest wazne.

Czas wolny, w szerokim tego slowa znaczeniu, to czas swobodnego wyboru form
wypoczynku, rozrywki, zainteresowan odpowiadajacych cztowiekowi i majacych na
celu:

1) odnowienie sil fizycznych i psychicznych zuzytych w pracy zawodowej, podczas

nauki — uczenia si¢ oraz innych aktywnosci;

2) poprawe stanu zdrowia i profilaktyke zdrowotna;

3) rozwoj fizyczny i duchowy.
Wtlasciwe dysponowanie czasem wolnym pozwala nie tylko odpoczac i zrelaksowac
si¢, ale takze rozwija¢ swoje zainteresowania oraz nabywac umiejetnosci radzenia
sobie w roznych sytuacjach. Brak czasu wolnego ma duzy wptyw na zdrowie, osia-
gniecia osobiste, zachowania interpersonalne, zadowolenie z siebie i rodziny. Wigze
si¢ tez z zagrozeniem, ze czlowiek po prostu nie umie wlasciwie wykorzystac te-
go czasu, ze go marnuje. Na przyklad, jesli nie stanowi on dla cztowieka wartosci
znaczacej, to dosc chetnie go redukuje, przeznaczajac na inne zajecia zwigzane z za-
wodem, a najczesciej z dodatkowa pracg zarobkowag lub na wypoczynek bierny.

Gtownym motywem dziatalnosci cztowieka, rowniez zawodowej, jest dgzenie do
zaspokojenia potrzeb. Oczywiscie potrzeby poszczegolnych pracownikow roznig si¢
glownie z powodu roznic indywidualnych miedzy nimi. Jednak potrzeby te u kazde-
go z nich mozna traktowac jako wzglednie state w bardzo krotkim przedziale cza-
su. Dlatego wiedze¢ takg powinny posiadac osoby (przetozeni, kierownicy itp.), kto-
re podejmuja dzialania w celu zaspokojenia potrzeb swoich pracownikow. Bowiem
w im wi¢kszym stopniu pracownik zaspokaja swoje potrzeby w procesie pracy, tym
wieksze powinno by¢ jego zadowolenie i satysfakcja zawodowa, tym wiekszg war-
tos¢ ma dla niego praca, jednoczesnie jej efekty powinny wzrosng¢. Naturalne jest
wiec dgzenie prawidtowo funkcjonujgcego zaktadu pracy do zaspokajania potrzeb
swoich pracownikow. Doda¢ mozna, ze niezaspokojenie istotnych potrzeb na prze-
strzeni dtuzszego czasu, okreslane jako deprywacja potrzeb, doprowadza do reakcji
negatywnych, powoduje u pracownika zniechecenie, frustracje, stres, stany leko-
we, zakloca samokontrole i prowadzi do zaburzen osobowosci, spadku efektywnosci
procesu pracy, wypalenia zawodowego, a nawet ci¢zkich chorob.

Aktualnie pojecie wypalenia zawodowego weszto do codziennego stownika. Defi-
niowane ono jest jako efekt niedostosowania pomiedzy pracownikiem i pracg. Pojecie
to czesto jest ujmowane jako psychologiczny zespot wyczerpania emocjonalnego, de-
personalizacji oraz obnizonego poczucia dokonan osobistych, ktory moze wystgpic
u os6b pracujgcych z innymi ludzmi w pewien okreslony spos6b3). Zatem zrodet
wypalenia zawodowego nalezy szukac przede wszystkim w relacjach, jakie zacho-
dza miedzy pracownikiem a klientami zakladu pracy. Do interpersonalnych zrodet
wypalenia zawodowego zaliczy¢ nalezy rowniez stresujace sytuacje, ktore przynosza

3) H. Sek. Wypalenie zawodowe. Przyczyny, mechanizmy, zapobieganie, Warszawa 2000,
s. 15.
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kontakty z przetozonymi i wspotpracownikami. Nalezg do nich m.in.: konflikty in-
terpersonalne, rywalizacja, brak wzajemnego zaufania, przemoc psychiczna, agresja
werbalna, mobbing, kwestionowanie kompetencji podwladnych i blokowanie aktyw-
nosci tworczej pracownikow. Dla pracodawcy istotne sg zachowania pracownika do-
tknietego wypaleniem zawodowym — absencja w pracy, czeste konflikty, obojetnosc
wobec klientow/wspolpracownikow, zmniejszenie si¢ wydajnosci pracy, zte zarzg-
dzanie czasem, wzrost liczby wypadkow. Dlatego wskazane jest prowadzenie cigglej
diagnozy tego zjawiska, a takze podejmowanie dzialan stuzacych przeciwdziataniu
mu. Konczac, zywie nadzieje, ze niniejszy tekst zainspiruje Czytelnikow do refleksji
nad wlasnym wypoczynkiem/odpoczynkiem.

dr Jerzy Ambrozy
Zespot Szikot Ustugowych w Gdyni
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Anna Kulinska

Szkota w rzeczywistosci wirtualnej
czy rzeczywistos¢ wirtualna w szkole?

Rzeczywistosc¢ wirtualna (ang. Virtual Reality — VR) jest zjawiskiem stosunkowo no-
wym. Jak podaje The Journal, mniej niz 1/4 nauczycieli (23%) miata kontakt z rze-
czywistoscig wirtualng w srodowisku szkolnym, z czego ponad potowa to nauczy-
ciele przedmiotow powigzanych z naukami Scistymi i technologig. Ten sam periodyk
przytacza jednak informacje, iz ponad polowa nauczycieli, wsrod ktorych przepro-
wadzano badanie (55%), jest przekonana o tym, ze bedzie w przysztosci korzystac
z rzeczywistosci wirtualne;j.

Wsrod gtownych powodow, dla ktorych nauczyciele zamierzajg wykorzystywac
rzeczywistosc wirtualng w nauczaniu, wymieniane sg m.in.: motywowanie uczniow
do uczenia si¢ (68%), rozbudzanie kreatywnosci (39%), ulatwianie zrozumienia trud-
nych pojec (32%) oraz zmniejszenie kosztow zwigzanych z wycieczkami (23%). Naj-
wicksze watpliwosci dotyczace wykorzystania rzeczywistosci wirtualnej w procesach
dydaktycznych dotyczyly niewystarczajgcych tresci dostepnych w VR (47%), kosztow
i/lub trudnosci w praktycznym wdrozeniu VR (43%), obaw, ze rzeczywistoSc wirtu-
alna moze okazac¢ si¢ dekoncentrujgcym aspektem dla uczniow (22%), oraz faktu,
ze rzeczywistos¢ wirtualna moze okazac si¢ zbyt trudna do kontroli w Kklasie (21%).

Chociaz do tej pory rzeczywistosc¢ wirtualna byta wykorzystywana gtownie jako
element gier i rozrywki, nie mozna nie zauwazac jej przenikania do innych dziedzin
zycia. Zaczyna byc juz obecna na salach operacyjnych, biurach projektowych, wiec
kolejnym miejscem, w ktorym mozna si¢ jej spodziewac, sg na pewno szkoty.

Dzialania realizowane poprzez rzeczywistos¢ wirtualng opieraja si¢ na czterech
zasadach kluczowych w nauczaniu konstruktywistycznym: immersja, interakcja,
wyobraznia oraz zainteresowanie. Uczniowie maja mozliwosc nie tylko przygladac sie
biernie czy czytac¢ o miejscach i przedmiotach, ale rowniez przemieszczac je, wyko-
rzystywac perspektywe i personalizowac. Poprzez takg interakcje staja cie czynnymi
uczestnikami procesu uczenia si¢ — nauczania.

Z perspektywy szkolnej, rzeczywistos¢ wirtualna otwiera wiele mozliwosci za-
rowno przed uczniami, jak i przed nauczycielami. Jako najczestsze zastosowanie
rzeczywistosci wirtualnej w praktyce szkolnej wymieniane sg wycieczki przedmioto-
we. Uczniowie moga ,odwiedzac” rozne miejsca na swiecie, pozostajac jednoczesnie
w swojej klasie. Ogladanie standardowego filmu czy zdje¢c jest dzialaniem biernym,
podczas gdy zanurzenie w rzeczywistosci wirtualnej wymaga od uczestnika wiek-
szego zaangazowania. Poprzez rzeczywistos¢ wirtualng uczen moze wybrac si¢ na
wycieczke do Nowego Jorku, Londynu, Kairu czy Gwatemali, bez paszportu, koniecz-
nosci kupowania biletu czy obawy przed zamachem terrorystycznym. Moze ogladac
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wybrane miejsca z indywidulnej perspektywy, niekiedy nawet wchodzi¢ w interakcje
z wirtualnymi przedmiotami.

Rzeczywistos¢ wirtualna moze byc rowniez wykorzystywana do uatrakcyjniania
i zwickszania kreatywnosci prac domowych. W dziataniach edukacyjnych podkresla
si¢ wage krytycznego myslenia i realizowania dzialan praktycznych. Platformy wy-
korzystujace rzeczywistosc¢ wirtualng dajg uczniom mozliwosc¢ tworzenia wlasnych
zdarzen wirtualnych. Moga poprzez takie dziatania tworzyc, przyktadowo, wtasne
opowiadanie, ktore przedstawig innym uczniom.

Kolejnym przykladem wykorzystania rzeczywistosci wirtualnej w szkole jest
mozliwosc realizowania w sposob bezpieczny dzialan zwigzanych z pewnym zagroze-
niem. Ta funkcja wykorzystywana jest od dtuzszego czasu w awiacji, kiedy to piloci
uczg sie swoich profesjonalnych umiejetnosci na symulatorach lotu, czy w wojsku,
kiedy zolnierze odbywaja wirtualne manewry bez narazania zycia i zdrowia swojego
oraz innych. Uczniowie moga w ten sposob realizowa¢ doSwiadczenia fizyczne czy
chemiczne, a studenci medycyny moga uczyc si¢ bezpiecznie przeprowadzac opera-
cje na ,wirtualnym” pacjencie.

WyKkorzystanie rzeczywistosci wirtualnej zwigzane jest rowniez z mozliwoscig
dokonywania zapisu cyfrowego realizowanych dziatan i mozliwoscig powrotu do te-
go zapisu. Kazde dzialanie moze by¢ nagrane, odtworzone i poddane krytycznej re-
fleksji przez uczestnikow i/lub obserwatoréw. Uczniowie zyskuja unikalng okazje
do obserwowania siebie samych, co moze by¢ wykorzystane w bardzo wielu kontek-
stach.

Rzeczywistosc wirtualna do dla nas jeszcze przysziosc, ale przyszlosc dzisiaj to
rzeczywistosc¢ jutro.

Anna Kulinska
doradca metodyczny jezyka angielskiego
Zespot Szkot Administracyjno-Ekonomicznych w Gdyni

Wykorzystane zrodia:

https://thejournal.com/articles/2016/09/07/report-most-educators-want-to-try-vr-
in-classroom.aspx

http://blog.youvisit.com/how-schools—can-use-virtual-reality-in-the-classroom
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MATEMATYKA W SZKOLE

Ewa Madziag

Powtorka z matematyki
dla szostoklasistow

CZESC 9
10. Bryly.

Uczen:
1) rozpoznaje graniastostupy proste, ostrostupy, walce, stozki i kule w sytuacjach
praktycznych i wskazuje te bryty wsrod innych modeli bryt;

ZADANIE 1. (0-3)

Uzupetnij luki w tekscie.
a) b) c)

Graniastostup Graniastostup Graniastostup
0 podstawie 0 podstawie 0 podstawie

ZADANIE 2. (0-1)

Wskaz figure, ktora nie jest graniastostupem.
A. B. C. D.

L T
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ZADANIE 3. (0-5)

Korzystajac z rysunku ponizej, uzupetnij tabelke.

A
A

00
7N

= /L
A

nazwa bryty

numer na rysunku

graniastostup

ostrostup

walec

stozek

kula

ZADANIE 4. (0-2)

yl

12.

Ocen prawdziwos¢ ponizszych informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa,

lub F, jesli informacja jest falszywa.

Sciany boczne graniastostupa mogg by¢ dowolnymi wielokgtami. | P | F

Podstawg graniastostupa moze by¢ dowolny wielokat.

ZADANIE 5. (0-1)

Bryta przedstawiona na rysunku to:
graniastostup

ostrostup

stozek

walec

gowp
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ZADANIE 6. (0-1)

Sciana ADEH jest rownolegta do Sciany:
A. ABCD
B. ABEF
C. BCFG
D. CDGH

ZADANIE 7. (0-1)

Krawedz NS jest prostopadta do krawedzi:

PU
oT
MR
NO

Sowp

ZADANIE 8. (0-1)

Krawedz PU jest rownolegta do krawedzi:
PO
ST
MR
NO

gouwp

ZADANIE 9. (0-3)

MATEMATYKA W SZKOLE

H G
E F
D C
A B
U T
R S
P 10
M N
U T
R S
P 10
M N

Ocen prawdziwosc¢ ponizszych informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa,

lub F, jesli informacja jest fatszywa.

Graniastostup ma parzysta liczbe wierzchotkow. P F

i ze Scian bocznych.

Graniastostup zbudowany jest z dwoch rownolegtych podstaw | P | F

Sciany boczne graniastostupa sg rownolegtobokami. P F

ZADANIE 10. (0-7)

Uzupetnij luki w tekscie.

a) Graniastostup trojkatnyma ...........

b) Graniastostup czworokatnyma ...........

kow.

c) Graniastostup pieciokgtny ma .........

bocznychi ........... krawedzi podstaw.

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiaTowy, 1/2017

krawedzii ........... Scian.
Scian bocznychi ........... wierzchot-
krawedzi, w tym ........... krawedzi

7



MATEMATYKA W SZKOLE

72

ZADANIE 11. (0-3)

Potacz w pary opis graniastostupa i jego nazwe.

I | Graniastostup, ktory ma 8 Scian, to graniastostup A. | czworokatny
II | Graniastostup, ktory ma 6 wierzchotkow, to graniastostup B. | szesciokatny
IIT | Graniastostup, ktory ma 4 krawedzie boczne, to graniastostup || C. | trojkatny

Pary to: 1

ZADANIE 12. (0-9)

Uzupetnij luki w tabelce zawierajacej informacje o graniastostupach prostych.

_ Liczba
Nazwa graniastostupa
wierzcholkow krawedzi Scian
trojkatny | oo o
.......................... 8
.................................. 18

ZADANIE 13. (0-3)

Ocen prawdziwosc ponizszych informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa,
lub F, jesli informacja jest fatszywa.

Sciany boczne ostrostupa sg trojkatami.

Podstawg ostrostupa jest dowolny wielokat.

Ostrostup ma zawsze parzysta liczbe wierzchotkow. | P | F

ZADANIE 14. (0-1)

Ostrostup czworokatny ma:
A. 4 krawedzie

ZADANIE 15. (0-1)

B. 5 krawedzi

Ostrostup o szesciu Scianach ma:

A. 5 krawedzi

ZADANIE 16. (0-7)

Uzupetnij luki w tekscie.
a) Ostrostup trojkatny ma
b) Ostrostup czworokatny ma

c) Ostrostup szesciokatny ma

B. 6 krawedzi

C. 8 krawedzi

C. 10 krawedzi

krawedzi i

krawedzi podstawy.

Scian bocznych i

krawedzi, w tym

D. 12 krawedzi

D. 12 krawedzi

wierzchotkow.

krawedzi bocz-
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ZADANIE 17. (0-3)

Potacz w pary opis ostrostupa i jego nazwe.

I | Ostrostup, ktory ma 5 Scian, to ostrostup A. | czworokatny
IT | Ostrostup, ktory ma 6 wierzchotkow, to ostrostup B. | szesciokgtny
[II | Ostrostup, ktory ma 6 krawedzi bocznych, to ostrostup C. | pieciokgtny

Paryto:Ii........... N | 15 8 1 1 5 S

ZADANIE 18. (0-3)

Ocen prawdziwosc ponizszych informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa,
lub F, jesli informacja jest fatszywa.

W kazdym graniastostupie prostym liczba krawedzi jest rowna liczbie
wierzchotkow. | P | F
Kazdy graniastostup prosty o podstawie czworokata ma 6 scian
i 12 krawedzi. | P | F
Kazdy graniastostup prosty o podstawie trojkata ma 2 podstawy i 5 scian. | P | F

2) wskazuje wsrod graniastostupow prostopadtosciany i szesciany i uzasadnia
swaqj wybor;
ZADANIE 19. (0-1)

Kazda sciana szescianu jest:
A. kwadratem B. prostokatem C. rombem D. trapezem

ZADANIE 20. (0-1)

Prostopadloscian, ktorego wszystkie krawedzie sg rowne, nazywamy:
A. graniastostupem B. prostopadloscianem
C. szescianem D. stozkiem

ZADANIE 21. (0-3)

Ocen prawdziwosc¢ ponizszych informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa,
lub F, jesli informacja jest fatszywa.

Prostopadloscian ma pi¢¢ krawedzi. P F

r

W prostopadtoscianie krawedzie rownolegle sg rowne. | P

Podstawg kazdego prostopadloscianu jest kwadrat. P F
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ZADANIE 22. (0-2)

Dokorncz rysunek graniastostupa prostego o podstawie:
a) czworokata

b) trojkata
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ZADANIE 23. (0-1)

Tomek wykonat z drutu szkielet prostopadloscianu o wymiarach 20 mm, 3 cm, 6 cm.
Do wykonania tego modelu uzyt:
A. 22 cm drutu B. 29 cm drutu C. 440 mm drutu D. 560 mm drutu

ZADANIE 24. (0-1)

Do wykonania szkieletu szeScianu uzyto 72 cm drutu. Krawedz tego szescianu jest
rowna:
A. 6 cm B. 12 cm C. 18 cm D. 24 cm

3) rozpoznaje siatki graniastostupow prostych i ostrostupow;

ZADANIE 25. (0-1)

Siatke graniastostupa prostego przedstawiono na rysunku:
A. B. C. D.

:

ZADANIE 26. (0-2)

@)

O

W ponizszym zdaniu skresl bledne okreslenia.

Siatka graniastostupa prostego czworokatnego zawiera dwie podstawy bedace troj-
katami/czworokgtami, a Sciany boczne sg trojkgtami/prostokgtami.

ZADANIE 27. (0-1)

Siatka graniastostupa prostego szesciokgtnego zawiera:
A. trzy prostokaty B. cztery prostokaty
C. piec prostokgtow D. szesc prostokgtow

ZADANIE 28. (0-1)

Siatke ostrostupa przedstawiono na rysunku:
A. B. C. D.
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ZADANIE 29. (0-2)

W ponizszym zdaniu skresl biedne okreslenia.

Siatka ostrostupa trojkatnego zawiera podstawe¢ bedaca trojkatem/czworokatem,
Sciany boczne sg trojkgtami/prostokgtami.

ZADANIE 30. (0-1)

Siatka ostrostupa czworokatnego sktada si¢ z:
A. trzech trojkatow B. czterech trojkgtow
C. pieciu trojkgtow D. szesciu trojkgtow

4) rysuyje siatki prostopadtoscianow.

ZADANIE 31. (0-2)
Dokoncz rysunek tak, aby przedstawiat siatke szescianu.

ZADANIE 32. (0-2)
Dokoncz rysunek tak, aby przedstawiat siatke prostopadtoscianu.
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ZADANIE 33. (0-2)

Dokoncz rysunek tak, aby przedstawiat siatke graniastostupa prostego o podstawie
kwadratu.

ZADANIE 34. (0-2)

Narysuj siatke graniastostupa prostego, ktorego podstawg jest kwadrat o boku 2 cm.
Krawedzie boczne majg dltugosc 3 cm.

ZADANIE 35. (0-2)

Narysuj siatke prostopadloscianu, ktorego podstawa ma wymiary 2 cm x 3 cm.
Krawedzie boczne majg dtugosc 4 cm.
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Odpowiedzi

ZADANIE 1.

a) trojkata
b) prostokata
c) szesciokgta

Kryteria oceniania: za poprawnie uzupeltnionq luke w kazdym podpuniccie po 1 pkt.

ZADANIE 2.
C

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 3.

nazwa brylty | numer na rysunku
graniastostup |2, 7, 9, 12

ostrostup 4,5, 10
walec 6
stozek 1
kula 3

Kryteria oceniania: za poprawnie uzupetniony wiersz tabeli po 1 pkt.

ZADANIE 4.
F/P

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz po 1 pkt.

ZADANIE b.
A

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 6.
C

Kryteria oceniania: za poprawnaq odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 7.
D

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 8.
C

Kryteria oceniania: za poprawna odpowiedz 1 pkt.
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ZADANIE 9.
pP/P/P

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz po 1 pkt.

ZADANIE 10.

a) Graniastostup trojkatny ma 9 krawedzi i 5 Scian.

b) Graniastostup czworokatny ma 4 Sciany boczne i 8 wierzchotkow.

¢) Graniastostup pieciokgtny ma 15 krawedzi, w tym 5 krawedzi bocznych
i 10 krawedzi podstaw.

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnie uzupetniong luke w tekscie po 1 pkt.

ZADANIE 11.
Paryto: I1iB, IIi C, IITi A

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnie uzupetnionqg pare po 1 pkt.

ZADANIE 12.
_ Liczba
Nazwa graniastostupa
wierzchotkow krawedzi Scian
trojkatny 6 9 5
czworokatny 8 12 6
szeSciokatny 12 18 8

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnie uzupetniong luke w tabeli po 1 pkt.

ZADANIE 13.
P/P/F

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz po 1 pkt.

ZADANIE 14.
C

Kryteria oceniania: za poprawna odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 15.
C

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.
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ZADANIE 16.

a) Ostrostup trojkatny ma 6 krawedzi i 4 Sciany.
b) Ostrostup czworokatny ma 4 sciany boczne i 5 wierzchotkow.
c) Ostrostup szesciokatny ma 12 krawedzi, w tym 6 krawedzi bocznych i 6 krawe-

dzi podstawy.

Kryteria oceniania:

ZADANIE 17.

za kazdaqg poprawnie uzupetnionq luke w tekscie po 1 pkt.

Paryto: I1iA,IIiC,IIIi B

Kryteria oceniania:

ZADANIE 18.
F/P/P

Kryteria oceniania:

ZADANIE 19.
A

Kryteria oceniania:

ZADANIE 20.
C

Kryteria oceniania:

ZADANIE 21.
F/P/F

Kryteria oceniania:

ZADANIE 23.
C

Kryteria oceniania:

ZADANIE 24.
A

Kryteria oceniania:

ZADANIE 25.
C

Kryteria oceniania:

za kazdaqg poprawnie uzupetnionqg pare po 1 pkt.

za poprawng odpowiedz po 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz po 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.
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MATEMATYKA W SZKOLE

ZADANIE 26.

Siatka graniastostupa prostego czworokatnego zawiera dwie podstawy bedace
tréjkatami/czworokgtami, a Sciany boczne sg tréjkatami/prostokatami.

Kryteria oceniania: za poprawnie skreslone okreslenie po 1 pkt.

ZADANIE 27.
D

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 28.
A

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 29.

Siatka ostrostupa trojkatnego zawiera podstawe bedaca trojkatem/ezworokatem,
Sciany boczne sg trojkgtami/prostokatami.
Kryteria oceniania: za poprawnie skreslone okreslenie po 1 pkt.

ZADANIE 30.
B

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

Ewa Madziqg
doradca metodyczny matematyki
Zespot Szkot nr 14 w Gdyni
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Agnieszka Gateziewska

Scenariusz przedstawienia
,Opowiem ci o morzu”

na podstawie powiesci
~Spotkanie nad morzem”
Jadwigi Korczakowskiej

Osoby:
Danusia
Mama Danusi
Pani Ada Rudzka
Elza
Dzieci
Dziewczeta

Scenografia i rekwizyty: krzesta, czarne szarfy, torby podrézne, kosz wiklinowy.

Scena I
Danusia Sama? Pojad¢ zupetnie sama? Naprawde¢, mamo?
Mama Tak, coreczko, nie mamy teraz czasu jechac, dla babci to za da-

leka droga. Znasz moja przyjaciotke, panig Ade? Bedzie ci dobrze
u niej, nad morzem odpoczniesz, nawdychasz si¢ jodu i moze na-
bierzesz apetytu. Pod koniec wakacji przyjade po ciebie.

Danusia Hurra! Komu powiedziec, jaka jestem juz dorosta?!

Scena II

Dwa krzesta na scenie. Odglos pociagu. Danusia jedzie nad morze.

Scena III
Pani Ada biega po peronie.

Pani Ada Rudzka Danusia Gawlikowna, prawda? Jestes taka podobna do mamy.
Witam cie¢, coreczko. Jedziemy do Pisanki, tak nazywa si¢ moj
dom, taki kolorowy. Spodoba ci si¢. I morze. Lubisz morze?
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Danusia Nie bardzo.

Pani Ada Rudzka Oj, co ty mowisz, polubisz, bedziesz chodzita na spacery z moim
psem, Smokiem.

Danusia Nie lubie¢ zwierzat.

Pani Ada Rudzka Niemozliwe?! Danulka, coreczko, musze¢ ci¢ rozweselic, nie mo-
zesz byc taka smutna. Zaraz zjesz cos pysznego. A potem koniecz-
nie musisz iS¢ na spacer, zwiedzi¢ okolice.

Scena IV

Odgtos morza. Danusia spaceruje po plazy, zauwaza, jak chtopak dokucza samotnej
dziewczynce. Danusia rzuca sie na niego z krzykiem, on jg odpycha i ucieka z plazy.
Danusia przewraca sie. Za jakis czas na plazy pojawia sie pani Rudzka. Nie widziata
calego zajscia.

Pani Ada Rudzka Danusiu, jak ci u mnie, poznatas juz kogos? Idz po ryby do wsi,
prosze. U pana Budzisza juz wszystko zaptacone (wrecza jej kosz).

Danusia Niee, jeszcze nikogo nie poznatam, spotkatam takg dziewczynke,
ale... Dobrze, ciociu, pojde po te ryby.

Scena V
Elza siedzi na plazy i nuci piosenke.
Danusia Przepraszam, gdzie moge kupic ryby?
Elza U moich opiekunow, pokaze ci, jestes tu nowa?
Danusia Tak, przyjechatam na wakacje do cioci, ale nie znam tu nikogo,
duzo masz kolezanek?
Elza Znam pare¢ dzieciakow ze wsi, ale nikt mnie nie lubi, bo jestem
inna.
Danusia Inna? Wygladasz tak samo jak ja. Moze pobawisz si¢ ze mng jutro
na plazy?
Elza Bardzo chetnie. Bede czekata w tym samym miejscu od dziewig-
tej.
Scena VI

Szum morza, plaza, Danusia idzie z ksiqzkq.

Danusia Witaj, Elzo, nie mogtam si¢ doczekac tego spotkania, ciesze sie,
ze mam nareszcie kolezanke.

Elza Witaj, Danusiu! Jakie jest dzisiaj morze?

Danusia (zdziwiona) Morze?! Zwyczajne...

Elza To zamknij oczy! Opowiem ci o morzu. Patrzagc na morze, do-

strzegamy biale, spienione fale, ktore z glosnym pluskiem ude-
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rzaja o brzeg. Woda morska ma stony smak i w storicu przybiera
wszystkie kolory teczy. Piasek jest mi¢kki, delikatny, ztocisty lub
jasnoszary. To bogactwo muszelek, kamieni i ksztaltow. Kto ma
szczescie, odnajdzie bursztyn, miodowy skarb, gdzie ukryta jest
historia. Jednak nic nie moze rownac si¢ z widokiem stonca na
horyzoncie, ktore zaczyna i konczy kazdy dzien.

Danusia Ladnie opowiadasz... Picknie! A, Elzo, przyniostam ci ksigzke.
Moja ulubiong — ,Bajki z tysigca i jednej nocy”.

Elza oglada, ze smutkiem, otwiera odwrotnie, przewraca nieporadnie strony.
Danusia Co? Nie podoba ci sie?

Elza Danusiu, ja... nie umiem czytac, nie wiem, jak wyglada ta ksigz-
ka, ja jestem niewidoma.

Danusia Jak to? Co ty mowisz, Elzo??!! (zaskoczona Danusia zabiera Elzie
ksiqzke i wybiega ze sceny).

Scena VII

Mroczna, smutna muzyka. Dziewczynki wracajq. Obie w czarnych opaskach na
oczach (czarna przezroczysta organza). Kucaja skulone na srodku sceny. Wokot nich
tanczq dziewczyny rowniez w czarnych opaskach. Uktad taneczny wedtug wtasnego
pomystu.

Scena VIII

W tle bawiq sie dzieci, Danusia oprowadza Elze, trzymajqgc ja za reke, ttumaczy jej
rozne rzeczy.

Pani Ada Rudzka Witaj, kochana, nareszcie przyjechalas, tyle mam ci do opowie-
dzenia. Twoja Danusia oczywiscie nad morzem, bawi si¢ z Elzg, sg
nieroztgczne, jak siostry. Zobaczysz, nie poznasz corki. To teraz
radosna, wrazliwa dziewczynka.

Mama Danusi Cieszy mnie to, martwitam sie, ze jest ciggle taka smutna i cho-
rowita.

Pani Ada Rudzka Opowiadatam ci przez telefon o Elzie, jest sierota, w dodatku od
urodzenia nie widzi, chce¢ pomoc tej dziewczynce. Wystac ja na le-
czenie do najlepszych okulistow. Nawet jezeli nie uda si¢ przywro-
cic jej wzroku, adoptuje ja i zapewni¢ wszystko, czego potrzebuje.
Tyle lat mieszkata tu obok w wiosce, a ja tego nie wiedziatam. Dla-
czego jestesmy tacy skupieni na sobie? Dlaczego nie zauwazamy
potrzebujacych nas ludzi?

Wszyscy Spiewajq piosenke , Ewrybadyczna” (muz. Krzysztof Mrozinski, st. Ewa An-
drzejewskay).

Agnieszka Galeziewska
Zespot Szkot nr 10 w Gdyni
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Matgorzata Dopka

,,Chi si muove e mangia sano va
lontano™

(,,Kto cwiczy i zdrowo sie odzywia, ten
wiele osiggnie™)

Spektakl muzyczno-taneczny na Dzien Otwarty w Szkole
Podstawowej nr 40 w Gdyni

Cele ogolne:

— ksztattowanie postaw zdrowotnych i zachowan prozdrowotnych;

— rozbudzanie i rozwijanie wrazliwosci estetycznej dziecka oraz jego indywidual-
nych zdolnosci tworczych, ruchowych i muzycznych;

— doskonalenie umiejetnosci komunikacji;

— ksztattowanie zainteresowania nauka jezyka wloskiego (promowanie kultury
wloskiej);

— rozwijanie umiejetnosci wspoldziatania w zespole;

— pokonywanie niesmialosci, rozbudzanie otwartosci na drugiego cztowieka;

— zaspokajanie naturalnej potrzeby ruchu.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

— wymieni¢ podstawowe zasady dotyczace zdrowego odzywiania si¢ i higieny oso-
bistej;

— opisac potrawy bedgce zrodtem witamin;

— wyjasnic¢ znaczenie ruchu dla zdrowia;

— postugiwac si¢ zwrotami grzecznosciowymi (w jezyku wtoskim);

— zlozy¢ zamowienie w restauracji (w jezyku wtoskim);

— wymieni¢ nazwy niektorych produktow zywnosciowych (w jezyku wloskim);

— zapytac o godzing¢ i prawidtowo odpowiedziec¢ (w jezyku wloskim);

— postugiwac si¢ podstawowymi czasownikami (w jezyku wtoskim);

— wymieni¢ podstawowe przystowki okreslajace potozenie osob i przedmiotow
w przestrzeni (w jezyku wloskim);

— brac aktywny udziat w przygotowaniach do przedstawienia;
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— postugiwac si¢ rekwizytami;

— recytowac z pamieci tekst roli;

— zapamie¢tac slowa piosenek;

— zapamie¢tac slowa wyliczanek;

— odzwierciedli¢ za pomocg ruchu, gestu, mimiki teksty utworow i piosenek.

Metody pracy:

— slowne (praca z tekstem, rymowanki, teksty piosenek);
— ogladowe (praktycznego dziatania: drama, technika zmiany roli, aktywnosci ru-
chowej).

Formy pracy:

— zespolowa,
— indywidualna.

Pomoce dydaktyczne:

— dekoracje sceniczne;

— stroje, rekwizyty do spektaklu;

— wlasne aranzacje muzyczne — wykorzystane fragmenty piosenek w jezyku wlo-
skim po wykonanej aranzacji dostosowanej do poziomu jezykowego dzieci;

— plyty CD z muzyka i piosenkami:

1.

2.

w

NO oA

8.
9.
10.
11.

Ch. Codato, S. Cravedi, A. Dorigatti, M. Viola, R. Cangiano, F. Casati, Am-
baraba 1, CD2 — piosenka ,La merenda”/,,Podwieczorek”.

L. Maddi, M.C. Borgogni, Forte!2 — piosenka ,Dove andiamo?”/,Gdzie je-
dziemy?”.

L. Maddi, M.C. Borgogni, Forte!2 — piosenka ,Tutti in gita”/,Jedziemy na
wycieczke”.

Violetta, piosenka pt. ,Alcancemos las estrellas”.

Muzyka — ,Wesota szkota szesciolatka”, sem. I, CD (gwar szkoty).

Muzyka (tto), Ryan Paris, ,Dolce Vita”.

Muzyka (tto), L. Maddi, M.C. Borgogni, Forte!2, ,Uno, due, tre”/ ,Raz, dwa,
trzy”.

Muzyka (tto), Vasco Rossi, ,Bollicine”/.,Babelki”.

Taniec do piosenki ,Zuppa romana”.

Taniec do piosenki C. Cecchietto, ,,Gioca Joeur”.

Fragment wiersza M. Szustakiewicz ,Zabawa z witaminkg”.

Wystepuja:

Maestra Maria
Bambina 2
Bambina 3
Bambino 1
Cameriere

Gruppo di bambini

Violetta
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Scena I

1. Muzyka (dzwoni dzwonek).

Maestra Maria
Pani Maria

Bambini, pausa!
Dzieci, idziemy na przerwe!

Na scenie budynek szkolny, wbiega grupka dzieci, rozmawia ze sobq, gra na telefonie,

stucha muzyki.

2. Muzyka — ,,Dolce Vita” (base — tlo).

Na scene wchodzi Maestra Maria, za nauczyciellkkq Dziewczynka 2, Dziewczynka 3

i Chtopiec 1.

Maestra Maria

Pani Maria

Bambina 2
Dziewczynka 2

Bambino 1
Chtopiec 1

Bambina 2
Dziewczynka 2

Bambina 3
Dziewczynka 3

Wszystkich bardzo serdecznie witamy i na spektakl po wlo-
sku o zdrowym trybie zycia zapraszamy.

»CHI SI MUOVE E MANGIA SANO VA LONTANO”

(Kto ¢wiczy i zdrowo si¢ odzywia, ten wiele osiggnie)

Buongiorno, amici! Benvenuti!
Dzien dobry, przyjaciele! Witajcie!

(zwraca sie do grupy) Ragazzi! andiamo a giocare?
Dzieciaki! Moze w cos pogramy?

A che cosa?
A w co?

Un momento! Ho una idea! Guardate!
Zaczekajcie chwile! Mam pomyst! Popatrzcie!

Dziewczynka 3 proponuje gre w sznura.

Bambina 3
Dziewczynka 3

Tutti
Wszyscy

Bambina 2
Dziewczynka 2

Bambino 1
Chtopiec 1

Siete pronti?
Jestescie gotowi?

Si! Si!
Tak! Tak!

Bambini, movimento!
Dzieciaki, ruszamy sie!

Via! Via!
Zaczynamy! Zaczynamy!

31 4. Muzyka — ,,Un, due tre” (base — tlo).
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Troje dzieci skacze przez sznur, 2 dziewczynki przez skakanke, 2 osoby podajqg sobie
pitke.

Tutti Fantastico! Fantastico!

Wszyscy Fantastycznie! Fantastycznie!

Bambino 1 Ragazzi! Lo sport € divertente!
Chtopiec 1 Dzieciaki! Sport naprawde jest wspaniaty!

Maestra Maria

Pani Maria Moi kochani, chcecie by¢ silni, nie chcecie chorowaé, mu-
sicie si¢ czesto gimnastykowaé. Gimnastyka to podstawa
i dla dzieci wazna sprawa, rece w gore, w przod i w bok,
sklon do przodu, przysiad, skok (powtarza, uczniowie ¢wi-

czq).
Bambina 3 Bambini! Ho fame! Facciamo merenda?
Dziewczynka 3 Dzieciaki! Jestem glodna! Zjemy przekaske?
Tutti Si! Si! Merenda!
Wszyscy Tak! Tak! Przekaska!

5. Muzyka — Spiew pierwszej zwrotki piosenki ,Merenda” (zatqcznik 1).

Pierwszq zwrotke uczniowie Spiewajq po wtosku; refren — base — na refrenie Pani
Maria moéwi po polsku:

Maestra Maria

Pani Maria Co jecie? Jablko, banan, gruszka duzo lepsze niz parow-
ka. Wiecej warzyw i owocow, bedziesz zdrowszy — to jest
sposob!

5. Muzyka — Spiew drugiej zwrotki piosenki ,Merenda”.

Drugaq zwrotke uczniowie Spiewajq po wlosku; refren base — na refrenie Pani Maria
mowi po polsku:

Maestra Maria
Pani Maria Co pijecie? Pijcie co dzien mleko krowie, bo to samo zdro-
wie, jak goragco — dla ochlody pijcie cztery szklanki wody!

Bambina 3 Ragazzi, ho sete!

Dziewczynka 3 Dzieciaki, chce mi si¢ bardzo pic!
Bambina 2 Allora beviamo acqua!
Dziewczynka 2 A wiec napijmy sie wody!

6. Muzyka — tlo muzyczne: fragm. V. Rossi, ,Bollicine”.
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Uczniowie w trakcie recytacji wykonujq ruch do muzyki, na koniec podnoszqg do gory
butellke wody.

Tutti Bevi acqua! Acqua fa bene! /2x/
Wszyscy Pij wode! Woda jest zdrowa! /2x/
Maestra Maria

Pani Maria Pamietajcie!

Tutti

Wszyscy Woda! Woda! Urody wam doda!

Uczniowie chowajqg buteleczki z wodqg do swoich torebek i idg wolnym krokiem za
Panig Mariq.

Scena II
7. Muzyka — Ryan Paris, ,Dolce Vita”.
Maestra Maria
Pani Maria Postuchajcie, moi mili, dobrze, zeScie tu przybyli. Dzieci
Swietnie pamietaja, ze do Rzymu wyjezdzaja i Violette tam
spotkaja. Stynna gwiazda pop muzyki, co aktywnie spedza
czas, i zatanczy, i zaspiewa dla was.

Maestra Maria Bambini! Domani andiamo in gita!
Pani Maria Dzieci! Jutro jedziemy na wycieczke!

Uczniowie rozmawiajg miedzy sobq.

Tutti Dove andiamo? Dove andiamo? Chi lo sa?
Wszyscy Gdzie jedziemy? Gdzie jedziemy? Kto to wie?

8. Muzyka — Spiew piosenki ,Dove andiamo” (zalqcznik 2).
Wszyscy Spiewajq piosenlkce.

Tutti Roma! Ma che bella la citta!
Wszyscy Rzym! Jakie to pi¢ckne miasto!

Uczniowie wykonujq ruch rytmicznie do piosenli.

9. Muzyka — Spiew piosenki ,Tutti in gita” (zalqcznik 3).

Wszyscy Spiewajq piosenlkce.

Uczniowie z Paniq Mariq robiq zdjecia, rozmawiajq, podziwiajq miasto.

Maestra Maria Questa € la capitale di Italia.
Pani Maria Oto stolica Wtoch.
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Bambino 1 Bellissima! Collosseo, Fontana di Trevi, Piazza di Spagna.
Chtopiec 1 Jaka piekna! Koloseum, Fontanna di Trevi, plac Hiszpanski.

W tym czasie na scenie pojawia sie Violetta z zespotem, podziwiajq miasto Rzym,
robiq zdjecia, rozmawiqjq.

10. Muzyka — Ryan Paris, ,Dolce Vita” (base — fragm.).

Pani Maria dostrzega Violette z zespotem.

Maestra Maria Bambini! Guardate li!

Pani Maria Dzieci! Popatrzcie tam!

Bambino 1 Dove?

Chtopiec 1 Gdzie?

Bambina 2 Guardate! Quella ragazza e Violetta!
Dziewczynka 2 Spojrzcie! Ta dziewczyna to naprawde Violetta!
Bambina 3 Violetta? Che sorpresa!

Dziewczynka 3 Violetta? Ale niespodzianka!

Tutti Bello! Bello! Ci piace!

Wszyscy Wspaniale! Wspaniale! Podoba nam si¢!
Maestra Maria Andiamo a salutarla!

Pani Maria Idziemy ja przywitac!

Tutti Andiamo.

Wszyscy Idziemy.

Pani Maria, Chlopiec 1, Dziewczynka 2 i Dziewczynka 3 podchodzqg do Violetty sie-
dzqcej ze swoim zespolem przy Schodach Hiszpariskich, reszta grupy wykonuje ruch
w kierunku Violetty.

Tutti Buongiorno, Violetta!

Wszyscy Dzien dobry, Violetta!

Violetta Buongiorno, ragazzi!

Violetta Dzien dobry, dzieci!

Bambino 1 Cosa fai a Roma?

Chtopiec 1 Co robisz w Rzymie?
Violetta/gruppo Siamo in tourne per Italia.
Violetta/grupa Jestesmy na tournée we Wtoszech.
Tutti Che sorpresa!

Wszyscy Ale niespodziankal!

90 GDYNSKI KWARTALNIK O$WIATOWY, 1/2017



IMPREZY | UROCZYSTOSCI SZKOLNE

Violetta Ragazzi, cantiamo per voi! Va bene?
Violetta Dzieci, zaspiewamy dla was! Zgadzacie si¢?
Tutti Va bene!

Wszyscy Zgadzamy si¢!

Bambina 2 Fantastico!

Dziewczynka 2 Fantastycznie!

Dzieci rozmawiajq, robiq zamieszanie, Pani Maria przypomina o kulturalnym zacho-
waniu sie, potem wyciszajq sie, zespot i Violetta zaczynajq Spiewac dla publicznosci.

11. Muzyka — Violetta Spiewa piosenke pt. ,Alcancemos las estrellas” (zatqcz-
nik 4).

Bambino 1 Grazie per canto, siete grandi!

Chtopiec 1 Dzickujemy wam za Spiew, jestescie wielcy!
Violetta Grazie a voi!

Violetta My tez wam dzickujemy!

Bambina 3 Che ore sono?

Dziewczynka 3 Ktora jest godzina?

Bambina 2 Sono le due.

Dziewczynka 2 Jest godzina czternasta.

Maestra Maria Bambini, € ora di pranzo.

Pani Maria Dzieci, czas juz na obiad.

Tutti Si! Si!

Wszyscy Tak! Tak!

Violetta Ragazze, mangiamo qualcosa? Ho fame!
Violetta Stuchajcie, moze cos zjemy? Jestem glodna!

Gruppo di Violetta Si. Andiamo al ristorante ,Da Giuseppe”.
Grupa Violetty Tak. Chodzmy do restauracji ,U Jozefa”.

12. Muzyka — tto, Ricchi e Poveri, ,Sara perche Ti amo” (na poczqtku muzyka
cicho, stopniowo coraz gtosniej).

Maestra Maria Allora, andiamo tutti!
Pani Maria W takim razie idziemy wszyscy!

Grupa dzieci wykonuje ruch prawq rekq w kierunku restauracji, zblizajq sie do ,Da
Giuseppe”, Violetta i zespot siadajq, dzieci takze, obok. Podchodzi kelner, zespot skla-
da zamowienie.

Cameriere Buongiorno! Ecco menu! Volete mangiare qualcosa?
Kelner Dzien dobry! Oto menu! Co zamawiacie do jedzenia?
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Violetta Hmm... Non mi piace la frittata prendo una insalata, verde,
fresca, profumata.

Violetta Hmm... Nie lubi¢ jajecznicy, poprosze zielong, swiezg, dobrg
satate.

Cameriere E voi cosa prendete?

Kelner A wy co zamawiacie?

Gruppo di Violetta

Grupa Violetty Per noi pollo, insalata mista / dla nas kurczak, salaty.
Noi — spaghetti al pomodoro / dla nas spaghetti z pomido-
rami.
Per me la minestra di verdure miste / dla mnie zupa wa-

rzywna.

Tutti Buon appettito!
Wszyscy Smacznego!

Kiedy zespot i Violetta zamawiajq, Pani Maria zwraca uwage na ich zdrowy styl zycia.

Maestra Maria

Pani Maria A widzicie? Zdrowa zywnos¢, uSmiech, woda to jest wlasnie
ich uroda. Chca mieé piekne, gladkie buzki, wiec zjadaja
jabtka, gruszki. Zamawiaja chude mig¢so, zupe, na doktad-
ke pomidory, szpinak i salatke.

Cameriere Ma da bere cosa prendete?
Kelner A do picia co zamawiacie?

Violetta e gruppo Da bere?
Violetta z grupa Do picia?

Tutti Acqua!
Wszyscy Wode!

13. Muzyka — tlo muzyczne, fragm. V. Rossi, ,,Bollicine”.
Uczniowie w momencie recytacji wykonujq ruch i podnoszaqg butelke wody do gory.
Tutti Bevi acqua! Acqua fa bene! (2x)

Wszyscy Pij wode¢! Woda jest zdrowa! (2x)
Woda, woda — urody wam doda!

14. Muzyka — ,,Uno, due, tre” (base — tto).

Maestra Maria
Pani Maria Pamietajcie! Witaminki, witaminki — bardzo wazne dla
chlopczyka i dziewczynki.
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Uczniowie pokazujq hasta z wiersza M. Szustakiewicz ,Zabawa z witaminkq”:

Witamina C — wzmacnia cialo twe, jedz rzezuche, koper,
czosnek zima, latem oraz wiosna!

Witamina A — oczy zdrowe ma, gdy na wiosne¢ chcesz uro-
snac, jedz watrobke, jaja, masto!

Witamina B — budzi serce twe, dba o nerwy, skore, sile.
Tluszcze, biatko zjadaj w chwile.

Witamina D — wzmocni kosSci twe, wraz ze slonica promie-
niami, piciem mleka, ¢wiczeniami.

Witamina E — dba o twoja krew, dbaj o zdrowie twe!

Tutti Chi si muove e mangia sano va lontano!
Wszyscy Kto ¢wiczy i zdrowo si¢ odzywia, ten wiele osiggnie!

Wiwat sport! Wiwat ruch! W zdrowym ciele zdrowy duch!
Grupa Violetty wbiega i tariczy na scenie.

15. Muzyka — taniec ,,Gioca Joeur”.

Po zakoriczonym taricu zespot Violetty odchodzi na bok i przygotowuje koszyki wa-
rzyw, owocouw.

Maestra Maria A na koniec, drogie dzieci, zagadki dla wesolej gromadki!
Pani Maria czyta tekst, dzieci muszq dokonczyc¢ zdanie.
16. Muzyka — ,,Uno, due, tre” (base — tlo).

Wszyscy mamy slodkie minki, bo zjadamy... (witaminki)
Jedz owoce i jarzyny, w nich mieszkajg... (witaminy)
Kto witaminy zjada, ten na choroby... (nie zapada)

Jesli zdrowie lekcewazy, musi chodzié... (do lekarzy)
Przez caly rok pijmy swiezy... (sok)

Na scene wchodzi zespoét Violetty i wykonuje ostatni taniec do piosenki ,Zuppa roma-
na’”, za nim wszystkie dzieci.

17. Muzyka — pozegnanie — taniec — fragm. ,Zuppa romana”.

Na zakonczenie wszyscy podnoszq rece do gory i mowiq:

Wszyscy Wiwat sport! Wiwat ruch! W zdrowym ciele zdrowy duch!
Ukton.

Matgorzata Dopka
Szkota Podstawowa nr 40 w Gdyni
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Zatgcznik 1 — ,LA MERENDA” (PODWIECZOREK/PRZEKASKA)

Alla pausa noi mangiamo
La merenda super buona,
ma che fame, ma che fame
dimmi cosa mangi tu!

Ref. Uno yogurt alla mela,
o la torta al cioccolato,
un panino al salame
o il formaggio con il pane.

Alla pausa noi mangiamo
La merenda super buona,
ma che sete, ma che sete,
dimmi cosa bevi tu!

Ref. Un bicchiere d’acqua fresca
Succo buono alla pesca,
un bicchiere di aranciata
anche un po di limonata.

Zatqgcznik 2 — ,DOVE ANDIAMO?” (Gdzie jedziemy?)

Dove andiamo? Dove andiamo?

Dove andiamo?

Chi lo sa?!

Forse al lago, forse al mare o restiamo in citta.

Ref. Dai andimo tutti al lago
Per vedere I'acqua azzurra.
Io voglio andare in montagna
per toccare la neve bianca.

Dove andiamo? Dove andiamo?
Dove andiamo?
Chi lo sa?!

Dove andiamo? Dove andiamo?

Dove andiamo?

Chi lo sa?!

Andiamo in gita a Roma ma che bella la citta.
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Zatgcznik 3 — ,TUTTI IN GITA” /(WSZYSCY JEDZIEMY NA WYCIECZKE)

La strada € lunga

Ma noi ci divertiamo
Evviva! Evviva!

Tutti in gita andiamo!

La strada € ancora lunga
E noi insieme cantiamo
Evviva! Evviva!

Tutti in gita andiamo!

Zatqgcznik 4 — Violetta, ,ALCANCEMOS LAS ESTRELLAS”

Ese sentimiento

Sensacion llena de emocion
Siento la alegria

Que me provoca esta cancion

Oye mi corazon

Como se acelera cuando el publico espera no
Nada me va a parar

Que suba el telon, chicas comienza la funcion

Las luces, los flashes

La musica sera la clave
Aplausos en un momento
Nuestra voz va a tocar el cielo

Va ah ah ah empezar la fiesta
Ah ah alcancemos las estrellas
Va ah ah ah empezar la fiesta
Ah ah alcancemos las estrellas

Va ah ah ah empezar la fiesta
Ah ah alcancemos las estrellas
Va ah ah ah empezar la fiesta
Ah ah alcancemos las estrellas

Peinarse y maquillarse

Los nervios, a flor de piel

Es en el escenario

Donde mis suenos veo nacer

Oye mi corazon

Como se acelera cuando el publico espera no
Nada me va a parar

Que suba el telon, chicas comienza la funcion
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Las luces, los flashes

La musica sera la clave
Aplausos en un momento
Nuestra voz va a tocar el cielo

Va ah ah ah empezar la fiesta
Ah ah alcancemos las estrellas
Va ah ah ah empezar la fiesta
Ah ah alcancemos las estrellas

Va ah ah ah empezar la fiesta
Ah ah alcancemos las estrellas
Va ah ah ah empezar la fiesta
Ah ah alcancemos las estrellas

Yo quiero tocar

Yo quiero ganar

Cada corazon

Que me llegue a escuchar

Nuestros suenos

Hacerlos realidad

La cima alcanzar

Preparense el show va a empezar

Las luces...

La musica sera la clave...
Aplausos...

Nuestra voz...

Va ah ah ah empezar la fiesta
Ah ah alcancemos las estrellas
Va ah ah ah empezar la fiesta
Ah ah alcancemos las estrellas
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Polecamy...

...zainteresowanym najnowszymi dziejami Polski

Ksigzke Marty Kaczynskiej ,,Moi rodzice” dostalam w prezencie i... odlozytam na
potke. Sadzitam, ze niewiele nowego dowiem si¢ z ksigzki napisanej przez corke
o parze prezydenckiej, o ktorej tak wiele styszeliSmy w mediach. Po katastrofie smo-
lenskiej tyle przeciez byto komentarzy, zdjec¢, wspomnien. Wszystko mamy to jeszcze
W pamieci.

Ale darczynca domagal si¢ mojej opinii. Zabratam si¢ wiec do czytania, a zacze-
tam od fragmentu przytoczonego na okladce: Gdy rodzice odeszli, zrozumiatam, ze
bezpowrotnie zamknqgt sie pewien etap. Zaraz po katastrofie, gdy wracatam z War-
szawy, chciatam chwyci¢ za telefon i powiedzieé, ze juz dojechatam. To sq nawyki,
rodzinne rytuatly, ktore sq czesciq mnie i juz do korica pozostang w mojej pamie-
ci. Brakuje mi rodzicow, odczuwam to codziennie. Brakuje mi rozmow, zwyczajnego
lcontaktu. Brakuje troskliwosci mamy, jej otwartosci wobec ludzi, optymizmu, catej tej
zyciowej mqgdrosci... Brakuje mi takze dobroci, mqgdrosci i odwagi taty. Jego ogrom-
nej wiedzy i empatii, i tej uroczej niezdolnosci do myslenia o sobie. Tego poczucia
humoru...

Ksigzka sktada si¢ z kilku rozdziatow opisujacych zycie rodzinne panstwa Ka-
czynskich, zaczynajac od najwczesniejszych wspomnien zwigzanych z dziecinstwem
ich corki, az po ostatnie wielkanocne sSniadanie w Patacu Prezydenckim, kiedy pani
Marta po raz ostatni widziata rodzicow. Wszystkie opisywane wydarzenia utrzyma-
ne sg w cieptym, rodzinnym klimacie, emanuje z nich spokoj. To ciepto i ten spokoj
to wedlug mnie cechy charakterystyczne rodziny Lecha i Marii Kaczynskich. Ksigz-
ka jest napisana w formie bardzo rozleglego wywiadu-rozmowy, ktora przeprowadza
Dorota Losiewicz. Dzi¢ki temu czytelnik moze sobie pewne fakty z Zycia Marii i Lecha
Kaczynskich usystematyzowac, a wspomnienia Marty Kaczynskiej sq przez to cie-
kawsze i bardziej przejrzyste. Ksigzka jest bogato ilustrowana zdjeciami z rodzinnych
albumow, co dodatkowo podnosi wartos¢ poznawcza tej pozycji wydawniczej.

Mysle, ze to idealna lektura dla osob zainteresowanych najnowsza historig Pol-
ski, zwlaszcza ta po 1989 roku.

Grazyna Szotrowska
doradca metodyczny historii
Gimnazjum nr 4 w Gdyni

@& Kaczynska Marta; rozmawiata Dorota Losiewicz, Moi rodzice, The Facto, Warsza-
wa 2014
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...wszystkim nauczycielom

Pierwsze zdanie wstepu do ksigzki ,Neurodydaktyka, czyli nauczanie i uczenie
sie przyjazne mozgowi” brzmi: Badacze mézgu przekonujq, ze szkota w obecnej for-
mule nie wspiera naturalnych procesow uczenia sie i nie jest miejscem umozliwiajqg-
cym indywidualny rozwaoj kazdego ucznia. Juz to stwierdzenie powinno zmotywowac
wszystkich nauczycieli do tego, aby zajrzec¢ do tej pozycji. Szczegolnie ze w dalszej
czesci czytamy, iz obecna formuta szkoty wrecz utrudnia moézgowi prace!

Ksigzka napisana jest przystepnym jezykiem. Poza czescig czysto teoretyczng
mozemy zapoznac si¢ z konkretnymi dowodami na to, ze ostatnie badania nad mo-
zgiem przewracajg do gory nogami nasze dotychczasowe postrzeganie procesu na-
uczania. I obalajg wiele mitow... Ciezko jest nam, nauczycielom, przestawi¢ dotych-
czasowe myslenie i uwierzyc, ze to pisanie Scigg jest lepszym i efektywniejszym cwi-
czeniem dla mozgu niz zeszyty ¢wiczen. PowinniSmy powstrzymac si¢ od dyktowania
notatek do zeszytu, powinniSmy raczej wymagac od uczniow, aby sami zapisywali
W swoim zeszycie to, co uznajg za wazne i przydatne.

W kolejnych rozdziatach dowiadujemy si¢ miedzy innymi, ze udowodnione zosta-
to to, co kazdy dobry nauczyciel dawno zapewne wyczuwal intuicyjnie. Dowiedziono
mianowicie, ze na efektywnos¢ nauczania majg duzy wplyw relacje miedzyludzkie,
czyli usmiech lub dobre stowo majg wiellkkq moc sprawczaq i dzialajg na mozg jak
kazda inna nagroda, prowadzac do uwalniania dopaminy. Przeczytac tez mozemy
o fascynujacych neutronach lustrzanych, czyli o nauce przez obserwacje i naslado-
wanie, a nie poprzez przekaz werbalny. Oraz o tym, ze zabawa jest bardzo intensyw-
na forma nauki, a dtugotrwate ogladanie telewizora uniemozliwia wrecz efektywne
uczenie. I o tym, ze dzisiejszy model edukacyjny jest trudniejszy dla aktualnego,
~cyfrowego” pokolenia, niz byl dla nas, uczniow wczesniejszych generacji.

Mam takie marzenie... Moze ktos sposrod decydujacych o zmianach w szkolnic-
twie i wprowadzajgcych kolejne reformy rozwazy, czy warto przez 12 lat przygotowy-
wac i nagradzaé¢ mtodych Polakéw za udzielanie najbardziej typowych odpowiedzi,
podczas gdy rozwadj kazdego kraju zalezy od innowacyjnosci i kreatywnosci pracow-
nikow, czyli od tego, czy bedq umieli odchodzi¢ od znanych wzorcow i schematow, czy
bedq umieli stosowac wiedze do rozwiqgzywania problemoéw oraz to, ze pruski patent
na wyksztalcenie ogolne |[...] nie sprawdza sie¢ w XXI wieku, bo zostat wymyslony
na potrzeby swiata, ktory juz nie istnieje. Moze ktos przeczyta t¢ ksigzke i zamiast
wprowadzac kolejne kosmetyczne zmiany w oswiacie, bedzie miat odwage, aby do-
kona¢ w modelu szkoty zmian radykalnych. Odejscie od formalizmu i coraz bardziej
rozbuchanej biurokracji spowoduje, ze mozliwe bedzie skuteczne nauczanie poprzez
rozbudzanie w uczniach fascynacji i inspiracji. Okazuje si¢ bowiem, ze w procesie
nauczania najwazniejszy jest zachwyt nauka.

Katarzyna Szymanska
doradca metodyczny geografii
IX Liceum Ogdlnoksztalcqce w Gdyni

@& Zylinska Marzena, Neurodydaktyka, czyli nauczanie i uczenie sie przyjazne mo-
zgowi, Wyspa — Marian Chwastniewski Wydawnictwo i Osrodek Innowacji Edu-
kacyjnych, Gdynia 2013
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...nauczycielom, pedagogom i psychologom szkolnym, rodzicom

Kazdy nauczyciel pragnie mie¢ w zespole klasowym uczniow, ktorzy nie sprawiajg
klopotow wychowawczych, ktorzy nie podejmujg trudnych zachowan. To tylko pra-
gnienie, rzeczywistosc jest zdecydowanie inna...

W literaturze tematu istnieje wiele definicji trudnego zachowania mtodego czto-
wieka. Najtrafniejszg jest chyba ta, ktéra mowi, ze trudne zachowanie to takie,
z ktorym nie potrafimy sobie poradzic.

Umiejetnos¢ wlasciwego reagowania wigze si¢ z umiejetnoscia dokonywania
wnikliwej diagnozy przyczyn. Zachowania trudne sg uwarunkowane wieloma czyn-
nikami, ktore tkwig zarowno w samym uczniu, jak i w jego otoczeniu rodzinnym
1 rowiesSniczym.

»-Kod zachowania” Jessiki Minahan i Nancy Rappaport jest swoistym prze-
wodnikiem zawierajagcym wachlarz madrych, pragmatycznych rad dla nauczycie-
li, pedagogow, psychologow i rodzicow. Autorki wielokrotnie podkreslajg znaczenie
rozpoznania etiologii zachowania ucznia. Dobra znajomosc¢ czynnikow ryzyka po-
jawiania si¢ trudnych zachowan pozwala na dzialania adekwatne do sytuacji. Zro-
zumienie ucznia to wigksza skutecznos¢ w relacjach z nim. Wiedza na temat jego
osobowosci i Srodowiska rodzinnego utatwia wybor wiasciwej reakcji i chroni przed
narastaniem trudnosci moggcych prowadzi¢ do sytuacji kryzysowej. Idea gtownag
powyzszej pozycji jest pomoc nauczycielom w odkodowaniu problematycznych za-
chowan uczniow. Autorki pokazuja tez skutki nieadekwatnych reakcji nauczycieli
wynikajace z niewlasciwej strategii dziatania wobec zaburzen behawioralnych i emo-
cjonalnych uczniow. Przyblizajg nam kod zachowania ucznia ze stanami lekowy-
mi, przejawiajgcego zachowania opozycyjno-buntownicze, zamykajgcego si¢ w sobie
i wycofanego oraz ucznia przejawiajgcego zachowania o podlozu seksualnym. Opi-
suja w swojej pozycji wiele konkretnych strategii utatwiajgcych zmian¢ zachowania
wynikajaca ze zmiany relacji uczen — nauczyciel.

Nie chodzi o to, aby nad uczniem zapanowaé, ale by zmieni¢ dynamike
relacji z nim — mo6wig same autorki.

Polecam ksigzke wszystkim nauczycielom, wychowawcom, pedagogom i psycho-
logom szkolnym, ktorzy majg Swiadomosc tego, ze pierwszym krokiem do zmiany za-
chowania ucznia jest podjecie dziatan wynikajacych ze zrozumienia jego przyczyn.

Renata Wolinska
doradca metodyczny psychoprofilaktyki
Szkota Podstawowa nr 18 w Gdyni

@ Minahan Jessica, Rappaport Nancy, Kod zachowania, Wydawnictwo Fraszka
Edukacyjna, Warszawa 2016

...nauczycielom geografii
Wszyscy mniej wiecej wiemy, co to jest projekt edukacyjny. Nauczyciele gimnazjow od

kilku lat, zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z dnia 20 sierpnia 2010 r., § 21a. pkt 1:
Uczniowie gimnazjum biorq udziat w realizacji projektu edukacyjnego. Od 1 wrzesnia
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2009 r. w gimnazjach obowiqzuje nowa podstawa programowa ksztatcenia ogolnego,
ktora ktadzie nacisk m.in. na ksztattowanie postaw uczniow umozliwiajqcych spraw-
ne _funkcjonowanie we wspodtczesnym Swiecie. Udzial w projekcie edukacyjnym jest
obowiqgzkowy dla wszystkich uczniow gimnazjum realizujqgcych tresci nowej podsta-
wy programowej. Muszaq oni (poza wyjqtlkami okreslonymi w ust. 9) podczas nauki
w gimnazjum (w ciggu 3 lat) wzia¢ udziat w co nagjmniej jednym projekcie (Dz.U.
nr 156, poz. 1046), wprowadzaja te metod¢ w pracy edukacyjne;j.

W zalozeniach nowej podstawy programowej ksztalcenia ogolnego z geografii
w klasach V-VIII, w rozdziale ,,Sposoby osiggania celow ksztalcenia”, wymienia si¢
w pkt 5: stosowanie metody projektu w celu stworzenia warunkéw do podejmowa-
nia przez uczniow samodzielnych badan terenowych oraz konfrontowania informacji
pozyskanych z roznych zroédet wiedzy geograficznej z samodzielnie zgromadzonymi
danymi.

Z powyzszych przepisow wynika, ze przynajmniej w szkole podstawowej nauczy-
ciele nadal bedg musieli stosowac¢ metod¢ projektow (w chwili pisania artykutu nie
opublilkkowano jeszcze nowej podstawy programowej dla szkot ponadpodstawowych).

Nauczyciele szkot ponadgimnazjalnych nie sg, przynajmniej na razie, zobowig-
zani przepisami do stosowania tej metody edukacyjnej. Nalezy ona jednak do bardzo
dobrych, interaktywnych metod nauczania i mam wrazenie, ze jest w dalszym cig-
gu niedoceniana przez nauczycieli szkot srednich, skupionych na przygotowaniach
uczniow do matury.

Wspolczesna szkota powinna przygotowywac uczniow do przejecia odpowie-
dzialnosci za swojg nauke. Samodzielnosc i kreatywne myslenie oraz umiejetnosc
samoksztalcenia i doskonalenia — to jest kapital, ktory kazdy uczen powinien wy-
niesc ze szkoly. Nauczyciel ma by¢ doradcg i przewodnikiem w rozwoju uczniow oraz
organizatorem procesu uczenia. Musimy pozwoli¢ uczniom pracowac samodzielnie
i metoda projektu edukacyjnego nadaje si¢ do tego doskonale.

Ksigzka Bozeny Potockiej i Leslawy Nowak , Projekty edukacyjne. Poradnik
dla nauczycieli” jest pozycja, ktora by¢ moze zache¢ci nauczycieli geografii do czest-
szego stosowania tej metody. Jest to praktyczny, naprawde praktyczny przewodnik
po metodzie projektow. Zawiera szereg sprawdzonych w pracy z uczniami scena-
riuszy oraz wiele inspiracji i schematow do zastosowania przy dowolnie wybranej
tematyce, np. geograficznej. Bardzo dokladnie opisuje kolejne fazy w metodzie pro-
jektow, od wyboru zagadnienia i okreslenia jego celow, po opracowanie harmono-
gramu dzialan, realizacji, prezentacji i oceny. Na koncu polecanej ksigzki znajdzie-
my gotowe zalgczniki (np. karty do oceny, karta wykonawcy projektu, karta oceny
prezentacji, arkusz oceny, karty ewaluacji projektu, karty pracy, karty obserwacji),
ktore z calg pewnoscig ulatwig nam prace, kiedy juz podejmiemy odwazng decyzje:
zastosuje w swojej pracy projekt edukacyjny!

Katarzyna Szymanska
doradca metodyczny geografii
IX Liceumn Ogdlnoksztalcqce w Gdyni

& Potocka B., Nowak L., Projekty edukacyjne. Poradnik dla nauczycieli, Zaklad Wy-
dawniczy SFS, Kielce 2002
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