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Iwona Chojnacka, Elzbieta Cymerys

Co warto wiedzie¢ o pracy Gdynskiego
Osrodka Doskonalenia Nauczycieli

W tym roku szkolnym Gdynski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli mieszczacy sie
przy ul. Stowackiego 53 bedzie obchodzit pieciolecie swej dzialalnosci. W tym cza-
sie na trwale wpisat si¢ w pejzaz gdynskiej edukacji, stal sie¢ podstawowym miej-
scem doskonalenia nauczycieli naszego miasta. Ale osrodek to przede wszystkim
ludzie w nim pracujacy: dyrekcja, pracownicy administracji i doradcy metodycz-
ni. Zatrudnionych jest ich obecnie 21. Wspomagaja swa rada nauczycieli przyrody,
chemii, geografii, informatyki, jezyka polskiego, religii, matematyki, historii i WOS,
jezyka angielskiego, przedsiebiorczosci oraz nauczycieli wychowania przedszkolne-
g0, nauczania zintegrowanego, nauczania wspomagajgcego w szkotach z oddziatami
integracyjnymi. Od tego roku szkolnego moga Panstwo skorzystac z pomocy doradcy
wspierajacego prace nauczycieli swietlic.

Wszyscy doradcy metodyczni pracujg, realizujgc swoj zakres zadan. Poza dzia-
laniami typowo administracyjnymi (sporzadzanie planow pracy, sprawozdan, udziat
w spotkaniach i szkoleniach w GODN) nasza praca skupia si¢ glownie na wspieraniu
nauczycieli w:

— planowaniu, organizowaniu i badaniu procesu dydaktycznego i wychowawcze-

£o,

— doborze, adaptacji i tworzeniu programow nauczania,

— ocenie i doborze podrecznikow oraz pomocy dydaktycznych,

— rozwijaniu umiejetnosci metodycznych i wychowawczych,

— dziataniach innowacyjnych,

— wdrazaniu do praktyki szkolnej nowych technik i metod nauczania.
Do statutowych obowiazkoéw doradcow nalezy poza tym odbywanie w macierzystej
szkole cotygodniowych dyzurow, przygotowywanie i prowadzenie spotkan metodycz-
nych, prowadzenie lekcji otwartych, organizowanie wspotpracy pomiedzy nauczycie-
lami i na prosbe nauczyciela uczestnictwo w zajeciach przez niego prowadzonych.

Jak z tego wynika, doradca ma za zadanie pomagac¢ nauczycielowi we wszyst-
kim, co dotyczy jego pracy zawodowej. Aby jednak mog?t to robi¢ dobrze i profesjo-
nalnie, musi nieprzerwanie poszerzac i aktualizowac¢ wlasng wiedze¢ i umiejetnosci
poprzez samoksztatcenie oraz udzial w zorganizowanych formach doskonalenia.

Tylko w zeszlym roku szkolnym doradcy metodyczni przeprowadzili 93 lek-
cje otwarte, w ktorych uczestniczylo 315 nauczycieli, 161 spotkan metodycznych
z obecnoscig 2531 nauczycieli.

Doradcy, wykonujgc swoje zadania statutowe, wspotpracuja z licznymi instytu-
cjami i organizacjami oraz pracownikami wyzszych uczelni.
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W goracym okresie dla oswiaty doradcy wspierajg Okregowa Komisje Egzamina-
cyjna, pelnigc funkcje obserwatorow przeprowadzanych w szkotach sprawdzianéw,
egzaminow gimnazjalnych i maturalnych.

Od poczatku swojej dziatalnosci GODN organizuje tematyczne konferencje, na
ktore zaprasza autorytety z danej dziedziny: naszymi gosc¢mi byli m.in. Colin Rose
i Galina Dolya. Dwie z tych konferencji miaty zasieg ogélnopolski.

Podstawag naszej dzialalnosci jest organizacja kursow doskonalgcych. Tylko
w ubieglym roku szkolnym zorganizowaliSmy 52 kursy, w ktorych uczestniczyto
722 nauczycieli.

Sposobnosci do publikacji swoich osiggnie¢ dostarcza nauczycielom Gdyriski
Kwartalnik Oswiatowy. Znalez¢ w nim mozna scenariusze lekcji i imprez szkol-
nych, testy do pomiaru osiggnie¢ uczniow, artykuly omawiajace problemy eduka-
cyjne i wychowawcze.

Od poczatku biezacego roku szkolnego w GODN zatrudniono konsultanta do
spraw zwigzanych z ocenianiem i programami autorskimi, a doradcy metodyczni
oprocz zagadnien przedmiotowych sluzg pomoca w innych dziedzinach, np. zwigza-
nych z awansem zawodowym, opieka nad praktykantami, konstruowaniem scena-
riuszy lekcji, samorzadnoscia uczniowska itp.

Jak pokazuje powyzsze zestawienie, zakres dzialan Gdynskiego Osrodka Dosko-
nalenia Nauczycieli jest bardzo rozlegly. Zapraszamy wi¢ec do korzystania z naszej
oferty i szukania pomocy w rozwigzywaniu problemow edukacyjnych.

Iwona Chojnacka, Elzbieta Cymerys
doradcy metodyczni jezyka polskiego
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DYZUR DORADCY METODYCZNEGO W | SEMESTRZE 2006/2007 — PRZEDSZKOLA

5 Dyzur
Przedmiot Dodatkowo: Doradca Pla.c OWki vy
macierzysta poniedziatek |  wtorek $roda czwartek pigtek
WYCHOWANIE Ryzyko dysleksji Alicja SMOLIK Przedszkole Samorzadowe nr 27 16.30-17.30 | 12.00-13.00
PRZEDSZKOLNE ul. Wiejska 30
Gdynia, tel. 058/623-05-15
DYZURY DORADCOW METODYCZNYCH W | SEMESTRZE 2006/2007 — SZKOLY PONADGIMNAZJALNE
‘ Dyzur
Przedmiot Dodatkowo: Doradca Pla.c owkat vy
macierzysta poniedziatek |  wtorek $roda czwartek pigtek
CHEMIA Konstruowanie Anna V Liceum Ogdlnoksztatcace 13.30-14.30 7.55-8.55
testow JANICH-KILIAN ul. Dickmana 14
81-109 Gdynia, tel. 058/625-44-68
INFORMATYKA Przygotowywanie Ryszard Il Liceum Ogdinoksztatcace 14.10-15.10 | 12.10-13.10
uczniéw do SZUBARTOWSKI | ul. Legiondw 27
konkurséw 81-405 Gdynia
tel. 058/622-18-33, fax 058/622-15-29
JEZYK ANGIELSKI Opieka nad Anna KULINSKA Zespdt Szkot 9.35-10.35 | 11.40-12.40
praktykantami Administracyjno-Ekonomicznych
ul. Ortowska 57
81-542 Gdynia
tel.ffax 058/624-82-86
PRZEDSIEBIORCZOSC | Praca z uczniem Waldemar Il Liceum Ogdlnoksztatcace 9.00-15.00
zdolnym, KOTOWSKI ul. Legiondw 27
budowanie 81-405 Gdynia
pozytywnych relacji tel. 058/622-18-33 sekretariat
w spofecznosci fax 058/622-15-29 sekretariat
szkolnej e-mail: waldek@lonet.gdynia.pl
tel./fax 058/622-13-42 (doradca)
GEOGRAFIA Ekologia Wiestawa IX Liceum OgoInoksztatcace 10.40-11.40 | 13.30-14.30
KRYSZTOFOWICZ | ul. Zeromskiego 31
Gdynia, tel. 058/661-43-63
e-mail: wkrysz3@wp.pl

Jezeli wyznaczone przez doradcow godziny dyzuréw nie odpowiadajg Paristwu, istnieje mozliwos¢ ustalenia innego terminu konsultacji po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.
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DYZURY DORADCOW METODYCZNYCH W | SEMESTRZE 2006/2007 — SZKOLY PODSTAWOWE | GIMNAZJA

Placéwk Dyzur
Przedmiot Dodatkowo: Doradca acow 1 y y
macierzysia poniedziatek |  wtorek $roda czwartek pigtek
BIBLIOTEKA Awans zawodowy | Teresa Zespot Szkot nr 6 8.00-9.00 14.00-15.00
nauczycieli KACZYNSKA ul. Wroctawska 52,
81-553 Gdynia, tel. 058/668-01-23
SWIETLICA SZKOLNA | Edukacja Balbina Szkota Podstawowa nr 40 14.00-15.00 | 10.00-11.00
ekologiczna, WAWRZYNIAK ul. Rozewska 33
metody 81-055 Gdynia
aktywizujace tel. 058/623-25-88
PRZYRODA Konstruowanie Matgorzata Zespot Szkot nr 13 15.30-16.30 11.30-12.30
testow ZYGMUNT ul. Chwaszczyriska 26,
81-571 Gdynia, tel. 058/629-12-69
CHEMIA Metody Daniela Zespot Szkdt nr 11 8.30-9.30
aktywizujace MACKIEWICZ ul. Porebskiego 21, 13.30-14.30
81-185 Gdynia, tel. 058/625-57-08
GEOGRAFIA Metod_y . Maria Gimnazjum nr 1 8.00-9.00 | 14.30-15.30
aktywizujgce PIORKOWSKA ul. 10 Lutego 26,
INFORMATYKA Wykorzystanie Tadeusz BURY 81-364 Gdynia 9.40-10.45
technologii tel./fax 058/620-33-16 15.25-16.25
informacyjnej
W nauczaniu
JEZYK POLSKI Metody lwona CHOJNACKA 9.50-10.35 | 12.50-13.35
aktywizujace,
konstruowanie Gimnazjum nr 11
scenariuszy lekcji ul. Stowackiego 53
RELIGIA Metody Joanna GAWRON | 81-392 Gdynia 9.50-10.35 9.50-10.35 | Wydz. Ka-
aktywizujace, tel. 058/621-72-24 techetyczny
konstruowanie Kurii Metro-
scenariuszy lekcji politalnej
9.00-13.00
JEZYK POLSKI Konstruowanie Elzbieta CYMERYS | Zesp6t Szkét nr 7 14.35-15.35 10.45-11.30

testow

ul. Stawna 4/6, 81-629 Gdynia
tel. 058/624-04-07, fax. 058/624-23-63
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NAUCZANIE Psychoprofilaktyka, | Renata WOLINSKA | Szkota Podstawowa nr 18 12.35-13.35 8.00-8.50
ZINTEGROWANE wspotpraca ul. Krasickiego 28
z rodzicami 81-385 Gdynia
tel. 058/620-69-43
fax 058/661-76-55
NAUCZANIE Metody Krystyna Zespdt Szkot nr 10, 9.40-10.40 8.00-8.50
ZINTEGROWANE aktywizujace, CIESIELSKA SP nr 42
wspotpraca ul. Staffa 10
z rodzicami, 81-597 Gdynia
konstruowanie tel./fax 058/629-20-00 (pokdj
scenariuszy lekcji nauczycielski)
MATEMATYKA Konstruowanie Ewa MADZIAG Zespdt Szkot nr 14 9.35-10.35 | 13.30-14.30
testow ul. Nagietkowa 73,
81-589 Gdynia
tel. 058/629-00-37
NAUCZANIE Doradztwo Dorota MARKSTEIN | Samorzadowa Szkota Podstawowa 8.40-9.40 14.30-15.30
WSPOMAGAJACE psychologiczno- nr 34 z Oddziatami Integracyjnymi
W SZKOLACH -terapeutyczne, ul. Cylkowskiego 5,
Z ODDZIALAMI rehabilitacja, 81-465 Gdynia
INTEGRACYJNYMI wspotpraca tel. 058/622-14-34
z rodzicami
HISTORIA, WOS Samorzgdnosé Grazyna Gimnazjum nr 4 10.30-11.30 | 15.00-16.00
uczniowska SZOTROWSKA ul. Okrzei 6,
81-228 Gdynia
tel. 058/663-79-88
JEZYK ANGIELSKI Komputerowe Aleksandra Gimnazjum nr 4 15.30-16.30 | 15.30-16.30
wspomaganie nauki | BLALTEBERG ul. Okrzei 6,
jezyka angielskiego 81-228 Gdynia
tel. 058/663-79-88

Jezeli wyznaczone przez doradcéw godziny dyzuréw nie odpowiadajg Panstwu, istnieje mozliwos¢ ustalenia innego terminu konsultacji po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.
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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Anna Kulinska

Gramatyka — uczy¢ czy nie uczyc¢?

Na pierwszy rzut oka wida¢, ze obecna forma egzaminu maturalnego z jezyka obce-
go zupelnie ignoruje gramatyke. Nacisk polozony jest na komunikacje, przekazanie
i zrozumienie komunikatu jezykowego jest znacznie wazniejsze niz forma, w jakiej
jest to zrobione. Domyslny egzaminator zrozumie przeciez zdanie ‘Yesterday he go
to Spanish.” ©

Zewnetrzne formy oceniania nie motywujg wiec zdajacego do pracy nad precy-
zja jezyka. Zapowiadany egzamin gimnazjalny z jezyka obcego z pewnoscig rowniez
potozy nacisk na skutecznosc¢, a nie poprawnos¢ komunikacji. Na egzaminie matu-
ralnym na poziomie podstawowym za poprawnosc jezykowa zdajacy moze uzyskac
»,az” 3 punkty na 50 mozliwych za caly test. Na poziomie rozszerzonym zdajacy ma,
co prawda, do rozwigzania zadanie polegajace na stosowaniu struktur leksykalno-
-gramatycznych, ale proporcje punktow mozliwych do uzyskania w tej czesci rowniez
nie sa wystarczajaco motywujace do skupiania uwagi na ,nudnej gramatyce”. Po-
tocznie panuje bowiem, zarowno wsrod uczniow, jak i wsrod nauczycieli, poglad, ze
gramatyka jest po prostu nudna.

Trzeba jednak spojrzec tez na druga stron¢ medalu. O ile osoba, ktora postu-
guje sie jezykiem typu ,Kali by¢ glodny, Kali chciec jeS¢” na pewno jest zrozumiana
(= skuteczna komunikacja) i ,jakos” poradzi sobie poza granicami Ojczyzny, to ra-
czej trudno jej bedzie ubiegac si¢ o mozliwosc studiowania za granicg. Prezentujac
taki ,,poziom bieglosci”, nie dostanie si¢ za granicg pracy, w ktorej trzeba wykazac
si¢ znajomoscia jezyka... A taki cel przeciez przyswieca duzej grupie uczacych sie
w szkole jezyka obcego mtodych Europejczykow.

Nalezy tez wzig¢ pod uwage proces ksztaltowania nawykow jezykowych. Czasem
wydaje si¢, ze na poczgtku mozna mowic ,jakos” — nie trzeba przykladac si¢ do po-
prawnosci i precyzji jezykowej. Ale jesli bledna struktura jezykowa zostanie utrwa-
lona, trudno bedzie si¢ jej w przysztosci pozby¢, a na pewno wysitek, jaki bedzie
w to wlozony, przewyzszy o wiele nauczenie si¢ poprawnej formy na samym poczat-
ku. To tak jak z budowg domu: zwykle tatwiej, szybciej i taniej jest postawi¢ nowy
dom, niz remontowac stary. Dlatego tak wazne jest postugiwanie si¢ POPRAWNYM
JEZYKIEM od samego poczatku nauki, czego nie da si¢ osiggngc bez znajomosci,
¢wiczenia i utrwalania gramatyki.

Niewazne, czy nasz potencjalny uczen bedzie zdawac¢ mature na poziomie pod-
stawowym czy rozszerzonym, czy wie, dlaczego uczy si¢ jezyka, czy nie. Zadaniem
nauczyciela jest stworzenie uczniowi mozliwosci dalszego rozwoju i nawet jesli szkol-
ne warunki stwarzaja bardzo ograniczone mozliwosci, to uczen powinien otrzymac
przynajmniej solidne podstawy, na ktorych pozniej bedzie mogt sam lub w trakcie
dalszej nauki w szkole ,dobudowywac” swojg wiedze.

8 GDYNSKI KWARTALNIK OSWIATOWY, 3/2006



EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Opracowanie przygotowane przez Educational Resources Information Center,
odwotlujace si¢ do artykulu Larsen-Freeman (1995), prezentuje, a zarazem obala
10 mitow dotyczacych uczenia si¢ i nauczania gramatyki:

1. Gramatyke przyswaja sie naturalnie, nie trzeba jej uczyéc.

O ile stwierdzenie to sprawdza si¢ dla niektorych, szczegolnie dla tych, ktorzy ucza
si¢ jezyka w Ssrodowisku, gdzie ten jest uzywany (np. emigranci), o tyle wiekszosc
uczniow w szkole potrzebuje pomocy nauczyciela w opanowaniu zasad gramatyki.
Badanie przeprowadzone przez Pinemanna (1984) pokazalo, ze uczniowie, ktorym
przyblizono zasady gramatyczne, przeszli na nastepny poziom w ciggu 2 tygodni, co
uczacym sie bez gramatyki zajmuje zwykle kilka miesiecy.

2. Gramatyka jest zbiorem bezuzytecznych form.

Niektorym gramatyka kojarzy sie z definicjami i zasadami dotyczacymi form jezy-
kowych. Nie rozumieja, ze gramatyka sklada sie z trzech zaleznych od siebie wy-
miaréw: syntaks (forma), semantyka (znaczenie) oraz pragmatyka (zastosowanie).
Zmiana w jednym wymiarze pociaga za sobg zmiany w pozostatych.

3. Gramatyka sklada si¢ z niekonsekwentnych zasad.

Jest to jednak tylko pozorna niekonsekwencja, czasami to, co wydaje si¢ byc od-
stepstwem od zasad, jest zastosowaniem innej zasady. Zdanie ‘There is the book
missing’ wydaje si¢ by¢ niegramatyczne, poniewaz w konstrukcji ‘there is...” uzy-
wamy przedimka nieokreslonego ‘a’. Jednak dzieje si¢ tak wtedy, gdy konstrukcja
ta uzywana jest do przedstawienia nowej informacji. Czyli oba zdania ‘There is
a book missing’i ‘There is the book missing’ sa poprawne, a roznica w formie
pociaga za sobg roznice w znaczeniu.

4. Gramatyka jest nudna.

Taki poglad ma swoje podstawy w przekonaniu, ze gramatyki mozna si¢ uczyc przez
powtarzanie i ¢wiczenia oparte na zasadzie drylu. I jesli faktycznie ograniczymy sie
do tych metod, to gramatyka bedzie nudna, a na dodatek takie jej uczenie nie przy-
niesie wi¢ckszych korzysci. Trzeba to robi¢ kreatywnie, w sposob, ktory zaciekawi
uczniow, wzbudzi ich zainteresowanie i zaangazowanie.

5. Uczniowie maja rozne style uczenia si¢. Nie wszyscy potrafig nauczy¢ sie
gramatyki.

Fakt, ze uczniowie majg rozne style uczenia sie¢, jest niepodwazalny, ale nie przepro-
wadzono, jak dotgd, badan potwierdzajgcych, Ze sg uczniowie, ktérzy nie potrafig
opanowac gramatyki. Wszyscy w koncu (lepiej lub gorzej) opanowali gramatyke wita-
snego jezyka.

6. Struktury gramatyczne opanowywane sa pojedynczo.

Zarowno nauczyciel uczac, jak i uczniowie uczac si¢, koncentruja swojg uwage na
konkretnej konstrukcji. Nie musza jednak tej konstrukcji opanowac catkowicie, za-
nim przejda do nastepnej. W uczeniu si¢ jezyka ma miejsce ciggle Scieranie si¢ tego,

GDYNSKI KWARTALNIK OSWIATOWY, 3/2006 9
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co uczniowie juz wiedza, z tym, czego si¢ uczg. Kiedy na przyktad nauczycielowi wy-
daje sie, ze jego podopieczni opanowali juz czas present simple, po wprowadzeniu
czasu present continuous okazuje si¢, ze ponownie ucza si¢ wczesniej juz opano-
wanego czasu, tym razem w zestawieniu z innym.

7. W gramatyce mamy do czynienia tylko z poziomem zdania i skladni.

To prawda, ze gramatyka to zdanie, formy wyrazéw w zdaniu, ale nie tylko. Wiele
aspektow zastosowania struktur gramatycznych zalezy od kontekstu komunikacyj-
nego. Przykladem moze tu by¢ zastosowanie czasu past simple lub present perfect
w zaleznosci od tego, co chcemy w danym momencie wyrazic.

8. Gramatyka i slownictwo sg obszarami wiedzy. Czytanie, pisanie, mowienie
i stuchanie stanowia cztery sprawnosci jezykowe.

A jednak znajomosc gramatyki stanowi bardziej proces niz stan. Uzytkownicy jezyka
powinni stosowac zasady gramatyczne, a nie tylko je znac.

9. Gramatyka dostarcza zasad/wyjasnien wszystkich struktur jezykowych.

Jezyk jest zywy, zmienia si¢, a jezykoznawcy wcigz maja nowe aspekty do wyjasnie-
nia. Mozna przytoczy¢ przyklad nieuzywania formy cigglej z czasownikami odno-
szgcymi si¢ do stanu (np. like, want, love), a przeciez zdanie ‘Johny has been
wanting a bike’ czy pytanie ‘How are you liking your stay here?’ trzeba uznac
nie tylko za komunikatywne, ale i za poprawne.

10. ,Nie znam gramatyki wystarczajaco dobrze, aby jej uczyc.”

Niektorzy nauczyciele nie doceniaja wlasnych umiejetnosci. Innym wydaje sie, ze
podczas uczenia innych sprawnosci jezykowych gramatyka moze ,odpoczywac”.
A przeciez uczenie mowienia czy pisania rowniez wymaga znajomosci gramatyki.

Jesli wiec spojrzymy na gramatyke inaczej i obalimy mity, ktore jej towarzysza
— mozna jg polubic. Trzeba jg potraktowac nie jak na potwora, z ktorym trzeba si¢
jakos uporac, czy kule u nogi, z ktora trzeba sobie jakos poradzic, ale jak szkielet,
ktory postuzy za podstawe wszystkich pozostatych umiejetnosci jezykowych, zarow-
no stownictwa, wymowy, jak i czterech sprawnosci.

W nauczaniu gramatyki, tak jak we wszystkim, co robimy, potrzebny jest zdro-
wy rozsadek. Jesli ciggle bedziemy ,meczyc” naszych uczniow gramatyka, przestang
ja lubic. Jesli natomiast wspolnie z uczniami postaramy bawic¢ si¢ gramatyka, po-
kazemy uczniom, jak prosta i logiczna potrafi by¢, a dodatkowo — jak jej znajomosc¢
ulatwia nam zycie, to istnieje nadzieja, ze nawet jg polubig.

Postawione wiec w tytule artykutu pytanie o zasadnosc¢ uczenia (si¢) gramatyki
trzeba przeredagowac: Gramatyka — jak uczycé¢? O tym w nastepnym artykule.

Anna Kuliniska
doradca metodyczny jezyka angielskiego
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Maria Banasik, Danuta Paupa

Konkurs mitologiczny

Konkurs ,Mity to moja pasja” nalezy do tradycji naszej szkoty (IV LO w Gdyni), jest
przeprowadzany co roku dla uczniow klas pierwszych. W jego przygotowanie i udziat
sg zaangazowane cale zespoly klasowe, a wychowawca i nauczyciel polonista wspo-
magajg uczniow.

Konkurs sklada si¢ z dwoch czesci: jedna ma charakter prezentacji, a druga to
typowy sprawdzian erudycji.

Kazda klasa pierwsza, przygotowujac si¢ do konkursu mitologicznego, na dwa
miesigce przed jego terminem otrzymuje kartke z informacjq, jakie czynnosci ma
wykonac:

1. Sposrod uczniow Kklasy wybiera troje zawodnikow — przedstawicieli klasy, kto-
rzy beda brac udzial w czesci konkursu zwigzanej z wiedza o mitach. Ci ucznio-
wie powinni bardzo dobrze zna¢ mity greckie (w opracowaniu Jana Parandow-
skiego).

2. Przygotowuje ,RAP Mitologiczny”, tzn. krotki rymowany utwor zbudowany
z dwoch-trzech zwrotek czterowersowych o tematyce mitologicznej — wykony-
wany w trakcie konkursu.

3. Tworzy reklame¢ produktu zwigzanego z tematyka mitologiczng.

4. Przygotowuje pokaz mody mitologicznej (2-3 projekty) i krotki (trzyminutowy)
komentarz.

5. Kazda z druzyn ma za zadanie przygotowac rowniez nazwe druzyny o rodowo-
dzie mitologicznym i krotkie (1-, 2-zdaniowe) jej wyjasnienie.

6. Dobrze widziane i dodatkowo punktowane sg stroje (trzyosobowego zespotu re-
prezentantow) nawigzujace stylistyka do antyku.

Klasy oceniane sg za pomystowosc i znajomosc¢ mitologii, ale takze za dyscypline
i aktywne kibicowanie w trakcie imprezy.

Zmagania konkursowe ocenia jury zlozone z nauczycieli i uczniow z samorzadu.

Zwyciezcy otrzymuja nagrody i upominki (trzy pierwsze miejsca). Pozostali
uczestnicy czestowani sg stodyczami.

Konkurs mitologiczny odbywa si¢ w naszej szkole rokrocznie od 1998 r. i trwa
dwie godziny lekcyjne (grudzien/styczen — wedlug szkolnego kalendarza). Z roku
na rok ewoluowat. Wydaje nam sie¢, ze w pierwszych latach zadania konkursowe by-
ly znacznie trudniejsze niz obecnie. Z naszych doswiadczen wynika, ze najwi¢ckszg
popularnoscia cieszy si¢ pokaz mody i rap mitologiczny.

Regulamin konkursu ,,Mity to moja pasja”

1. W konkursie biorg udziat trzyosobowe zespoly reprezentujace klase pierwszg.
2. Odpowiedzi udziela jedna osoba wyznaczona przez zespol.
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3. Liczy si¢ pierwsza odpowiedz, ktorej nalezy udzieli¢c w ciggu 20 sekund.
4. Odpowiedz moze by¢ nieuznana, jesli pochodzi¢ bedzie od widzow (podpowiedzi
dyskwalifikujg).
5. Odpowiedzi sa punktowane przez jury.
Za:
a) nazwe o rodowodzie mitologicznym i krotkie jej wyjasnienie — mozna otrzy-
mac od O do 2 punktow,
b) stroj uczestnikow (punkty dodatkowe — 1 p.),
c) reklame¢ produktu zwigzanego z tematyka mitologiczng — od O do 2 pkt,
d) pokaz mody mitologicznej (od O do 2 pkt) i krotki komentarz— od O do 2 pkt,
e) mitologiczny rap:
— tekst — O-1 p.,
— wykonanie — O0-1.
Zadania przygotowane przez jury oceniane sg po jednym punkcie.
Wszelkie decyzje jury sa ostateczne i niepodwazalne.
Zespoty, ktore uzyskajg I, II i III miejsce, zostang nagrodzone.
Wykonawcy poszczegolnych zadan zostang obdarowani stodkoSciami.

© ® N

Zyczymy sukces6éw i udanej zabawy!

Konkurs ,,Mity to moja pasja”

Przebieg konkursu:

Przywitanie nauczycieli i klas pierwszych wraz z ich reprezentantami.
Odczytanie regulaminu konkursu.
Przedstawienie reprezentantow klas i sktadu jury.
W pierwszej czesci konkursu prezentowane sg zadania przygotowane przez kla-
se:

— nazwa o rodowodzie mitologicznym i jej wyjasnienie,

— pokaz mody wraz z komentarzem,

— reklama produktu zwigzanego z tematyka mitologiczna,

— rap mitologiczny.
5. Nastepnie reprezentanci klas odpowiadajg na pytania przygotowane przez grono
specjalistow.

0N =

ZADANIE [

Jak wiadomo, kazdy z bogow byl odpowiedzialny za okreslong dziedzing¢ zycia, mial

swoja domene¢. Zadaniem zespotow bedzie podanie imienia boga lub bogini opieku-

jacych sie nastepujacymi sferami zycia:

[ a — do niej modlity si¢ panny w dniu Slubu, opiekowata si¢ macierzynstwem
i malzenstwem (odp. Hera)

I b — byla nazywana bostwem madrosci (odp. Atena)

I ¢ — szelmostwa uczynity go bogiem ztodziei (odp. Hermes)

Id — byl patronem kowali (odp. Hefajstos)

I e — wedlug niego najpi¢kniejszym zajeciem jest wojna (odp. Ares)
If — bég wina i winnej latorosli (odp. Dionizos)
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ZADANIE II

Mitologia jest zrodlem archetypow, prawzorem postaw i zachowan. Jaka postac stata
si¢ archetypem:

[ a — poswiecenia dla ludzkosci (odp. Prometeusz)

I b — matczynego cierpienia (odp. Niobe lub Demeter)

[ c — wedrowki (odp. Odys)

I d — samouwielbienia (odp. Narcyz)

[ e — zlamania rodzicielskiego zakazu (odp. Ikar lub Faeton)
If — wiernosci malzenskiej (odp. Penelopa)

ZADANIE III

Jakimi zwigzkami frazeologicznymi o mitologicznym rodowodzie zastgpisz nastepu-
jace sformulowania?

[ a — zapasé w sen (odp. objecia Morfeusza)

I b — ogromny lek (odp. paniczny strach)

[ ¢ — wskazéwka, pomoc (odp. nié Ariadny)

I d — mimowolne cierpienie (odp. koszula Dejaniry)

I e — by¢ blisko czegos i nie moc zdoby¢ (odp. meki Tantala)

I[f — podstep, putapka (odp. kon trojanski)

ZADANIE IV

Kazdej grupie zostanie przeczytane zdanie, w ktorym tkwi btad dotyczacy imienia

bohatera.

Prosze¢ wystuchac zagadki i podac¢ prawidlowg odpowiedz.

I a — Dirke byla Zzong Heraklesa. (odp. Dejanira)

I b — Fidiasz wybudowat krolowi Minosowi na Krecie labirynt dla Minotaura. (odp.
Dedal)

I ¢ — Wybrancem serca Artemidy byt Adonis, piekny mysliwy. (odp. Afrodyty)

I d — Mojry to srogie boginie zemsty. (odp. Erynie)

[ e — Jazon uciat glowe Meduzy oraz uwolnit Andromede. (odp. Perseusz)
If — Perseusz zdobyl runo zlotego baranka. (odp. Jazon)
ZADANIE V

Kazdej grupie zostanie przeczytane pytanie dotyczace motywu muzycznego.

Prosze wystuchac zagadki i podac¢ prawidlowag odpowiedz.

[ a — Kto swg muzyka uspit Cerbera? (odp. Orfeusz)

I b — Kim byla Terpsychora? (odp. muzg tanca)

I ¢ — Zjakim wydarzeniem wigzato si¢ Spiewanie dytyrambu? (odp. Wielkimi Dio-

nizjami)
I d — Jak nazywat si¢ bog muzyki? (odp. Apollo)
I e — Z jakim wydarzeniem kojarzy Ci si¢ syreni Spiew? (odp. z powrotem Odyse-

usza do Itaki)
If —Jak skonczyt sie¢ muzyczny pojedynek miedzy Apollinem a Marsjaszem? (odp.
zwyciestwem Apollina, ktory kazal odrze¢é Marsjasza ze skory).
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ZADANIE VI

Jak wiadomo, bogowie greccy nie byli doskonali, mieli wady podobne do ludzkich.

Rozpoznajcie bogow po ich stabostkach:

[ a — Naduzywat alkoholu, uwielbial uczty i orgie. (odp. Dionizos).

I b — Nigdy nie dorost, zawsze byl matym chtopcem i psotnym tobuzem. (odp. Eros,
Amor).

I ¢ — Byt kobieciarzem, czesto zdradzal zone¢. (odp. Zeus).
I d — Byt kleptomanem, wykradat innym rozne przedmioty. (odp. Hermes).
I e — Nie znosita krytycznych uwag o swej urodzie, uwazala si¢ za najpickniejsza

na swiecie. (odp. Hera, Afrodyta, Atena).
[ f — Lubil straszy¢ innych swoim wygladem. (odp. Pan).

Po odpowiedzi na zadanie 6. nastepuje podliczenie punktow przez jury, ogloszenie
zwyciezcow konkursu mitologicznego i wreczenie dyplomow.

Punktacja — karta wypetniana przez jury

maks.
Zadania ilosé Ia Ib Ic Id Ie If
punktow

Nazwa
1 jej wyjasnienie

Pokaz mitologicznej mody,
komentarz

Rap mitologiczny stowa
wykonanie

N [ = = [ NN [~ —~

Reklama

Stroj uczestnikows;
punkty dodatkowe

Zadanie 1

Zadanie 2
Zadanie 3
Zadanie 4
Zadanie 5

Zadanie 6

| e [ gt | g [ pd | e |

ilos¢ punktow

zZwyciezey
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Inne propozycje zadan konkursowych

ZADANIE [

Do jakich postaci mitologicznych odnoszg si¢ nastepujace okreslenia?
1) byl ostatnim krolem miasta otoczonego murem wzniesionym przez Posejdona
i Apolla (odp. Priam)
2) nie potrafil powozi¢ rydwanem Heliosa (odp. Faeton)
3) zabit Hiakintosa (odp. Apollo)
4) rozszarpaly go wlasne psy (odp. Akteon)
5) spadl na wyspe Lemnos i potamatl nogi (odp. Hefajstos)
6) na jego obnazone rami¢ spadla kropla oliwy (odp. Eros)

ZADANIE II

Jak wiadomo, mity zawierajg interpretacje zjawisk przyrody. Wlasnie tych zagadnien
dotyczy¢ bedzie obecne pytanie.

1) Jesli na niebie jest tecza, to znaczy, ze... (odp. Iris rozpina luk siedmiobarwny)

2) Jesli jest rosa, to znak, ze... (odp. zestala ja Selene)

3) Jesli na Sycylii dymi Etna, to znaczy, ze... (odp. Tyfon pokonany przez Zeusa
bucha ogniem z paszczy)

4) Jesli wstaje swit, to znaczy, Ze... (odp. R6zanopalca Eos, bogini jutrzenki,
rozpoczyna nowy dzien, wyjezdzajac na swym rydwanie)

5) Jesli swiecg gwiazdy ciemna nocg i ukladaja sie¢ w konstelacje zwana Wielka
Niedzwiedzica, to znaczy, zZe... (odp. jest to Kallisto, kochanka Zeusa, ktorag
Artemida zamienila w niedzwiedzice, a Zeus przeniést na niebo)

6) Jesli ksiezyc swieci ciemng nocg, to... (odp. Selene o skrzydlach przestron-
nych rozswietla ciemnosci)

7) Jesli wieje lagodny wiatr zwiastujgcy wiosne, to znaczy, Ze... (odp. nadchodzi
Zefir, najlagodniejszy z wiatrow)

ZADANIE III

Kolejna tura pytan wigze si¢ z tematem milosci i nienawisci, dotyczy kobiet i mez-
czyzn. Waszym zadaniem bedzie dokonczenie historii, ktorg wam przedstawimy, tzn.
podanie imion bohaterow tych zdarzen.
1) Kobieta i mezczyzna tak sie kochali, ze pragneli umrzec¢ razem, aby jedno nie
patrzyto na Smieré¢ drugiego. (odp. Filemon i Baucis)
2) Zakochat si¢ w marmurze i... marmur ozyl. (odp. Pigmalion i Galatea)
3) Jej milosc i pomystowosc ocality mlodzienca pragngcego zabic bestie, cztekoby-
ka. (odp. Tezeusz i Ariadna)
4) Zapomniala dla swego ukochanego poprosi¢ o niesmiertelnosc¢, Zeus zamienit
go w swierszcza. (odp. Eos i Titonos)
5) Jej mitosé i zazdrosé przyczynity sie do cierpienia i Smierci meza. (odp. Dejanira
i Herakles)
6) Tak kochat kobiete, ze poszed?l za nig do piekta. (odp. Orfeusz i Eurydyka)
7) Pokochat jg tak bardzo, ze porwat jg z domu jej me¢za. (odp. Parys i Helena)
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ZADANIE IV

Z jakimi postaciami z ,Mitologii” kojarzg Ci si¢ nastepujace przedmioty, rekwizyty?
1) tancuch (odp. Zeus, Prometeusz, Andromeda)
2) klucz (odp. Persefona, Hades, Hekate)
3) wieniec (odp. Terpsychora, Flora, Apollo, Zeus)
4) dzida (odp. Artemida)
5) kociot (odp. Medea)
6) noz (odp. Apollo, Marsjasz)
7) pas (odp. Hipolita, Ares, Herakles, Artemida, Afrodyta)

ZADANIE V

Do jakich postaci mitologicznych odnoszg si¢ nastepujace okreslenia?
1) przestraszy?t sie go Tanatos (odp. Herakles)
2) zrobit prysznic u Minosa (odp. Dedal)
3) ssal piers nie swojej matki (odp. Herakles, Zeus)
4) najpickniejsza z ,tabedziego” jaja (odp. Helena)
5) nie powinien byl ujrzec¢ wtasnej twarzy (odp. Narcyz)
6) odpycha ttum dusz (odp. Charon)

ZADANIE VI

Pytania dotycza geografii mitologicznej.

1) Najwieksza z rzek piekielnych, optywajaca dziewiec razy cale podziemie... (odp.
Styks)

2) Jak nazywala si¢ ojczyzna wiatrow? (odp. Tracja)

3) Pasmo gorskie, siedziba Apollina i muz... (odp. Parnas)

4) Wulkaniczna siedziba boga kowali, Hefajstosa... (odp. Etna)

5) Wyspa, na ktorej czczono Afrodyte, niedaleko niej przyszta ona na swiat, wyla-
niajac si¢ z piany morskiej... (odp. Cypr)

6) Inna nazwa tego miasta to Ilion... (odp. Troja)

7) Jedna z rzek optywajacych Troje... (odp. Skamander)

Zyczymy milej zabawy!

Maria Banasik, Danuta Paupa
IV LO w Gdyni
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Maria Banasik

Scenariusz lekcji
z metodyki pracy zespotowej

Literatura biograficzna stanowi bogate zZrodlo mogace stuzyc¢ realizacji celow edu-
kacyjnych. Pracujac na lekcji metoda biograficzna (J. Jeziorska, Wybrane metody
nauczania i uczenia sie), mozna analizowac to, co indywidualne w postaci, Sle-
dzi¢ motywacje zachowan, badac¢ wpltyw okolicznosci zewnetrznych na zachowania
autora. Ponadto okreslac jego zmagania z samym sobg, analizowac relacje z inny-
mi. Mozna rowniez wskazywac, jak autor rzezbi wlasng osobowosc¢, jak tworzy idee
i dzieta.

Do pracy tg metodg mozna wybrac postac swietg (lekcje religii), uznanego auto-
ra (J. Kochanowski, A. Mickiewicz), ale tez sportowca, muzyka, piosenkarza (godziny
wychowawcze), wynalazce (fizyka, chemia, matematyka).

Metoda ta pozwala uczniom ¢wiczy¢ umiejetnosé poszukiwania informacji
w roznych zrodlach, a takze omawiac i interpretowac zjawiska w zestawieniach kon-
tekstualnych, co ujete zostato w podstawie programowe;.

Warto pamigtac, Ze biografia akcentuje podmiotowos¢ cztowieka. Stanowi row-
niez interesujgcg opowiesc o cztowieku, o poszukiwaniu przez niego wartosci, o jego
zwyciestwach i porazkach.

Temat: Romantyczna biografia — historia zycia
i tworczosci A. Mickiewicza.

(zajecia jednogodzinne w klasie drugiej liceum)

Gtéwne zagadnienia lekcji

Zajecia na podstawie zycia i tworczosci Adama Mickiewicza ilustruja zagadnienie
romantycznej biografii i rozwijaja umiejetnos¢ pracy zespotowej. Uczniowie na pod-
stawie zgromadzonych w domu informacji o biografii twércy pracujg w grupach nad
przydzielonymi zadaniami.

W trakcie ¢wiczen dowiadujg si€¢, jak dramatyczne przezycia uksztaltowaly oso-
bowosc¢ tworczg Mickiewicza, przyczyniajac si¢ do jego dojrzewania do bycia uzna-
nym za narodowego wieszcza.

Zaproponowang metode biograficzng mozna wykorzysta¢ do pracy z innym
tworca, wynalazca, na godzinach wychowawczych (kto jest uczniowskim autoryte-
tem) itp.
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Cele lekcji

Uczen:
— redaguje CV
— poznaje zyciorys A. Mickiewicza
— selekcjonuje i przetwarza zebrane informacje
— wskazuje najistotniejsze elementy biografii romantycznej
— rozumie zwigzki biografii romantycznego tworcy z jego dzielem
— uzywa Internetu jako Zrédta informacji

Umiejetnosci kluczowe

Uczen:
— organizuje, ocenia, planuje wlasne uczenie si¢
— skutecznie komunikuje sie w grupie
— rozwigzuje problemy w sposob tworczy

Metody pracy

— praca w grupach, praca indywidualna, dyskusja

Srodki i materialy dydaktyczne

— Nawarecki A., Siwicka D., Przesztos¢ to dzis, cz. 1. (podrecznik do jezyka pol-
skiego dla klasy II ponadgimnazjalne;j)

— materialy na temat zycia Adama Mickiewicza i jego tworczosci przygotowane
przez uczniow z wykorzystaniem Internetu i innych dostepnych zrodet

— materialy piSmiennicze: papier, markery

— karty pracy formatu A3

Pojecia i terminy

— biografia romantyczna
— narodowy wieszcz

Przebieg lekcji
I Wprowadzenie — ok. 5 minut

W ramach pracy domowej uczniowie mieli zgromadzi¢ materialy dotyczace zycia
i tworczosci Adama Mickiewicza. Zostali podzieleni na pi¢c zespotow (wg listy z dzien-
nika). Ich zadaniem bylo przygotowanie powyzszych informacji wg nastepujacych
punktow:

grupa 1. — Mityzacja ,kraju lat dziecinnych”.

grupa 2. — Buntownicza mlodosc¢ i romantyczna mitosc.

grupa 3. — Bezpowrotne utracenie ojczyzny.

grupa 4. — Romantyczne pielgrzymowanie.

grupa 5. — Emigracyjny los i nieustanne proby walki o niepodlegtosc¢ Ojczyzny.
Nalezato rowniez wynotowac¢ Mickiewiczowskie utwory wigzgce si¢ z danym zagad-
nieniem.
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Uczniowie tworzg grupy zgodnie z hastem zadania domowego. Porownuja zgro-
madzone informacje. Jesli trzeba, uzupelniajg notatke w zeszycie. Nastepnie tworza
nowe grupy, po jednej osobie z kazdego zespotu (podziat jak przy pracy metoda grup
eksperckich).

II Rozwiniecie

1. Grupy otrzymujg nowe zadania nast¢pujacej tresci:

1. Sporzadz zyciorys zawodowy A. Mickiewicza (fakty wazne dla przebiegu
drogi zawodowej, szczebli nauki i praktyki, poznawania teorii i zdobywania
doswiadczenia w tym zakresie).

2. Sporzadz zyciorys artystyczny A. Mickiewicza.

3. Sporzadz zyciorys osobisty A. Mickiewicza (fakty, zdarzenia, zwigzki i re-
lacje osobowe z innymi ludzmi).

4. Sporzadz zyciorys polityczny A. Mickiewicza (fakty i stanowiska dotyczace
dziatalnosci i stosunku do okreslonych sfer zZycia spoteczno-politycznego).

5. A. Mickiewicz jako podréznik. Sporzadz jego zyciorys.

(czas pracy — ok. 20 min)

Prezentacja wynikow pracy zespotow. Rozwieszenie w sali lekcyjnej wypracowanych
materiatéw (ok. 10 min).
2. Grupy wskazuja rysy romantycznej osobowosci w biografii A. Mickiewicza (ok.
5 min).

III Podsumowanie (ok. 5 min)

Pointg lekcji moga by¢ wyszukane przez uczniow ciekawostki na temat biografii
Mickiewicza, wspomnienia (np. Adama Szostakiewicza z ostatnich chwil zycia po-
ety) i komentarze wybitnych biografow.

Rozmowa o tym, ze biografia Mickiewicza byla przez samego poete i jego biogra-
fow idealizowana, az do manipulacji faktami, by dla przysztych pokolen byl wzorem
bez skazy. Biografia Mickiewicza wcigz czeka na filmowa konkretyzacje.

Praca domowa

Rozdanie uczniom skserowanej mapy konturowej przedstawiajacej Europe i czesc
Azji. Zadaniem uczniow jest zaznaczenie i podpisanie na mapce miejsc, w ktorych
przebywatl A. Mickiewicz.

Ewaluacja lekcji — tarcza strzelecka

Uczniowie dokonuja ewaluacji, oceniajac swojg prace na lekcji. Przed wyjSciem z sa-
li lekcyjnej zaznaczaja na tablicy znakiem ,X” (co najmniej w dwoch polach) swoja
opinie.
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Mapa konturowa Europy (zrédlo — Szczepanska H., Spiewak A., Jezyk polski. Roman-
tyzm. Cwiczenia, informacje, wskazéwki, Wydawnictwo MEDIUM, Warszawa 1994,
s. 37)
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Iwona Kasprzyk-Skawska

Swobodna tworczosc literacka dzieci
| jej rola w procesie edukacji
wczeshoszkolnej

Najwazniejsza rzeczg jest, aby nauka byta dla dziecka
radoscia i wyzwoleniem wtasnej twdrczosci.

R. Gloton, C. Clero

1. Motywacja podjetych badan

W dzisiejszych czasach coraz wigksze zainteresowanie budza zagadnienia dotyczace
tworczosci i mozliwosci tworczych czlowieka. W zwigzku z tym przed wspolczesng
szkotg stojg nowe, bardziej skomplikowane zadania. Zmieniajg si¢ tresci ksztatcenia,
a dotychczas stosowane metody pracy z dziecmi nie zawsze okazujg si¢ zadowala-
jace. Juz nie wystarczy wyposazyC ucznia w odpowiedni zasob wiedzy z roznych
dziedzin zycia, nie wystarczy bezmyslne przepisywanie zadan z tablicy, czytanie lub
pisanie tekstow czesto calkowicie oderwanych od otaczajacej rzeczywistosci. Nie roz-
wija to tworczej inwencji dziecka, wrecz przeciwnie — ogranicza jg. Teraz nalezy
rozwijac wszystkie dyspozycje poznawcze dzieci, w tym glownie umiejetnos¢ mysle-
nia tworczego. Pobudzanie tworczej aktywnosci dziecka wspomaga jego harmonijny
i pelny rozwoj. Mlodszy wiek szkolny jest okresem, w ktorym zaznacza si¢ szczegolna
podatnos¢ na nowe doswiadczenia w kazdej sferze umiejetnosci.

Ekspresja werbalna jest jedna z form tworczej dzialalnosci, a ksztalcenie
jezyka dzieci poprzez aktywnosé tworcza jest naturalnym sposobem przygoto-
wania ich do roli aktywnych ludzi umiejacych sprawnie komunikowac¢ wlasne
potrzeby i porozumiewaé si¢ z otoczeniem w kazdej sytuacji i w réznych Sro-
dowiskach.

Metody tworczej aktywnosci stosuje w klasach II-III od lat i w zwigzku z tym
dysponuje¢, wedlug mnie, bogatym i miarodajnym materiatem badawczym i obser-
wacyjnym.

Na jego podstawie postanowitam zbadac, jakie jest znaczenie stosowania swo-
bodnych form twérczosci literackiej dzieci w procesie edukacji wczesnoszkolne;j.

2. Opis wlasnych doswiadczen

Zrédtem wypowiedzi twérczej moze byé indywidualne przezycie, doswiadcze-
nie, dzialalnos$é ucznia lub inspiracja nauczyciela. Staram si¢ wiec, aby proces
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ksztalcenia dostarczal wielu okazji do tworczej dzialalnosci literackiej. Wszystkie
imprezy klasowe i szkolne sg niewyczerpanym zrodiem emocji i nowych doswiad-
czen, ktore mozna wykorzystac¢ na zajeciach z ekspresji jezykowej. Stwarzajg one
zawsze wspaniala okazje do tworczej dziatalnosci literackiej.

W ciggu roku szkolnego zachecam uczniéw do pisania indywidualnych tek-
stow swobodnych, ktore zamieszczamy pozniej we wspolnie wydanej ksigzeczce,
np. z okazji Dnia Matki. Fakt upublicznienia ich tekstow (za zgoda autorow) stano-
wi dodatkowa motywacje¢ do wysitku i unaocznia celowos¢ wlasnego dziatania.

Z okazji Dnia Babci i Dziadka powstala klasowa gazetka, zawierajgca oryginal-
ne i bardzo osobiste zyczenia okolicznosciowe. Z okazji Dnia Chtopaka i Dnia Kobiet
uczniowie tworzyli rymowane zyczenia, ktore zostaly zapisane w kronice klasowe;j.
Przy okazji konkursu szkolnego na ,Najmilszg Kolezanke” dzieci ukladaty zartobliwe
reklamy swojej reprezentantki.

Wyjscia do teatru czy kina sg natomiast znakomitg okazjg do pisania minire-
cenzji, zapisywanych w formie swobodnych impresji stownych. Daje to mozliwos¢
wyrazenia emocji, wrazen pisanych na gorgco, bez uyjmowania mysli w sformalizowa-
ne ramy. Osobisty kontakt dziecka z kulturg i sztukg ma, wedlug mnie, zasadnicze
znaczenie dla jego rozwoju intelektualnego, spotecznego i psychicznego. Przezycia
takie stajg si¢ motorem ekspresji stownej dziecka i powoduja, Ze wypowiedzi pisem-
ne nie sg sztywne, ale sg wyrazem osobistego przetworzenia rzeczywistosci.

W klasach najmtodszych wazna role w nabywaniu doswiadczen spetniaja tez
wycieczki, spotkania z ciekawymi ludzmi, lekcje w muzeum czy bibliotece. Wszyst-
kie te dziatania sg zrodlem wrazen i spostrzezen pomnazajacych wiedze i wrazliwosc
dziecka, pomagaja tez w rozwijaniu mowy, ulatwiajq jej formulowanie na piSmie oraz
sprzyjaja bogaceniu stownictwa.

Teksty swobodne, oparte na wewnetrznym przezyciu, pozwalajag nauczy-
cielowi na blizsze poznanie i zrozumienie ucznia. Dzi¢ki takim tekstom dziecko
moze wyrazac siebie, komunikowac¢ innym swoje mysli i spostrzezenia. Swobodna
ekspresja spelnia wi¢c tu role psychoterapeutyczng, gdyz pozwala wyrazi¢ rozno-
rodne potrzeby emocjonalne ucznia. Czasami tatwiej o czyms dziecku napisac niz
opowiedziec¢. Dzieki tym tekstom nauczyciel ma wi¢c szanse lepiej poznac¢ srodowi-
sko rodzinne ucznia, a potem udzieli¢c mu pomocy.

Realizacja techniki swobodnych tekstow uczy tez dzieci samodzielnosci i ksztal-
tuje umiejetnosc obiektywnej oceny dokonan innych. Wspélnie, w atmosferze zycz-
liwosci, podejmowane decyzje dotyczace wyboru najlepszej pracy ucza dzieci po-
znawania i poszanowania uczuc¢ oraz mysli innych. Uwazam, ze swobodna ekspre-
sja ma duze znaczenie w procesie wychowawczym, stuzy pomoca nauczycielowi
W poznaniu, a potem zintegrowaniu zespotu klasowego.

Duzg role w rozwoju intelektualnym czlowieka odgrywaja wyobrazenia, ktore
znajduja swoje odbicie w marzeniach, a potem w tworczosci. Okazjg do zwerbalizo-
wania wlasnych marzen i fantazji staje si¢ dla dziecka tworzenie wlasnych basni.
Identyfikacja z bohaterami basniowymi, ktorzy zwyciezaja olbrzymoéw, zmieniajg po-
sta¢, sprawia, ze czuje si¢ ono kims najsilniejszym i najpiekniejszym na Swiecie.
Basnie maja wiec dziatanie terapeutyczne, przezwyciezaja dzieciece leki i komplek-
sy, buduja u dziecka poczucie wlasnej wartosci, pomagaja mu stawac si¢ pelng
i Swiadoma wlasnych potrzeb jednostkg.

Przynajmniej dwa razy w roku moi uczniowie tworzg wlasne ksigzeczki z ba-
S$niami. Jest to mozliwe ze wzgledu na realizacje autorskiego programu edukacji
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czytelniczo-medialnej i rozszerzenie tresci o dodatkowe elementy z zakresu tej te-
matyki. Staram si¢, aby wymyslony temat basni byt zawsze bliski dziecku i stwarzat
mozliwos¢é do zartobliwego fantazjowania. Zauwazytam, ze dzieci lubig przenosic
w Swiat bajki swoich kolegow lub bliskich i razem z nimi przezywac¢ w tych utwo-
rach niesamowite i Smieszne przygody. Okazja do takiej tworczosci bylo pisanie
-,Bajki o dobrej czarownicy” czy tez ,Bajki o dobrym smoku”, ktore to utwory zosta-
ly wlasnorecznie wydane przez dzieci w postaci pieknie ilustrowanych ksigzeczek.
Wszystkie basniowe utwory sg pozniej prezentowane na forum klasy, a ich przyjecie
jest zawsze entuzjastyczne.

Lekcje tworczej aktywnosci literackiej przeprowadzane sg przeze mnie sys-
tematycznie, zwykle dwa razy w miesigcu. Nie zawsze sg jednak lekcjami catkowi-
cie swobodnej tworczosci. Czasem poprzedzane sg zajeciami doskonalgcymi zasoby
slownikowe i gramatyczne ucznia, ktore moga by¢ przydatne w tworzeniu inspiro-
wanej przeze mnie wypowiedzi. W trakcie takich lekcji nauczyciel powinien dziatac
wspomagajaco i stymulujaco, aby zgromadzone wyrazy i zwroty moglty utatwic nar-
racje i kolorystyke pozniejszych wypowiedzi. Znaczaca czynnoscig w czasie trwania
tych lekcji jest tez precyzyjne ustalenie formy wypowiedzi pisemnej oraz kompozycji.

Przykladem pracy pisemnej wymagajacej takich przygotowan byto ukladanie
dalszych losow bohatera lektury (np. Calineczki). Dzieci miaty doktadnie okreslo-
ne warunki kompozycyjne (opowiadanie trojcztonowe). Gromadzily tez wyrazenia
i zwroty, ktore mogly byc przydatne we wstepie, rozwini¢ciu i zakonczeniu. Zwra-
calam im szczegolng uwage na przydatnosc¢ wyrazow: nagle, wtem, potem, ktore
nadajg tempo i ekspresje opowiadaniu. Tres¢ byla jednak rezultatem wylacznie ich
pomystowosci i fantazji.

Podobny sposob przygotowania towarzyszyt powstaniu prac na konkurs literac-
ki ,Kazdy z nas ma swoj swiat...”

Prace inspirowane wymagajgq dzialan przygotowawczych w postaci ¢wiczen
slownikowo-frazeologicznych, gdyZ wplywaja one na poszerzenie zasobu stow-
nictwa i podwyzszenie umiejetnosci gramatycznych uczniow. Ksztattuja wiec po-
prawnosc stylistyczna, a takze komunikatywnosc¢ (jasnosc i rzeczowosc) wypowiedzi.
Cwiczenia tworczej aktywnosci literackiej, szczegolnie tej inspirowanej, pozwalajg
dziecku przezwyciezyc poczatkowa bezradnosc¢ myslowa i jezykowg, uczg je dowolnie
operowac swoimi spostrzezeniami, wyobrazeniami, werbalizowac emocje, stopniowo
wyrabia¢ wiasny, indywidualny sposob wyrazania sie.

W tekstach inspirowanych dzieci wykorzystuja przyswojone wczesniej stownic-
two, konkretyzujg pojecia, uaktywniaja swoj bierny stownik. Dzieki takim ¢wicze-
niom dziecko rozwija si¢ intelektualnie, staje si¢ madrzejszym czlowiekiem, zaczyna
postrzegac glebiej i dalej.

Zauwazytam, ze pielegnowanie i dbalos¢ o poprawnosc jezyka dziecka sg niero-
zerwalnie zwigzane z rozwijaniem jego osobowosci. Bogactwo slownictwa i kon-
strukcji skladniowej wigze si¢ bowiem z zasobem jego wiedzy o otaczajacym
Swiecie, z roznorodnoscig doswiadczen i przezyc, rozmaitoscig doznan. Ksztattujac
sprawnosc jezykowg, warto pami¢tac, ze opieka nad jezykiem jest rowniez opieka
nad czlowiekiem, ze ,praca nad jezykiem to takze praca nad sobg”, praca dla pozyt-
ku spotecznego. Dobra znajomosc¢ jezyka ojczystego i umiejetnosc postugiwania sie
nim w mowie i piSmie jest ponadto warunkiem zdobywania wszelkiej wiedzy, podsta-
wa prawidlowego myslenia, wypowiadania opinii i tworzenia wi¢zi miedzyludzkich.
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Niektore z form tworczosci literackiej nie wymagaja tak drobiazgowych zabiegow
stylistycznych. Wazniejsza woéwczas staje si¢ inspiracja poprzez stworzenie odpo-
wiedniego nastroju. Lekcja poprzedzajgca pisanie pracy pt. .,Co zobaczyla kropla
deszczu?” przeniosta dzieci w Swiat jesiennej poezji i muzyki. Zajecia te przeprowa-
dzitam na wzor lekcji autorstwa pani mgr Renaty Wolinskiej (doradcy metodycznego
nauczania zintegrowanego z Gdyni). Dostosowalam jedynie material poetycki i mu-
zyczny do percepcji uczniow klasy drugie;j.

Na zajeciach wykorzystalam metode integracji sensorycznej. Polega ona na
pobudzaniu mozgu dziecka do prawidlowego i intensywnego rozwoju poprzez stymu-
lacje jego ciala. Temu sluzg rézne ¢wiczenia, ktorych celem jest synchronizowanie
poszczegolnych ukladéw zmystowych: wzroku, dotyku, stuchu, réownowagi. W efek-
cie dziecko staje si¢ spokojniejsze, bardziej skoncentrowane, szybciej tez przyswaja
wiedze. Moze tez w optymalnym zakresie wykorzysta¢ swoje tworcze mozliwosci.
Prace ekspresji tworczej, ktore byly kontynuacjg wspomnianej lekcji, powstawaty
w sposoOb calkowicie spontaniczny. Byly jakby naturalng konsekwencja nostalgicz-
nej tematyki i nastroju.

Podobny rodowod mialy prace pisane na temat: ,Moje marzenia”. Zajecia po-
przedzajace nosity tytul ,,Pokolorujmy swiat”, a ich celem byto uswiadomienie dzie-
ciom koniecznosci propagowania pozytywnych emocji. Wywnioskowaly one, ze po-
kolorowac swiat drugiemu cztowiekowi mozna poprzez spelnianie jego marzen. Pi-
szgc nastepnie, a potem czytajac prace o wlasnych marzeniach, dzieci poznawaty
si¢ lepiej i mogly zastanowic si¢ nad tym, jak moga si¢ wzajemnie uszczesliwic.

Czasami wystarczajaca inspiracja do prac tworczych jest naturalna sktonnosé
dziecka do fantazjowania. Przykladem takiej wypowiedzi jest ,Podré6z wehikulem
czasu”. Dzieci mialy za zadanie wymysli¢ fabute historii rozpoczynajgcej sie¢ naste-
pPujaco:

+~Wsiadlam/em do wehikutu czasu, wyregulowalam/em wskazniki chronometru
i w okamgnieniu znalaztam/em si¢ gdzie indziej...”

Wypowiedzi te dostarczyly uczniom wiele przyjemnosci, zarowno podczas ich
komponowania, jak i pozniej podczas stuchania czytanych utworow.

Podczas pracy przygotowawczej nad kazdym rodzajem wypowiedzi staram sie,
aby dzialania pisemne zawsze poprzedzane byly éwiczeniami ustnymi. Jezyk na-
uczyciela musi wiec stanowi¢ wzor do nasladowania. Jego wypowiedzi powinna ce-
chowac nienaganna, logiczna struktura, prawidtowy dobor wyrazow i zwrotow, po-
prawnosc i sugestywnosc, ekspresywnosc i intonacja, a takze wtasciwe tempo.

Niejednokrotnie uczniowie nie wynoszg pozytywnych wzorcow jezykowych ze
srodowiska rodzinnego i postuguja si¢ w mowie potocznej ,kodem ograniczonym”.
Rola nauczyciela jako mistrza w rozwijaniu kompetencji jezykowych jest, moim zda-
niem, niezmiernie wazna. Pielegnowanie poprawnosci jezykowej poprzez dawanie
pozytywnych wzorcow wigze si¢ bowiem z rozwijaniem umiejetnosci intuicyjnego sto-
sowania poprawnych struktur. Diugoletnie doswiadczenie w pracy w nauczaniu po-
czgtkowym sklania mnie do refleksji, Ze nauka poprawnosci jezykowej przez nasla-
downictwo (a wiec w sposOb systematyczny) daje wicksze rezultaty niz okazjonalne
¢wiczenia gramatyczne i stownikowe, ktorych oczywiscie nie wolno bagatelizowac.

Podczas prowadzonych przeze mnie zajec tworczej aktywnosci literackiej sta-
ram si¢ unikac¢ nachalnej pomocy i ograniczac si¢ do minimalnej ingerencji jedynie
u uczniow majacych trudnosci. Praca dziecka oceniana jest pozniej w sposob opi-
SOwy przez grupe, a wybrana w drodze glosowania stuzyC¢ moze jako material do
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¢wiczen jezykowych (np. jako dyktando), czasami zostaje umieszczona w Kkronice
lub gazetce klasowej.

Wobec przytoczonych przeze mnie przykladow mozna wi¢c stwierdzic, ze eks-
presja werbalna, w kazdej formie, jest niezwykle wazna forma tworczej aktyw-
nosci dziecka. Ksztalci, rozwija i pielegnuje wyobraznie, pobudza do aktywnosci,
do urzeczywistniania marzen, pozwala zdobywac¢ nowe doswiadczenia i zaintereso-
wania. Jest nie tylko waznym elementem rozwoju emocjonalnego, ale rowniez inte-
lektualnego, rozwija bowiem kompetencje jezykowe dziecka.

Jestem gleboko przekonana, Ze tego typu tworczosé jest cennym Srodkiem
dydaktycznym i wychowawczym w szkole. Powinna by¢ wiec stosowana przez
nas, nauczycieli, jak najczesciej. Ta forma ekspresji doprowadza przeciez do uksztat-
towania si¢ postawy tworczej, tak nieodzownej kazdemu czlowiekowi w nowocze-
snym Swiecie.

Zachecam wszystkich nauczycieli zainteresowanych stosowaniem swobodnej
tworczosci dziecigcej w edukacji wezesnoszkolnej do kontaktu ze mnag i zapoznania
si¢ z kompleksowym opisem moich badan. Znajda w opracowaniu literatur¢ doty-
czacg omawianego zagadnienia, terminologi¢ i metodologi¢ badan, a takze przyktady
tworczosci dzieciece;j.

Iwona Kasprzyk-Skawska
SP nr 18 w Gdyni
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Danuta Mazurek, Matgorzata Miskowiec

Wspotpraca z rodzicami
w klasie integracyjnej

Jestesmy nauczycielkami Szkoty Podstawowej nr 34 z Oddzialami Integracyjnymi
w Gdyni. W roku szkolnym 2004 /2005 pracowalysmy w klasie III b integracyjne;j.
Liczyta ona 19 dzieci, w tym 4 niepelnosprawnych. Uczniowie tej klasy byli niezwykle
aktywni. Lubili tanczy¢, spiewac, rysowac, malowac, lepi¢, wycinac. Wielkg radosc¢
sprawialo im inscenizowanie krotkich tekstow i udziat w przedstawieniach klaso-
wych. Cechowata je niezwykta aktywnosc¢ tworcza. Ten naturalny potencjat dzieci
wplynal na koniecznosc¢ stwarzania przez nas takich sytuacji dydaktycznych, ktore
umozliwityby dalszy rozwadj ich naturalnych uzdolnien.

W wyniku naszych spostrzezen dotyczacych dzieci, ktorymi dzielitySmy sie z ich
rodzicami, jedna z mam — artysta plastyk Malgorzata Orkisz — zaproponowata
udzial w przygotowaniu i realizacji zajec¢ ze sztuki. Powstal ,Projekt cyklu zajec ze
sztuki dla klasy III b na rok szkolny 2004/2005”, ktory jednoglosnie zostat zaak-
ceptowany przez rodzicow i uzyskatl aprobate dyrektora szkoty p. Ewy Podedwornej-
-Goreckiej.

Projekt cyklu zaje¢ edukacyjnych z zakresu sztuki
dla klasy Ill b — rok szkolny 2004/2005

OPRACOWANY W ZESPOLE:

Malgorzata Orkisz — artysta plastyk, matka ucznia klasy III b
Danuta Mazurek — nauczyciel nauczania zintegrowanego, wychowawca klasy III b
Malgorzata Miskowiec — nauczyciel wspomagajacy w klasie III b

Cele:

— uwrazliwienie dzieci na odbior sztuki i zapoznanie z podstawowymi jej dziedzi-
nami przez wlasnor¢czne wykonanie prac dang technika,

— rozwijanie postawy tworczej,

— poznanie pojec¢ plastycznych dotyczacych grafiki, rzezby, scenografii i malar-
stwa,

— przygotowanie do aktywnego i Swiadomego uczestnictwa w kulturze,

— usprawnianie deficytow malej motoryki.
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I. Grafika — wykonanie ekslibrisow do ksigzek z klasowej biblioteczki; wrze-
sien

1. Projektowanie ekslibrisow — 1 godzina lekcyjna.

2. Wykonanie ekslibrisow wedtug przygotowanych projektow — 2 godziny lekcyjne.

II. Rzezba i jej odlew — popiersie; listopad-grudzien

1. Wykonanie projektu rzezby — 2 godziny lekcyjne:
a) rysunek — forma ptaska dwuwymiarowa;
b) rzezba w mydle — forma przestrzenna tworzona przez odejmowanie masy.
2. Wykonanie popiersia z gliny — forma przestrzenna tworzona przez dodawanie
masy — 2 godziny lekcyjne.
3. Wykonanie formy gipsowej — 1 godzina lekcyjna.
4. Wykonanie odlewu gipsowego — 1 godzina lekcyjna.
Po dwoch dniach — wydobycie rzezby-odlewu i jej dopracowanie.

III. Duze formy zmieniajace przestrzen — scenografia do przedstawienia ,,Zie-
lony Kapturek”; luty-marzec

1. Wykonanie projektu scenografii — 1 godzina lekcyjna.
2. Wykonanie elementow kostiumow scenicznych i dekoracji — 2 godziny lekcyjne.

3. Kompletowanie kostiumow i upinanie dekoracji na parawanach — 2 godziny
lekcyjne.

IV. Malarstwo na szkle; kwiecien

1. Wykonanie projektu obrazka o tematyce wiosennej — 1 godzina lekcyjna.

2. Malowanie obrazka na szkle wedlug przygotowanego projektu — 2 godziny lek-
cyjne.
3. Oprawa obrazkow i wystawa prac.

V. Obraz, malarstwo plenerowe; czerwiec — 2 godziny lekcyjne

1. Wyjscie w teren — pobliski las.

2. Sporzadzenie otowkiem szkicu wybranego fragmentu krajobrazu.
3. Malowanie farbami akwarelowymi naszkicowanego pejzazu.

4. Powrot do szkoly i wystawa prac.

VI. Wyjscie na wystawe sztuki jako podsumowanie zrealizowanego cyklu zaje¢;
czerwiec lub wrzesien

Ponizej prezentujemy scenariusze zajeC przeprowadzonych we wspolpracy z artysta
plastykiem — Malgorzata Orkisz — w Kklasie III b.
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GRAFIKA — WYKONYWANIE EKSLIBRISU
DO KLASOWEJ BIBLIOTECZKI

Nauczyciel prowadzacy — Danuta Mazurek
Nauczyciel wspomagajacy — Malgorzata Miskowiec

Materiaty: kartki z bloku technicznego, czarna gesta farba, prostokaty linoleum,
bialy cienki papier.

Narzedzia: rylce, tyZeczki, watek malarski, nozyczki, otowki.

Odziez ochronna: r¢kawiczki jednorazowe, fartuchy.

14.09.2004 r.
Przebieg zajec:

1.

2.
3.

4.

Wprowadzenie do zaje¢ — wyjasnienie pojecia ,ekslibris”, zapisanie definicji
w zeszytach.

Wycinanie z bloku technicznego prostokatow o wym. 6 cm x 9 cm.
Wykonywanie projektow ekslibrisow — kazde dziecko przygotowuje dwa projek-
ty.

Ocena prac, nanoszenie poprawek, zebranie projektow przez nauczyciela.

15.09.2004 r.
Przebieg zajec:

1.

Przygotowanie do zajec:
a) zabezpieczenie miejsc pracy gazetami,
b) przebranie si¢ w stroje ochronne,
¢) rozdanie uczniom prostokatow wycietych z linoleum,
d) uczniowie przygotowujg przyniesione materialy — czarne farby, tyzeczki,
rekawiczki jednorazowe.

. Wprowadzenie do zaje¢ — wyjasnienie ,.co to jest grafika artystyczna?”

a) omowienie, na czym polega tworzenie prac graficznych,

b) krétka historia powstania grafiki,

¢) demonstracja prac wykonanych réznymi technikami graficznymi — czarno-
-biate i kolorowe.

. Jak wyglada linoryt i matryca?

a) wyjasnienie pojec ,linoryt” i ,matryca”,

b) wyjasnienie techniki operujacej czernia i biela.
Przenoszenie projektu na linoleum:

a) zaznajomienie uczniow z zasada odbicia lustrzanego,

b) zaznajomienie uczniow z zasadg negatywu.

. Wykonywanie matrycy — rzezbienie dtutkami w linoleum.
. Wykonywanie odbitek:

a) przygotowanie farby,
b) nawatkowywanie farby na matryce,
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c) nakladanie papieru i odbijanie lyzeczka,
d) wykonywanie kolejnych odbitek.
7. Opisywanie linorytow:
a) oznakowanie, ktora to kopia; podpisanie nazwiskiem i umieszczenie roku
wykonania.
8. Ocena linorytow — wystawa prac.
Uczniowie niepelnosprawni podczas wykonywania grafiki korzystajg z pomocy na-
uczyciela wspomagajacego.

Stowniczek niezbednych terminow plastycznych (wg: Maly stownik terminow pla-
stycznych — Krystyna Zwolinska, Zastaw Malicki):

1. Dhtutka, rylce — ostrza metalowe w drewnianych obsadkach o roznych prze-
krojach do wykonania rysunku w linoleum lub drewnie.

2. Druk wypukly — linoryt, drzeworyt — technika graficzna, w ktorej ryty i ciety
rysunek pozostaje bialy, a ptaska powierzchnia matrycy pokryta farbg pozostaje
wypukla i ta powierzchnia przenosi kolor.

3. Ekslibris — nalepka, zwykle artystycznie wykonana, z nazwiskiem wiasciciela
ksigzki, naklejona na wewnetrzng strone¢ oktadki.

4. Grafika — galgz sztuk plastycznych, w ktorej wlasciwym dzielem jest odbitka
z plyty graficznej, dajacej moznos¢ powielania.

5. Grafika warsztatowa, artystyczna — plyte-matryce przygotowuje recznie sam
artysta i sam robi odbitki.

6. Linoryt — 1. technika graficzna wypukla, w ktérej ptyta, matryca jest kawatek

linoleum, a ci¢cia rylcem lub diutem sg szerokie i mi¢kkie;
2. odbitka wykonana ta technika.

7. Matryca — plyta graficzna, na ktorej wykonuje si¢ rysunek, a po pokryciu farba

daje odbicie rysunku na papierze.

Grafika
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Nasza kochana mama — Matgorzata Orkisz
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RZEZBA | JEJ ODLEW — POPIERSIE

Nauczyciel prowadzacy — Danuta Mazurek
Nauczyciel wspomagajacy — Malgorzata MiSkowiec

Materiaty: kartki z bloku technicznego format A4, kostki szarego mydia, glina, gips,
folia aluminiowa, pasta do parkietow w ptynie, farby, gazety, szmatki bawelniane,
tekturowe podstawki o wym. 15 x 15 c¢m, miski do gipsu, cienki sznurek.

Narzedzia: otoéwki, pedzle, nozyki.
Odziez ochronna: fartuchy, rekawice.

10.11.2004 r. — Wykonanie projektu rzezby
Przebieg zajec:

1. Przygotowanie do zajec:
a) wyjasnienie kolejnych etapow pracy,
b) przypomnienie zasad bezpieczenstwa,
c) zabezpieczenie miejsc pracy gazetami,
d) przebranie si¢ w stroje ochronne,
e) rozlozenie przyniesionych materiatow — kartki z bloku technicznego, otow-
ki, mydto, nozyki.
2. Wykonywanie projektu rzezby:
a) odrysowanie czterech prostokatnych bokow mydta na kartce,
b) rozrysowanie wzoru rzezby na prostokgtach (przod, tyt i boki popiersia wy-
branej postaci).
3. Wykonywanie rzezby w mydle poprzez odejmowanie materiatu:
a) nanoszenie olowkiem projektu popiersia na kostke mydtia,
b) rzezbienie nozykiem w mydle,
c) oznaczenie rzezb inicjatami autora.
4. Porzadkowanie miejsc pracy.
5. Wystawa wykonanych popiersi.

24.11.2004 r. — Wykonanie popiersia z gliny poprzez dodawanie materiatu
Przebieg zajec:

1. Przygotowanie do zajec:
a) wyjasnienie kolejnych etapow pracy,
b) przypomnienie zasad bezpieczenstwa,
c) zabezpieczenie miejsc pracy gazetami,
d) przebranie si¢ w stroje ochronne,
e) roztozenie przygotowanych materialow — projektow wykonanych na kart-
kach i w mydle oraz gliny i nozykow.
2. Wykonywanie popiersia z gliny poprzez dodawanie materiatlu — modelowanie:
a) lepienie w glinie popiersi wedlug wykonanych wczesniej projektow,
b) ustawienie rzezb na podstawkach i obtozenie ich mokrymi szmatkami.
3. Porzgdkowanie miejsc pracy.
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4. Wypowiedzi dzieci dotyczace nowych doswiadczen zwiazanych z praca w glinie.

5. Podanie informacji o koniecznosci codziennego nawilzania rzezb i sprawdzania,
czy nie popekaly; wygladzanie podeschnietych rzezb mokrymi palcami, dopra-
cowywanie szczegotow — w miare potrzeb.

1.12.2004 r. — Wykonanie formy gipsowej
Przebieg zajec:

1. Przygotowanie do zajec:
a) wyjasnienie kolejnych etapow pracy,
b) przypomnienie zasad bezpieczenstwa,
c) zabezpieczenie miejsc pracy gazetami,
d) przebranie si¢ w stroje ochronne,
e) roztozenie materialow — glinianych popiersi, folii aluminiowej, pedzli, pasty
do podiog w pojemniczkach.
2. Wykonywanie formy gipsowej:
a) bardzo dokladne pokrywanie powierzchni glinianego popiersia pastg do
podiog,
b) zamocowanie na popiersiu folii aluminiowej majacej utatwi¢ zdejmowanie
formy,
c) kilkakrotne oktadanie gipsem glinianego popiersia,
d) odstawienie rzezb do tezenia.
3. Porzadkowanie miejsc pracy.

15.12.2004 r. — Wykonanie odlewu gipsowego
Przebieg zajec:

1. Przygotowanie do zajec:
a) wyjasnienie kolejnych etapow pracy,
b) przypomnienie zasad bezpieczenstwa,
c) zabezpieczenie miejsc pracy gazetami,
d) przebranie si¢ w stroje ochronne,
e) roztozenie materialow — glinianych popiersi pokrytych gipsem, dtut, pasty,
pedzli, sznurka, kleju, plasteliny, gipsu.
2. Wykonywanie odlewu gipsowego:
a) roztupywanie gipsowej otoczki na dwie czesci,
b) wydobycie glinianego popiersia,
c) scalanie gipsowej formy do wykonania odlewu (sznurek, klej, plastelina),
d) pokrywanie wnetrza formy pasta,
e) wypelnienie formy masg gipsowa i pozostawienie do wyschniecia — 2 dni.
3. Wydobycie gipsowego odlewu popiersia i dopracowanie go.
4. Przypomnienie procesu tworzenia rzezby.

Stowniczek niezbednych terminow plastycznych (wg: Maty stownik terminow pla-
stycznych — Krystyna Zwolinska, Zastaw Malicki):
1. Rzezba — galgZz sztuk plastycznych, ktorej przedmiotem jest ksztaltowanie

kompozycji trojwymiarowych.
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2. Rzezbienie — bezposrednie opracowanie bryly: w kamieniu, drewnie, kosci za
pomoca roznych narzedzi, ktore pozwalaja odlupywac, odcina¢, ry¢ i inaczej
ujmowac z materiatu to, co artysta uwaza za niepotrzebne.

3. Modelowanie — lepienie w miekkim materiale, np. glinie, plastelinie; reczne
ksztattowanie formy poprzez dodawanie lub ujmowanie masy.

4. Odlew — przedmiot wykonany za pomoca formy odlewniczej z materiatu ptyn-
nego, ktory tezejac przyjmuje pozadany ksztatt [gips, cement]; utrwalanie wy-
modelowanej rzezby.

5. Popiersie — przedstawienie polpostaci ludzkiej [niekiedy jedynie w ujeciu do
ramion] w rzezbie lub malarstwie portretowym.

6. Projekt — szkic, zarys, pomyst kompozycji.

Rzezba
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WYKONANIE MASEK, KOSTIUMOW | SCENOGRAFII
DO PRZEDSTAWIENIA ,,ZIELONY KAPTUREK”

Nauczyciel prowadzacy — Danuta Mazurek
Nauczyciel wspomagajacy — Malgorzata Miskowiec

Materialy: tanie i dostepne réznokolorowe worki na Smieci, szary papier, balony,
tasma klejgca dwustronna, bloki techniczne kolorowe format A3, papier kolorowy,
farby plakatowe, gazety — masa papierowa, klej z maki, rézne elementy garderoby.

Narzedzia: otowki, pedzle, nozyczki.
Odziez ochronna: fartuchy ochronne.

7.02.2005 r.
Przebieg zajec:

1. Przygotowanie do zajec:
a) zabezpieczenie miejsc pracy folig,
b) przebranie si¢ w stroje ochronne,
c) roztozenie przyniesionych materiatow.
2. Wprowadzenie do zajec:
a) przypomnienie i wyjasnienie pojec¢: scenografia, kostium, maska,
b) omowienie postaci wystepujacych w przedstawieniu oraz wyltonienie giow-
nych elementoéw dekoracji.

3. Projektowanie masek przez uczniow — kolorowg kredg na tablicy. Przeniesie-
nie najciekawszych projektow na kartki z bloku rysunkowego — wybor uczniow
[Sikorka, Wilk, Dzieciol, Babcia, Zabal.

4. Praca w zespotach — nakladanie na nadmuchane balony wielu warstw masy
papierowej w celu uzyskania okreslonych ksztattow wykonywanych masek; po-
zostawienie ich do wyschniegcia.

Wykonanie maski zaby i innych elementow jej kostiumu z zielonego brystolu.

5. Uporzadkowanie miejsc pracy.

14.02.2005 r.
Przebieg zajec:

1. Przygotowanie do zajec:
a) zabezpieczenie miejsc pracy gazetami,
b) przebranie si¢ w stroje ochronne,
c) roztozenie przyniesionych materiatow.
2. Pokrywanie farbg wyschnietych masek wykonanych podczas poprzednich zajec.
3. Wykonywanie elementow strojow i dekoracji z kolorowych workow foliowych
— korony drzew [buki, brzozy, d¢by], peleryny do kostiumow, skrzydla sikor-
ki i dzieciota, trawa.
4. Rysowanie, wycinanie i malowanie elementow potrzebnych do wykonania sce-
nografii — pnie, konary, gatezie, liScie drzew i krzewow.
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5. Upinanie wykonanych elementéw dekoracji na parawanach.
6. Uporzadkowanie miejsc pracy.

3.03.2005 r.
Przebieg zajec:

1.
2.

Wykonanie czepka dla Zielonego Kapturka i kapelusza dla Ziemi.
Skompletowanie kostiumow, ze zgromadzonych i wykonanych wczesniej ele-
mentow, dla wystepujacych w przedstawieniu postaci:
Zielony Kapturek, Babcia, Czlowiek, Lekarz, Ziemia, Woda, Wilk, Sikorka,
Zaba, Dzieciol, Pszczola, Brzoza, Buki, Deby i Sosny.

. Upinanie na parawanach brakujgcych elementow dekoracji.

Stowniczek niezbednych terminoéw wg Encyklopedii popularnej PWN:

1.
2.

3.

Kostium — ubior.

Maska — oslona twarzy w formie stylizowanej twarzy ludzkiej lub glowy zwie-
IZecej.

Scenografia — sztuka ksztaltowania przestrzeni sceny teatralnej i plastycz-
nej oprawy przedstawien; wizualna oprawa widowiska teatralnego obejmujaca
srodki plastyczno-malarskie oraz kostiumy i rekwizyty.

Kostiumy i scenografia do przedstawienia ,,Zielony Kapturek”

40
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MALARSTWO NA SZKLE — OBRAZ OD KONCA
MALOWANY

Nauczyciel prowadzacy — Danuta Mazurek
Nauczyciel wspomagajacy — Malgorzata MiSkowiec

Materialy i narzedzia: ramka z szyba dla kazdego ucznia — IKEA, kartki z blo-
ku rysunkowego format A4, pedzle, olowki, male lusterka, czarny flamaster, geste
farby plakatowe, waska tasma klejaca, ilustracje przedstawiajgce wiosenne kwiaty,
denaturat [do odtluszczenia szkla — wylgcznie przez nauczyciela].

Odziez ochronna: fartuchy ochronne.

15.04.2005 r., 22.04.2005 r.
Przebieg zajec:

1. Przygotowanie do zajec:

a) zabezpieczenie miejsc pracy gazetami,

b) przebranie si¢ w stroje ochronne,

c) roztozenie przyniesionych materiatow.

2. Rozmowa z dziec¢mi dotyczaca zwiastunow wiosny poparta ilustracjami i wcze-
Sniejszymi obserwacjami.

3. Omowienie kolejnych etapow pracy; wyjasnienie, na czym polega ,malowanie
od konca”; przyblizenie pojec: blik, kontur, malarstwo, malarstwo na szkle,
ornament, plakatéwka.

4. Wykonywanie obrazka:

a) projekt obrazka — odrysowanie formatu obrazka na kartce z bloku rysun-
kowego, wykonanie otéwkiem szkicu obrazka, pokrywanie szkicu farbami
plakatowymi, pozostawienie do wyschnie¢cia, a potem obrysowanie kontu-
row czarnym flamastrem; wykorzystanie lusterka do obejrzenia konncowego
[oczekiwanego] efektu pracy,

b) przenoszenie projektu na szybe — zabezpieczenie brzegow szyby tasma kle-
jaca, odtluszczenie szyby denaturatem, ulozenie szyby na projekcie i przy-
stgpienie do malowania od konca:

— przeniesienie konturow obrazka na szkto

— malowanie poszczegolnych elementow obrazka i tta

— wysuszenie prac, usuniecie tasmy zabezpieczajgcej brzegi
— oprawa w ramki

c) uporzadkowanie stanowisk pracy.

5. Wystawa prac i przypomnienie kolejnych etapow ich wykonania.

Stowniczek niezbednych terminow plastycznych (wg: Maty stownik terminow pla-
stycznych — Krystyna Zwolinska, Zastaw Malicki):
1. Blik [odblask] — jasny slad uderzenia pedzla na powierzchni malowidta, repre-
zentujacy refleks swiatta na przedmiocie malowanym.
2. Kontur [zarys] — linia okreslajgca granice plaszczyzny.
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3. Malarstwo — dziedzina sztuk plastycznych, w ktorej podstawowym Srodkiem
wyrazu jest kolor pokrywajacy plaszczyzne.

4. Malarstwo na szkle — szczegolna technika malarska wynikajaca z charakteru
przezroczystego podkladu, ktorym jest szklo pokrywane farbami na odwrotnej
stronie, w zwiazku z czym kolejnosc¢ ktadzenia poszczegolnych warstw barwnych
musi by¢ odwrotna niz normalnie; prac¢ rozpoczyna si¢ od polozenia konturow
i blikow, a koniczy na plamie tla.

5. Ornament [ozdoba] — motyw zdobniczy, pojedynczy lub powtarzajacy sie¢ re-
gularnie w okreslonym rytmie.

6. Plakatowka — farba plakatowa, doskonale i rownomiernie kryjaca, rozpusz-
czalna w wodzie.

Malarstwo na szkle
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AKWARELA — MALARSTWO PLENEROWE

Nauczyciel prowadzacy — Danuta Mazurek
Nauczyciel wspomagajacy — Malgorzata Miskowiec

Materialy: bloki rysunkowe format A4, farby akwarelowe, pojemniki z wodg.
Narzedzia: otowki, pedzle.
Odziez ochronna: fartuchy, bluzy i spodnie dresowe.

10.06.2005 r.
Przebieg zajec:

1. Wyjscie w teren — pobliski las.
2. Wprowadzenie do zajec:

a) przypomnienie i wyjasnienie pojec: plener, akwarela, technika akware-
lowa, pejzaz — studium natury oparte na bezposredniej obserwacji,
krajobraz, szkic, plan,

b) omowienie kolejnych etapow pracy,

c) dokonanie wyboru fragmentu krajobrazu w celu namalowania go.

3. Sporzadzenie otowkiem szkicu wybranego fragmentu krajobrazu.
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4. Malowanie farbami akwarelowymi naszkicowanego pejzazu.
5. Powrot do szkoty.
6. Przypomnienie etapow powstawania obrazu i wystawa prac.

Stowniczek niezbednych terminow plastycznych (wg: Maly stownik terminow pla-
stycznych — Krystyna Zwolinska, Zastaw Malicki):
1. Akwarela — 1. farba rozpuszczalna w wodzie, niekryjgca;
2. technika malarska, w ktorej uzywa sie farb akwarelowych, a ja-
ko podloza biatego papieru lub pergaminu.
2. Pejzaz — krajobraz, widok natury lub otoczenia miejskiego; studium natury
oparte na bezposredniej obserwacji.
3. Plan — 1. rysunek przedstawiajacy rzut jakiego$s ukladu przestrzennego na
plaszczyzne¢ pozioma;

2. strefa przestrzeni na obrazach perspektywicznych; zaleznie od fak-
tycznej badz pozornej odlegtosci od widza okresla si¢ plan jako pierw-
szy, drugi, blizszy albo dalszy.

4. Plener — przestrzen otwarta; obraz robiony w plenerze, czyli na wolnym powie-
trzu w bezposrednim kontakcie z naturg.

5. Szkic — zarys, projekt, pomyst kompozycji, wykonany zwykle w materiale po-
zwalajacym na zastosowanie szybkiej i nieskomplikowanej techniki pracy.

Akwarela — malarstwo plenerowe
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8 wrzesnia 2005 roku mialo miejsce wyjScie na wystawe sztuki. WybralySmy sie
z p. Malgorzatg Orkisz, klasg juz IV b oraz jej nowymi opiekunami do Zespotu Szkot
Plastycznych w Gdyni Ortowie na jubileuszowg wystawe prac uczniéw i absolwentow
przygotowana z okazji 60-lecia szkoty.

Nasi uczniowie mieli okazje¢ obejrzec¢ prace wykonane technikami, z ktorymi za-
poznali si¢ podczas zrealizowanego w klasie III cyklu zaje¢ ze sztuki. Rozrozniali
podstawowe dziedziny sztuk plastycznych, z zainteresowaniem ogladali wystawione
prace i wykazywali si¢ wiedzg dotyczgca procesu ich tworzenia.

Z satysfakcja stwierdzamy, ze warto byto podja¢ tego typu dziatania, bo przy-
niosly one wymierne efekty. Dzieci z zaangazowaniem wykonaly r6znymi technikami
plastycznymi prace, ktore miaty konkretne przeznaczenie. Celowos¢ dziatania powo-
dowata, ze uczniowie czuli si¢ emocjonalnie zwigzani z procesem tworzenia:

— wykonali ekslibrisy do ksigzek z klasowej biblioteczki

— zrobili rzezbe — popiersie bliskiej osoby [mamy, taty, kolezanki lub kolegi]

— wykonali elementy scenografii i kostiumoéw oraz maski do przedstawienia o te-
matyce ekologicznej ,Zielony Kapturek™)

*) Wystawione trzykrotnie: w SP nr 34 — 15 marca 2005 r. dla uczniéow Kklas I-II,
dzieci z przedszkola nr 24 z Gdyni oraz podopiecznych Specjalnego Osrodka Rewalidacyjno-
-Wychowawczego dla Dzieci i Mlodziezy z Autyzmem z Gdanska, 22 marca 2005 r. podczas
Konferencji dla nauczycieli wspomagajacych szkot Trojmiasta oraz 12 maja 2005 r. na
VIII Przegladzie Teatrzykow Szkolnych w SP nr 17 w Gdyni.
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— namalowali obraz na szkle, ktory podarowali rodzicom na zakonczenie edukacji
w klasach I-1II jako podziekowanie za trud wniesiony w ich wychowanie

— namalowali obraz w plenerze, czyli w bezposrednim kontakcie z naturg —
utrwalili przyrode budzaca si¢ do zycia.

Na podkreslenie zastuguje fakt, iz niebagatelny wplyw na mozliwos¢ realizacji owego
przedsiewziecia miata fachowa pomoc rodzica — p. M. Orkisz. Nie bez znaczenia by-
la rowniez postawa pozostatych rodzicow, ktorzy ponosili koszty zakupu materialow
potrzebnych do wykonania prac.

Danuta Mazurek, Matgorzata MiSkowiec
SP nr 34 z Oddziatami Integracyjnymi w Gdyni
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Grazyna Dutak

Zaburzenia emocjonalne
a zaburzenia rozwoju mowy

Zaburzenia emocjonalne u dzieci w wieku szkolnym staly sie¢ czyms powszechnym.
Ciggle wzrasta liczba dzieci sprawiajacych problemy wychowawcze. Zastanawiamy
sie, dlaczego tak jest? A przeciez u podloza owych problemow lezg wlasnie zaburze-
nia procesoOw emocjonalnych.

Dodatkowym balastem dla dziecka nieradzgacego sobie z wlasnymi emocjami
jest zaburzenie mowy. W przypadku gdy naloza si¢ te dwa zaburzenia, dziecko ma
powazne trudnosci i potrzebuje pomocy fachowcow.

Istnieje zwigzek miedzy zaburzeniami emocjonalnymi a zaburzeniami rozwoju
mowy. W czasie kilkuletniej pracy logopedycznej staralam si¢ nie tylko diagnozo-
wac dzieci jako logopeda, ale interesowatam si¢ takze ich osobowoscia. Uwazam,
ze tylko wnikliwe poznanie dziecka pozwala okresli¢c przyczyne jego stanu mowy.
Wnioski z moich obserwacji sg, jak sadze, dosc ciekawe, dlatego postanowitam sie
nimi podzielic.

W pierwszym rozdziale skupi¢ uwage na zaburzeniach emocjonalnych, ich roz-
woju, klasyfikacji i objawach, o czym pisata bede w poszczegolnych podrozdzia-
tach. W drugim rozdziale zajme¢ si¢ zaburzeniami rozwoju mowy. W podrozdzialach
omowi¢e okresy rozwoju mowy oraz czynniki ,burzace” ten rozwoj. Korzystata bede
z literatury, wlasnych obserwacji oraz przemyslen. W rozdziale trzecim przedstawi¢
wyniki moich badan i wnioski.

Na zakonczenie tego wprowadzenia chciatabym podkresli¢, iz zaburzenia emo-
cjonalne to temat rzeka, nawet w dost¢pnej literaturze nie ma wyczerpujacej wiedzy
na ten temat, dlatego tez moje wnioski, obserwacje i wywody sg fragmentaryczne.

1. Zaburzenia emocjonalne

1.1. Rozwdj i zaburzenia proces6w emocjonalnych

Sadze, ze aby mowic o rozwoju i zaburzeniach procesow emocjonalnych, warto naj-
pierw skupi¢ uwage na tym, czym sg emocje w ogole i jakie rodzaje emocji wyroz-
niamy.

Wg slownika jezyka polskiego emocja to silne wzruszenie, podniecenie, wzbu-
rzenie, silne uczucie.l) Wyré6zniamy emocje pozytywne i negatywne, do pozytywnych
nalezg np.: zadowolenie i rados¢, a do negatywnych: gniew, strach, lek, ztosc.

1) Maty stownik jezyka polskiego. Red. S. Skorupka, H. Auderska, Z. Lempicka
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W genezie powstawania roznych jakosciowo emocji podkresla si¢, ze zalezg one
od rodzaju bodzcow wywotujacych je oraz od rodzaju i jakosci potrzeb. Zaspoko-
jenie okreslonej potrzeby lub brak jej zaspokojenia wywoluje rozniace si¢ w tresci
emocje”.2) Potrzeby ludzkie sg wazne, zaréwno te biologiczne (fizyczne), jak i psy-
chiczne. Niezaspokojone potrzeby psychiczne moga doprowadzi¢ do ujawnienia si¢
negatywnych emocji, co w rezultacie doprowadzi¢ moze (choc¢ nie musi) do zaburze-
nia emocjonalnego.

Warto pami¢tac przy tym, ze w rozwoju uczuc kazdego czlowieka obowigzuje
prawo ciqgtosci zmian. Znaczy to, ze przejscie na wyzszy poziom rozwoju zalezy
od wczesniejszych etapow, od tego, co dziecko doswiadczyto i przezylo w okresie po-
przedzajacym. Skutki zaniedbania i btedow wychowawczych daja o sobie znac nie
tylko w czasie ich dziatania, ale takze odbijajg si¢ niekorzystnie na dalszych etapach
wzrastania dziecka.3)

Emocje wystepuja w Scistym zwigzku i wspoldziataniu z procesami poznawczy-
mi. Jezeli w zwigzku z jakims wydarzeniem dziecko bedzie miato mile i przyjemne
doswiadczenia, zetkniecie si¢ z podobnym przypadkiem nie bedzie wywotywalo stra-
chu ani niepewnosci. Dziecko chetnie upora si¢ z postawionym problemem. I wrecz
przeciwnie, jesli bedzie mialo przykre doswiadczenia, w sytuacji trudnej odczuje
strach oraz niepewnosc.

Warto podac tu przyklad bardzo prosty. Matka, ktora krzyczy czesto bez powo-
du na widok bataganu w pokoju i w dodatku nigdy razem z dzieckiem nie podjeta
proby uprzatniecia, wyrabia w dziecku wstret do sprzgtania. Inna za wykonanie
pracy chwali dziecko, docenia jego trud, motywujac jednoczesnie do wysitku. War-
to przy tym pamie¢tac, ze to, co dla nas banalne i proste, dla dziecka moze okazac
si¢ trudne i jednoczesnie bardzo wazne. Wiedzie¢ nalezy, iz emocje motywuja do
okreslonej aktywnosci. Wzbudzajgc w dziecku uczucie radosci i satysfakcji z doko-
nanych osiggniec¢, mozemy kierowac jego motywacjg. Realizujemy w ten sposob cele
wychowawcze. Gdy stwarzamy dziecku sytuacje, w ktorych dzialanie daje satysfak-
cje, ksztaltujemy rozwoj uczuc¢ mtodego czlowieka. Uczuciami mtodego cztowieka
i jego emocjami mozna bardzo tatwo pokierowac zle, dlatego wychowanie dziecka to
zadanie bardzo trudne i odpowiedzialne. Latwo o blad wychowawczy, a do podsta-
wowych nalezg:

e nadmierna troska o dziecko, przesadna i zle pojeta mitos¢ do dziecka,

e wylgczne dbanie o rozwoj intelektualny dziecka (dziecko bedzie niezaradne zy-
ciowo, zarozumiate i przemadrzate),

e wychowywanie w ,,systemie wysokich wymagan” (dziecko napi¢tnowane i zastra-
szone),

e karanie na kazdym kroku (brak wiary we wlasne mozliwosci, dziecko agresywne

i pelne nienawisci),

e brak konsekwencji rodzicow w postepowaniu z dzieckiem, brak uzgodnionej
linii postepowania (dziecko nie odroznia spraw waznych od drobiazgow, chwiej-

nosc¢). 4

2) Koztowska A., Emocje i uczucia, w: Zaburzenia emocjonalne u dzieci w wieku
przedszkolnym, Warszawa 1984, s. 13

3) Koztowska A., Ogolne zasady rozwoju i zaburzen procesé6w emocjonalnych, w: jw.,
s. 26

4) Filipczuk H., Rodzina i jej oddziatywanie wychowawcze, w: Kazde dziecko jest inne.
O czynnikach rozwoju psychicznego dzieci, Warszawa 1966, s. 113
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Aby wychowanie dalo rezultaty, aby rola jego w rozwoju psychicznym dziecka byta
istotnie kierownicza, powinno ono rozpoczac si¢ od najwczesniejszego dziecinstwa
(od pierwszych jego dni). Wielu rodzicow uwaza, ze dziecku poswiecic¢ nalezy wiecej
uwagi, gdy zaczyna ono chodzi¢ do szkoly, co jest wielkim btedem. Szkota dla kazde-
go dziecka stanowi swoisty prog, od rodzicow zalezy, czy przejscie przez niego bedzie
proste i przyjemne, czy okaze sie koszmarem. W szkole dziecku towarzyszyc beda
emocje negatywne i pozytywne, od rodzicow zalezy, jak dziecko bedzie je znosic.

1.2. Klasyfikacja zaburzen emocjonalnych

Zaburzenia emocjonalne mogg miec¢ rozne podloze. Majac to na uwadze, Halina
Spionek dokonata klasyfikacji.
Zaburzenia rozwoju sfery emocjonalno-uczuciowej mogg wyrazac si¢ w:

e ,zbyt stabym opanowaniu i regulowaniu przez dziecko zewnetrznych przejawow
reakcji emocjonalnych i braku podporzagdkowania ich wymaganiom otoczenia,

e w nieadekwatnosci reakcji emocjonalno-uczuciowych w stosunku do spotecz-
nych sytuacji, ktore je wywotaly,

e we wzroscie liczby i sity negatywnych reakcji emocjonalno-uczuciowych i zdo-
minowaniu ich nad reakcjami pozytywnymi,

e w zbyt malej liczbie i zbyt stabej sile reakcji pozytywnych, co w rezultacie do-
prowadzi¢ moze do obojetnosci uczuciowej,

e w zbyt stabym rozwoju uczuc¢ spotecznych i braku dominacji tych uczu¢ nad
prostymi reakcjami emocjonalnymi,

e W tworzeniu si¢ uogolnionych, niewlasciwych postaw emocjonalno-uczucio-
wych”.5)

Powyzszy podzial oparty jest na objawowej analizie zaburzen.

Innej analizy zaburzen dokonat S. Gertsmann.®) Opisat dzieci o cechach nie-
dojrzatosci emocjonalnej, zwracajac jednoczesnie uwage na jej przyczyny. Wg niego
dzieci te charakteryzuja sie¢:

e nadmierng wi¢zig emocjonalng z najblizszymi osobami (najczesciej z matka);
przyczyna takiego stanu rzeczy moze by¢ nadopiekuncza i lekowa postawa mat-
ki,

e postawa konsumpcyjng, ktora moze by¢ wynikiem btedow wychowawczych ty-
pu ograniczania samodzielnosci, nieprzyzwyczajania dziecka do partnerskiego
wspotuczestnictwa w obowigzkach domowych,

e egotyzmem uczuciowym cechujacym si¢ brakiem lub niedostatkiem rozwoju
uczuc wyzszych, szczegolnie spotecznych, a takze brakiem umiejetnosci do od-
wzajemniania uczuc mitosci czy wspotodczuwania z innymi,

e poczuciem nizszosci lub poczuciem nadmiernej mocy.

1.3. Objawy zaburzen emocjonalnych

Objawy zaburzen sfery emocjonalnej ujawniaja si¢ w wigkszosci zaburzen dziecig-
cych.

5 Spionek H., Psychologiczna analiza trudnosci i niepowodzen szkolnych, Warsza-
wa 1970, s. 140-141

6) Koztowska A., Klasyfikacja zaburzen emocjonalnych, w: Zaburzenia emocjonalne
u dzieci w wieku przedszkolnym, Warszawa 1984, s. 47
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Po tych wtasnie objawach mozna dociec, z jakiego rodzaju zaburzeniem mamy
do czynienia. ,Zaburzenia emocjonalne wystepuja w nerwicach u dzieci nieprzy-
stosowanych spotecznie z roznych przyczyn, uposledzonych w rozwoju umystowym,
psychopatycznych. Objawy zaburzen sfery emocjonalnej wystepuja takze u dzie-
ci nadpobudliwych i zahamowanych, agresywnych lub wycofujacych si¢, u dzieci
z chorobg sierocg i u dzieci wychowujacych si¢ w domu rodzinnym, w ktorym naj-
blizsze otoczenie moze zapewnic¢ im dobrg opieke”.?)

Aby doktadniej omowic¢ objawy emocjonalnych zaburzen, nalezatoby dokonac
podzialu dzieci, u ktorych dane objawy moga wystgpi¢, bowiem w kazdej grupie
beda one inne. I tak, powotujac si¢ na podziat, jakiego dokonata A. Koztowska, wy-
rozni¢ mozna:
dzieci nerwicowe,
dzieci zahamowane psychoruchowo,
obojetne uczuciowo,
nadpobudliwe,
agresywne.

Do typowych objawow nerwicy dzieciecej nalezg:
— lek,
— moczenie mimowolne,
— zaburzenia taknienia,
— jakanie,
— tiki.
Z racji przedmiotu mojej pracy chcialabym jgkaniu poswieci¢ najwi¢cej uwagi.
.Na obraz jakania sktadajg sie:
a) objawy kloniczne, ktore polegaja na wielokrotnym powtarzaniu tej samej gltoski
badz sylaby,
b) objawy toniczne polegajace na zatrzymaniu wypowiadanego wyrazu (zacinanie
si¢), czemu towarzyszy czesto silne emocjonalne i mig$niowe napiecie”.8
Dzieci nerwicowe to nie jedyna grupa dzieci zaburzonych emocjonalnie. Inna sta-
nowig dzieci zahamowane psychoruchowo.

M. Chlopkiewicz po przebadaniu dzieci zahamowanych psychoruchowo wyod-
rebnil cztery grupy:

e ,zmotywowane napiete” — dzieci te sprawiaja wrazenie napietych i niespokoj-
nych, maja slabe kontakty z rowiesnikami, sg ciche, lekliwe i zaleknione,

e ,podporzadkowane — ulegle” — dzieci te sg wyciszone, malomowne, grzeczne,
postuszne, oceniane jako kolezenskie i uczynne, dzieci te sg nieufne w stosunku
do dorostych,

e .z obnizong samooceng” — dzieci przejawiajg biernosc¢, nie majg poczucia wia-
snej wartosci, apatyczne, powolne, przygnebione, bezradne,

e ,nadwrazliwe — asteniczne” — dzieci bardzo skryte, powsciggliwe, meczace si¢
hatasem, neurotyczne, lekowe.9

7) tamze, s. 44-45
8) Koztowska A., jw., s. 78.

9) Chtopkiewicz M., Przyczyny i patomechanizmy..., w: Zeszyty Naukowe Instytutu
Psych. UW, z. 7
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U dzieci zahamowanych psychoruchowo stwierdza si¢, ze w historii ich zycia do-
strzec mozna wiele przezy¢ traumatycznych. Mogly to by¢ np. rozigki z bliskimi oso-
bami, zle kontakty z matka, w wyniku ktorych dziecko mogto poczuc si¢ niekocha-
ne, wrecz niepotrzebne. Inng przyczyna moglta by¢ rygorystyczna postawa rodzicow,
stosowanie licznych kar (czesto cielesnych), surowa ocena dziecka przez rodzicow.
Takie traktowanie dziecka moze przyczynic¢ si¢ do powstania u niego zahamowan
psychoruchowych.

Jeszcze inng grupe dzieci zaburzonych emocjonalnie stanowi grupa dzieci obo-
jetnych uczuciowo. Wsroéd nich sa takie, ktore nie umiejg nawigza¢ kontaktow
z rowiesnikami, nie potrafig si¢ cieszy¢ ani smuci¢, wlasciwie z twarzy takich dzieci
trudno cokolwiek odczytac. Sg to dzieci bez wyrazu. Unikajg nawet kontaktu wzro-
kowego, odtracajg przyjazn innych, tak jakby byla im niepotrzebna, czasem potrafig
byc¢ ztosliwe i wrogie.

Nastepng grupa sa dzieci nadpobudliwe. Z takimi mamy do czynienia w kaz-
dej szkole. Nadpobudliwos¢é psychoruchowa dotyczy zaréwno sfery ruchowej, jak
i psychicznej.

Najbardziej widocznym i ucigzliwym objawem jest nadmierna ruchliwosc (cig-
gle krecenie sie, bieganie, podskakiwanie, zmiany pozycji, niemoznos¢ zachowania
spokoju). Zwraca tez uwage labilnos¢ nastrojow przechodzgca od radosci do smut-
ku i gniewu. Dziecko nadpobudliwe jest malo odporne na sytuacje trudne, tatwo si¢
zniecheca i traci zapat.10)

W rozwoju dzieci nadpobudliwych istotne znaczenie ma system wychowaw-
czy, szczegolnie niekorzystne jest wychowanie niekonsekwentne. W rodzinach, gdzie
brak stalych, sprecyzowanych wymagan w stosunku do dziecka, zaburzenie emo-
cjonalne — nadpobudliwos¢ — ma szans¢ powstania, a potem rozwoju. Dos¢ czesto
spotykanym uktadem (i to niezdrowym) jest poblazliwe traktowanie dziecka przez
jedna osobe, a surowe przez drugg. Jest to wlasciwie takze wynik niekonsekwencji
wychowawczej.

Reakcje dorostych powinny cechowac si¢ spokojem i cierpliwoscig, nie jest to co
prawda tatwe, ale konieczne, gdy chcemy mie¢ wptyw na dalsze zachowanie dziecka.
Dzien dziecka powinien by¢ zorganizowany i dostarczy¢ pozytywnych bodzcow. Tu
wlasnie lezy powod, dla ktorego tak duzo mamy dzieci nadpobudliwych. Otoz coraz
wiecej rodzin zyje w pospiechu, matki ze wzgledu na sytuacj¢ finansowg zmuszone
sg do pracy, a dziecko czesto zostaje pozostawione samo sobie. W takich przypad-
kach trudno mowi¢ o zorganizowanym dniu dziecka i o czasie mu poswi¢conym.
Tego czasu po prostu brakuje. Na to naktada si¢ nerwowosc rodzicow, ktorzy chcie-
liby miec¢ dziecko spokojne, grzeczne, a nie tobuza, ktory przynosi ze szkoty uwagi
i zle oceny.

Czyz tak nie wyglada zycie wielu rodzin? Niech nie dziwi zatem fakt, Ze mamy
potem dzieci takie, a nie inne.

Ostatnig grupag dzieci zaburzonych emocjonalnie sg dzieci agresywne. Za agre-
sywne uznaje si¢ to dziecko, ktore wywotuje konflikty, wszczyna bojki, skarzy, prze-
zywa, przedrzeznia i wysSmiewa, czasem niszczy rozne rzeczy i niekiedy meczy zwie-
rzeta. Dziecko agresywne zachowuje si¢ niestosownie w stosunku do starszych lub
do rowiesnikow, jest brutalne, wrogie, pelne nienawisci. Do agresji zalicza si¢ takze
skrajne przypadki — akty samobagjcze.

10) Natowska H., Zesp6t objawow nadpobudliwosci, w: Wychowanie dziecka nadpobu-
dliwego, s. 17
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~Zachowanie agresywne rozpatruje si¢ jako:

e reakcje na frustracje,

e zachowania nasladowcze,

e zachowania instrumentalne”.11)
Sa to przyczyny zachowan agresywnych. Pierwsza przyczyna to poczucie niepewno-
Sci, zagrozenia, wywotujgce stan napi¢cia emocjonalnego, ktore moze uzewnetrznic
si¢ poprzez zachowania agresywne. Druga przyczyna sa zachowania nasladowcze.
Jesli rodzic jest agresywny, istnieje duze prawdopodobienstwo, ze dziecko tez takie
bedzie.

Zachowania instrumentalne dotycza sytuacji, gdzie dziecko stara si¢ przez czyn-

nosci agresywne zrealizowac jakis cel. Swoja postawg wymusza na rodzicach np.
kupno czegos lub zgode¢ na cos.

2. Zaburzenia rozwoju mowy

2.1. Okresy rozwoju mowy

Zanim dziecko nauczy si¢ mowic¢, wyrazac¢ swoje mysli, musi przejs¢ wiele etapow
(okresow rozwoju mowy). Mowienie jest czynnoscig, ktorej nabywa si¢ powoli i ze
znacznym trudem w stosunku do innych sprawnosci motorycznych. Normalnie roz-
wo0j mowy nastepuje w ciggu pierwszych 5-6 lat zycia.
Jezykoznawcy wyrozniaja nastepujace okresy rozwoju mowy:

e okres melodii (tzw. okres przygotowawczy) 0-1,

e okres wyrazu 1-2,

e okres zdania 2-3,

e okres swoistej mowy dzieci¢cej 3-7.
Okres melodii
~Formami wokalnymi, ktore poprzedzajag mowe¢ wlasciwg (artykutowana) sg krzyk,
gluzenie, gaworzenie i echolalia. Towarzyszg im formy awokalne: mimika, czyli ru-
chy wyrazowe miesni twarzy, pantomimika, czyli ruchy wyrazowe catego ciata, w tym
zwlaszcza gesty (gestykulacja), wykonywane koniczynami géornymi”. 12)
OKkres wyrazu
Dziecko zaczyna organizowac sobie sytuacje, a w kazdej trzeba cos nazwac lub okre-
sli¢c. Nastepuje zatem przyswajanie jednowyrazowych wypowiedzi.
Okres zdania
Tu mowa ulega dalszemu doskonaleniu. O ile do tej pory byla zrozumiala naj-
blizszym, o tyle teraz jest zrozumiala dalszemu otoczeniu dziecka. Mowi ono teraz
2-3-wyrazowymi zdaniami.
Ostatnim okresem jest okres swoistej mowy dzieciecej. Dziecko potrafi porozumiec
si¢ z dorostymi, wymawia juz prawie wszystkie gtoski, klopoty moze miec z nieliczny-
mi. W wieku 6 lat powinno juz mie¢ opanowang mowe¢ pod wzgledem dzwi¢ekowym.

2.2. Czynniki burzace rozwoj mowy

Omawiajgc czynniki burzace rozwoj mowy, chciatabym powotac sie na ksiazke Ireny
Styczek ,Zarys logopedii”. Autorka przybliza w niej m.in. czynniki powodujace, ze

11) Koztowska A., tamze, s. 107
12) Demelowa G., Rozwoj mowy, w: Elementy logopedii, Warszawa 1987, s. 19
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rozwoj mowy nie przebiega tak, jak powinien. Moga byc¢ one dwojakie: zewnatrzpo-
chodne i wewngtrzpochodne.

Czynniki zewnatrzpochodne moga by¢ przyczyna nieprawidlowej artykulacji,
mowy agramatycznej czy ubogiego slownictwa. Dzieje sie tak wowczas, gdy niedo-
statki w mowie najblizszego otoczenia, przede wszystkim rodzicow dziecka, wywotuja
analogiczne braki w mowie dziecka.

Bardziej skomplikowane sa czynniki wewnatrzpochodne. Do przyczyn we-
wnatrzpochodnych (endogennych) zalicza si¢:

e uszkodzenie struktur korowych, powodujace czesciowa lub calkowitg utrate
mowy (lub rozumienia) zwang afazjq, brak rozwoju mowy — alalie i zabu-
rzenia w jej rozwoju — dyslalie,

e uszkodzenie jader podkorowych osrodkow drog nerwowych lub nerwow obwo-
dowych powodujace brak rozwoju mowy lub jej zaburzenia zwane anartriqg lub
dysartriq,

o wady mowy spowodowane uposledzeniem umystowym okreslane terminem dys-
glosja,

e zaburzenia sfery emocjonalnej (psychopatologia, np. neurastenia, psychastenia)
wywolujace wady mowy zwane dysfemiq,

e zaburzenia osobowosci powodujace zaburzenia mowy, zwane dysfazjq,

e nieprawidtowosci w budowie anatomicznej narzagdow mowy powodujace dysglo-

3. Metodologia badan wtasnych

3.1. Przedmiot pracy

Przedmiotem mojej pracy jest wykazanie zwigzku, jaki istnieje pomiedzy zaburzenia-
mi emocjonalnymi a zaburzeniami rozwoju mowy. Chcialabym wykazac, ze te dwa
rodzaje zaburzen sg ze sobga (czesto) scisle powigzane. Dzieci, ktore majg problem
ze swoimi emocjami, majg niejednokrotnie wady wymowy.

Bardzo czesto sg to dzieci zaniedbane, odrzucone i pozostawione same sobie.
Sytuacja rodzinna, domowa nie ulatwia takim dzieciom zycia, a przyczynia si¢ do
utrzymywania si€ i narastania ktopotow, z jakimi dzieci si¢ borykajg.

Oczywiscie daleka jestem od stwierdzenia, ze dzieci zaburzone emocjonalnie
majg wade wymowy i odwrotnie: dzieci z wadg wymowy sg zaburzone emocjonalnie.
Nie.

Niestety, wiele jest takich przypadkow, gdzie te zaburzenia idg w parze.

3.2. Charakterystyka uzytych narzedzi pracy

Moim celem byto jak najlepsze poznanie dzieci, wiec staratam si¢ skorzystac z takich
metod, ktore by temu najlepiej stuzyty.

Pierwszym krokiem byta rozmowa z wychowawcami, gdyz to wtasnie oni sg naj-
lepiej zorientowani w sytuacji dziecka, wiedza, z jakiej rodziny pochodzi, co przynosi
dziecku trudnosc¢, wiedza, jakie jest dziecko i na czym polega jego innosc.

Potem poczynilam krok drugi. Poprositam kazde dziecko na luzng rozmowe,
wtedy miatam szans¢ poznac je, a i one poznaly mnie. Ku mojemu zdziwieniu,

13) Styczek 1., Zaburzenia mowy, w: Zarys logopedii, s. 55
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wiekszosc dzieci przy takich spotkaniach okazuje wielka chec¢ rozmowy i kontak-
tu z nowymi osobami.

Podczas drugiego spotkania poprositam o narysowanie rodziny. Dodatam jedy-
nie, by byla ona zaczarowana. Wiekszos¢ dzieci wiedziala, co to znaczy ,zaczarowa-
na”. Tym, ktore tego nie rozumiaty, wyjasnitam. Po skoniczonej pracy dzieci omawiatly,
kto jest kim i jakg postac przybral.

Za kazdym razem robitam notatki, ktore w miare spotkan dawaty mi coraz szer-
szy obraz dziecka, a dodac nalezy, ze wszystkie dzieci mialy wady wymowy. Kilka-
krotne spotkania pozwolilty mi dokonac¢ wnikliwej diagnozy logopedycznej.

Zorganizowalam tez spotkanie, podczas ktorego postuzylam si¢ testem rodziny
(A. Frydrychowicz ,,Rysunek rodziny”). Z prac dzieci mogtam wiele wynies¢, moglam
si¢ dowiedziec, jaki jest stosunek dziecka do poszczegolnych czlonkow rodziny, kogo
dziecko darzy najglebszym uczuciem, kogo si¢ boi, komu ufa. Niektore dzieci przy
rysowaniu czuly sie obcigzone, choc¢ twierdzily, ze lubig rysowac. Czasami na twarzy
dziecka rysowat sie grymas, dosc¢ trudny do interpretacji.

Po rysunku rodziny datam dzieciom kartki z przygotowanym szkicem. Na kart-
kach byt szkic dwoch domkow prawie identycznych (test dwoch domkow — J. Rem-
bowski ,Projekcyjne metody badania dzieci i mtodziezy”). Poprositam, aby rozmie-
Scity cztonkow rodziny w domkach lub domku. Omowitam czynnosc¢ do wykonania
w ten sposob, ze rodzina stata si¢ zamozna, w jej posiadaniu zostaty dwa domki.
Zapytatam, kto z kim zamieszka?

W niektorych przypadkach mogtam z tatwoscig przewidziec, jak dziecko rozmie-
scirodzineg, bo skoro np. ma zal do ojca, bo ten pije i na rysunku rodziny przedstawia
go jako pajgka, to prawie oczywiste, ze schronienie da mu w oddzielnym domku i nie
bedzie chciato, by mieszkat razem z pozostatymi.

Po dotychczasowych etapach mojej pracy odwiedzitam gabinet psychologa i pe-
dagoga szkolnego. Te osoby bardzo mi pomogly, pozwolily zrozumiec¢ dzieci i ich
postepowanie oraz jego przyczyny.

Podczas ostatniego spotkania (z cyklu tych badawczych) z dziecmi staratam
si¢ bycC jeszcze bardziej wyrozumiata. Przeprowadzilam ponownie luzng rozmowe,
ktora jednak bardzo roznita si¢ od pierwszej. Na koniec poprositam o dokonczenie
zdan, ktorych poczatek czytatam. Batam sie, ze zadanie moze okazac si¢ trudne,
ale nie. Dzieci konczyly zdania, nie zastanawiajgc si¢ dluzej nad udzieleniem odpo-
wiedzi. Test, ktorym zajetam sie na koniec, nosi nazwe testu niedokonczonych zdan
(J. Rembowski , Projekcyjne metody badania dzieci i mtodziezy”).

Teraz potwierdzito si¢ to, czego wczesniej dowiedziatam si¢ o dzieciach. Sg one
naprawde szczere i otwarte, o tym, co je trapi czy boli, méwig, nie ukrywajac niczego.

3.3. Opis grupy

Badalam grupe¢ jedenasciorga dzieci zgloszonych przez wychowawcow, ktorych po-
prositam o wskazanie dzieci szczegolnie trudnych, takich, ktore wg nich sg zabu-
rzone emocjonalnie. Nie sygnalizowalam, ze majg to by¢ dzieci z wadami wymowy.

Wszystkie dzieci poznalam, przebadatam (wspomnianymi wczesniej metodami)
i zdiagnozowalam. Wsrod tych dzieci znalazly si¢ cztery dziewczynki i siedmiu chtop-
cow. Pochodzg z rodzin trudnych, majacych powazne problemy, poczawszy od alko-
holowego, skonczywszy na rozwodach, jakie mialy w nich miejsce. Nie znalazlo si¢
wsrod tej grupy dziecko, ktore pochodzitoby z kochajacej sie rodziny. Zawsze podto-
ze zaburzenia emocjonalnego lezy w domu dziecka, niestety czesto towarzyszy temu
jeszcze inny balast w postaci wady wymowy:.
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4. Podsumowanie i wnioski koncowe

Zwiazek miedzy zaburzeniami emocjonalnymi a zaburzeniami mowy polega na pew-
nej zaleznosci lancuszkowej. Jak w tancuszku jedno ogniwo 1aczy si¢ z nastepnymi,
tak i tutaj jest podobnie. Dzieci zaburzone emocjonalnie rodza si€¢ i rozwijaja w rodzi-
nach czesto niepelnych, sktoconych, z powaznymi problemami. W takich rodzinach
malo prawdopodobny jest rozwoj zdrowego (w pelnym tego stlowa znaczeniu) dziecka.
Dziecko musi by¢, i najczesciej jest, obcigzone zaburzeniem emocjonalnym. Skoro
dziecko wychowuje si¢ w ,niezdrowym” domu, to bardzo latwo rozwija si¢ takze za-
burzenie mowy. Rozwija si¢, nie powstaje — celowo to podkreslam, gdyz nie mozna
mowic, ze wada wymowy powstaje na skutek btedow wychowawczych.

Nietrudno to zrozumiec. Matka, ktora z czujnoscig obserwuje rozwoj swojej po-
ciechy i czynnie w nim uczestniczy, poczuje si¢ zaniepokojona wadg wymowy swoje-
go dziecka i w pore¢ uda si¢ do specjalisty po pomoc. Natomiast matka, ktora boryka
si¢ z problemami swojej rodziny badz sama nie widzi problemu w klopotach swo-
jego dziecka, nawet jesli jakims$ cudem trafi do logopedy (np. na wyrazng prosbe
wychowawcy), nie zrobi nic w tym kierunku, by pomoc dziecku.

Domy, w ktorych wychowuja si¢ dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi, mozna
wzig¢ do wspolnego mianownika (podchodzgc do sprawy matematycznie) — czegos
w nich brak. Brak w nich albo milosci, albo ktoregos z rodzicow, albo trzezwosci,
albo zrozumienia. To sg przyczyny powstawania zaburzen emocjonalnych i trwania
zaburzen mowy.

Grazyna Dutak
ZS nr 9 w Gdyni
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Marta Kedziora

Scenariusz zajec
z terapii logopedycznej

Dane dziecka: Dziecko uposledzone w stopniu lekkim
Rozpoznanie: dyslalia wieloraka

Cele ogoblne:

— usprawnianie techniki czytania, pisania i liczenia,
— doskonalenie pamie¢ci wzrokowej, stuchowej, sprawnosci grafomotorycznej,
— c¢wiczenia oddechowe oraz narzagdow mowy.

Cele szczegolowe:

Dziecko:
— wymawia gloski szeregu szumigcego w wyrazach i zdaniach,
— roznicuje w mowie potocznej prawidlowa wymowe gloski ,,s”.

Metody pracy: problemowa, praktyczna, podajaca
Forma pracy: indywidualna

Srodki dydaktyczne: szablony z minami, kartoniki z wyrazami, plansza z obraz-
kami, zagadki, plataninka, tekst do czytania, ukladanka — puzzle, rozsypanka wy-
razowa, zabawa: ,prawda czy fatsz?”

Przebieg zajec¢

1. Powitanie, rozmowa o samopoczuciu dziecka. Wybor miny odzwierciedlajacej
nastroj dziecka w tym dniu.

2. Cwiczenia oddechowe i narzagdéw mowy — analiza pozostatych min, wykonanie
ich przed lustrem.
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3. Zadanie na ilos¢ zapami¢tywanych wyrazow z szumami.
Logopeda pokazuje pie¢ wyrazéw napisanych na kartonikach, dziecko
ma gtosno przeczytaé je i zapisacd te, ktoére zapamietato:

KOSZULA OCZY
4. Zadanie z plansza.

SZKOLA

KLUCZ KOSZYCZEK

Logopeda pokazuje plansze z obrazkami, po chwili zastania jq. Dziecko
uwaznie przyglagda sie, a nastepnie wymienia nazwy tych, ktére zapamie-

tato.

SZKLANKA SZALIK KALOSZE PLASZCZ ZELAZKO CZAJNIK
REKAWICZKI CZAPKA SZCZOTKA JARZEBINA
(Mozna zapytad, co byto w pierwszym rzedzie, a co w drugim, ktore rzeczy

nalezq do garderoby itp.)
5. Zagadki.

Logopeda czyta tres¢ zagadek, a dziecko odnajduje wsrod wielu roztozo-
nych na stoliku kartek wyraz bedqcy rozwigzaniem:

Cho¢ ma dwoje uszu,
lecz nie styszy na nie.
Mama w nim buleczki,
nosi na sniadanie.
(koszyk)
Co to za chatka,
mata, bez okienka,
schowala w niej mama
ptaszczyk i sukienke?
(szafa)
Wisi w lazience,
wycierasz nim rece.
(recznik)

6. Labirynt.

Choc ten muzyk nie ma
instrumentu w dtoni,
lecz bebni po dachu
i 0 szyby dzwoni.
(deszcz)
Upad! nagle z drzewa
lezy na trawniku,
w brazowym ubranku,
w kolczastym plaszczyku.
(kasztan)

Kto pielegnuje to stonce ztote,
bedzie jadl smaczne
nasiona potem.

(stonecznik)

Ciagnac pisakiem po linii, dziecko wykonuje zadania w labiryncie. Wy-
niki dziatan wpisuje w gornej, a litery w dolnej czesci tabeli.
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7. Glosne czytanie tekstu ,Kruczek” przez dziecko z uwzglednieniem poprawnej
wymowy glosek szumigcych.

Kruczek

Czesio dostat slicznego pieska. Nazywat sie Kruczek.
Kruczek miat spiczasty nos, czarne oczy i szarg latke na
czubku glowy.

Byt madrym szczeniakiem i szybko przywigzat si¢ do matego
przyjaciela.

Czesio cz¢sto wychodzit z psem na dtugie spacery. Wtedy
chlopczyk spuszczat go z rzemiennej smyczy, a on szczesliwy
biegal po zielonej tgczce. Podczas jednego ze spacerow ktos
zrobil Czesiowi zdjecie.

8. Uktadanka — puzzle.!
Wytnij kartoniki z wyrazami (karta A) i utéz je wedtug kodu na karcie B.

Karta A Karta B

=z

e

;
f

.

Z wybranymi wyrazami utéz zdania i zapisz je.

1) Pomyst do zadania 8. zaczerpniety zostat z pozycji Grazyny Szczepanczyk ,Ortografie
mozna polubic”.
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9. Praca domowa.
Utéz zdania z rozsypanki wyrazowej.
Uwaga, kazde z nich zapisane jest innym rodzajem czcionki!

Zubr zebra swoje

0Ssy. spodnie. Ola

Szumia | zajgca. zuje

Staszek |obserwuje| szuwary.

szeptem |odlatujace| skfada

201te [Zobaczytazoledzie

Zwinna

10. Podsumowanie zajec.

11. Jezeli dziecko wykona wyzej wymienione zadania w szybkim tempie, proponuj¢
wykorzystac¢ zabawy logopedyczne na komputer ,Logo-gry”.

Marta Kedziora
SP nr 18 w Gdyni
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Jolanta Sarzynska

Scenariusze zaje¢ z edukacji morskiej
W przedszkolu

Scenariusz nr 1

Temat: Spotkanie z marynarzem.
I. Punkt wyjscia: zaproszenie do przedszkola marynarza.

II. Pomoce dydaktyczne: gazetka tematyczna przedstawiajgca prace ludzi na mo-
rzu i dla morza.

III. Cele zajeé:

Ogolne:
— rozwijanie zainteresowania pracg marynarza,
— zachecanie do sluchania opowiadania zaproszonego goscia,
— wchodzenie w role gospodarza.

Szczegotowe:

Dziecko:
— rozpoznaje i uzasadnia zastosowanie kolorow w marynarskim mundurze,
— wymienia jednostki ptywajace, na ktorych pracujg marynarze,
— omawia obowigzki kapitana i cztonkow zatogi na statku,
— wymienia niektore rodzaje niebezpieczenstw grozacych marynarzowi podczas
pracy na morzu.

IV. Metody: rozmowa z marynarzem, ogladanie zdje¢, zabawa.
V. Przebieg zaje¢c:

e Powitanie goscia.
e Stluchanie opowiadania marynarza:
— zaznajomienie dzieci z ubiorem marynarza,
— wytlumaczenie znaczenia koloru munduru i stopni na pagonach,
— ogladanie zdjec¢ ukazujacych ciezka prace na statku i pickno morza w roz-
nych stanach (burza, sztorm, flauta itp.),
— zaznajomienie dzieci z legenda przedstawiajaca postac krola morza — Nep-
tuna oraz z niektorymi wierzeniami ludzi morza,
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— wysluchanie szant w wykonaniu goscia,
— wspolna zabawa taneczna wynikajgca z tresci szant.
e Na pozegnanie:

— wspoOlne zaspiewanie poznanych na umuzykalnieniu piosenek marynistycz-
nych: ,Ja jestem marynarzem” i ,Bursztynek”,

— wykonanie wspolnego, pamigtkowego zdjecia,

— wreczenie wlasnorecznie wykonanych prezentow — obrazkow przedstawia-
jacych namalowane rozne statki.

Scenariusz nr 2

Temat: Jak powstato morze.
I. Punkt wyjsScia: ogladanie filmu o zyciu w glebinach morskich.

II. Pomoce dydaktyczne: wiaderka, topatki, gumowy waz przykrecony do ujecia
wody, cztery miski na wod¢, maski do nurkowania, drobne zabawki — ,,skarby Nep-
tuna”.

III. Cele zajecé:

Ogolne:
— zaznajomienie dzieci ze sposobem powstania morza,
— ksztattowanie nawyku zdobywania wiedzy,
— zachecenie dzieci do opanowania leku przed zanurzeniem glowy w misce wody.

Szczegolowe:

Dziecko:
— rozpoznaje uksztaltowanie Ziemi charakterystyczne dla morza, nizin i gor,
— samodzielnie przedstawia sposob powstania morza,
— bezpiecznie korzysta z udostepnionych akcesoriow do zabawy z woda,
— ustala reguly zabaw,
— zgodnie bawi si¢ w zespole,
— postuguje sie maska do nurkowania.

IV. Metody: praktyczna dziatalnosc¢ dziecka, zabawa, obserwacja.
V. Przebieg zajeé:

e Zabawy samorzutne w piaskownicy. Wyodrebnienie miejsca wylozonego ceratg.
— Zachecenie dzieci do budowania (na ceracie) z piasku ,,gor, nizin i obszer-
nych kotlin”.
— Stworzenie wsrod wychowankow checi zdobycia informacji na temat po-
wstania morza.
— Usytuowanie wychowankow na taweczce wokot piaskownicy po skonczonej
budowie.
e Stuchanie opowiadania:
— podczas opowiadania nauczycielka ostroznie polewa budowe z piasku,
— dzieci obserwuja zachodzace zmiany w uksztaltowaniu ,terenu”.
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Wyobrazmy sobie Ziemie¢ catkowicie bez wody, z gorami, nizinami i réznymi ko-
tlinami. Nagle zaczyna padac deszcz. Pada przez dtuzszy czas, a woda wypetnia
i zalewa wszystkie najnizsze miejsca. Powstajg rzeki, jeziora, ktore stopniowo
staja si¢ coraz wicksze, a nawet 1gcza swoje wody. Az wreszcie staja si¢ tak
duze, ze tworzy si¢ morze. Tak dziato si¢ wiele milionow lat temu.
e Wypowiedzi dzieci na temat zaobserwowanych zmian.
e Zabawa z woda, pomoce: maski do ptywania, miski z woda, r6zne drobne przed-
mioty, recznik do wycierania twarzy, czepek kapielowy.
— Zachecenie dzieci do obserwowania ,dna morskiego” za pomocg maski
z rurkg do ptywania.
— Podlanie trawnika wodga po skonczonej zabawie.

Scenariusz nr 3

Temat: Dlaczego morze jest stone?

I. Punkt wyjscia: pytanie: Dlaczego morze jest slone? Stworzenie atmosfery zacie-
kawienia i checi poszukiwania odpowiedzi.

II. Pomoce dydaktyczne: trzy pojemniki, woda, s6l, cukier, woda morska, miesza-
detko.

III. Cele zajeé:

Ogolne:
— zaznajomienie dzieci z legenda ,Mtynek, co miele sol na dnie morza”,
— ksztaltowanie zainteresowania literatura,
— budzenie u wychowankow zaciekawienia badacza.

Szczegotowe:

Dziecko:
— opowiada tresc legendy,
— odro6znia naukowo sprawdzone informacje od fikcji literackiej,
— swoimi stowami opowiada, dlaczego morze jest stone,
— rozumie, ze stona woda nie nadaje si¢ do picia,
— samodzielnie przeprowadza eksperyment,
— prezentuje postawe badacza.

IV. Metody: stuchanie legendy, eksperymentowanie, malowanie.
V. Przebieg zajeé:

e Wystuchanie legendy pt. ,Mlynek, co miele sol na dnie morza”.

e Swobodne wypowiedzi dzieci na temat wystuchanej basni.

e Naukowe wytlumaczenie powodu stonosci wod morz i oceanow.
Kiedy pijemy wodg¢ ze strumieni, nie czujemy, ze jest stona, chociaz zawiera mate
ilosci soli. Plynac z biegiem rzek, woda ze strumienia dociera do morza, niosac
takze swojg sol.
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e Eksperymentowanie:
— badanie rozpuszczalnosci w wodzie soli i cukru,
— zalozenie hodowli krysztatkow soli,
— proba odzyskania soli z prawdziwej wody morskie;j.
e Dziatalnos¢ plastyczna dzieci: malowanie farbg klejowa, rozpuszczona w soli
i kleju z maki, ilustracji do wystuchanej legendy.

Scenariusz nr 4

Temat: Dlaczego statki ptywaja? Zabawa dydaktyczna.

I. Punkt wyjsScia: stworzenie sytuacji, w ktorej dzieci beda chcialy dowiedzie¢ sie,
jakie przedmioty utrzymaja si¢ na wodzie, a ktore nie. Zabawa z wagg, okreslanie
ciezaru wybranych przedmiotow ,na oko” i za posrednictwem wagi. Zabawa z woda,
eksperymentowanie.

II. Pomoce dydaktyczne: akwarium, rozne przedmioty unoszace si¢ na wodzie i to-
nace, makiety statkow z plastiku.

III. Cele zajecé:

Ogolne:
— przyblizenie dzieciom niektorych zagadnien z przyrody nieozywionej,
— wykonanie doswiadczen zwigzanych z plywaniem i tonieciem cial w wodzie,
— wdrazanie wychowankow do samodzielnego poszukiwania odpowiedzi na zada-
ny temat na drodze wtasnych doswiadczen.

Szczegolowe:

Dziecko:

— wymienia wlasciwosci ciat, ktore ptywaja lub tong w wodzie,

— wyjasnia, dlaczego statki plywaja,

— opowiada, na jakiej zasadzie ptywaja okrety podwodne,

— posiada nawyk samodzielnego zdobywania wiedzy za pomoca doswiadczen
i eksperymentow,

— samodzielnie dobiera niezbedne akcesoria potrzebne do przeprowadzenia eks-
perymentow,

— jest tworcze, chetne do poszukiwan, rozmyslan i rozwazan.

IV. Metody: zabawa dydaktyczna, eksperyment, opowiadanie.
V. Przebieg zajec:

e Opowiadanie nauczycielki:
Latem bylam z moja coreczka na plazy. Razem przygladalySmy sie¢, jak pan
uczyt swojego pieska aportowac. Pan wrzucal do wody rézne przedmioty, a pies
musial wskoczy¢ do wody, wytowic cos, ztapac i przyniesc. Piesek miat z tymi
przedmiotami wiele klopotu, poniewaz jedne przedmioty tonely, inne ptywaty
czeSciowo zanurzone, jeszcze inne calkowicie zanurzone. Kiedy pan rzucit do
wody piteczke, piesek wepchnat ja tapkami pod wode, lecz pitka wyptywata do
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gory. Coreczka zadata mi pytanie: dlaczego tak si¢ dzieje? Jednakze ja wolatam,
zeby sama odkryla te tajemnice. Po wielu probach udato jej si¢ odkry¢ tajemni-
ce toniecia i ptywania roznych przedmiotow. Wydaje mi si€, ze i wy obserwujecie
podczas kapieli to zjawisko i nieraz zastanawialiScie si¢ nad tym, dlatego dzis
proponuje wam przeprowadzenie eksperymentu.

e Eksperymenty ukierunkowujace do samodzielnych obserwacji i badan:

EKSPERYMENT 1.

— Dziecko zanurza w wodzie rozne przedmioty, np. metalowe kulki, drewno,
metalowe zamkniete pudetko, drewniang szkatutke z wodg w srodku. Nie-
ktore z nich tong, inne ptywaja cz¢sciowo lub catkowicie zanurzone. Dzieci
grupujg przedmioty w dwa zbiory, przyjmujac za kryterium podziatu tonie-
cie ciala.

EKSPERYMENT 2.
— Zanurzanie w wodzie nadmuchanego balonika. Balonik ptywa. Nastepnie
dziecko wypuszcza powietrze z balonu i nalewa do niego wody, balon tonie.
Dlaczego teraz balon tonie? Proba odpowiedzi.

EKSPERYMENT 3.

— Zanurzanie w wodzie stoika zamknietego oraz otwartego. Obserwowanie, co
dzieje si¢ ze sloikiem w pierwszym i drugim przypadku.

EKSPERYMENT 4.

— Duzieci otrzymuja kulki plasteliny. Kulki te tong w wodzie.

— Uformowanie talerzykow z plasteliny — plastelinowe talerzyki ptywaja.

— Doswiadczenie zwraca uwage dziecka na to, ze istotny jest nie tylko mate-
rial, z jakiego ciato jest zrobione, ale rowniez ksztatt, jaki przyjmuje. Dopiero
te czynniki razem wziete decydujq o tym, czy cialo ptywa, czy nie.

e Ogladanie na planszach roznych rodzajow statkow:

— Odczytanie i odgadniecie znajdujacych sie pod kazda ilustracja wierszo-
wanych zagadek: 16dz podwodna, wodolot, kuter, okret, statek, holownik,
zaglowiec.

— Przyjrzenie si¢ ich budowie.

— Zebranie zdobytych podczas eksperymentu wiadomosci.

— Proba odpowiedzi na pytanie: Dlaczego statki ptywajq?

e Wspolne wyciagniecie wniosku:
Wiadomo, ze kadluby wspolczesnych statkow handlowych i pasazerskich oraz
okretow wojennych sg zbudowane ze stali. Kawatek stali tonie w wodzie, na-
tomiast kadtub statku ptywa czesciowo zanurzony. Chodzi o to, ze niewazne,
z jakiego materialu jest statek zrobiony, ale jak jest zrobiony, jaki ma ksztatt.
Jezeli jest to metal, to musi miec¢ taki ksztatt, jak statek lub pudetko, zeby
w srodku miat duzo pustego miejsca i wtedy duzg powierzchnig styka si¢ z wo-
da. Jego ciezar rozklada si¢ wtedy na duzg powierzchni¢ wody.
Gdyby z catego metalu, z ktorego zrobiony jest statek, zrobic kule, to oczywiscie
utonetaby, bo mata powierzchnia wody musiataby uniesc¢ caly ciezar kuli.

e Zachecenie dzieci do zabawy z roznymi modelami statkow.
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Scenariusz nr 5

Temat: Na plazy.
I. Punkt wyjscia: ogladanie zdje¢ z wakacji, z pobytu na plazy.

II. Pomoce dydaktyczne: przewodniki, lupy, stoiczki, bloki rysunkowe, siateczki,
odpowiednia odziez, akcesoria do zabawy z piaskiem i wodg.

III. Cele zajecé:

Ogolne:

— zaznajomienie z procesem powstania plazy,

— zachecenie dzieci do poznawania natury, rozumienia i uSwiadamiania sobie jej
wiezi z cztowiekiem,

— ksztattowanie u dzieci postawy badacza.

Szczegolowe:

Dziecko:

— wyraza swoje przezycia w kontaktach z przyroda,

— probuje odszukac i porownac zywe okazy roslin i zwierzat z ilustracjami w prze-
wodniku,

— przy pomocy dorostych poszukuje odpowiedzi na nurtujace je pytania,

— samodzielnie wykonuje zielnik,

— zdaje sobie sprawe z tego, ze tatwo jest bezpowrotnie zniszczy¢ plaze,

— jest uswiadomionym (ekologicznie) uzytkownikiem plazy,

— bezpiecznie bawi si¢ na plazy,

— tworzy prace plastyczne ze znalezionych na plazy ,skarbow”.

IV. Metody: wycieczka, zabawa badawcza, przekaz informacji.
V. Przebieg zajeé:

e Omowienie celu i bhp wycieczki.
e Pobyt na plazy:
1. Opowiadanie nauczycielki dotyczace powstania plazy:
Biala, zotta czy szara plaza jest po prostu facha piachu lub kamieni naniesio-
na na brzeg przez fale. Morze niestrudzenie formuje brzeg morski. Tu drazy
w skale urwisko, tam gromadzi skalne odpadki i muszle... Tak powstaje pla-
za.
2. Ogladanie drobinek piasku pod lupa (ziarenka piasku pochodzq z réznych
rodzajow skat):
— okreslenie koloru,
— nauczycielka dostarcza informacji, z jakich skal pochodzg kolorowe zia-
renka piasku (kwarc, skalen, skata wulkaniczna, mika, szczatki muszli),
— zebranie probek kolorowego piasku do matych buteleczek.
3. Przygladanie sie, za posrednictwem lupy, piaskowym stworzonkom (mokry
piasek peten jest najrozmaitszych, skaczqgcych i petzajgcych zwierzqt)
i Sladom pozostawionym przez ptaki:
— zachecenie dzieci do wyszukania, na rozkladajgcych si¢ algach, stwo-
rzonek (pchel morskich, zmieraczkow, kietzy, krocionogow piaskowych,
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malych mieczakow w skorupkach, kryjacych sie wsrod kamieni i skat —
chitomow),
— w okreslaniu rodzajow zwierzatek i sladow ptakow na piasku pomocny
jest przewodnik.
4. Roslinnos¢ morska:
— wyszukanie na plazy roslin morskich,
— umieszczenie ich w sloikach z wodg (wtedy odzyskujg swoj naturalny
ksztatt),
— ogladanie roslin pod lupa,
— omowienie szczegolow ich budowy, wyszukanie odpowiedniej ilustracji
w przewodniku, odczytanie nazwy i informacji na jej temat,
— przeniesienie roslin do przedszkolnego akwarium z elementami dna mor-
skiego,
— wykonanie oryginalnego albumu z roslinnoscig morska: zebranie, zasu-
szenie i podpisanie alg w zielniku.
5. Obserwacja morza:
Opowiadanie nauczycielki: Morze jest wiernym przyjacielem, lecz moze tez
by¢ niebezpieczne. Jego humory i dzika natura sg trudne do przewidzenia.
Dlatego nalezy przestrzegac oznakowan na plazy i nie wolno oddalac si¢ poza
granice wyznaczonych kapielisk.
— interpretacja fal,
— stuchanie szumu morza (dzieci lezg na plecach z zamknietymi oczami
i wstuchuja si¢ w szum morza, probuja opowiedziec¢ o swoich wrazeniach).
6. Spacer wzdluz morza w poszukiwaniu skarbow:
— zbieranie muszelek, wypolerowanych przez wode¢ kamieni, kawalkow
drewna, alg, pior i szczgtkow zwierzat,
— stworzenie ze znalezisk morskich kompozycji (uwiecznienie ich na zdje-
ciach).
7. Zabawy samorzutne na plazy:
— zabawy z pitka,
— zabawy z piaskiem i woda,
— piknik.
Jolanta Sarzynska
PS nr 27 w Gdyni

Pragne przeprosi¢ autorke ksigzki Jezyczkowe przygody i inne bajeczki logope-
dyczne, Panig Anng¢ Troniskg-Mrowiec, za to, iz w moim artykule pt. Bajeczki logo-
pedyczne jako zbiér ¢wiczen stuzqcych usprawnieniu artykulatoréw u dzie-
ci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, ktory opublikowatam w nume-
rze 1(11) — 2006 Gdyniskiego Kwartalnika Oswiatowego, nie zamiescitam przy-
pisow dotyczacych wykorzystanych fragmentéw Pani publikacji.
Chciatabym wyjasnic, iz nie byto to moje zamierzone dzialanie, btad popelnitam
przepisujac na komputerze tekst przed oddaniem go do druku.
Jeszcze raz Paniq bardzo przepraszam
Katarzyna Rutz
logopeda PS nr 27 w Gdyni
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Dorota Markstein

Kontrolowanie zachowan

Zasady kontrolowania zachowan wystepuja i obowiazujg w kazdej sytuacji. Doro-
sly nagradza, pochwala, starajac si¢ utrwali¢ pozadane zachowania, natomiast ka-
rze, gani, probujac wyeliminowac zachowania niepozadane. Kiedy wchodzimy w in-
terakcje z dzieckiem wykazujacym zaburzenia w rozwoju, udzielamy temu dziec-
ku pozytywnych jak i negatywnych wzmocnien. Jezeli podoba nam si¢ to, co robi,
przytulamy je, poklepujemy, mowimy ,dobry chlopiec (dziewczynka)”, potakujemy,
wreczamy nagrody czy tez w inny sposob dajemy do zrozumienia, ze pochwalamy
jego zachowanie. Kiedy robi cos nagannego, poprawiamy jego zachowanie, mowi-
my ,NIE”, przekazujemy negatywne uczucie, by wptyna¢ na zmiane¢ zachowania.
Nauczanie i wychowanie dzieci przynosi najwieksze efekty, kiedy sygnaly pozytyw-
ne sa silniejsze i wystepuja czesciej niz sygnaty negatywne. Oba typy wzmocnien
sg jednak konieczne w kierowaniu i uczeniu dziecka. Kiedy dziecko rozumie nasze
sygnaly, zaczyna reagowac¢ w prawidtowy sposob.

Wiekszos¢ z naszych dzieci ma trudnosci ze zrozumieniem i uczestnictwem
w normalnej komunikacji. Charakteryzuja je rowniez specyficzne i zaskakujace za-
chowania, ktore moga wptynac¢ negatywnie na ich nauke i funkcjonowanie w szkole,
w domu i spolecznosci, w ktorej zyja. Kiedy te zachowania nabierajg trwatego cha-
rakteru i niekorzystnie wplywaja na nauke dziecka, nalezy wprowadzi¢ specjalne
techniki i ¢wiczenia.

Rozrozniamy techniki przeznaczone do opanowania zachowan srednio trudnych
i te, ktorych celem jest opanowanie zachowan o gtebokim stopniu zaburzenia, cze¢-
sto niosacych zagrozenie dla dziecka. Niemozliwe jest stworzenie listy wszystkich
trudnosci zwigzanych z zachowaniem, postuze si¢ czterema glownymi kategoriami.
Dwie pierwsze odnosza si¢ do mniejszych zagrozen, a dwie pozostate zawierajg za-
chowania stanowigce powazniejsze zagrozenia.

1. Zagrozenia dla nauki dziecka. Niektore zachowania moga negatywnie wptywac
na nauke zadania. Na przyklad, jesli dziecko z uporem stuka palcami w stol, nie
moze si¢ nimi postuzy¢, by trzymac kredke. Mozna je nauczy¢ przerwac postu-
kiwanie, mozna tez odlozyC na pozniej zadanie z kredka. Z drugiej strony, jesli
stuka w stot tylko wtedy, gdy uczy sie¢ nowego slowa, te¢ czynnosc¢ mozna zigno-
rowacC w programie nauki (ocen dobrze sytuacje¢). Zachowanie takie przedstawia
jedynie drobne zaklocenia procesu nauczania.

2. Zagrozenia zwigzane z dopasowaniem sie dziecka do warunkow domowych.
Istnieje wiele zachowan negatywnie wptywajacych na otoczenie domowe dziecka,
tyle ile jest rodzin dzieci. Na przyklad rodzic moze odczuwac irytacje z powodu
czestych ,pochrzgkiwan” dziecka. Nie wiadomo, dlaczego chrzgka i nie reaguje
na zadne spontanicznie podjete dziatanie, zmierzajace do wyeliminowania tego
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zwyczaju. Podobnie jak w przypadku pierwszej kategorii ten typ zachowania
stanowi mniejsze zagrozenie dla procesu dostosowania dziecka do otoczenia
domowego.

3. Zagrozenie dla zycia i zdrowia dziecka. Ten typ zachowan wigekszos¢ dzie-
ci okazuje okazjonalnie. Moze do niego naleze¢ wybieganie na ruchliwg ulice
czy jedzenie substancji szkodliwych bez swiadomosci niebezpieczenstwa. Mo-
ze do nich naleze¢ zachowanie prowadzgace do samookaleczenia, jak gryzienie
wlasnego ciata, bicie czy ttuczenie glowg o twarde powierzchnie. Zachowania
stanowigce powazne zagrozenia dla dziecka wymagajga natychmiastowej uwagi
i muszg zosta¢ poddane kontroli bez wzgledu na porzadek realizowanego aktu-
alnie programu nauczania.

4. Zagrozenie zycia i dobra innych. Do tej kategorii nalezg zachowania zagra-
zajace dobru rodzenstwa, rowiesnikow i nauczycieli. Nalezy do nich wiele form
agresiji, jak chocby uporczywe bicie, wywotywanie pozarow, niszczenie sprzetu,
tluczenie okien, niszczenie mebli, zachowania stanowigce ogolnie zagrozenie dla
innych. Czasami ten typ zachowania mozna ograniczy¢ do Sredniego poziomu
zagrozenia, jednak, podobnie jak trzecia kategoria, wymaga ono szybkiej inter-
wencji i ma priorytetowe znaczenie w stosunku do innych zatozen nauczania.

Wzmocnhienia pozytywne

Interwencje pozytywne zestawione sg w okreslonym porzadku odpowiadajgcym pro-
cesowi rozwoju, tzn., ze dziecko najmlodsze lub wykazujace najwicksze zaburzenie
W rozwoju musi otrzymac konkretne nagrody natychmiast po wystgpieniu pozada-
nego zachowania, aby zrozumiec pozytywng — pelng aprobaty — reakcje dorostego,
podczas gdy starsze lub bardziej rozwini¢te dziecko zrozumie aprobate spotecznag
i opoznione nagradzanie, a takze bedzie w stanie kontrolowa¢ swoje zachowanie,
aby je otrzymac.

Konkretne nagrody. Kiedy poziom zrozumienia interakcji przez dziecko jest niski,
najbardziej skuteczne sa konkretne wzmocnienia lub jedzenie. Moga to by¢ rodzyn-
ki, ptatki kukurydziane, chrupki czy tez inne smakotyki. Na poczatku nalezy je
podawac bezposrednio po wystapieniu pozadanego zachowania, np. za kazdym ra-
zem, kiedy dziecko patrzy, usiadzie, przyjdzie, poda wymieniony przedmiot. Stopnio-
wo, gdy dziecko zaczyna lepiej rozumiecC pochwal¢ spoteczng i jest w stanie czekac
na nagrody, wreczamy je coraz rzadziej. Bledem jest podawanie jedzenia niewska-
zanego z powodow dietetycznych lub w inny sposob szkodliwego dla jego zdrowia.
Nalezy zwroci¢ rowniez uwage, aby nie postugiwac si¢ jedzeniem zbyt czesto jako
wzmocnieniem ani nie podawac go wtedy, gdy dotychczasowa nagroda utraci swojg
skutecznosc. Jedzenie przestaje byc nagroda, jesli dziecko nie ma na nie ochoty lub
mu nie smakuje. Konkretne nagrody zawsze tacza si¢ z pochwalg spoteczng. Wraz
z podaniem dziecku jedzenia nalezy je chwalic¢, tuli¢, obdarza¢ usmiechem. Dzi¢-
ki takiemu postepowaniu, gdy pochwata spoteczna nabierze znaczenia dla dziecka,
mozna stopniowo zmniejsza¢ nagrody materialne.

Wzmocnienie spoleczne. Wzmocnienie spoteczne odwotuje si¢ do pewnej formy in-
terakcji spotecznej, ktora sprawia, ze dziecko w dalszym ciggu zachowuje si¢ w po-
zadany sposob. Moze wystepowac w formie pelnego aprobaty poklepania, wyrazenia
~dobrze”, potakiwania czy usmiechu. Ta forma nagrody wystepuje najczesciej i jest
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doceniana przez dziecko w kazdym wieku. Nagrody spoteczne moga zostac¢ btednie
uzyte, jesli nie sg zrozumiale dla dziecka i tym samym nie wzmacniajg pozadanego
zachowania. Dziecko moze nie lubic, kiedy jest dotykane, a poklepanie moze wywo-
la¢ nieprzyjemne odczucie (nadwrazliwosc¢ czuciowa). Niektorym dzieciom nie spra-
wia przyjemnosci mowa (nadwrazliwosc¢ stuchowa) i pracuja najlepiej, kiedy dorosty
po prostu usmiecha si¢ i wyraza aprobate dla jego zachowania, nic nie mowigc.
Nagrody w postaci zetonow. Takimi nagrodami sg przedmioty, jakie dziecko otrzy-
muje jako oznake aprobaty dorostego. Jednoczesnie te przedmioty informuja je, jak
dtugo bedzie musialo czekac¢ na uzyskanie pozadanego przywileju czy na inne kon-
sekwencje wynikajgce z dobrego zachowania. Zeton z uémiechem mowi dziecku, ze
jego postepowanie spotyka si¢ z aprobatg. Okreslona liczba zetonow moze oznaczac
uzyskanie specjalnej nagrody. Dajac jeden zeton za wykonanie zadania lub popraw-
ne zachowanie, zach¢camy dziecko do pracy, nie uzalezniajac si¢ od wzmocnien
spolecznych. Zetony umieszczamy w pojemniku (przezroczystym). Kiedy dawanie
i odbieranie zetonow pochtania zbyt duzo czasu i odwraca uwage od wykonywanych
czynnosci, wowczas ten sposob przestaje by¢ pomocny.

Wzmocnienia przez poczucie wlasnej kompetencji. W przypadku wykonywania
przez dziecko czynnosci, ktore zaczyna lubi¢, nagrody spoleczne i nagrody w po-
staci zeton6w mozna wycofaé, by zastgpito je wzmocnienie pozytywne, jakie dziecko
uzyskuje w wyniku prawidtowego wykonania zadania. Przyjemnos¢ doznana dzi¢ki
doswiadczaniu siebie jako osoby kompetentnej stanowi wewnetrzng nagrode i jed-
noczesnie najskuteczniejsze wzmocnienie. Wiele dzieci podejmuje czynnosci, ktore
potrafi wykonac i bedg je powtarzac, poniewaz swiadomos¢é sprawnego opanowania
zadania sprawia im duzo radosci. Najwyzszg forma pochwaly jest uznanie, ze dziec-
ko jest kompetentne, potrafi dokonywac¢ prawidlowych wyboréw i umie kontrolowac
swoje zachowanie w taki sposob, by spelniac oczekiwania dorostych.

Kara

Najtagodniejsze formy kary wystepujg spontanicznie, sg niezbednym czynnikiem
ksztaltowania odpowiedniego zachowania. Sa to reakcje dorostego, tj. potrzasanie
glowa, mowienie ,Nie”, zmarszczenie brwi, odebranie zabawki zle uzywanej, odpro-
wadzenie dziecka na bok za reke oraz tagodne, krotkie upomnienie. Kwalifikacja kar
moze si¢ zmienia¢ w zaleznosci od konkretnego dziecka i sytuacji.

Lagodne sSrodki restrykcyjne. Wygaszenie okreslonego zachowania oznacza po
prostu ignorowanie lub lekcewazenie danego zachowania. Technika ta stosowana
wobec lekko irytujacych zachowan, niestanowigcych zagrozenia, nie jest ryzykow-
na. Wygaszanie przynosi rezultaty, o ile stosuje si¢ je konsekwentnie, z tego powodu
wazna jest wspotpraca szkota-dom. Nalezy uwazac, by wygaszanie nie przeksztalci-
lo sie w ignorowanie dziecka. Swiadomie lekcewazac niepozadane dzialania dziec-
ka, musimy jednoczesnie zwraca¢ baczng uwage na dziatanie dziecka i nagradzac
pozadane zachowanie natychmiast po jego wystapieniu. Bledne uzycie tej techniki
(lekcewazenie) jest wtedy, gdy dziecko lubi przerwy i zachowuje si¢ zle, by je w ten
sposob wywotac.

Spoteczna dezaprobata oznacza powszechnie stosowany sposob przekazywania
dziecku, ze jego zachowanie nie jest akceptowane. Dezaprobata powinna przyjac
zrozumialg dla dziecka forme (potrzasniecia glowa do gtosnego ,Nie”). Nalezy zwrocic
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uwage, by spoteczna dezaprobata nie wzmacniata niepozgdanych zachowan. Wiele
dzieci woli negatywng uwage dorostego od zadnej uwagi, dlatego tez dorosty powi-
nien dopilnowac, by znacznie czesciej poswigcac dziecku tzw. pozytywng uwage niz
negatywna.

Deprywacja oznacza pozbawienie dziecka jego wtasnosci czy regularnie wystepuja-
cych wydarzen lub przywilejow dostepnych dla innych dzieci. Ta technika skuteczna
jest dla dzieci znajdujacych si¢ na wyzszym poziomie, ktore potrafig zrozumiec jej
znaczenie. Jej skutecznosc¢ zanika przy zbyt cz¢stym stosowaniu.

Hiperkorekcja nalezy do technik redukujgcych czestotliwosé wystepowania kon-
kretnych zachowan. Moze przyja¢ forme praktyki pozytywnej lub intensywnego tre-
nowania zachowania alternatywnego przez krotki okres (kilku minut). W pierwszym
przypadku, gdy dziecko systematycznie lub celowo rozlewa mleko, moze otrzymac
polecenie wyczyszczenia calej podlogi. W drugim przypadku dziecko, ktore wcigz
drze papier, zostanie sklonione do przedzierania papieru na mate skrawki, ktore
przejda przez otwor w puszce. Hiperkorekcje stosuje si¢ zazwyczaj przy probie opa-
nowania zachowania stanowigcego duze zaklocenie. Nie stosuje si¢ jej spontanicz-
nie, nalezy zaplanowac. Nie stosowa¢ w sposOb agresywny, ktory moze wzmocnic
niepozadane zachowania.

Pozbawienie positku moze okazac si¢ tagodng lub surowg metodg. Surowa — jesli
odbierzemy posilek w czasie regularnych por jego spozywania. Lagodna — czaso-
we przesunie¢cie positku. Ta kara musi by¢ przemyslana i nie moze byc¢ stosowana
spontanicznie. Stosowa¢ w porozumieniu z rodzicami.

NIE STOSOWAC, ALE PAMIETAC, ZE ISTNIEJA!

Kara fizyczna

Techniki bardzo restrykcyjne lub stanowigce ryzyko — stosowane w przypadku
zagrozenia dla dziecka z opracowanym planem terapii.

Izolacja — umieszczenie dziecka w odizolowanej przestrzeni — stosowana w przy-
padku zagrozenia fizycznego, uszkodzenia innych dzieci.

Stymulacja przez bodzce awersyjne — oznacza stosowanie przykrego fizycznie lub
niewygodnego bodzca, zaleznego od reakcji. Postuzenie si¢ bodzcami tego typu jest
powaznym zagadnieniem i nalezy si¢ do nich odwotywac tylko w skrajnych przypad-
kach.

Terapia przy uzyciu Srodkow farmakologicznych

Opisane wyzej techniki kontrolowania zachowania stosowane sg w celu wywotania
konkretnego zachowania u dziecka. Techniki kontrolowania zachowania okazujg si¢
najbardziej skuteczne, kiedy w danym czasie terapia koncentruje si¢ na jednym lub
dwoch zachowaniach, w sekwencji krok — po — kroku.

Dorota Markstein
doradca metodyczny nauczania wspomagajqgcego
w szkotach z oddziatami integracyjnymi
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Anna Leszczynska

Konspekt lekcji wychowawczej
| zaje¢ dla rodzicow

w klasach gimnazjalnych

lub licealnych

Chciatabym przedstawi¢ pomyst zaje¢ na temat uzaleznien od narkotykow, ktore
pomyslane sg tak, aby mozna je byto przeprowadzi¢ na lekcji wychowawczej, a na-
stepnie na spotkaniu z rodzicami. Celem zajec jest uswiadomienie zaréwno uczniom,
jak i ich rodzicom niebezpieczenstw zwigzanych z narkotykami, nauczenie uczniow
swiadomego dokonywania wyboru, swiadomego mowienia ,nie” oraz otwarcie drogi
do dyskusji na ten temat miedzy rodzicami i dziecmi. Obydwa zajecia taczy ankieta
przeprowadzona anonimowo wsrod uczniow i rodzicow, jest to wazny element zajec,
poniewaz rodzicom przedstawiony jest usredniony wynik ankiety przeprowadzonej
wsrod ich dzieci (anonimowo), dzieki czemu rodzice moga zastanowic si¢ blizej nad
problemem oraz przedyskutowac¢ go z dziecmi w domu, szczegOlnie Ze czesto na
pytanie z ankiety, z kim porozmawialyby o problemie z narkotykami, dzieci odpo-
wiadaja ,z przyjaciolmi”, jest to niewatpliwy sygnat dla rodzicow, ze z dziecmi nalezy
podejmowac spokojne rozmowy, nie czekajac, az same przyjdq.

Zanim przejde do scenariusza lekcji, chciatabym podsungc¢ pomyst lekcji po-
przedzajacych ten temat, dzieci powinny bowiem byc¢ przygotowane do radzenia sobie
z podejmowaniem decyzji oraz udzielaniem asertywnej odmowy. Dlatego proponuje,
aby przed lekcja o uzaleznieniach od narkotykow zrobic lekcje wlasnie na takie te-
maty. Bardzo interesujace propozycje zaje¢ o podejmowaniu decyzji mozna znalez¢
w ksigzce M. Gruszki, I. Janiak i J. Prarat ,Scenariusze godzin wychowawczych
dla gimnazjum i szkot ponadgimnazjalnych”, s. 103-111, tematy: ,Przed podjeciem
decyzji o zazywaniu Srodkow uzalezniajacych” i ,Etapy podejmowania decyzji” oraz
s. 58-64, tematy: ,Poznajemy siebie — asertywnosc¢, uleglosc, agresja w zachowa-
niu” i ,Poznaj¢ swoje sposoby zachowania — asertywnosc¢, uleglosc, agresja”.

SCENARIUSZ LEKCJI WYCHOWAWCZEJ
dla gimnazjum lub liceum

Temat: Niebezpieczne natogi — narkotyki.

Czas: 45-90 minut (zaleznie od klasy, tempa pracy, przebiegu scenek itp.).
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Cele operacyjne:

Uczen:
— zna niebezpieczenstwa, jakie niesie nalog
— potrafi znalez¢ pomoc
— analizuje problemy
— podejmuje odpowiedzialne decyzje

Metody i formy pracy:

— praca w zespotach

— burza mozgow

— wypetnianie ankiety

— dyskusja

— krotkie scenki — drama

Pomoce:

papier szary, pisaki, ankieta, ulotki informacyjne, np. z Panstwowego Zaktadu Hi-
gieny lub organizacji wspomagajacych mlodziez uzalezniona (Monar).

Przebieg zaje¢ lekcji wychowawczej:
I

1. Uczniowie w grupach zastanawiaja si¢, dlaczego ludzie siegaja po narkotyki
i jakie skutki ma branie narkotykow na organizm i zycie, nastepnie wypisuja
swoje wnioski na szarym papierze: na jednej potowie, dlaczego ludzie siegaja po
narkotyki, na drugiej, jakie sg tego skutki.

2. Uczniowie dzielg si¢ swoimi spostrzezeniami na forum catej klasy.

1. Uczniowie wypelniaja anonimowo ankiete.

2. Nauczyciel analizuje ankiete wraz z uczniami — po wystuchaniu odpowiedzi
uczniow podaje prawidtowe odpowiedzi.

3. Na dodatkowej kartce papieru badz na tablicy nauczyciel dopisuje skutki bra-
nia narkotykow, o ktorych uczniowie wczesniej nie wspomnieli.

II1

1. Uczniowie przedstawiaja krotkie scenki:
a) Rodzice i dziecko:
e Rodzice zapytani o narkotyki rozmawiaja, ttumacza, stuchajg.
e Rodzice ucinajg chec rozmowy krzykiem i pogrozkami.
Komentarze uczniow.
b) Dealer i uczen:
e Uczen nie chce narkotykow, ale nie potrafi odmowic i w koncu si¢ zga-
dza.
e Uczen nie chce, wie dlaczego i nie zgadza si¢.
Komentarze uczniow.
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v

Uczniowie dostajg ulotki informujace o skutkach brania narkotykéw oraz o miej-
scach, w ktorych mogg zasiegngc¢ wiecej informacji, ewentualnie prosi¢ o pomoc.

v

Podsumowanie, refleksje.

VI

Jesli dysponujemy salg, w ktorej mamy zajecia z uczniami, warto jest pozostawic
W niej gazetke na temat przeprowadzonych zajec i adresy instytucji wspomagajacych
osoby uzaleznione.

Przebieg zajec¢ z rodzicami:

1. Wprowadzenie rodzicow do tematu zagrozen zwigzanych z narkotykami, krotka
prelekcja o skutkach zazywania narkotykow, niepokojacych zmianach w zacho-
waniu dziecka. Informujemy rodzicéw o przeprowadzonej lekcji wychowawczej
z dzieCmi oraz o przeprowadzeniu anonimowej ankiety.

2. Rozdajemy ankiety, rodzice wypelniajg je i zostawiajg dla siebie.

3. Odczytujemy rodzicom usrednione wyniki ankiet wypelnionych przez klase,
w ktorej ucza sie¢ ich dzieci.

4. Jesli rodzice sa chetni, moga przygotowac scenki rodzice — dziecko, jesli nie
wykazuja checi do przedstawiania scenek, mozemy im przedstawic¢ dwie sytu-
acje w domu:

a) Rodzice rozmawiajg z dzieckiem, ktore pyta ich o narkotyki i co by bylo,
gdyby je zazyto.

b) Rodzice krzycza i groza dziecku, raczej go nie stuchajac, ucinajgc w ten
sposOb rozmowe.

5. Rodzice zastanawiaja si¢ nad pytaniem, co sklania dziecko do siegniecia po
narkotyk i jak czesto spedzaja czas ze swoimi dziec¢mi.

6. Przekazujemy ulotki informacyjne o efektach dzialania narkotykow, skutkach
ich zazywania oraz o punktach pomocy.
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Ankieta dla uczniéw

PYTANIA TAK | NIE
Czy dostep do narkotykow jest tatwy?
Czy narkotyki sg drogie?

Czy od jednego razu mozna si¢ uzaleznic?

W N

Czy znasz kogos, kto:
A) Sprébowat raz?
B) Sprobowal wiecej razy?

ot

Czy gdybys dostal narkotyk, sprobowatbys go?

6. Czy gdyby Twoj kolega/kolezanka chcieli sprobowac¢ narkotyku, od-
radzilbys im?

7. Czy uwazasz, ze branie narkotykow moze mie¢ wplyw na Twoje kon-
takty z innymi ludzmi?

8. Czy rozmawiasz o nalogach z rodzicami?

9. Czy rozmawiasz z rodzicami o nurtujacych Ci¢ problemach, jesli ich
tematyka mogtaby ich rozztoscic¢ lub jest krepujaca?

10. Jakie sa skutki uboczne brania narkotykow:
A) Zmiana pracy serca
B) Stan przygnebienia
C) Uszkodzenie mozgu, watroby, nerek
D) Nudnosci i wymioty
E) Sennosé
F) BezsennosSc¢ prowadzgca do wyczerpania
G) Halucynacje
H) Zaniki pamieci
I) Stany lekowe
J) Oszolomienie i dezorientacja

11. Czy wiesz, z kim skontaktowac si¢ w razie problemow z narkotykami
i potrzeby pomocy?

Pytania otwarte:

1. Co sktania ludzi w Twoim wieku do brania narkotykow?

2. Co bys zrobit/a, gdybys sie dowiedzial/a, ze Twdj/a przyjaciel/przyjaciotka jest
uzalezniony/a?
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Ankieta dla rodzicow

PYTANIA TAK | NIE
Czy dostep do narkotykow jest tatwy?

Czy narkotyki sg drogie?

Czy od jednego razu mozna si¢ uzaleznic?

W

Czy Twoj syn/corka zna kogos, kto:
A) Sprébowal raz?
B) Sprobowat wiecej razy?

ot

Czy gdyby Twoj syn/corka dostal narkotyk, sprobowatby go?

6. Czy mysli Pan/Pani, ze gdyby kolega lub kolezanka syna/corki
chciat/a sprobowac narkotyku, to syn lub corka odradzaliby mu/jej?

7. Czy Twoje dziecko uwaza, ze branie narkotykow moze mie¢ wplyw na
kontakty z innymi ludZmi?

8. Czy Twoje dziecko na pytanie ,czy rozmawiasz o nalogach z rodzica-
mi?” odpowiedziatoby ,tak” czy ,nie”?

9. Czy Twoje dziecko na pytanie ,czy rozmawiasz z rodzicami o nurtu-
jacych Cie problemach, jesli ich tematyka moglaby ich rozzlosci¢ lub
jest krepujgca?” odpowiedziatoby ,tak” czy ,nie”?

10. Jakie sa skutki uboczne brania narkotykow:
A) Zmiana pracy serca
B) Stan przygnebienia
C) Uszkodzenie mozgu, watroby, nerek
D) Nudnosci i wymioty
E) Sennosé
F) Bezsennos¢ prowadzaca do wyczerpania
G) Halucynacje
H) Zaniki pamieci
I) Stany lekowe
J) Oszolomienie i dezorientacja

11. Czy wiesz, z kim skontaktowac si¢ w razie problemow z narkotykami
i potrzeby pomocy?

12. Czy Twoje dziecko wie, z kim skontaktowac si¢ w razie problemow
z narkotykami i potrzeby pomocy?

Pytania otwarte:

1. Co sktania mlodziez do brania narkotykow?

2. Co Twoje dziecko zrobiloby, gdyby si¢ dowiedzialo, ze jego/jej przyjaciel/przyja-
ciotka jest uzalezniony/a?

78 GDYNSKI KWARTALNIK O$wiaTowy, 3/2006



WYCHOWANIE

Odpowiedzi na pytania:

2. Niektore sg juz w cenie 3 zlotych (informacja dla rodzicow).
10. Wszystkie odpowiedzi brzmig ,tak”.
Pozostale odpowiedzi moga stanowi¢ podstawe do przeprowadzenia dyskusji z mto-
dzieza.

Anna Leszczynska
Gimnazjum nr 1 w Gdyni
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Krystyna Skalska

Propozycja lekcji z ekonomii

Pomystow na przeprowadzenie lekcji ekonomii moze byc wiele. Szczegolnie cenne
sg te metody, ktore w sposob prosty i ciekawy przedstawiajg temat z aktywnym
udziatem uczniow.

Przedstawiam ponizej propozycje scenariusza opartego o podrecznik i poradnik
metodyczny Janiny Mierzejewskiej-Majcherek ,Podstawy ekonomii”, Wydawnictwo
Difin Edukacja, Warszawa 2003.

W scenariuszu wykorzystatam ¢wiczenia zawarte w podreczniku, rozdzial 6 —
Rozwin wlasne myslenie ekonomiczne, s. 81-84.

Temat: Funkcjonowanie mechanizmu rynkowego

Cele lekcji/oczekiwane efekty:

Uczen:
— analizuje wzajemne zaleznosSci miedzy elementami rynku: popytem, podaza, ce-
na,
— uzasadnia znaczenie mechanizmu rynkowego dla funkcjonowania wspotczesnej
gospodarki rynkowej,
— wskazuje niedoskonatosci rynku.

Czas: 2 jednostki lekcyjne.
Metody: wypowiedzi uczniow, pogadanka, wyklad nauczyciela, ¢wiczenia.

Organizacja zajec:

1. Przypomnienie pojec: rynek, popyt, podaz, cena, towar — w celu precyzyjnego
zdefiniowania tych poje¢ uczniowie wykorzystuja podrecznik i stownik ekono-
miczny.

2. Wskazanie cech systemu gospodarczego, ktore umozliwiajg sprawne funkcjono-
wanie rynkow. Sa to mi¢dzy innymi: prywatna wlasnosc ziemi, pracy i kapitatu,
istnienie konkurencji, stosowanie zasad racjonalnego gospodarowania, dostep
do informacji (pogadanka).

3. Przypomnienie praw rynku (prawa popytu i podazy) i objasnienie przez na-
uczyciela funkcjonowania mechanizmu rynkowego. Uczniowie wykonuja ¢wi-
czenie 1.1 2.
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4. Postacie nierownowagi rynkowej i ich cechy. Uczniowie po wykonaniu ¢wicze-
nia 3. odpowiadaja na pytania: Jakie sg postacie nierownowagi rynkowej? Czym
sie charakteryzuja?

5. Wplyw czynnikow pozacenowych na zmiany popytu i podazy. Uczniowie wyko-
nuja ¢wiczenie 4. i 5.

Podsumowanie zajeé (propozycja)

Mechanizm rynkowy to procesy wzajemnego dopasowywania si¢ wielkosci popytu
i podazy za pomoca ceny, w celu osiggniecia rownowagi rynkowej. Rynek dostarcza
informacji dla podmiotéw gospodarujacych co, ile i jakimi metodami produkowac,
oraz dla kupujacych, jakie dobra i ustugi nabyc¢ i w jakiej ilosci. Jest tez miej-
scem wyceny dobr, miejscem i instrumentem weryfikacji ich przydatnosci, czyn-
nikiem wplywajacym na racjonalne wykorzystanie czynnikow wytworczych. Mecha-
nizm rynkowy, wykorzystujac prawo popytu i prawo podazy, likwiduje niedobory
i nadwyzki.

Zadanie domowe

Opisz, w jakich sytuacjach i na rynku jakich dobr tatwo zaobserwowac dziatanie
mechanizmu rynkowego. Jaka role¢ w jego sprawnym funkcjonowaniu pelni kon-
kurencja? Jakie sa sposoby ograniczania konkurencji? Jakie to rodzi skutki dla
konsumentow?

Zatqgczniki:
Cwiczenie 1

Tabela zawiera dane o wielkosci podazy i popytu na pomidory przy roznych pozio-
mach ceny rynkowej na gieldzie warzywnej w sezonie letnim.

Cena 1 kg (w z1) Wielkosc¢ popytu (w kg) Wielkosc podazy (w kg)
1,50 700 100
2,00 600 300
2,50 500 500
3,00 400 700
3,50 300 900
4,00 200 1100

Zrédlo: Janina Mierzejewska-Majcherek, podrecznik Podstawy ekonomii, Wydaw. Difin Edukacja, Warsza-
wa 2003, s. 81.

POLECENIA:

1. Sporzadz, na podstawie tabeli, na jednym uktadzie wspolrzednych wykres po-
pytu i podazy. Oznacz wtasciwie osie wspolrzednych.

2. Wskaz cene¢ rownowagi i liczbe kilogramow w stanie rownowagi popytu i podazy.
Odpowiedz: cena rownowagi wynosi 2,50 zt, a wielko$¢ réwnowagi 500 kg.
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Cwiczenie 2 — Zrodio jw., s. 82.

Kazdemu z pojec oznaczonych literami przyporzadkuj odpowiednie okreslenie ozna-
czone liczba:

..... (a) rynek ... (0 popyt
..... (b) cena rynkowa .....(g) mechanizm rynkowy
..... (c) rownowaga rynkowa .....(h) wolny rynek
..... (d) towar .....[(1) ilos¢ rownowagi
..... (e) cena rownowagi .....(j) podaz
1. Cena, przy ktoérej oferowana ilos¢ dobra réwna jest ilosci, na ktérg jest zapo-
trzebowanie.

2. Procesy wzajemnego dopasowania si¢ wielkosci podazy i popytu za pomoca ce-
ny, w celu osiggni¢cia rownowagi rynkowe;.
3. Cena obowigzujgca na rynku.
4. Zespol warunkow umozliwiajacych wymiane miedzy sprzedawcami i nabywca-
mi.
5. Regulacje rzadowe okreslajgce poziom lub pulap cen, nierzadko uniemozliwia-
jace osiggniecie ceny poziomu rownowagi rynkowe;j.
6. Dobro lub ustuga przeznaczone na sprzedaz do ekwiwalentnej wymiany.
7. Sytuacja, kiedy przy danej cenie rynkowej iloS¢ dobra oferowana na sprzedaz
jest rowna ilosci, jakg nabywcy sg sklonni kupic.
8. Ilos¢ dobra, jaka oferujg sprzedawcy przy roznych poziomach ceny.
9. Ilosc¢ transakcji kupna i sprzedazy danego towaru zawieranych po cenach row-
nowagi.
10. Rynek, na ktorym ceny ksztaltuja si¢ jedynie pod wptywem podazy i popytu.
11. Ilos¢ dobra, jaka konsumenci sg sktonni zakupic przy roznych poziomach ceny.
Odpowiedz: le; 2g; 3b; 4a; 6d; 7c; 8j; 9i; 10h; 11f.

Cwiczenie 3

Na podstawie danych z tabeli w ¢wiczeniu 1. odpowiedz na pytania:
1. Jaka bytaby postac nierownowagi przy cenie rynkowej pomidorow rownej 2 zt?

Opisz dziatanie mechanizmu rynkowego w celu przywrocenia rownowagi.

2. Jaka bylaby posta¢ nieréwnowagi, gdyby cena rynkowa pomidoréow wynosita

3,50 z1?

Opisz dziatanie mechanizmu rynkowego w celu przywrocenia rownowagi.
Odpowiedz: 1. Przy cenie rynkowej pomidoréw réwnej 2 zt zaistniatby niedobo6r ryn-
kowy.

2. Przy cenie rynkowej pomidorow 3,50 zt zaistnialaby nadwyzka rynkowa.
Opis mechanizmu rynkowego dla obydwu punktow ¢wiczenia uczniowie znajduja
w podreczniku.

Cwiczenie 4

Na poczatku sierpnia na gietdzie warzywnej, na skutek wzrostu ceny papryki, popyt
na pomidory wzrost o 150 kg przy kazdej dotychczasowej cenie.

PoLECENIE 1. Uzupelnij ponizsza tabele, wpisujac dane o wielkosci popytu na po-
midory na poczatku sierpnia.
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Wielkos¢ popytu | Wielkos¢ podazy Wielkos¢ popytu
Cena 1 kg (w z1) (w kg) (w kg) (w kg)
w polowie lipca w polowie lipca | na poczgtku sierpnia
1,50 700 100
2,00 600 300
2,50 500 500
3,00 400 700
3,50 300 900
4,00 200 1100

Zrédlo: Janina Mierzejewska-Majcherek, podrecznik Podstawy ekonomii, Wydaw. Difin Edukacja, Warsza-
wa 2003, s. 83.

POLECENIE 2. Przedstaw dane z tabeli na jednym uktadzie wspotrzednych.

PoLECENIE 3. Dokonaj interpretacji przyczyn i skutkow wzrostu popytu (dla ceny
rownowagi i ilosci rownowagi).

Odpowiedzi: Polecenie 1.: 850; 750; 650; 550; 450; 350.

Polecenie 3. Przyczyna wzrostu popytu na pomidory byl wzrost cen papryki. Na
skutek wzrostu popytu wzrosta cena rownowagi z 2,50 zt do 2,75 zi. Wzrosla tez
wielkos¢ rownowagi z 500 do 600 kg.

Cwiczenie 5

Wybierz prawidtowa odpowiedz.
1. Ktory z ponizszych czynnikow moze wywola¢ wzrost cen domow i mieszkan?
a) spadek aktywnosci budowlanej na skutek wzrostu stawki VAT do 22%,
b) zwiekszenie kredytow udzielanych nabywcom mieszkan i domow,
c) spadek oprocentowania kredytow hipotecznych,
d) spadek cen materiatow i ustug budowlanych.
2. Jesli rynek znajduje si¢ w rownowadze, to:
a) nie ma na nim nadwyzek,
b) wielkos¢ popytu rowna jest wielkosci podazy,
c) ustalona cena umozliwia realizacje wszystkich transakcji handlowych,
d) wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe.
3. Jezeli cena towaru jest ustalona ponizej ceny rownowagi rynkowej, to sity ryn-
kowe spowoduja wzrost, gdyz:
a) popyt spadnie na skutek niskiej ceny,
b) podaz wzrosnie na skutek niskiej ceny,
c) kupujacy beda konkurowac¢ miedzy sobg o ograniczenie iloSci towaru,
a sprzedajacy spostrzega, ze moga podwyzszyc cene,
d) nadwyzka towaru spowoduje, ze sprzedajacy podniosg ceng.
Odpowiedz: 1a; 2d; 3c.

Krystyna Skalska
ZSAE w Gdyni
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