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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Anna Kulinska

Czy dyslektyk moze nauczy¢ sie
angielskiego?

Niewatpliwie tak, ale aby rzetelnie odpowiedzie¢ na pytanie, czy dyslektyk moze na-
uczyC sie angielskiego, nalezy przede wszystkim postarac si¢ zrozumiec, na czym
polega dysleksja i w jaki sposob wplywa na procesy uczenia si¢. Trzeba rowniez
przyjrzec si¢ temu, jak dysleksja wptywa na funkcjonowanie ucznia w szkole i Sro-
dowisku, na jego motywacje, samoocen€ oraz poczucie wlasnej wartosci.

Czym jest dysleksja i pozostate dys-?

Najbardziej ogélne wyjasnienie tego deficytu to problemy z jakimkolwiek zada-
niem, ktorego istotna czesc¢ oparta jest na czytaniu. Jest to jednak wyjasnienie
bardzo ogolne, a jednoczesnie nieoddajace ztozonosci problemu. Amerykanski In-
stytut Dysleksji proponuje bardziej ztozone wyjasnienie:

Dysleksja powoduje trudnosci w opanowaniu czytania, pisania i pisowni.
Pamiec krotkotrwata, sprawnos¢ matematyczna, koncentracja, umiejetnosc
organizacji wlasnej przestrzeni oraz sekwencjonowanie mogg rowniez nie
funkcjonowac¢ poprawnie.

Dysleksja zwykle wynika z trudnosci w zakresie przetwarzania infor-
macji jezykowej. Ma pochodzenie biologiczne, z tendencja do przenoszenia
dziedzicznego, ale czynniki Srodowiskowe rowniez moga przyczyniac si¢ do
jej wystepowania.

Dysleksja moze wystepowac niezaleznie od poziomu sprawnosci inte-
lektualnej. Nie jest wynikiem stabej motywacji czy braku mozliwosci, ale
czesto im towarzyszy.

Skutki dysleksji moga by¢ w znacznym stopniu zrekompensowane po-
przez odpowiednie metody uczenia i wykorzystanie strategii kompensacyj-
nych.

The Dyslexia Institute, 2002

Obecnie za obowigzujaca uwaza si¢ definicje dysleksji opracowang przez Towarzy-
stwo Dysleksji im. Ortona w Stanach Zjednoczonych w 1994 r., wedtug ktorej:

Dysleksja jest jednym z wielu roznych rodzajow trudnoSci w uczeniu
sie. Jest specyficznym zaburzeniem o podlozu jezykowym, uwarunkowa-
nym konstytucjonalnie. Charakteryzuje si¢ trudnosciami w dekodowaniu
pojedynczych stow, co najczesciej odzwierciedla niewystarczajgce zdolno-
Sci przetwarzania fonologicznego. Trudnosci w dekodowaniu pojedynczych
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stow sa zazwyczaj niewspolmierne do wieku zycia oraz innych zdolnosci po-
znawczych i umiejetnosci szkolnych; trudnosci te nie sg wynikiem ogolne-
go zaburzenia rozwoju ani zaburzen sensorycznych. Dysleksja manifestuje
sie r6znorodnymi trudnosciami w odniesieniu do réznych form komunika-
cji jezykowej, czesto oprocz trudnosci w czytaniu dodatkowo pojawiajg si¢
powazne trudnosci w opanowaniu czynnosci pisania i poprawnej pisowni.

(Bogdanowicz, 1996)

Definicje te wskazujg na wiele mozliwych problemoéw, jakimi skutkuje dysleksja.
Ta ztozonos¢ zjawiska, jak rowniez brak mozliwosci definitywnego jednoznacznego
okreslenia zachowania i trudnosci uczniow dyslektycznych przektadajg sie na trud-
nosci nauczycieli w zrozumieniu tego zjawiska czy tez brak mozliwosci opracowa-
nia jednej metody, ktora wspierataby procesy uczenia si¢ roznych dyslektykow.

Ponadto wiedziec¢ nalezy, iz dysleksja stanowi pojecie — parasol dla innych de-
ficytow, ktore mogg wystepowaé u dyslektykow — wszystkie bgdz wybrane, w roz-
nych kombinacjach. Mozna tu wymienic¢ czesto przez nauczycieli zauwazang dys-
grafie, czyli trudnosc z fizyczng czynnoscia pisania, wplywajaca na ksztatt liter, czy
tez dysortografie, stanowigca trudnos¢ w opanowaniu poprawnej pisowni i stoso-
waniu regut ortograficznych. Kolejne deficyty obejmuja takie dysfunkcje, jak dys-
kalkulia, stanowigca trudnos¢ w wykonywaniu obliczen matematycznych, rozpo-
znawaniu cyfr i znakéw matematycznych, czy tez dyspraksja, bedgca nieumiejet-
noscia zorganizowania przestrzeni wokot siebie.

Diagnoza dysleksji w Polsce

W Polsce dysleksja rozwojowa, z wyodrebnieniem dysgrafii i dysortografii, jest dia-
gnozowana przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Wstepna diagnoza doko-
nywana jest jednak dopiero po 10. roku zycia, czyli wczesna dysleksja u dzieci jesz-
cze nie czytajacych nie jest dokonywana. Tylko i wylgcznie Swiadomi nauczyciele czy
rodzice moga podejmowac proby diagnozy we wlasnym zakresie, stosujgc np. test
ryzyka dysleksji opracowany przez prof. Bogdanowicz.

Wedtug danych Polskiego Towarzystwa Dysleksji, dysleksja rozwojowa wystepu-
je u ok. 15% populacji, z czego 4% to dysleksja ciezka. Najczesciej diagnoza zwigza-
na jest z wystawieniem tzw. zaswiadczenia, ktore skutkuje wydtuzaniem czasu pisa-
nia sprawdzianu po szkole podstawowej i egzaminu gimnazjalnego. Niestety, rzad-
ko kiedy wigze si¢ z rzetelng i systematyczng terapig pedagogiczng, ktora jest dys-
lektykowi niezmiernie potrzebna.

Czasem sama ilos¢ zdiagnozowanych dyslektykow przyprawia nie tylko o za-
wrot glowy, lecz tez nasuwa pytanie o wiarygodnosc¢ badan. W Sopocie, na przyktad,
w roku 2003 45% uczniow zostato uznanych za dyslektykow.

Wsparcie terapeutyczne dla ucznia dyslektycznego

Co dyslektykowi potrzebne jest najbardziej, to przede wszystkim zrozumienie oraz
odpowiednie wsparcie ze strony otoczenia, zarowno szkoly, jak i domu. , Przykleje-
nie” przez poradni¢ pedagogiczno-psychologiczng swoistej ,metki” w Zzaden sposob
nie rozwiazuje problemu i nikogo nie powinno zwalnia¢ z odpowiedzialnosci i ucze-
nia sie.

Dyslektyk moze by¢ zwolniony z bycia ocenianym z drugiego i kolejnych jezykow
obcych, ale podlega ocenie na lekcjach z pozostatych przedmiotow. Dyslektyk moze
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skorzystac¢ z wydtuzonego czasu na sprawdzianie po szkole podstawowej, na egza-
minie gimnazjalnym, ale mature pisze juz w standardowym czasie. Samo ,,przykle-
jenie metki” dziala wiec krotkotrwale.

Najlepsze efekty daje odpowiednio dostosowana do konkretnego przypadku dys-
leksji i prowadzona systematycznie terapia pedagogiczna. Jej gtownym zadaniem
jest wspieranie i rozwijanie procesow uczenia si¢, wdrozenie w korzystanie ze stra-
tegii wspierajacych uczenie si¢, ale rowniez zwi¢kszenie poczucia wlasnej wartosci
i wiary w swoje mozliwosci.

Dysleksja w jezyku polskim a dysleksja w jezyku angielskim

W wystawianych przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne zaswiadczeniach
o dysleksji rozwojowej zaklada si¢, Zze obejmuje ona wszystkie obszary funkcjonowa-
nia ucznia. Uczen, u ktorego stwierdzono dysleksje w jezyku polskim, automatycznie
traktowany jest jako dyslektyk rowniez w nauce jezyka obcego. Praktyka pokazuje
jednak, ze nie zawsze tak si¢ dzieje. Posrod dyslektykow sa tacy, ktorym trudnosci
sprawia zaroéwno jezyk ojczysty, jak i jezyk obcy, ale tez i tacy, u ktorych deficyt wi-
doczny jest tylko w zakresie jednego z jezykow, np. tylko w zakresie jezyka ojczystego.

Przyczyna moze by¢ fakt, iz jesli porownamy np. jezyk polski i jezyk angielski, to
nalezg one do zupelnie innych typow pod wzgledem stopnia zwartosci cztonow syn-
taktycznych wg Wilhelma von Humboldta (1836). Jezyk polski jest wedtug tej Kla-
syfikacji jezykiem fleksyjnym, posiadajacym wyrazy ztozone z tematu, spetniajgce-
go funkcje semantycznag, oraz afiksu fleksyjnego, kumulujgcego kilka funkcji syn-
taktycznych. Jezyk angielski jest jezykiem izolujacym, charakteryzujacym si¢ bar-
dzo luzng strukturg cztonow syntaktycznych. Zasadniczo nie odrozniaja one mor-
femow semantycznych od morfemoéw syntaktycznych, a termin ,wyraz” ma w nich
specyficzne znaczenie. Czlony syntaktyczne powstaja dzigki odpowiedniej kolejno-
sci morfemoéw, a takze dzigki temu, ze pewne morfemy semantyczne w okreslonej
pozycji czesciowo traca swoje znaczenie leksykalne, stajac si¢ wyrazami positkowy-
mi. Dokladnie tak dzieje si¢ w jezyku angielskim, w ktorym malo jest koncowek,
a funkcja wyrazu zalezy niejednokrotnie od jego pozycji w zdaniu.

Kolejng roznica, ktora nalezy wskazac, pomiedzy jezykiem polskim a jezykiem
angielskim jest forma zapisu. Polski jest jezykiem, w ktéorym dokonuje si¢ zapisu fo-
netycznego (piszesz tak, jak moéwisz), w jezyku angielskim natomiast pisownia funk-
cjonuje niejako niezaleznie od wymowy wyrazow czy grup wyrazowych.

Przykladowe obrazy dyslektykow

Jak wczesniej wspominatam, kazdy przypadek dysleksji jest nieco inny. Nie mowi-
my tu tylko o stopniu dysleksji, ale przede wszystkim o obszarach, w ktorych dys-
leksja si¢ uwidacznia. Oto kilka ,z zycia wzietych” charakterystyk uczniow dyslek-
tycznych i ich funkcjonowania na lekcjach jezyka angielskiego.

Kasia. Jest bardzo ostuchana, chetnie oglada filmy w oryginalnej wersji je-
zykowej. Ptynnie mowi po angielsku, ma bogate stownictwo, dobrg wymouwe.
Podczas mowienia popetnia btedy bardziej charakterystyczne dla dzieci an-
gielskich, niz polskich. Poziomem przewyzsza innych uczniéw w swojej gru-
pie. Wszystko jest w jak najlepszym porzqgdku, dopoki nie zaczyna pisac. Pi-
semny sprawdzian zawsze wypada Zle.
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Tomek. Prawie wcale sie nie odzywa. Ma trudnosci w wypowiedzeniu nawet
najprostszego zdania. Kiedy pisze, popetnia liczne btedy w pisowni, jednak
to, co pisze, jest komunikatywne. Rzadko jednak zdota dotrzec¢ dalej niz po-
towa sprawdzianu.

Piotr. Dobrze sie wystawia. Popetnia typowe dla swojego poziomu zaawanso-
wania btedy jezykowe. Kiedy pisze — trudno znalez¢ wyrazy napisane po-
prawnie (stosuje zapis fonetyczny). Jego pismo jest drobne, litery nie majq re-
gularnego ksztatltu, nie tqczq sie ze sobq. Poczqtek pracy zapisany jest jesz-
cze nie najgorzej, ale koniec — trudny do odczytania. Na jednej stronie jedno
stowo bywa zapisane w kilku wersjach.

Beata. Cicha, spokojna, mato aktywna. Niepewna tego, co mowi, a kiedy mo-
wi, ledwie jg stychaé. Kiedy przetamie swoje bariery, potrafi wypas¢ dobrze.
Pisanie tez nie przychodzi jej tatwo. Na sprawdzianach pisemnych czesto by-
wa zle. Wszystko zalezy od dnia.

Marcin. Trudno posqdzi¢ go o dysleksje, dopdki nie zacznie czytac czy pisac
po polsku...

To tylko przyktady, a jesli przeanalizujemy liste nazwisk dyslektykow, wiele z nich
okaze si¢ nam znajomych. Wymienmy chocby Einsteina czy Andersena...

Anna Kuliriska
doradca metodyczny jezyka angielskiego
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Danuta Narewska

Scenariusz lekcji jezyka polskiego
— Zbrodnia I kara
Fiodora Dostojewskiego

Czas: 45 min.

Temat: Jaka prawde o bohaterze wyraza sen Raskolnikowa
o klaczy?

Cel gtowny: poglebienie portretu psychologicznego giéwnego bohatera Zbrodni
i kary.

Przewidywane osiagniecia

Uczen:

— analizuje sen jako wazny element kreacji postaci literackiej;

— analizuje i interpretuje utwor literacki;

— umiejetnie postuguje sie podstawowymi pojeciami z teorii literatury (Swiat
przedstawiony, czas, przestrzen, bohaterowie, narrator);

— uogolnia, nazywa postawy bohaterow, wartosciuje je;

— odczytuje tresci dostowne i ukryte w tekscie literackim;

— publicznie wypowiada si€¢ zgodnie z norma jezykowa;

— pracuje w grupie;

— sprawnie sporzadza notatke z lekcji.

Metody i formy:

— praca z tekstem powiesci,
— rozmowa kierowana,
— praca w grupach — tworzenie map myslowych.

Pomoce dydaktyczne:

— kartki do przywieszenia na tablicy (rysunki — szkice ilustrujace elementy swia-
ta przedstawionego),
— karty pracy (schematy map myslowych).
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Przebieg zaje¢
I. CzesSé wstepna

1. Przywitanie klasy, sprawdzenie obecnosci.

2. Nauczyciel prosi o odczytanie pracy domowe;j.
Sen wyraza...
Sen pokazuje...
Fabula snu bywa...
(zadaniem uczniéw byto dokonczenie mysli — w formie zdan ztozonych)
Nauczyciel zapisuje na tablicy kluczowe wyrazenia, np.: sen wyraza marzenia
cztowieka; to, czym zyje on na jawie (troski, skrywane pragnienia), sen
odkrywa to, co ukrywamy przed samym sobgq i innymi ludZzmi — sfere pod-
SwiadomosSci, fabuta snu bywa realistyczna i fantastyczna, czas w $nie
Jjest kategoriq wzglednq.

3. Podanie celu lekcji, a nastepnie zapisanie tematu.
Cel lekcji: poglebienie portretu psychologicznego giownego bohatera Zbrodni
i kary; w tym celu zajmiemy si¢ analizg snu jako waznym elementem kreacji
Raskolnikowa.

II. Cze¢sé zasadnicza

1. Analiza Swiata przedstawionego w Snie Raskolnikowa — uczniowie okresla-
ja czas, przestrzen, bohaterow (nauczyciel jednoczesnie przywiesza na tablicy
za pomocg magnesow biale kartki ze schematycznymi rysunkami: miasteczko
(cmentarz, cerkiew, szynk), Raskolnikow (7 lat, dziecko), ojciec Rodiona — do-
rosly, Mikotka, ttum, klacz — chabeta, w0z (a na nim rozeSmiani ludzie). Po-
wstaje w ten sposob na tablicy schemat sytuacji, ktora bedzie punktem wyjscia
rozwazan (zalgcznik nr 1).

2. Streszczenie wydarzen — jeden z uczniow zostaje poproszony o przypomnienie
wydarzen (pomocg sg dla niego kartki przywieszone na tablicy).

3. Praca w grupach — uzupelnianie schematu map myslowych (zatacznik nr 2) —
nazywanie postaw bohaterow (okoto 7 min).

4. Przedstawienie przez liderow grup wynikow wspolnej pracy i sporzadzenie przez
wszystkich notatki.

GRUPA I 1 II: RASKOLNIKOW — DZIECKO

Oczekiwany rezultat:

dziecko, niewinne, jest wrazliwe (tatusiu, tatusiu, co oni robiq?, bijqg matego ko-
nika!, catuje teb konia we krwi), ma sumienie, nie chce by¢ biernym swiadkiem
zta, buntuje sie przeciwko katowaniu konia, chce dziata¢, od ojca zada sprzeciwu
(postawy aktywnej); postawa dziecka jest moralna.

GRUPA III 1 IV: OJCIEC — DOROSLY

Oczekiwany rezultat:

dorosty — mniej wrazliwy i mniej moralny, reprezentuje postawe racjonalistycz-
na (nic nie zrobimy, nie pomozemy), biernosc, przyzwolenie na zto, umywanie rak
(chodzmy stad).
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GRUPA V 1 VI: MIKOLKA — KAT

Oczekiwany rezultat:

mlody chtop, podchmielony, jest przywodca w grupie, kaze zapelni¢ woz, by poka-
zacé, ze stary kon pocwatuje, staje si¢ katem — jego ofiara to stara, wychudzona
klacz, dwudziestoletnia chabeta, smaga konia batem po tbie, Slepiach, przyjmuje
postawe nieludzka, niechrzescijanska, staje si¢ bezwzgledny i okrutny wobec swo-
jej ofiary, wykorzystuje ttum, manipuluje nim (ttum jest mu postuszny).

GRUPA VII 1 VIII: TEUM

Oczekiwany rezultat:

podchmieleni, pijani chtopi, kobiety, slepe postuszenstwo wobec Mikotki, brak kry-
tycyzmu, nie wspolczujg zwierzeciu, sg obojetni na przejawy zla, zagluszaja glos
wlasnego sumienia, zachowuja si¢ nieludzko, nikt nie chce wylamac si¢ z thumu,
grupa wymusza na jednostkach podporzadkowanie si¢ wiekszosci, wylgczenie sfe-
ry ratio, stad tylko pojedyncze glosy krytyczne: Ty nie masz Boga w sercu, dia-
ble wcielony, ttum bagatelizuje je; ludzie Smiejg si¢ — Smiech chroni przed wspot-
czuciem, dystansuje cztowieka wobec cierpienia innych.

III. CzesS¢ podsumowujaca

1. Jaka wymowe ma sen bohatera (jeszcze przed zbrodnig)? Jakg wazng prawde
wyraza o bohaterze?

(przed popetnieniem zbrodni bohater przezywa waqtpliwosci, rozterki, wa-
ha sie, czy zabié¢ lichwiarke, nie jest pewien, czy bedzie zdolny odegrac
role kata (Mikotki) wobec swojej ofiary, jest wewnetrznie rozdarty miedzy
dobrem a ztem, sen pogtebia portret psychologiczny bohatera, jednocze-
Snie pokazuje uniwersalne modele ludzkich zachowan).

Zebranie wnioskow.

Podsumowanie pracy wszystkich grup — ocena aktywnosci.

Zadanie pracy domowej: Stres¢ w formie pisemnej wybrany przez Ciebie inny
sen Rodii.

> W N
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Zatqgcznik nr 1

Schemat sytuacji przedstawionej w sSnie:

CERKIEW
Fot
t ]

CMENTARZ SZYNK

MIKOEKA OJCIEC RODION

Zatqgcznik nr 2

Schematy map myslowych:

Raskolnikow

— dziecko
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Danuta Narewska
X LO w Gdyni
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Jolanta Gtodowska

Sposob na realizowanie 19. godziny

Wsraod rozlicznych zadan, jakie czekaja na nas w tym roku szkolnym, pojawit sie,
jako novum, obowigzek wypracowania dodatkowej godziny zajec¢ dydaktycznych lub
opiekunczych. Jak wiemy, mozna te godziny kumulowac i zrealizowac je np. raz
w miesigcu. Jedna z propozycji takich zaje¢ moga by¢ gry dydaktyczne przeprowa-
dzane w terenie. Taka forma rozwijania zainteresowan przedmiotem cieszy si¢ du-
zg aprobatg wsrod uczniow, ktorzy naturalng dla siebie aktywnosc¢ ruchowa taczg
z ciekawoscig swiata. Wiedze, ktorg zdobywaja w ten sposob, doskonale zapami¢etu-
ja, bo laczy si¢ ona z emocjami. Pomyst na wlasnie takie zajecia narodzit si¢ w ra-
mach dziatalnosci Gdynskiego Klubu Historycznego.

Rajd, ktory proponujemy, faktycznie si¢ odbyt. Brato w nim udziat okoto 50 os6b
z 6 szkol. Z powodzeniem jednak mozna te tras¢ przejsc z grupa zainteresowanych
uczniow.

Rajd po zabytkach Chyloni

Przewidywane osiaggniecia

Uczen:
— znajduje w najblizszej okolicy zabytki architektury i miejsca ciekawe pod wzgle-
dem historyczno-kulturowym,
— ocenia dorobek wlasnego regionu,
— odszukuje na mapie miejsca zwigzane z tematyka rajdu,
— stosuje w praktyce zasady dobrego komunikowania sie,
— wspotpracuje w grupie.

Czas zajec:

— 4 godziny.
Formy:

— praca w grupie.
Metody:

— zajecia w terenie,
— pogadanka,
— quiz.
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Srodki dydaktyczne:

— mapa Gdyni (Chyloni),

— tabela wynikow,

— pytania do quizu,

— Kkoperty z adresami zabytkow.

Przebieg zaje¢

Etap pierwszy — zajecia w terenie

Rajd rozpoczyna si¢ przy Szkole Podstawowej nr 10 przy ulicy Lubawskiej 4 i Mor-
skiej 192 (jesli druzyn jest wiecej, mozna zaproponowac, by cz¢sSc z nich rozpocze-
la trase od kamienia milowego przy ulicy Chylonskiej, w miejscu miedzy posesjami
nr 177 a 191). Na starcie grupy otrzymuja mape i koperte z nazwg zabytku, do kto-
rego ma si¢ udac wraz z opiekunem druzyna. Przy kazdym zabytku powinien stac
uczen (z grupy organizacyjnej), ktory bedzie czytat historie zwigzang z tym miej-
scem, a nastepnie wreczy druzynie koperte z nazwag kolejnego miejsca, do ktorego
ma dotrzec¢ grupa. Po przejsciu calej trasy druzyny spotykaja si¢ w jednej ze szkot,
gdzie odbedzie si¢ drugi etap zabawy.

Uwaga: Mozna tez zaproponowad¢ druzynom zwracanie uwagi takze na bu-
dowle, ktore nie sq objete tq trasq, a mogag byc¢ zabytkiem. Mozna wiedze te
wykorzystacé¢ podczas dogrywki, gdy okaze sie, ze takqg samaq ilos¢ punktow
zdobyta wiecej niz jedna druzyna.

TRASA, ZDJECIA I KROTKA HISTORIA WYBRANYCH ZABYTKOW CHYLONSKICH:

1. Szkota Podstawowa nr 10 — ul. Lubawska 4,
Morska 192
Szkota Podstawowa nr 10 sktada si¢ aktualnie
z dwoch budynkow: przy ulicy Lubawskiej 4 i Mor-
skiej 192. Pierwsza chylonska szkola powstala
w 1819 roku w niewielkim, dwuizbowym budyn-
ku z czerwonej cegly, zlokalizowanym przy ulicy
Lubawskiej. 1 wrzesnia 1935 r. oddano do uzytku
nowoczesny budynek szkolny przy Morskiej 192,
- ktory nastepnie w latach 50. i 70. rozbudowano.
Patronem szkoly od 30 czerwca 1982 r. jest inz. Eugeniusz Kwiatkowski.

2. Kosciot pod wezwaniem sw. Mikolaja

Kosciot sw. Mikotaja byt wielokrotnie przebudowywany. Obecna
Swigtynia powstata w XIX w., ale murowane prezbiterium pocho-
dzi z wieku XIV, bo wtedy powstal pierwszy w tym miejscu ko-
sciot. Wybudowat go archidiakon pomorski Stanistaw. Od mo-
mentu swego powstania az do 1915 r. parafia chylonska stano-
wita filie parafii oksywskiej.
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3. Dawna karczma przy skrzyzowaniu ulic
sw. Mikotaja i Chylonskiej

Karczma w Chyloni, w ktorej podrozni mogli
posili¢ si¢ i przenocowadc, istniata juz w Sre-
dniowieczu. Pod koniec XIX wieku karczme
przy ulicy Chylonskiej 25 rozbudowano. Na-
lezata ona wowczas do rodziny Vossow. Ulica
Chylonska w tamtych czasach stanowila czesc¢
tzw. Drogi Gdanskiej — waznego traktu komu-
nikacyjnego, co byto doskonala lokalizacjg dla
gospody. W budynku przy ulicy Chylonskiej 27
znajduje si¢ rowniez pochodzqcy z XIX wieku parterowy dom, ktory nalezat do wspo-
mnianej rodziny Vossow.

4. Karczma Semmerlinga

— ul. Chylonska 44-46

W budynku przy ulicy Chylonskiej 46 wybu-
dowano kolejng karczm¢ w Chyloni. Wiasci-
cielem jej byt August Semmerling. Restauracja
przynosila niskie dochody, dlatego zdecydowa-
no sie¢ wybudowac¢ w budynku przy ulicy Chy-
lonskiej 44 kino. Pierwsza nazwa chylonskiego
kina to ,Lilly”, po wojnie od maja do pazdzier-
nika 1945 r. nosilo nazwe ,Wolnos¢”, a nastep-
nie przemianowano je na ,Promien” i pod ta
nazwg funkcjonowalo do potowy lat 90.

5. Dworek z wozownig — ul. Chylonska 112a
Zaklady Gazowe w latach 30. XX wieku za-
kupily ziemie w poblizu stacji kolejowej Chy-
lonia. Tereny te nalezaly do putkownika Tade-
usza Beldowskiego, przemystowca, wtascicie-
la tartaku i slynnego w okolicy hodowcy ko-
ni. Wsrod nabytych obiektow znalazita si¢ za-
chowana do dzis wozownia. W 1931 r. na te-
renie Zakltadow Gazowych wybudowano wille,
ktorg zaprojektowal architekt Adolf Berezow-

S ski. W tym okazalym budynku zamieszkiwali
koleJm klerowmcy Zakladow Gazowych

6. Dworzec kolejowy w Chyloni

‘ Budynki stacji kolejowej wybudowano pod ko-
- niec XIX wieku i wigze si¢ to z Towarzystwem
Kolei Berlinsko-Szczecinskiej. W 1870 r. uru-
chomiono ruch pociggow na odcinku Stupsk
— Gdansk. Warto dodac, ze przy stacji kole-
jowej w 1939 r. zatrzymal si¢ stynny ,Smok
Kaszubski”, pociag pancerny zbudowany przez
robotnikow stoczniowych, ktory zakonczyt tu
swoj krotki zywot bojowy.
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7. Poczta w Chyloni
Poczta w Chyloni powstata w 1870 roku.
Zwigzane to bylo z otwarciem linii kolejowej
Stupsk — Gdansk. Warto doda¢, ze poczta
w Chyloni ogrywala niegdys wazniejsza role
od gdynskiej. Obecny budynek Urzedu Pocz-
towego Gdynia 4 wzniesiony zostal w 1935 .
Nad jego wejsciem zawieszono duzych roz-
miaréow mosie¢znego orta w koronie. W paz-
dzierniku 1939 roku niemieckie wtadze roz-
kazaly go zdjac, rozebrac¢ na kawalki i prze-
- - wiez¢ na ztom. Pracownicy postgpili inaczej
i cho¢ orzet nie powrdcit juz do Chyloni, to szczesliwie doczekal sie konica wojny. Po-
czatkowo bez korony, znalazl miejsce w swietlicy Urzedu Pocztowego nr 1, a nastep-
nie w holu gtownym poczty, gdzie mozna podziwiac¢ go do dzis, ponownie w koronie.

8. Dawny zajazd ,Lipowy Dwor” — ul. Chy-
lonska 149

Powstanie karczmy ,Lipowy Dwor” wigze
si¢ z wybudowaniem przystanku kolejowego
w Chyloni. Powstal prawdopodobnie na po-
czatku XX wieku. Byl niegdys ostoja nie tyl-
ko chylonskiej, ale nawet gdynskiej kultu-
ry. Charakterystyczna czes¢ budynku sta-
nowi duza sala restauracyjna. Z pomiesz-
czen ,Lipowego Dworu” korzystali miedzy
innymi: przed II wojng Swiatowg Towarzy-
stwo Gimnastyczne ,Sokol”, nastepnie Ka-
szubski Dom Ludowy ,Ostoja”, a w latach 80. w budynku miat siedzib¢ chor meski
~.Dzwon Kaszubski”.

9. Kamien milowy — przy ulicy Chylonskiej,
W miejscu miedzy posesjami nr 177 a 191
Historia stupa pocztowego w Chyloni, zwa-
nego takze milowym, jest nieznana. Posta-
wiony zostal prawdopodobnie w XIX wie-
ku. Kamienie takie umieszczane byly przy
traktach pocztowych i wyznaczaty odleglosc
i czas przebytej drogi. W przypadku stupa
milowego bylo to 2 godziny jazdy konne;j.
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Etap drugi — zajecia w szkole

Druzyny zdaja komisji zebrane podczas rajdu koperty. Za kazda koperte grupa
otrzymuje jeden punkt. Maksymalnie mozna otrzymac za trase 9 punktow. Nastep-
nie trzech przedstawicieli z kazdej druzyny bierze udzial w quizie wiedzy na temat
zabytkow, ktore poznali podczas rajdu. W tym etapie mozna zdoby¢ maksymalnie
6 punktow (2 punkty za prawidlowa odpowiedz bez podpowiedzi, 1 punkt, jesli dru-
zyna prosita o przeczytanie wersji odpowiedzi a, b, c).

Propozycje pytan do quizu (prawidlowe odpowiedzi zaznaczono tlustym dru-
kiem)

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Kto jest patronem Szkoty Podstawowej nr 10?

a) Tadeusz Wenda b) Eugeniusz Kwiatkowski c¢) Stanistaw Dgbek
Co miescito si¢ oprocz karczmy w budynku przy ulicy Chylonskiej 44-46, kto-
rego wlascicielem byt August Semmerling?

a) poczta b) dworzec kolejowy c) kino

Z ktorego wieku pochodzi najstarsza czes¢ w kosciele sw. Mikotaja? Jest to pre-
zbiterium.

a) XIX w. b) XIV w. c) XVII w.

. Jak nazywal si¢ chor meski, ktory miat siedzibe w karczmie ,Lipowy Dwor”?

a) ,Kaszubskie Stowiki” b) ,Dzwon Kaszubski” c) ,Gdynskie Stowiki”

. Jak nazywalo si¢ Towarzystwo Gimnastyczne, ktore korzystato z pomieszczen

~Lipowego Dworu”?
a) Towarzystwo Gimnastyczne ,,Orzel” b) Towarzystwo Gimnastyczne ,,Soké6t”
c) Towarzystwo Gimnastyczne ,Battyk”

Pod wezwaniem jakiego Swietego jest najstarszy kosciot w Chyloni?
a) sw. Jozefa b) sw. Antoniego c) Sw. Mikolaja
. Jak brzmiata pierwsza nazwa kina w Chyloni?
a) ,Wolnos¢” b) , Lilly” c) ,Warszawa”
. Jak brzmiata ostatnia nazwa kina w Chyloni?
a) ,Promien” b) ,Goplana” c) .Wolnos¢”
. Jaki czas przebytej drogi wyznaczaly stupy milowe?
a) 1 godzine b) 10 godzin c) 2 godziny
W ktorym roku wybudowano dzisiejszy budynek Urzedu Pocztowego Gdynia 4?
a) 1935 r. b) 1939 r. c) 1970 r.
W ktorym roku powstata pierwsza szkota podstawowa w Chyloni?
a) 1819r. b) 1919 . c) 1939 r.
Do kogo nalezata karczma, w budynku ktorej miescito si¢ kino?
a) rodziny Vossow b) Augusta Semmerlinga

c) Tadeusza Beldowskiego

Filie jakiej parafii stanowit do 1915 r. chylonski kosciot sw. Mikotaja?

a) parafii oksywskiej  b) parafii w Gdyni Srédmiesciu

¢) parafii cisowskiej

Ktora chylonska karczma byta ostojg gdynskiej kultury?

a) karczma Vossa b) karczma Semmerlinga c) ,,Lipowy Dwér”

W ktorym wieku zostal wybudowany obecny kosciot sw. Mikotaja w Chyloni?
a) XX w. b) XVII w. c) XIX w.

GDYNSKI KWARTALNIK OSWIATOWY, 4/2009



EDUKACJA HUMANISTYCZNA

16. Ktora chylonska karczma ma swoj rodowod w Sredniowieczu?
a) ,Lipowy Dwor” b) karczma nalezaca do rodziny Vossow
c) karczma nalezgca do rodziny Bieszkow
17. Budynki stacji kolejowej w Chyloni wybudowano pod koniec XIX wieku, wigze
si¢ to z pewnym Towarzystwem Kolejowym. Jak brzmiata jego nazwa?
a) Towarzystwo Kolei Stupsko-Gdanskiej
b) Towarzystwo Kolei Berlinnsko-Szczecinskiej
c) Towarzystwo Kolei Pomorsko-Wielkopolskiej
18. Jak nazywat sie stynny, zaimprowizowany przez robotnikow stoczniowych po-
cigg pancerny walczacy w 1939 r. z niemieckim okupantem?

a) ,,Smok Kaszubski” b) ,,Gdynski Smok” c) ,Pomorski Smok”
19. Co wisialo nad wejsciem chylonskiej poczty przed II wojna Swiatowa?

a) Gryf Pomorski b) orzet bez korony c) orzel w koronie
TABELA WYNIKOW

NAZWA PUNKTY PUNKTY PUNKTY PUNKTY PODSUMO-
DRUZYNY | ZARAJD | ZA 1. PYT. | ZA 2. PYT. | ZA 3. PYT. WANIE

Jolanta Gtodowska
SP nr 26 w Gdyni

Informacje na temat zabytkéw chylonskich zaczerpniete sg z nastepujacych
zrodet:
— Przewodnik po zabytkach Chyloni, wyd. Urzad Miasta Gdyni, Gdynia 2007
— www.chylonia.4.pl
— wWww.przemieni.50webs.com/gdynia/chylonia/chylonia.html
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Anna Jézefowicz

Region, w ktérym mieszkam
Realizacja tematu metoda projektu

Wstep

Program nauczania geografii w szkotach ponadgimnazjalnych m.in. ktadzie nacisk
na rozwijanie u ucznia umiejetnosci zdobywania wiedzy geograficznej. W procesie
dydaktycznym oprocz bardzo czesto stosowanych przez nauczycieli metod podaja-
cych, stluzacych przyswajaniu wiedzy, nalezy stosowac roéwniez metody operatyw-
ne, a takze te z grupy poszukujacych i waloryzujgcych. Umiejetnos¢ wyszukiwania,
selekcjonowania informacji z réznych zrédel, jak réwniez zaprezentowania swoich
osiggniec jest bardzo istotnym elementem w procesie nauczania geografii w szkole
Srednie;j.

Prezentowany projekt ,Region, w ktorym mieszkam” ma by¢ efektem kilkuna-
stotygodniowej pracy zespolowej uczniow na tematy dotyczace gospodarki i zycia
spotecznego Pomorza (ma on obejmowac¢ w swym dzialaniu obszar catego wojewodz-
twa pomorskiego, ze szczegolnym uwzglednieniem regionu zamieszkania uczniow).
Projekt zaklada zaplanowanie, przeprowadzenie oraz prezentacje uzyskanych przez
uczniow wynikow. Prezentacja tych wynikow moze by¢ bardzo dobrym podsumowa-
niem dzialu ,Mgj region na tle Polski i Europy” realizowanego w ramach rozszerzo-
nego programu nauczania geografii bgdz programu realizowanego na zajeciach ko-
la geograficznego. Praca nad projektem przyblizy niewgtpliwie uczniom, zaintereso-
wanym udziatem w Olimpiadzie Geograficznej, sposob tworzenia pracy konkurso-
wej na etapie I stopnia.

Cele projektu

Cele ogolne:
— zdobycie i prezentowanie wieloaspektowej wiedzy o regionie swojego zamieszka-
nia,
— ocena warunkow rozwoju spolecznego i gospodarczego w obrebie wojewodztwa,
powiatu lub gminy.
Cele szczegotowe:
uczen potrafi:
— dostrzec gtowne problemy spoteczne i gospodarcze regionu, w ktorym mieszka,
— zdoby¢ i dokonac¢ selekcji informacji geograficznych pochodzacych z r6znorod-
nych zrodet z uwzglednieniem ich aktualnosci i wiarygodnosci,
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— opisywac na podstawie uzyskanych informacji zjawiska spoleczne lub ekono-
miczne w skali regionalnej (dostrzegac¢ korelacje, odnajdywac zwigzki i wspot-
zaleznosci, odkrywac przyczyny),

— prezentowa¢ wyniki badan geograficznych réznymi metodami graficznymi,
w szczegolnosci poprzez wykonywanie rysunkow, schematow, wykresow i dia-

gramow.

Metody i formy pracy:

— prowadzenie badan ankietowych, wywiadow,

analiza SWOT,

— roza diagnostyczna,

prezentacja.

Czas trwania projektu:

cztery miesigce (semestr).

Realizacja projektu

Zrodel informa-
¢ji, badania,
wywiady

Sci od tematu zbie-
raja dane metodami
posrednimi (uzysku-
ja informacje m.in.

z urzedow miast,
urzedow gmin, lokal-
nych punktéw infor-
macji turystycznej,
muzeow, bibliotek)
lub przeprowadza-
ja wywiady i bada-
nia ankietowe wsrod
mieszkancow okreslo-
nej dzielnicy, gminy,
miasta itp.

Lp. | Etapy realizacji Zadania ucznia Zadania nauczyciela
1. | Wyznaczenie Uczniowie w zespo- Uczniowie sami okreslaja cel swoich ba-
celu i obszaru tach 3, 4-osobowych dan, nauczyciel nie narzuca tematow,
badan uzgadniaja z nauczy- | a tylko pomaga w ich wyborze. Przy-
cielem temat, a tak- | kladowe tematy to: Stopienn zadowole-
ze obszar swoich ba- | nia z miejsca, w ktérym mieszkam,
dan (miasto, gmine¢ Moj styl zycia — w jaki sposéb spe-
lub powiat wojewodz- | dzam wolny czas, Skad sie wywodze
twa pomorskiego). — moje korzenie, Struktura ludnosci
poszczegdlnych dzielnic Gdyni, Wa-
lory turystyczne gminy lub powiatu

X, Bezrobocie w gminie X.

2. | Poszukiwanie Uczniowie w zalezno- | 1. Uczniowie majacy na wykonanie ba-

dan i opracowanie ich wynikow kilkana-
Scie tygodni zobowigzani sg do regular-
nego przedstawiania nauczycielowi (np.
raz w tygodniu) podjetych do tej pory
dziatan. Regularne sprawozdania z ko-
lejnych etapow realizacji projektu maja
na celu przekazanie uczniom przez na-
uczyciela praktycznych porad, utatwia-
jacych prace nad projektem, tj. dalsze
ukierunkowanie, zmiane¢ celow szczego-
lowych badania, w przypadku gdy wy-
stgpia trudnosci w zebraniu okreslo-
nych danych.

2. Nauczyciel udziela wskazoéwek do-
tyczacych poprawnego konstruowania
ankiety i przeprowadzenia badania an-
kietowego.
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3. | Opracowywanie
wynikow i ich
analiza

Uczniowie opraco-
wuja uzyskane wyni-
ki, samodzielnie two-
rzac tabele, wykre-
sy, diagramy, a takze
dokonuja ich wstep-
nej analizy. Opisuja
na podstawie uzyska-
nych informacji zja-
wiska spoteczne i go-
spodarcze zaobserwo-
wane na danym ob-
szarze, jak rowniez
dokonuja proby wyja-
Snienia ich przyczyn,
wyKkrycia zaleznosci
miedzy nimi.

wewnetrznych, Opportunities — oka-

wie wpisuja na duzym arkuszu papie-

Weakness, Opportunities, Threats. Na-

w skali od O do 6 (brak wptywu - O,
wplyw najwiekszy — 6). Po zsumowa-

wiatu jest korzystna, biorgc pod uwage
warunki zewnetrzne i wewnetrzne, czy

1. Nauczyciel udziela wskazowek doty-
czacych m.in. poprawnego konstruowa-
nia diagramow, wykresow.

2. Nauczyciel przedstawia metody po-
mocne przy analizie wynikow badan:
analize SWOT i ré6ze¢ diagnostyczna.
Uczniowie moga okreslic Strength -
atuty, mocne strony, sily wynikajace
z warunkow wewnetrznych, Weakness
— slabe strony wynikajace z warunkow

zje, szanse, sposobnosci ptynace z oto-
czenia, Threats - zagrozenia plyna-
ce z otoczenia. Wyniki analizy ucznio-

ru w nastepujace okienka: Strength,

stepnie nalezy oceni¢ wpltyw kazde-
go z czynnikow zebranych przy uzyciu
techniki SWOT na sytuacje¢ gospodar-
czg i/lub spoteczna miasta, gminy czy
powiatu. Moze to by¢ ocena punktowa,

niu punktow w kazdym z okienek wy-
niki analizy mozna przedstawi¢ w spo-
sob graficzny, np. na rozy diagnostycz-
nej, zaznaczajac na jej poszczegolnych
osiach 8§ - atuty, W — stabosci, O - oka-
zje, T — zagrozenia. Szczegotowa analiza
uzyskanych wynikow pozwala odpowie-
dzie¢ na pytanie, czy sytuacja gospodar-
cza i/lub spoleczna miasta, gminy, po-

tez przewazajg bariery w jego rozwoju.

4. | Prezentacja
multimedialna

Uczniowie przygoto-
wujg, a nastepnie do-
konuja prezentacji
multimedialnych opi-
sujacych wybrane za-
gadnienia projektu.

Nauczyciel wczesniej okresla wytyczne
dotyczace tworzonej prezentacji multi-
medialnej (m.in. maksymalng ilos¢ slaj-
dow, informacje, ktore powinny by¢ za-
warte w prezentacji, tj. Zzrodlo zdobytych
informacji, niezbedne tabele, wykresy,
diagramy przedstawiajace okreslone in-
formacje).

Na konicowa ocene projektu wplyw maja:
— umiejetnos¢ wyszukiwania i docierania do informacji pochodzacych z réznych

zZrodet,

— dobor tresci i materiatu ilustracyjnego, umiejetnosc oceny wiarygodnosci i przy-
datnosci Zrodet informacji,
— poprawnosc¢ wykonanych rysunkow, wykresow, diagramow,
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— opis, na podstawie uzyskanych informacji, zjawisk spotecznych, ekonomicznych
w skali regionalnej, wyjasnienie ich przyczyn, wykrywanie zaleznosci miedzy
nimi,

— poprawnosc merytoryczna i jezykowa,

— atrakcyjnosc¢, barwnosc i bogactwo jezyka oraz prezentowanego materiatu ilu-
stracyjnego,

— zgodnosc¢ tresci z tematem, jej przejrzystosc i porzadek, z uwzglednieniem wste-
pu, rozwinie¢cia i zakonczenia,

— samodzielnos¢ wykonania.

Uwaga!

W celu zmobilizowania uczniéw do rzetelnej i efektywnej pracy nad projek-
tem, mozna zaproponowac¢ nagrode dla najlepiej wykonanego projektu, w po-
staci oceny wyzszej o jeden stopieri na koniec roku/semestru z geograrfii.

Anna Jézefowicz
X LO w Gdyni
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Natalia Kurpiel, Wojciech Drzezdzon

Klasa integracyjna szansg
dla wszystkich

W zatozeniu ideowym klas integracyjnych chodzi nie tylko o na-
uczanie, ale przede wszystkim o wychowanie w duchu toleran-
cji i zrozumienia drugiego cztowieka, a takze o to, aby umieé
poméc potrzebujacemu wtedy, kiedy zachodzi taka potrzeba.l)

Coraz cz¢Sciej mowimy o rownosci szans uczniow — giownie w kontekscie eduka-
cyjnym. Wspolczesna szkota ma przed soba wiele nowych zadan zwigzanych z prze-
mianami ogolnospotecznymi, prawnymi i edukacyjnymi. Pojawienie si¢ systemu na-
uczania integracyjnego dato ogromne mozliwosci wszechstronnego rozwoju dziecka,
ale takze rozpoczelo ogromne przemiany w edukacji, poniewaz wytyczylo nowe za-
dania dla szkol, nauczycieli i uczniow.

Istotg klasy integracyjnej jest budowanie wi¢zi emocjonalnych w klasie w taki
sposob, aby kazde dziecko czulo si¢ w niej tolerowane, lubiane, a co za tym idzie
— bezpieczne. OczywisScie to powod do radosci i dumy, jesli uczniowie zaufajg wy-
chowawcy na tyle, by zwracac si¢ do niego ze swoimi problemami. Warto jednakze
zwroci¢ uwage na fakt, by uczniowie budowali wlasciwe relacje rowniez miedzy so-
ba. Czy jest to mozliwe w klasie, w ktorej rozwoj dzieci w tym samym wieku nie jest
rownomierny?

Wydaje si¢, ze pomystodawcy tworzenia klas integracyjnych mieli na mysli ogol-
ne dobro wszystkich dzieci. Chodzito o to, by dzieci zdrowe uczyly si¢ tolerancjii sza-
cunku, a dzieci niepelnosprawne miaty ulatwiony kontakt z rowiesnikami, a takze
byly uspoteczniane, a nie zamykane w domach czy wsrod ,,podobnych sobie” w szko-
lach specjalnych. Czy cel ten zostal osiggniety?

Przedstawione w ponizszym artykule rozwazania nad problematyka tworzenia
klas integracyjnych w szkotach masowych maja za zadanie ukazanie pozytywnych,
jak i negatywnych stron owych dzialan. Przed dylematem wyboru takiej klasy dla
dziecka staja rodzice juz na poczatku jego ,kariery” szkolnej. Obawy o dobry roz-
WwoOj swojej pociechy majg zarowno rodzice dzieci niepelnosprawnych, jak i zdrowych,
dlatego tez wazna jest integracja obu tych grup.

Jak pisze A. Maciarz, klasa integracyjna jest formaq edukacji stworzonq
w celu wtgczenia dzieci niepetnosprawnych w spotecznosé¢ dzieci petnospraw-
nych, a tym samym rozwiniecia miedzy tymi dzie¢mi pozytywnych wiezi

1) I. Gawronska-Lacheta, Klasy integracyjne — co to takiego?, [w:] ,Swiatlo i Cienie”
2001, nr 1.
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emocjonalno-spotecznych?. Przyjmowana powszechnie forma prowadzenia lekcji
w klasie zwanej integracyjng nie zawsze jednak sprzyja faktycznej integracji miedzy
rowiesnikami. Dzieci niepelnosprawne najczesciej siedzg obok siebie, bedac jedno-
czesnie w ten sposob izolowane, dzieje si¢ tak czesto z powodu ulatwienia im zro-
zumienia tresci przekazywanych na lekcji. Wspierajacy prace wychowawcy nauczy-
ciel wspomagajacy ma znacznie tatwiejszy kontakt z niepelnosprawnymi uczniami,
jesli siedzg oni blisko siebie. Adekwatnie do sytuacji widzg wi¢cej, stysza lepiej, ma-
ja z nim czestszy kontakt. Tym samym i pozostata cze¢sc klasy lepiej wspolpracuje
z nauczycielem prowadzacym lekcje.

Uczniowie petnosprawni wykonuja czesto zupelnie inne zadania, odpowiadaja
na bardziej ztozone pytania czy problemy. Niestety, sprawia to, iz ci niepelnospraw-
ni kolejny raz eliminowani sg ze wspolnej pracy catej grupy, gdyz wraz ze ,swoim”
nauczycielem szukajg rozwigzan o wiele prostszych. Podobnie jest w przypadku wy-
konania projektu na lekcje, odrobienia grupowego zadania domowego czy tez przy-
gotowania si¢ do konkursu — jest to takze prawie niemozliwe w tych dwoch roznych
grupach.

Dzieci niepelnosprawne ruchowo, z orzeczong norma intelektualng, cze¢sto od-
suwane sg od wspolnej pracy, gdyz manualnie nie moga podotac stawianemu zada-
niu. Dzieci niepetnosprawne umystowo odrzucone sg ze wzgledu na brak umiejetno-
Sci na poziomie dzieci zdrowych. Wszystko wskazuje na to, ze nawet gdyby nauczy-
ciel probowat utozyc zadanie dydaktyczne na poziomie zainteresowan dzieci w jed-
nym wieku, one same wyeliminujg najstabsze, w tym przypadku niepelnosprawne.
Nauczyciele nie sg takze w stanie odpowiednio zapelnic¢ czasu wolnego uczniom nie-
pelnosprawnym na przerwach. Najczesciej obserwuje sie biegajacych uczniow, kto-
rzy nie zwracaja uwagi na wozone w tym czasie dzieci na wozkach. Nawet jesli wy-
chowawca zaproponuje wspolna zabawe, to i tak dobrg wolg uczniow jest, czy z tej
propozycji skorzystajg. Niestety, rzadko ma to miejsce.

Dziatania pozalekcyjne szkoty nastawione sg na rozwijanie przeroznych zainte-
resowan uczniow. Tu jawi si¢ kolejny problem. Zajecia sportowe, ogolnorozwojowe
czy ukierunkowane na rozwoj intelektualny podzielone sg na te dla dzieci petno-
sprawnych i niepelnosprawnych. Dla jednej grupy odbywaja si¢ kota zainteresowan
czy tzw. SKS, dla drugiej np. dogoterapia czy zajecia rewalidacyjne. Zatem kazde-
mu wedlug jego potrzeb, cho¢ — jak si¢ wydaje — zupelnie ,nieintegracyjnie”.

Wydaje si¢ zatem, ze starania nauczycieli, rodzicow, a takze te prowadzone na
forum szkoty nie przyniosa odpowiednich rezultatow, jesli uczniowie nie sg w stanie
wspoOlnie pracowac ze wzgledu na ich zréznicowany poziom lub spedzajac wspolnie
wolny czas, sami nie zrozumiejg, czym tak naprawde jest integracja. Niestety ich
rozw0j emocjonalny i intelektualny na poziomie edukacji wczesnoszkolnej nierzad-
ko wyklucza takie podejscie.

Czesto spotykamy sie takze ze stwierdzeniem zdrowych uczniow starszych, ze
ich zainteresowania roznia si¢ od tych, ktore majg dzieci uposledzone. Z drugiej
strony dzieci umystowo zdrowe, ale niepelnosprawne ruchowo czesto nie moga brac
udziatu we wspolnych spotkaniach pozalekcyjnych choc¢by z powodu utrudnionego
dojazdu badz proponowanej ich formy. Uczniowie opowiadaja, ze byli na tzw. prywat-
ce, kregielni czy basenie, gdzie dzieci ,na wozkach” nie majag mozliwosci wybrania

2) A. Maciarz, Z teorii i badan spotecznej integracji dzieci niepetnosprawnych,
Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 1999, s. 64.
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sie. Dzieci uposledzone inaczej tez przezywaja pierwsze milosci, niekoniecznie ro-
zumieja problemy domowe czy tez typowo szkolne. Tu poziom emocjonalny uczniow
niestety bardzo si¢ rozni.

Zatem zachodzi pytanie — jaki sens ma funkcjonowanie dziecka w klasie in-
tegracyjnej? Zanim jednak podejmiemy probe odpowiedzi na tak postawione pyta-
nie, nalezy przypomniec, iz to szkota powinna zapewnié¢ kazdemu uczniowi wa-
runki niezbedne do jego rozwoju, przygotowac¢ go do wypetniania obowiqz-
koéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci, demokra-
¢ji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnoscid). W zwigzku z tym nauczyciele po-
winni wdrazac klas¢ w zycie spoleczne, od poczatku procesu edukacyjnego uswia-
damiajgc wszystkim uczniom istot¢ i potrzebe tolerancji. Trudno powiedziec, czy
uczen, majac lat 6, rozumie, dlaczego jego kolega nie moze chodzic czy tez stabo sty-
szy. By¢ moze z tego powodu zdarzaja si¢ sytuacje wysSmiewania czy braku zrozu-
mienia dla uczniow niepetnosprawnych.

Dziecko niepetnosprawne przyjmuje na siebie zupetnie inna role spoteczna niz
pozostale, zdrowe dzieci. Dlatego tez tworzy sie szkoly specjalne, rozumiane jako
elastyczny system utatwien wychowawczych stosowany wobec tych uczniow,
ktorzy majqg réoznego rodzaju trudnosci w nauce spowodowane czynnikami ze-
wnetrznymi lub wewnetrznymi, zaburzeniami fizycznymi lub psychicznymi?®.
Niestety w wickszosci przypadkow ostateczna decyzja dotyczaca ksztalcenia dzie-
ci uposledzonych nalezy do ich rodzicow. Ci z kolei chceg, by ich pociechy przeby-
waty wsrod zdrowych rowiesnikow. Wspolczesnie rodzice maja coraz wigkszg mozli-
wos¢ wyboru szkot z oddzialami integracyjnymi, ich ilos¢ caly czas rosnie. Jednak-
ze — trzeba jasno powiedzie¢ — nie jest to rownoznaczne z rosngcg pozniej szan-
sg na znalezienie pracy przez dorostg juz osob¢ niepelnosprawna czy tez szansa na
samodzielne funkcjonowanie we wspotczesnym rozwijajacym si¢ spoteczenstwie na-
stawionym na poszerzanie wlasnego dobrobytu.

Istotne w tej kwestii jest przygotowanie nauczycieli do prowadzenia klasy in-
tegracyjnej. Gdyby rozwazyc¢ wszystkie rodzaje niepelnosprawnosci, jakie spotyka-
my w szkotach masowych, okazaloby si¢ zapewne, Ze jest to dosS¢ znaczna grupa.
Zatem kazdy nauczyciel pracujacy z dziecmi niepelnosprawnymi powinien posia-
da¢ umiejetnosci i kwalifikacje z: psychologii, oligofrenopedagogiki, surdotyflopeda-
gogiki oraz dodatkowe szkolenia, umozliwiajgce lepsze zrozumienie niepelnospraw-
nosci. Niestety, wielu nauczycieli nie ksztalci sie w tym zakresie. Sa nauczycielami
przedmiotu i tym tylko si¢ zajmuja.

Istotna kwestig zwigzang z opisywanym tematem jest takze przygotowanie sa-
mej szkoly do przyjecia ucznia niepelnosprawnego. W wytycznych dla dzialan w za-
kresie specjalnych potrzeb edukacyjnych czytamy: szkoty integracyjne muszaq
uznawacdc i odpowiadacé¢ na zréznicowane potrzeby swoich uczniéw, przyjmu-
jac rozne style i tempa uczenia sie oraz gwarantujqc kazdemu odpowiednie
wyksztatcenie dzieki wtasciwym programom nauczania, przygotowaniom or-
ganizacyjnym, strategiom ksztatcenia, wykorzystaniu zasobéw oraz wspot-

3) Ksztatcenie zintegrowane dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
J. Wyczesany, A. Mikruta (red.), Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej,
Krakow 2002, s. 93.

4 A. Hulek, Ksztatcenie specjalne w Polsce, [za] J. Wyczesany, A. Mikruta, s. 93.
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pracy z lokalnymi spotecznosciami®. Byé moze gdyby model szkoty integracyj-
nej przyjmowatl nauczanie czesciowe, gdzie dzieci dobrane bylyby wedtug okreslonej
zasady, np. podobnego stopnia i rodzaju niepetlnosprawnosci, spetnienie powyzsze-
go warunku byloby mozliwe. Natomiast rozwijajace si¢ szkoty przyjmujg czesto mo-
del integracji calosciowej, tj. wlgczania do jednej klasy uczniow z odbiegajacymi od
siebie rodzajami niepelnosprawnosci. Latwo w tym wypadku wyobrazi¢ sobie sytu-
acje, kiedy to w jednej klasie ucza si¢ dzieci uposledzone, autystycy, niepeltnospraw-
ne ruchowo, nadpobudliwe, wybitnie uzdolnione, wymagajace wigkszego nakladu
pracy z powodu trudnosci w nauce, dzieci nieSmiate czy tzw. przeci¢tniacy. Oczywi-
scie kazde z nich bedzie realizowalo program nauczania na takim poziomie, na ja-
ki pozwola jego mozliwosci. Czy szkola jednak jest w stanie to utatwic i zorganizo-
wac tak, by ksztalcenie bylo zgodne ze stawianymi przed nig wymaganiami? Odpo-
wiadajgc, nalezy wzigé pod uwage mozliwosci finansowe szkoly, ksztalcenie kadry,
warunki lokalowe, przychylnos¢ samorzadow, a co najwazniejsze, wielkosc¢ i rozno-
rodnosc potrzeb dzieci.

Zatem okreslenie integracja mozna przyrownac do ,wlaczania”. Wedtug J. Bo-
guckiej jesli zatozymy, ze celem ,integracji” jest rozumienie, ze wszyscy
uczniowie sqg cztonkami jednej, bezpodziatowej grupy uczniow w jednej kla-
sie, to celem ,wtgczenia” jest wyjscie poza klase i spowodowanie, ze wszyscy
uczniowie stajq sie cztonkami jednej — bezpodziatowej spotecznosci®. Jednak-
ze w przypadku wspolczesnej szkoty integracja czesto konczy sie po powrocie do do-
mu, gdyz krag przyjaciot dziecka niepelnosprawnego najczesciej widywany jest tylko
w szkole. Zatem ,wlaczenie” odbywa si¢ tylko poprzez wspolng nauke i przebywanie
podczas zajec. W kontekscie naszych rozwazan warto odniesc si¢ do A. Hulka, ktory
stworzyt teori¢ wspolnych i swoistych cech osobowosci osob pelnosprawnych i nie-
pelnosprawnych?. Jej istotg jest przekonanie o istnieniu znacznie wigkszej liczby
podobienstw miedzy obiema grupami osob niz ich cech swoistych. Wsrod niepetno-
sprawnych z kolei wyroznia si¢ wiele cech indywidualnych majgcych wptyw na ich
rozwoj i usamodzielnienie spoteczne. W znacznej mierze to wtasnie od nich zalezy,
jak cztowiek uposledzony upora si€¢ z trudnosciami. Gdy jednak juz nastgpi ustale-
nie owych cech wspolnych i swoistych wspomnianych grup, stanowic¢ one beda pod-
stawe do stworzenia optymalnych warunkéw rozwoju zaréwno sfery prywatnej, za-
wodowej, jak i spolecznej osob uposledzonych fizycznie lub umystowo. W zwigzku
z tym gtéwnym celem spotecznej integracji oséb niepetnosprawnych jest two-
rzenie w naturalnym sSrodowisku spotecznym warunkoéw dla ich rozwoju, na-
uki, pracy i spedzania czasu wolnego8). Przekonanie o koniecznos$ci unormowa-
nia sytuacji niepetnosprawnych w ich otoczeniu wiaze si¢ zatem z przygotowaniem
dla nich warunkow, w ktorych beda mogli samorealizowac si¢. Istotna jest tez oczy-
wiscie otwarta droga do ubogacania srodowiska spolecznego samym soba, gdyz kaz-
dy cztowiek: pelnosprawny i niepelnosprawny petni tak samo wazng role i moze tak
samo wiele przekazac otoczeniu.

5 Wytyczne dla dziatan w zakresie specjalnych potrzeb edukacyjnych, Deklaracja
z Salamanki, Salamanka, Hiszpania, 7-10 czerwca 1994, pkt 7.

6) J. Bogucka, M. Socha, Integracja czyli wtqgczanie, ,Szkota Specjalna” 1998, nr 2,
s. 110.
7) Pedagogika rewalidacyjna, A. Hulek (red.), [w:] A. Maciarz, dz. cyt., s. 12.

8) Tamze.
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Przedstawione rozwazania uswiadamiajg nam, jak waznag role w zyciu osob upo-
sledzonych odgrywa szkota. Tutaj moga one ksztalci¢ si¢ i rozwija¢ zainteresowa-
nia. Tu zdobywaja przyjaciot. Tu moga czesciowo wigczyc sie do normalnego zycia.
Tu uczestniczg w tworzeniu pewnej wspolnoty, ale takze konsekwencji podejmowa-
nych decyzji, jakie ponosi grupa. Tutaj stajg si¢ podmiotem, ktorego uczucia, pra-
gnienia i potrzeby sg dostrzegane i w miar¢ mozliwosci zaspokajane. Niestety, oma-
wiany proces moze zaistnie¢ jedynie pod warunkiem, ze grupa rowiesnicza wiaczy
osobe niepelnosprawng w swoja strukture. Nie moze uczynic tego osoba z zewnatrz
— rodzic, nauczyciel, pedagog czy terapeuta. Ich zadaniem staje si¢ w tej sytuacji
nauka tolerancji, szacunku i zrozumienia, ze kazdy czlowiek ma prawo do eduka-
cji, zabawy, pracy, posiadania rodziny, a przede wszystkim prawo do godnosci.

W powyzszym artykule zadano wiele pytan otwartych. Nie sposob jest jedno-
znacznie na nie odpowiedziec. Integracja ma swoje mocne i stabe strony. Majgc na
wzgledzie dobro wszystkich dzieci, nalezy wybra¢ wtasciwag droge edukacyjng dla
kazdego z nich. To jednak bardzo wazne, aby o tym rozmawiac, przeciez przed kaz-
dym z nas stoi tak szeroki wachlarz mozliwosci.

Natalia Kurpiel, Wojciech Drzezdzon
Pomorska Wyzsza Szkota Humanistyczna w Gdyni
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Konkurs ,Jak zy¢ w przyjazni” — III edycja

W 2009 roku rozstrzygni¢to trzecia juz edycje ogloszonego przez Prezydenta Miasta
Gdyni Konkursu ,Jak zy¢ w przyjazni” na scenariusz cyklu zajec do realizacji w kla-
sach II szkoty podstawowej, podejmujacych problemy integracji dzieci z roznego ro-
dzaju problemami rozwojowymi z wykorzystaniem ksigzeczki ,Dzieciece zasady jak
zy¢ w przyjazni”. Tym razem jury przyznalo trzy pierwsze nagrody. Otrzymaly je:

e Barbara Milewska — Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 w Gdyni

oraz Krystyna Radziejewicz — SP nr 6 w Gdyni

e Malgorzata Tkaczen — SP nr 46 w Gdyni

e Anna Siemieniako — SP nr 46 w Gdyni
W biezgcym numerze Gdyriskiego Kwartalnika Oswiatowego rozpoczynamy pre-
zentacje nagrodzonych scenariuszy.

Redakcja

Matgorzata Tkaczen

Jak zy¢ w przyjazni — cykl zajec
dla uczniow nauczania zintegrowanego
na poziomie klasy drugiej

Cel zajec: przyblizenie problemu przyjazni i tolerancji w grupie rowiesniczej oraz in-

tegracji dzieci z roznego rodzaju problemami rozwojowymi.

Podstawa: ksigzeczka pt. ,Dzieciece zasady jak zyC w przyjazni” wydana w 2007 r.
przez Urzad Miasta Gdyni, Samodzielny Referat ds. Os6b Niepelnospraw-
nych, autorstwa mgr Mirjany Dobranovi¢, prof. Mirjany Krizmani¢, Mla-
dena KusSeca, Any Marusic i Jasminki Sabol.

Scenariusz |

Temat: Jak zostac przyjacielem i znalezc przyjaciela.

Cel gtowny: uswiadomienie dzieciom, na czym polega przyjazn i jak nalezy ja pie-
legnowac.

Cele szczegolowe

Uczen potrafi:
— wymienic¢ cechy prawdziwego przyjaciela,
— ocenic¢ wlasne postepowanie,
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odegrac role w scenie dramowej,

wskazac zasady obowigzujgce w przyjazni,

ulozy¢ zdanie z rozsypanki wyrazowej,

stluchac tekstu czytanego przez nauczyciela,

czytac ze zrozumieniem,

wyszukiwaé fragmenty tekstu na dany temat,

uzasadniac¢ swoja wypowiedz,

ulozyc¢ i zapisac¢ kilkuzdaniowg wypowiedz na temat swojego przyjaciela,
rytmicznie recytowac fragment wiersza,

wyklaskiwac¢ rytm na 2, a w tym synkope,

sprawnie dodawac i odejmowac w pami¢ci w zakresie 100,
narysowac kredkami portret przyjaciela.

Metody:

problemowa,
praktycznego dziatania,
dramowa,

stowna,

burza mozgow.

Formy:

indywidualna,
zbiorowa,
grupowa.

Srodki dydaktyczne:

rozsypanka wyrazowa,

koteczka z papieru do rysowania orderu,

czerwone serduszka,

sylweta postaci z kartonu,

karta pracy ,Moja przyjazna dion”,

karta pracy z matematyki,

wiersz pt. ,Rozni, ale tacy sami” Stanistawa Karaszewskiego,

~Dzieciece zasady jak zyC w przyjazni” autorstwa M. Dobranovic¢, M. Krizmanic,
M. KusSeca, A. Marusic i J. Sabol.

Przebieg zajec

1.

Wprowadzenie do zaje¢ — ¢wiczenia dramowe ,Dziatanie w ruchu”.

Uczniowie spacerujg po sali. Ruchem ciala, mimikg i gestem przedstawiajg ko-
mentowang przez nauczyciela sytuacje.

Jestesmy w duzym, nieznanym miescie na peronie. Nie znamy jezyka, nie wi-
dzimy nikogo, jest nam zimno i smutno. Spacerujemy z opuszczona glowa. Na-
gle dostrzegamy obok siebie buty, nogi, kolana, biodra, ramiona, twarz, oczy.
Widzimy obcych ludzi. Czujemy si¢ niepewnie.
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Na dzwiek spokojnej muzyki wszyscy swobodnie poruszajg si¢ w jej rytm,
ale nie rozmawiaja. Gdy muzyka ucichnie, wykonuja kolejne polecenia:
Wsrod nieznanych ludzi zauwazamy sgsiada — klaniamy si¢ mu, jest
nam razniej.
Spotykamy znajomych — wymieniamy usciski, usmiechamy sie, jest
nam mito.
Spotykamy przyjaciol — rzucamy si¢ im w objecia, klepiemy po ramie-
niu, jesteSmy uradowani, szczesliwi, czujemy sie bezpiecznie.
Refleksja:
e Jakie odczucia i mysli towarzyszyly wam, gdy znalezliscie si¢ w obcym mie-
scie?
e Co czuliscie, gdy zobaczyliscie przyjaciot?
e Dlaczego ludzie pragng miec¢ przyjaciot?
e Czy przyjazn mozna znalezc, kupic?
Uczniowie stwierdzaja, ze na przyjazn trzeba zastuzyc.
2. Ukladanie hasta z rozsypanki wyrazowej (karta pracy nr 1) i rysowanie ,Orde-
ru przyjazni”.
Uczniowie naklejajg ulozone hasto oraz zaprojektowany ,Order przyjazni” na
kartke.

NAJCENNIEJSZA JEST PRZYJAZN!
PIELEGNUJ JA!

3. Gromadzenie okreslen opisujacych prawdziwego przyjaciela — burza mozgow.
Dzieci zapisuja na serduszkach wyrazy okreslajace przyjaciela. Naklejajg je na
sylwete postaci zawieszonej na tablicy, dbajac o to, aby cechy si¢ nie powtarza-
ly (zal. nr 1).

4. Zapisywanie postanowien odnoszgcych si¢ do wlasnego postepowania.
Uczniowie wpisuja w konturze ,Mojej przyjaznej dloni” (karta pracy nr 2) po-
stanowienia, ktore utatwiajg im zdobycie miana przyjaciela (moga korzystac ze
stownictwa w serduszkach), np.:

Bede opiekowat si¢ stabszymi.
Nigdy nie bede ktamal.
Bede uczynny.

5. Zapoznanie z wierszem pt. ,Ro0zni, ale tacy sami” przeczytanym przez nauczy-
ciela (zat. nr 2).

Uczniowie, kierowani pytaniami nauczyciela, stwierdzaja, ze wyglad nie decydu-
je o wartosci cztowieka. W przyjazni wazna jest tolerancja i akceptacja ,innosci”.

6. Rytmiczne recytowanie wiersza pt. ,Rozni, ale tacy sami” przez uczniow podzie-
lonych na dwie grupy.

I grupa — rapuje druga zwrotke wiersza,
II grupa — rytmicznie recytuje i wyklaskuje trzecig zwrotke w rytmie na 2,
ze zwroceniem uwagi na rytm synkopy.

7. Spotkanie w kregu. Glosne czytanie przez dzieci wybranych zasad z ksigzeczki
pt. .Dzieciece zasady jak zy¢ w przyjazni” odnoszacych si¢ do sytuacji w klasie
lub w szkole — uzasadnienie wyboru, wyciggni¢cie wnioskow.

8. Dodawanie i odejmowanie w pami¢ci w zakresie 100, rozwigzywanie hasta —
praca indywidualna (karta pracy nr 2).
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Uczniowie rozwiazuja dzialania w pamie¢ci, wpisujg wyniki oraz przyporzadko-
wane im sylaby. Nizej zapisuja otrzymane hasto. Wklejaja karty pracy do zeszy-
tu z matematyki.

hasto: PAMIETAJ O ZASADACH PRZYJAZNI

9. Przedstawienie przyjaciela za pomoca ekspresji plastycznej — portret rysowa-
ny kredkami.
10. Praca domowa: Napisz kilka zdan o swoim przyjacielu.
11. Refleksja:
e Jak oceniasz swoj udzial w zajeciach?
e Ktory etap zajec podobal si¢ najbardziej?
e Czemu stuzyly te zajecia?

Karta pracy nr 1

Ja! przyjazn! jest Pielegnuj Najcenniejsza

Zatqgcznik nr 1

Zgromadzone stownictwo:

kolezenski, pomocny, serdeczny, uczynny, tolerancyjny, szczery,
solidarny, prawdomowny, dobry, troskliwy, zyczliwy, bezinteresowny,
oddany, lojalny, mily, sympatyczny, wyrozumialy, opiekunczy itp.
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Zatqgcznik nr 2

Wiersz Stanistawa Karaszewskiego

»,R0zni, ale tacy sami”

Wygladam tak jak inni,
z daleka taki sam,
dwie rece i dwie nogi,

i jedng gtowe mam!
Wyszedlem na ulice,
tam wielu ludzi szto,

a kazdy z nich byt inny
i roznic byto sto!

Maly, duzy, chudy, gruby,
blondyn, szatyn, brunet, rudy,
sniady, blady, piegowaty,
ostrzyzony lub kudlaty,

oczy czarne, piwne, szare,
kazdy z nas ma oczu parg...
Wiecej roznic nie wylicze,

bo nie liczg si¢ roznice!
Jestesmy troche¢ rozni,

a jednak — tacy sami,

choc rozne charaktery,
podobne mysli mamy!

Czy polski, czy angielski,
znajdziemy wspolny jezyk,
niech wszystkich nas potaczg
przyjazni mocne wiezy!

20J010000

Karta pracy nr 2
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Scenariusz Il

Temat: Ludzie niepetnosprawni — czy inni niz my?

Cel glowny: rozwijanie wrazliwosci spotecznej i otwartosci na ludzi niepelnospraw-
nych.

Cele szczegotowe

Uczen potrafi:
— wymienic rodzaje niepelnosprawnosci,
— wejS¢ w role czlowieka niepelnosprawnego,
— opisac uczucia towarzyszace ludziom niepelnosprawnym,
— wskazac, jak mozna pomoc niepelnosprawnym,
— w skupieniu i z zainteresowaniem wystluchac tekstu czytanego przez nauczy-
ciela,
— udziela¢ odpowiedzi na pytania dotyczace wystuchanego tekstu,
— napisa¢ wypowiedz kilkuzdaniowg w formie ,,swobodnego tekstu”,
— wyklejac z plasteliny wedtug wzoru.

Metody:

— praktycznego dziatania,
— drama,

— stowna,

— praca w grupie.

Formy:

— indywidualna,
— zbiorowa,
— grupowa.

Srodki dydaktyczne:

— opowiadanie ,Franio i jego przyjaciele” Doroty Jasnoch,

— ,Dzieciece zasady jak zy¢ w przyjazni” autorstwa M. Dobranovi¢, M. Krizmanic,
M. KusSeca, A. Marusic i J. Sabol,

— kalendarz na 2009 r. ,,....a przeciez pickne!”, Urzad Miasta Gdyni,

— wycinki z gazet ilustrujgce ludzi niepelnosprawnych,

— znak — Gdynia bez barier.

Przebieg zajec

1. Sprawdzenie pracy domowe;j.

2. Oswajanie dzieci z niepetnosprawnoscia ludzi poprzez ukazanie innosci, niedo-
skonatosci czy wadliwosci przedmiotow.
Nauczyciel zaprasza dzieci do zwiedzania klasowej galerii fotografii Malgorzaty
Mnich (wykorzystano zbior fotografii zamieszczonych w kalendarzu na 2009 r.
zatytulowanym ,,...a przeciez pigkne!”). Fotografie przedstawiajg: porcelanowg fi-
lizanke bez ucha, misia bez oka, stary rower bez btotnikow, skrzypce bez strun,
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drewniana kaczke na kotkach z odpryskujaca farba, zasniedziala tyzke, starg
ksiege, zwiedle jabtka, starg kamienng rzezbe bez rak, uschnieta roze, zardze-
wiate zelazko.

Spotkanie w kregu.
Refleksja:
e Co wspolnego maja przedmioty zaprezentowane na fotografiach?
e Czy wyglad wplywa na ich funkcje, istote?
e Jakie wrazenia wam towarzysza, gdy patrzycie na te zdjecia?
Uczniowie poprzez sztuke dostrzegaja pickno tych niedoskonatych przedmiotow.
Zauwazajg, ze mimo wad nie przestajg pelnic¢ swej zasadniczej funkcji. Zgadzaja
sie, ze w ten sam sposOb powinnismy spostrzegac ludzi niepelnosprawnych, kto-
rzy nie sa ani gorsi, ani lepsi, tylko inni. Stwierdzaja, ze nie jest wazne, czy czlo-
wiek jest wysoki czy niski, gruby czy chudy, sprawny czy nie w petni sprawny.
To wszystko jest niewazne, gdyz nie wptywa to w zaden sposob na jego wartosc.
3. Zapoznanie z rodzajami niepelnosprawnosci ludzi na podstawie ksigzeczki
.Dzieciece zasady jak zy¢ w przyjazni” oraz ilustracji z gazet przedstawiajacych
ludzi niepelnosprawnych — praca w grupach.
Uczniowie tworza zbiory ludzi: niewidomych, niestyszacych, niemych, niepetno-
sprawnych ruchowo. Do zbiorow przyporzadkowujg odpowiadajace im podpisy.
Nastepnie omawiajg jedng grupe ludzi o wybranej niepetnosprawnosci. Zwra-
caja uwage na to, jak rozpoznac¢ dang niepelnosprawnosc¢, na jakie trudnosci
napotykaja ludzie w zyciu codziennym, jak mozna im pomoc.
4. Wystuchanie fragmentu ksigzki Doroty Jasnoch pt. ,Franio i jego przyjaciele”
(zal. nr 1) czytanego przez nauczyciela.
5. Omowienie tresci tekstu:
a) Kim byt Franio?
b) Dlaczego zajaczek byt niepelnosprawny?
c) Czy jego zycie byto wesote czy smutne?
d) Czy Franio lubit swoje zycie?
e) Jak inne zwierz¢ta go traktowaty?
f) Jakie zajaczek miatl marzenia?
g) Dzieki czemu jego zycie si¢ odmienito?
6. Wchodzenie w role ludzi niepetnosprawnych, odwotanie si¢ do wyobrazni i oso-
bistych doswiadczen uczniow.
Uczniowie stojg rozproszeni po klasie. Nauczyciel proponuje — sprobujcie ode-
grac (chociazby w myslach) role¢ cztowieka niepelnosprawnego.
Refleksja:
e Co czutles jako czltowiek niepelnosprawny?
e Co bylo najtrudniejsze?
e Jakie byty twoje mysli?
e Co bylo poruszajace?
7. Pisanie swobodnych tekstow na temat ,Jestem cztowiekiem niepeltnosprawnym”
— praca indywidualna.
8. WyKklejanie z plasteliny znaku symbolizujacego Gdyni¢ bez barier (karta pracy
nr 1).
9. Praca domowa: Wykonaj prace plastyczng kredkami na temat: ,Moje spotkanie
Z 0soba niepelnosprawnag”.
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Karta pracy nr 1
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Zatqgcznik nr 1

~Franio i jego przyjaciele” — Jak zajgczek Franio poznal nowych przyjaciot

Zajaczek Franio jechal powoli lesna Sciezka, siedzac na swoim wézku inwalidzkim. Nagle
przed jego oczami przefrunal blyszczacy, teczowy motylek.

— Dokad sie wybierasz zajaczku? — zapytal cieniutki glosik.

— Jade przed siebie — odpowiedzial troche zaskoczony zajaczek. — A ty gdzie lecisz?

— Na spotkanie z moimi przyjaciolmi — cieniutki gtosik z radoscia wibrowal w powie-
trzu.

— Ty to masz dobrze! — powiedzial z nutka zalu zajaczek. — Ja tez mialem kiedy$
przyjaciol, ale od czasu jak spadlem ze skatki, moje tylne tapki sa nieruchome i teraz nie mo-
ge bawié sie z zajaczkami-biegaczkami. No i jestem sam.
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— Smutno jest by¢ samemu. Ale nie martw sie, na pewno jest duzo innych zwierzatek,
ktore z checia pobawityby sie z tobg — pocieszal go motylek.

— Tak myslisz? Naprawde tak myslisz? — dopytywat z nadzieja Franio.

— Naprawde, uwierz mi! Teraz sie spiesze, jednak wréce jutro i zobaczysz... — cieniut-
ki glosik oddalat sie szybko i po chwili zniknat miedzy drzewami.

Nastepnego dnia zajaczek wybrat sie do starego debu i ku jego zaskoczeniu motylek juz
czekal z gromadka przyjaciol.

— Witaj, zajaczku — zadzwieczal w powietrzu radosny glosik motylka. — To sa moi
przyjaciele, ktorzy bardzo chcieli cie¢ poznac¢. To jest mis Zdzis, to jest baczek Dyzio, a to li-
sek Rudasek.

— Witajcie. A ja jestem Franio.

Pierwszy wystapil mis:

— Jestem mis Zdzi$, do ustug — moéwiac to, uklonit si¢ w pas. — Uwielbiam stuzy¢ po-
mocy, a i sity tez mam pod dostatkiem.

— A ja jestem lisek Rudasek — moéwiac to, wykrecil nosek do géry tak, jakby potykat
nim powietrze. — Bardzo lubie weszy¢. A ty co potrafisz?

Franio strapit sie nieco, bo pomyslal przez chwile, ze on to chyba nic nie potrafi i na
pewno nikt nie bedzie sie chciat z nim bawic.

— Wiladciwie to nie umiem niczego specjalnego. Ale — dodal po chwili wahania — sty-
sze, jesli ktos placze w lesie lub sie Smieje. Stysze nawet pajaka, ktory tka swoja pajeczyne.

— O rety!!! To jest dopiero co$! — zawotali wszyscy chorem.

— Tak, to jest bardzo ciekawe — wykrzyknal z podziwem Dyzio. — A wiesz na przy-
ktad, czy teraz ktos ptacze w lesie?

Po chwili skupienia Franio powiedzial, ze wtasnie gasieniczka Zosia rozptakala sie, pew-
nie znowu zgubita swoj kapelusz i nie moze wyjs¢ na stonce, bo ja stoneczko spali. Siedzi sku-
lona pod liciem stonecznika i boi sie spod niego wyjsc.

— Moze jej pomozemy? — zaproponowal bez chwili namystu mis.

— Ja na przyktad bardzo chetnie — przytaknal z checia Dyzio. — Wiem nawet, gdzie
rosna stoneczniki i moge was tam zaprowadzic.

— Ale ja jestem na wozku — powiedzial ze smutkiem zajaczek, bo myélal, ze znowu
ominie go jakas przygoda.

— No to nie ma zadnego problemu! — powiedzial Zdzis. — Uwielbiam stuzy¢ pomoca,
a i sit mi nie brakuje — i w dwie sekundy przyskoczyt do zajaczka. Chwycil delikatnie wozek
za raczki i popchnat go do przodu. Dyzio wzbit sie¢ w gore i wykrecit kéteczko, troche z rado-
Sci, a troche, zeby sprawdzi¢ droge. Rudasek usmiechnat sie do motylka i powiedzial:

— Czuje nosem, ze bedzie $wietna zabawal

Natychmiast cata gromadka ruszyta zwawo w droge. Lecacy Dyzio pierwszy zauwazyl,
ze kapelusz Zosi porwal wiatr i zaczepit si¢ wysoko na drzewie. Z calych sit szarpnal tapkami,
ale gatazki drzewa ciagle nie puszczaly kapelusza. Wszyscy z dotu obserwowali jego zmaga-
nia i klaszczac w tapki, dodawali mu sil. Baczek bzykat i bzykal, szarpal i szarpat, az w kon-
cu udato mu sie wyrwaé kapelusz spomiedzy galezi i lisci. Po chwili, ladujac, triumfalnie wre-
czyt zgube gasieniczce. Zosi tzy naptynety do oczu.

— Wreszcie moge bezpiecznie i8¢ do domu — odetchneta z ulga i Slicznie wszystkim po-
dzigkowata.

— Jak to Swietnie by¢ uczynnym dla kogo$! — powiedzial Franio, a wszyscy zgodnie mu
przytakneli.

Dorota Jasnoch
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Scenariusz lll

Temat: JesteSmy sobie nawzajem potrzebni...
— wspbipraca w grupie z okreslonym zadaniem.

Cel gtowny: uwrazliwianie uczniow na potrzeby innych ludzi.
Cele szczegotowe

Uczen potrafi:
— wskazac osoby potrzebujgce pomocy,
— wczuc si¢ w sytuacje ludzi niepelnosprawnych i zrozumiec ich potrzeby,
— podac sposoby pomocy niepetnosprawnym,
— rozwigzywac problem w tworczy sposob,
— wspotpracowac z innymi w grupie,
— planowac, organizowac i ocenia¢ wlasng prace,
— skutecznie komunikowac si¢ z innymi,
— stworzy¢ kompozycje plastyczng technika kolazu,
— zorganizowac warunki do dziatan artystycznych,
— wykorzystac¢ swojg wiedze i umiejetnosci plastyczne oraz dostepne materiaty,
— mnozyC w zakresie 30 i dodawac w zakresie 100.

Metody:

— praca w grupach,

— problemowa,

— dziatan praktycznych,
— stowna,

— burza mozgow,

— prezentacja.

Formy:

— zbiorowa,
— grupowa.

Srodki dydaktyczne:

— tekst czytany przez nauczyciela,

— zadania dla grup,

— arkusz kosztorysu,

— zestaw figur geometrycznych dla kazdej grupy do wykonania mozaiki,

— duze arkusze brystolu,

— farby plakatowe, pastele, papier wycinankowy, wycinki z gazet, mazaki, kredki,
Kklej, nozyczkKi.

Przebieg zajec

1. Wprowadzenie do zaje¢ w celu wyzwolenia motywacji i zaangazowania.
e Odczytanie przez nauczyciela fragmentu tekstu pt. ,JesteSmy sobie nawza-
jem potrzebni” (zat. nr 1).

36 GDYNSKI KWARTALNIK OSWIATOWY, 4/2009



WSPIERANIE ROZWOJU DZIECI | MLODZIEZY

e Przeprowadzenie rozmowy kierowanej pytaniami:
O jakich ludziach powiemy, ze sg nie w petni sprawni?
Czego oni od innych oczekuja?
Co moga w zamian nam ofiarowac?
Jak my mozemy pomoc ludziom niepelnosprawnym w codziennym zy-
ciu, pracy, odpoczynku?

2. Podzielenie uczniow na cztery grupy piecioosobowe droga losowg.

3. Sformutowanie sytuacji problemowe;j.

Nauczyciel zapoznaje uczniow z zadaniami do wykonania w grupach (zal. nr 2).

Proponuje zaprojektowac i przedstawic plakat pt. ,Miejsce do bezpiecznego wy-

poczynku dla ludzi niepelnosprawnych”. Zacheca do zastosowania techniki ko-

lazu i przypomina, na czym ona polega. Zwraca uwage na wlasciwy dobor ma-
terialow oraz przemyslang kompozycje pracy.

4. Praca w grupach — projektowanie i wykonywanie plakatu technika kolazu.
Uczniowie zapoznajg si¢ z zadaniami do wykonania w grupach. Przyjmuja wy-
brane role i zadania, analizujg tematy, dyskutujg i negocjuja. W grupach pla-
nuja, organizuja i ustalajg sposob wykonania pracy. Zadania wykonuja wediug
otrzymanej instrukcji:

1) opracowujg odreczny projekt (szkic),

2) wykonuja kolaz wedlug projektu,

3) uktadaja mozaike z figur geometrycznych i robia do niej kosztorys (karta
pracy nr 1),

4) przygotowuja si¢ do prezentacji plakatu.

Rola nauczyciela w tej fazie zaje¢ sprowadza si¢ do obserwacji pracy uczniow

oraz wyjasniania drobnych watpliwosci.

5. Prezentacja efektow pracy grup.

Wytypowane przez grupe¢ osoby prezentujg plakaty i dzielg si¢ wrazeniami.

6. Spotkanie w kregu — refleksja.

Rozmowa na temat wspolpracy w grupie, oceny swego udziatu w pracy zespo-

tu, trudnosci, na jakie napotykano podczas pracy oraz efektéw podejmowanych

dziatan.

Wniosek koncowy: Ludzie sg sobie nawzajem potrzebni. Musza si¢ tylko lepiej
poznac i zaprzyjaznic. Wowczas beda mogli sobie nawzajem
wiele ofiarowac.

7. Nauczyciel wrecza uczniom ,,Order przyjazni” z napisem ,Badz przyjacielem i zyj
wsrod przyjaciot”.

Zatqgcznik nr 1

Jestesmy sobie nawzajem potrzebni...

Sa tak blisko, ale bardzo czesto wcale ich nie zauwazasz. Nieraz na ich widok odwracasz
wzrok, a niekiedy przypatrujesz im sie natretnie. By¢ moze obawiasz sie kontaktu z nimi, bo
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tak naprawde nie wiesz, jak si¢ wobec nich zachowa¢. To dziewczeta i chtopcy, o ktérych mo-
wi sie, ze nie sa w pelni sprawni. Na przyktad nie moga poruszaé sie o wtasnych sitach i jez-
dza na wozkach inwalidzkich, maja staby wzrok lub w ogdle nie widza, nie méwia, nie stysza,
trudno im zebra¢ mysli, ich ruchy sa niezgrabne i jakby niezalezne. CzeSciej niz inni potrze-
buja pomocy i opieki. Poza tym nie r6znia sie od Ciebie, bo, podobnie jak Ty, czuja, kochaja,
Smieja sie i ptacza, ucza sie i bawia. I tak jak Ty, Kazdy z nich jest soba, kim$ niepowtarzal-
nym i wyjatkowym w $wiecie ludzi. A Swiat jest tak zbudowany, ze wszyscy jestedmy sobie
potrzebni. Kiedy tylko zblizymy sie do siebie, zaprzyjaznimy, mozemy sobie wiele ofiarowac.

ySwierszczyk”, Jestesmy sobie nawzajem potrzebni

Zatqgcznik nr 2

Zadania do wykonania w grupach

Szanowni projektanci!

Trafia si¢ Wam niepowtarzalna okazja wykazania si¢ swoimi umiejetnosciami
i wyobraznig.

PostanowiliSmy udostepnic ludziom teren parku do wypoczynku. Jest on jed-
nak niedostepny dla ludzi niepeltnosprawnych. Zaprojektujcie miejsca, w ktorych
rowniez oni poczujg si¢ dobrze i bezpiecznie.

1. Zadaniem jest zaprojektowanie ,Miejsca do bezpiecznego wypoczynku dla osob
niepelnosprawnych”.

2. Wykonajcie projekt w formie plakatu, stosujac technike kolazu. Wykorzystajcie
w tym celu farby, kredki, kolorowe papiery, wycinki z gazet.

3. Wykonujac plakat, musicie najpierw opracowac jego projekt (szkic) na malej
kartce, pamie¢tajgc o wlasciwej kompozycji. Po zatwierdzeniu projektu przez na-
uczyciela przystapcie do jego realizacji na duzym Kkartonie.

4. Jedna z alejek w Waszym projekcie powinna by¢ wytozona mozaika z koloro-
wych figur geometrycznych. Wykonajcie ja wedlug Waszego pomystu i zrébcie
kosztorys (karta pracy nr 1). Kazdy z elementow mozaiki ma swoja wartosc:

e prostokat — 4 pkt
e kwadrat — 3 pkt
e trojkat — 2 pkt

5. Plakat musi by¢ efektem pracy calej grupy. To bedzie Wasze wspolne dzieto. Po-
dzielcie si¢ zadaniami. Ustalcie, czym bedziecie si¢ zajmowac i za co odpowia-
dac¢. Wybierzcie tez osobe, ktora zaprezentuje plakat klasie. Przygotujcie krot-
ka prezentacje.

Powodzenia!
Zycze; sukcesow w pracy!
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Karta pracy nr 1

ELEMENTY MOZAIKI
4 pkt
2 pkt
3 pkt
Kosztorys
Lp. Rodzaj figury [los¢ sztuk Wartos¢ ogolna
Razem
Ewaluacja

Proponowane narzedzia ewaluacji:
1. Kolorowy witraz (karta pracy nr 1).
2. Metoda niedokonczonych zdan (karta pracy nr 2).
3. Ankieta (karta pracy nr 3).

Karta pracy nr 1

Kolorowy witraz

Pomaluj witraz takimi kolorami, aby byto widac, jak si¢ czules na zajeciach podczas
pracy w swojej grupie.

O kolor zotty, czerwony, pomaranczowy — bardzo dobrze

O kolor niebieski, zielony, fioletowy — dobrze

O kolor czarny, brazowy, szary — zle
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Karta pracy nr 2
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Karta pracy nr 3

Ankieta
Lp. | Zachowanie w danej sytuacji Tak | Nie | Nie wiem

1 | Na widok kolegi smutnego, przygnebionego podcho-
dzisz do niego i probujesz porozmawiac.

2 | Chwalisz si¢ swoja sprawnoscia fizyczna w obecnosci
dzieci, ktore sg chore lub majg problemy z chodzeniem.

3 | Oferujesz pomoc kolegom, ktorzy maja trudnosci
z koncentrowaniem si¢ na zadaniu, sg nadpobudliwi.

4 | Pozwalasz kolegom nasmiewac si¢ z dzieci, ktore ucza
si¢ wolniej.

5 | Jezeli widzisz dziecko, ktore skaleczylo sie, zawiada-
miasz o tym osobe¢ starszg. Nie dotykasz krwi tego
dziecka.

6 | Spotykasz dziecko z noga w gipsie, ktore ma trudno-
Sci z wejsciem po schodach, pomagasz mu.

7 | Lubisz si¢ posmia¢ na widok dzieci bardzo wysokich
lub niskich, otytych lub bardzo szczuptych.

8 | Probujesz zaopiekowac si¢ dzieckiem chorym lub sta-
bym, ktore spotykasz w klasie lub na placu zabaw.

Matgorzata Tkaczen
SP nr 46 w Gdyni
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Mariusz Grabowski

Dogoterapia i felinoterapia —
wspotczesne metody terapii

wspomagajace rozwoj dzieci
niepetnosprawnych

Innowacja polega na celowym i planowym wprowadzeniu
zmian w celu osiggniecia pozadanych efektéw

L. Hurto

1. Wstep

Wspomaganie rozwoju (wspieranie rozwoju) jest pojeciem interdyscyplinarnym.
Znajduje sie ono na pograniczu dwoch dyscyplin: psychologii kliniczno-wychowaw-
czej i pedagogiki specjalnej. Wedtug W. Dykcika wspomaganie dotyczy tych czynni-
kow, ktore nie odnoszg sie do dysfunkcji czy zaburzen, ale do wartosciowanych po-
zytywnie wlasciwosci psychicznych, mechanizmow osobowosci i wptywow. Wspoma-
ganie obejmuje dynamizowanie, wzmacnianie czynnikow sprzyjajacych lub utrwala-
nie korzystnych sit mechanizmow i tendencji, w odroznieniu od dokonywania zmian
i przeksztalcen w psychice, ktore nalezg juz do psychoterapiill. W ujeciu autora jest
to proces, ktory nie odnosi si¢ wylgcznie do jednostek niepelnosprawnych. To dzia-
lanie odnoszace si¢ rowniez do dzieci pelnosprawnych, ktore potrzebuja pomocy ze
strony specjalisty.

B. Kaja sprecyzowala szesc¢ tez odnoszacych si¢ do terminu ,wspomaganie roz-
woju”. Wedlug autorki to zasadnicze paradygmaty, ktore oparte sg na wiedzy filozo-
ficznej oraz o teorie rozwoju psychicznego. W ujeciu B. Kai:

.1. Wspomaganie rozwoju jest specjalnym rodzajem interakcji cztowieka z czlowie-
kiem takiej, w ktorej dwa podmioty wzajemnie na siebie oddzialujg. Tym sa-
mym proces wspomagania musi by¢ ciggle modyfikowany wraz ze zmianami,
jakie powoduje u wspomaganego.

2. Wspomaganie rozwoju jest oddziatywaniem profesjonalnym, aczkolwiek moze
miec¢ charakter wptywu nieprofesjonalnego.

3. Wspomaganie rozwoju jest wptywem racjonalnym i swiadomym. Zmierza do
wspolnego ze wspomaganym odnajdywania sensu zycia.

1) W. Dykcik, Formy postepowania terapeutyczno-wychowawczego, [w:] Pedagogika
specjalna, red. W. Dykcik, Poznan 2001, s. 88.
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4. Wspomaganie jest oferowaniem wartosci. Jest czynnoscig odpowiedzialng, a nie
dzialaniem typu inwazyjnego.

5. Wspomaganie ma charakter podmiotowy. Wspomagany jest traktowany jako
osoba wymagajgaca cigglego poznawania i zrozumienia.

6. Wspomaganie rozwoju nie bierze w nawias wspomagania rozwoju Swiata, po-
niewaz jakosci zycia czlowieka nie mozna rozpatrywac¢ w oderwaniu od jakosci
Swiata, w ktorym on zyje”2).

Z przytoczonych rozwazan autorow wynika, ze wspomaganie rozwoju:

— nie jest jednorazowg czynnoscia, lecz trudnym i ztozonym procesem,

— nie odnosi si¢ tylko do jednostek o zakloconym rozwoju/zagrozonych zakloce-
niem rozwoju, ale takze do dzieci niepelnosprawnych wymagajacych specjali-
stycznej pomocy,

— nie jest interakcja odnoszaca si¢ tylko do dwoch osob (diada), lecz interakcjg
wielopersonalng.

Dotychczas oddzialywania terapeutyczne byly skoncentrowane jedynie na stymulo-
waniu innych sprawnosci psychomotorycznych. Aktualnie obejmujg wszystkie sfe-
ry rozwoju jednostki. Sg one niejako wzajemnie powigzane ze soba, a takze two-
rza nierozerwalng calosc¢. Z powyzszego wynika, ze nie ma mozliwosci ksztattowa-
nia tych obszaréw oddzielnie oraz na podlozu odrebnych form aktywnosci jednost-
ki. Celem artykulu jest dokonanie przegladu niekonwencjonalnych wiodgacych me-
tod stosowanych w rehabilitacji jednostek niepelnosprawnych.

2. Kilka stow o terapii z udzialem psa

Dogoterapia (z jez. ang. Dog Human Therapy) to termin autorstwa M. Czerwinskiej
— treserki, zalozycielki Fundacji Przyjazni Ludzi i Zwierzat. Jest on juz powszech-
nie znany i nie budzi kontrowers;ji, gdy si¢ o nim wspomina. Terapia z udziatem psa
jest jedna z form zooterapii (animaloterapii). Jest ona metodg intensywnie wspo-
magajaca rehabilitacje nie tylko osob niepelnosprawnych, ale w szczegolnosci dzie-
ci przewlekle i somatycznie chorych. Wedlug B. Pawlik-Popielarskiej3) pojecie to jest
czesto zastepowane takim terminem jak terapia kontaktowa z udzialem psow. Po-
nadto w literaturze terapia o takim charakterze jest okreslona mianem caniterapia
i kynoterapia. Natomiast prekursorem, ktory jako pierwszy wdrozy?t ten termin, byt
amerykanski psycholog B. Levinson. J. Karbowniczek i J. Mielczarek zauwazaja, ze
pierwsze i ,udokumentowane wigczenie zwierzat w terapi¢ mialo miejsce w szpita-
lu psychiatrycznym (Wielka Brytania) pod koniec XVIII wieku, gdzie pacjenci opie-
kowali si¢ malymi zwierzetami. Miato to wplynac korzystnie na ksztaltowanie sie
u nich samokontroli”¥. Natomiast w Polsce dogoterapia rozwineta si¢ dopiero na
przetomie lat 80. i 90. XX wieku. Obecnie funkcjonuje wiele znanych organizacji,
ktore propaguja ten rodzaj terapii. Wsrod nich znajduja si¢ miedzy innymi takie

2) A. Twardowski, Wspomaganie rozwoju dzieci niepelnosprawnych w srodowisku
rodzinnym, [w:] Czlowiek niepetnosprawny: rodzina i praca, red. M. KosScielska, B. Aouil,
Bydgoszcz 2004, s. 36-37.

3) Por. B. Pawlik-Popielarska, Terapia z udzialem psa, Gdansk 2005.

4) Zob. J. Karbowniczek, J. Mielczarek, Dogoterapia jako naturalna metoda wspomaga-
nia, leczenia i rehabilitacji dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, ,Edukacja Ele-
mentarna w Teorii i Praktyce” 2007, nr 2, s. 37.
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fundacje: DOGTOR (Gdynia), Przyjaciel (Warszawa), Ama Canem (L6dz) i Cane pro
Humano (Bydgoszcz).
Aktualnie bardzo precyzyjnie okreslono, jakie psy nie moga by¢ dopuszczone
do tej formy pracy z niepelnosprawnymi. Miedzy innymi s3 to:
.1. PSY Z LISTY RAS NIEBEZPIECZNYCH
e Amerykanski pit bull terier,
e Perro de Presa Mallorquin,
e Buldog amerykanski,
e Dog argentynski,
e Perro de Presa Canario,
e Tosa inu,
¢ Rottweiler,
e Akbash dog,
e Anatolia Karabash,
e Moskiewski strozujacy,
e Owczarek kaukaski.
2. PSY RAS NASTEPUJACYCH GRUP WEDLUG FCI
e Mastify, Grupa II, sekcja 2.1 (z wylaczeniem boksera),
e Teriery w typie bull, Grupa III, sekcja 3,
e Grupa V (z wylgczeniem ras pomeranian, samoyed, Alaskan Malamute, Si-
berian Husky),
3. MIESZANCE W TYPIE RAS WYMIENIONYCH W PUNKCIE 1. i 2.
4. PSY INNYCH RAS, KTORYCH PRZEZNACZENIEM JEST STROZOWANIE LUB

OBRONA.

Pozostale psy sa przyjmowane do grup psow terapeutow pod warunkiem uzyska-
nia pozytywnej oceny predyspozycji”®. W ujeciu autorki psy przyjmowane do szko-
len powinny byc:

— lagodne i spokojne (postuszne),

— zréwnowazone,

— przyjaznie nastawione,

— ufne wobec os6b nieznajomych,

— cierpliwe,

— tolerancyjne,

— chetne do wspolpracy w terapii.
Od krotkiego czasu istnieje rowniez klasyfikacja psow odnoszaca si¢ do pracy z 0so-
bami niepelnosprawnymi. Z literatury wynika, ze moga byc one nie tylko terapeu-
tami, ale takze:

— asystentami pomagajacymi w codziennych czynnosciach,

— przewodnikami osob gtuchych, niedostyszacych.

Z powyzszego wynika, ze psy sa nieodlgcznymi towarzyszami w cierpieniu i tru-
dach codziennego zycia czlowieka. J. Karbowniczek zauwaza, ze dogoterapia ,ma
na celu miedzy innymi:

— obnizenie bariery leku przed psem,
— akceptacje zwierzecia w otaczajacym Srodowisku dziecka,

5 W. Bartkiewicz, Dogoterapia w Polsce, [w:] Czy zwierzeta potrafig leczy¢? Terapie
z udziatem zwierzat wspomagajace rehabilitacje osob niepelnosprawnych, red. N. Bekasie-
wicz, Warszawa 2008, s. 49-50.
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— nawigzywanie kontaktu z psem,

— ksztaltowanie pozytywnych emocji dziecka,

— pobudzanie zmyslow: stuchu, wzroku, dotyku, wechu,

— koncentracje uwagi,

— poznawanie budowy ciata czlowieka i psa,

— ksztaltowanie orientacji w schemacie wlasnego ciala,

— doskonalenie sprawnosci ruchowej,

— nauke relaksacji w obecnosci psa,

— wyzwalanie spontanicznej aktywnosci dziecka w zabawie z psem,

— nauke troski o higien¢ wlasng i psa

— muycie rgk, czesanie, karmienie itd.,

— uczenie zasad bezpiecznego postepowania z psem,

— okazywanie emocji i uczuc psu,

— nasladowanie ruchu, np. chodzenie, siadanie, lezenie,

— nauke samodzielnosci, np. prowadzenie psa na smyczy, elementy tresury, zata-
twianie potrzeb fizjologicznych”6).

W dogoterapii obowigzujg takze pewne zasady. Mianowicie odnosza si¢ one do tego,
ze:

e psa mozna dotykac tylko w obecnosci moderatora,

e pomiedzy zajeciami pies musi miec¢ czas na odpoczynek,

e na terapii z udziatem psa nie moze panowac chaos,

e nie wolno karmic psa bez pozwolenia prowadzacego.

A. Komorowska?) stwierdza, ze terapia z udziatem psa odgrywa istotng i znaczaca
role w procesie rozwoju jednostki niepelnosprawnej. Zwltaszcza wtedy gdy nie ma
ona brata ani siostry (rodzenstwa). Pies jest wiernym i wspaniatym towarzyszem
podczas roznych zabaw oraz gier. W przypadku osob gluchoniewidomych mogg to
by¢ zabawy:

a) wspomagajgce rozwoj wiedzy o samym sobie, czyli poznanie schematu wlasne-
go ciala,

b) oparte na rozréznianiu cech przedmiotow,

c) polegajace na poznawaniu, utrwalaniu informacji o otoczeniu spoteczno-przy-
rodniczym (nazwanie i policzenie przedmiotow, pozyskanie wiadomosci na te-
mat opieki nad zwierzeciem),

d) oparte na tgczeniu elementow w catosci (tzw. synteza i analiza).

Kontakt ze zwierzeciem sprawia, ze dziecko nabiera pewnosci siebie i poczucia war-
tosci. Poza tym prowadzi do ksztaltowania u jednostki empatii (wspotodczuwania).

Ogolnie ¢wiczenia moga przebiega¢ w réznych formach. A. Blok wyré6znia ,dwa
rodzaje:

1) ¢wiczenia z psem,

2) c¢wiczenia przy psie.

Do pierwszej grupy zaliczy¢ mozna:
— czesanie, glaskanie, drapanie i poklepywanie psa,

6) Por. J. Karbowniczek, J. Mielczarek, Dogoterapia jako naturalna metoda wspomaga-
nia, leczenia i rehabilitacji dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, ,Edukacja Ele-
mentarna w Teorii i Praktyce” 2007, nr 2, s. 39.

7 A. Komorowska, Dogoterapia w rehabilitacji os6b niepelnosprawnych, [w:] Forum
Pedagogow Specjalnych XXI wieku, t. III, red. J. Panczyk, Lodz 2002, s. 127.
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— karmienie psa z otwartej i zacisnietej dioni oraz z nogi,
— nazywanie i liczenie czesci ciata psa oraz dziecka (takze przy zawigzanych
oczach),
— nasladowanie zachowan i odgtosow wydawanych przez psa,
— zakladanie psu obrozy, szelek i smyczy,
— prowadzenie psa na Smyczy,
— chowanie psu zabawek,
— rzucanie psu zabawek z roznych odlegtosci, z réznych pozycji, do réoznych celow,
— przechodzenie pod psem,
— przechodzenie z psem przez obrecz, tunel i skakanie przez przeszkody,
— jezdzenie na psie (dla matych dzieci),
— odrysowywanie psich lapek oraz swoich raczek i nozek,
— przytulanie si¢ do psa i lezenie na nim,
— wydawanie psu komend,
— bieganie z psem.
Cwiczenia przy psie to:
— rysowanie i kolorowanie psow farbami, kredkami, flamastrami, weglem oraz
palcami,
— oglagdanie, omawianie i czytanie ksigzeczek o psach i innych zwierzetach domo-
wych,
— robienie pieskow z plasteliny lub masy solnej,
— Spiewanie i tance w kole przy piosenkach o psach,
— nauka wierszykow o psach”8).
Kynoterapia wykorzystywana jest przede wszystkim w pracy z osobami naznaczo-
nymi takimi zaburzeniami rozwojowymi jak:
— autyzm,
— mozgowe porazenie dzieciece (zespot Little’a),
— zespot Aspergera,
— zespot Downa (trisomia 21. chromosomu),
— zespot nadpobudliwosci psychoruchowej (ADHD).
~Pies bardzo dobrze spelnia si¢ w roli terapeuty, poniewaz nie ocenia dziecka — nie
ma dla niego znaczenia jego niepelnosprawnosc. Akceptuje bezwarunkowo, nie kry-
tykuje, spontanicznie reaguje na kazdy sygnal do nawigzania kontaktu czy zabawy.
Dzi¢ki zwierzeciu dziecko czuje si¢ wazne i kochane”9).

3. Znaczenie felinoterapii we wspomaganiu i rehabilitacji os6b niepelnospraw-
nych

Felinoterapia obok dogoterapii to w Polsce nowa i popularna metoda rehabilitacyjna
wspomagajgca rozwoj dzieci niepelnosprawnych. Powstata ona z potaczenia dwoch
wyrazow: felis (z jez. tac.) — kot, therapeia (z jez. grec.) — terapia. Z powyzZszego wy-
nika, ze jest to terapia kontaktowa z udziatem kota.

8 A. Blok, Dogoterapia — terapia wspomagajaca dla dzieci z utrudnieniami rozwoju, [w:]
Pedagogika specjalna — aktualne osiggniecia i wyzwania, red. T. Zétkowska, Szczecin 2005,
s. 332-333.

9 A. Kurzeja, Udziat zwierzat w szeroko pojetej rewalidacji osob niepelnosprawnych,
[w:] Terapia pedagogiczna w rehabilitacji osOb niepelnosprawnych, red. K. Kucyper,
A. Stankowski, Bielsko-Biala 2008, s. 183.
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-Kocioterapia” jest juz bardzo znana w innych krajach (np. Stanach Zjedno-
czonych oraz Wielkiej Brytanii). W Szwecji wykorzystuje si¢ ja do leczenia dzieci
autystycznych. Natomiast w Polsce felinoterapia jest dopiero upowszechniana (od
2005 roku). Powstata ona dzi¢ki inicjatywie M.T. Wende. Felinoterapia jest najmlod-
szg dziedzing animaloterapii. Podobnie jak dogoterapia ,obejmuje rozne sfery zycia:

— sfera fizyczna — Scisle zwigzana z wykonywaniem réznego rodzaju ¢wiczen ma-
jacych na celu podnoszenie sprawnosci fizycznej,

— sfera umystowa — w ktorej glowny nacisk kladzie si¢ na rozwo6j intelektualny
i przekazywanie dziecku informacji oraz zapoznawanie go ze sposobem ich prze-
kazywania,

— sfera spoleczna — wspierajgca proces postrzegania siebie jako jednostki oraz
rozwijajaca umiejetnosci nawigzywania prawidtowych stosunkow miedzyludz-
kich,

— sfera emocjonalna — wigzgca si¢ bezposrednio z uczuciami danej jednostki,
z ich identyfikowaniem i wyrazaniem”19).

S. Godawalll zauwaza, ze sprzyja ona jednostce niepelnosprawnej przede wszyst-
kim na podlozu psychicznym, czyli:

e poznawaniu budowy ciala kota,
doskonaleniu sprawnosci ruchowej, koordynacji,
stymulowaniu rozwoju polisensorycznego,
pracy nad koncentracja uwagi,
rozwijaniu umiejetnosci identyfikowania emocji, nazywania i ekspresiji,
komunikacji z ludzmi,
nauce otwartosci, zwi¢kszeniu pewnosci siebie,
ksztaltowaniu empatii,
ksztattowaniu orientacji autopsychicznej,
wzbudzaniu spontanicznej aktywnosci poprzez zabawe z kotem,
¢wiczeniom relaksacyjnym,
ksztatceniu zachowan samodzielnych, odpowiedzialnosci, systematycznosci,
nawigzywaniu kontaktow z dziecmi przez wspolng ptaszczyzne, jaka jest Swiat
zwierzat.
Ponadto ,felinoterapia ma tez wplyw na nasze zdrowie fizyczne. Kontakt z kotem ob-
niza cisnienie, poziom trojglicerydow i cholesterolu we krwi, przez co zmniejsza ry-
zyko chorob serca i uktadu krazenia. Poza tym glaskanie, przytulanie, podnoszenie,
karmienie kota to najprzyjemniejsza gimnastyka, jaka mozna sobie wymarzy¢”12),
Natomiast przeciwwskazaniem do stosowania tego rodzaju terapii jest alergia (na
kocig siersc) oraz astma. Podobnie jak dogoterapia terapia kontaktowa z udziatem
kota zalecana jest takze osobom z: autyzmem, nadpobudliwoscig psychoruchowa,
zespotem Downa i zespolem Aspergera.

Najczesciej do felinoterapii preferowane sg nastepujgce gatunki kotow:

e ragdolle,
e Maine Coon,

10) Zob. D. Murawa, Dogoterapia w praktyce, ,Nasze Forum” 2006, nr 1-2, s. 108.

1) S. Godawa, O kocie, dziecku i terapeucie, czyli jak wyzwalaé¢ ekspresje na sesjach
terapeutycznych, zrodlo: www. indygo.info.pl/publikacje/Felinoterapia.doc z dn.
25.07.2009 r.

12) Felinoterapia — Fundacja ,Mruczacy Terapeuta”, Zrodto:
http://felinoterapia.org/ z dn. 30.07.2009 r.
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birmanskie,
dlugowlose abisynskie,
krotkowtose amerykanskie,
szkockie fordy (koty zwistouche),
dtugowlose persy.
Niezwyklym terapeutq moze by¢ takze zwykly szarobury fachowiec. W zwigzku z tym
mozna wnioskowac, ze rasa kota nie ma tutaj olbrzymiego znaczenia. Liczy si¢
przede wszystkim kondycja psychofizyczna zwierzecia.
Zasadnicze warunki, jakie muszg spetniac koty, aby mogty pelni¢ w przysztosci
role terapeutow, to:
1. analiza historii zwierzecia, czyli uzyskanie informacji o:
— stanie zdrowia,
— sposobie i trybie zycia;
2. okreslenie profilu kociego temperamentu, czyli informacja o:
— poziomie zsocjalizowania,
— poziomie jego zrownowazenia.
Sa to glowne kryteria, brane pod uwage przy rekrutacji zwierzecia na stanowisko
terapeuty. Nastepnie w wyniku pozyskanych informacji i po egzaminie praktycznym
ze strony specjalistow komisja podejmuje decyzje o stopniu przygotowania kota do
zajec praktycznych.
W przypadku dzieci niepetnosprawnych wickszos¢ dzialan terapeutycznych
z udzialem kota jest ukierunkowana na:
— rozwoj umiejetnosci sposobu komunikowania sie,
— wyrobienie samodzielnosci w czynnosciach samoobstugowych,
— poprawienie sprawnosci manualnej,
— ulepszenie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.
Zajecia terapeutyczne z udziatem kota sprawiaja, ze dzieci niepelnosprawne stajg si¢
nie tylko spokojne, ale takze zadowolone. Poprzez felinoterapie ucza si¢ czynnosci
(prostych) niezbednych do funkcjonowania na co dzien, a takze w pewnym stopniu
zaspokajaja potrzeb¢ kontaktu emocjonalnego i zapewniaja sobie poczucie bezpie-
czenstwa. Ponadto ,kocioterapia” przyczynia si¢ do zmian w sposobie postrzegania
Swiata. W pewnym zakresie poprawia ona samoocene¢ osob niepetnosprawnych. Z fe-
linoterapii pltyng takze korzysci spoteczne i zdrowotne. Dzieci niepelnosprawne nie
tylko otwierajg si¢ na ludzi, ale takze chetniej nawigzuja z nimi kontakt. Poza tym
w duzym stopniu terapia z udzialem kota redukuje skumulowany w czlowieku stres.

4. Podsumowanie

~Pedagogika specjalna na poczatku XXI wieku w dziataniach na rzecz stymulowa-
nia i wspomagania rozwoju os0b niepelnosprawnych odnosi si¢ do zasadniczych pa-
radygmatow. Przede wszystkim wskazuje na:

— wykorzystanie metod o charakterze aktywizujacym w edukacji i terapii,

— branie pod uwagg tresci, form oraz metod do stymulowania aktywnosci,

— ksztaltowanie osobowosci jednostki niepetnosprawnej,

— liczenie si¢ z indywidualnymi cechami dziecka niepelnosprawnego: przestrze-

ganie zasad akceptacji i zyczliwosci,

GDYNSKI KWARTALNIK OSWIATOWY, 4/2009



WSPIERANIE ROZWOJU DZIECI | MLODZIEZY

— wykorzystywanie konwencjonalnych oraz niekonwencjonalnych srodkow do sty-
mulacji”13).

Reasumujac, nalezy podkresli¢, ze obecnosc zwierzat w zyciu osob niepelnospraw-
nych jest dosc¢ istotna. Zarowno kot, jak i pies moga by¢ najlepszymi przyjaciotmi,
a takze towarzyszami w codziennych zmaganiach. Zaprezentowane metody nie tylko
sg dzialaniami rehabilitacyjnymi, ale takze wspomagajacymi osoby niepelnospraw-
ne w ich codziennym trudzie. Obok innych metod (delfinoterapii, hipoterapii) ma-
ja one rowniez bardzo istotne znaczenie dla rozwoju tych jednostek. Ponadto w du-
zym stopniu przyczyniaja si¢ do stymulowania i dynamizowania rozwoju ostabio-
nego organizmu. Miejmy nadzieje, ze w przyszlosci stang si¢ one waznym ogniwem
w schemacie postepowania terapeutycznego wiekszosci zaburzen rozwojowych, ale
rowniez elementem integrujacym osoby niepetlnosprawne z pelnosprawnymi.

Mariusz Grabowski
Centrum Rehabilitacyjno-Opiekuncze w todzi
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Mariusz Grabowski

Mamo, tato, dlaczego mnie
krzywdzicie? Zespot Dziecka
Maltretowanego w rozwazaniach
| refleksjach pedagoga

Nietrudno kochac ludzi, ktérzy sa od nas daleko,
trudniej kochac tych, z ktérymi wspdétzyjemy
albo ktorzy w poblizu nas przebywaja

Bt. Matka Teresa z Kalkuty

1. Wprowadzenie

J.G. Kruger w publikacji Gedanken von der Erziehung der Kinder z 1752 ro-
ku zauwaza: ,Nieposluszenstwo syna znaczy tyle, co wypowiedzenie wam wojny. On
chce wam wyrwac wtadze, a wy winniscie odpowiedzie¢ na przemoc przemoca, by
potwierdzi¢ wasz autorytet, bez ktorego nie ma mowy o zadnym wychowaniu. Chto-
sta zas, jaka mu wymierzycie, niech nie bedzie jedynie czcza igraszka, lecz niech go
przekona, ze to wy jestesScie panem”l. Powyzsza mysl budzi wrecz groze. Autorka
poleca powyzsze dziatania tym rodzicom, ktorzy nie potrafiag ksztaltowa¢ procesem
wychowawczym swoich pociech. Jest to typowa bron dla nieudolnych rodzicow.

Na poczatku XXI wieku krzywdzenie dzieci nadal jest problemem spotecznym.
Dzialania o takim charakterze wystepuja nie tylko na terenie naszego kraju, ale tak-
ze na calym globie ziemskim. Coraz cze¢sciej srodki masowego przekazu pokazuja
dzieci, ktore umierajg nie tylko z gtodu, lecz rownie z powodu okrucienstwa i obo-
jetnosci ze strony dorostych. Przez wiele stuleci zjawisko to nie byto przedmiotem
zainteresowania spolecznego. Cze¢sto wychodzono z zalozenia, ze dziecko jest wia-
snoscia rodzicow. W zwigzku z tym tylko oni maja prawo do swoich pociech. Tema-
tyka dotyczgca krzywdzenia dzieci coraz czesciej pojawia si¢ w literaturze pedago-
gicznej i psychologicznej. Jest ona analizowana w perspektywie roznych ogolnoeu-
ropejskich stanowisk naukowych.

Termin , krzywdzenie dzieci”(z jez. ang. child abuse) jest réznorodnie definio-
wany. Ogolnie przyjmuje si¢, ze dotyczy on takich czynnosci: maltretowania, wyko-
rzystywania seksualnego i ztego traktowania dzieci. Tak naprawde trudno jest zin-
terpretowac pojecie.

1) Por. A. Miller, Zniewolone dziecinstwo. Ukryte Zrédia tyranii, Poznan 1999, s. 7.
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Wiekszosé autorow postuguje sie definicja World Health Organization (SOZ)
z 1974 roku. Wedlug tej organizacji za krzywdzenie i maltretowanie dziecka ,uwaza
si¢ kazde zamierzone lub niezamierzone dziatanie osoby dorostej, spoteczenstwa lub
panstwa, ktére ujemnie wplywa na rozwoj fizyczny lub psychospoteczny dziecka”2).
Ostatnie badania przeprowadzone przez Swiatowg Organizacje Zdrowia wska-
zuja, ze zjawisko to wystepuje masowo w globalnym spoteczenstwie. Dotyczy ono
czterdziestu milionow dzieci do czternastego roku zycia. E.G. Krug, L.L. Dahleberg,
J.A. Mery, A.B. Zwi, R. Lozano w World Report on Violence and Health zauwaza-
ja, ze najczesciej rodzice krzywdza swoje dzieci poprzez:
a) kopanie (2-10%),
b) dtuzsze bicie (3-25%),
c) uderzanie dziecka w glowe reka (4-58%),
d) bicie w posladki przedmiotem, np. pasem (18-51%).
Z powyzszego wynika, zZe jest to przemoc o silnym natezeniu. Zazwyczaj ukazuje si¢
ona w czterech wymiarach jako:
e przemoc na podlozu fizycznym (physical abuse — krzywdzenie fizyczne): po-
parzenia, pregi, sttuczenia i ztamania kosci,
e przemoc psychiczna (krzywdzenie emocjonalne): niszczenie slowem, niewta-
Sciwe i obrazliwe okreslenia, upokarzajace uwagi,
e przemoc seksualna (sexual abuse — naduzycie seksualne): obrzeki, otarcia
i pekniecia odbytu i narzadow piciowych,
e zaniedbywanie,
¢ eksploatacja (wykorzystywanie do pracy i innych aktywnosci).
Natomiast z najnowszych badann H. Richmana3) wynika, ze dzieci z tym zespolem
najczesciej sa:
— zaniedbane (54%),
— maltretowane fizycznie (22%),
— inne przyczyny (12%),
— wykorzystywane seksualnie (8%),
— maltretowane emocjonalnie (4%).

2. Wyjasnienie terminologiczne

Nazewnictwo tego syndromu zmienialo si¢ wielokrotnie. Pierwsze wyrazenia okre-
slajace ten zespot byly nastepujace: Zespot Caffeya, Zespot Silvermana, Zespot Tar-
dieu, Zespot dziecka bitego. Ostatecznie pozostano przy ostatnim okresleniu.

Zespot dziecka maltretowanego ,jako choroba zostat po raz pierwszy przedsta-
wiony przez Charlesa Kempego i Johna Caffeya na zjezdzie amerykanskich pedia-
trow w Los Angeles w 1961 r.”4. W Polsce problem ten ujawniony zostal na poczat-
ku lat szescdziesigtych. Temat ujrzal swiatto dzienne w oparciu o liczne rozpozna-
nia lekarskie. Zagadnieniu temu wiele uwagi poswie¢cili B. Mossakowska, H. Gra-
bowska i K. Pietron. A. Margolis twierdzi, ze kazdy lekarz w swojej praktyce moze
zetknac sie¢ z takim ,zespotem dziecka bitego” (battered child syndrome).

2) Zob. G. Fluderska, M. Sajkowska, Problem krzywdzenia dzieci. Postawy, doswiadczenia
dorostych Polakow. Raport z badan, Warszawa 2001, s. 7.

3) A. Marcinski, Dziecko maltretowane — urazy nieprzypadkowe, ,,Dziecko Krzywdzone”
2005, nr 11, s. 31.

4) Zob. B. Mossakowska, Zespot Maltretowanego Dziecka. Z doswiadczen lekarza, [w:]
Prawa dziecka: deklaracja i rzeczywistosc¢, red. J. Binczycka, Warszawa 1993, s. 178.
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Wedtug J. Bragiel termin maltretowanie oznacza ,zachowanie o wigkszym stop-

niu zagrozenia i znamionach okrucienstwa. Dotycza one najczesciej bicia, kopania,
uzywania broni, poparzen, ztaman, gwattu seksualnego”). Pojecie to jest istotnym
czynnikiem w tym syndromie. Charakteryzuje si¢ odpowiednimi cechami obrazuja-
cymi omawiane zjawisko. W ujeciu wybitnych teoretykow C.H. Kempego, F.N. Silver-
mana, B.F. Steele’a, W. Droegenmuellera, H.K. Silvera®) zespoét dziecka maltretowa-
nego jest jednostka kliniczng czesto wystepujaca u najmlodszych dzieci. Wystepuje
on w wyniku ciezkich form przemocy fizyczne;j.

3. Rozpoznanie Zespotlu Dziecka Maltretowanego

Na medyczng diagnoze¢ battered child syndrome skladaja si¢ takie elementy jak:

wiek jednostki (najczesciej wystepuje miedzy 1 a 3 rokiem zycia),
wywiad — uzyskanie wiarygodnego wywiadu jest bardzo trudne, a niekiedy nie-
mozliwe,
badanie kliniczne (ocena wygladu i zachowania si¢ dziecka):
a) zachowanie jednostki:
— bojazliwe i apatyczne,
— gesty obronne,
— nie mowi,
— nie usmiecha sie,
— nie placze;
b) wyglad:
— brudny i zaniedbany,
— zmiany na skorze (90%),
— niedozywienie;
ocena rozwoju na podtozu psychoruchowym (dotyczy opo6znienia psychorucho-
wego i uposledzenia umystowego),
badanie radiologiczne (przeswietlenie ciata promieniami RTG, USG i wykona-
nie rezonansu magnetycznego),
badanie kliniczne rodzenstwa (starsze dzieci mogg by¢ takze ofiarami rodzicow/
opiekunow, czesto ukrywajg one prawde, poniewaz obawiaja si¢ reakcji rodzi-
cow).

+Aby jak najwczesniej ustali¢ wlasciwe rozpoznanie, kazdy lekarz pediatra lub in-
ternista powinien:

znac patognomiczne objawy maltretowania dziecka;

znac narzedzia, ktorymi zadaje si¢ urazy;

znac czynniki ryzyka maltretowania dziecka;

znac przepisy prawne dotyczgce ochrony dzieci przed maltretowaniem;
zapewnicC natychmiast ochrone dziecka, nawigzujac kontakt z kompetentnymi
stuzbami (prokuratura, sagdem rodzinnym, pracownikami socjalnymi, pedago-
giem szkolnym itd.);

zajac wlasciwag, nie oskarzycielskg postawe wobec rodzicow, tzn. nie myli¢ roli
lekarza z rolg se¢dziego;

5)
6)

J. Bragiel, Zrozumiec¢ dziecko skrzywdzone, Opole 1998, s. 15.
Por. C.H. Kempe, F.N. Silverman, B.F. Steele, W. Droegenmueller, H.K. Silver, Zespot

dziecka maltretowanego, ,Dziecko Krzywdzone” 2005, nr 11, s. 11.
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e napisac raport — jesli to mozliwe z zalgczonymi fotografiami urazéw — i zgtosic
przypadek do wtasciwej prokuratury. Jezeli tego nie zrobi, moze stac si¢ wspot-
odpowiedzialny za dalsze, czesto grozne urazy, kalectwo, a nawet Smierc dziec-
ka (...)"7).

Syndrom ten tak naprawde¢ ujawnia si¢ wowczas gdy:

e brak jest dostatecznych informacji ze strony rodzicow na temat powstatego ura-
zu,

e w wywiadzie starsze rodzenstwo oswiadcza, ze bylo bite,

e zauwazone zostaja Slady przez radiologa w badaniu (ci¢zkie ztamania i uszko-
dzenia),

e rodzice zachowuja si¢ w sposob dziwny,

e widoczne sa cechy zaniedbania,

e wyrazne sg cechy opoznienia psychoruchowego.

Maltretowanie najmtodszych moze zdarzyc¢ si¢ w kazdym srodowisku i najczest-
szymi sprawcami przemocy sg rodzice, opiekunowie, inni cztonkowie rodziny czy
tez znajomi. Kazda forma przemocy ma konsekwencje, ktore rzutowac¢ mogg na ca-
te zycie i r6zne jego aspekty®. Nalezy zaznaczyc¢, ze kazde dziecko maltretowane jest
przede wszystkim pasywne i zrezygnowane. Nie wyraza ono zadnych uczuc¢ w sto-
sunku do rodzicow. Traumatyczne przezycia sprawily, ze dziecko jest ,wyczulone”
na kazdg najmniejszg reakcje z ich strony. Bardzo czesto zdarza si¢, ze gdy rodzice
probuja uczynic jakis gest w ich poblizu, to one z obawy zastaniajg twarz lub stajag
si¢ pobudzone i agresywne.

4. Regulacje prawne

Uchwalona Konwencja o Prawach Dziecka podkresla, ze prawa przystuguja nie tyl-
ko dorostym, ale takze dzieciom. Kategorycznie zakazuje ona stosowania wszelkich
kar fizycznych wobec najmtodszych. L. Pawelec9 zauwaza, ze kwestia ochrony praw
dziecka jest od wielu lat tematem bardzo istotnym i cz¢sto poruszanym w radio, te-
lewizji oraz na tamach gazet. W ujeciu autorki zawarte w konwencjach niektore pra-
wa reguluja nie tylko kwesti¢ bycia przedmiotem w wymiarze rodzinnym, ale takze
sytuacje¢ prawng dziecka.
Stosowanie kar fizycznych wobec najmlodszych potepia nie tylko Konwencja

o Prawach Dziecka, ale takze inne dokumenty prawne:

— Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka,

— Rekomendacja Rady Europy,

— Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci,

— Komitet Praw Czlowieka.

7) M. Margolis-Edelman, Medyczna diagnostyka zespotu dziecka maltretowanego, [w:]
Jak organizowac¢ lokalny system pomocy dzieciom krzywdzonym, red. M. Sajkowska,
Warszawa 2002, s. 78-79.

8 1. Pirogowicz, A. Steciwko, Zespodt dziecka maltretowanego, [w:] Dziecko i jego
srodowisko. Prawa dziecka — dziecko krzywdzone, red. A. Steciwko, . Pirogowicz,
Wroctaw 2005, s. 10.

9 Zob. L. Pawelec, Prawa dziecka w dziatalnos$ci wybranych instytucji, [w:] Z zagadnien
pedagogiki specjalnej, red. A. Siedlaczek-Szwed, Czestochowa 2004, s. 183.
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Jednak najintensywniej upomina si¢ o prawa najmtodszych Komitet Praw Dziecka
przy Organizacji Narodow Zjednoczonych (ONZ). Zwraca on szczegolng uwage na za-
przestanie stosowania tej praktyki (kar fizycznych) wobec dzieci. W 1995 roku, ana-
lizujac raport Polski na temat realizacji Konwencji, konkludowano: Komitet wyraza
ubolewanie, Ze nie podjeto odpowiednich srodkéw w celu efektywnego zapobiega-
nia i zwalczania stosowania kar fizycznych oraz ztego traktowania dzieci w szkotach
lub instytucjach. Komitet jest tez zaniepokojony powszechnoscig zjawiska krzyw-
dzenia dzieci, przemocy w rodzinie i brakiem odpowiedniej ochrony ze strony wy-
miaru sprawiedliwosci. Komitet zaproponowal, zeby jednoznaczny zakaz tortur, nie-
humanitarnego traktowania lub karania podobnie jak zakaz stosowania kar fizycz-
nych w rodzinie znalazlty odzwierciedlenie w polskim prawiel0).

Dotychczas tylko dziewiec¢ panstw Unii Europejskiej zobligowalo si¢ do wdroze-
nia zakazu stosowania kar fizycznych. Sa to:

e Szwecja (1979) — kodeks rodzicielski i opiekunczy: Dziecko ma prawo do opie-
ki, bezpieczenstwa i dobrego wychowania (...). Nie wolno jednostek kara¢ fizycz-
nie ani poniza¢ w zaden inny sposob;

e Finlandia (1983) — Ustawa o opiece nad dzieé¢mi i prawie do kontaktu z nim.
Dziecko (...) Nie wolno stosowac¢ wobec niego przymusu, karac¢ fizycznie i poni-
zac go w zaden inny sposob (...);

e Norwegia (1987) — Ustawa o rodzicach i dzieciach: Dziecko nie bedzie narazo-

ne na przemoc fizyczng (...);

Austria (1989) — Ustawa o dobru dziecka;

Cypr (1994) — regulacja prawna dotyczgca zapobiegania przemocy;

Dania (1997) — Ustawa o opiece rodzicielskiej;

Lotwa (1998) — akt prawny odnoszacy si¢ do ochrony praw dziecka;

Chorwacja (1999) — zapis w Prawie rodzinnym;

Niemcy (2000) — zapis w kodeksie cywilnym.

Natomiast Polska nie zadeklarowata jeszcze wlasciwej ustawy odnoszacej sie do

delegalizacji tego procederu. W mysl prawa polskiego przemoc wobec dziecka jest

uznawana za przestepstwo w oparciu o art. 163-164, 175-177, 184 i 187 kodeksu

karnego. Zgodnie z nim osoba, ktora dopuszcza si¢ przemocy fizycznej i psychicz-

nej wobec dziecka zagrozona jest karg pozbawienia wolnosci na okres od 6 miesie-

cy do 5 lat. M. Sajkowska zauwaza, ze w naszym Kkraju ,jeszcze instytucjonalna re-

akcja na krzywdzenie dziecka nie jest reakcjg systemowg — nie istnieje sie¢ specja-

listycznych instytucji, ktore wedtug wspolnych standardow przyjmowaltyby zglosze-

nia i podejmowaly interwencje w przypadkach krzywdzenia dzieci. Wysitki w kie-

runku organizowania oferty pomocy dzieciom oraz dzialania lobbingowe na rzecz

zmian prawnych usprawniajacych procedury tej pomocy wymagaja uwzglednienia

spolecznej, kulturowej i prawnej specyfiki kraju, w ktéorym majg miejsce”11).
Maltretowanie najmtodszych nie jest juz tematem tabu, ale nadal czujemy si¢

w tej kwestii bezradni. W sytuacjach gdy styszymy placz za Sciang, nie wiemy, jak

reagowac i postepowac. Wiekszosc¢ ludzi podchodzi do tego problemu w ten sposob,

10) Por. P. Newell, Stosowanie kar fizycznych wobec dzieci a ochrona praw cztowieka —
regulacje migedzynarodowe i legislacje panstw europejskich, ,Dziecko Krzywdzone” 2003,
nr 3, s. 37.

11) Zob. M. Sajkowska, Systemowa pomoc dzieciom krzywdzonym — doswiadczenia
Stanéw Zjednoczonych, ,Dziecko Krzywdzone” 2008, nr 2, s. 121.
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ze to nie ich sprawa. Zazwyczaj ttumaczg si¢ oni w ten sposob: ,,U mnie nic nie by-
o stychac!!!” lub ,Niemozliwe!!! To tacy porzadni ludzie (lokatorzy)”.

J. Mackowicz!2?) zauwaza, ze funkcjonujg takie stereotypy:

¢ nikt nie powinien si¢ wtrgca¢ w sprawy rodziny, nawet jezeli dochodzi w niej do
przemocy,

e przemoc domowa dotyczy tylko niektorych srodowisk marginesu spotecznego,
pewnej kultury badz warstwy spoteczne;j:

— maltretowanie to tylko chwilowa utrata kontroli nad soba,
— przemoc jest widoczna tylko wtedy, gdy sg widoczne Slady pobicia;

e ofiara przemocy ma zwykle to, na co zastuzyla,

e trzeba bic dzieci, azeby ,wyszly na ludzi”.

Z badan TNS OBOP przeprowadzonych w 2005 roku wynika, ze zaledwie 7% osob
widzi i styszy, co si¢ dzieje u sgsiadow oraz w jaki sposob postepujg oni z dziecmi.

Srodki masowego przekazu coraz czesciej ujawniaja kolejne przypadki nazna-
czone pietnem ,zespotu dziecka maltretowanego”. ,Dane Zakladu Statystyki Me-
dycznej Panstwowego Zakladu Higieny dotyczace chorobowosci szpitalnej mowig
0 6 przypadkach w skali roku 2003 odnotowanych jako zespot dziecka maltretowa-
nego”13), Fakt ten budzi niepokdj w lokalnych spotecznosciach, a statystyki badaw-
cze sg przerazajace. Z. Nalkowska tak niedawno napisata w ,Medalionach”: ,ludzie
ludziom zgotowali ten los”. Jakze aktualna jest przytoczona przez autorke mysl! Nie
musi by¢ wcale kolejnej wojny, aby pojawialy sie ofiary. Dlaczego w takim razie na
progu XXI wieku nadal ten problem nie znajduje swojego rozwigzania?

W swej istocie jest on dos¢ wazny, bo dotyczy najmtodszego pokolenia. Prawdo-
podobnie nikt rozsadny nie bedzie uwazal, ze najmlodsze pokolenie mozna wycho-
wac karceniem i ponizaniem. Uwazam, ze kwestia bicia powinna by¢ uregulowana
wlasciwym aktem (dokumentem) ustawowym. Dopoki nie wejdzie on w Zycie, nadal
bedziemy spotykac si¢ z tym procederem o takim nate¢zeniu, jak pokazujg statysty-
ki i srodki masowego przekazu. B. Mossakowskal4 zauwaza, ze aby zwalczy¢ ten
problem, nalezy zastosowac wlasciwy program profilaktyczny redukujacy to zjawi-
sko w spoleczenstwie.

Autorka wskazuje na trzy podstawowe dzialania:

1. Szerzenie wiedzy o zespole maltretowanego dziecka. Wszedzie tam, gdzie sa
dzieci: w rodzinie, w przedszkolu, szkole, szpitalu, domach opieki spotecznej;
wsrod wiadz lokalnych, administracyjnych, wsrod spoteczenstwa. Wszystkimi
mozliwymi sposobami: szkolenia, pogadanki, wywiady w srodkach masowego
przekazu — w prasie, radiu i telewizji.

2. Opracowanie przez zespoly ekspertow sposobow i metod zapobiegania przemo-
cy i krzywdzie dziecka i stosowanie ich w pracy stowarzyszen, komitetow, fun-
dacji oraz resortow: zdrowia, oswiaty, prawa i spraw socjalnych.

12) J. Mackowicz, Przemoc w wychowaniu w $wiadomosci rodzicéow (wyniki badan
wilasnych), [w:] Edukacja bez granic — mimo barier. Przestrzen tworzenia. Edukacja
XXI wieku 14, red. T. Smal, A. Zduniak, Poznan, s. 223.

13) E. Urban, D. Cianciara, Trudnosci, ktére napotyka lekarz w kontakcie z dzieckiem
krzywdzonym, zrodto:
http://neurocentrum.sisco.pl/biblioteka/promocja_zdrowia/tomé6/urbanl.pdf
dane dn. 25.07.2009 r.

149 B. Mossakowska, O zespole maltretowanego dziecka, zZrodto:
http://fpd. free.ngo.pl/osrd/ksiazka/rozdzial03.html z dn. 10.10.2009 r.
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3. Niesienie pomocy fachowej, moralnej, materialnej i duchowej wszedzie tam,
gdzie wystepuja czynniki wysokiego ryzyka zagrozenia dla dziecka.
W Polsce od niedawna zaczety funkcjonowac instytucje oraz kampanie, ktore zajmu-
ja si¢ maltretowanymi dzie¢mi, niosgc im pomoc. Do podstawowych organow swiad-
czacych pomoc naleza osrodki pomocy spotecznej i policja. Swoimi ustugami wspie-
ra takze poszkodowanych ,Niebieska Linia”. Natomiast kampanie prowadzone od
pewnego czasu uczulajg i uswiadamiajg nie tylko rodzicow lub opiekunow, ale ca-
e spoleczenstwo nastepujacymi hastami: ,Kochaj. Nie krzywdz. Pomoz”, ,Zobacz —
Uslysz — Powiedz”, ,Szczesliwa rodzina — wolna od przemocy”, ,W obronie Cypiska”.
Miejmy nadzieje, ze skutecznie uswiadomia polskie spoleczenstwo w tym kierunku.
Coraz czesciej zespot maltretowanego dziecka jest rozpoznawany takze przez

nauczycieli. Wynika to z tego, ze maja oni mozliwoS¢ porownania zachowania jed-
nostki z innymi dzie¢mi, takze poréwnania wczesniejszego i aktualnego zachowania
dziecka. ,Niekiedy to wtasnie nauczyciel, z racji zaufania, jakim obdarza go uczen,
jest najbardziej odpowiednig osobg do poznania problemow ucznia i udzielenia mu
odpowiedniej pomocy. Bywa i tak, ze jest jedyna taka osoba. Trzeba jednak, aby nie
tylko chcial, ale takze potrafit takiej pomocy udzieli¢”15).
W przypadku rozpoznania ucznia z tym zespolem kazdy nauczyciel powinien:
powiadomic szkol¢ o zaistnialym przypadku,
poinformowac lokalny osrodek pomocy spotecznej,
poinformowac policje, prokurature,
zawiadomic listownie sad rodzinny (wydzial rodzinny),
skontaktowac si¢ (w celu rozwigzania watpliwosci) z instytucjami przeciwdzia-
lajacymi temu zjawisku, np. ,Niebieskg Linig”.

SR

5. Konkluzja

Reasumujac, nalezy podkresli¢, ze Zespot Dziecka Maltretowanego jest bardzo nie-
bezpiecznym zjawiskiem. Powoduje on nie tylko zaburzenia rozwojowe jednostki
w sferze fizycznej, ale takze w funkcjonowaniu psychicznym. Niech przestankg pro-
filaktyczng w tym kontekscie dla wszystkich nauczycieli, wychowawc6éw i rodzicow
beda stowa Jana Pawla II: ,Wszystkie prawa dziecka zawieraja sie w prawie do
bycia kochanym: dlatego spoleczefistwo nie moze twierdzié, ze chroni dziec-
ko, otacza je opieka i wspomaga jego rozwoj, jesli podejmujac te dziatania, nie
uSwiadomi sobie na nowo, ze ma obowigzek kochaé dziecko”.

Mariusz Grabowski
Centrum Rehabilitacyjno-Opiekuncze w todzi
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Ewa Madziag

Scenariusz lekcji matematyki dla
gimnazjum z elementami oceniania
ksztattujacego

Proponuj¢ Panstwu scenariusz lekcji przeznaczony dla gimnazjum, ktory mozna
zrealizowac¢ w trakcie omawiania dzialu Bryty.

Przewidziane scenariuszem zajecia mogg okazac si¢ trudne dla przeci¢tnego
ucznia, ale sa dobrym narzedziem do zastosowania oceniania ksztaltujacego. In-
formacje zwrotne udzielane uczniowi w toku lekcji pomogg mu rozwigzaé przedsta-
wione problemy i wyksztatci¢ trudng do opanowania umiejetnosc ksztaltowania wy-
obrazni przestrzennej. Proponuje¢ zastosowac prace w parach lub w grupach, ponie-
waz dla pojedynczego ucznia zakres przewidzianych na zaje¢cia zadan moze okazac
si¢ zbyt pracochlonny.

Temat lekcji: Wykorzystywanie pola i objetosci
graniastostupa prostego do modelowania
matematycznego.

Cele lekcji

Uczen potrafi:
— rozpoznac bryly na podstawie ich siatek,
— nazywac graniastostupy,
— rysowac siatki graniastostupow,
— wykonac pomiary,
— dobrac¢ odpowiednie wymiary bry! przy projektowaniu siatki.

Na co bede zwracala uwage:

— na sposOb rozwigzywania problemu,

— opis strategii postepowania przy rozwigzywaniu problemow,
— sposoOb prezentaciji,

— estetyke wykonania modeli,

— samooceng pracy grupy.
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Czas zajeé: 1 godzina lekcyjna.

Pomoce dydaktyczne:

— modele graniastostupow

— arkusze papieru formatu A4
— nozyczki

— tasma klejgca

— linijka

— olowek.

Faza wstepna

Wykorzystujac elementy oceniania ksztaltujgcego, nalezy poinformowac uczniow,
na co bedzie si¢ zwracato uwage w toku lekcji oraz co bedzie podlegato ocenie po jej
zakonczeniu.

W zaleznosci od poziomu umiejetnosci matematycznych uczniow dzielimy kla-
s€ na pary lub grupy 3-4-osobowe. Rownym frontem nauczyciel z uczniami przypo-
mina wiadomosci dotyczace graniastostupow.

Kazda para lub grupa otrzymuje trzy arkusze papieru formatu A4 i instrukcje
do pierwszego zadania (zatacznik nr 1).

Przebieg lekcji

CzESC I

Uczniowie w parach lub grupach rozwigzuja przedstawiony problem w czasie okoto
10 minut.

Wybrani uczniowie z poszczegolnych grup prezentujg swoje modele i przedsta-
wiajg swoja strategie rozwigzania zadania.

CzESC II
Uczniowie otrzymuja kolejng instrukcje (zatgcznik nr 2) i rozwigzuja kolejny pro-
blem. Na wykonanie zadania maja okoto 10 minut. Wybrani uczniowie, inni niz po-

przednio, prezentuja swoje modele i przedstawiajg tok postepowania przy rozwigza-
niu tego zadania.

CzEScC III

Zadaniem kazdej grupy jest zaplanowanie siatki graniastostupa, ktory nie jest pro-
stopadloscianem. Wszyscy pracujg zgodnie z instrukcja (zatqcznik nr 3). Czas pra-
cy — 15 min.

Kolejni uczniowie prezentujg efekty swojej pracy.

Podsumowanie

Po zaprezentowaniu pracy wszystkich grup nauczyciel komentuje jg zgodnie z zalo-
zeniami podanymi na poczatku lekcji. Uwzgledniajac motywacyjna funkcje ocenia-
nia, wystawia pozytywne oceny, biorgc pod uwage samoocene¢ grupy i ocen¢ propo-
nowang poszczegolnym cztonkom grupy.
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Zadanie domowe

1. Oblicz objetosc i pole powierzchni catkowitej graniastostupa, ktorego podstawa
jest trojkatem prostokatnym o przyprostokatnych 3 cm i 4 cm, przeciwprosto-
katnej 5 cm, a wysokos¢ graniastostupa rowna jest 4,5 cm. Sporzadz rysunek
tego graniastostupa.

Dla chetnych

2. Ile rolek tapety potrzeba na wytapetowanie Scian pokoju o wymiarach: ditu-
gos¢ 4,8 m, szerokosé 3,5 m oraz wysokosc 2,6 m, jezeli 1 rolka zawiera 11 m?

tapety?

Zatqgcznik nr 1

Majac kartke formatu A4:
a) zaplanuj siatke prostopadloscianu, ktory zmiesci si¢ na tej kartce oraz bedzie
mial najwieksza objetosc;
b) wytnij otrzymang siatke;
c) zbuduj model i sklej go tasma klejaca;
d) opisz strategi¢ rozwigzania tego problemu.
Czy przedstawione przez Ciebie rozwigzanie jest jedyne?
Uwaga! Siatke wykonujemy bez ,skrzydelek”.

Tworzac model okreslonego graniastostupa, nie wycinamy oddzielnie Scian oraz
podstaw.

Zatqgcznik nr 2

Majac kartke formatu A4:

a) zaplanuj siatke szescianu, ktory zmiesci si¢ na tej kartce oraz bedzie mial naj-
wieksze pole powierzchni caltkowitej;

b) wytnij otrzymang siatke;

c) zbuduj model i sklej go tasma klejaca;

d) opisz strategie rozwigzania tego problemu.
Czy przedstawione przez Ciebie rozwigzanie jest jedyne?
Uwaga! Siatke wykonujemy bez ,skrzydelek”.

Tworzac model okreslonego graniastostupa, nie wycinamy oddzielnie Scian oraz
podstaw.
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Zatqgcznik nr 3

Majac kartke formatu A4:
a) zaplanuj siatke graniastostupa (niebedacego prostopadtoscianem), ktory zmie-
Sci sie na tej kartce oraz jego objetosc jest rowna 250 cm3;
b) wytnij otrzymang siatke;
¢) zbuduj model i sklej go tasma klejaca;
d) opisz strategi¢ rozwigzania tego problemu.
Jaki procent papieru wykorzystates?
Czy przedstawione przez Ciebie rozwigzanie problemu jest jedyne?
Uwaga! Siatke wykonujemy bez ,skrzydetek”.
Tworzac model okreslonego graniastostupa, nie wycinamy oddzielnie Scian oraz
podstaw.

Ewa Madziqg
doradca metodyczny matematyki
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Krystyna Skalska

Scenariusze lekcji z ekonomii

Scenariusz |

Temat: Stagflacja jako zjawisko ekonomiczne.
Cele ogolne:

— doskonalenie umiejetnosci odnoszenia poznanej teorii do rzeczywistosci;
— ksztaltowanie postawy logicznego myslenia, wyciggania wnioskow;

— dbatosc o poprawny jezyk ekonomiczny;

— rozwijanie umiejetnosci pracy w zespole;

— ksztalcenie umiejetnosci prezentacji pracy grupy.

Czas realizacji: 2 godziny lekcyjne.

Metody pracy:

— praca z tekstem (karty dydaktyczne);
— prezentacja.

Formy pracy:

— praca w grupach dwuosobowych.

Srodki dydaktyczne:

— Bernard & Colli, Stownik ekonomiczny i finansowy;
— tekst ,Stagflacja — co to takiego?”;
— pracownia komputerowa z dostepem do Internetu.

Sposoéb realizacji lekcji:

Uwagi Inne

Etap Planowanie pracy uczniow )
metodyczne uwagi

I Nawiazujacy 1. Sprawy organizacyjno-porzad-
kowe.

2. Zapisanie tematu lekcji.

IT Postepujacy 3. Nauczyciel przedstawia wpro- | pogadanka
wadzenie do tematu lekcji.
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4. Uczniowie tworzg grupy praca z tekstem | zalgcznik
i otrzymuja zadania do wykona- nr 1

nia.

5. Wykonuja zadania polegajace | karty dydak- zalagcznik
na wyszukaniu w podanym tek- |tyczne — zada- |nr 2

Scie oraz w Internecie odpowie- | nia do wykona-

dzi na pytania znajdujace si¢ na | nia dla grup
poszczegolnych kartach dydak-
tycznych.

6. Prezentuja wykonane zadanie.

7. Uzupelniaja wypowiedzi.

IIT Rekapitulacja | 8. Stuchajg i odpowiadajg na py- | pogadanka
tania: Dlaczego stagflacja jest
grozna dla gospodarki? Jak na-
lezy przeciwdziatac¢ zjawisku
stagflacji? Czy Polska obroni si¢
przed stagflacjg?

9. Zadanie domowe. Wykorzystaj
informacje zamieszczane w In-
ternecie i w prasie do obserwacji
zjawiska stagflacji przez 3 mie-
sigce. Przygotuj notatke z obser-
wacji.

Zatqgcznik nr 1

Stagflacja — co to takiego?

Stagflacja — to zjawisko z zakresu makroekonomii oznaczajace wspotwystepowanie
wysokiej inflacji i duzego bezrobocia (Begg D., s. 253).

Zjawisko to zaobserwowano po raz pierwszy w latach 70., kiedy kraje ekspor-
tujace rope naftowa zrzeszone w OPEC podjely decyzje o drastycznym ogranicze-
niu wydobycia tego surowca. Spowodowalo to znaczny wzrost cen ropy naftowej na
swiatowych rynkach i doprowadzito do sytuacji, w ktorej stagnacji w zakresie sto-
py bezrobocia towarzyszyl wzrost wskaznika inflacji, a nastepnie slumpflacji, kie-
dy réownoczesnie z gwaltownym zalamaniem produkcji i wzrostem stopy bezrobocia
podniosta si¢ rowniez dynamika wzrostu cen (Polaszkiewicz 1995, s. 258).

Do lat 70. XX w. zmiennos¢ pomiedzy stopa inflacji a stopg bezrobocia, kto-
rej graficznym uzasadnieniem byta krzywa Phillipsa, stanowita jedng z najwazniej-
szych wskazowek dla polityki ekonomicznej realizowanej przez wladze gospodarcze
krajow wysokorozwinietych (ibidem, s. 238).
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Krzywa Phillipsa zostata stworzona w 1958 r. przez brytyjskiego profesora
A.W. Phillipsa, ktory wykazal, ze w Wielkiej Brytanii istnieje statystyczna zaleznosc
miedzy poziomem inflacji w danym roku a bezrobociem. Dowiddl, ze wyzszej sto-
pie inflacji towarzyszy nizsza stopa bezrobocia (Begg D., s. 246). Wnioskujac, nale-
zy stwierdzic, ze rzad stoi przed dylematem spadku bezrobocia kosztem wyzszej in-
flacji. Rzad wybieral okreslony punkt na krzywej Phillipsa, a nastepnie ustalat ze-
staw narzedzi polityki fiskalnej i pienieznej, aby osiggngc¢ odpowiedni poziom popy-
tu globalnego, a takze odpowiedni poziom bezrobocia (ibidem, s. 246).

Jednakze doswiadczenia lat 70. XX w. podwazyly wiarygodnosc¢ krzywej Phillip-
sa, gdy rzady poszczegolnych panstw nie zamortyzowaly szoku podazowego, czego
skutkiem byt wzrost inflacji prowadzacy do spadku realnej podazy pienigdza, wzro-
stu stopy procentowej i zmniejszenia popytu globalnego. W rezultacie coraz wi¢ksza
liczbe zwolennikow zaczeta zdobywac wspotczesna koncepcja monetaryzmu.

Nad swiatem zawista grozba stagflacji, bo na catym Swiecie rosnie inflacja i stab-
nie wzrost gospodarczy. Od stycznia 2008 r. wzrosly prognozy tegorocznej inflacji
dla 38 z 41 panstw. W potowie z nich juz teraz (czerwiec 2008 r.) przekracza ona
5 procent, a w co czwartym jest dwucyfrowa. W Ameryce i Europie najwyzsza od
10 lat. To potaczenie stagnacji, czyli petzajgcego wzrostu gospodarczego, z inflacjg
nazywane jest stagflacjg.

Paul Volcker, byly szef amerykanskiego banku centralnego Fed, méwi, Ze obec-
na sytuacja przypomina mu stagflacje z lat 70. Podobnie jak wtedy gwaltownie dro-
zeja ropa i surowce rolne, a polityka monetarna jest zbyt luzna, co oznacza, ze pie-
niedzy jest za duzo, co napedza inflacje. Wigkszos¢ ekonomistow nie zgadza si¢ jed-
nak z Volckerem. Ich zdaniem wzrost gospodarczy w zastepstwie Ameryki pociggna
Chiny, Indie i inne kraje Azji i Bliskiego Wschodu. Jednak nie wszyscy ekonomisci
tak uwazajg. Zwracaja uwage na niewykorzystywanie przez kraje Azji takiego narze-
dzia, jak ograniczenie dostepu do pienigdza przez podniesienie stop procentowych.
Zamiast tego zamrazajg ceny, hamujg eksport zywnosci, utwierdzaja si¢ w przeko-
naniu, ze wzrosty cen sg tymczasowe.

Zwiastuny stagflacji wida¢ juz w danych ekonomicznych z Azji. Np. w poteznie
uprzemystowionej Korei Poludniowej oficjalna inflacja wynosi 4,9 proc., ale dochod
narodowy rosnie w tempie tylko 1,3 proc. Wskaznik cen konsumpcyjnych w Tajlandii
wzrost trzykrotnie w ciggu ostatniego roku, a w Indonezji — dwukrotnie. A wszyst-
ko to przy spowolnieniu gospodarek obu krajow. Inflacja w Chinach i Indiach zbliza
si¢ do 10 proc., cho¢ ich gospodarki zwalniajag — Chin z 11,9 do 10 proc., zas Indii
z 9 do 8 proc.

Czy Polska obroni si¢ przed stagflacjg? Z zalozen budzetu, jakie przyjat rzad,
wzrost gospodarczy oceniono na 5 proc., a inflacje na 2,9 proc. Ekonomisci z poza-
rzadowych osrodkow i bankow inwestycyjnych uwazaja, ze jest to zbyt optymistycz-
na prognoza. Spowolnienie w gospodarce juz jest w zasadzie przesadzone.

Dla przecietnego Polaka oznacza to, ze w przyszlym roku nastapi przyhamowa-
nie wzrostu plac, przy uporczywej inflacji. Dodatkowo bedg jg napedzaé¢ utrzymuja-
ce sie na swiecie wysokie ceny zywnosci i paliw. Jezeli Rada Polityki Pieni¢znej, po-
dobnie jak Europejski Bank Centralny, uzna, ze podwyzki stop procentowych sg ko-
nieczne, to czekaja nas wyzsze raty kredytow. Spadnag ceny nieruchomosci, na giet-
dzie nie bedzie mozna liczy¢ na hosse¢.
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Nadchodzace spowolnienie przypomina, ze gospodarka jest globalna i ze stali-
Smy si¢ jej czescig. Sytuacja w Ameryce, Chinach, Wietnamie i innych krajach ma
wymierne znaczenie dla naszych portfeli.

Bibliografia

Begg D., Fischer S., Dornbusch R., Ekonomia: makroekonomia, PWE, Warszawa 2003
Burda M., Wyptosz C., Makroekonomia: podrecznik europejski, PWE, Warszawa 2000

Polaszkiewicz B. red., Wybrane problemy ekonomii, Uniwersytet Mikotaja Kopernika, To-
run 1995

Zrodlo: http://mfiles.ae.krakow.pl/pl/index.php/Stagflacja autor Damian Sza-
tan

W tekscie wykorzystano fragmenty artykutu Piotra Aleksandrowicza z ,Newsweeka” 26/
2008.

Zatqgcznik nr 2

Zadania do wykonania dla grup

Karta dydaktyczna nr 1

Postugujac si¢ Internetem i stownikiem ekonomicznym, udziel odpowiedzi na pyta-
nie:
Na czym polega zjawisko stagflacji?

Karta dydaktyczna nr 2

Postugujac si¢ tekstem (zatgcznik nr 1) oraz Internetem udziel odpowiedzi na pyta-
nie:

Kiedy i w jakich okolicznos$ciach zaobserwowano po raz pierwszy zjawisko
stagflacji?

Karta dydaktyczna nr 3

Postugujac si¢ tekstem (zatgcznik nr 1), Internetem oraz stownikiem ekonomicznym,
udziel odpowiedzi na pytanie:
Co to jest krzywa Phillipsa i co obrazuje?

Karta dydaktyczna nr 4

Postugujac si¢ tekstem (zatgcznik nr 1) oraz Internetem, uzasadnij stwierdzenie:
W 2008 r. nad sSwiatem zawista grozba stagflacji.

Karta dydaktyczna nr 5

Postugujac si¢ tekstem (zalacznik nr 1) oraz Internetem, przytocz argumenty na po-
twierdzenie tezy:
Polsce grozi stagflacja.
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Scenariusz Il

Temat: Kurs walutowy w transakcjach zagranicznych.

Na lekcji wykorzystano stownictwo w jezyku angielskim.

Cele/oczekiwane efekty

Uczen:

— wyjasnia pojecie kursu walutowego;
— wyKkorzystuje tabele kursow do obliczen;
— postuguje sie nazwami angielskimi funkcjonujacymi w transakcjach waluto-

wych;

— wymienia i charakteryzuje kursy walutowe;
— okresla znaczenie znajomosci jezyka angielskiego.

Metody:

— wypowiedzi ustne;
— Cwiczenia praktyczne.

Formy:

— praca indywidualna;
— C¢wiczenia w 4-osobowych grupach.

Pomoce dydaktyczne:

— tabela kursow walut;
— kartki z zadaniami;
— stowniki jezyka angielskiego.

Czas: dwie jednostki lekcyjne.

Etapy lekcji

Czas w min

Czynnosci nauczyciela i ucznia

Wprowadzenie

15

Zapisanie tematu lekcji, podanie celow. Podziat
uczniow na grupy 4-osobowe. Rozdanie materia-
Iow (tabela kursow walut, przyktady zadan, stow-
niki jezyka angielskiego). Przypomnienie podsta-
wowych pojec¢ i informacji zwigzanych z kursem
walutowym i sposobem rozwigzania zadan z wy-
korzystaniem stownika jezyka angielskiego i tabe-
li kursow walut. Wyjasnienie budowy tabeli kur-
sowej. Podanie zasad postugiwania si¢ tabelg kur-
sow walut.

Zadanie 1.

15

Uczniowie czytaja tabele i wykonujg zadanie 1a;
1b zgodnie z poleceniami, zapisujg wyniki obliczen
W zeszycie.

GDYNSKI KWARTALNIK OSWIATOWY, 4/2009



SZKOLNICTWO ZAWODOWE

Prezentacja 1. 10 Przedstawiciele grup prezentuja wyniki obliczen.

Zadanie 2. 30 Poszczegolne grupy zapoznaja sie ze slownictwem
angielskim z zakresu kursu walutowego i ¢wiczg
WYImowe.

Prezentacja 2. 15 Przyswojone stownictwo uczniowie wykorzystuja
w podsumowaniu lekcji.

Zadanie domowe:
1. Wymien waluty krajow sasiadujacych z Polska.
2. Wymien kraje cztonkowskie UE nalezace do Unii Walutowej.

Wprowadzenie

Pojecie waluty najczesciej stosowane jest do okreslenia srodkow pienieznych beda-
cych w obiegu w danym panstwie. Kurs walutowy jest ceng jednostki pieni¢znej da-
nego kraju wyrazong w jednostkach pienieznych innych krajow. Kurs podawany jest
za jednostke monetarng lub jej wielokrotnosc¢, np. 10 jednostek, 100 jednostek.
Najczesciej rozroznia si¢ kursy:
— plynne (zmienne, elastyczne), ksztattuja sie¢ pod wplywem mechanizmow ryn-
kowych (od kilku lat kurs plynny obowigzuje w Polsce),
— stale (stabilne), zmieniajg si¢ pod wplywem podazy i popytu, ale tylko w pew-
nych granicach,
— sztywne, ustalane w trybie urzedowym przez wladze panstwowe, odbiegaja one
od poziomu ustalonego poprzez stosunek podazy i popytu,
— jednolite, polegaja na tym, ze wszelkie rozliczenia zagraniczne odbywaja si¢ po
jednakowym kursie,
— zroznicowane, odmienne dla poszczegolnych transakcji, ptatnosci, np. inne

w ruchu turystycznym, inne w towarowym itp.

Ponadto znane sg kursy srednie, stuza do rozliczen w eksporcie i imporcie.

Transakcje walutowe to transakcje kupna sprzedazy walut zawierane przez oso-
by fizyczne, prawne, banki.

Warunki transakcji rozrozniaja; kursy kasowe, gdy waluty postawione sg do
dyspozycji najpozniej w ciggu 2 dni roboczych, oraz kursy terminowe, ustalane na-
tychmiast po zawarciu transakcji, a wzajemne przekazywanie walut nastepuje w ter-
minie pozniejszym.

W gospodarce rynkowej na poziom wahania kursow walutowych wptywa podaz
i popyt. Ma to scisty zwiazek z bilansem ptatniczym danego kraju.

Ujemny bilans ptatniczy wywotuje zapotrzebowanie na waluty obce dla jego wy-
rownania i wptywa na obnizenie kursu waluty tego kraju. Dodatni bilans platniczy
dziata odwrotnie, jest czynnikiem wzrostu kursu waluty krajowej.

Kupujac walute, przyjac nalezy kurs sprzedazy (bank sprzedaje walute nabyw-
cy), natomiast dla transakcji sprzedazy waluty przyjmujemy kurs kupna (bank ku-
puje walute od sprzedajacego).

Kurs sprzedazy jest wyzszy od kursu kupna.
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Tabela kursow walut z dnia 29.09.2009 r.

Kraj Waluta Kurs Sredni Kupno Sprzedaz

USA 1 dolar 2,8896 2,8337 2,8909

UGW 1 euro 4,2268 4,1580 4,2420

W. Brytania 1 funt 4,5948 4,5299 4,6215

Czechy 1 korona 0,1674 0,1650 0,1684

Szwecja 1 korona 0,4131 0,4086 0,4168
ZADANIE 1

a) Adam wyjezdza do Holandii, potrzebuje na wyjazd 1500 euro. Ile zlotych powi-
nien wymieni¢ Adam, aby uzyskac¢ potrzebng kwote? Do obliczen wykorzystaj

tabele kursow walut.
Rozwigzanie: 1500 euro x 4,2420 = 6363 zt

b) Z wycieczki do USA zostato Alinie 540 dolarow, ktore zamienita w kantorze na

zlotowki po powrocie do kraju. Ile ztotych otrzymata?
Rozwigzanie: 540 dolarow x 2,8337 = 1530,20 zt

ZADANIE 2

Przygotuj podsumowanie lekcji, wykorzystujac stownictwo w jezyku angielskim.

— balance of payment (negative or positive)

Stowniczek
1. Kurs walutowy — exchange rates
2. Rozliczenia zagraniczne — foreign settlements
3. Podaz — supply
4. Popyt — demand
5. Kupno — purchase/buying
6. Gospodarka rynkowa — free market economy
7. Bilans platniczy
8. Kursy walutowe:
e plynne — floating/free exchange rates
e stale — flat exchange rates
e sztywne — fixed exchange rates

e jednolite (oficjalne)

e ZréZznicowane
e Srednie

e kasowe

e terminowe

Wybrane waluty
USA — dollar;

— official exchange rates

— trade-weighted rates
— average exchange rates
— spot rates

— forward rates

European Union — euro;
Great Britain — pound;
Czech Republic — krone;

Sweden — Kkrone.
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Scenariusz lll

Temat: Moje pieniadze mate i duze w czasach kryzysu.

Czas: 2 jednostki lekcyjne.

Cel glowny: przyblizenie uczniom zagadnien dotyczacych bezpieczenstwa finanso-
wego.

Cele szczegolowe

W wyniku procesu ksztalcenia uczen potrafi:
— wyjasnic, co to jest Bankowy Fundusz Gwarancyjny;
— podac kwote pieniedzy, jakg odzyska oszczedzajacy w przypadku upadlosci ban-
ku;
— wymienic rozne sposoby lokowania pieniedzy;
— okresli¢, na czym polega dywersyfikacja portfela finansowego i jakie to ma zna-
czenie dla oszczedzajacego.

Metody:

— pogadanka z elementami wyktadu;
— praktyczne dziatania z wykorzystaniem komputera i Internetu, prasy;
— cwiczeniowa — obliczanie odsetek na lokacie bankowe;j.

Materialy dydaktyczne:

— Ustawa o Bankowym Funduszu Gwarancyjnym;

— materialy ze strony internetowej Bankier.pl i Gospodarka.pl, artykuly prasowe;
— materialy reklamowe bankow — lokaty bankowe;

— papier, pisaki.

Wazne pojecia:

— Bankowy Fundusz Gwarancyjny;

— dywersyfikacja portfela finansowego;
— lokata bankowa;

— kapitalizacja odsetek.

Proponowany przebieg lekcji

1. Wprowadzenie (zatgcznik nr 1).

2. Nauczyciel dzieli klas¢ na 5 grup i przydziela miejsce przy komputerze.

3. Grupy otrzymuja po 2 pytania oraz zadanie 11. dla wszystkich grup (zatgcznik
nr 2) do wykonania w ciggu 30 min.

4. Po uplywie wyznaczonego czasu poszczegolne grupy prezentuja wykonane za-
dania.

5. Grupy zapoznajg si¢ z ofertami oszczednosciowymi bankéw, zapisujg na arku-
szach papieru zalety i wady lokat, prezentuja najkorzystniejsza oferte i pode;j-
muja dyskusije.

6. Zadanie domowe — Odpowiedz na pytanie ,Dlaczego warto oszczedzac?”
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Zatqgcznik nr 1

Pienigdz to szczegolny towar. Jest przedmiotem pozadania, marzen, bywa tez
przedmiotem przestepstw, kiotni i nieporozumien. Czy nam si¢ podoba czy nie, zy-
jemy w czasach funduszy inwestycyjnych, akcji, obligacji, lokat i ekonomicznych
wskaznikow. Skonczyly si¢ czasy odkladania do skarpetek. Niewazne, czy nasze pie-
nigdze sg mate czy duze, warto wiedziec, gdzie Korzystnie ulokowac oszczednosci.
Nawet osobom o niewielkich zdolnosciach matematycznych uda si¢ obliczy¢ odset-
ki za okres oszczedzania.

Od kilkunastu tygodni moéwi sie, ze sektor bankowy i rynki finansowe na calym
Swiecie sparalizowal kryzys. Gospodarka pozbawiona doptywu pieniedzy zaczeta ha-
mowac. Banki ograniczyly udzielanie kredytow deweloperom i nabywcom mieszkan,
wiec budownictwo ,kuleje”. Nastepuje spowolnienie gospodarki i wzrasta bezrobo-
cie. Czynnikami wptywajacymi hamujaco na naszg gospodarke sg: spowolnienie go-
spodarki na Swiecie, restrykcyjna polityka kredytowa bankow, problemy w udziela-
niu kredytow miedzybankowych i wiele innych.

Klienci bankow — ci mniej odporni na stres i ryzyko — dziatajac pod wpty-
wem impulsu, wycofuja pieniadze z lokat, umarzajg jednostki uczestnictwa w fun-
duszach, pozbawiajgc w ten sposob banki pieniedzy na akcje kredytowa.

Tytuly artykulow prasowych: ,Islandia plajtuje”, ,Wszyscy bronig lokat”, ,Co
z tymi gwarancjami”, ,Swiatowe gieldy przebity dno” przyciggajg wzrok i budzg nie-
pokoj. Jak ochronic nasze pieniadze w dobie kryzysu? Odpowiadamy — trzeba miec
na ten temat odpowiednia wiedze.

Zatqgcznik nr 2

Wykorzystujac artykuly prasowe i Internet, przygotuj odpowiedzi na nastepu-
jace pytania:

PYTANIE 1

Czy trzymanie pieni¢dzy w polskich bankach z udzialem kapitatu zagranicznego jest
bezpieczne?

Odpowiedz — tak, jest bezpieczne, poniewaz polskie banki sg oddzielnymi przed-
siebiorstwami i maja wlasny budzet. Oznacza to, ze utrata wyplacalnosci niemiec-
kiego, amerykanskiego czy innego zagranicznego banku nie skutkuje w odniesie-
niu do naszych bankow.

PYTANIE 2

Czy bank zagraniczny, majacy klopoty finansowe, moze zlikwidowa¢ swoj bank
w Polsce, nie baczac na jego dobrg kondycje finansowg?

Odpowiedz — tak, moze, tyle tylko, ze musi rozliczy¢ si¢ z klientami banku i zwro6-
ci¢ im kwote lokaty z naleznymi odsetkami.
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PYTANIE 3

Czy bezpieczniej jest trzymac pienigdze w jednym banku, czy tez ulokowac je w kil-
ku bankach?

Odpowiedz — jesli dysponujemy duza suma, zawsze warto ulokowac¢ pienigdze
w roznych bankach, po to aby w przypadku upadtosci bankow odzyskac jak najwie-
cej z BFG.

PYTANIE 4

Ile pieniedzy odda Bankowy Fundusz Gwarancyjny w przypadku upadtosci banku?
Odpowiedz — Bankowy Fundusz Gwarancyjny odda wszystkie pieniadze, jesli war-
tos¢ lokat klienta w jednym banku nie przekracza rownowartosci tysigca euro
oraz 90% dla kwoty od tysigca do 50 000 euro.

PYTANIE 5
Jaka kwote z pieniedzy odzyska oszczedzajacy, jesli w jednym banku posiada na 3 lo-
katach tacznie 45 000 euro?
Odpowiedz — oszczedzajacy otrzyma réwnowartosé 1000 euro w 100% plus 90%
z 44 000 euro.

BFG dokona wyptaty w zlotych, przeliczajac euro na ztote wg kursu z dnia upa-
dlosci banku.

Niezaleznie od tego, w jakiej walucie nominowane sg lokaty, wyplata Srodkow
gwarantowanych zawsze odbywa si¢ w zlotych.

PYTANIE 6
Czyje depozyty nie podlegaja ochronie?
Odpowiedz — ochronie nie podlegaja depozyty:
— skarbu panstwa,
— instytucji finansowych (banki, domy maklerskie, fundusze emerytalne, fundu-
sze inwestycyjne, podmioty Swiadczace ustugi ubezpieczeniowe),
— kadry zarzadzajacej bankiem,
— glownych akcjonariuszy posiadajacych co najmniej 5% akcji banku,
— podmiotow, ktore nie sg uprawnione do sporzadzania uproszczonego bilansu
oraz rachunku zyskow i strat.

PYTANIE 7

Czy sa w Polsce banki, ktore nie majg gwarancji BFG?

Odpowiedz — tak sg, nalezg do nich banki, ktére nie majg w Polsce centrali, a wiec
nie podlegaja polskiemu nadzorowi bankowemu. Bezpieczenstwo takim bankom za-
pewnia fundusz gwarancyjny kraju, do ktorego bank przynalezy.

PYTANIE 8

Czy w dobie kryzysu bezpiecznie jest lokowac pieniadze w obligacje?

Odpowiedz — jesli sg to obligacje rzadowe, to lokowanie jest bezpieczne. Gdy emi-
tentem jest np. przedsi¢biorstwo, to obligacje te nie maja ochrony. Jesli emitent ob-
ligacji zbankrutuje, to nabywca obligacji moze stracic¢ czesc¢ pieniedzy.

PYTANIE 9
Masz udziaty w funduszach inwestycyjnych. Czy z powodu kryzysu mozesz stracic
wszystkie oszczednosci?
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Odpowiedz — to zalezy od tego, w jakie papiery wartosSciowe zainwestowat fundusz.
Jesli zainwestowat w obligacje, ktorych emitent upadl, to moge ponies¢ znaczne
straty. Fundusze maja obowigzek rozkladac pienigdze pomie¢dzy rozne instrumenty
finansowe, wiec utrata wszystkich oszczednosci nie grozi.

PYTANIE 10

Na czym polega dywersyfikacja ryzyka finansowego?

Odpowiedz — dywersyfikacja to zmniejszenie ryzyka poprzez réznorodnosé, czyli
inwestowanie pieniedzy w rézne instrumenty finansowe, np. lokaty w réznych ban-
kach, umieszczanie pieniedzy na lokatach o krotszym i dluzszym terminie trwania
lub inwestowanie w obligacje i lokaty. Mozliwosci jest wiele.

ZADANIE 11 DLA WSZYSTKICH GRUP

Natalia otworzyta swoja skarbonke i stwierdzita, ze przez 2 lata uzbierata 250 zi. Po-
stanowita ulokowac pienigdze na rocznej lokacie bankowej. W banku X roczna loka-
ta oprocentowana jest 8% w stosunku rocznym, natomiast bank Y oferuje oprocen-
towanie w wysokosci 7,9%, ale odsetki sg dopisywane (kapitalizowane) co p6t roku.
Z ktorej oferty powinna skorzystac¢ Natalia?

Do obliczen nalezy wykorzysta¢ uproszczony wzoér, przyjmujac, ze rok ma 360 dni:
O = (K xpxt):100 x 360

gdzie: O — odsetki, K — kwota lokaty, p — oprocentowanie, t — czas trwania lokaty.

Obliczenia odsetek dla lokaty rocznej w banku X:
O = (250 x 8 x 360) : 100 x 360 = 20 zt

Po roku oszczedzania Natalia otrzymataby: 250 zt + 20 zt = 270 zt

Obliczenia odsetek dla lokaty z kapitalizacja odsetek po potowie roku w banku Y:
01 = (250 x 7,9 x 180) : 100 x 360 = 9, 87 zl
Kapitalizacja 250 zt 4+ 9,87 zt = 259,87 zt
O = (259,87 zt x 7,9 x 180) : 100 x 360 = 10, 26 zt

Po roku oszczedzania Natalia otrzymataby: 250 zt + 9,87 zt + 10,26 zt = 270,13 zt

Odpowiedz: Korzystniejsza jest lokata w banku Y.

Krystyna Skalska
doradca metodyczny przedmiotow zawodowych
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Anna Bartusz-Kos$ciukiewicz

Scenariusz zajec¢ swietlicowych
dla dzieci szescioletnich

Hasto tygodnia: MOJE HOBBY
Temat zajec¢: Lubimy podroze.
Cele ogoélne:

— zapoznanie dzieci z pojeciem hobby,

— poglebienie i utrwalenie wiedzy nt. Srodkow lokomocji,
— utrwalenie znajomosci figur geometrycznych,

— rozwijanie sprawnosci manualne;j.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:
— Wwyjasnic pojecie hobby,
— rozpoznac Srodki lokomocji,
— nazwac Srodki lokomocji,
— rozpoznac figury geometryczne,
— nazwac figury geometryczne,
— odwzorowac uklad figur geometrycznych.

Srodki dydaktyczne:

— CD z nagraniem melodii piosenki ,Jedzie pocigg”,

— wzor naklejonego na kartce pociggu z figur geometrycznych formatu A4,
— koperty z wycietymi z kolorowego papieru elementami pociggu,

— Kklej,

— ilustracje z ksigzki ,Poznaje¢ swiat”, rozdziat pt. ,Czym jezdzimy”.

Metody:

— stowne,
— pogladowe,
— praktyczne.

Formy:

— grupowa,
— indywidualna.
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Przebieg zaje¢
Wstep:

— zapoznanie dzieci z tematem zajec,
— dzieci siadajg w kregu na dywanie.

Czesc¢ glowna:

1. Rozmowa kierowana nt.: Co to jest HOBBY?
Czy podrozowanie moze byc¢ czyims HOBBY?
Czym mozna podrozowac? (samochod, samolot, statek, pocigg, autobus)
Czy ktos z was podrozowal pociggiem?
Jak nazywa si¢ miejsce, z ktorego ruszajg pociggi?
Kto nimi kieruje?
Po czym poruszaja si¢ pociggi?
Co trzeba kupic, aby pojechac¢ pociggiem?
Z czego sklada si¢ pocigg?
Ogladanie ilustracji przedstawiajgcych srodki lokomocji.
2. Zabawa ruchowa — ,Pocigg”.
Dzieci ustawiajg si¢ jedno za drugim, trzymajgc si¢ za ramiona, Spiewaja i po-
ruszajg si¢ w rytm piosenki ,Jedzie pocigg z daleka”, po kazdorazowym zaspie-
waniu zwrotki podnoszg prawe rece, udajac gest pociggania za hamulec bezpie-
czenstwa i dziecko z poczatku pociggu przechodzi pod nogami pozostatych na
koniec pociggu.
3. Wyklejanie pociagu z przygotowanych elementow:
e zaproszenie dzieci do stolikow,
e demonstracja przygotowanego wzoru,
e rozdanie kartek i kopert z przygotowanymi elementami,
e ukladanie i przyklejanie elementéw wg wzoru potgczone z nazywaniem fi-
gur geometrycznych i ich barwy.

Czesé koncowa:

1. Podziekowanie dzieciom za prace.
2. Wywieszenie prac na wystawie w swietlicy.

Anna Bartusz-KoSciukiewicz
SP nr 35 w Gdyni

Bibliografia

Poznaje swiat, WSiP, Warszawa 1989

Programy nauczania dla dzieci szeScioletnich, przedszkolne i szkolne, np.: Lojewska Bry-
gida, W Swiecie przedszkolaka, Bogdanowicz Zofia, Zabawy dydaktyczne dla
przedszkoli

Wglad w programy nauczania pozwala na dobor tresci adekwatny do przewidywa-
nych umiejetnosci uczniow. Polecam rowniez kolezankom pracujacym z mtodszymi
dziecmi Korzystanie ze stron internetowych z muzyka dla dzieci ,Karaoke”, na kto-
rych mozna znalez¢ i nagrac¢ na CD Sciezki dzwickowe wielu znanych piosenek i za-
baw dla dzieci. Uatrakcyjniaja i ozywiaja one zajecia.
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Anna Grygiel

Program zajec¢ interakcyjnych
z elementami socjoterapii
realizowany w swietlicy szkolnej

Wstep

Przed wspotczesng szkolg stawiane sg coraz to nowe zadania. Obecnie niezbedne
jest dazenie do wszechstronnego rozwoju mlodego cztowieka. Wigze sie to nie tylko
z dbaloscig o odpowiedni poziom wiedzy uczniow, ale rowniez o ich rozwoj psycho-
spoleczny, nierzadko rowniez niezbedne okazuje si¢ udzielanie pomocy psychopeda-
gogicznej juz najmlodszym dzieciom. Dzieci stajg przed wieloma problemami, z kto-
rymi nie potrafig sobie poradzi¢. Jednym z coraz cze¢sciej spotykanych problemoéow
jest nieumiejetnosc przystosowania si¢ do zycia w grupie rowiesniczej. Program ten
ma za zadanie przyblizy¢ nauczycielom, jak wazne sg wlasciwe interakcje w grupie
rowiesniczej, a takze jak pomoc dzieciom w stworzeniu tych interakcji. Zajecia pro-
ponowane w tym programie zawierajg rowniez elementy socjoterapii.

Struktura programu

Program jest podzielony na bloki tematyczne. Do kazdego bloku zostaly przedsta-
wione gry i zabawy interakcyjne, ktore mozna wykorzystac przy prowadzeniu zajec.
Kazda zabawa jest opatrzona komentarzem, ktory ma na celu zwrocenie uwagi na
najistotniejsze aspekty danych zajec.
Tematyka programu.
1. Integracja grupy. Zawarcie kontraktu:
— zabawy ulatwiajgce zapami¢tywanie imion,
— zabawy integrujace.
2. Kontakty:
— ruch we dwoje,
— masaz plecow,
— chinskie posagi,
— wyspa.
3. Postrzeganie:
— poszukiwanie guzikow,
— widze cos, widze!
— co si¢ zmienito?
4. Tozsamos¢:
— wizytowki,
— moje mocne strony.
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5. Uczucia:
— miny,
— plakat uczuc i stanow.
6. Koledzy i przyjaciele:
— dyplom dla kolegi,
— lgczace sie atomy.
7. Komunikacja:
— kalambury,
— gluchy telefon.
8. Zaufanie:
— Slepiec,
— krag zaufania.
9. Relaksacja:
— okret,
— relaksacja Jacobsona,
— relaksacja z wizualizacjg.
10. Wspolpraca:
— wyscigi na kocu,
— ukltadanie puzzli.
11. Koncert zyczen. Podsumowanie wszystkich zajec:
— zabawy, ktore najbardziej podobaly si¢ dzieciom w calym cyklu zajec.

Pojecie socjoterapii

Pojecie socjoterapii coraz czesciej pojawia sie¢ w praktyce wychowawczej, zwlaszcza
w pracy z dziecmi i mtodzieza z zachowaniami problemowymi. Socjoterapia jest jed-
nym ze sposobow tagodzenia lub eliminowania negatywnych norm i obyczajow w za-
chowaniach spotecznie niepozgdanych. Socjoterapia zajmuje si¢ przede wszystkim
grupg. Socjoterapia to rowniez grupowa forma zajec¢ z dzie¢mi ukierunkowana na
realizacje celow terapeutycznych, edukacyjnych i rozwojowych. Zajecia tutaj propo-
nowane nie sg typowymi zajeciami socjoterapeutycznymi, gdyz takie zaktadaja, ze
grupa wraz z socjoterapeutg podczas spotkan omawia problemy dotyczace domu,
rodziny itp. poszczegolnych cztonkow grupy.

Pojecie interakcji
Tworzac grupe, nalezy si¢ zastanowic, czym sg interakcje. Interakcje lezace u pod-
loza zycia spotecznego sg wymiang informacji, zachowan wraz z towarzyszgcymi im
poznawczymi i emocjonalnymi reakcjami, ludzie komunikuja si¢ ze sobg werbalnie
i pozawerbalne, oddzialujac w ten sposob na siebie.
Interakcje miedzy cztonkami grupy petnig nastepujace funkcje:
— pobudzajg ogolnag aktywnosc¢ grupy,
— pomagaja grupie w osiggnieciu celu,
— prowadza do pojawienia si¢ takich dzialan spotecznych, ktore przyczyniaja sie
do wytworzenia pozytywnych, serdecznych stosunkow wewnatrzgrupowych.
Interakcje wymagaja uczestnikow — aby zaistniata interakcja, musza byc co naj-
mniej dwie osoby, interakcje moga zachodzi¢ mi¢dzy grupg a jednostkg, jednostka
a grupga, miedzy podgrupami w obrebie danej grupy.
Interakcja obejmuje szereg zachowan — zachowania dzieci i grupy jako cato-
Sci stanowig podstawe komunikacji, zaktada wzajemny wplyw — uczestnicy grupy
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wplywaja na siebie wzajemnie. W odroznieniu od konwencjonalnych metod uczenia
odnoszacych sie przede wszystkim do intelektualnego zrozumienia, gry interakcyj-
ne uwzgledniajg calego uczacego sie, jego mysli i uczucia, oddziatuja na jego wie-
dze, a szczegolnie stymulujg jego chec do zabawy. Wiele gier interakcyjnych wyko-
rzystuje energie, ktora zazwyczaj przeszkadza w zaplanowanych procesach eduka-
cyjnych, np. nieodparta che¢ mowienia i poruszania si¢. Zabawy interakcyjne bu-
dza w dzieciach ciekawosc¢ i radosc¢ uczenia si¢, pozwalaja na zdobywanie nowych
doswiadczen, pobudzajg aktywnosc¢, ma to szczegolne znaczenie w przypadku dzie-
ci, ktore sg na co dzien pasywne.

Cele wprowadzenia programu

Program ten realizuje ide¢ podmiotowosci. Podmiotowos¢ na gruncie pedagogiki
to postrzeganie jednostki jako autonomicznej, posiadajacej prawo do niezaleznosci
i odpowiedzialnosci za swoje postepowanie. Jest to wlasciwos¢ edukacji nastawio-
nej na stymulowanie indywidualnego rozwoju kazdego dziecka zgodnie z jego moz-
liwosciami. Nie stawia wobec wszystkich dzieci tych samych wymagan. Opiera si¢
na aktywnosci wychowankow, rozwijajac mocne strony kazdego z nich. Wychowaw-
ca nie determinuje zachowania wychowanka, lecz tagodnie na nie wptywa, zaprasza
go do wyboru miedzy jednym a drugim kierunkiem, do przystosowania si¢ przy za-
chowaniu swobody. Wychowawca tworzy warunki do aktywnosci wychowanka po-
chodzacej z jego wyboru.
Cele:

e rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych mysli i uczuc,
ksztattowanie umiejetnosci zagospodarowania czasu wolnego,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
nabywanie umiejetnosci opanowywania agresiji,
uczenie ponoszenia odpowiedzialnosci za wlasne zachowanie,
ksztattowanie postaw prozdrowotnych, prospotecznych, prorodzinnych,
podnoszenie poczucia wlasnej wartosci,
zmniejszanie u dzieci izolacji spotecznej,
rozwoj potrzeb poznawczych,
rozwoj intelektualny.
Aby wychowankowie mogli rozwija¢ w petni swoje predyspozycje, nalezy im umozli-
wic:

e wlasciwy dobor roli spolecznej i tworcze jej pelnienie,

e wlasciwy dobor zadan zgodny z momentem rozwojowym, zdolnoSciami
i umiejetnosciami wychowanka,

e przebywanie w grupie, gdzie znajda bezpieczenstwo i oparcie.

Cele prowadzonych zajec

Proponowane zajecia maja na celu nabywanie okreslonych umiejetnosci, takich jak:
umiejetnos¢ komunikowania si¢, podejmowania decyzji, asertywnosci, negocjacji,
mediacji, odreagowywania stresow itd. Istotng role bedzie odgrywa¢ wzmacnianie
osobowosci dzieci, nagradzanie za zachowania spolecznie pozgdane i eliminowa-
nie zachowan destrukcyjnych. W kazdym okresie rozwojowym dominuja okreslone
potrzeby, ktorych zaspokojenie odgrywa istotng role¢ w procesie rozwoju. U dzieci
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w okresie wczesnoszkolnym dominujg potrzeby: aktywnosci ruchowej, zabawy, zdo-
bywania wiedzy o Swiecie, potrzeba tworczosci, wsparcia ze strony dorostych, zwlasz-
cza w sytuacjach nowych, a takze potrzeba przebywania w towarzystwie rowiesni-
kow i podejmowania wspolnie aktywnosci. Mowimy wiec tu o sytuacjach, w kto-
rych dziecko bedzie moglo lepiej siebie poznac, doceni¢ swoje mocne strony i wyko-
rzystac je w roznorodnych sytuacjach zyciowych. Podczas zaje¢ dzieci beda mogty
w bezpiecznej atmosferze ,sprawdzac”, jak radzg sobie, nabywajgc nowe kompeten-
cje i umiejetnosci — zwlaszcza interpersonalne.

Struktura prowadzonych zajec

Proponowane zaje¢cia beda miaty charakter ustrukturalizowanych spotkan grupo-
wych, na ktore skladac si¢ bedag odpowiednio dobrane gry i zabawy interakcyjne.
Kazde spotkanie bedzie mialo okreslony cel.
Beda to zajecia prowadzone w grupie. Myslac o grupie, mozna przyjac¢ nastepu-

jaca definicje: dwie lub wiecej osob, ktore spelniaja przynajmniej cztery warunki:

— miedzy tymi osobami musi istnie¢ bezposrednia interakcja,

— osoby te musza mie¢ wspolny cel,

— w zbiorze jednostek stanowigcych grupe muszg istnie¢ normy,

— w zbiorze tym musi istnie¢ rowniez struktura.
Jednostka, decydujac si¢ na przynaleznosc¢ do danej grupy, godzi si¢ jednoczesnie
na podporzadkowanie regutom, obyczajom i zasadom grupy. Zostaje ona jednocze-
snie uwiklana w system stosunkow spotecznych panujacych w grupie. Poszczegol-
ni czlonkowie zajmujg w grupie okreslone pozycje, istniejg pomiedzy nimi relacje,
tworzac strukture grupy, a takze interakcje.

Etapy powstawania grupy

W procesie tworzenia grupy mozemy wyroznic kilka podstawowych etapow:

— okres powstawania grupy — stuzy on poznaniu si¢ uczestnikow spotkan, wspol-
nemu okresleniu celow, ustaleniu norm grupowych, regut i rytuatow, budowa-
niu atmosfery grupowej opartej na poczuciu bezpieczenstwa i wzajemnego za-
ufania;

— wlasSciwy etap pracy z grupa — realizacja zaplanowanych celow;

— przygotowanie do zakonczenia pracy grupy — podsumowanie nabytych umie-
jetnosci, ukazanie mozliwosci wykorzystania ich w Zyciu, udzielenie pozytyw-
nych informacji zwrotnych.

Etapy wprowadzania zaje¢ interakcyjnych

Etapy wprowadzania kazdorazowo zajec interakcyjnych:
— analiza sytuacji w grupie — prowadzacy ma za zadanie ocenic, na jakim etapie
jest grupa i czy jest przygotowana do wprowadzenia danego ¢wiczenia;
— wprowadzenie zabawy — jasne instrukcje i oczekiwania ze strony prowadzacego;
— faza omoéwienia ¢wiczenia — podsumowanie trudnosci, jakie si¢ pojawily, co by-
to najwazniejsze, wspolne dookreslenie celu wprowadzonej zabawy.

Metody

Metody, z jakich nalezy korzystac¢ podczas prowadzenia zajec:
— praca w kregu i rundki — umozliwiaja swobodne dzielenie sie swoimi spostrze-
zeniami i watpliwosciami, zmniejszaja dystans, sprzyjaja nawigzywaniu kon-
taktu;
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— ,burza mozgow” — aktywizuje grupe i wyzwala jej potencjat tworczy;

— rysunki i prace plastyczne — dziecko przekazuje swoja wiedze o Swiecie i swoj
stosunek emocjonalny;

— inscenizacje, odgrywanie scenek — nawigzanie do psychodramy;

— gry i zabawy interakcyjne.

Zadania wychowawcy

Zadania wychowawcy wspierajgcego podopiecznych w ich rozwoju to:

e zapewnienie dziecku bezpieczenstwa i stworzenie atmosfery akceptacji oraz mo-
tywowanie go do dzialan prospotecznych;

e stawianie realnych wymagan i stwarzanie warunkow do rozwoju aktywnosci;

e oferowanie fachowej pomocy w rozwigzywaniu problemow, przy jednoczesnym
niwelowaniu destrukcyjnych sposobow radzenia sobie z nimi;

e wskazanie spolecznie akceptowanych wzorcow zachowan poprzez psychoedu-
kacyjny blok dziatan;

e stymulacja rozwoju intelektualnego;

e dostosowanie metod pracy, po rozpoznaniu predyspozycji psychicznych dziecka;

e wszechstronna wspolpraca z rodzicami w zakresie problemow wychowawczych.

Informacje dodatkowe

Na kazde zajecia przeznacza si¢ jedno lub dwa spotkania, kazde po 60 minut, w za-
leznosci od dynamiki grupy, jej zainteresowania i checi do wspotpracy. To prowa-
dzacy okresla dlugosc zajec i ich intensywnosc.

Zajecia odbywac si¢ majg raz w tygodniu o stalej porze i w statej grupie. Ilosc
cztonkow grupy: 8-12 osob. Najkorzystniej jest, jesli dzieci sg w rownym lub zblizo-
nym wieku.

Spodziewane efekty

Poprzez realizowanie programu zaje¢ interakcyjnych z elementami socjoterapii
uczniowie:

— rozwing umiejetnos¢ wyrazania swoich mysli, uczuc i emocji;

— nabedg wiedze¢ niezbedng do radzenia sobie z sytuacjami trudnymi;

— zdobeda niezbedng wiedze potrzebna do opanowania agresiji;

— beda mieli mozliwos¢ nauczyc¢ sie gospodarowac swoim czasem;

— podniesie si¢ ich poczucie wartosci;

— zmniejszy si¢ izolacja spoleczna miedzy jednostka a grupa;

— dzieci nabeda kompetencje pozwalajagce im dokonywac¢ wilasciwych wyborow

w sferach zdrowotnych, spotecznych i rodzinnych;

— dzieci nabedg wiedz¢ umozliwiajacg im odreagowywanie napi€c.
Program jest skonstruowany tak, aby moc go wykorzystywac¢ w pracy na kazdym
etapie edukacji, wprowadzenie go jednak w mlodszych klasach szkoty podstawowej
spowoduje lepsze funkcjonowanie dzieci w grupie rowiesniczej, rodzinie i szkole.
Utatwi to nauczycielom na wyzszych etapach edukacji lepszy kontakt z dzieckiem.
Dlatego tez warto wprowadzi¢ program juz w klasach I-III.

Ewaluacja

Ewaluacjg prowadzonych zajec¢ bedzie obserwacja. Efekty pracy dziecka bedg obser-
wowane na biezgco podczas zajec¢ w swietlicy. Pod uwage bedzie brane zaangazowa-
nie dzieci w zajecia, starannos¢ wykonanych prac oraz ch¢c¢ uczestniczenia w zaje-
ciach.
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Tematyka zajeé

Proponowane zabawy interakcyjne

Uwagi

Integracja grupy
Zawarcie kontraktu

Zabawy utatwiajgce zapamigtanie imion:

pierwsza osoba w kregu podaje swoje imie, nastepna podaje imie 0séb
przed sobg oraz swoje;

kazde dziecko pokazuje gest, z ktdrym chciatoby by¢ kojarzone i mo-
wi swoje imie, nastepnie dzieci méwig do swoich kolegéw: mam na
imie... i pokazujg gest, méwie do... i pokazujg gest kolegi, do ktérego
sie zwracaja.

Zabawy integrujace:

sgsiedzi — dzieci siedzg w kregu na krzestach, ktdrych jest o jedno
mniej niz dzieci, jedna osoba jest w $rodku, podchodzi do dzieci i za-
daje pytanie: Czy lubisz swoich sgsiadow? Jesli osoba zapytana odpo-
wie TAK, wéwczas osoby siedzgce obok niej zamieniajg sie miejsca-
mi — osoba w $rodku kregu probuje zajaé miejsce ktorej$ z osob, jesli
osoba pytana odpowie NIE, wéwczas wszystkie osoby poza pytang za-
mieniajg sie miejscami — osoba stojgca w $rodku usifuje zdazy¢ za-
ja¢ miejsce przed innymi dzieémi, dziecko, dla ktorego zabraknie miej-
sca, staje w kregu i zadaje pytanie: Czy lubisz swoich sgsiadow? dzie-
ciom siedzacym na krzestach itd.;

prze$cieradto Grzesia — potrzebne materiaty: duze przescieradto lub
ptachta materiatu. Dwie osoby trzymajg przescieradto, reszta dzieli sie
na dwie rézne grupy, ktore stajg po dwu stronach pionowo trzymane-
go koca, gdy przescieradto opada, kazdy ma powiedzie¢ szybko imie
osoby stojacej za przescieradtem.

Podczas tych zaje¢ niezwykle wazne jest, aby ustali¢ normy gru-
powe i zasady obowigzujgce podczas wszystkich zajec. Zasady
powinny by¢ tworzone przez wszystkich cztonkdw grupy, podczas
kazdych zaje¢ znajdowac si¢ w widocznym miejscu, aby zawsze
mozna sie byto do nich odwotac.

Podczas prowadzenia zaje¢ niezwykle istotne jest, aby omawiac
kazde éwiczenie tuz po zakoniczeniu.

Kontakty

Ruch we dwoje:

— dobieracie sie parami i ze swojg parg spacerujecie po sali, kiedy
spotkacie inng pare, uktoncie sie pieknie tej parze i zamiericie sie
partnerami

— staricie tytem do partnera i ztapcie sie za rece z tytu, ostroznie
chodZcie po sali, uwazajcie, zeby nie wypusci¢ rgk partnera, na
dzwiek gwizdka zatrzymajcie si¢ i pozegnajcie z partnerem — wy-
bierzcie inng osobe, z innym partnerem ztapcie sie za rece i skacz-
cie jak zabki po sali, na dzwiek gwizdka zmiencie si¢ partnerami

— na dzwiek dwu gwizdkéw siadacie w kregu.

Po skoriczonej zabawie istotne jest omdéwienie éwiczenia. Zadanie
dzieciom pytan:

— Jak sie teraz czujg?

— Czy zabawa im sie podobata?

— Czy zawsze miaty za partneréw tych, ktdrych chciaty?

— Czy same dokonywaty wyboru, czy czekaty, az inne je wybiorg?
— Jakie majg spostrzezenia, uwagi?

Wazne jest, aby forma i styl pytai byty dostosowane do wieku i po-
ziomu uczestnikow.
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Masaz plecow:

Dzieci dobierajg sie¢ parami, siadajg jedno za drugim i postepujg zgod-
nie z instrukcja:

potdzcie ostroznie rece na plecach partnera, najpierw uderzajcie reka-
mi, jakbyScie byli ciezkim zwierzeciem, teraz przebiegnijcie lekko jak
mysz przez plecy kolegi (uzywajcie tylko koricéw palcéw), teraz prze-
biegnijcie jak galopujgcy kon, a teraz jak ogromny waz, wyobraZcie so-
bie, ze plecy kolegi to delikatny bebenek — uderzajcie w bebenek de-
likatnie, zacznijcie powoli, potem coraz szybciej i szybciej, teraz bgdz-
cie delikatni jak deszczyk. Zamiercie sie rolami. Wychowawca przeka-
zuje instrukcje nastepnym dzieciom.

Chinskie posagi:

Jedna osoba staje posrodku w dowolnej pozie, druga podchodzi i zmie-
nia pozycije jej reki, nogi itd., nastepne osoby robig to samo, kiedy pro-
wadzacy wypowie stowo MROZ, dzieci zastygajg w pozycji, nastepnie
wybiera sie kolejng osobe, ktéra jest ,gling” rzezbiarzy.

Wyspa:

Rozktadamy duzy koc na podtodze — méwimy dzieciom, ze to wyspa,
dookota ktdrej jest woda, dzieci muszg tak ze sobg wspotpracowac,
aby zadne z nich nie wypadto do morza. Po chwili méwimy dzieciom
o sztormie, ktdry zniszczyt cze$¢ wyspy (zaginamy koc, ktdry staje sie
znacznie mniejszy), moéwimy dzieciom, ze nadal muszg tak wspdtpra-
cowac, aby zmiescity sie wszystkie na wyspie. W ten sposdb koc skta-
damy kilka razy.

Podczas tego ¢wiczenia nalezy caty czas przypominaé dzieciom,

ze zachowujemy sie zgodnie z zasadami oraz delikatnie i z wy-

czuciem wobec kolegi.

Po skoriczonym éwiczeniu nalezy zadaé dzieciom pytania:

— Co byto dla nich przyjemniejsze — klepa¢ plecy partnera czy
byé poklepywanym?

— Ktdry sposdb klepania podobat im si¢ najbardziej?

— Ktdre zwierze przedstawiaty najchetniej?

— Co im sie podobato najbardziej w zabawie?

Na koniec zabawy nalezy zada¢ pytania dzieciom:
Co im sie najbardziej podobato?
Czy wolaty byé rzezbiarzami, czy posggami?

Po zakoniczeniu zabawy pytamy dzieci, co im sie¢ w zabawie po-
dobato. Co byto szczegdlnie trudne? Czy kazde z dzieci poradzi-
toby sobie samo? Czy pomoc innych dzieci byta potrzebna? Ja-
kie umiejetnosci sg niezbedne w takiej zabawie?

W tym bloku zabaw bardzo wazne jest, aby nie kaza¢ dzieciom
,na site” nawigzywac kontaktow z innymi dzie¢mi.

Postrzeganie

Poszukiwanie guzikow:

Uczniowie wychodzg z sali na pewien czas, w tym czasie wychowaw-
ca ukrywa na terenie sali np. kolorowe guziki. Dzieci po powrocie majg
za zadanie odnalez¢ jak najwiekszg ilo$¢ guzikéw w okre$lonym cza-
sie (np. 5 minut), osoba, ktéra odnajdzie najwiecej, wygrywa.

Widze cos, widze!

Jedna osoba méwi o jakims przedmiocie, kiéry jest na terenie sali: wi-
dze co$, widze... to, co widze, jest (np.) czerwone; wéwczas wszystkie
dzieci wymieniajg czerwone rzeczy, ktore wida¢ w sali, jesli nie udaje im
sie zgadna¢, osoba, ktdra mowi: widze co$, widze moze daé wskazow-
ke, np. méwigc: widze co$, widze, co$, co jest czerwone i bardzo mafe.

Po zakoriczeniu zabawy wychowawca pyta dzieci:

— Co w tej zabawie sprawifo im szczegding rados$c?

— Co byto w niej trudne?

— Czy znajg juz wszystkie kolory?

— Jakie sg ich ulubione kolory?

— Do czego sg potrzebne kolory w codziennym zyciu?

— Gdyby miaty mie¢ inny kolor, niz maja, to jakiego koloru chcia-
tyby byé?

VNIOMZS YOITL3IIMS
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Co sie zmienito?

Dzieci siadajg w kregu i ktadg w Srodku kilka przedmiotéw. Jedno
z dzieci wychodzi za drzwi. Dzieci zamieniajg kolejno$¢ przedmiotow,
zabierajg jeden przedmiot itp. Po powrocie osoby, kiéra byta na ze-
wnatrz, pytajg ja, co sie zmienito. Mogag by¢ roézne wersje takiej zaba-
wy, np. dzieci zamienig si¢ miejscami.

Po zakonczeniu ¢wiczenia nalezy zapyta¢ dzieci, co im sie w za-
bawie najbardziej podobato, a co sprawito im najwiekszg trudnos¢,
do czego ludziom w zyciu przydaje si¢ spostrzegawczo$¢ i czy sg
jakie$ sposoby, aby jg ¢wiczy¢.

Tozsamo$¢ Wizytowki: Po zakoriczeniu zadania zadajemy dzieciom pytania:
Dzieci otrzymujg kartke sztywnego papieru i ich zadaniem jest stwo- | — Co podobato im sie w tej zabawie?
rzenie swojej wtasnej wizytowki. Dzieci nic na tej wizytdwce nie piszg, | — Co byto w niej trudne?
tylko rysujg co$, co je okresla, co jest dla nich charakterystyczne. Po | — Co wybraty, zeby narysowaé na swojej wizytdwce i dlaczego?
narysowaniu wychowawca zbiera kartki z wizytowkami i pokazuje ko- | — Jak szybko rozpoznali je inni?
lejno kazdg. Dzieci zgadujg, do kogo mogtaby naleze¢ dana wizytdw- | — Gdyby miaty podpisa¢ swojg wizytdwke jednym stowem, a nie
ka i dlaczego, z czym im sie kojarzy dana praca. Wazne, aby dzieci za bytoby to ich imie, to jakim?
szybko nie zdradzity, ze dana wizytéwka nalezy wtasnie do nich.
Moje mocne strony: Po zakoriczeniu zadania zadajemy dzieciom pytania:
Dzieci otrzymujg duze kartki papieru, na tych kartkach majg za zada- | — Jak czuty sie podczas tej zabawy?
nie napisa¢ lub narysowaé rzeczy, w ktdrych sg dobre i ktdre potrafig | — Czy bytoby im tatwiej wymieni¢ swoje stabe strony?
dobrze robi¢; np. umiem szybko liczy¢, umiem dobrze jezdzi¢ na rowe- | — Czy wymienianie mocnych stron byto dla nich trudne?
rze itd. Nastepnie na duzym arkuszu papieru spisywane sg dobre ce- | — Czy fatwiej byto wymienia¢ swoje mocne strony, czy tatwiej by-
chy wszystkich dzieci — wspdlnie ustalamy, w czym jeste$Smy dobrzy to przypominac kolegom o ich mocnych stronach?
jako grupa i jakich zadan moglibySmy sie podjac, a takze rozmawiamy | — Jakie mocne strony podkre$la sie w grupie?
na temat tego, dlaczego kazdy jest potrzebny w grupie i ze jego cechy | — Kto z 0sdb im bliskich i otoczenia zwraca uwage na ich zalety?
i umiejetnosci sg nam potrzebne.
Uczucia Miny: Po zakoriczeniu zadania nalezy dzieciom zada¢ pytania:

Dwoje dzieci siada w $rodku kregu — prowadzgcy na ucho méwi jedne-
mu z nich, jakie uczucie ma przedstawi¢ tylko za pomocg mimiki twa-
rzy. Przyktadowe uczucia:

rados¢, smutek, zdziwienie, zaskoczenie, strach, duma, zainteresowa-
nie itp.

— Jak im sie podobata zabawa?

— Co byto najtrudniejsze podczas zabawy?

— Czy poznaty jakie$ nazwy uczuc?

— Czy tatwo im na co dzien odczytywaé uczucia innych?

VNTOMZS YOIT1L3IIMS
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Plakat uczu¢ i stanow:

Na podstawie wczesniej oméwionych uczu€ i standw cztowieka sporza-
dzamy wraz z dzieémi liste tych uczué, kiére chcieliby$Smy przedstawi¢
na plakacie. Z kolorowych magazyndéw wycinamy twarze osob i przy-
pisujemy je do danego uczucia. Uczucia grupujemy, przyklejamy je do
duzego brystolu, podpisujemy kategorie.

Po zakoriczeniu plakatu wieszamy go w widocznym miejscu. Za-

dajemy dzieciom pytania na temat pracy, ktorg wykonaty:

— Co byto w niej najtrudniejsze?

— Czy jest mozliwe okreslenie czyjego$ uczucia tylko na podsta-
wie twarzy?

— Czy lubig, kiedy ich uczucia sg odgadywane przez innych?

— Czy wspoftpraca byta fatwa?

— Czy za kazdym razem mysleli tak jak grupa?

Koledzy i przyjaciele

Dyplom dla kolegi:

Kazde z dzieci otrzymuje kartke papieru i przybory plastyczne. Zada-
niem kazdego jest sporzgdzenie dyplomu dla kolegi, ktérego lubi za je-
go pozytywne cechy. Formuta na dyplomie: dyplom dla... (imie kolegi),
za... (cechy, ktére sg szczegdlnie pozytywne, lub co$, za co chce po-
dziekowac swojemu koledze).

taczace si¢ atomy:

Dzieci biegajg po sali, na hasto prowadzgcego: faczg sie ci, co... (np.
majg sznurowane buty, majg czarne wtosy, sg ubrani na czerwono itp.)
dzieci taczg sie w pary lub grupki, po czym znowu chodzg lub biega-
ja po sali do ustyszenia kolejnego hasta.

Po zakoniczeniu zadania nalezy porozmawia¢ z dzieémi na temat

zaje¢, zapytac:

— Czy trudno byto takie dyplomy sporzadzi¢?

— Czy sami zastugujg na taki dyplom?

— Czy warto innym osobom méwi¢ o tym, ze sg dla nas wazni?

— Rozmowa na temat tego, dlaczego jedne dzieci sg lubiane, a in-
ne nie?

— Dlaczego akurat te osoby wybieramy na swoich kolegéw?

Po zakonczeniu zabawy prowadzacy powinien zadac pytania:

— Czy tylko osoby, ktére sg podobne, moga sie przyjaznic?

— Czy tatwiej nam widzie¢ podobienstwa, czy réznice miedzy
ludzmi?

Komunikacja

Kalambury:

Grupa siedzi na podtodze, jedno dziecko jest zaproszone na srodek,
wychowawca na ucho méwi temu dziecku hasto, ktdre ma pokazaé nie-
werbalnie. Dziecko, ktére zgadnie pokazywane hasto, staje na $rodku
i pokazuje nastgpne zadane hasto.

Gtuchy telefon:

Dzieci siadajg obok siebie. Wychowawca przekazuje pierwszemu dziec-
ku hasto, dzieci po kolei przekazujg sobie to hasto, méwigc na ucho
do kolejnego dziecka, ostatnie dziecko méwi hasto na gtos.

Po zakorczeniu zabawy wychowawca powinien porozmawia¢

z dzieémi na temat:

— Czy fatwo sie porozumiewac bez stow?

— Ktodra rola bardziej sie dzieciom podobata — zgadujgcego czy
pokazujgcego?

— Co jest najtrudniejsze w rozmowie bez stow?

Po zakonczeniu zabawy wychowawca rozmawia z dzieémi na te-
mat przejezyczen i btedéw w komunikacji.

VNIOMZS YOITL3IIMS
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Zaufanie élepiec: Przy tej zabawie nalezy przypominaé dzieciom, ze sg odpowie-
Na dywanie uktadamy labirynt z réznych rzeczy. Dzieci dobierajg sie | dzialne za bezpieczenstwo kolegi i dlatego nie wolno im w jej trak-
parami — jedno dziecko ma zawigzane oczy, drugie ma za zadanie | cie zartowac.
prowadzi¢ kolege przez ten labirynt, tak aby dziecko byto bezpieczne. | Po zakoriczeniu zabawy nalezy zapyta¢ dzieci:

Po przejsciu labiryntu dzieci zamieniajg sie rolami. — W ktérej roli byto im trudniej, a w ktérej fatwiej?
— Dlaczego taka zabawa moze by¢ trudna?
— Dlaczego nauczyciel tak bardzo nalegat na zachowanie zasad
bezpieczenstwa?
Krag zaufania: Zabawa, ktéra moze byé przeprowadzona tylko w odpowiedzialnej
Dzieci stajg w kregu — bardzo blisko siebie, jedno dziecko wchodzi do | grupie. Nigdy nie mozna zmusza¢ zadnego dziecka, aby weszto
$rodka i na sztywnych nogach delikatnie opiera sie na kolegach, dzie- | do kregu.
ci przekazujg sobie osobe w $rodku, tak aby ona krecita sie dookofa. | Po zakofczeniu zabawy prowadzacy powinien zada¢ nastepujace
Osoba w $rodku ma zamkniete oczy. pytania:
— W kidrej roli chetniej sie znajdowaty?
— Co byto trudne w zadaniu?
— Czy inni mogli mu na tyle zaufa¢, zeby poddac si¢ w zabawie?
— Czym jest zaufanie i co mogtoby sie stac, gdyby w tym przy-
padku zaufanie zostato zawiedzione?
Relaksacja Okret: Zabawa ta ma za zadanie odreagowanie napiec i rozluznienie.

Uczestnicy stojg na $rodku sali zwrdceni w jednym kierunku. Prowadza-
cy podaje rézne komendy, np.

— lewa burta — wszyscy biegng na lewg strone sali

— prawa burta — wszyscy biegng na prawg strone sali

— rufa — wszyscy biegng na tyt sali

— dziéb — wszyscy biegng do przodu

— poktad — wszystkie osoby stojg w miejscu, nikt nie moze sie ruszyc.
Po kazdej komendzie odpada jedna osoba, ktéra najpdzniej jg wykona-
ta lub pomylita sie.

Po zakonfczeniu zadania nalezy zapyta¢ dzieci:

— Jak im sie podobata zabawa?

— Czy na co dzieh mozna wykorzystywac takie éwiczenia?
— Co jest trudne, kiedy chcemy sie odprezy¢?
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Relaksacja Jacobsona:

Dzieci postepujg zgodnie z instrukcja:

1. Unie$ wyprostowane ramiona. Zaci$nij mocno piesci, wolno policz
do trzech. Pusé. Rozewrzyj dtonie, opusé ramiona.

2. Unies$ ramiona w gére w bok. Dtonie skieruj grzbietem w gdre, moc-
no zegnij w nadgarstkach. Palce skieruj w dét. Wytrzymaj 5 sek., opusc.
3. Ramiona jak poprzednio, dtonie grzbietami w dof. Napnij miesnie
ramion. Odprez sie.

4, Sciqgnij topatki mocno w tyt. Migsnie ramion winny byé odprezone.
5. Skre¢ gtowe mocno w prawo. Napnij miesnie szyi, odprez sie, wy-
trzymaj 5 sek., powrdé do poprzedniej pozycii.

6. Skre¢ gtowe mocno w lewo. Napnij migénie szyi, odprez sie, wytrzy-
maj 5 sek., powrd¢ do poprzedniej pozycii.

7. Skton gtowe na piersi maksymalnie nisko. Wytrzymaj napiete mie-
$nie. Wr6¢ do pozycji poprzedniej.

8. Otworz usta tak szeroko, jak potrafisz. Jeszcze szerzej. Odprez sie,
rozchyl lekko usta.

9. Napnij i zacis$nij wargi. Usta mocno zacisniete, zaciskaj! Odprez sie.
Pomyél, jakie uczucie towarzyszy odprezaniu.

10. Naciskaj silnie jezykiem podniebienie, odprez sie.

11. Naciskaj jezykiem dot jamy ustnej. Mocno, odprez sie.

12. Zamknij oczy, naciskaj mocno powieki. Staraj sie normalnie oddy-
chac. Zaciskaj oczy. Odprez sie.

13. Otworz oczy, jak tylko mozesz szeroko. Otwieraj. Odprez sie.

14. Zmarszcz czoto mocno, jak tylko potrafisz. Zmarszcz! | rozluznij sie.
15. Sciqgnij i naprez miesnie brzucha. Napnij! Jeszcze silniej! | odprez
sie.

16. Wttocz powietrze do brzucha. Napnij jego miesnie. Brzuch musi
by¢ twardy. Wttaczaj powietrze, odprez sie. Poczuj, jak sie coraz bar-
dziej odprezasz.

17. Napnij migsnie posladkéw. Napnij i rozluznij! Odprez sie.

18. W leZeniu zegnij stopy tak, aby palce stp skierowane byty ku two-
jej twarzy. Mocno zginaj! Pdzniej odprez sie.

Przekazujemy dzieciom instrukcje. Po zakoriczeniu rozluzniania
i napinania miesni pytamy dzieci o wrazenia z przeprowadzonego
¢wiczenia.
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Relaksacja z wizualizacja:

Dzieci ktadg sie na dywanie, zamykajg oczy i majg sobie wyobrazi¢ to,
co nauczyciel czyta:

Jest ciepty dzien, bardzo ciepty, stofice mocno grzeje. Jestes ubrany
tylko w krétkie spodenki i przewiewna bluzke. Idziesz na wycieczke,
spacerujesz wzdtuz rzeki, potok szumi cichutko, idziesz powoli, ston-
ce $wieci, delikatnie przygrzewa twéj kark. ldziesz spokojnie przez las,
drzewa szumig, z daleka stycha¢ $piew ptaka, moze to stowik, moze
szczygiet... wstuchujesz sie w ten $piew. ldziesz dalej, spotykasz ma-
tq sarenke, wyciggasz dton, zeby jg pogtaskac, ona delikatnie lize two-
ja reke. Mijasz wielki las, idziesz dalej, widzisz wielki kamien. Siadasz
obok tego kamienia na trawie, siedzisz, opierasz si¢ o kamien, nagle
tuz pod kamieniem dostrzegasz...

Tekst nalezy czyta¢ spokojnym i cieptym gfosem.

Po zakonczeniu czytania nalezy dac¢ dzieciom chwile czasu, zeby
mogty nadal sobie wyobrazaé, co widza.

Po zakonAczeniu relaksacji nalezy zapytaé dzieci, co widziaty pod
kamieniem i co im sie najbardziej podobato.

Wspdtpraca

Wyscigi na kocu:

Na podtodze zaznaczamy linie startu i mety. Dzieci dzielg sie na dwie
grupy, rozbierajg buty, ktadg koce na podtodze i stajg w szeregu. Zada-
niem kazdej grupy jest jak najszybciej przemiesci¢ sie do linii mety —
dzieci muszg caty czas znajdowac sie na kocu, nikt nie moze z tego ko-
ca zejs¢. Technike poruszania sie dzieci wybierajg same. Grupa, w kto-
rej chociaz jedna osoba zejdzie na podtoge, musi zacza¢ wyscig od po-
czatku. Kolejna wersja zabawy — dzieci dzielg sie na grupy, styszg iden-
tyczng instrukcje, ale tym razem nie mogg sie ze sobg porozumiewac.

Uktadanie puzzli:

Dzieci majg za zadanie utozy¢ puzzle, wspdinie lub kazde z osobna.
W przypadku kiedy dzieci w ciggu 30 minut utozg puzzle razem, wygry-
wajg czekolade dla catej grupy, jesli dane dziecko w ciggu takiego cza-
su utozy puzzle samo, dostaje czekolade tylko dla siebie. Jest 5 kom-
pletéw identycznych puzzli. Trudno$¢ polega jednak na tym, ze puzzle
sg pomieszane, a czes¢ z nich jest pochowana na terenie $wietlicy.

Po zakonczeniu zadania nalezy zada¢ dzieciom nastepujace pyta-

nia:

— Czy podobata im sie zabawa?

— Co sprawito im najwiekszg przyjemno$¢?

— Kiedy wyscig byt najtrudniejszy, a kiedy najtatwiejszy?

— Kiedy wspotpraca sie udaje, a kiedy sie nie udaje?

— Kiedy byto tatwiej, a kiedy trudniej wspdtpracowa¢ — kiedy
mozna byto sie porozumiewaé, czy kiedy trzeba byto milcze¢?

Zadanie jest tak pomyslane, zeby samodzielne ufozenie puzzli by-
to prawie niemozliwe — jedne dzieci muszg szuka¢ puzzli, kie-
dy inne je uktadajg. W przypadku jesli nie uda sie utozy¢ puzzli,
czekolada przepada. Jesli wychowawca widzi, ze dzieci ze sobg
dobrze wspofpracowaty, moze daé czekolade jako nagrode pocie-
szenia, aby dzieci sie nig sprawiedliwie podzielity.

Po zakoniczeniu zadania nalezy zapyta¢ dzieci o ich wrazenia z za-
bawy i dlaczego warto wspotpracowac.
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Koncert zyczen
Podsumowanie
wszystkich zaje¢

Zabawy, ktére sie dzieciom najbardziej podobaty w catym cyklu zajec.

Wychowawca rozmawia z dzieémi na temat zajec, jakie miaty miej-
sce w tym cyklu, co im sie najbardziej podobato, co byto najmniej
ciekawe.

— Czy czegos$ sie dzieci nauczyty podczas zajec?

— Czy chciatyby wzig¢ udziat w podobnych zajeciach jeszcze raz?

Literatura

Anna Grygiel
SP nr 40 w Gdyni
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Karolina Korzycka

Bezpieczna droga do szkoty —
program zaje¢ wychowawczo-
-dydaktyczno-opiekunczych

dla swietlicy szkolnej

Wstep

Najwazniejszym zadaniem rodzicow i nauczycieli jest zagwarantowanie mlodemu
pokoleniu bezpieczenstwa. Musimy nauczy¢ je umiejetnosci przewidywania zagro-
zen i niebezpieczenstw. Mozemy to uczyni¢ poprzez wlasng postawe zyciowa. To my
powinnismy przestrzegac pewnych zasad:

— by¢ wzorem prawidlowego postepowania w kazdej sytuaciji,

— prawidtowo poruszac si¢ po drodze,

— byc¢ rozwaznym i przewidujacym.
Bezpieczenstwo uczniow w drodze do szkoly mozna zapewnic poprzez:

— staranny wybor trasy z uwzglednieniem nate¢zenia ruchu osob i pojazdow,

— przekazanie wiadomosci wraz z wyjasnieniem niezrozumiatych kwestii z zakre-

su ruchu drogowego,

— przypomnienie dziecku, ze nie mozna zbaczac ze wspolnie ustalonej trasy,

— zakazanie wsiadania do pojazdow kierowanych przez obcych.
Jednym z priorytetowych celow szkoty jest przygotowanie uczniow do rozsgdnego
i rozwaznego udziatu w ruchu drogowym. Jest to proces dlugotrwaty, ale przynosza-
cy zamierzone efekty. Osiggniecie rezultatu moze dokonac si¢ dzieki temu, ze be-
dzie realizowany w sposob przemyslany i dostosowany do rozwoju psychofizyczne-
go ucznia.

Duza odpowiedzialnos¢ spoczywa na nauczycielach, ktorzy powinni dziatac¢ we-
dtug wyznaczonego planu i celow nauczania.

Swietlica szkolna na czas nieobecnosci rodzicow zastepuje mtodszym dzieciom
dom i stwarza przyjazna atmosfere. Celem dzialalnosci swietlicy jest przede wszyst-
kim zapewnienie opieki i bezpieczenstwa uczniom przed zajeciami lekcyjnymi i po
nich.

W trosce o bezpieczne zachowanie si¢ uczniow, zwlaszcza najmtodszych, na dro-
dze stworzytam ten program.

Przeznaczony jest on do realizacji podczas zaje¢ wychowawczo-dydaktyczno-
-opiekunczych przez uczniow klas I-III szkoly podstawowej. Zajecia te beda prowa-
dzone z czestotliwoscig dostosowang do mozliwosci czasowych pracy swietlicy.
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Cele programu

Program Bezpieczna droga do szkoty ma na celu:

— utrwalenie zasad prawidlowego przekraczania jezdni i chodzenia po chodniku;

— zapoznanie z wybranymi znakami drogowymi, sygnatami swietlnymi i dzwi¢ko-
wymi;

— nabywanie przez dzieci umiejetnosci bezpiecznego zachowania si¢ w ruchu dro-
gowym;

— rozwijanie koordynacji wzrokowo-stuchowo-ruchowej;

— ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i bezpieczenstwo;

— zmotywowanie dzieci do koniecznego noszenia elementow odblaskowych.

Formy i metody zajec:

— praca indywidualna;

— praca w malych grupach;

— stowna: objasnienia nauczyciela;

— ogladowa: pokaz, obserwacja uczniow;
— czynnosciowa: zadania do wykonania.

Oczekiwane osiagnig¢cia uczniow:

Dziecko:
— opisuje swoja droge do szkoty;
— wyjasnia potrzebe noszenia elementow odblaskowych;
— omawia zasady prawidlowego przechodzenia przez jezdnie;
— rozpoznaje znaki drogowe.

Procedury osiagniecia celow:

W celu osiggniecia przeze mnie celow, jakie sobie wyznaczytam, nalezy zastosowac
procedury, ktore utatwig dzieciom bezpiecznie pokonac droge z domu do szkoty:

— Cwiczenia w terenie;

— pogadanki;

— pokazy:;

— dzialania praktyczne;

— gry dydaktyczne.

Ewaluacja

Wdrozenie programu ma doprowadzi¢ do realizowania zasad bezpieczenstwa pod-
czas przemierzania drogi z domu do szkoly. Efekty ucznia bede obserwowalta pod-
czas zajec w Swietlicy.

Po uptywie roku od wprowadzenia programu zbadam ponownie wiedz¢ z opa-
nowania zasad bezpieczenstwa poprzez stworzong przeze mnie gre oraz przeprowa-
dzenie konkursu.
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Szczegotowy rozklad tresci programowych

Wiodace zagadnienia

Szczegolowe zagadnienia

w terenie;

¢ elementy ruchu ulicznego (znaki drogowe, sygnali-
zator swietlny i dzwickowy, zebra);

e znaczenie terminow: droga, pobocze, chodnik, jezd-
nia.

MOJA DROGA DO SZKOLY

e oznaczenia odblaskowe;

e Straznik Ruchu Drogowego;

e Co bys zrobit, aby bezpiecznie dotrze¢ do szkoly —
quiz.

Obszar Uwagi
tematyczne tematyczne
Obszar edukacji | Jestem bezpieczny na drodze | ZASADY BEZPIECZENSTWA W RUCHU DROGOWYM
komunikacyjnej e zasady przechodzenia przez jezdnie¢ — c¢wiczenia

POJAZD DWUKOLOWY

e zasady poruszania si¢ rowerem (egzamin na karte
TOWErowa);

e budowa i obstuga roweru;

e Pojazd ekologiczny — konkurs plastyczny.

AUTOBUS PRZYJAZNY DZIECKU

e kultura i trzezwos¢ kierowcy;

¢ zasady dobrego zachowania si¢ w pojezdzie;

e przestrzeganie regutl obowigzujacych podczas jazdy
autobusem.
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PRZYKELADOWY SCENARIUSZ ZAJEC

Temat zajeé: Budowa i obstuga roweru.

Realizator spotkania: wychowawca swietlicy.
Uczestnicy: uczniowie klasy III.

Czas realizacji: 60 minut.

Realizacja obszarow: edukacja komunikacyjna.
Cel gtowny:

— zdobycie podstawowych wiadomosci na temat budowy i obslugi roweru przez
uczniow.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:
— opisac¢ budowe i zasady prawidlowego korzystania z roweru;
— powiedziec, do czego stuzy: pompka, bidon, hamulec, dzwonek;
— wyjasnic¢ dostosowanie odpowiedniego ubioru na jazd¢ na rowerze;
— opisacC wyposazenie roweru.

Formy pracy:

— indywidualna, zbiorowa.

Metody:

— podajaca (pogadanka, objasnienie);
— eksponujaca;
— praktyczna.

Srodki dydaktyczne:

— rower wraz z wyposazeniem, kask, rekawiczki rowerowe, kamizelka odblasko-
wa, zestawy zadan przygotowane przez nauczyciela.
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Przebieg zaje¢

Cze¢S¢ wstepna:

— sformulowanie tematu i okreslenie celu zajec;
— wyjasnienie, jak beda wygladaly zajecia.

Czesc¢ glowna:

— pogadanka wprowadzajaca (nauczyciel swietlicy);

— podchodzenie indywidualne do roweru i pokazywanie czesci, z ktorych sktada
sie rower;

— zapoznanie uczniow z odpowiednig odziezg potrzebng do jazdy na rowerze po-
przez dotyk;

— podzial uczniow na dwie grupy i rozdanie zestawow zadaniowych;

— przedstawienie nauczycielowi wynikow wykonanych zadan przez jedng osobe¢
z kazdej grupy.

Czesé podsumowujaca:

— omowienie pracy grup i udzielonych odpowiedzi w poszczegolnych zadaniach;
— podziekowanie uczniom za udzial w zajeciach.

Zadania dla uczniow

ZADANIE 1.

Wskaz i podpisz najwazniejsze czesci roweru.

~w—
\_

¥y
¥

ZADANIE 2.

Do obowigzkowego wyposazenia roweru zaliczamy:
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KONKURS

1. Ponumeruj zasady przechodzenia przez jezdnie tak, zeby kolejnos¢ byla pra-

widlowa.

..... PATRZE W LEWO
..... ZATRZYMUJE SIE

..... DROGA WOLNA — IDE
..... PATRZE W PRAWO
..... PATRZE W LEWO

2. O czym informuja nas kolory sygnalizacji Swietlnej?

KOlOT CZEIrWOIMY — ...
Kolor ZOMy — ..

Kolor Zielomy — ...

3. Na zadane pytania odpowiedz TAK lub NIE.

1. Czy rowerzyscie wolno czepiac si¢ innych pojazdow? .. ...
2. Czy wolno jezdzic¢ bez karty rowerowej? L.
3. Czy wolno jezdzi¢ po chodnikn? .
4. Czy wolno zawraca¢ na moscie? L.

5. Czy w czasie jazdy rowerzysta moze zdejmowac obie rece z kKierownicy? ........

4. Rozwiaz zagadki.

1. Dobrym okiem, bystrym stuchem kieruje ulicznym ruchem ....................
Jest przy kazdej jezdni po to, by chodzi¢ po nim piechotg ......................
Oko — zwrocone w twoja stron€¢ czerwone, zotte i zielone .......................
Stoi przy szosie, ma jedng noge i pokazuje podroznym droge ...................

Zwierze to ma cos wspolnego z porzadkiem ruchu drogowego ..................

2R

Choc¢ nog nie posiada, szybko pedzi szosg, bo nie ma nogi, ale kota po szosie go
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5. Co to za znaki?

a) Chociaz Ci¢ chetka bierze, nie wolno Ci wjechac¢ na rowerze.

6. Dokoncz zdania, korzystajac z wyrazen z ramki.

na pasach; przekraczajac jezdnie; na chodniku; na jezdni¢; przekraczaj jezdnie

Nie Whiega) . ... !
NI€ CZYTA] . e !
Nie graj W pPilKe .. ... !
Nie zatrzymuyj SI€ . ... ... !
Prawidlowo .. ... .. !

Karolina Korzycka
SP nr 16 w Gdyni
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Polecamy...

...nauczycielom matematyki

Ksigzka ,,Jak rozwigzywac¢ zadania tekstowe z matematyki” podzielona jest na
trzy rozdzialy.

W rozdziale pierwszym ,Porownywanie wartosci liczbowych” tres¢ przedstawio-
nych zadan dotyczy zycia codziennego. Takie przedstawienie tresci zmusza czytel-
nika do szukania odpowiednich znakow, liczb czy liter, za pomoca ktorych zostanie
zapisana tresS¢ wyrazona stowami. Bardzo pomocne sg uzyte tutaj tabele i rysunki,
ktore naprowadzaja czytelnika na sposob rozwigzania zadania. Zadania te bazuja
na ukladaniu rownan. Autorzy umiejetnie wprowadzaja zaleznosci miedzy liczbami
utrwalajace pojecia dotyczace porownywania roznicowego i ilorazowego.

W drugim rozdziale stopien trudnosci zadan jest wickszy. W zaprezentowa-
nych zadaniach dotyczgcych sytuacji realnych wystepuje dtugosc, ci¢zar, czas, dro-
ga w odpowiednich jednostkach. Wykonanie wymaga tzw. metody logicznego rozu-
mowania, ktora polega na zadawaniu pytan czgstkowych i szukaniu na nie odpo-
wiedzi drogg rozumowania. Autorzy prowadza czytelnika ,za raczke”, uczac go roz-
wigzywania zadan tego typu.

Ostatni rozdzial dotyczy calosci i jej czesci. Zgromadzone zostaly zadania doty-
czace miedzy innymi prob i stezen procentowych. Podobnie jak w poprzednich roz-
dzialach zadania prowadza do rownan, ale w wi¢kszosSci oparte sg na porownywa-
niu danych liczbowych.

Pozwole sobie zacytowac autorow: ,Zadania i ich rozwigzania sg jednak dobrane
w ten sposob, abyscie mieli mozliwosSc¢ rozwigzania ich r6znymi metodami. Trzeba so-
bie uswiadomic, ze kazdy z nas urodzit si¢ z okreslonymi zdolnosciami matematycz-
nymi i to wlasnie one czesto decydujg o tym, ktorg metode rozwigzania wybierzemy”.

Mimo ze ksigzka ma podtytut ,Poradnik dla uczniow gimnazjum”, polecam ja
rowniez nauczycielom.

Ewa Madziqg
doradca metodyczny matematyki

@& Kotyra D., Sivosova A., Jak rozwiqgzywac¢ zadania tekstowe z matematyki,
Wydawnictwo NOWIK, Opole 2003
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...nauczycielom przedmiotéw ekonomicznych

W ostatnim czasie ukazalo si¢ wiele pozycji z zakresu ekonomii dotyczgcych globa-
lizacji gospodarki i integracji europejskiej. Na uwage zastugujg pozycje, ktorych tre-
Sci dotycza naszego kraju i mogg byc¢ wykorzystane przez nauczycieli, studentow,
uczniow oraz osoby interesujgce si¢ problematyka ekonomiczng.

Jedna z takich ksigzek jest , Polska w handlu Swiatowym”, w ktorej pokazane
zostaly zmiany, jakie nastgpily w handlu swiatowym na przetomie wiekow XX i XXI
oraz rola Polski w handlu swiatowym.

Wspolczesny handel miedzynarodowy jest bardzo wymagajacy. Bogata tresc
uwzglednia globalizacje w handlu swiatowym w uje¢ciu mikroekonomicznym i ma-
kroekonomicznym oraz czynniki decydujace o intensywnosci handlu.

Druga z polecanych pozycji jest praca zbiorowa pt. , Globalizacja i integra-
cja europejska. Szanse i zagrozenia dla polskiej gospodarki”. Autorzy przekonu-
ja w niej, ze globalizacja w czasach silnej konkurencji, zmian ekonomicznych oraz
politycznych, a takze wejscie Polski do Unii Europejskiej stwarza naszemu krajowi
szanse¢ realizacji celow gospodarczych, spotecznych i politycznych. Zmniejsza tym
samym dystans cywilizacyjny i ekonomiczny do krajow wysoko rozwini¢tych. Na
szczegblng uwage zastuguja tresci dotyczgace szans i zagrozen zwigzanych z konku-
rencyjnoscia polskiej gospodarki i spoteczenstwa w Unii Europejskie;j.

Krystyna Skalska
doradca metodyczny przedmiotow zawodowych

@& Czarny Elzbieta, Sledziewska Katarzyna, Polska w handlu swiatowym, PWE,
Warszawa 2009

@& Globalizacja i integracja europejska. Szanse i zagrozenia dla polskiej go-
spodarki, pr. zb. pod red. nauk. Juliusza Kotyniskiego, PWE, Warszawa 2005

...nauczycielom jezyka polskiego

Ksiazka zatytulowana ,Czytam rézne teksty kultury. Cwiczenia jezykowo-re-
dakcyjne dla uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej” autorstwa Anny Konko-
lewskiej i Piotra Janusza Pardy skierowana jest do uczniow i nauczycieli szkot pod-
stawowych, II etapu edukacyjnego. Zawiera propozycje ¢wiczen w czytaniu symbolu
i znaku, rysunku, komiksu, obrazu, rzezby, filmu, teatru, a takze 3 rodzajow lite-
rackich. Umiejetnosci te sa takze wymagane przez podstawe programowg obowigzu-
jaca od roku szkolnego 2009/2010. Autorzy, tworzac ten podre¢cznik, mysleli o mto-
dym odbiorcy dziet kultury, ktory chce zrozumiec, umiec odczytac i zinterpretowac
wszelkie teksty, nie tylko literackie. Pozwala on takze lepiej przygotowac si¢ do wy-
konania zadan zawartych w arkuszu testowym egzaminu zewne¢trznego przeprowa-
dzanego po Klasie 6. Przede wszystkim jednak ksigzka moze by¢ pomocna nauczy-
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cielowi na etapie planowania lekcji, zestawu ¢wiczen jako samodzielnych prac domo-
wych oraz w sferze doskonalenia umiejetnosci odbiorczych i nadawczych uczniow.

Omawiana pozycja ma przejrzysta i powtarzalna kompozycje. Do kazdego ro-
dzaju tekstu kultury podany jest material cwiczeniowy ujety w trzy bloki o roznym,
rosngcym stopniu trudnosci. Kazdy z nich zawiera pytania i podpowiedzi naprowa-
dzajace na wlasciwy tor pracy nad tekstami. Zadania podpowiadajg wiele drog in-
terpretacyjnych. Wszystkie sg tak pomyslane, by zainteresowac odbiorce, zmobili-
zowac do pracy, przemyslen. Teksty dotycza tego, co ucznia interesuje, pobudza do
myslenia, ale rowniez poszerzajg jego wiedz¢ teoretyczng odnoszaca si¢ do poszcze-
golnych dziedzin sztuki. Autorzy starali si¢, aby tam gdzie to konieczne, znalazto
si¢ przypomnienie o spelnianiu normy iloSciowej i jakosciowej pracy. Proponowa-
ne ¢wiczenia z pewnoscia wzbogacaja stownictwo czynne uczniow, ich wiedze teore-
tyczna i umiejetnosci praktyczne. Bardzo profesjonalnie autorzy przygotowali kar-
toteki czynnosci do poszczegolnych zagadnien z okresleniem wiasciwego standardu
sprawdzianu zewnetrznego, ktory jest rowniez zawarty w nowej podstawie progra-
mowej. Jest to bardzo pomocne dla nauczycieli i uczniow korzystajacych z ksiaz-
ki, aby przekonac ich, ze material w niej zawarty jest przydatny w przygotowaniu
uczniow do dalszego etapu ksztalcenia. Uswiadamia takze to, ze proces ten prze-
biega w sposob ciggly od szkoty podstawowej do matury.

Schemat punktowania uwzglednia zasade¢ przyznawania punktow za wykona-
nie czynnosci. Modele odpowiedzi z jednej strony sg bardzo konkretne i nie ,roz-
pieszczaja” uczniow, z drugiej pozwalaja na duza samodzielnoS¢ myslenia, premiu-
ja dobre rozumowanie.

Najtrudniejszym i najwazniejszym zadaniem dla konstruktora zadan, ¢wiczen
lub catego testu jest znalezienie wlasciwego materiatu literackiego, pozaliterackie-
go i ikonograficznego, ktérym moze si¢ postuzy¢. Mozna powiedziec, ze autorzy wy-
konali ogromna prace, a teksty zachecaja do pracy. Mamy do wyboru bardzo rézne
teksty kultury, pochodzace z roznych epok, odwotujace si¢ do roznych stylistyk es-
tetycznych. Sa tu fragmenty klasyki literackiej, dziet popularnonaukowych, fotogra-
fie, rysunki, symbole, reprodukcje itd. Tematyka ,tekstow wstepnych” pozwala na
sformulowanie ¢wiczen prowadzacych ucznia krok po kroku do rozwigzania najwaz-
niejszego zadania, zrozumienia, zinterpretowania na poziomie przenosnym i sym-
bolicznym omawianego tekstu kultury.

Cwiczenia ulozone w trzy bloki pozwalajg uczniowi wykonywaé zadania od naj-
prostszych do coraz trudniejszych, co pozwolito zachowac¢ podstawowg zasad¢ na-
uczania: stopniowanie trudnosci. Uczen zapoznaje si¢ z wszystkimi dziedzinami
sztuki, a takze ich odmianami (mamy, na przykltad, prace z obrazem, rysunkiem,
symbolem, komiksem). Cwiczy formy najprostsze (przynajmniej dla ucznia), jakimi
sg teksty literackie, ale poznaje rowniez teksty popularnonaukowe. Bardzo ciekawie
skomponowano ¢wiczenia dotyczace symboli narodowych, pobudzajac patriotyczne
wychowanie mlodziezy. Uczenn ma swobode¢ w doborze materiatu, moze pracowac
na dowolnej adaptacji tekstu kultury. Caty material charakteryzuje si¢ roznorod-
noscig polecen. Szczegolnie cieckawe wydaja sie kolejne kroki czytania komiksu, po-
znawania specyficznej sztuki teatru i jego znakow. Pojawily sie ¢wiczenia ksztatca-
ce umiejetnosci ponadprzedmiotowe. Na uwage zastuguje takze tytut ksigzki. Czy-
tam rozne teksty kultury — tak po wykonaniu wszystkich ¢wiczen bedzie mogt po-
wiedziec o sobie uczen szkoly podstawowej, czyli ich adresat. Sposrod innych zasad

GDYNSKI KWARTALNIK O$wWIiATOWY, 4/2009 97



POLECAMY NAUCZYCIELOM

98

nauczania zostata spelniona takze zasada przystepnosci, systematycznosci i moty-
wacji uczenia sie.

Material jest z pewnoscig profesjonalnie przygotowany, bardzo ciekawy, nowa-
torski i z punktu widzenia dydaktyki przedmiotowej bardzo uzyteczny. Kolorowe du-
ze wkladki z dzielami sztuki omawianymi w kolejnych rozdziatach ksigzki dodatko-
wo zachecajg do korzystania z niej. Bez problemu nauczyciel moze dzigki przygoto-
wanemu przez autorow materialowi ¢wiczy¢ z uczniami konkretne zapisy zaréwno
obowigzujacej, jak i nowej podstawy programowej. Jeden z nich (w nowej podsta-
wie) brzmi: II Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych informacji:

— umiejetnosc¢ rozumienia znaczen dostownych i prostych znaczen przeno-
snych,
— jezyk jako wielofunkcyjne narzedzie komunikacji,
— poznawanie dziet sztuki,
— rozpoznawanie réznych tekstow kultury oraz stosowanie odpowiednich
sposobéw ich odbioru.
Uczen poznaje teksty kultury odpowiednie dla stopnia rozwoju emocjonalne-
go i intelektualnego. Rozwija zainteresowania roznymi dziedzinami kultu-
ry; poznaje specyfike literackich i pozaliterackich sposobéw wypowiedzi ar-
tystycznej.

II1 Uczen rozwija umiejetnosé¢ wypowiadania sie w pismie na temat zwig-
zany z przedstawionymi tekstami kultury.

Bioragc pod uwage wszystkie przedstawione tu aspekty omawianej pozycji lektu-
rowej, moge z pewnoscia stwierdzic¢, iz nowa propozycja znanej juz polonistom pa-
ry autorow, A. Konkolewskiej i P. J. Pardy, zastuguje na szczegolna uwage nauczy-
cieli. I to chyba nie tylko w szkole podstawowej.

Iwona Chojnacka
doradca metodyczny jezyka polskiego

& Konkolewska A., Pardo P.J., Czytam rézne teksty kultury. Cwiczenia jezy-
kowo-redakcyjne dla uczniow klas IV-VI szkoty podstawowej, Wydawnictwo
Seneka — Piotr Multan, Sopot 2009

...wszystkim nauczycielom

Ksigzke pt. ,Uczenie si¢ w matych grupach w klasie”, ktorej ocen¢ wtasng chcia-
labym przedstawic¢, proponuj¢ traktowac jako metodyczny przewodnik przeznaczo-
ny w szczegolnosci dla nauczycieli, ale takze dla studentow pedagogiki lub innych
0sOb pracujacych badz chcacych pracowac z dziecmi. W szerokim zakresie przygo-
towuje ona czytelnika do takiej organizacji procesu nauczania-uczenia si¢, ktora
opieralaby si¢ na pracy w matych grupach.
W opracowaniu tym wyrozni¢ mozna siedem rozdziatow, ktore koncentrujg sie
wokotl nastepujacych tresci:
1. W rozdziale pierwszym autorzy wyjasniajg zasadnos¢ pracy w maltych grupach
w odniesieniu do teorii uczenia si¢, prezentuja podstawowag idee ksigzki, ja-
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ka jest ,przekonanie, ze dobremu uczeniu si¢ stuzy klasa oparta na wzajemnej
wspotpracy”.

2. Rozdzial drugi poswigcony jest prezentacji pieciofazowego modelu uczenia sie,
ktory w zatozeniu ma przebiegac¢ od swiadomego zdobywania przez uczniow in-
formacji do ich rozumienia. Spotykamy si¢ tutaj ze stowami krytyki autorow
skierowanymi pod adresem tradycyjnego modelu nauki z calg klasg. Otrzymu-
jemy wskazowki do kierowania matymi grupami, ktore maja pomoc nam w roz-
wigzaniu potencjalnych problemow badz zapobiec ich powstawaniu. Wskazow-
ki te dotycza m.in.: atmosfery panujacej w klasie, sposobu przedstawiania wy-
nikow pracy przez uczniow oraz kwestii czasu potrzebnego na wykonanie za-
dan — rozwigzanie problemu itd.

3. Kolejny rozdzial — trzeci — zaznajamia nas z szeregiem ,zlotych zasad”, kto-
rych nalezy przestrzegac¢, aby mozna byto mowi¢ o efektywnosci podjetych dzia-
tan. Zasady te dotycza przede wszystkim roli nauczyciela. Oto przykladowe: ,Na-
uczyciele muszg pokazac, ze cenig dyskusje uczniow”, ,Uczniowie powinni miec
do wykonania jasno sprecyzowane i odpowiednie zadania”.

4. W celu uzyskania ,wi¢kszej pewnosci siebie” w kierowaniu malymi grupami
proponuje zapoznac si€ z rozdziatem IV. Zawiera on bowiem mnostwo informa-
cji na temat tego, jak przygotowywac si¢ do zajec. Ulatwieniu planowania pra-
cy w zakresie kazdego z pieciu stadiow nauczania-uczenia si¢ majg stuzyc¢ po-
dane tu pytania. Do listy uwag przekazanych przez autorow w tej czesci ksigzki
mozna zaliczy¢ te dotyczace: sposobu kontrolowania pracy uczniow, mozliwo-
sci wzajemnego oddzialywania na siebie nauczyciela i pracujgacej grupy, usta-
wienia mebli w klasie, czasu oczekiwania na odpowiedz uczniow itd.

5. Rozdzial pigty zawiera trzy przykladowe lekcje zapoczgtkowujgce prace w ma-
tych grupach oraz trzy probne lekcje wprowadzajgce dla mlodszych klas szkoty
podstawowej. Porusza tez kwesti¢ organizacyjng klasy oraz prezentuje charak-
terystyke grupy ze szczegolnym zwroceniem uwagi na cechy decydujace o jej
efektywnosci badz nieefektywnosci.

6. Przyjmujac forme pracy proponowang w tej ksigzce, osoba pracujaca z dzie¢mi
moze napotkac na pewne problemy, o ktorych mowa w rozdziale szostym ksigz-
ki. Zostaty tu one podane w postaci pytan wraz z gotowymi ,receptami” ich roz-
wigzania.

7. Konstruowaniu systemu ksztatcenia poswi¢cono rozdziat siodmy. Wzieto tu pod
rozwage trzy pytania, jakie powinien postawi¢ sobie nauczyciel decydujacy sie
na prace w matych grupach: Dlaczego powinienem pracowac¢ w matych gru-
pach?, Kiedy powinienem pracowacé¢ w matych grupach?, Jak powinna
wyglagdacé¢ praca w matych grupach?.

8. Ostatni — 6smy — rozdziat zawiera tresci koncentrujace si¢ wokot dwoch pojec:
~ocena” i ,oszacowanie”. W obrebie tematu regularnej oceny proponuje si¢ opra-
cowanie i wypelnianie tzw. list kontrolnych, ktére moga by¢ pomocne w usyste-
matyzowaniu przez nauczyciela posiadanych informacji z zakresu jakosci pra-
cy czlonkow poszczegolnych grup.

W postowiu zatytulowanym ,Teoria i praktyka” autorzy zwracaja si¢ do odbiorcow
z zacheta do podjecia wyzwania, jakim jest wyzej wymieniona forma pracy. Nie na-
ktaniajg do usilnego ,kopiowania” calej procedury, wbrew wtasnym przekonaniom.
Dopuszczajg takze wigczenie tylko wybranych strategii, zaznaczajac, iz w kazdym
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przypadku wykorzystanie pracy w matych grupach wplynie na ,poszerzenie i wzbo-
gacenie zawodowego doskonalenia si¢”.

Czytajac te ksigzke, niejednokrotnie odwotywatam si¢ do wtasnych doswiadczen
szkolnych, ktore bardzo kontrastowaty z zaprezentowanym tu modelem uczenia si€.
Przez wiele lat nauki przekazywano mi gotowe wiadomosci, ktorych przyswojenie
sprawdzano, jak by powiedziata Andrea Folkierska, ,niepedagogicznymi pytaniami”,
tzn. pytaniami, na ktére z gory znatam odpowiedz. Swiadoma uwarunkowan wta-
snego procesu myslenia zastanawiatam si¢ poczatkowo, w jakim stopniu ja i osoby
z podobnymi do moich doswiadczeniami potrafig si¢ oderwac od ,oczywistosci sche-
matow szkolnych” i otworzy¢ na prezentowane przez autorow tresci. CatoSciowy ob-
raz tej lektury dat mi przekonanie, iz niestabnacy entuzjazm wyptywajacy ze stow
autorow, szczegolowe odniesienie do problemu przekona kazdego czytelnika do za-
let wyptywajacych z uczenia si¢ w matych grupach.

Dalszym etapem mojej pracy z ta ksigzka bylo przeanalizowanie jej koncepcji
pod katem funkcjonalnosci w wychowaniu i nauczaniu integracyjnym. W ten spo-
sob dostrzeglam jeszcze wiecej jej pozytywow. Uczenie si¢ w malych grupach jest
swietng okazja do integracji zespotu klasowego, podniesienia aktywnosci i w kon-
sekwencji samooceny dzieci, wyrobienia w calej klasie postawy odpowiedzialnosci
za uczniow z deficytami rozwojowymi. Na podstawie tych przemyslen wyciggnetam
wniosek o wykorzystaniu przez autorow ciekawego pomystu na napisanie ksigzki.

W sytuacji gdy nauczyciel — odbiorca ksigzki zdecyduje si¢ na wykorzystanie
w swojej dzialalnosci pedagogicznej pracy w matych grupach, znajdzie w opracowa-
niu pelng pomoc w zakresie przygotowania si¢ do jej realizacji. Ksigzka jest porad-
nikiem w najlepszym stowa tego rozumieniu. Mozna nawet powiedziec, Ze jest sa-
mouczkiem w zakresie stosowalnosci tej formy pracy. Czyta si¢ ja bardzo dobrze nie
tylko z uwagi na interesujaca, praktycznie przedstawiong tresc, ale takze za spra-
wa latwego w odbiorze jezyka, dostepnego — jak sadze — szerokiemu gronu czytel-
nikow. Dla utatwienia zrozumienia prezentowanych zagadnien autorzy zamiescili tu
jasne i przejrzyscie rozpisane i rozrysowane schematy.

Stosowanie modelu uczenia si¢ prezentowanego przez Jo-Anne Reid, Petera For-
restala i Jonathana Cooka pozwoli nauczycielowi na unikniecie rutyny w pracy. Nie
da si¢ bowiem zaplanowac catego przebiegu zajec, wyznaczyc kategoryczne kierun-
ku rozmow prowadzonych przez uczniow.

Podzielam stosunek autorow do wagi stosowania zasady indywidualizacji w pro-
cesie nauczania-uczenia si€. Zgadzam si¢ z ich zalozeniem, ze aby uczniowie mieli
szanse zrozumienia tego, czego si¢ uczg, musza miec ,mozliwosc¢ indywidualizowa-
nia wiedzy” oraz zapewnione warunki do wyboru indywidualnej formy pracy.

Nie bedzie zatem przesada, jezeli oceni¢ te ksigzke jako wartosciowg dla kaz-
dego nauczyciela, ktory chce doskonali¢ swoj warsztat pracy. Obowigzkowa zas ta
lektura powinna by¢ dla studentow pedagogiki.

Mariola Gruchata
SP nr 13 w Gdyni

& Reid Jo-Anne, Forrestal Peter, Cook Jonathan, Uczenie sie¢ w matych grupach
w klasie, WSiP, Warszawa 1996
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