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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Joanna Gawron

Scenariusze katechezy
dla klasy | gimnazjum

Scenariusz |

Temat: ,,Stworzyt Bog cztowieka na swoj obraz...” (Rdz 1,27)

Cele

Uczen potrafi:

— zinterpretowac biblijne opisy stworzenia czlowieka (Rdz 1,26-27; Rdz 2,4-8);

— wyjasnic religijne znaczenie stwierdzenia, ze ,czlowiek zostal stworzony na ob-
raz i podobienstwo Boga”;

— zdefiniowac¢ pojecia: ewolucjonizm skrajny i ewolucjonizm umiarkowany;

— podac, ktora z powyzszych teorii jest zgodna z wiarg katolicka;

— wyjasnic, dlaczego nie ma sprzecznosci pomiedzy powyzszymi tekstami biblij-
nymi a osiggnieciami wspotczesnej nauki.

Metody i formy pracy:

burza mozgow, rozmowa nauczajgca, dyskusja, karta pracy ucznia, praca z calym
zespotem klasowym, praca z tekstem zrodtowym (Pismo Swiete).

Czas: 2 x 45 min.

Pomoce dydaktyczne i literatura:

— Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Pallottinum, Poznan-Warszawa
1980;

— Ligendza Marianne, Maty stownik zwrotow, pojec¢ i symboli religijnych, Kuria
Metropolitalna Warszawska, Wydziat Nauki Katolickiej, Warszawa 1993;

— Katechizm KoSciota katolickiego, Pallottinum, Poznan 1994;

— inne zrodta dostepne w szkole;

— karta pracy ucznia;

— kserokopia fresku Michata Aniota z Kaplicy Sykstyniskiej w Watykanie — ,,.Stwo-
rzenie czlowieka”.
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Plan — etapy lekcji

Wstep — podanie uczniom tematu i celow lekcji, postawienie problemu, ktorym be-
dziemy sie zajmowac.

1. Uczniowie podaja skojarzenia do wyrazenia ,,stworzenie czlowieka” (burza mo-
ZgOw — zapis wypowiedzi uczniow na tablicy i w zeszytach).

2. Praca z tekstem biblijnym (Rdz 1,26-27; Rdz 2,4-8); uczniowie ,jedynki” pracu-
ja z tekstem Rdz 1,26-27 (zalgcznik nr 1), uczniowie ,,dwojki” pracujg z tekstem
Rdz 2,4-8 (zatgcznik nr 2).

3. Wyjasnienie trudnych zwrotow i pojec.

4. Rozmowa nauczajgca, wyjasnienie znaczenia pojec: ewolucjonizm skrajny i ewo-
lucjonizm umiarkowany, ukazanie stanowiska Kosciota dotyczacego tych teorii.

5. Zadania dla uczniow (do obydwu tekstow biblijnych):

a) Na podstawie tekstu biblijnego wyjasnij, jak autor natchniony ,ukazuje”
stworzenie czlowieka.

b) Podaj, jakie prawdy religijne przekazuje autor w tym tekscie biblijnym.

c) Wytlumacz, co to znaczy, ze ,,cztowiek zostat stworzony na obraz i podobien-
stwo Boga” — co o tym swiadczy.

d) Uzupelnij karte pracy (zatagcznik nr 3).

Prezentacja pracy uczniow, dyskusija.

Komentarz katechety, wspolne redagowanie wnioskow.

Zapis do zeszytow stanowig wyniki burzy mozgow, wnioski z pracy z tekstem bi-
blijnym, wypelniona karta pracy oraz polecenie pisemnego wypowiedzenia si¢:
Wyjasnij, dlaczego nie ma sprzecznosci pomie¢dzy biblijnym opisem stworzenia
cztowieka a osiggni¢ciami wspolczesnej nauki.

® N

Zatgcznik nr 1 — tekst biblijny Rdz 1,26-27

26 A wreszcie rzekt Bog: «Uczynmy czltowieka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje
nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad bydtem, nad ziemia i nad wszystkimi
zwierzetami pelzajacymi po ziemily

27 Stworzyt wiec Bég czlowieka na swéj obraz, na obraz Bozy go stworzyt: stworzyt mezczyzne
i niewiaste.

Zatgcznik nr 2 — tekst biblijny Rdz 2,4-8

4 Oto sa dzieje poczatkéw po stworzeniu nieba i ziemi.

Drugi opis stworzenia czltowieka

Gdy Pan Bég uczynil ziemie i niebo, 5 nie bylo jeszcze zadnego krzewu polnego na ziemi, ani
zadna trawa polna jeszcze nie wzeszta — bo Pan Bdég nie zsytal deszczu na ziemie i nie byto
czlowieka, ktéry by uprawial ziemie 6 i réw kopat w ziemi, aby w ten spos6b nawadniac¢ cala
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powierzchnie gleby — 7 wtedy to Pan Boég ulepit czlowieka z prochu ziemi i tchnat w jego
nozdrza tchnienie zycia, wskutek czego stat sie cztowiek istota zywa.

Pierwotny stan szczescia
8 A zasadziwszy ogrod w Eden na wschodzie, Pan Bog umieécit tam cztowieka, ktorego ulepit.

Zatgcznik nr 3

Karta pracy ucznia

Przejawy szacunku wobec cztowieka Przejawy braku szacunku wobec cztowieka

Zatqgcznik nr 4 — Michat Aniot ,,Stworzenie cztowieka”

/
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Scenariusz |l

Temat: ,,A waz byt bardziej przebiegty...” (Rdz 3,1)
Cele

Uczen potrafi:
— wyjasnic sens pojecia ,grzech”;
— wyrazi¢ wlasne przemyslenia dotyczace tego zagadnienia;
— zinterpretowac tekst biblijny Rdz 3,1-24;
— podac konsekwencje grzechu pierworodnego;
— wymienic przykltady grzechu obecnego w cztowieku i wokot niego we wspolcze-
snym Swiecie;
— korzystac z roznych zrodet informacji.

Czas: 45 min.

Metody i formy pracy:

burza mozgow, dyskusja, rozmowa nauczajgca, karta pracy ucznia, praca z catym
zespotem, praca w parach, praca z tekstem zrodtowym (Pismo Swiete).

Pomoce dydaktyczne i literatura:

— Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Pallottinum, Poznan-Warszawa
1980;

— Katechizm KoSciota katolickiego, Pallottinum, Poznan 1994;

— inne zrodla dostepne w szkole.

Plan — etapy lekcji

1. Wprowadzenie:
— modlitwa;
— czynnosci organizacyjno-porzadkowe;
— podanie uczniom tematu i celow lekcji, postawienie problemu, ktorym be-
dziemy si¢ zajmowac.
2. Rozwiniecie:
— praca z calym zespotem klasowym metodg burzy mozgow, gromadzenie wie-
dzy posiadanej przez uczniow na temat grzechu — co wiemy o grzechu?
— praca w parach z tekstem zrodtowym Rdz 3,1-24 (zalgcznik nr 1);
— wspolne zapoznanie si¢ z tekstem biblijnym;
— wyjasnienie trudnych zwrotow, pojec.
Zadania dla uczniow:
a) Na podstawie tekstu biblijnego wyjasnij, co autor natchniony mowi
o grzechu.
b) Wyjasnij, na czym polegat grzech ,Adama i Ewy”.
c) Wymien skutki grzechu pierworodnego.
3. Refleksje, podsumowanie:
— prezentacja pracy uczniow, dyskusja, komentarz katechety.
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4. Zapis w zeszytach uczniow:

— wyniki burzy mozgow;

— wnioski z pracy z tekstem biblijnym.
5. Zadanie domowe:

— wypelnij karte pracy ucznia (zalgcznik nr 2) i wklej do zeszytu.
6. Ewaluacja:

— modlitwa spontaniczna zwigzana z tematem katechezy.

Joanna Gawron
doradca metodyczny religii
Gimnazjumnr 11 w Gdyni

Zatgcznik nr 1 — tekst biblijny Rdz 3,1-24

1 A waz byt bardziej przebiegly niz wszystkie zwierzeta ladowe, ktére Pan Bog stworzyt. On
to rzekt do niewiasty: «Czy rzeczywiscie Bog powiedzial: Nie jedzcie owocow ze wszystkich
drzew tego ogrodu?» 2 Niewiasta odpowiedziata wezowi: «Owoce z drzew tego ogrodu jesé
mozemy, 3 tylko o owocach z drzewa, ktore jest w sSrodku ogrodu, Bég powiedziat: Nie wolno
wam jes¢ z niego, a nawet go dotykac, abyscie nie pomarli». 4 Wtedy rzekt waz do niewiasty:
«Na pewno nie umrzecie! 5 Ale wie Bég, ze gdy spozyjecie owoc z tego drzewa, otworzg sie
wam oczy i tak jak Bog bedziecie znali dobro i zto».

6 Wtedy niewiasta spostrzegta, ze drzewo to ma owoce dobre do jedzenia, ze jest ono rozkosza
dla oczu i ze owoce tego drzewa nadaja si¢ do zdobycia wiedzy. Zerwala zatem z niego owoc,
skosztowala i data swemu mezowi, ktory byt z nia: a on zjadl. 7 A wtedy otworzyly sie im
obojgu oczy i poznali, ze sg nadzy; spletli wiec gatazki figowe i zrobili sobie przepaski.

8 Gdy za$ mezczyzna i jego zona ustyszeli kroki Pana Boga przechadzajacego sie po ogro-
dzie, w porze kiedy byl powiew wiatru, skryli sie przed Panem Bogiem wsr6d drzew ogrodu.
9 Pan Boég zawotal na mezczyzne i zapytal go: «Gdzie jestes?» 10 On odpowiedzial: «Usty-
szalem Twdj glos w ogrodzie, przestraszytem si¢, bo jestem nagi, i ukrytem sie». 11 Rzekt
Bég: «Ktéz ci powiedzial, ze jeste$ nagi? Czy moze zjadles z drzewa, z ktorego ci zakazalem
jes¢é?» 12 Mezczyzna odpowiedzial: «Niewiasta, ktéra postawite$ przy mnie, data mi owoc
z tego drzewa i zjadlemy. 13 Wtedy Pan Bog rzekl do niewiasty: «Dlaczego to uczynitas?y»
Niewiasta odpowiedziata: « Waz mnie zwi6dt i zjadtamy». 14 Wtedy Pan Bég rzekl do weza:
«Poniewaz to uczynites, badz przeklety wéréd wszystkich zwierzat domowych i polnych; na
brzuchu bedziesz si¢ czolgal i proch bedziesz jadl po wszystkie dni twego istnienia. 15 Wpro-
wadzam nieprzyjazn miedzy ciebie i niewiaste, pomiedzy potomstwo twoje a potomstwo jej:
ono zmiazdzy ci glowe, a ty zmiazdzysz mu pietey.

16 Do niewiasty powiedzial: «Obarcze cie niezmiernie wielkim trudem twej brzemiennosci,
w boélu bedziesz rodzita dzieci, ku twemu mezowi bedziesz kierowata swe pragnienia, on za$
bedzie panowal nad tobay.

17 Do mezczyzny za$ [Bég] rzekl: «Poniewaz postuchale$ swej zony i zjadles z drzewa, co do
ktorego datem ci rozkaz w stowach: Nie bedziesz z niego je$¢ — przekleta niech bedzie ziemia
z twego powodu: w trudzie bedziesz zdobywal od niej pozywienie dla siebie po wszystkie dni
twego zycia. 18 Ciern i oset bedzie ci ona rodzila, a przeciez pokarmem twym sa ptody roli.
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19 W pocie wiec oblicza twego bedziesz musial zdobywa¢ pozywienie, péki nie wrocisz do
ziemi, z ktérej zostates wziety; bo prochem jeste$ i w proch sie obrocisz!»

20 Mezczyzna dat swej zonie imie Ewa, bo ona stata sie matka wszystkich zyjacych.

21 Pan Bég sporzadzil dla mezczyzny i dla jego zony odzienie ze skor i przyodziat ich. 22 Po
czym Pan Boég rzekl: «Oto czlowiek stal sie taki jak My: zna dobro i zlo; niechaj teraz nie
wyciagnie przypadkiem reki, aby zerwa¢ owoc takze z drzewa zycia, zjes¢ go i zy¢ na wiekiy.
23 Dlatego Pan Bog wydalit go z ogrodu Eden, aby uprawiat te ziemie, z ktorej zostat wziety.
24 Wygnawszy za$ czlowieka, Bog postawil przed ogrodem Eden cherubéw i potlyskujace
ostrze miecza, aby strzec drogi do drzewa zycia.

Zatgcznik nr 2

Karta pracy ucznia

Zto w cztowieku Z1to wokdt cztowieka w Swiecie Antidotum na zfo
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Anna Kulinska

Lekcja odwrocona
(The Flipped Lesson) — scenariusz

We wczesniejszym numerze Kwartalnika omowione zostaly zagadnienia zwigzane
z teorig nauczania odwroconego. Krotko przypomne tylko, ze zajecia takie opierajg
si¢ na wiedzy, ktorg uczniowie nabywaja przed lekcja, w oparciu o materiat dydak-
tyczny zalecony przez nauczyciela.

W niniejszym artykule przedstawiam propozycje przeprowadzenia lekcji na
temat franchisingu na podstawie podcastu dostepnego na stronie http://
ed.ted.com/lessons/the-real-origin-of-the-franchise. W ramach przygo-
towania do lekcji uczniowie otrzymuja z przynajmniej tygodniowym wyprzedzeniem
link do strony oraz zadania do wykonania we wlasnym zakresie. W tej lekcji zadania
obejmuja:

1) zapoznanie si¢ z trescig podcastu;
2) wybranie i wyjasnienie 5 stowek — nowych, istotnych dla tematu, wedtug uzna-
nia uczniow;
3) napisanie streszczenia obejrzanego materiatu (do 60 stow);
4) wyszukanie i przygotowanie informacji na temat dowolnej firmy franchisingo-
wej.
Uczniowie mogg ogladac¢ zadany material dowolng iloS¢ razy, moga swobodnie za-
trzymywac i cofa¢. Nie muszg tez oglada¢ calego materialu, moga skupic¢ si¢ na
interesujgcych ich fragmentach, wedtug nich istotnych czy tez przydatnych do wy-
konania zadania. Podczas zajec uczniowie majg mozliwos¢ wykazania si¢ zrozumie-
niem materialu z podcastu, podzielenia si¢ swoimi spostrzezeniami dotyczacymi za-
gadnienia franchisingu oraz rozwijaja znajomos¢ stownictwa. Warto zauwazyc, ze
to uczniowie prezentujg i wyjasniajg stownictwo uzyte w nagraniu, nauczyciel petni
jedynie role weryfikatora, uzupelniajgc lub korygujac, jesli zachodzi taka potrzeba.
Nauczyciel moze rowniez zwrociC uwage na istotne stownictwo, jesli nie zostato ono
wspomniane przez zadnego z uczniow.

Podczas lekcji uczniowie rozwijaja swoje umiejetnosci jezykowe i pozajezykowe.
Ksztaltowana jest postawa autonomii uczenia si¢ — uczen samodzielnie decyduje
o ilosci czasu poswigeconego na wykonanie zadania, otrzymujac podczas zajec infor-
macje zwrotng na temat swojej pracy. Informacja ta nie ma charakteru tradycyjne;j
oceny szkolnej, ale udzielana jest przez grupe rowiesniczg. Uczen ma rowniez mozli-
wosc¢ dokonania samooceny — stosujgc autoewaluacje rzetelnosci, kompleksowosci
oraz przydatnosci przygotowanych przez siebie informacji. Uczniowie rozwijajg row-
niez umiejetnosc pracy w zespole — podczas przygotowania prezentacji wybranej
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firmy, prezentacji i wypowiadania si¢ na forum — kiedy przedstawiajg efekty swojej
pracy w grupach.
Ponizej zamieszczony jest scenariusz lekcji odwrocone;j.

Poziom zaawansowania B1

Cele:
Uczen potrafi:
— samodzielnie zapoznac si¢ z zadanym materialem
— samodzielnie wyszukac znaczenie nieznanych stow
— wyrazic oraz uzasadni¢ wlasne poglady w mowie i piSmie
— aktywnie wzig¢ udzial w dyskusiji
— stosowac wyrazenia odpowiednie do stylu wypowiedzi
— poprawnie skonstruowac zdanie oraz zadac pytanie
— pracowac w zespole.

Metody:
— komunikacyjna — przygotowanie do zrozumienia ogolnego znaczenia tekstu
i wyszukania istotnych informacji;
— konstruktywistyczna — wykorzystanie tego, co wiedzg uczniowie, aby konstru-
owac dalsza wiedze
— lekcji odwroconej — wykorzystanie samodzielnej pracy uczniow jako tresci lek-
Cji.

Formy pracy:
Uczniowie pracujg indywidualnie, w parach otwartych i zamknietych, w grupach,
prezentuja wypowiedzi na forum.

Srodki dydaktyczne
— materiat video on-line do samodzielnego zapoznania si¢ dostepny na stronie
http://ed.ted.com/lessons/the-real-origin-of-the-franchise
— duze arkusze papieru i pisaki.

Przebieg lekcji

. . . Forma
Lp. Etap lekcji Realizowane cele Materiaty interakcji Czas
1. |Warm up Nauczyciel zadaje pytania cala klasa 3-4
(wprowadzenie |wprowadzajace do lekcji, np. min

do lekgcji) Have sou seen the podcast?
Did you like it?

What did / didn’t you like
about it?

Was it interesting / too easy
/ too difficult?

Uczniowie, ochotnicy badz
wskazani przez nauczyciela,
odpowiadaja

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiATOwY, 2-3/2016
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Prezentacja
stownictwa

Uczniowie zapisuja

5 wybranych przez siebie
slow na tablicy, podajac
ustnie ich znaczenie. Jesli
dane stowo jest juz zapisane,
nie powtarzaja go. Zadanie
kontynuowane jest tak dtugo,
az wszystkie stowa wybrane
przez uczniow znajda si¢ na
tablicy. W razie potrzeby
nauczyciel dopisuje istotne
dla problematyki
stowo/stowa nie wybrane
przez ucznioéw

tablica

cala klasa

6-7
min

Prezentacja
streszczen

Uczniowie w parach
zapoznaja sie

z przygotowanymi przed
lekcja streszczeniami.
Wybrani uczniowie odczytuja
streszczenia na forum. Inni
uczniowie udzielajg
informacji zwrotnej

streszczenia
przygotowa-
ne przez
uczniow

pary, cala
klasa

7-8
min

Praca
w grupach

Uczniowie podzieleni zostajg
na 3-4-osobowe grupy
wedlug firm
franchisingowych, na ktorych
temat przygotowali
informacje. W grupach
przygotowuja plakat
informacyjny na temat
wybranej firmy

arkusze
papieru,
pisaki

grupy

9-10
min

Prezentacja

Grupy kolejno prezentujg

i omawiajg przygotowane
przez siebie plakaty. Wazne
jest, aby kazdy uczen

w grupie odpowiedzialny byt
za czesSce prezentaciji.

plakaty

grupy,
forum

15-16

Anna Kulinska
doradca metodyczny jezyka angielskiego

Zespot Szlkot Administracyjno-Ekonomicznych w Gdyni

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiATOwY, 2-3/2016
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Grazyna Szotrowska

Scenariusz lekcji historii w gimnazjum

Temat: Ziemie polskie po kongresie wiedenskim.

Komentarz dydaktyczny

Scenariusz, ktorym chce si¢ z Panstwem podzieli¢, powstat na potrzeby lekcji otwar-
tej. Temat nie nalezy do tych szczegodlnie ciepto wspominanych przez uczniow (bo tu
nie ma zmituj, nie ma czego roztrzasac — tego trzeba si¢ nauczyc, czyli NUDA), ale
tez (moim zdaniem) nie nalezy do tych ulubionych przez nauczycieli. Jego realiza-
cja trzyma si¢ pewnego schematu, ktory wprawdzie pozwala uporzagdkowac wiedze
uczniow, ale tez wiecej w tym rzemioslta niz pasji.

Na co dzien pracuje z programem ,Sladami przesztosci” (Wydawnictwo No-
wa Era) i zgodnie z podstawg programowg temat prezentowanej lekcji realizuje jg
w punktach 33.1, 33.2, 33.3. Cele podalam zgodnie z zasadami OK (oceniania
ksztaltujgcego) — jezykiem ucznia. Moim lekcjom czesto towarzyszy graficzny za-
pis tresci tematu, tak aby uczniowie mieli przed oczyma elementy skladowe lekcji
i mogli obserwowac jej postep. Dlatego prosty plan — schemat towarzyszy takze tej
lekcji.

Przymierzajac si¢ do opracowania scenariusza moich zajec, pomyslatam, ze t¢
lekcje mozna zrealizowac na kilka sposobow, poniewaz klasy, w ktorych uczymy, sg
rozne. Jedne potrzebuja zelaznych notatek, inne lubia dyskutowac, a jeszcze inne
wszystko robig na opak. Dlatego przedstawiam lekcje w trzech wariantach, choc
we fragmentach sg one takie same. Prosze korzystac i dopasowywac¢ do wtasnych
potrzeb, jak nie na tej lekcji, to na kazdej innej.

Cele lekciji

Cel gtowny

Drogi uczniu, na dzisiejszej lekcji:
— dowiesz si¢, jak zostaly podzielone ziemie polskie po kongresie wiedenskim;
kto zyskal, kto stracit;
— poznasz postac cara Aleksandra I i jego brata ksiecia Konstantego;
— zrozumiesz, jak wiara Polakow w nowg rzeczywisto$¢ zmienita oblicze gospo-
darcze, kulturalne i oswiatowe w Krolestwie Polskim.
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Cele szczegotowe

Uczen:

— poprawnie postuguje si¢ terminami: ziemie zabrane, Kongreséwka, Wolne
Miasto Krakow, Wielkie Ksiestwo Poznanskie, Zagtebie Dgbrowskie, Staropol-
skie, romantyzm;

— wskazuje na mapie nowy uklad granic polskich po kongresie wiedenskim;

— charakteryzuje ustroj Krolestwa Polskiego;

— ocenia osiggniecia Krolestwa Polskiego w gospodarce, kulturze, szkolnictwie;

— przedstawia dokonania postaci: Adama Czartoryskiego, Jozefa Zajaczka,
ks. Franciszka Ksawerego Druckiego-Lubeckiego, Tadeusza Czackiego, braci
Raczynskich, rodziny Dziatynskich, Stanistawa Kostki Potockiego, Adama Mic-
kiewicza, Juliusza Stowackiego i wielu innych Polakow zyjacych w I polowie
XIX wieku.

Metody:

— rozmowa nauczajaca;
— aktywizujace: mapa mysli, szes¢ myslowych kapeluszy;
— praca z tekstem, praca z map3.

Formy: praca w parach, praca zespotowa, indywidualna.

Przebieg zaje¢
1. Rekapitulacja wtorna:

a. Kiedy i gdzie decydowano o losach Europy po ekspansji napoleoniskiej?
Na kongresie wiedenskim, w latach 1814-1815.
b. Ktére europejskie panistwa byly paristwami decyzyjnymi?
Rosja, Prusy, Austria, Wielka Brytania, Francja.
c. Jaka zasada przyswiecata nowemu uksztattowaniu granic panstwowych?
Zasada restauracji, czyli powrotu do stanu sprzed rewolucji francuskie;j.
d. Jak powinny ksztattowac sie granice panstwa polskiego zgodnie z tq zasadq?
Powinny wroci¢ do stanu sprzed 1789 roku, czyli by¢ takie, jak po I rozbiorze.
Dzisiejsze zajecia przede wszystkim dadzq odpowiedz na pytanie, jakie decyzje pod-
Jjeto na kongresie wiederiskim w sprawie ziem polskich. Zapiszcie temat i najwazniej-
sze etapy jego realizacji wg schematu.

2. Podanie tematu i planu lekcji.

Jak podzielono ziemie polskie na kongresie W jaki sposob przebiegat rozwdj gospodar-
wiederiskim? czo-kulturalny Krélestwa Polskiego?

A A

ZIEMIE POLSKIE W POLOWIE XIX WIEKU

Y
Jaki byt ustroj Krolestwa Polskiego?
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3. Podziatl klasy na trzy zespoly (rzedy), rozdanie zadan (zal. 2) i tekstu zrodlo-
wego (zal. 1).

WARIANT A — dla Klas, ktore sg bardziej odtworcze, majg wolne tempo pracy:

Rzad 1. Na podstawie tekstu zrodlowego, pracujac w parach, uzupeinij schemat ma-
py mysli w zakresie Ksiestwa Poznanskiego (zat. 2 ¢w. 1).

Rzad 2. Na podstawie tekstu zrodlowego, pracujgc w parach, uzupetnij schemat ma-
py mysli w zakresie Krolestwa Polskiego (zat. 2 ¢w. 1).

Rzad 3. Na podstawie tekstu zrodlowego, pracujac w parach, uzupelnij schemat ma-
py mysli w zakresie Rzeczpospolitej Krakowskiej (zat. 2 ¢w. 1).

Podsumowanie zadania 1:

Odczytanie oraz wspolne uzupelnienie wszystkich elementow mapy mysli. Nastep-
nie nauczyciel prezentuje mape¢ scienng lub wyswietla poprzez rzutnik, a uczniowie
wykonuja na karcie pracy ¢w. 2 i 3 — ksztalcenie umiejetnosci pracy z mapa po-
przez wlasciwe podpisanie nazw poszczegolnych ziem polskich w I potl. XIX wieku
oraz dobranie tytutow do prezentowanych w ¢w. 3 map.

WARIANT B — wyzszy poziom, dla klas pracujgcych w dobrym tempie:

Instrukcja do zadania 1

Pracujac w parach, wypelnijcie poszczegéolne zadania na karcie pracy (zal. 2).

Rzad 1. Uzupelnij mape¢ mysli na podstawie tekstu zrodtowego — ¢w. 1.

Rzad 2. Wpisz w kontury ziem polskich z I pol. XIX w. nazwy terytoriow zgodnie
z przyjetymi decyzjami kongresu — ¢w. 2.

Rzad 3. Dobierz tytuly do przedstawionych map — ¢w. 3.

Po wyznaczonym czasie (5 minut) prezentacja osiqgniec. (Wystuchujqc prezentacji ze-
spotu 1, zmieniajmy pary, poniewaz mamy 3 rozne rozwiqzania mapy mysli, w innych
wystarczy jedna para, oczywiscie jesli zostalo zrobione dobrze).

Uwaga — lekcja zawiera sporo tresci, nie ma czasu na uzupetnianie wszystikiego, co
wypracowaty poszczegolne zespoty. Dlatego pamietajimy o zadaniu domowym, aby
na podstawie lekcji uczniowie uzupetnili karte pracy takze o te fragmenty, ktérych nie
mieli obowiqzku zrobi¢ na lekgji.

Podsumowanie zadania 1:
Prezentacja mapy Sciennej lub interaktywnej poprzez rzutnik, tak aby wtasciwy obraz
ziem polskich zostat zapamietany przez uczniow.

4. Rozmowa nauczajgca — zadawanie pytan — poszukiwanie odpowiedzi.

Majac na uwadze decyzje kongresu wiedenskiego, ktore z panstw zaborczych zyska-
to nowe terytoria po 1815 roku? A ktoére stracito? Co to sg ziemie zabrane, gdzie
odnajdziemy je na mapie? Do ktorej cze¢sci ziem polskich odnosi si¢ nazwa Kongre-
sowka, a do ktérej Wolne Miasto?

WARIANT A

5. Odpowiedzi uczniow i spojrzenie na graficzny obraz lekcji (gdzie jestesmy,
co teraz?). Przejscie do drugiej czesci — ustroju Krolestwa Polskiego.
Nauczyciel prosi uczniéow o zapoznanie sie z tekstem zawartym w podreczniku (,Sla-
dami przesztosci 37, s. 141) dotyczacym opisu rozwigzan ustrojowych zawartych
w konstytucji Krolestwa Polskiego i o uzupelnienie tabeli — zat. 5.
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Tabele uczniowie uzupelniajg, pracujgc w parach. Mysle, ze trzeba dac¢ im oko-
o 5-7 minut. Ze wzgledu na brak czasu para uzupelnia wspolng karte (drugi
z uczniow moze dostac czystg lub wypelniong kserokopie, jako notatke z lekcji).

WARIANT B i
ROZWIAZANIE PROBLEMU METODA MYSLOWYCH KAPELUSZY (opis metody
w zal. 31 4).

5. Nauczyciel odwotuje si¢ do graficznego planu lekcji i zapowiada realizacje czesci
drugiej poprzez rozwazenie problemu: Czy Polacy mogli oczekiwaé na odzyska-
nie wszystkich ziem polskich, pokladajac nadziej¢ w osobie cara Aleksandra I
— tworcy Krolestwa Polskiego, nadajacego bardzo jak na owe czasy liberalnag
konstytucje?

Dzieli klas¢ na 6 zespolow (ja w takiej sytuacji, aby nie wprowadzac zbyt duzego za-
mieszania, prosze o odwrocenie si¢ do siebie 4 uczniow z najblizej stojacych dwoch
lawek), rozdaje zadania (zal. 6) i okresla czas pracy. Grupy zbieraja argumenty, wy-
bieraja lidera, ktory po uptywie wyznaczonego czasu wygltasza opinie zespotu.
UWAGA — w czasie omawiania zadan grupowych pojawiaja si¢ postacie pelniace
funkcje naczelnego wodza i namiestnika panstwa.

PODSUMOWANIE ZADANIA — argumenty wygloszone przez grupe¢ niebieskich ka-

peluszy.

6. Po przeprowadzeniu tej czesci lekcji nauczyciel odwotuje si¢ do graficznego planu
i zwraca uwage uczniom na to, ze do pelnego zrealizowania tematu pozostatl jeden
element — gospodarka i kultura Krolestwa Polskiego w latach 1815-1830.

Przy realizacji tej czesci lekcji nauczyciel rozdaje uczniom siedzacym w zespotach
4-5-osobowych zadania zwigzane z poszukiwaniem wiadomosci w podreczniku do-
tyczacych gospodarki Krolestwa Polskiego oraz rozwoju kultury i oswiaty.

7. Zakladajac, ze przy takim podziale klasy powstanie 6 zespolow, proponuje,
aby:

GRUPA 1 i 3 — rozwigzata krzyzowke dotyczaca gospodarki (zat. 7A;)

GRUPA 2 i 6 — uzupelnila tabele dotyczaca oswiaty (zal. 7B);

GRUPA 4 i 5 — uzupetnila tekst dotyczacy kultury (zat. 7C).

8. Rekapitulacja pierwotna

Konczac zajecia, nauczyciel prosi o podejscie do tablicy wszystkich uczniow i napisa-
nie na niej jednego pojecia, daty, nazwiska zwigzanego z ta lekcjg. Ostatnig minute
poswiecamy na zadanie pracy domowej i odczytanie mapy pami¢ci stworzonej przez
uczniow w koncowej fazie lekcji.

WARIANT C — dla klas tworczych, ktore czasami chceg iS¢ pod prad, uczyc¢ sie¢, ale
niebanalnie.

Na lekcji w tym wariancie realizowane beda wszystkie cele wersji A i B oraz jeden
dodatkowy: uczen potrafi stawiac¢ pytania.

1. Lekcje rozpoczyna nauczyciel, piszac na tablicy:
A MOGLO BYC TAK PIEKNIE

(zapis ten ma sprowokowac uczniow do pytan, na ktore — uwaga! — odpowiada na-
uczyciel)
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2. UCZNIOWIE pytaja: 1. GDZIE? 2. KIEDY? 3. DLACZEGO?

NAUCZYCIEL odpowiada:

1. W Krolestwie Polskim.

2. Po kongresie wiedenskim.

3. Bo wszystko, co zostalo wowczas utworzone, napawato Polakow nadziejg na to,
ze znow beda Polakami, ze ich panstwo bedzie suwerennie rzagdzone, ze bedzie sie
rozwijato, a oni beda si¢ bogacic, tworzyc¢ i czuc si¢ bezpiecznie.

UCZNIOWIE: Jak to wszystko miato si¢ stac? Skad Polacy mieli takie pozytywne
myslenie? Czy byli po prostu naiwni, czy byty ku temu przestanki?

NAUCZYCIEL: Na te pytania odpowiecie sobie sami, jesli wykonacie w grupach za-
dania — metodg myslgcych notatek — i zaprezentujecie kolegom, odnoszac si¢ do
postawionego na poczatku lekcji zalozenia.

3. Nauczyciel dzieli klase na 4 zespoty (tym razem warto przygotowac sale, ustawia-
jac stoliki tak, aby uczniowie mieli duza powierzchni¢ do pisania, kazdemu zespo-
towi dajemy do dyspozycji duzy arkusz papieru i flamastry). Uczniowie opracowujg
zagadnienia z podziatem na grupy:

Grupa 1 — Podziat Ksiestwa Warszawskiego

Grupa 2 — Ustroj Krolestwa Polskiego

Grupa 3 — Rozw0j gospodarczy panstwa

Grupa 4 — Rozwoj oswiatowy i kulturalny Krolestwa Polskiego

Aby wykonac¢ zadanie, uczniowie musza zapoznac si¢ odpowiednim tekstem z pod-
recznika, a p6zniej przystgpic¢ do graficznego przedstawienia problemu.
Czas wykonania pracy: 20 minut.

4. Prezentacja dokonan poszczegolnych grup (5-7 minut).

5. Po wystuchaniu prezentacji zespoly ukltadajg pytania majace pobudzi¢ dalszg
dyskusje¢ nad postawionym na poczatku lekcji stwierdzeniem. Np. grupa pierwsza
kieruje pytania do grupy drugiej, druga do czwartej, czwarta do pierwszej itd. (okoto
5 minut)

6. Nastepuje runda pytan i odpowiedzi.

7. Nauczyciel ocenia i podsumowuje prace zespotow, podsumowuje tez calg lekcje,
tlumaczac, ze prowokacyjnie postawione twierdzenie jest poczatkiem nowego tema-
tu, ktory bedzie dotyczyt powstania listopadowego.

8. Ostatnim elementem zajec jest zapis tematu lekcji oraz zdjecia telefonami komor-
kowymi arkuszy myslgcych notatek w celu zeskanowania i po wydruku wklejenia
do zeszytow.

Grazyna Szotrowska
doradca metodyczny historii
Gimnazjum nr 4 w Gdyni
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Zatqcznik 1 — TEKST ZRODLOWY

Akt koncowy kongresu wiedenskiego z 1815 r. [fragment]

Art. 1. Ksiestwo Warszawskie, z wyjatkiem prowincji i okregow, ktorymi w nastep-
nych artykutach inaczej rozporzadzono, potaczone zostaje z Cesarstwem Rosyjskim
[...]. Polacy, poddani Rosji, Austrii i Prus, otrzymaja reprezentacje i instytucje naro-
dowe [...].

Art. II. Czesc Ksigstwa Warszawskiego, ktora Najjasniejszy Krol Pruski posiadac be-
dzie wszechwtladnie [...] pod nazwg Wielkie Ksi¢estwo Poznanskie, objeta bedzie przez
departament bydgoski, poznanski, oraz miasta Gdansk i Torun.

Art. III. Jego Cesarska i Apostolska Mosc¢ [cesarz Austrii] posiadac¢ be¢dzie prawo
wlasnosci [...] Salin Wielickich [kopaln soli w Wieliczce] [...].

Art. VI. Miasto Krakow ze swoim okregiem ogloszone bedzie na wieczne czasy mia-
stem wolnym, niepodlegtym i Scisle neutralnym pod opieka Rosji, Austrii i Prus.
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Zatgcznik 2 — KARTA PRACY

Cw. 1. Na podstawie tekstu zrédtowego uzupeinij schemat, dopisujgc informacije,
dotyczace poszczegolnych ziem polskich wytonionych z utworzonego przez Napo-
leona Ksiestwa Warszawskiego. Pamie¢taj o zakresie terytorialnym i rozwigzaniach
politycznych (od kogo byty zalezne).

WIELKIE KSIESTWO POZNANSKIE RZECZPOSPOLITA KRAKOWSKA
KSIESTWO WARSZAWSKIE
KROLESTWO POLSKIE
Cw. 2. Zaznacz na mapie:
A. Ziemie zabrane
B. Krol. Polskie
C. Ks. Poznanskie
D. Rzeczpospolita Krakowska
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Cw. 3. Podpisz mapy, podajac wlasciwg nazwe i cezure czasowq. Mozesz skorzystac
z atlasu lub z map zamieszczonych w podreczniku.

nholu

Warszawa °

Krélestwo Polskie

.lllq
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Zatgcznik 3 — MYSLOWE KAPELUSZE

Ten zalgcznik to jedynie widok przygotowanego do pokolorowania kapelusza, opis
metody w zal. 4. OczywiScie zamiast kserowac, wycinac i kolorowac kapelusze, moz-
na po prostu rozdac, dla oznaczenia poszczegolnych grup, kolorowe karteczki.
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Zatgcznik 4 — OPIS METODY

(zrédlo: zasoby Internetu http://skarbnikgminy.pl/myslowe-kapelusze-edwarda—de-bono/)

Metoda szesciu kapeluszy

Autorem artykutu jest Tomek Urban.

Metoda szesciu kapeluszy zostata stworzona przez Edwarda De Bono, tworce pojecia
~.myslenie lateralne”. Idea szesciu kapeluszy pozwala na tworcze podejscie do roz-
wigzywania problemow, wskazuje szesc roznych stron, z jakich mozna dany problem
postrzegac.

Metoda ta jest prosta, praktyczna i skuteczna, zostala zaakceptowana przez sro-
dowisko edukacyjne, korporacje i organizacje na calym sSwiecie. SzesS¢ kapeluszy
zmienia dyskusje ze zwyklego argumentowania i bronienia swoich racji w konstruk-
tywna dyskusje, cala idea polega na sztucznym przyjeciu okreslonego stanowiska
w danej sprawie. Dzi¢ki temu nikt nie jest zbytnio emocjonalnie zwigzany z bronie-
niem swoich racji, a jednoczesnie moze wyrazac swoje uczucia (w danym kapeluszu)
bez potrzeby przejmowania si€ tym, co pomyslg inni. Umozliwia wygospodarowanie
czasu na swiadomy wysitek tworczy w danym czasie, wprowadza pewien porzadek
tworzenia, przy jednoczesnym braku obaw pomini¢cia jakiegos aspektu problemu.

Gdzie stosowac technike 6 kapeluszy?

Technike te mozna porownac do matej zabawy w teatrzyk. Ja bawi¢ si¢ sam, jak nie
mam nikogo dookota, po prostu wyznaczam sobie po kilka minut na dany kapelusz
i w danym czasie mysle tak, a nie inaczej, zapisujac swoje spostrzezenia. Pracujac
tg technikg w grupkach (w firmach, w czasie spotkan, zebran czy nawet na lekcjach)
mozemy przyjac wiele strategii, praktycznie kazda dobra w zaleznosci od sytuacji,
mozna calg grupka zakltadac jeden kapelusz w danym czasie, a mozna si¢ podzieli¢
rolami i dyskutowac ze sobg w roznych kapeluszach, zmieniajgc je od czasu do cza-
su. Chcac na przykltad komus wytlumaczy¢ jakis argument, zakltadamy i prosimy
o wlozenie takiego, a nie innego kapelusza, zamiast wymyslac kolejne argumenty.

W kazdym kapeluszu myslimy inaczej!
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Zatgcznik 5 — KARTA PRACY

TABELA PORZADKUJACA INFORMACJE O USTROJU KROLESTWA POLSKIEGO

NAZWA KROLESTWO POLSKIE

USTROJ

WLADZA
USTAWODAWCZA

WLADZA
WYKONAWCZA

SILY
ZBROJNE

WOLNOSCI
OBYWATELSKIE

Zatqgcznik 6 — ZADANIA DLA MYSLOWYCH KAPELUSZY

GRUPA BIALYCH KAPELUSZY — na podstawie tekstu konstytucjiz 1815 roku (zat. 8)
przedstawia argumenty rzeczowe, czyli wypunktowuje artykuty ustawy:

GRUPA CZERWONYCH KAPELUSZY — Kkieruje si¢ emocjami, czyli ocenia zapisy kon-
stytucji z subiektywnego punktu widzenia (czy nam si¢ ona podoba, czy nie, jak
mogli ja oceni¢ Polacy mieszkajacy w Krolestwie Polskim):

GRUPA CZARNYCH KAPELUSZY — podkresla niebezpieczenstwa, czyli czyta tekst
konstytucji pod katem tkwigcych w niej putapek:

GRUPA ZIELONYCH KAPELUSZY — zglasza nowe pomysty, to znaczy zastanawia
sie, co jeszcze w takim dokumencie mozna uscisli¢, dookresli¢, aby lepiej stuzyta
obywatelom:

GRUPA NIEBIESKICH KAPELUSZY — podsumowuje wszystkie wypowiedzi, odnosi
sie do postawionego pytania problemowego.
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Zatgcznik 7 — KARTA PRACY ,GOSPODARKA, OSWIATA I KULTURA KROLE-
STWA POLSKIEGO”

7A (dla ucznia)

11

Nazwa banku utworzonego w 1828 roku w Krolestwie Polskim.
Podstawa gospodarki Krolestwa Polskiego.

Np. skarbu.

Kanal, ktory potaczyt Wiste z Niemnem.

Proces tworzenia miast.

Inaczej szlachcic.

Stolica Krolestwa Polskiego.

Osrodek przemystu wiokienniczego.

Jedno z dwoch zaglebi powstatych w Krolestwie Polskim.
10. Wysytanie towarow za granice to ....

11. Pierwsze imi€¢ ksiecia Druckiego.

LN WD =

(dla nauczyciela)

1 |P|O|L|[S|K]I
2 |[R[O|L|N|I|C|T|W|O
M[I|N|I|S|T|E|R
AIUIGIU|IS|T|O|W|S|K]|I
5 [UIR|B|A[N|I|Z]|A|C|J]|A
6 |[Z|I|E|M|I|A|N|I|[N
7 (W A|R|[S|[Z|A|W]A
8 |[L|O|D]|Z
9 [ID|A|B|R|O|W|[S|K|I|E
10 |E|K|[S|P|O|R|T
11 |F|R[A|N|C|I|S|Z|E|K
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7B

Polacz nazwy instytucji oSwiatowych z miejscem utworzenia oraz z ich twor-
cami.

Warszawa Towarzystwo Bracia
Przyjaciot Nauk Ossolinscy
Liceum .
na Wotyniu Stanistaw Lwow
Kostka Potocki
Zaktad Kornik
Narodowy Bracia
Raczynscy
Poznan
Nowy uniwersytet
Rodzina
Dzialyniskich
Pierwsze Krzemieniec
polskie muzeum

Tadeusz Czacki

7C

Uzupelij zdania dotyczace epoki romantyzmu i jej tworcow na ziemiach pol-
skich.

W pierwszych dziesi¢cioleciach XIX w. uksztattowatl si¢ nowy prad ideowy, literacki
1artystyCzny zwany ..............cooiiiiiiiiiiii . Tworcy tej epoki odrzucali

racjonalizm, stawiajagcna ................ ... .
Czerpali inspiracje z tradycCji ... Ponadto na gruncie

polskim glosno mowili, ze utworzone przez cara jest tylko
namiastkg panstwa. Do najwybitniejszych polskich tworcow tej epoki naleza:
...................................... , autor epopei narodowej ,Pan Tadeusz” oraz poeta

............................................... , a takze najwybitniejszy polski kompozytor
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Zatgcznik 8

USTAWA RONSTYTUCYINA

Rroélestwa Polskiego.
(Fragmenty)

TYTUL PIERWSZY.
Stosunki polityczne Rrélestwa.

Artykut I
Rroélestwo Polskie jest na zawsze polaczone z Cesarstwem Rospjskiem.

Artykut 3.
Rorona Rrolestwa Polskiego jest dziedziczna w Osobie Naszej i Naszych Potomkéw.

Artykut 5.
Rrél w przypadku swojej nieobecnosci mianuje Namiestnika, ktéry powinien mieszka¢ w Rroéle-
stwie. Namiestnik podtug woli odwolanym by¢ moze.

Artykut 8.
Stosunki polityki zewnetrznej Naszego Cesarstwa beda wspélne Naszemu Rrélestwu Polskiemu.

TYTUL DRUGI.
Zareczenia ogolne.
Artykult 11.

Religia Ratolicko-Rzymska, wyznawana przez najwigksza czes¢ Mieszkancow Rrolestwa Polskiego,
bedzie przedmiotem szczegdlniejszej opieki Rzadu.
Artykult 16.

Wolnos¢ druku jest zareczona.

Artykult 17.
Prawo rozciaga swa opieke zaréwno do wszystkich Obywateli bez zadnej r6znicy stanu i powota-
nia.

Artykult 19.

Nikt nie bedzie mégt by¢ zatrzymanym, tylko podtug form i w przypadkach prawem oznaczonych.

Artykult 20.

Powody zatrzymania powinny by¢ natychmiast oznajmione na pi$mie osobie zatrzymane;.

Artykul 24.
Razdemu Polakowi wolno bedzie przenosi¢ si¢ z swa osoba i z swym majatkiem, podiug form
prawem oznaczonych.

Artykult 26.
Wszelka wlasnoéc¢ jakiegokolwiek nazwiska i rodzaju, czyli sie znajduje na powierzchni czyli we
wnetrznoéciach ziemi, do kogokolwiek badz nalezaca, jest $wieta i nietykalna. Zadna wladza nie
ma prawa jej naruszy¢ pod jakim badz pozorem.
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Artykult 28.
Wszystkie czynnoéci publiczne Administracyjne, Sadowe i Wojskowe, bez zadnego wylaczenia,
odbywac sie beda w jezyku Polskim.

Artykult 29.

Urzedy publiczne, cywilne i wojskowe nie beda mogly byé sprawowane [jak| tylko przez Polakéw.

Artykult 31.
Nar6d Polski mie¢ bedzie Reprezentacje Narodowa w Sejmie, ztozonym z RKréla i z dwéch Izb,
z ktorych pierwsza sktadac sie bedzie z Senatu, druga z Postéw i Deputowanych od Gmin.

TYTUL TRZECI.
O Rzqdzie.

ROZDZIAL. PIERWSZY.
O Krolu.

Artykult 35.
Rzad jest w Osobie Rrola. Krol sprawuje Wladze wykonawcza w catej swojej rozciagtosci. Wszelka
Wladza wykonawcza lub administracyjna od Niego tylko pochodzi¢ moze.

] Artykult 36.
Osoba Rrolewska jest Swigta i nietykalna.

Artykult 38.
Rierunek sily zbrojnej w pokoju i wojnie, jako tez mianowanie Dowd6dzcéw i Oficeréw, naleza
wylacznie do Kréla.

Artykult 39.

Rrol rozrzadza dochodami Panstwa.
Artykult 40.

Prawo wydawania wojny i zawierania Traktatow i Uméw wszelakich, zachowane jest Krélowi.
Artykult 45.

Wszyscy Nasi Nastepcy do Rroélestwa Polskiego powinni sie koronowac, jako Krélowie Polscy.

Uznawszy w Naszym sumieniu, iz niniejsza Ustawa Ronstytucyjna odpowiada Naszym Ojcowskim
zamiarom, dazacym do utrzymania dla wszystkich poddanych Naszych Krélestwa Polskiego po-
koju, zgody i jednosci tak potrzebnej dla ich swobodnego bytu i do ustalenia szczesliwosci, ktora
im pragniemy zjedna¢: — NadaliSmy i nadajemy im niniejsza Ustawe Konstytucyjna, ktéra przyj-
mujemy za Siebie i za Naszych Nastepcéw. Nakazujemy nadto wszystkim Wtadzom publicznym
jej wykonanie.

5
Dzialo sie¢ w Zamku Naszym Rrélewskim, w Warszawie, dnia 77 Listopada 1815. Roku

(podpisano) ALEXANDER

Rzqd Tymczasowy Rrolestwa Polskiego:
Adam Xiqze Czartoryski
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Ewa Madzigg

Powtdorka z matematyki przed
sprawdzianem po szkole podstawowej

CZESC 7
Proste 1 odcinki

1) rozpoznagje i nazywa figury: punkt, prosta, potprosta, odcinek;

ZADANIE 1. (0-1)

Prosta przedstawiono na rysunku:

C. / D. /
ZADANIE 2. (0-1)
Ile odcinkow jest na rysunku?

A. 6

B. 9

C. 11
D. 12

ZADANIE 3. (0-1)

[le mozna narysowac prostych przechodzacych przez dwa punkty?
A. jedng prosta B. dwie proste
C. trzy proste D. nieskonczenie wiele prostych
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ZADANIE 4. (0-4)

Podpisz rysunki.
a) b) c)

ZADANIE 5. (0-2)

Na prostej a zaznacz trzy rozne punkty A, Bi C.
a) Ile polprostych wyznaczaja te punkty?
b) Ile odcinkow wyznaczajg te punkty?

ZADANIE 6. (0-6)

Na prostej k zaznaczo-
no punkty O, P, R, S.
Wypisz wszystkie odcin-
ki wyznaczone przez te
punkty.

ZADANIE 7. (0-3)

Korzystajac z ponizszego rysunku, wypisz:
a) wszystkie punkty zaznaczone na prostej c
b) punkty nalezgce jednoczesnie do prostej a i b
c) punkty nalezace do prostej b i nienalezgace do prostej c.

ZADANIE 8. (0-2)

Narysuj cztery niewspolliniowe punkty P, I, E, S. Ile roznych prostych mozna po-

prowadzic przez te punkty?
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2) rozpoznaje odcinki i proste prostopadle i rownolegte;

ZADANIE 9. (0-1)

Proste rownolegle sg przedstawione na rysunku:

=/

a) odcinkow rownolegtych,
b) odcinkow prostopadtych.

ZADANIE 10. (0-2)
Wypisz po jednej parze:

E F

ZADANIE 11. (0-6)

Proste a i p sa prostopadte. Narysuj jeszcze trzy proste prostopadle do prostej p.
Oznacz je literami b, ¢, d. Wpisz znak L lub ||.

a........... p
p

b........... p

a........... b

a........... c

d........... p

C .o, d

3) rysuyje pary odcinkow prostopadtych i rownolegtych;
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ZADANIE 12. (0-2)

Narysuj za pomoca linijki i ekierki trzy proste rownolegle do prostej k. Oznacz je
literami [, m, o. Nastepnie poprowadz przez punkt N prostg rownolegla do prostej
k. Czy mozna poprowadzi¢ wi¢cej takich prostych?

k

ZADANIE 13. (0-1)

Przez punkty A i B poprowadz
proste prostopadie do prostej k.
Oznacz je literami a i b.

ZADANIE 14. (0-4)

Ocen prawdziwos¢ ponizszych in-

formacji. Zaznacz P, jesli informa- , , : - , B,
cja jest prawdziwa, lub F, jesli in- A, D,
formacja jest fatszywa. :
Ja) c. E,
G,
H, o
. F,
J.
K, L

Do odcinka BD jest prostopadly odcinek BE.

Odcinki AC i GJ sa rownolegte.
Odcinkiem rownoleglym do odcinka IJ jest odcinek FL.
Odcinki AG i HL sa prostopadte.

IR B
SR
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ZADANIE 15. (0-3)

C
Na rysunku przedstawiono pi¢ciokat ABCDE.
Ocen prawdziwos¢ ponizszych informacji. Za-
znacz P, jesli informacja jest prawdziwa, lub F, jesli D
informacja jest falszywa.
B
E
A
Odcinek BC jest prostopadly do odcinka CD i do odcinka AB. |P |F
Odcinek DE jest rownolegty do odcinka AB. P F
Odcinki DC i AB to odcinki rownolegte. P F

4) mierzy dtugos¢ odcinka z doktadnosciqg do 1 milimetra;

ZADANIE 16. (0-1)

Najdtuzszy odcinek to:
D.

A. I B. C.
C
A T [
B E
G
D

ZADANIE 17. (0-3)

Narysuj:
a) odcinek AB o dtugosci 2 cm 5 mm
b) odcinek CD 2 razy dtuzszy od odcinka AB
c) odcinek KL o 3 cm dtuzszy od odcinka AB.

Informacja do zadania 18. i 19.

Ania narysowata prosta, na ktorej zaznaczyta punkty K, L, M, N i O w taki sposob,
ze odcinek KL ma diugosc¢ 2 cm, LM jest dwa razy dtuzszy od KL, MN jest dwa razy
dtuzszy od LM, a NO jest dwa razy dtuzszy od MN.

ZADANIE 18. (0-1)

Odcinek KM stanowi

A. % odcinka LM B. % odcinka MK C. % odcinka MN D. % odcinka LM
ZADANIE 19. (0-1)

Odcinek LN stanowi

A % odcinka KO  B. % odcinka MN  C. % odcinka KL  D. % odcinka LM
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Informacja do zadania 20.
Korzystajac z rysunku, uzupeinij luki w tekscie.

Ao

ZADANIE 20. (0-2)
a) Odcinek AB jest prostopadty do odcinka ...........

b) Prosta m jest rownolegta do odcinka ...........

5) wie, ze aby znalez¢ odlegtos¢ punktu od prostej, nalezy znalez¢ dtugosé odpo-
wiedniego odcinka prostopadtego.

ZADANIE 21. (0-4)

Prosta c jest prostopadta do prostej a i b. Ocen prawdziwos¢ ponizszych informacji.
Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa, lub F, jesli informacja jest falszywa.

Odlegtosc¢ miedzy prostymi a i b jest rowna diugosci odcinka IM.

Odlegtosc punktu K od prostej c¢ jest rowna dtugosci odcinka IJ.

Odleglosc punktu J od prostej b jest rowna dtugosci odcinka MI.

oo ||
o |

Odleglosc punktu L od prostej ¢ jest rowna dtugosci odcinka ML.
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ZADANIE 22. (0-4)

Be
Zmierz odlegtosci punktow A, B, A Ce
C1i D od prostej m. m
De
ZADANIE 23. (0-2)
a) b) c d
a
b

Zmierz odleglosci miedzy prostymi rownoleglymi.

ZADANIE 24. (0-1)

Pole kwadratu jest rowne 25 cm?2. Odleglosé punktu przeciecia sie przekgtnych tego
kwadratu od jego bokow to:

A. 1,5 cm B. 2,5 cm C. 4cm D. 5cm

ZADANIE 25. (0-1)

Jeden bok tego prostokata jest trzy razy dtuzszy od drugiego. Pole tego prostokata
jest rowne 27 cm?. Odleglos¢ punktu przeciecia si¢ przekatnych tego prostokgta od
jego dtuzszego boku jest rowna:

A. 1,5 cm B. 3cm C. 4,5 cm D. 9 cm

ZADANIE 26. (0-1)

Jeden bok tego prostokata jest o 4 cm krotszy od drugiego. Obwod tego prostokata
jest rowny 20 cm. Odleglosc¢ punktu przeci¢cia si¢ przekatnych tego prostokata od
jego krotszego boku jest rowna:

A. 1,5cm B. 3cm C. 3,5 cm D. 7cm
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Katy

1) wskazuje w kqtach ramiona i wierzchotek;

ZADANIE 27. (0-1)

Czesc ptaszeczyzny ograniczona dwiema potprostymi o wspolnym poczatku to:
A. wielokat B. kat C. prosta D. tamana

ZADANIE 28. (0-2)

Ocen prawdziwos¢ ponizszych informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa,
lub F, jesli informacja jest fatszywa.

Wierzchotkiem kata jest punkt. |P|F

Ramionami kata sg potproste. |P|F

ZADANIE 29. (0-4)
Rysunek przedstawia kat MOP. Uzupelnij luki.

2) mierzy kqty mniejsze od 180 stopni z dokladnoscia do 1 stopnia;

ZADANIE 30. (0-4)

Potacz kat z jego miarg.
A. B.
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C. .
I 315° II 135°
Paryto: A.i........... B.i........... .1 NS S

ZADANIE 31. (0-8)
Narysuj dwa katy ostre i dwa katy rozwarte. Nazwij je i zmierz kazdy z nich.

ZADANIE 32. (0-1)

Podaj miare kata, jaki tworzy godzinowa i minutowa wskazowka zegara o godzinie
szostej.
A. 60° B. 90° C. 100° D. 180°

3) rysuje kqt o mierze mniejszej niz 180 stopni;

ZADANIE 33. (0-2)
Narysuj kat o mierze 25°. Nazwij ten kat.

ZADANIE 34. (0-2)
Narysuj kat o mierze 145°. Nazwij ten kat.

ZADANIE 35. (0-2)
Narysuj kgt o mierze 235°. Co to jest za rodzaj kgta?

ZADANIE 36. (0-1)

Narysuj prosta a i zaznacz na niej punkty K i L. Narysuj kat KLM o mierze 40°,
a nastepnie kat LKM, ktory ma 80°. Zmierz kat LMK w powstalym trojkacie.

4) rozpoznaje kqt prosty, ostry i rozwarty;
ZADANIE 37. (0-5)

Potacz w pary rysunek z nazwg kata.
I I 11

>/ D

_
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v A%
A. ostry B. prosty C. rozwarty D. potpetny E. pelny
Pary to: Ii........... mi........... mri........... IVi........... Vi...........

ZADANIE 38. (0-1)

Kat wiekszy od kata prostego, a mniejszy od kata potpelnego to kat:
A. ostry B. prosty C. pelny D. rozwarty

ZADANIE 39. (0-1)

Kat mniejszy o 30° od kata prostego to kat:
A. prosty B. ostry C. rozwarty D. potpetny

ZADANIE 40. (0-1)

Kat wiekszy o 40° od kata prostego to kat:
A. prosty B. ostry C. rozwarty D. potpetny

ZADANIE 41. (0-1)

Przedstawiony na rysunku kat to kat:

ostry

prosty

potpeiny )
rozwarty.

gowp

ZADANIE 42. (0-1)

Przedstawiony na rysunku kat to kat:
A. prosty
B. wkKlesty

C. wypukly
D. potpetny.

ZADANIE 43. (0-6)

Nazwij katy przedstawione na rysunku.
a) b) c)

L . ]
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ZADANIE 44. (0-1)

Przed sobg masz potudnie. Aby p0js¢ na polnoc, musisz si¢ obrocic o kat:
A. ostry B. prosty C. rozwarty D. potpetny

ZADANIE 45. (0-3)
Dorysuj drugie ramie¢ kata, aby otrzymac kat:
a) ostry b) prosty c) rozwarty
o wierzchotku A o wierzchotku B o wierzchotku C

ZADANIE 46. (0-3)

Na rysunku obok zaznacz:
a) kolorem zielonym wierzchotek kata ACE
b) kolorem czerwonym ramiona kata FGD
¢) niebieskim tukiem kat FED.

ZADANIE 47. (0-1)
Kat wypukly przedstawia rysunek:
A.

B. C. / D.
ZADANIE 48. (0-1)

Najwi¢ksza miare ma kat:
C. / D.
ZADANIE 49. (0-1)
Jeden kgt ma miare 65°, a drugi jest o 15° mniejszy od pierwszego. Miara drugiego

kata jest rowna:
A. 45° B. 50° C. 70° D. 85°

5) porownuje kqty;
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ZADANIE 50. (0-1)

Jeden kat ma miare 55°, a drugi jest o 35° wiekszy od pierwszego. Miara drugiego
kata jest rowna:
A. 20° B. 25° C. 85° D. 90°

ZADANIE 51. (0-1)

Jeden kat ma miare 45°, a drugi jest o 25° mniejszy od pierwszego. Kat rowny sumie
miar danych katow jest katem:
A. ostrym B. prostym C. rozwartym D. potpetnym

ZADANIE 52. (0-4)

Ocen prawdziwosc¢ ponizszych informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa,
lub F, jesli informacja jest fatszywa.

Kat, ktorego ramiona sg prostopadte, ma miare wi¢cksza niz 90°

Katy o miarach 60°, 91°, 35° sg ostre.

Kat pelny jest cztery razy wiekszy od kata prostego.

IR
SN

Kat 45° jest polowa kata prostego.

ZADANIE 53. (0-3)

Ocen prawdziwosc¢ ponizszych informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa,
lub F, jesli informacja jest falszywa.

Kat potpelny jest dwa razy wiekszy od kata prostego. P F

r

Miara kata ostrego jest mniejsza niz 90°. P

Miara kata wklestego jest wieksza od kata potpelnego i mniejsza od kata pelnego. |P |F

6) rozpoznaje kqty wierzchotkowe i kqty przylegte oraz korzysta z ich wtasnosci.

Informacja do zadar 54. i 55. m
Proste k i | sa rownolegle. Proste sg prze-
ciete trzecig prostg m. l
k
ZADANIE 54. (0-1)
Katy a1 4 to katy:
A. naprzemianleglte B. odpowiadajace C. przylegte D. wierzchotkowe
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ZADANIE 55. (0-1)

Katy ' i &' to katy:
A. naprzemianlegte B. odpowiadajace C. przylegle D. wierzchotkowe

ZADANIE 56. (0-1)

Kat ostry i kat rozwarty tworza razem kat potpelny. Kat ostry ma miare¢ 25°. Miara
kata rozwartego jest rowna:
A. 65° B. 145° C. 155° D. 335°

ZADANIE 57. (0-1)

Jeden z katow przyleglych jest o 38° wigkszy od drugiego. Miary tych katow sg row-
ne:
A. 26°1i64° B. 38°i 142° C. 38°i76° D. 71°1 109°

ZADANIE 58. (0-1)

Jeden z kgtow przyleglych jest o 56° mniejszy od drugiego. Miara drugiego kata jest
rowna:
A. 124° B. 56° C. 118° D. 128°

ZADANIE 59. (0-1)

Jeden z katow przylegtych jest trzy razy mniejszy od drugiego. Miary tych katow sg
rowne:
A. 45°1i 135° B. 60°1i 120° C. 30°1i 150° D. 55°i 125°

ZADANIE 60. (0-1)
Jeden z katow przyleglych jest dwa razy wiekszy od drugiego. Miary tych katow sg
rowne:

A. 45°1135° B. 60°1i 120° C. 30°1i 150° D. 55°i 125°
ZADANIE 61. (0-2)

Ocen prawdziwosc¢ ponizszych informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa,
lub F, jesli informacja jest fatszywa.

Suma miar katow przylegltych jest rowna mierze kata potpeinego. |P|F

Katy przylegte moga byc¢ jednoczesnie kgtami ostrymi. P F
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ZADANIE 62. (0-4)

Ocen prawdziwos¢ ponizszych informacji.
Zaznacz P, jesli informacja jest prawdzi-
wa, lub F, jesli informacja jest fatszywa.

F

Kat AOB jest przyleglty do kata COD.
Katy FOE i BOC to katy wierzchotkowe.
Suma miar katow AOF, AOB i BOC jest rowna 180°.

o | oo |
IR

Katy AOF i1 COD maja rowne miary.

ZADANIE 63. (0-3)

Ocen prawdziwosc ponizszych informacji. Zaznacz P, jesli informacja jest prawdziwa,
lub F, jesli informacja jest falszywa.

Suma miar kgtow przylegltych jest rowna 180°. P|F

Dwie potproste o wspolnym poczatku wyznaczajg katy wierzchotkowe. |P|F

Dwie proste przecinajace si¢ tworzg dwie pary katow wierzchotkowych. |P | F

ZADANIE 64. (0-3)

Proste a i b sg rownolegte. Polacz w pary kat i jego miare.

a
I6] Y
b éoa 70°

Paryto: A.i........... B.i........... Coi.....oooo...

A a I. 130°
B. 3 II. 70°
C. v . 50°
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ZADANIE 65. (0-3)

o~

Proste ki l przecinajg si¢. Przecinajace si¢ k

proste k i [ utworzylty katy «, 3, v, 6. Uzu- 0
pelnij luki w tekscie. w 4

a) a=24°, = . s Y= e , 0= .
b) 6=119° a=........... s Y= e , 0= .
c) v=89° a=........... , B= o , 0= .

ZADANIE 66. (0-6)

Oblicz miary katow «, (3, 7, § przedstawionych na ponizszych rysunkach:
a) b) c)

N

N

40°

d) e) )

(=G — e
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Odpowiedzi

ZADANIE 1.
D

Kryteria oceniania:

ZADANIE 2.
D

Kryteria oceniania:

ZADANIE 3.
A

Kryteria oceniania:

ZADANIE 4.

a) prosta a
b) poétprosta c
c) punkt K
d) odcinek MN

Kryteria oceniania:

ZADANIE 5.

a) 6
b) 3

Kryteria oceniania:

ZADANIE 6.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz w kazdym podpunikcie po 1 pkt.

za poprawng odpowiedz w kazdym podpunikcie po 1 pkt.

OP, OR, OS, PR, PS, RS

Kryteria oceniania:

ZADANIE 7.
a U O M

b) S
¢c) N,S, W

Kryteria oceniania:

ZADANIE 8.
6

Kryteria oceniania:
— za rysunek 1 pkt.

za kazdy poprawnie wypisany odcinek po 1 pkt.

za poprawng odpowiedz w kazdym podpunikcie po 1 pkt.

— za poprawnaq odpowiedz 1 pkt.
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ZADANIE 9.
D

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 10.

a) DEiBC, DE i FG, BCiFG, ABiCD, ABiEF, CDiEF
b) ABiBC, ABiDE, ABiFG, CDiBC, CDiDE, CDiFG,EF iDE, EF i BC, EF
i FG

Kryteria oceniania: za poprawnie wypisang pare po 1 pkt.

ZADANIE 11.
alp blp al b
alc dlp cld

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnq odpowiedz po 1 pkt.

ZADANIE 12.

o
m

k

Mozna poprowadzic¢ wiele prostych rownolegtych do prostej k.

Kryteria oceniania:
— za narysowanie prostych rownolegtych 1 pkt.
— za poprawnaq odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 13.

Kryteria oceniania: za narysowanie prostych prostopadtych 1 pkt.
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ZADANIE 14.
P/F/P/F

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnaq odpowiedz po 1 pkt.

ZADANIE 15.
P/F/P

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnaqg odpowiedz po 1 pkt.

ZADANIE 16.
B

Kryteria oceniania: za poprawnaq odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 17.

Kryteria oceniania:

— za narysowanie odcinka AB 1 pkt.
— za narysowanie odcinka CD 1 pkt.
— za narysowanie odcinka KL 1 pkt.

ZADANIE 18.
C

Kryteria oceniania: za poprawnaq odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 19.
A

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 20.

a) Odcinek AB jest prostopadty do odcinka BC.
b) Prosta m jest rownolegla do odcinka AB.

Kryteria oceniania:
a) za poprawnqg odpowiedz 1 pkt.
b) za poprawnaqg odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 21.
P/F/P/P

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnaqg odpowiedz po 1 pkt.

ZADANIE 22.

Kryteria oceniania: za kazdq zmierzong poprawnie odlegtosc¢ po 1 pkt.
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ZADANIE 23.

Kryteria oceniania:

ZADANIE 24.
B

Kryteria oceniania:

ZADANIE 25.
A

Kryteria oceniania:

ZADANIE 26.
C

Kryteria oceniania:

ZADANIE 27.
B

Kryteria oceniania:

ZADANIE 28.
pP/P

Kryteria oceniania:

ZADANIE 29.

wierzchotelc

Kryteria oceniania:

ZADANIE 30.

PRZED EGZAMINEM

za kazdaqg zmierzonq poprawnie odlegltos¢ po 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za kazdaqg poprawnag odpowiedz po 1 pkt.

za kazdaqg poprawnie uzupetnionq luke po 1 pkt.

Paryto: A.iIV,B. i, C.ill, D.i1ll

Kryteria oceniania:

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiATOwY, 2-3/2016

za kazdaq poprawnie polgczonqg pare po 1 pkt.

45



PRZED EGZAMINEM

46

ZADANIE 31.

Kryteria oceniania:
— za poprawnie narysowany kqt po 1 pkt.
— za poprawnie nazwany i zmierzony kqt po 1 pkt.

ZADANIE 32.
D

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 33.

Kryteria oceniania:
— za poprawnie narysowany kqt 1 pkt.
— za poprawnie nazwany kaqt 1 pkt.

ZADANIE 34.

Kryteria oceniania:
— za poprawnie narysowany kqt 1 pkt.
— za poprawnie nazwany kqt 1 pkt.

ZADANIE 35.

Kryteria oceniania:
— za poprawnie narysowany kqt 1 pkt.
— za poprawnie nazwany kqt 1 pkt.

ZADANIE 36.
60°

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 37.
Paryto:IiB, IIiD, IIiE,IViC, ViA

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnie dobranq pare po 1 pkt.

ZADANIE 38.
D

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 39.
B

Kryteria oceniania: za poprawnaq odpowiedz 1 pkt.
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ZADANIE 40.
C

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 41.
A

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 42.
B

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 43.

a) kat SIL, kat ostry
b) kat KOS, kat prosty
c) kat MOP, kat rozwarty

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz w kazdym podpunlkcie po 2 pkt.

ZADANIE 44.
D

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 45.

Kryteria oceniania: za poprawnie uzupelniony rysunek w kazdym podpunikcie
po 1 pkt.

ZADANIE 46.

Kryteria oceniania: za poprawne zaznaczenie na rysunku w kazdym podpunlkcie
po 1 pkt.

ZADANIE 47.
C

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 48.
B

Kryteria oceniania: za poprawna odpowiedz 1 pkt.
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ZADANIE 49.
B

Kryteria oceniania:

ZADANIE 50.
D

Kryteria oceniania:

ZADANIE H51.
A

Kryteria oceniania:

ZADANIE 52.
F/F/P/P

Kryteria oceniania:

ZADANIE 53.
P/P/P

Kryteria oceniania:

ZADANIE 54.
D

Kryteria oceniania:

ZADANIE 55.
C

Kryteria oceniania:

ZADANIE 56.
C

Kryteria oceniania:

ZADANIE 57.
D

Kryteria oceniania:

ZADANIE 58.
C

Kryteria oceniania:

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz po 1 pkt.

za kazdaqg poprawng odpowiedz po 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.

za poprawng odpowiedz 1 pkt.
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ZADANIE 59.
A

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 60.
B

Kryteria oceniania: za poprawnag odpowiedz 1 pkt.

ZADANIE 61.
P/F

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnq odpowiedz po 1 pkt.

ZADANIE 62.
F/P/P/P

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnq odpowiedz po 1 pkt.

ZADANIE 63.
P/F/P

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnq odpowiedz po 1 pkt.

ZADANIE 64.
Pary to: A.illl, B.il, C. i1l

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnie potqczonaq pare po 1 pkt.

ZADANIE 65.

a) f=156° ~=24° §=156°
b) a=61°, ~=61°, §=119°
c) a=89°, [=91° §=91°

Kryteria oceniania: za poprawnie uzupetnione luki w kazdym podpunkcie po 1 pkt.

ZADANIE 66.
a) a = 143°, b) 5 =69°, c) 6 = 152°,
d) v = 64°, e) a = 155°, f) B=120°

Kryteria oceniania: za kazdq poprawnq odpowiedz w podpunikcie po 1 pkt.

Ewa Madziqg
doradca metodyczny matematyki
Zespot Szkot nr 14 w Gdyni
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Katarzyna Szymarska

Powtorka z geografii przed egzaminem
maturalnym — czes¢ druga

ZADANIE 1 [0-2]

Wymagania szczegotowe:
4.1) Uczen omawia cechy cyklu hydrologicznego w réoznych warunkach klimatycznych;

Uzupelnij ponizsze zdania opisujace zroznicowanie elementow bilansu wod-
nego w roznych regionach na Ziemi. Uwzglednij nastepujace okreslenia: nie-
wielkie, parowanie, bardzo obfite, bardzo duzy, bardzo maty, dzien polarny,
noc polarna (niektore stowa moga by¢ uzyte dwa razy, a niektore w ogole nie
muszg by¢ wykorzystane).

a. W strefie okotobiegunowej ......................... prawie nie wystepuje, a opady
S Przez znaczna czesc roku, kiedy
trwa .. , cykl hydrologiczny niemal zanika.

b. W strefie rownikowej opady sg .......................... -
ogromne. Jest tam rowniez ............. ... odplyw wody, poniewaz

w tej strefie wystepuja najwieksze rzeki.

ZADANIE 2 [0-2]

Wymagania szczegétowe:
4.2) Uczen opisuje wystepowanie i zasoby wod w oceanach i na lgdach (jeziora, rzeki, lodow-
ce, wody podziemne);

Obok zdania zawierajacego informacj¢ prawdziwa wpisz liter¢ P, a obok zdania,
ktore zawiera informacje falszywag — litere F.

e Na Ziemi wod stodkich jest wigcej niz wod stonych.

e Wody podziemne stanowig najwiekszg czes¢ wod stodkich na Ziemi.

e Zasolone wody wszechoceanu stanowig 96,5% wszystkich wod na Ziemi.

e Wody jezior, bagien i rzek majg minimalny udzial w zasobach wod hydrosfe-

ry.
ZADANIE 3 [0-2]

Wymagania szczegotowe:
4.3) Uczen charakteryzuje sie¢ rzecznq i typy genetyczne jezior na poszczegolnych kontynen-
tach;
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Wpisz w odpowiednie miejsca tabeli typy genetyczne jezior (tektoniczne, po-
lodowcowe, deltowe, przybrzezne, reliktowe, eoliczne, krasowe).

NAZWA JEZIORA TYP GENETYCZNY JEZIORA
Kaspijskie, Aralskie

Sniardwy, Radunskie, Morskie Oko, Garda

Bajkat, Martwe, Tanganika, Balaton, Titicaca
Lebsko, Gardno, Sarbsko

Plitwickie

Czad

Druzno, Dabie

ZADANIE 4 [0-2]

Wymagania szczegotowe:
4.4) Uczen rozpozndje i opisuje cechy ustrojow rzecznych wybranych rzek;

Uzupelnij tabele, wpisujac w odpowiednie miejsca typ ustroju rzecznego (desz-
czowy rownikowy, deszczowy monsunowy, Sniezny, lodowcowy) i nazwe rzeki
charakteryzujacej sie danym ustrojem (Ganges, Kongo, Lena, Amu-daria)

NAZWA USTROJU | PRZYKLAD

OPIS RZECZNEGO RZEKI

Jest to rezim typowy dla rzek Azji Potudnio-
wej i Wschodniej. Cechuje si¢ duzymi wahania-
mi stanow wody, ktorych maksymalne wartosci
notuje si¢ w letniej porze deszczowej, natomiast
zima wartosci stanow wody sg minimalne.

Najwyzsze stany wody oraz wysokie przeply-
wy rzeki osiagaja latem, podczas intensywnego
topnienia pokrywy lodowej w wysokich gorach.

Kulminacja przeptywow wystepuje na wio-
sne. Latem przeptywy malejg, a najnizsze sta-
ny osiggaja jesienig. Ustroj charakterystycz-
ny dla Syberii, Kanady oraz Europy Poinocno-
-Wschodniej.

ZADANIE 5 [0-2]

Wymagania szczegétowe:
4.5) Uczen wyjasnia krajobrazowe i gospodarcze funkcje rzek i jezior;

Wymien cztery funkcje krajobrazowe i gospodarcze, jakie pelniag sztuczne
zbiorniki wodne:
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ZADANIE 6 [0-2]

Wymagania szczegétowe:

4.6) Uczern objasnia mechanizm powstawania i uktadu powierzchniowych prqdéw morskich,
Jalowania, ptywow, upwellingu oraz ich wptyw na warunki klimatyczne i Srodowisko zycia
wybrzezy;

4.7) Uczen wskazuje mozliwosci gospodarczego wykorzystania oceanéw i ocenia wplyw czto-
wieka na ekosystemy morz i oceanow;

Z ponizszego tekstu wykresl bledne okreslenia:

Upwelling to poziomy/pionowy ruch wody morskie;j.

Polega on na powolnym wynoszeniu na powierzchni¢ zimnych/cieptych wod glebi-
nowych. Najintensywniejsze wynoszenie tych wod zachodzi u zachodnich/wschod-
nich wybrzezy kontynentéw na obu poétkulach.

Wody te sg zasobne/ubogie w sktadniki odzywcze.

W wodach, w ktorych wystepuje upwelling, stabo/bujnie rozwija sie zycie i tworza
si¢ bogate/ubogie towiska.

ZADANIE 7 [0-2]

Wymagania szczegotowe:
4.8) Uczeni wyjasnia powstawanie zrodet i ocenia przyrodnicze i gospodarcze znaczenie wod
podziemnych;

Wyjasnij, czym roznia sie:
wody artezyjskie od subartezyjskich: ........ . ...
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gejZzery Od WY WIeTZYSK: ... .

ZADANIE 8 [0-2]

Wymagania szczegotowe:

4.9) Uczen wyjasnia przyczyny roznej wysokosci wystepowania granicy wiecznego Sniegu
w réoznych szerokosciach geograficznych;

Zaznacz poprawne uzupelnienie zdania:

Granica wiecznego sniegu w gorach osigga najwiekszq wysokos¢ na Ziemi:
a. w strefie szerokosci umiarkowanych
b. w strefie okotobiegunowej
c. w strefie zwrotnikowej
d. w strefie rownikowe;j.

Wybor uzasadnij:

ZADANIE 9 [0-2]

Wymagania szczegdtowe:
4.10) Uczenn wyjasnia proces powstawania lodowcow na przyktadach z réznych kontynen-
tow;
Na podstawie opisow rozpoznaj typy lodowcow gorskich:
a. Maja jedno duze pole firnowe i jeden dlugi jezor lodowcowy. Wystepuja w An-
dach, na Kaukazie, w Szwajcarii

b. Powstajg z potgczenia kilku mniejszych lodowcow majgcych wlasne pola firno-
we. Wystepuja np. w Karakorum, w Pirenejach i Pamirze

c. Maja ksztalt czapy lodowej, z ktorej wyptywaja krotkie jezory lodowcowe. Wy-
stepuja np. w Gorach Skandynawskich

d. Powstajg na przedpolu gor w wyniku potgczenia kilku jezorow lodowcowych.
Wystepuja np. na Alasce, w Gorach Skalistych

ZADANIE 10 [0-1]

Wymagania szczegétowe:
4.11) Uczenn wskazuje na mapach zasieg obszaréow wspdtczesnie zlodzonych i ocenia wplyw
zmian klimatycznych na zmiany zasiegu tych obszarow;
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Wyjasnij, jakie dzialania czlowieka wywotaly zmiany klimatyczne, ktore spo-
wodowaly zmniejszenie zasiggu obszarow wspoiczesnie zlodzonych:

ZADANIE 11 [0-2]

Wymagania szczegotowe:

4.12) Uczen opisuje na przyktadach nastepstwa nieracjonalnej gospodarki wodnej w wy-
branych regionach swiata i wskazuje dziatania wspomagajqce racjonalne gospodarowanie
wodq.

Przeczytaj ponizszy tekst:

~Stynne i wyjatkowe Morze Martwe, czyli biblijne Morze Stone, najwickszy akwen Zie-
mi Obiecanej, a jednoczesnie najnizej polozone i najbardziej zasolone jezioro swiata,
ulega powolnemu zanikaniu.

W ciggu ostatnich 50 lat jego wody obnizyly si¢ o 25 metrow. 30 lat temu po-
dzielito si¢ na dwie duze cze¢sci oddzielone o kilkanascie kilometrow, ale nawet te
nikng w oczach. Morze Martwe w niektorych miejscach zmienia si¢ w zasolone pola
poprzecinane sztucznie utrzymywanymi kanatami.

Glowna przyczyna jest dziatalnosc cztowieka. Przez tysigclecia jezioro byto za-
silane swieza woda, ktora doptywala rzeka Jordan. Jego zrodla si¢gaja wysokich
i osniezonych gor Libanu. Tymczasem obecnie wody Jordanu sg na calej jego dtugo-
sci eksploatowane przez gospodarke obu krajow, Izraela i Jordanii. Nawadniajg pola
i zasilaja wodociaggi w cennag wode¢ pitng. Do Morza Martwego doplywa tylko 2-3%
wody”.

Zrodto: https://archeologiabiblijna.wordpress.com/2011/08/09/morze—-martwe—umiera—jordan—-za-—

nika

Podaj trzy gospodarcze lub przyrodnicze skutki opisanej sytuaciji:
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ZADANIE 12 [0-4]

Wymagania szczegotowe:
5.1) Uczen opisuje sktad mineralogiczny skorupy ziemskiej, gtowne grupy i rodzaje skat |...]J;

Napisz, czym roznia si¢ od siebie:
granit i bazalt:

ZADANIE 13 [0-2]

Wymagania szczegotowe:
5.2) Uczen charakteryzuje najwazniejsze wydarzenia geologiczne i przyrodnicze w dziejach
Ziemi [...];

Obok zdania zawierajacego informacje prawdziwa wpisz litere P, a obok zdania,
ktore zawiera informacje falszywag — litere F.

e Oceaniczne ptyty litosfery zbudowane sg z warstwy bazaltowej i granito-
wej. ...

e Najmlodsza orogeneza w historii Ziemi bylo faldowanie alpejskie.

e Teoria tektoniki ptyt litosfery zaklada, ze litosfera dzieli si¢ na pie¢ duzych i kilka
mniejszych ptyt.

e Najwazniejszym wydarzeniem epoki plejstocenu byly zlodowacenia.

ZADANIE 14 [0-4]

Wymagania szczegétowe:

5.1) Uczen [...] ocenia zmiany Srodowiska przyrodniczego zwiqzane z eksploatacjq surowcow
mineralnych;

5.4) Uczern ocenia zmiany Srodowiska w holocenie zwiqzane z dzialalnosciq cztowieka;
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6.4) Uczen dowodzi na przyktadach, ze naruszenie stabilnosci ekosystemow moze powodo-
wad nieodwracalne zmiany w srodowisku naturalnym;

6.5) Uczenn wskazuje podejmowane na Swiecie dzialania na rzecz ochrony srodowiska i re-
stytucji srodowiska geograficznego;

Przeczytaj ponizszy tekst:

-W stanie West Virginia w USA od poczatku lat 80. narasta problem niszczenia la-
sow w celu tworzenia kopaln odkrywkowych. Powstajg gigantyczne kompleksy o po-
wierzchni rzedu wielu tysiecy hektarow, w obrebie ktorych w krotkim czasie wydo-
bywa si¢ olbrzymie ilosci wegla przy stosunkowo niewielkiej liczbie pracownikow.

Oficjalnie prawo nakazuje spotkom weglowym przywracanie zniszczonych od-
krywka obszarow do stanu sprzed rozpoczecia wydobycia lub do wykorzystania ich
do tzw. wyzszych celow.

Ekolodzy martwig si¢ jednak, iz te blizej niesprecyzowane «wyzsze cele» sa przy-
krywka do przeksztalcania zniszczonych terenow w obszary przemystowe, badz win-
ne, zgodne z koncepcjg rzadu, aczkolwiek majgce niewiele wspolnego z przywraca-
niem pierwotnego krajobrazu okolicy.

W podobnie pesymistycznym tonie wypowiadajg si€ juz od dziesiecioleci lesnicy.
Ich zdaniem odtworzenie wycietych lasow jest bardzo trudne na zniszczonej gle-
bie z powodu obnizenia poziomu wod gruntowych. Proces ten moze wi¢c wynosic
100 lat, a nawet i wiecej.

Szczegolnie alarmujacy okazal si¢ ostatni raport Departamentu Lesnictwa
w stanie West Virginia. Zamieszczone w nim dane pokazuja, ze:

— Od 1987 do 1995 . (8 lat) prawie 625 tys. ha lasow zostalo wycietych w celu bu-
dowy kopaln, farm, domow i drog. Jest to pierwsze zmniejszenie si¢ catkowitej
powierzchni lasow w tym stanie od ponad 50 lat.

— 44% z powyzszych 625 tys. ha (275 tys. ha) lasow zostato przeksztalconych
w kopalnie odkrywkowe.

— W wyniku obecnego procesu rekultywacji na wyeksploatowanych terenach przy-
wraca si¢ jedynie drobng roslinnosc (trawy) i wegetacje, a nie drzewa i lasy,
powodujac nieodwracalne zmiany w srodowisku.

W efekcie zmniejszona zostaje nie tylko ilos¢ drzew, ale i populacja dzikiej zwierzyny
zamieszkujgcej tamtejsze lasy”.

Zrodto: http://www.pzarnow.republika.pl/g/\ geogl5.htm

a. Na podstawie opisu i/lub wlasnej wiedzy wymien cztery negatywne skutki
wydobywania surowcow metoda odkrywkowa:
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b. Na podstawie opisu i/lub wlasnej wiedzy wymien cztery sposoby restytucji
terenow zniszczonych podczas wydobywania surowcow metoda odkrywko-

wa:

ZADANIE 15 [0-3]

Wymagania szczegétowe:

5.5) Uczen charakteryzuje gtéwne procesy wewnetrzne prowadzqce do urozmaicenia po-
wierzchni Ziemi — wullkanizm, plutonizm, ruchy skorupy ziemskiej, wstrzqsy tektoniczne, ru-
chy gorotworcze (paleozoiczne, mezozoiczne, kenozoiczne) oraz_formy powstate w ich wyniku;

Podaj nazwy plyt skorupy ziemskiej, ktorych ruch zbiezny (kolizja lub subduk-
cja) spowodowal wypietrzenie:

Himala oW —

JawWy 1 SUIMAtIY — .

ZADANIE 16 [0-2]

Wymagania szczegotowe:
5.6) Uczen charakteryzuje zjawiska wietrzenia fizycznego i chemicznego (np. kras, lateryza-
¢ja) oraz opisuje produkty i formy powstate w wyniku tych procesow;
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Przyporzadkuj ponizszym definicjom wlasciwe terminy:

UWEGLANOWANIE, ZAMROZ, WIETRZENIE SOLNE, EKSFOLIACJA,
UTLENIANIE

A. Proces pecznienia krysztaltkow soli obecnych w porach i szczelinach skalnych

B. Proces zachodzacy w wyniku powtarzajacego si¢ zamarzania i rozmarzania wody
wypelniajgcej pory skalne

C. Oddzielanie si¢ fragmentow skaly o grubosci od kilku milimetréow do kilkunastu
centymetrow wskutek zmniejszania jej spojnosci wynikajgcego z nierownomiernego
nagrzewania

D. Rozpuszczanie mineratow na skutek dziatania na skaly kwasu weglowego, utwo-
rzonego w wyniku rozpuszczania tlenku wegla (IV) w wodzie

ZADANIE 17 [0-2]

Wymagania szczegétowe:
5.7) Uczen opisuje przebieg oraz efekty erozji i akumulacji wodnej (rzecznej, morskiej, jezior-
nej), lodowcowej i eolicznej;

Uzupeknij tabele, wpisujac obok podanych form rzezby terenu nazwy odpowied-
nich czynnikow rzezbotworczych (lodowiec, 1adolod, rzeka, wiatr, fale morskie,
wody polodowcowe) oraz nazwy procesow rzezbotworczych (abrazja, egzaracja,
erozja wglebna, akumulacja, deflacja, korazja).

FORMA CZYNNIK PROCES
RZEZBY TERENU RZEZBOTWORCZY RZEZBOTWORCZY

KLIF

GRZYB SKALNY
MORENA CZOLOWA
WYDMA

DOLINA U-KSZTAETNA
DOLINA V-KSZTALTNA

ZADANIE 18 [0-2]
Wymagania szczegotowe:

5.8) Uczenn wykazuje wptyw [...] dziatalnosci cztowieka na grawitacyjne ruchy masowe (ob-
rywanie, spetzywanie, osuwanie);
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Wymien cztery przykilady dzialalnosci czlowieka, ktore moga przyspieszyé¢ gra-
witacyjne ruchy masowe:

ZADANIE 19 [0-2]

Wymagania szczegétowe:
5.9) Uczen opisuje cechy uksztaltowania powierzchni Ziemi jako efekt oddzialywania proce-
sow wewnetrznych i zewnetrznych dla wybranego regionu.

Uzupeknij tabele:

NAJWYZSZE | NAJWYZSZY | NAJWYZSZY
KONTYNENT PASMO SZCZYT SZCZYT iﬁxzy’é%ﬁﬁ
GORSKIE (nazwa) (m n.p.m.)
HIMALAJE orogeneza
alpejska
_ dziatalnosc¢é
wulkaniczna
AUSTRALIA 2230
ALPY 4810

ZADANIE 20 [0-3]

Wymagania szczegotowe:
6.1) Uczen charakteryzuje procesy glebotworcze i omawia cechy gléwnych rodzajow gleb stre-
Jowych i niestrefowych oraz ocenia ich przydatnos¢ rolniczq;

a. Na podstawie opisow podaj nazwy gleb:

Wystepuja w dolinach i deltach rzek, gdzie regularnie dochodzi do wezbran,
podczas ktorych nastepuje akumulacja aluwiow

Tworza si¢ na podlozu skal weglanowych (wapienie, dolomity, kreda) lub siar-
czanowych (gipsy). Sa trudne w uprawie ze wzgledu na liczne odtamki skat znaj-
dujace si¢ w poziomie prochniczym

Powstaja przy udziale roslinnosci tgkowej, na obszarach o duzej wilgotnosci (te-
reny zarosnietych bagien lub jezior). Maja gruby poziom prochniczy o czarnej
barwie

b. W ponizszym zdaniu podkresl prawidlowe okreslenia:
Wymienione wyzej gleby nalezg do gleb astrefowych/strefowych i mato zy-
znych/zyznych.
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ZADANIE 21 [0-2]

Wymagania szczegotowe:
6.3) Uczen [...] przyporzagdkowuje typowe gatunki flory i fauny dla poszczegolnych stref kra-
Jjobrazowych Ziemi;

Uzupelnij tabele, wpisujac obok podanych nazw formacji roslinnych:
— ich opis (cyfry 1-5)
— nazwy charakterystycznych zwierzat (litery A-E)
— nazwy charakterystycznych roslin (cyfry I-V)
— nazwe strefy klimatycznej (a—e).

Formacja
roslinna

Charakterystyczne | Charakterystyczne Strefa

Opis zwierzeta rosliny klimatyczna

Sawanna

Tundra

Tajga

Wilgotny las
rownikowy

Opisy formacji:

1. Wielogatunkowe lasy, w ktorych wyroznia si¢ kilka warstw drzew wysokopien-
nych, warstwe podszycia i warstwe runa. Rosliny rozwijajg si¢, kwitng i owocujg
nieustannie przez caty rok.

2. Formacja wieloletnich traw o twardych lisciach. Posrod roslinnosci trawiaste;j
wystepuja pojedyncze drzewa lub ich grupy. Gdy nadchodzi pora sucha, drzewa
zrzucajq liscie.

3. Rosliny skupiaja si¢ w kepki, oddzielone od siebie pasmami nagiej gleby. Typo-
we dla tej formacji sa rosliny sukulenty i kserofity. Po zdarzajacym si¢ bardzo
rzadko deszczu rozwijajg si¢ efemery.

4. Formacja lesna zlozona giownie z drzew iglastych. Lato jest zbyt krotkie, aby
drzewa liSciaste (z wyjatkiem brzo6z) mogly odnowic liscie.

5. Formacja zlozona przewaznie z niskiej i ubogiej roslinnosci. Wystepuja tu krze-
wy, kartowate drzewa, trawy, mchy i porosty.

Zwierzeta:
A. zyrafy, antylopy, lwy, hieny

B. okapi, lamparty, goryle, papugi

C. sarny, dziki, jelenie

D. tygrysy syberyjskie, niedzwiedzie brunatne

E. renifery, niedzwiedzie polarne.

Rosliny:
I. chrobotek, kartowate brzozy i wierzby
II. baobab, akacja
ITII. mahoniowiec, hebanowiec, liany
IV. dab, klon, jesion
V. sosna, jodla, modrzew.
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Strefa klimatyczna:
podrownikowa
umiarkowana chtodna
rownikowa
podbiegunowa
umiarkowana ciepta.

R

ZADANIE 22 [0-2]

Wymagania szczegotowe:
6.6) Uczenn omawia podstawowe zasady zrownowazonego rozwaoju i ocenia mozliwosci ich
realizacji w skali lokalnej, regionalnej i globalnej.

Wymien cztery dzialania zgodne z zasadami zrownowazonego rozwoju, ktore
mozesz podjaé w swoim gospodarstwie domowym:
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ODPOWIEDZI

ZADANIE 1

a. W strefie okotobiegunowej parowanie prawie nie wystepuje, a opady sa niewielkie.
Przez znaczng czes¢ roku, kiedy trwa noc polarna, cykl hydrologiczny niemal zanika.

b. W strefie rownikowej opady sg bardzo obfite, a parowanie ogromne. Jest tam réwniez
bardzo duzy odplyw wody, poniewaz w tej strefie wystepuja najwicksze rzeki.

ZADANIE 2
e Na Ziemi wod stodkich jest wiecej niz wod stonych — F
e Wody podziemne stanowig najwi¢ksza czes¢ wod stodkich na Ziemi — F
e Zasolone wody wszechoceanu stanowig 96,5% wszystkich wod na Ziemi — P
[ ]

Wody jezior, bagien i rzek majg minimalny udziat w zasobach wod hydrosfery — P

ZADANIE 3
NAZWA JEZIORA TYP GENETYCZNY JEZIORA
Kaspijskie, Aralskie reliktowe
Sniardwy, Radunskie, Morskie Oko, Garda polodowcowe
Bajkat, Martwe, Tanganika, Balaton, Titicaca tektoniczne
Lebsko, Gardno, Sarbsko przybrzezne
Plitwickie krasowe
Czad eoliczne
Druzno, Dabie deltowe
ZADANIE 4
OPIS NAZWA USTROJU | PRZYKLAD
RZECZNEGO RZEKI
Jest to rezim typowy dla rzek Azji Potudniowej deszczowy Ganges
i Wschodniej. Cechuje sie¢ duzymi wahaniami sta- monsunowy
now wody, ktorych maksymalne wartosci notuje si¢
w letniej porze deszczowej, natomiast zimg wartosci
stanow wody sg minimalne.
Najwyzsze stany wody oraz wysokie przeptywy rze- lodowcowy Amu-daria
ki osiggajg latem, podczas intensywnego topnienia
pokrywy lodowej w wysokich gorach.
Kulminacja przeptywéw wystepuje na wiosne. La- sSniezny Lena
tem przeptywy maleja, a najnizsze stany osiagaja
jesienig. Ustrgj charakterystyczny dla Syberii, Ka-
nady oraz Europy Polnocno-Wschodniej.

ZADANIE 5

Przyktadowe odpowiedzi:
miejsca sportu i rekreacji

rozwoj rybotowstwa srodlgdowego
zapobieganie powodziom.

0N -

retencja wody (np. w celu gromadzenia wody pitnej)
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ZADANIE 6

Upwelling to pionowy ruch wody morskie;j.

Polega on na powolnym wynoszeniu na powierzchni¢ zimnych wod giebinowych. Najinten-
sywniejsze wynoszenie tych wod zachodzi u zachodnich wybrzezy kontynentéw na obu
potkulach.

Wody te sg zasobne w skladniki odzywcze.

W wodach, w ktérych wystepuje upwelling, bujnie rozwija si¢ zycie i tworzg si¢ bogate
towiska.

ZADANIE 7

Przyktadowe odpowiedzi:

Wody artezyjskie i subartezyjskie:

Wody podziemne, ktore ze wzgledu na budowe geologiczng znajdujq sie pod cisnie-
niem hydrostatycznym. W przypadku wod artezyjskich cisnienie hydrostatyczne po-
woduje podnoszenie sie zwierciadta wody w warstwie wodonosnej i jej samoczynny
wyplyw w momencie wykopania studni. W przypadku wod subartezyjskich po wyko-
paniu studni woda samoczynnie podnosi sie tylko nieznacznie.

Wody gruntowe od wéd glebinowych:

Wody gtebinowe wystepujg na znacznych gtebokosciach pod powierzchniq grun-
tu i sq catkowicie odizolowane utworami nieprzepuszczalnymi. Zazwyczaj sq sil-
nie zmineralizowane. Wody zaskorne natomiast wystepujqg na niewielkich gteboko-
Sciach, do okoto 2 metrow. Tworzq sie na skutek opadéw i podlegaja wahaniom
temperatury oraz silnemu parowaniu.

Gejzery od wywierzysk:
Gejzer to rodzaj gorqcego zrodta, ktore gwattownie wyrzuca stup wody i pary wodnej
o temperaturze wrzenia. Wywierzysko to typ bardzo wydajnego zrodta krasowego.

ZADANIE 8

Prawidtowa odpowiedzZ:
c. w strefie zwrotnikowej

Uzasadnienie:

Granica wiecznego sniegu najwyzej potozona jest na zwrotnikach ze wzgledu na wy-
sokie temperatury i bardzo mate opady. Na réowniku granica przebiega nizej, gdyz
wystepujq tam bardzo obfite opady.

ZADANIE 9

a. Maja jedno duze pole firnowe i jeden dlugi jezor lodowcowy. Wystepuja w Andach, na
Kaukazie, w Szwajcarii: ALPEJSKI (PROSTY)

b. Powstajg z polgczenia kilku mniejszych lodowcéw majgcych wiasne pola firnowe. Wy-
stepuja np. w Karakorum, w Pirenejach i Pamirze: HIMALAJSKI (DENDRYCZNY)

c. Maja ksztalt czapy lodowej, z ktorej wyptywajg krotkie jezory lodowcowe. Wystepuja np.
w Gorach Skandynawskich: FIELDOWY (NORWESKI)

d. Powstajg na przedpolu gor w wyniku potaczenia kilku jezorow lodowcowych. Wystepuja
np. na Alasce, w Gorach Skalistych: PIEDMONTOWY (PODGORSKI)

ZADANIE 10

Przyktadowa odpowiedz:

Podstawowqg przyczyng zmniejszenia obszarow zlodzonych jest ocieplenie klimatu.
Przyczynaq efektu cieplarnianego jest natomiast nadmierne gromadzenie sie gazow
cieplarnianych w atmosferze Ziemi. Jest to spowodowane miedzy innymi rozwojem
przemystu i spalaniem paliw kopalnych (wegla i ropy naftowej), emisjqg metanu (np.
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rolnictwo) i freonow (catkowite pochodzenie z przemystu). Istotne w tym procesie jest
takze wypalanie lasow (wylesienia i pozary) oraz motoryzacja, czyli jedno z najwiek-
szych zrodet dwutlenku wegla.

ZADANIE 11

Przyktadowe odpowiedzi:
1. Problemy przemystu kosmetycznego, ktory bazuje na mineratach pozyskiwa-
nych z Morza Martwego.
2. Obnizenie dochodow z turystyki rozwijajqcej sie¢ nad Morzem Martwym.

3. Zanik wyjgtkowego mikroklimatu — z powodu intensywnego parowania nad do-
ling unosi sie mgietka oparow.

ZADANIE 12

Przyktadowe odpowiedzi:

granit i bazalt:

Granit to skata magmowa gtebinowa, kwasna, czyli o duzej zawartosci krzemionki
(60-80%). Bazalt to skata magmowa wylewna, zasadowa, czyli o matej zawartosci
krzemionki (ponizej 52%).

marmur i gnejs:

Marmur to skata metamorficzna, ktora powstata z przeobrazenia wapienia. Gnejs
to skata metamorficzna powstata z przeobrazenia na skutek sprasowania granitu.

skaly magmowe kwasne od skal magmowych zasadowych:
Skaty kwasne majqg duzq zawartosé¢ krzemionki (60-80%), a skaly zasadowe majqg
matq zawartosé krzemionki (ponizej 52%).

skaly magmowe glebinowe od skat magmowych wylewnych:

Skaty magmowe glebinowe powstajq pod powierzchniq skorupy ziemskiej ze stygng-
cej i krzepnaqgcej powoli magmy. Ich krystalizacja jest dtugotrwata, a krysztaly po-
szczegolnych mineratow budujqcych skate sq dobrze wyksztatcone i widoczne (skata
Jjawnokrystaliczna). Skaty magmowe wylewne powstajq z zastygnietej lawy, ktora
wydostata sie na powierzchnie Ziemi. Zastygata ona bardzo szybko, wiec krysztaly
nie mogly sie wykrystalizowaé¢ w postaci widocznej golym okiem (skata skrytokry-
staliczna).

ZADANIE 13

Oceaniczne plyty litosfery zbudowane sg z warstwy bazaltowej i granitowej — F
Najmtodszg orogenezg w historii Ziemi bylo faldowanie alpejskie — P

Teoria tektoniki plyt litosfery zaktada, ze litosfera dzieli si¢ na pie¢ duzych i kilka mniej-
szych plyt — F

e Najwazniejszym wydarzeniem epoki plejstocenu byty zlodowacenia — P

ZADANIE 14

Przyktadowe odpowiedzi:
a. Na podstawie opisu i/lub wtasnej wiedzy wymien cztery negatywne skutki wydobywa-
nia surowcow metoda odkrywkowa:
1. Obnizenie poziomu woéd gruntowych.
2. Zniszczona gleba.
3. Wycinka lasow.
4. Zmniejszenie populacji dzikiej zwierzyny.
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b. Na podstawie opisu i/lub wlasnej wiedzy wymien cztery sposoby restytucji terenow
zniszczonych podczas wydobywania surowcow metoda odkrywkowg:

1. Tworzenie parkow rekreacyjnych (np. amfiteatr w rezerwacie , Kadzielnia”
— pozostatosé po kamieniotomie w Kielcach).

2. Przywracanie na wyeksploatowanych terenach roslinnosci — nasadzenia
lesne (odpowiednie gatunki drzew i krzewow).

3. Budowa nartostrad, hipodromow lub torow wyscigowych.
4. Zalewanie wyrobisk wodaq i tworzenie sztucznych jezior.

ZADANIE 15

wypietrzenie Andow — Plyta Nazca i Plyta Potudniowoamerykariska

wypietrzenie Himalajow — Plyta Indoaustralijska (Indyjska) i Ptyta Eurazjatycka
wypietrzenie Jawy i Sumatry — Plyta Indoaustralijska (Australijska) i Ptyta Eurazja-
tycka.

ZADANIE 16

A. Proces pe¢cznienia krysztatkow soli obecnych w porach i szczelinach skalnych — WIE-
TRZENIE SOLNE.

B. Proces zachodzacy w wyniku powtarzajgcego si¢ zamarzania i rozmarzania wody wy-
pelniajacej pory skalne — ZAMROZ.

C. Oddzielanie si¢ fragmentow skaly o grubosci od kilku milimetrow do kilkunastu centy-
metrow wskutek zmniejszania jej spojnosci wynikajgcego z nierownomiernego nagrze-
wania — EKSFOLIACJA.

D. Rozpuszczanie mineralow na skutek dziatania na skaty kwasu weglowego, utworzone-
go w wyniku rozpuszczania tlenku wegla (IV) w wodzie — UWEGLANOWANIE.

ZADANIE 17
FORMA CZYNNIK PROCES
RZEZBY TERENU RZEZBOTWORCZY RZEZBOTWORCZY

KLIF fale morskie abrazja
GRZYB SKALNY wiatr korazja
MORENA CZOLOWA lgdolod/lodowiec akumulacja
WYDMA wiatr akumulacja
DOLINA U-KSZTALTNA lodowiec egzaracja
DOLINA V-KSZTAETNA rzeka erozja wgtebna

ZADANIE 18

Przyktadowe odpowiedzi:

a. gteboka orka wzdtuz stoku

b. eksploatacja kamieniotomow

c. podcinanie stokow przy budowie drog i domow
d. budowa zapor wodnych.
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ZADANIE 19
NAJWYZSZE NAJWYZSZY NAJWYZSZY
KONTYNENT P‘ASMO SZCZYT SZCZYT ggg;;%@lﬁ
GORSKIE (nazwa) (m n.p.m.)
AZJA HIMALAJE MOUNT 8848 orogeneza
EVEREST alpejska
AFRYKA — KILIMANDZARO 5895 dziatalnosc¢
wulkaniczna
AUSTRALIA WIELKIE GORY GORA 2230 orogeneza
WODODZIAEOWE | KOSCIUSZKI kaledoriska
i hercyniska
EUROPA ALPY MONT BLANC 4810 orogeneza
alpejska
ZADANIE 20

a. Na podstawie opisow podaj nazwy gleb:
Wystepuja w dolinach i deltach rzek, gdzie regularnie dochodzi do wezbran, podczas
ktorych nastepuje akumulacja aluwiow — MADY RZECZNE.

Tworza sie na podlozu skat weglanowych (wapienie, dolomity, kreda) lub siarczano-
wych (gipsy). Sg trudne w uprawie ze wzgledu na liczne odlamki skat znajdujgce sie
w poziomie prochniczym — REDZINY .

Powstaja przy udziale roslinnosci tgkowej, na obszarach o duzej wilgotnosci (tereny za-
rosnietych bagien lub jezior). Maja gruby poziom prochniczy o czarnej barwie — CZAR-
NE ZIEMIE.

b. W ponizszym zdaniu podkres] prawidtowe okreslenia:
Wymienione wyzej gleby nalezg do gleb astrefowych i zyznych.

ZADANIE 21
Formacja Opis Charakterystyczne Charakterystyczne Strefa
roslinna zwierzeta rosliny klimatyczna
Sawanna 2. A, II. a.
Tundra 5. E. L d.
Tajga 4. D. V. b.
Wilgotny las 1. B. II. c.
rownikowy
ZADANIE 22

Przyktadowe odpowiedzi:
1. Naprawa zepsutego sprzetu AGD zamiast zakupu nowego.
2. Segregacja smieci.
3. Oszczedzanie wody.
4. Uzywanie kosmetykow, ktore nie sq testowane na zwierzetach.

Katarzyna Szymanska
doradca metodyczny geografii
IX Liceum Ogdlnoksztalcqce w Gdyni
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Anna Kuliriska

Strategie uczenia sie —
pytania | odpowiedzi

Czym sg strategie uczenia sie?

Sa to czynnosci wykonywane w celu opanowania wiedzy lub nabycia umiejetnosci.
Strategia moze byc stosowana swiadomie badz nieswiadomie, moze to by¢ dziatanie
intuicyjne badz wyuczone.

Strategie uczenia si¢ mozna podzieli¢ na posrednie i bezposrednie. Najczesciej
wyrozniane strategie bezposrednie to strategie pamieciowe (powtarzanie), kognityw-
ne (rozpoznawanie informacji, przetwarzanie, analizowanie, wnioskowanie, notowa-
nie, streszczanie) oraz kompensacyjne (domyslanie si¢, unikanie, wybor tematu).
Najczestsze strategie posrednie to dziatania metakognitywne (koncentracja, plano-
wanie uczenia si¢, organizacja uczenia si¢, samoocena), afektywne (wyciszenie sie,
muzyka, pozytywne nastawienie, nagradzanie si¢, rozmowy z innymi) oraz spotecz-
ne (zadawanie pytan — wyjasnienie, weryfikacja, wspolpraca z innymi, Swiadomosc¢
odczuc¢ innych osob).

lle strategii nalezy stosowac?

Nie ma okreslonej liczby strategii, ktore trzeba wykorzystywac. Jest to kwestia uza-
lezniona od indywidualnych potrzeb zwigzanych zaréwno z osobg uczacg si¢, jak
rowniez zadaniem, jakie ma wykonac. To jest troche¢ jak z kompletem nozy w kuch-
ni. Czasem gospodyni wykorzystuje kilka nozy, inna wszystko robi tym jednym, naj-
lepszym do wszystkiego. Problem (czytaj: brak oczekiwanego skutku) pojawia si¢
dopiero wtedy, gdy uzywa si¢ nieodpowiedniego dla danej czynnosci noza.

Czy wszyscy stosujg te same strategie uczenia sie?

Zdecydowanie nie. Wybor strategii jest sprawg indywidualng, zalezng od preferen-
cji sensorycznych (czy uczen jest stuchowcem, wzrokowcem czy kinestetykiem —
zalacznik nr 1), dominujacej potkuli mozgowej (zatacznik nr 2) oraz dominujacej
inteligencji (inteligencja jezykowa, logiczno-matematyczna, przestrzenna, ruchowa,
muzyczna, interpersonalna, intrapersonalna — zatgcznik nr 3).

GDYNSKI KWARTALNIK O$WIATOWY, 2-3/2016 67



WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI | MLODZIEZY

68

Propozycje strategii uczenia sie
Zapamietywanie

e Zapami¢tywanie jest skutkiem powtarzania (wi¢ksza iloS¢ powtorzen = lepsze
zapamictanie).

Zapami¢tywanie poprawia si¢ w miare cwiczenia.

Nie wszyscy uczniowie (VAK) sg w stanie trwale zapamietac okreslony materiat.
Zapamietywanie jest zawsze Swiadome.

Istniejg réozne poziomy zapamictywania.

Wspomaganie zapamig¢tywania

Techniki mnemoniczne (akronimy, zdania, wierszyki, piosenki).
Tworzenie powigzan (grupowanie, kontekst, skojarzenia).
Obrazy i dzwi¢ki (wizualizacja, mapy mysli, stowa klucze).

Strategie pamieciowe

Odnies tresc¢ do wlasnych doswiadczen.

Uruchom pozytywne emocje.

Postaraj sie zrozumiec¢ wszystko dokladnie, w razie potrzeby pytajac innych.
Uzywaj podczas zapami¢tywania jak najwi¢kszej liczby zmystow.

Uporzadkuj material, czyli np. nadaj jego czesciom kolejnos¢, ponumeruyj je.
Podziel tekst na male, sensowne calosci do powtarzania.

Nazwij rozne elementy materiatu inaczej, wtasnymi stowami.

Pobaw si¢ skojarzeniami z trescig do opanowania.

Dzialaj z tekstem na rozne sposoby, takze szkicujac, notujac, rysujac z uzyciem
barw.

Zastosuj na rozne sposoby swiezo zdobytg wiedz¢ — doswiadczenia jg utrwalajg.
e Powtarzaj.

e Wytlumacz komus, o co chodzi w tekscie.

(Hamer H., Nowoczesne uczenie si¢, Warszawa 1999)

Dodatkowe informacje o uczniach

Wiedza o uczniu i jego preferencjach sensorycznych powinna wplywac na dobor
strategii uczenia si¢/nauczania. Inaczej uczy si¢ uczen wzrokowiec, a inaczej uczen
stuchowiec czy uczen kinestetyk (VAK).
Podczas uczenia si¢ (rowniez nauczania)...
...wzrokowcy:
- korzystaja z wizualizacji — obrazy, zdjecia, wykresy, tabele, mapy etc.;
- chetnie nawigzujg kontakt wzrokowy z nauczycielem, przywigzuja wage do mi-
miki twarzy i mowy ciala;
- wykorzystujg rézne kolory do zaznaczania/podkreslania informacji w tekscie;
- robig notatki / proszg nauczyciela o materialy z zajec;
- zapisujg pomysty w formie obrazow (np. podczas burzy mo6zgow) i map mysli —
zanim zapiszg pomysty stowami;
- piszg opowiadania i dotgczajg do nich ilustracje;
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- korzystajg z pomocy multimedialnych (komputer, wideo);

- chetnie ucza si¢ w cichym, odosobnionym miejscu — hatas ich rozprasza;
- preferujg ksigzki z ilustracjami;

- stosujg wizualizacje w celu skuteczniejszego zapami¢tania informacji.

...stuchowcy:

- chetnie uczestniczag w klasowych dyskusjach i debatach;

- przygotowuja referaty i prezentacje;

- nagrywajg wyklady zamiast robic notatki;

- czytajg na glos;

- wspomagajg zapamie¢tanie fragmentami muzycznymi;

- korzystaja z technik mnemonicznych;

- dyskutujg swoje pomysly z innymi;

- dyktujg komus swoje mysli;

- uzywajg analogii stownych oraz opowiadan, aby pokazac swoj poglad.

...Kinestetycy:

- czesto robig przerwy w nauce;

- uczg sie¢ w ruchu (np. pedalujagc na rowerze do cwiczen, ugniatajgc plastelineg,
chodzac po pokoju etc.);

- pracujg stojac lub chodzac;

- Zujg gume podczas nauki;

- uzywaja jaskrawych koloréw do zaznaczania informacji w tekscie;

- dekoruja swoje miejsce nauki plakatami / pomocami w zapami¢taniu;

- mogg stuchac¢ muzyki podczas nauki.

Anna Kulinska
doradca metodyczny jezyka angielskiego
Zespot Szkot Administracyjno-Ekonomicznych w Gdyni

Zatgcznik nr 1

Aby zdiagnozowac wlasne preferencje sensoryczne, przeczytaj twierdzenia w tabeli
i napisz TAK przy zdaniach, z ktorymi si¢ zgadzasz. Kolumna, w ktorej najczesciej
pojawia si¢ TAK, to twoj dominujacy sposob uczenia sie.

Kiedy... Wzrokowcy Stuchowcy Kinestetycy
stuchasz Lepiej koncentrujesz | Stuchasz z takim Nagle przypomina ci
wyktadu sie, kiedy widzisz zainteresowaniem, ze | si¢, ile jeszcze rzeczy

mowiacego. nie jestes w stanie musisz zrobic.
robi¢ notatek.
piszesz Probujesz zobaczyc¢ Slyszysz zapisywane Zapisujesz slowo, aby
slowo, ktore slowo, kojarzysz je sprawdzic¢, czy dobrze
zapisujesz. z jakims dzwi¢kiem. ci si¢ je zapisuje.
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a w czasie czytania
zatrzymujesz si¢ na
chwile, aby wyobrazic
sobie dang scene.

lubisz, kiedy
bohaterowie
rozmawiaja.

rozmawiasz Nie lubisz stuchac Lubisz stuchac, ale Gestykulujesz
zbyt dtugo, wolisz si¢ nie i mowisz ,catym
preferujesz stowa: odzywad, preferujesz | cialem”, preferujesz
widze, obraz, slowa: stysze, slowa: czuje, dotknac,
wizerunek. melodia, mysle. trzymac.

czytasz Lubisz opisy, Preferujesz dialogi, Wolisz ksigzki akcji

lub w ogole niezbyt
chetnie czytasz.

uczysz si¢ do

Czytasz (po cichu)

Czytasz na glos lub

W trakcie nauki

diuzszy tekst

1 piszesz.

sobie to, co masz
napisac.

testu notatki, zaznaczasz odstuchujesz nagrane | wykonujesz kilka
wazne informacje lub | wyklady. roznych czynnosci, nie
piszesz swoje notatki wyobrazasz sobie
na podstawie siebie spokojnie
dtuzszego tekstu. siedzgcego za
biurkiem.
koncentrujesz | Dekoncentruje cie Dekoncentruja cie Dekoncentrujesz sie,
sie batagan i to, co dzwigki i halas. kiedy w poblizu cos
widzisz wokot siebie. sie dzieje.
ponownie Nie pamie¢tasz imion, | Nie pamietasz twarzy, | Pamietasz najlepiej to,
kogos ale pamic¢tasz twarze |ale pami¢tasz imiona | co razem robiliScie.
spotykasz oraz gdzie si¢ oraz to, o czym
spotkaliscie. rozmawialiScie.
kontaktujesz Wolisz bezposrednie, | Najche¢tniej zalatwiasz | Prowadzac rozmowe,
si¢ w sprawach | osobiste spotkania. sprawe przez telefon. | chodzisz badz
stuzbowych wykonujesz inne
CZynnosci.
rozmawiasz Doktadnie widzisz Mozesz prowadzic Chodzisz badz
z kims przez twarz osoby, z ktorg | rozmowe bez zadnych | wykonujesz inne
telefon rozmawiasz, ale problemow. CZynnosci.
brakuje ci gestow
i mowy ciala.
piszesz Po prostu siadasz Gtosno dyktujesz Zaczynasz pisac, ale

po kilku minutach
musisz si€ przejs¢
albo cos zrobic.

robisz w pracy
cos$ nowego

Najchetniej ogladasz
prezentacje, wykresy,
diagramy, slajdy,
plakaty.

Najchetniej stuchasz
ustnych instrukcji
albo omawiasz z kims
sprawe.

Najchetniej od razu
zaczynasz prace, po
prostu chcesz
sprobowac.

skladasz co$

Patrzysz na
instrukcje, przez caty
czas majac w glowie
obraz tego, co ma
powstac.

Czytanie instrukcji
utrudnia ci caly
proces, wolisz, kiedy
ktos czyta instrukcje
1 mowi ci, co masz
zrobic.

Ignorujesz instrukcje
i sam skladasz dang
rzecz tak dilugo, jak
jest to mozliwe.
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Szukasz obrazkow
i wykresow w celu

masz problemy
z komputerem

Dzwonisz do punktu
serwisowego,

Probujesz sam
rozwigzac problem

dnia, odhaczajac
wykonane juz
CZynnosci.

robic po kolei.

rozwigzania rozmawiasz z kims albo przesiadasz si¢
problemu. albo narzekasz na do innego komputera.
komputer.
masz przed Najchetniej Omawiasz z kims, co | Po prostu zabierasz
soba napiety rozpisujesz masz do zrobienia, sie do dzialania —
dzien szczegotowy plan mowisz sobie, co masz | szkoda ci czasu na

planowanie.

Zatqgcznik nr 2

Dominacja potkul mozgowych.

Styl lewej potkuli mozgowej

Styl prawej potkuli mozgowej

Racjonalny
e Reaguje na bodzce stowne.
e Rozwigzuje problemy poprzez lo-

Intuicyjny

e Reaguje na bodzce wzrokowe.
e Rozwigzuje problemy intuicyjnie,

giczne i sekwencyjne analizowanie
poszczegolnych elementow.
Przetwarza od szczegotu do catosci.
Koncentruje si¢ na roznicach.

Jest planowy i strukturalny.

Woli sprawdzone, pewne informacje.
Preferuje mowienie i pisanie.
Preferuje testy wyboru.

Panuje nad uczuciami.

Woli jasno okreslone struktury wita-

dzy.

szukajac wzorow oraz konfiguracji.

Przetwarza od catosci do szczegotu.

Koncentruje si¢ na podobienstwach.

Jest elastyczny i spontaniczny.

Woli niekonkretne, niesprawdzone

informacje.

e Preferuje rysowanie i manipulowa-
nie przedmiotami.

e Preferuje pytania otwarte.

e Swobodny w uczuciach.

e Woli wspotdecydowanie.

Sekwencyjny

e Dzieli na cz¢sci — istotne jest wyroz-
nienie poszczegolnych elementow.

e Jest logiczny, koncentruje si¢ na
ciggu przyczynowo-skutkowym.

Jednoczesny

e Jest ,globalistg” — niezbedne jest
potaczenie elementow w calosc.

e Jest analogiczny, zauwaza zalezno-
Sci i podobienstwa.
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Zatqgcznik nr 3

Inteligencje wielorakie.

si¢ przez dziatanie

nych

.g, Przyklady
§n Sposob : wzla:t“:‘:;'d}:h Cechy o d:::i)zac'i
% | myélenia Preferencje Potrzeby . yer charakterystyczne acl
8 si¢ realizuja danej
g inteligencji
®@ |wyrazony |czytanie, pisanie, |ksigzki, kasety, przybo- |pisarz, poeta, dzienni- |posiadaja bogaty zasob |Henryk
g slowami |opowiadanie, gry |ry do pisania, dzienni- |karz, polityk, lingwi- stow, swoista intuicje Sienkiewicz
i slowne, ttumacze- |ki, pami¢tniki, dialogi, |sta, ttumacz, korektor, |jezykowa, po mistrzow-
S nie itd. dyskusje, debaty prawnik, nauczyciel, sku komunikujg si¢
" negocjator itd. werbalnie
® |poprzez |eksperymentowa- |rzeczy, ktore wymaga- |naukowiec, badacz, de- |precyzja logicznego my- |Albert
. E, logiczne |nie, podawanie ja przemyslenia i roz- tektyw, prawnik, ksie- |Slenia, zamilowanie do |Einstein
g Srozumo- |w watpliwosc, li- |wazenia, przedmioty gowy, bankier, staty- nauk Scistych, ciggle
B ® |wanie czenie, rozwig- naukowe, wycieczki do |styk, analityk, planista, |przeliczanie i kalkulo-
K E zywanie zagadek |miejsc zwigzanych z na- | programista kompute- |wanie
S = i tamiglowek itd. |uka i technikg rowy
g
® |wyrazony |rysowanie, projek- |sztuka, budowanie architekt, malarz, fo- latwosc¢ poruszania si¢ |Pablo
E obrazami |ty, wizualizacje, z kKlockow, ogladanie tograf, rzezbiarz, kon- |w przestrzeni trojwy- Picasso
N konstruowanie itd. |filméw, gry pobudzajgce | struktor, projektant miarowej, elastycznosc,
E wyobraznieg, labiryn- mody, krawiec, strateg, |innowacyjnosc, otwar-
Q ty, puzzle, odwiedzanie |nawigator, przewodnik, |toS¢ na nowe sytuacje
g muzeow sztuki i galerii |dekorator wnetrz, gra- |i rozwigzania
artystycznych fik, grafik komputerowy
® |poprzez [taniec, bieganie, udzial w przedstawie- |tancerz, aktor, sporto- |zamilowanie do ruchu, |Isadora
g dziata- skakanie, budo- niach, poruszanie si¢, |wiec, instruktor sporto- |poczucie rownowagi, Duncan
§ |nieido- |wanie, dotykanie, |rzeczy, z ktérych moz- |wy, rzezbiarz, chirurg, |harmonia ruchéw, pre-
é’ Swiadcze- |gesty itd. na cos zbudowac, sport |mechanik, podroznik cyzja w wyrazaniu cia-
nie i gry ruchowe, uczenie tem stanow psychicz-
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komita pamigc

® |poprzez |Spiewanie, gwiz- Spiewanie, wyjscia na | kompozytor, Spiewak, wrazliwos¢ na dzwieki, |Jan
S rytm danie, mrucze- koncerty, granie na in- |dyrygent, wykonaw- umiejetnosc styszenia | Sebastian
S i melodi¢ |nie, wystukiwa- strumentach muzycz- |ca instrumentow mu- |wiecej i lepiej niz in- Bach
3 nie rytmu stopami |nych zycznych, konserwator |ni, wyrazanie swojego
= i dtonmi, stucha- sprzetu muzycznego, obrazu Swiata poprzez
nie itd. mowca dzwieki
® |poprzez |przewodzenie, or- |przyjaciele, gry to- przywodca polityczny, |bardzo wysoka wrazli- |Jan Pawet II
-‘% zderzenie |ganizowanie, me- |warzyskie, spotkania spoteczny i religijny, wosSC na relacje miedzy-
g wlasnych |diowanie, udzial towarzyskie, udziat sprzedawca, psycho- ludzkie, wysoka empa-
@ \mysli w wydarzeniach w klubach i stowarzy- |terapeuta, nauczyciel, |tia, rozumienie innych
g |zinnymi |towarzyskich szeniach, opieka nad kadra kierownicza, ne- |i zainteresowanie nimi,
5 |osobami praktykantami gocjator, sekretarka, wspieranie réznorodno-
- pracownik socjalny, le- |sci
= karz, pielegniarka
® |poprzez |stawianie sobie ce- |odosobnione miejsca, filozof, mistyk, psycho- |bogate zycie wewnetrz- |Carl Gustaw
-‘% indywi- low, medytowanie, |czas na bycie z samym |terapeuta, poeta, za- ne, samoswiadomos¢, |Jung
g dualne marzenie, spedza- |sobg, zadania wyko- konnik zdolnos¢ do rozpozna-
W |\rozwaza- |nie czasu w ciszy |nywane samodzielnie, wania swoich emocji,
g |nia mozliwos¢ dokonywania uczuc i wartosci, za-
© wyboru chowanie dystansu do
- siebie, spolegliwos¢
i
S zgodny podroze, uciekanie |zycie zgodne z natural- |podroznik, ekolog, od- |zainteresowanie na- Karol
B g |2 natu- od zagrozen cywili- |[nym rytmem przyro- krywca, naukowiec, turalnym otoczeniem Darwin
‘g .0 |ralnym zacji dy i Swiata, turystyka, |geograf, biolog, wete- czlowieka, przyroda,
E E" rytmem zdrowy tryl? zycia, ‘ZdI'O- rynarz, dietetyk ochrong gatunkow
g, "9 | przyrody wa woda i Zzywnosc¢
£ S |i swiata
® |poprzez |odczuwanie Swiata [harmonia, dobre jedze- |tancerz, projektant mo- |rozwiniete wszystkie Paco
g zmysty zmystami nie, dobrane kolory- dy, tworca zmysly, potaczenie pel- |Rabanne
'E stycznie stroje nej percepcji Swiata
g i siebie samego, zna-
N
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uwzgle-
dniajacy
zmiany

w aspek-
cie rozwo-
ju swiata

przeszlosc, wy-
obrazenie sobie
wydarzen, symula-
cje

ksigzki, faktografia,
znaleziska, analiza
dziejow cztowieka i cy-
wilizacji

prognostyk, wizjoner,
historyk, archeolog, od-
krywca, biograf, dzie-
jopisarz, konserwator
zabytkow, kolekcjoner

zatopienie w przeszto-
Sci, mozliwa przeciw-
na orientacja czasowa,
ogromna wyobraznia

Stanistaw
Lem

Kreatywna | Historyczna

nieogra-
niczony
zadnymi
barierami

zmiana stanow
rzeczy na lepsze,
tworzenie, kreowa-
nie, wymyslanie

rzeczy, ktore mozna
ulepszy¢, zmiany, wy-
zwania, nowe, trudne
i nieoczywiste obszary
dziatania

wynalazca, odkryweca,
konstruktor, konserwa-
tor

innowacyjne myslenie,
nieograniczanie si¢ ba-
rierami, kreatywnosc,
otwartos¢ na nowe, ak-
ceptacja zmian, poczu-
cie humoru

Leonardo da
Vinci

AZ3IZAOIN | 1031Zd NFOMZOHY IINVOVINOdSM



WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI | MLODZIEZY

Maria Matkowska

Erasmus+

Zespot Szkol Administracyjno-Ekonomicznych w Gdyni, jako koordynator ze
strony polskiej, uczestniczy we wtoskim projekcie Erasmus+ (K1 — Mobilnosc¢ kadry
w ramach ksztalcenia zawodowego) ,Learning Outcomes validation according to
ECVET” stworzonym przez Stowarzyszenie Wloskich Nauczycieli ADI — Associazione
Docenti Italiani.

Zalozeniem projektu jest przeszkolenie nauczycieli w zakresie stosowania i pro-
jektowania jednostek efektow uczenia si¢ zgodnie z zasadami ECVET — dokumen-
towania osiggniec¢ zawodowych uczniow w ramach panstw europejskich. Celem sys-
temu ECVET jest zdobywanie kwalifikacji zawodowych przez mtodziez, ktore beda
dokumentowane swiadectwami i dyplomami, oraz wspieranie mobilnosci zawodowej
i procesu uczenia si€ przez cate zycie.

Projekt zostat skierowany do nauczycieli wloskich zaangazowanych w organi-
zacje praktyk uczniowskich w krajowych przedsi¢ebiorstwach, ktorzy w przysztosci
beda odpowiedzialni za organizacje stazy zagranicznych.

Dzialania projektowe objety kursy jezyka angielskiego online oraz poznanie
aspektow kulturowych i spotecznych w krajach bedacych partnerami — Polsce,
Niemczech, Rumunii i Turcji.

Nauczyciele sa zaangazowani w tworzenie jednostek efektow uczenia sie, jak
rowniez w organizacje¢ szkolen i kursow majacych na celu wykorzystanie zestawu
narzedzi ECVET. Celem kursow, ktore prowadzg eksperci i trenerzy ADI, jest:

— pomoc w poznaniu i stosowaniu narzedzi ECVET w pracy dydaktycznej sieci
szkotl uczestniczacych w projekcie;

— wsparcie nauczycieli w eksperymentowaniu w innowacyjnym podejsciu do 1a-
czenia formalnych i nieformalnych efektow ksztatcenia;

— doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w jezyku obcym;

— wzmocnienie wiezi miedzy szkotami i lokalnymi przedsiebiorstwami;

— nawigzanie wspolpracy szkot wloskich z zagranicznymi partnerami, by stwo-
rzy¢ podstawy dla przyszlych projektow mobilnosci dla uczniow i nauczycieli
wykorzystujacych narzedzia systemu ECVET.

Projekt zaktada przeszkolenie nauczycieli wloskich poprzez tygodniowa obserwacje
procesow edukacyjnych i udzial w zajeciach w szkotach partnerskich majgcych do-
swiadczenie w realizacji praktyk zagranicznych w ramach projektow Erasmus+.

Nauczyciele beda sie szkolic i dzieli¢ wiedza na temat najnowszych metod na-
uczania mtodziezy w szkolnictwie zawodowym oraz pracowac nad stworzeniem ko-
lejnych projektow UE skierowanych do uczniow i nauczycieli promujacych ich rozwoj
zawodowy W procesie uczenia si¢ przez cale zycie.
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Nauczycielki z Zespolu Szkot Administracyjno-Ekonomicznych w Gdyni odpowie-
dzialne za realizacje w szkole projektow UE — Maria Matkowska, Aleksandra Rosicka
i Jolanta Wdowiak — zorganizowaly w dniach 19-24 pazdziernika 2015 roku pobyt
w Trojmiescie dla dziesieciu wloskich nauczycieli biorgcych udzial w tym projekcie.

Odbyly sie spotkania w Gdynskim Centrum Wspierania Przedsi¢biorczosci,
Gdanskim Inkubatorze Przedsiebiorczosci ,Starter” oraz w Pomorskim Parku Na-
ukowo-Technologicznym dotyczace dziatan skierowanych na rozwoj postaw przed-
siebiorczych mlodziezy oraz form wsparcia przedsi¢biorcow w regionie. Uczestnicy
projektu spotkali si¢ z przedstawicielami Urz¢du Miasta Gdyni, ktorzy omowili poli-
tyke wtadz dotyczaca rozwoju szkolnictwa zawodowego w kraju i regionie. Odbyto si¢
spotkanie z pracownikami naukowymi Wyzszej Szkoly Bankowej w Gdansku, ktorzy
przedstawili system dokumentowania wiedzy zdobytej przez studentow w ramach
wyjazdow zagranicznych. Goscie odwiedzili firmy przyjmujace na staze i praktyki
uczniow i studentow oraz odbyli rozmowy z przedsi¢biorcami. Odwiedzili szkoly za-
wodowe w Trojmiescie i poznali dzialania majgce na celu przygotowanie mtodziezy
do podjecia pracy zawodowe;j.

W czasie tygodniowego pobytu wloscy nauczyciele zwiedzili takze Trojmiasto
i odwiedzili Europejskie Centrum Solidarnosci oraz zamek w Malborku.

Dzi¢ki dziataniom projektowym uczniowie i nauczyciele Zespotu Szkot Admini-
stracyjno-Ekonomicznych w Gdyni co roku wyjezdzajg na spotkania partnerskie do
szkot zagranicznych, poznajac tamtejsze warunki funkcjonowania przedsi¢biorstw
i systemy szkolnictwa. Zdobywaja doswiadczenie zawodowe i miedzynarodowe cer-
tyfikaty Europass Mobility oraz dokumenty systemu ECVET poswiadczajgce ich
doswiadczenie zawodowe, ktore zwickszg ich szanse na europejskim rynku pracy.
Motywuja sie do nauki jezykow obcych i wlasnego rozwoju zawodowego. Rozwijajg
wlasna przedsiebiorczosc, kreatywnosc i komunikatywnosc oraz wiare we wtasne
umiejetnosci.

W latach 2015-2017 w Zespole Szkot Administracyjno-Ekonomicznych w Gdyni re-
alizowany bedzie inny projekt Erasmus+ — ,Science and global education beyond
the barriers of learning difficulties”.

Wieloletnia wspotpraca zagraniczna miedzy koordynatorami z Wtoch — Silvig
Fiaggioli, Polski — Maria Matkowska i Turcji — Buray Tuzun przyczynita si¢ do po-
wstania kolejnego projektu UE. Partnerami zostaty szkoty o profilu zawodowym z Bo-
lonii, Gdyni i Izmiru. Po raz pierwszy do wspotpracy zaproszono Urzad Miasta Gdyni
i Bolonii oraz uczelnie wyzsze — Universita Degli Studi di Roma la Sapienza w Rzymie
1 Wyzszg Szkote Bankowa w Gdansku, a takze Stowarzyszenie Wioskich Nauczycieli
— Associazione Docenti Italiani.

Projekt otrzymal ocen¢ 99/100 punktow oraz dofinansowanie z wtoskiej agencji
narodowej dla osSmiu partnerow w ramach Erasmus+ akcji K2 — ,Strategic Partner-
ships for school education”.

Wspolne dziatania projektowe wszystkich partnerow bedg obejmowac zagadnie-
nia dotyczace:

— braku korelacji miedzy umiejetnoSciami nabywanymi przez mtodziez w szkole

a tymi przydatnymi w przysztym zyciu zawodowym i osobistym;

— procesu przedwczesnego przerywania edukacji przez miodych ludzi, ktory jest
spowodowany segregacja i dyskryminacjg w szkotach oraz niezaspokojeniem
specjalnych potrzeb edukacyjnych wspolczesnej mtodziezy;
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— wyKkorzystania technologii komputerowej, ktora wspiera uczniow w procesie na-
uczania i umozliwia komunikacje i rozwo6j grup samopomocy;

— szybkiego starzenia si¢ wiedzy technicznej i naukowej, co utrudnia nauke
w szkole i zrozumienie zagadnien zwigzanych z koniecznoscig podejmowania
dziatan na rzecz zrownowazonego i ekologicznego rozwoju gospodarczego.

Projekt opiera si¢ na rozpowszechnianiu wsrod partnerow i w ich srodowisku lokal-
nym innowacyjnych metod nauczania i zindywidualizowanego procesu nauczania
skierowanego do uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Celem jest wzmocnienie wiezi i wspotpracy miedzy partnerami zagranicznymi —
nauczycieli i ekspertow z dziedziny edukacji, testowanie nowych metod nauczania,
angazowanie uczniow w dziatania naukowe okreslone w ,,Covenant of Mayors”, ktore
propaguja rozwoj nauk przyrodniczych i postaw ekologicznych.

Dzialania projektowe obejma zagadnienia skutecznej integracji w grupach mie-
dzynarodowych oraz umiejetnosci rozwigzywania globalnych problemow, takich jak
zmiany klimatyczne i efektywne wykorzystywanie odnawialnych zrodel energii. Zaj-
ma si¢ problemami wykluczenia spolecznego zwigzanego z przedwczesnym porzu-
caniem szkoty przez mlodych ludzi, zwalczaniem dyskryminacji oraz budowaniem
tolerancyjnego spoteczenstwa zapewniajacego sprzyjajace warunki w procesie dy-
daktycznym.

Do dziatan projektowych zostang zaangazowani uczniowie i studenci, ktorzy
przy wsparciu nauczycieli, przedstawicieli uczelni wyzszych i ekspertow z dziedziny
edukacji beda wspotpracowac¢ w miedzynarodowych grupach, tworzac innowacyjne
lekcje, ktore usprawnig proces nauki i zacheca do wlasnego rozwoju i zdobywania
wiedzy i doswiadczenia w szkole i poza nig.

Powstanie wielojezyczna platforma, na ktorej beda zamieszczane wyniki prac
projektowych oraz przepisy dotyczace specjalnych potrzeb edukacyjnych i przyktady
dobrych praktyk.

Platforma, forum, sieci spoleczne i konferencje umozliwig uczestnikom projektu
wymian¢ pomysiow i materiatow dydaktycznych oraz dzielenie si¢ wiedza i doswiad-
czeniem, ktore usprawniag proces uczenia si¢ w szkole i bedg wspierac ich rozwoj
zawodowy.

Odbedg si¢ tygodniowe spotkania mi¢dzynarodowe w Bolonii, Gdyni i Izmirze,
w ktorych beda uczestniczy¢ uczniowie, nauczyciele oraz przedstawiciele urzedow
miast i wyzszych uczelni.

Zostang tam zaprezentowane lekcje stworzone przez uczniow i nauczycieli w ze-
spotlach miedzynarodowych, ktore zostang poddane ocenie pod wzgledem ich jakosci
i skutecznosci.

Nastapi planowanie i opracowywanie dalszych innowacyjnych metod, narzedzi
i dziatan, ktore bedg wykorzystywane w szkole.

Maria Matkowska
Zespot Szkot Administracyjno-Ekonomicznych w Gdyni
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Renata Woliriska

Postawy rodzicielskie

Od wielu lat prowadz¢ w ramach ,Szkoly dla rodzicow” zajecia wspomagajace kom-
petencje wychowawcze kazdego rodzica. Rodzica, ktory szuka mi¢dzy innymi zalez-
nosci pomiedzy swojg postawg wobec dziecka a jego rozwojem i przygotowywaniem
si¢ do zycia, czyli takiego rodzica, ktory jest gotowy na refleksje nad wlasng po-
stawg wychowawczg. Gtownym celem zajec jest wspieranie rodzicow bardzo cze¢sto
zagubionych we wspotczesnym swiecie, ktory wielokrotnie nie ulatwia im procesu
wychowawczego. Jak nigdy dotad widze ogromng potrzebe tego typu dziatan, do
ktorych namawiam wszystkich nauczycieli.
Albowiem...

Maria Montessori mowi, ze: Jesli rodzice uswiadomiq sobie, ze nie tworzq dziecka,
ale pomagajqg mu stworzyc siebie, to bedqg umieli tym bardziej spetni¢ swagj obowiqg-
zek i wesprzed je swojq dalekowzrocznosciq. Dziecko moze sie dobrze rozwijac tylko
wtedy, gdy pomoc udzielana jest mu w stosownej formie.

Postawy rodzicielskie a ksztattowanie osobowosci dziecka

~Problematyka wzajemnych stosunkow miedzyosobowych w rodzinie, gtownie zas
miedzy rodzicami a dziecmi, budzi zywe zainteresowanie psychologow, pedagogow,
socjologow. Zachowanie dziecka, jego postawy wobec otoczenia sg w znacznej mierze
rezultatem samej sytuacji rodzinnej, tj. porozumienia lub jego braku miedzy mat-
zonkami, postaw rodzicow wobec dziecka czy uktadow miedzy samymi rodzicami”V,

Znawcy psychologii rodziny, tacy jak Ziemska, Rembowski, w swoich rozwaza-
niach nad rolg rodzinnego srodowiska w rozwoju dziecka znaczaca wage przypisujg
kontaktom rodzic — dziecko, dziecko — rodzic. W interakcjach spotecznych dziecka
to rodzice sg pierwszymi partnerami, ktorzy oddzialujg na nie juz od najwczesniej-
szych okresow zycia, kiedy zachowanie dziecka jest najbardziej plastyczne.

»,Oddzialywanie cztonkow rodziny, a zwlaszcza rodzicow na dziecko ma charak-
ter dwutorowy. Odbywa si¢ ono przez swiadome oddziatywanie wychowawcze, w kto-
rego wyniku dziecko ksztaltuje swoje zachowanie stosownie do oczekiwan rodzicow,
jak rowniez przez oddziatywanie niezamierzone — rodzice stwarzajg okreslone sy-
tuacje, ktore wyznaczajg kierunek zachowania si¢ dziecka, gdyz stanowig sytuacje
bodzcowg dla podejmowanych przez dziecko czynnosci™?.

D A. Kwak, Stosunki miedzyosobowe w rodzinach mtodziezy z wysokq i z niskq
samoocenq, Warszawa 1983, s. 5.

2) E. Jackowska, Srodowisko rodzinne a przystosowanie spoteczne, Warszawa 1980.
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Dziecko uczy sie zachowan w drodze nasladownictwa i modelowania.

Rodzice sg dla dziecka najblizszymi wzorami osobowymi, dziecko ,podglada”
rodzicow, nasladuje ich, identyfikuje si¢ z ich postawami i zachowaniami. Dzieki
obserwacji uczy si¢ roznych zachowan spotecznych.

Druga droga to modelowanie, czyli uczenie si¢ przez obserwacje¢ reakcji doro-
slego na okreslone przejawy zachowania dziecka. Maly cztowiek przychodzi na swiat
z naturalng potrzebg testowania siebie, dorostych i sytuacji, w ktorych si¢ znajdu-
je, ale to dzigki tym reakcjom wie, co mu wolno, a czego nie, ktore zachowania sg
pozadane spolecznie, a ktore majg charakter aspoteczny.

Dlatego tez nalezatoby w tym miejscu wskazac, jaki wptyw na ksztattowanie
sie osobowosci dziecka, a takze na jego zachowanie maja giowne typy postaw ro-
dzicielskich, albowiem okreslona postawa przyjeta przez rodzica sprzyja rozwojowi
okreslonych cech osobowosci dziecka. Osobowosc¢ to niepowtarzalna catos¢, jednosc
bedaca indywidualnym sposobem istnienia jednostki. To catos¢ mysli, emocji i moty-
wacji danej osoby, to wzglednie staly wzor reagowania, pewna powtarzalnosc reakcji
i interakcji ze srodowiskiem bedgca niewatpliwie wynikiem nasladowania i modelo-
wania, jako formy ksztatcenia zachowan.

Wedlug koncepcji struktury osobowosci okreslanej mianem ,Wielkiej Pigtki”
osobowos¢ wyznacza piec czynnikow: neurotycznosc, ekstrawersja, otwartosc, ugo-
dowos¢, sumiennosc.

Neurotycznos¢ decyduje o sprawnosci w radzeniu sobie z sytuacjami trudnymi,
o podatnosci na doswiadczanie , trudnych” emocji, takich jak: lek, smutek, wrogosc.
Ekstrawersja decyduje o jakosci i intensywnosci relacji miedzyludzkich, o nasta-
wieniu do innych ludzi, a takze o wigorze, energii zyciowej, aktywnosci.

Otwartos¢ decyduje o gotowosci do przyjmowania nowych doswiadczen, idei, war-
tosci, koncepcji, rozwijaniu zainteresowan, wskazuje na tendencje do pozytywnego
wartosciowania doswiadczen zyciowych, pokazuje tolerancje na nowosc i ciekawosc
poznawcza.

Ugodowosé wplywa na przekonania, nastawienie i dziatlania w relacjach spotecz-
nych, opisuje nastawienie do innych ludzi.

Sumiennosé pozwala prognozowac aktywnosé zawodowq i szkolna, oddaje stopien
zorganizowania, wytrwatosci i motywacji jednostki w dziataniach zorientowanych na
celd).

~Postawa odtragcajgca sprzyja ksztaltowaniu si¢ u dziecka agresywnosci, niepo-
stuszenstwa, klotliwosci, ktamstwa, kradziezy, zahamowaniu rozwoju uczu¢ wyz-
szych, zachowania aspolecznego, a nawet antyspotecznego. Moze tez powodowac
zastraszenie, bezradnosc, trudnos¢ w przystosowaniu si¢ na skutek zahamowania,
czasami otylosc¢, pozory niedorozwoju, a przy naglym odtrgceniu — takze reakcje
nerwicowe”,

Przy unikajacej postawie rodzicow dziecko moze mie¢ problemy z nawigzywa-
niem trwalych wiezi uczuciowych. Moze byc¢ niestabilne uczuciowo, wrogo nastawio-
ne do otoczenia, miec trudnosci z koncentracjg w nauce, by¢ nieufne lub pozostajace
w konflikcie z rodzicami.

3) J. Strelau, Psychologia. Podrecznik akademicki. Tom 2, Gdansk 2004, s. 554-555.
4) M. Ziemska, Rodzina i dziecko, Warszawa 1986, s. 66.
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Nadmierny dystans uczuciowy do dziecka nie zaspokaja potrzeb zyczliwych
uczuc, kontaktu z rodzicami i moze skutkowac chorobg sierocg u dziecka. Moze
rowniez powodowac zaburzenia socjopatyczne.

-Nadmierna koncentracja na dziecku powoduje z punktu widzenia klinicznego
reakcje nerwicowe”d).

Infantylizm, op6znienie dojrzalosci spolecznej, przesadna pewnosc siebie to ce-
chy, jakie mogg wyksztalcic si¢ u dziecka pod wplywem postawy nadmiernie chro-
nigcej. Przyczyny owej postawy to zarozumialstwo, niepewnosc i niepokoj w sytuacji,
kiedy jest samo.

~Postawa nadmiernego wymagania, korygowania, krytyki sprzyja ksztattowaniu
si¢ takich cech, jak brak wiary we wlasne sity, niepewnosc, lekliwos¢, przewrazli-
wienie i ulegtos¢”®). Dziecko moze by¢ takze podatne na frustracje.

Dziecko posiada zdolnos¢ do nawigzywania trwalych wi€zi emocjonalnych,
a takze do wyrazania uczud, jesli rodzice majg wobec niego postawe akceptujaca.
Jest ono wesole, przyjacielskie i ma poczucie bezpieczenstwa.

~Postawa wspotdziatania moze powodowac, Ze dziecko staje si¢ ufne wobec ro-
dzicow, zwraca si¢ do nich po rady i pomoc, jest zadowolone z pracy, z rezultatow
wlasnego wysitku”?).

-Przy postawie uznajacej prawa dziecka w rodzinie moze stac¢ si¢ ono lojalne
i solidarne w stosunku do innych czlonkow rodziny, nie musi polega¢ zawsze na
rodzicach i by¢ od nich zalezne, ale moze podejmowac czynnosci z wlasnej inicjaty-
wy”8).

Zaspokajanie przez rodzing potrzeb psychofizycznych dziecka, a takze pozytyw-
ne postawy rodzicow sprzyjaja osiggnieciom rozwojowym zarowno pod wzgledem
fizycznym, intelektualnym, jak i spolecznym. Dziecko, ktore czuje si¢ akceptowa-
ne, ktoremu okazywana jest zyczliwos¢ — ma poczucie bezpieczenstwa. Pozytywny
kontakt rodzic — dziecko ksztattuje u dziecka pozytywny obraz samego siebie. Wia-
Ssciwe postawy rodzicielskie tworza pozytywne zachowania u dziecka, niewlasciwe
natomiast przyczyniajg si¢ do niepozadanych.

Postawa rodzicielska i atmosfera panujgca w domu wobec dziecka w roli ucznia
rzutuje na ksztaltujaca sie samooceng¢ i podejmowane przez dziecko zadania. W do-
mu dziecko realizuje ,tylko niewielkg czeS¢ procesu uczenia sie, jaka jest przygo-
towywanie zadan domowych, chociaz za nauke odpowiedzialna jest szkota, nauczy-
ciele, to jednak to wszystko, co si¢ dzieje w domu wokot dziecka i nie tylko wokot
niego, ogolnie to wszystko, co w rodzinie zachodzi, wywiera zasadniczy wplyw na
powodzenie szkolne™?),

Powodzenie w szkole wyznaczajg, obok predyspozycji intelektualnych, takie
umiejetnosci jak: wiara we wlasne sily, odpornos¢ na frustracje, umiejetnosc¢ na-
wigzywania relacji interpersonalnych, umiejetnosc¢ proszenia o pomoc i rade, ade-
kwatna ocena swoich mozliwosci.

5 Tamze, s. 67.
6) Tamze, s. 67.
7) Tamze, s. 68.
8 Tamze, s. 68.

9 H. Filipczuk, Rodzice i dzieci w mtodszym wieku szkolnym, Warszawa 1989, s. 76.
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Dziecko, ktoremu stawiane sa przez rodzicow nadmierne wymagania, ktore mu-
si wykonywac wszystko najlepiej, ktore musi dostawac najlepsze oceny, wobec ktore-
go rodzice sg surowi i rygorystyczni, ma niemate trudnosci w osigganiu powodzenia
w kazdej sferze zycia.

Rola rodzicow w ksztattowaniu u dziecka poczucia
adekwatnej samooceny

Rodzice towarzysza dziecku od chwili narodzin. Przebywajga z nim w roznych okre-
sach jego zycia, takze w tych najwazniejszych dla uczenia si¢, a rozwoj akceptaciji
samego siebie odbywa si¢ wlasnie ,za pomocg réznych form ztozonych procesow
uczenia sie”10),

Samoocena dziecka zwigzana jest z jakoscig relacji interpersonalnych. Dziecko
akceptowane przez rodzicow tworzy pozytywny obraz swego Ja, dziecko odrzucone
natomiast bedzie myslato o sobie, ze jest niewartosciowe, niekochane, bedzie bra-
kowalo mu poczucia bezpieczenstwa i pewnosci siebie.

~-Rodzice nadajg swoim dzieciom szereg okreslen — «etykietek», np.: mily, tadny,
silny, sprawny, maty, spokojny, nerwowy, dobry, zly, madry, gtupi. Dziecko wbudo-
wuje w siebie niektore z tych okreslen, zwlaszcza te, ktore pojawiaja si¢ szczegolnie
czesto, i przyjmuje je za swoje. Etykietki te stajq sie rysami obrazu siebie”1V,

Nauka obrazu siebie znacznie si¢ polepsza w momencie, kiedy dziecko zaczyna
rozumie¢ mowe i kiedy samo juz mowi. ,Drogg dotykowego badania siebie, mani-
pulowania sobga i poprzez spostrzeganie etykietek i nazw, jakie nadaja mu rodzice,
dziecko uczy sie okreslonych cech obrazu siebie”12).

Rodzice takze pokazuja, jakie sg wzory zachowania w roznych sytuacjach.
Dziecko utozsamia si¢ z tymi zachowaniami i nabywa przez to cechy obrazu sie-
bie. Zachowujac si¢ w odpowiedni sposob w danej sytuacji, spelnia jednoczesnie
oczekiwania rodzicow. W ten sposob uczy si¢, ktore zachowania spotkaja si¢ z apro-
batg, a ktore z nagang. Rodzice poprzez swoje zachowanie wobec dziecka ,,uczg je
tego, czy doswiadcza ono siebie jako kogos, kto dziata odpowiednio skutecznie, czy
kogos, kto dziata nieskutecznie, kto jest nieudany”13. Uczy sie ,swojego wizerunku
w lustrze, jakim jest zachowanie innych ludzi na jego zachowanie”!¥.

Dziecko, jezeli czuje, Ze jest lubiane, ma obraz siebie jako kogos udanego, jezeli
czuje, ze jest odrzucone, niekochane, ma obraz siebie jako kogos nieudanego.

Wazna role w relacjach rodzic — dziecko odgrywa tak zwane przyspieszenie roz-
woju dziecka poprzez stawianie przed nim zadan powyzej jego mozliwosci. Jezeli
dziecku stawiane sg takie zadania i niepowodzeniem konczy si¢ kazde do nich po-
dejscie, zaczyna ono przestawac ufa¢ w swoje mozliwosci, zaczyna mie¢ kompleks

100 S, Siek, Rozwdj potrzeb psychicznych, mechanizméw obronnych i obrazu siebie,
Warszawa 1984, s. 222.

11) Tamze, s. 222.
12) Tamze, s. 224.
13) Tamze, s. 224.

14) Tamze, s. 224.
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nizszosci. Manipulacje, jakie rodzice stosujg czasem wobec dzieci, sprawiajg, ze po-
wstaje u niego ,nie tylko cecha obrazu siebie jako kogos udanego, wzglednie nieuda-
nego, wartosciowego, bezwartosciowego, powstaje obraz siebie jako kogos akcepto-
wanego i kogos nieakceptowanego. Wigze si¢ z tg cecha obrazu siebie okreslona
postawa wobec rzeczywistosci i wobec innych ludzi. (...) im dziecko ma wi¢ksze za-
ufanie do siebie, im bardziej czuje si¢ akceptowane, im bardziej ma obraz siebie jako
kogos udanego i wartosciowego, tym wickszg ma sklonnosc¢ do akceptowania innych
i akceptowania rzeczywistosci, w ktorej zyje”19).

Rodzice dostarczajg dziecku wzorce, z ktorymi moze si¢ ono identyfikowac. Moz-
liwos¢ identyfikowania si¢ z ktoryms z rodzicow czy tez z ktoryms z cztonkow rodzi-
ny ,dostarcza okazji do »powi¢kszenia« obrazu siebie o okreslone wtasciwosci, ktore
wbudowuje dziecko do juz istniejacych. Rodzina dziecka dostarcza takze okazji do
korzystania ze wzorow identyfikacji pojedynczych schematow reagowania”!®),

Renata Wolinska
doradca metodyczny psychoprofilaktyki
Szlkota Podstawowa nr 18 w Gdyni

15) Tamze, s. 225.
16) Tamze, s. 226.
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Grazyna Szotrowska

Legenda o powstaniu Gdyni

Komentarz dydaktyczny

W roku, w ktorym swi¢tujemy 90. rocznice nadania Gdyni praw miejskich, odda-
je w Panstwa rece opracowanie, w formie inscenizacji, jednej z legend gdynskich.
Mozemy ja wykorzystac¢ w szkole podstawowej, w zwigzku ze swigetem 10 Lutego za-
rowno w roku petnej rocznicy, jak i bez wickszych okazji. Inscenizacja ta nie wymaga
wielkich scenografii ani kostiumow (cho¢ oczywiscie dla lepszego odbioru widza kil-
ka niezbednych rzeczy trzeba wykonac), a w tatwy, wrecz bajkowy sposob przybliza
uczniom nazwe naszego miasta. Legende o pieknej i madrej Gdunie zaczerpnetam
z ksigzki Romana Rossa , Legendy gdynskie”. Tam znajdziecie Panstwo wiecej takich
niesamowitych historiil).

Wystepuja: Narrator 1, 2, 3; krolowa Baltyku — Jurata; Gduna (najpierw jedna
z syren, potem niewiasta) + 3 syreny; Gosk Plichta; Jakub; sgsiadki Gduny (Agnes,
Truda, Ana); wojewoda Denhoff; hetman Koniecpolski; doradca krola — Arciszewski;
Wiadystaw IV; pozostale dzieci z klasy moga wystgpi¢ w roli mieszkancow wiejskiej
osady.

Scena 1
Jak Gosk zostal rybakiem

Na scenie lezg pasy materiatu w kolorach morskich (biel, turkus, blekit, granat), na
parawanie tworzqcym kulisy sceny namalowany na szarych papierach wizerunek
lgdu i morza (Boza Zatoczka). Na pierwszym planie siedzqcy tytem do widzow (na
lkkamieniu, na pieniku) jakby nad brzegiem morza Gosk, ktory wpatruje sie w wode, po
obu stronach sceny pojawiajq sie narratorzy, po chwili do siedzqcego Goska dochodzi
z widowni Jakub.

Narrator 1 Dawno, dawno temu w poblizu krolewskiego traktu, w prasta-
rej dolinie pomiedzy Kepa Oksywska a Redtowska, u ujscia rzeki
Chylonki do Battyku zbudowano niewielkg osade rybacka. Byto
to miejsce bardzo pickne i dobre do zamieszkania: od poinocy
i potudnia ostoni¢te wzgorzami, o tagodnej linii brzegowej cechu-
jacej sie nieznacznym ruchem piaskow. Ludnosc¢ tu mieszkajgca

1) Polecam takze ksigzke wydang w 2015 r. przez Gdynski Osrodek Doskonalenia
Nauczycieli pt. ,,Gdyni na urodziny”, w Kktorej znalazly si¢ dwadziescia dwie inscenizacje
poswiecone historii i terazniejszosci naszego miasta — do wykorzystania zarowno
w przedszkolu, szkole podstawowej, gimnazjum, jak i szkole ponadgimnazjalne;j.
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Narrator 2

Jakub

Gosk

Jakub

Gosk

Narrator 1

Narrator 3

Narrator 2

nie mogla wprawdzie liczy¢ na obfite plony zboz (bo ziemia nie
byla zbyt urodzajna), ale morze byto w swym bogactwie niezmier-
ne. Dawato pracowitym ludziom liczne gatunki ryb, ktore pozniej
sprzedawali na targu w Gdansku.

Jednym z mieszkancow tej osady byl Gosk Plichta zwany okret-
nikiem, gdyz osierocony jeszcze dzieckiem zaciggnat si¢ na okre-
ty, a morze mu bylo jak dom. Z ostatniej wyprawy wrocit Gosk
jednak markotny, bo cho¢ sam uszed? z zyciem, to Batltyk, ktory
bywat grozny i potrafit bez ostrzezenia pograzy¢ w morskich fa-
lach nawet najtwardszych, zabral jego okret i wickszosc¢ zalogi.
Siedzgcego przed chatg mtodego Plichte znalazt jeden z przyja-
ciol.

Co porabiasz, nasz wilku morski? Siedzisz markotny od kilku
dni. Mowig, ze wrocites z dalekiego morza, ale jakby w ogole cie
nie byto — nie pami¢tasz o swoich. Jakze to tak?

Jaki ze mnie wilk morski, skoro juz nie mam okretu, a moi kam-
raci lezg na dnie morza?

Zostan tu, po co ci szukac szczescia po swiecie. Masz gdzie miesz-
kac. Chata wprawdzie uboga, ale potrafisz o nig zadbac. Ozen si¢.
Zostan rybakiem, jak my.

Kto wie, moze masz racj¢. Starczy juz tego tulania si¢ po swiecie.
(schodzq ze sceny)

Od tej pory Gosk razem z innymi wyptywat przed switem w mo-
rze i choc¢ na poczatku trudno mu bylo dorownac¢ tym, ktorzy
od dziecka wyruszali po battyckie dorsze, sledzie, fladry, turboty
i fososie, to nauczyt? si¢ cieszyC ze swych codziennych polowow.

I tylko od czasu do czasu przychodzit smutek i wspomnienie daw-
nych wypraw. Siadat wtedy na jednym z wielkich gtazow i patrzyt
w dal morskg. Mlody rybak nie przypuszczal, ze jest bacznie ob-
serwowany. Czasem zdawalo mu si¢, ze styszy glosy i Smiech
dziewczecy, ale sktadal to na karb swojej samotnosci i poszumu
fal.

Tymczasem ilekro¢ Gosk siadywal samotnie nad brzegiem morza,
z gtebin morskich wynurzaty si¢ syreny — dworki sprawiedliwej,
choc¢ groznej Juraty — krolowej Battyku.

Scena 2
Jak syreny Smialy sie z Goska

Juz na stowach Narratora 3 zza parawanu wychodzqg na scene dziewczyny (4 syreny,
w tym Gduna), majq na sobie dtugie, a nawet mogq byc¢ za dtugie, zwiewne suknie
w kolorach morza, srebra, zlota. Podnoszq lezqce na scenie pasy materiatu na wy-
sokos¢ potowy swajego ciata, delikatnie nimi poruszajgc ruchem gora-dot (to stworzy
ruch _fal morskich), same delikatnie wibrujq i tanczq.
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Syrena 1 Popatrzcie, jaki on smutny...
Syrena 4 Taki smutniutki, biedniutki, po prostu zal patrzec.

Syrena 2 (Gduna) A jaki pickny.

Syrena 4 Moze trzeba si¢ nim zaopiekowac?

Syrena 2 Jaki on pi¢kny!

Syrena 3 Ciekawe, o czym tak duma?

Syrena 1 Moze go trzeba rozweselic? Siostry, do dzieta!

Jurata (zza kulis) Syreny, gdzie jestescie? Natychmiast do mnie!
Syrena 2 Jurata nas wzywa. Czas na nas.

Ktadaq pasy materiatu na podtodze, tak aby dalej przypominato to morze, same ucie-
kajg za parawan.

Scena 3
Jak Gduna opuscila wody Baityku

W tej scenie musimy zadbac o stworzenie tronu krolowej Juraty, najlepiej, aby odsto-
nit sie (np. z bocznego parawanu) albo wjechat na scene. Jurata ma korone, pieknq
suknie, a na kolanach lustro, w ktérym moze sie co jakis czas przeglqdac. 4 syre-
ny otaczajq jej tron, caty czas pozostajq w ptynnych, podmorskich ruchach. Tron sie
pojawia na stowach Narratora 2.

Narrator 2 Syreny zawsze lubity patrzec na rostych rybakow. Nieraz im do-
kuczaly. A to plataly sieci, a to stroily sobie zarty, pojawiajac sie
i znikajgc w morskich falach, albo straszyty ich, pienigc wode do-
kota todzi rybackich. Czasem jednak wprost przeciwnie — poma-
galy im w ciezkiej pracy, napetniajac sieci rybami. Czesto opowia-
daly ze sSmiechem o owych mlodziencach i swoich psotach samej
krolowej Juracie.

Syrena 1 Dzisiaj nad morskim brzegiem widziatySmy jednego mtodzienca,
ktory tesknie patrzyt w morze. Krolowo, moze on chce zostac two-
im stugg w naszym podwodnym swiecie?

Syrena 2 (Gduna) Nic o nim nie wiesz. On teskni za dalekimi podrozami i za swoimi
przyjaciotmi, ktorych morze mu zabrato.

Syrena 3 Szkoda, ze i jego nie wzieto. Przydalby si¢ nam tutaj, mogiby zo-
stac trytonem.

Syrena 4 Albo balwanem morskim... (Smiech)

Gduna Co wy pleciecie!? Co to za pomysly!? Tam, nad brzegiem to
wszystkie mowityscie ,biedniutki, samotniutki”, a teraz... Wstyd
mi za was!
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Syrena 1

Syreny

Jurata

A ty czemu go tak bronisz, i skad o nim tyle wiesz?

(razem) No wtasnie. Czyzby biedna Gduna si¢ zakochata? (Smiejg
sie)

Przestancie, dosy¢ tych ghupstw!

Przy tronie zostaje tyllkko Gduna, podczas tekstu Narratora 3 mimicznie czesze Jurate,
poprawia jej stroj. Jurata co jakis czas spoglada w lustro.

Narrator 3

Narrrator 1

Jurata

Gduna

Jurata

Gduna

Jurata

Gduna

Posrod wielu innych swych poddanych krolowa szczegolnie lubi-
la jedng z syren — wlasnie pickng Gdune¢. Gduna bywata w pod-
wodnym patacu krolowej bardzo czesto. Pomagala jej w sprawach
blahych, ale i w bardzo waznych, a ze uwagi picknej syreny byly
celne, podobalo si¢ Juracie odkrywac przed Gdung wiele tajem-
nic.

Pewnej ksiezycowej nocy Jurata, nie mogac usnac, zajrzata
w swoje krysztatowe lustro i odkryta przed Gduna przysztosc jej
ulubionego zakgtka nadmorskiego brzegu.

(wycigga lustro, Gduna wpatruje si¢ w nie) Zobacz, Gduno, tam
gdzie dzis rozciagajq si¢ bagna i tgki, w tej marnej ludzkiej osa-
dzie bedzie kiedys wazny port. Wielkie okrety codziennie beda
cumowac przy brzegu, a ludzie zbudujg tu nowoczesne i pieckne
miasto, ktore bedzie oknem na swiat tego panstwa.

Gdybym nie ufata w twojg madros¢, o pani, rzeklabym, Ze to
niemozliwe. Codziennie patrze na ten kawatek morskiego brzegu
i procz kilku chat rybackich niczego nie widze.

Powiedziatam ci, ze to bedzie kiedys. Nie dzis i nie jutro. I nie
stanie si¢ to tak od razu. Najpierw zjada tu mozni panowie, be-
da patrze¢ w morze, robic obliczenia, kloci¢ si¢ miedzy sobg, az
w koncu postanowig o tym. Ale to daleka przyszlosc, a teraz po-
wiedz mi, co ty, pickna i magdra syrena spodziewasz si¢ zobaczyc¢
na tym kawatku morskiego wybrzeza. Bywasz tam codziennie.
Martwi mnie to, co widze¢ i slysze.

Nie, to zupelnie niewazne, nie wiem, czemu to powiedzialam.

Mow prawde, wiesz, ze przede mng nic si¢ nie ukryje. Zreszta
slyszalam, jak przekomarzatyscie si¢ miedzy soba, ale myslatam,
ze to tylko zarty.

Och, madra i sprawiedliwa krolowo, znasz moja tajemnice. Po-
kochatam tego mlodego rybaka Goska, codziennie spogladam,
jak pracuje, pomagam mu, jak moge, napelniam jego sieci naj-
szlachetniejszymi gatunkami ryb, pilnuje, aby nie spotkalo go na
morzu nic zlego, a on nawet nie wie o moim istnieniu. (ptacze)
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Jurata I tak musi zostac. Ty zyjesz w podmorskim krolestwie, a on nie.
Lepiej o nim zapomnij.

Gduna Juz probowatam, ale... to niemozliwe.

Jurata W takim razie musisz odejsc, wejs¢ w swiat ludzi i poznac¢ smak
zycia na ziemi.

Gduna Krolowo, naprawde zgodzisz si¢ na to?

Jurata Tak. I choc¢ bedzie mi ciebie brakowato, to chce ci pomoc. Ale pa-
mie¢taj — tu calymi godzinami bawisz si¢, jestes ozdobg mojego
dworu, robisz, co tylko chcesz, tam bedziesz ci¢zko pracowac.
I nieraz zatgsknisz za swiatem, ktory zostawiasz. Pamietaj tez,
ze nigdy nie mozesz zdradzi¢ zadnej z tajemnic, ktorg ci powie-
rzytam, a jesli to uczynisz, spotka ci¢ surowa kara. Teraz, jesli
chcesz, mozesz odejsc.

Tron znika za parawanem razem z krolowaq i Gduna.

Scena 4
Jak Gduna stala si¢ zwyklg kobieta

Narrator 1 Natychmiast po tej rozmowie Gduna odplyneta z podwodnego pa-
tacu Juraty. Krotko pozegnata sie ze swymi siostrami, a chwile
potem znalazta si¢ w zimnej morskiej toni i cho¢ zachowata umie-
jetnosc ptywania, to jako zwykla kobieta ostatkiem sit doplyne-
ta do brzegu. Calkowicie zme¢czona usneta na morskim brzegu.
(Gduna pojawia sie na scenie zmeczona, ktadzie si¢ na ziemni)

Narrator 3 Gosk, ktory po porannym potowie naprawiat sieci, zobaczyt lezg-
cg na brzegu morskim na wpol zywa kobiete. Zabrat jg do swej
chaty i zaopiekowatl si¢ nia.

Narrator 2 Odtad Gduna zyta w rybackiej osadzie jak zwykla kaszubska ko-
bieta. Wiodla z Goskiem Plichtg pracowite, ale szczesliwe zycie.
Mieszkancy wsi przyjeli ja jak swoja, a Gduna chetnie si¢ od nich
uczyla prostego, wiejskiego zycia.

Na scene wchodzaqg 3 dziewczyny, w tym czasie parawan musi zrobi¢ obrét i zamiast
morskiego brzegu pojawia sie namalowana wiejska chata. Gduna siedzi przed chatq,
wykonuje ruchy, jakby ubijata smietane, przychodzq sqgsiadki.

Truda Jak chcesz zrobic¢ dobre masto, musisz zla¢ Smietane¢ i nie zaluj
sity, tylko mocno ubijaj.

Agnes Ja naucze ci¢ piec chleb, ale wymaga to cierpliwosci, nie od ra-
zu kazdemu si¢ udaje. Mam nadzieje, ze jestes cierpliwa. Twoj
Gosk tez dlugo uczyt? sie towi¢ od naszych chtopow, a teraz wraca
z morza z pelnymi sieciami.
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Gduna Cierpliwosci jest u mnie dostatek, ale marna jeszcze ze mnie go-
spodyni.
Ana Nie martw si¢, wszystkiego mozna si¢ nauczyc. Chodzmy do dom,

kobiety, bo wieczor nas zastanie, a robota sama si€¢ nie zrobi.

Pojawia sie Gosk, to przepedza kobiety. W dalszym ciqgu scena przed chatupq, Gosk
podczas tekstow narratorow moze sie przywita¢ z Gdunq, posmakowac mimicznie
masta, zobaczyc¢ upieczony chleb itp.

Narrator 3 Gosk wiedzial, ze Gduna jest nie takg zwyczajng kobietg. Nigdy
nie pytat jej o to, skad pochodzi i gdzie zyla, zanim morze wyrzu-
cito ja na brzeg. Wiedzial jednak, Ze potrafi znalez¢ rad¢ nawet
wtedy, gdy najstarsi we wsi rozkladajg rece.

Narrator 1 Wielkim zmartwieniem catej osady byty czeste wichury i duze fa-
le, ktore niszczyly morski brzeg, zrywaty dachy domow i rwaty
sieci. Martwil sie tym takze Gosk.

Gduna Jesli pytasz mnie o rad¢, to powiem ci, ze nalezy wbi¢ w brzeg
morski potezne pale. Wiatr i fale nie narobig juz tylu szkoéd.

Gosk Ale takie pale trudno wbic¢ nawet i w dwunastu chtopa, jak sobie
z tym poradzimy?

Gduna Jesli zechcesz postuchac¢ — powiem ci, co trzeba zrobic. Najpierw
musicie Scig¢ potezne konary debow, bukow i klonow, Sciggnac
je tu na sam cypel wotami. Potem zas zrobcie wysokie ruszto-
wania, na ktorych umocujecie potezne zelazne obrecze. One be-
da podnosity zawieszony na tancuchu kamien, ktory wbije pale
W ziemie.

Gosk Kobieto, skad to mozesz wiedziec? Bywatem w Swiecie, widziatem
rozne umocnienia brzegow, ale nigdy nie przyszto mi do glowy
dochodzic, jak i czym je wbito.

Gduna Moze i ja bywatam w sSwiecie. Zrobcie tak, jak mowitam, a juz
wichury nie bedg psuly naszych domow.

Schodzq ze sceny, trzymajqc sie za rece, pojawiajqg sie narratorzy, scena si¢ obraca
na brzeg morski.

Scena 5
Jak krol Wiadystaw wybieral miejsce pod budowe portu

Narrator 2 Mijaly lata. Za zarobione z potowu ryb pienigdze Gosk Plich-
ta wzniost przy trakcie krolewskim karczme. Odtad wielu ludzi
przybywato pod ich dach, bo goscinna i magdra Gduna zawsze
umiata zadbac nalezycie o przybyszy. Stala si¢ dobra gospodynia
i nieraz zatrzymywali si¢ u nich znamienici goscie, ktorzy jadac
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z Gdanska lub do Gdanska, cieszyli si¢, ze mogg odpoczac i po-
sili¢ sie.

Narrator 1 Dla Rzeczpospolitej nadeszly czasy wielkiej wojny ze Szwecjq.
Hetman Stanistaw Koniecpolski i wojewoda Denhoff od diuzsze-
go czasu jezdzili po polskim wybrzezu, poszukujac dogodnego
miejsca pod budowe portu. Gduna przypomniala sobie dawng
rozmowe z krolowg Juratg o wielkim porcie, o moznych panach,
o sporach i czutla, ze dla Bozej Zatoczki przyszed! wielki czas.

Narrator 3 Wiele swiadczylo o tym, ze port wojenny ostaniajgcy Gdansk
przed zakusami Szwedow wypada budowac bez zwloki. Stawny
polski hetman i pomorski wojewoda przekonywali o tym krola
Rzeczpospolitej Wladystawa IV niemal codziennie. Ale krol wcigz
si¢ wahal. Pewnego dnia wladca zapragnal osobiscie obejrzec
miejsce pod budowe portu. Niespodziewane odwiedziny zwabi-
ly nad brzeg morski prawie wszystkich: chtopow, rybakow, go-
spodynie, ceglarzy, kowala, wiejskich chlopakow i male dzieci.
Przyszed! i Gosk. W jego uszach brzmialy jeszcze stowa Gduny
wypowiadane z wielkim przekonaniem, zZe port moze powstac tyl-
ko tutaj.

Narrator 2 Orszak krolewski zatrzymatl si¢ na szczycie Kamiennej Gory,
skad wszyscy przybyli patrzeli na morze.

Na scene wchodzqg osoby zwiqgzane z orszakiem krolewskim, dalej pojawiajq sie wie-
sSniacy, wsrod nich Gosk.

Koniecpolski Wedle rozkazu waszej krolewskiej mosci zlustrowalem nasze
brzegi — dwa jeno miejsca znalezliSmy sposobne do budowy por-
tu, jedno (wskazuje rekq) tutaj, miedzy Wzgorzem Redlowskim
a Oksywiem, opodal ujscia Chylonki, gdzie morska glebia po-
zwala kotwiczyC najwickszym statkom. Drugie zas na Plecie...

Krol Plecie? Nie pojmuje, jak mi Bog mity, tego stowa!

Arciszewski Pleta w kaszubskiej gwarze znaczy tyle, co kaluza. Tak, wasza
krolewska mosc, tutejsi rybacy i urzednicy zartobliwie nazywaja
Zatoke Pucka.

Krol Tedy to pod Puckiem?

Koniecpolski Troche blizej, wasza krolewska mosc¢. WznieslibySmy tam dwa
szance strzeggce wejscia na glebie. Zatogi tych fortow miatyby
oko na statki ptynace ku Gdanskowi.

Krol Ach tak — zatem co mam czynic?
Szumi morze.

Gosk Morze szemrze i szemrze, gada i gada, a tak malo go ludzie ro-
zumiejq.
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Krol

Gosk

Krol
Gosk

Koniecpolski

Krol

A c0z ono gada, dobry cztowieku?

Gada — nie buduj portu w katuzy, bo dtugo ci nie postuzy. Ten
jeno dobrze czyni, kto swoj port zbuduje w Gdyni.

Ktos ty?
Gosk Plichta.

Panie, Gosk uchodzi wsrod tych prostych ludzi za madrego czto-
wieka i znawce wielu spraw. Prowadzi gospod¢ przy trakcie kro-
lewskim.

Zatem zatrzymajmy si€ u niego.

Scena 6

Jak Gduna zdradzitla Wladystawowi IV tajemnice krolowej Baltyku Juraty

i jaka kara ja za to spotkata

Scenografia obraca sie znéw na chatupe, ale musi pojawi¢ sie na scenie takze stot
przykryty obrusem, krzesta lub tawa. Gduna krzqgta sie wokot stotu.

Narrator 2

Krol
Gosk
Krol
Gosk

Krol

Gduna

Krol

Podczas wizyty krolewskiej Gosk byt dziwnie milczacy, tak znako-
mitego goscia nie spodziewat si¢. Po positku krol wrocit do stow
karczmarza, ktore wypowiedziat nad brzegiem morza.

Dlaczego sadzisz, ze port w Zatoce Puckiej nie postuzy na ditugo?
Bo tam jest plytko.

W czym to przeszkadza?

Wielkie okrety, panie, nie bedg mogly cumowac.

Rzeczpospolita nie ma zadnej floty, a ty martwisz si¢ o to, Ze mo-
rze jest za plytkie.

Panie, wybacz, ze wtrgcam si¢ do tej meskiej rozmowy, ale wiem,
ze tylko tu, gdzie dzis jesteSmy, powstanie wielki port, a potem
miasto. Nie tra¢ wiec czasu ani pieni¢dzy na budowe¢ portu na
Plecie.

Dziwne rzeczy tu u was stysze. Miasto, wielkie okrety, port. Skad
o tym wszystkim wiesz?

Gduna nie odpowiada.

Krol
Gduna

Krol

Czemu milczysz?
Zrob tak, jak mowie.

Pomysle o tym. A teraz czas na nas, bo lada chwila zapadnie
zmrok.
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Orszak krolewski odchodzi, Gduna i Gosk tez wychodzq, jakby odprowadzajqgc gosci,
scenografia na stowach narratora znow sie obraca.

Narrator 2 Tej samej nocy nad osadg rozp¢tata si¢ straszna burza.

Narrator 1 W dom Goska i Gduny uderzyl piorun i cala karczma stane¢ta
w ptomieniach. Nigdy juz nikt nie zobaczyt ani Goska, ani Gdu-
ny. Jedni twierdzili, ze zgin¢li w ptomieniach, inni widzieli, jak
toneli w morzu. Jurata spelnita swg grozbe i ukarata Gdune za
to, ze zdradzila powierzone tajemnice. Krol, jak wiecie, wybudo-
wal port — jak to mowig — na Plecie, zwany pozniej Wiadystawo-
wem. Niewiele z tego byto korzysci dla Rzeczpospolitej. I wiele lat
pozniej trzeba bylo zabrac si¢ na nowo do budowy portu. Ale to
juz zupelnie inna historia...

Narrator 3 O Gdunie jednak ludzie jeszcze dlugo pamictali. Z czasem miej-
scowosC, ktorg tak pokochata, zaczeto nazywac od jej imienia
Gduna, potem Gdunia, a w konicu Gdynia. Tak konczy si¢ le-
genda o pieknej Gdunie, ktora jako syrena raz do roku, w noc
swietojanska, obserwuje swiatta naszego miasta i z dumga patrzy
na wielkie domy, przestronne ulice, port, stoczni¢, Oksywie, Re-
dtowo i pozostale dzielnice. Kto z was chcialtby jg spotkac¢, musi
uzbroic sie¢ w cierpliwos¢ — w te najdtuzsza noc w roku usigsc
na brzegu morza i wstuchac¢ si¢ w szum fal, a morze szemrze
i gada...

Wszyscy aktorzy wychodzq na scene i razem z narratorami recytujq ponizszy tekst:

Wszyscy TEN TYLKO DOBRZE CZYNI, KTO SWOJ PORT ZBUDUJE
W GDYNI (i ciszej) TEN TYLKO DOBRZE CZYNI, KTO SWOJ
PORT ZBUDUJE W GDYNI (ijeszcze ciszej) TEN TYLKO DOBRZE
CZYNI, KTO SWOJ PORT ZBUDUJE W GDYNL... (uktony)

Grazyna Szotrowska
doradca metodyczny historii
Gimnazjum nr 4 w Gdyni
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Krystyna Ciesielska

,,Grzyby” — scenariusz przedstawienia
dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym

Wystepuja:
Dzieci przebrane za grzyby
Dziewczynka
Chtlopiec I
Chtopiec II
Dziecko I, II, III

Sceneria lasu: drzewa, w tym brzoza, krzewy, kwiaty, w tym konwalie, grzyby, tra-
wa itp.

Uczniowie przebrani za grzyby, z napisami: borowiki, rydze, maslaki, muchomor itp.,
siedzq na scenie w réoznych miejscach.

W tle fragment piosenki , Rudy, rudy rydz”.

Na scene wychodzi grupa uczniéow w strojach sportowych/wakacyjnych z koszykami
na grzyby.

Muzyka cichnie.

Dziewczynka Wiecie co, ja troche boje si¢ zbierac¢ grzyby, bo ich nie
znam.

Chlopiec I i Il usmiechajq sie.

Chtopiec I (w okularach, z otwartym ,,Atlasem grzybow”) No nie mow,
przeciez to proste! Widzisz grzyba, ogladasz, sprawdzasz
w atlasie, czy jest trujacy, czy jadalny i juz! Proscizna!

Chtopiec II Alez nie ma si¢ czym przejmowac, poradzimy sobie.

Dziewczynka Wecale nie jestem przekonana, ale sprobujmy, tylko uwaz-
nie rozgladajmy si¢. No i trzeba by¢ cicho, to ,ustyszymy”
las!

W tle stychac , Piesn skowronka” (fragment). Wszyscy chodzq po scenie/lesie, rozglg-
dajqg sie w poszukiwaniu grzybow.
Muzyka cichnie.

Chtopiec I Uwaga! Chodzicie tutaj, pod krzakiem sg kurki! (przyku-
ca, odgarnia krzak i przyglgda sie grzybom, chce je zry-
wacd)
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Dziewczynka Stop! A sprawdziles w atlasie?

Chtopiec II No tak, lepiej si¢ upewnic. (zaglada do atlasu kolegi)
Chtopiec I No prosze, kurki, takie same...?

Dziewczynka A czy zwrociles uwage na prazki pod kapeluszem!? Wcale

nie sg takie same.

Dzieci przygladajq sie i porownujq.

Chtopiec II Wiecie co, chyba musimy zostawic te grzyby. Nie jestesmy
pewni.
Dziewczynka Nie wolno! Na pewno nie wolno! Przeciez tu pisza, ze moz-

na je pomyli¢ z pieprznikiem jadalnym.

Chtopiec I Ja zebralbym, sg takie tadne, czyste i picknie pachng. (po
chwili wahania) Zostawiamy! Jednak nie wystarczy sam
atlas. Na grzybach trzeba si¢ znac!

Chtopiec I opuszcza gtowe, a Chlopiec II poklepuje go po plecach. Idqg dalej. Rozglg-
dajq sie po lesie. Podchodzqg do muchomora.

Chtopiec II Ale okaz! Zdrowy i duzy.
Dziewczynka Pieknie kolorowy, zachecajacy.
Chtopiec I No, prosze, zgadnijcie, co zrobimy? Czy zabierzemy go do

szkotly i pokazemy kolegom i pani? Czy postawimy tablicz-
ke ostrzegajaca przed trujacym grzybem? Czy rozdepcze-
my go, zeby nikt nie zebrat?

Dziewczynka Chyba zniszczymy, co? Zeby nikt go nie wzigl!
Chtopiec II (spogladajqgc na kolege i kolezanke) To jak robimy?
Chtopiec I No oczywiscie, ze zostawimy w spokoju. Przeciez mucho-

mory s3 pozywieniem dla innych zwierzat i odgrywaja
wazng role w lesie! Nie wolno ich niszczyc!

Na scene wchodzi uczen z napisem:

NIE NISZCZ GRZYBOW TRUJACYCH
TO BARDZO WAZNY ELEMENT ZDROWEGO LASU!

Chlopiec I z dumgqg podnosi glowe. Wstaje i dzieci idqg dalej, rozgladajqc sie po lesie.
Dziewczynka Zwroccie uwage, po lewej stronie, jakie pickne konwalie!
Zbliza sie do kwiatéw, wqcha je. Chtopcy podchodzq.

Chtopiec II Przeciez wiesz, ze nawet sok z konwalii jest trujacy. Pani
na lekcji opowiadala nam o roslinach trujacych.
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Na scene wchodzi uczen z napisem:

Dziewczynka

Dzieci idq dalej.
Chtopiec I

Dziewczynka

Chtopiec II

NIE ZRYWAJ KONWALII
SA TRUJACE!

Ach tak, przypominam sobie, mowita tez, ze wszystkie
czesci rosliny sg trujace, przy czym szczegolnie wrazliwe
na zatrucia sag dzieci. Nawet woda z wazonu, w ktorym
stat bukiet konwalii, jest trujgca. Popatrzcie, takie piek-
ne, a trujace! Trzeba byc¢ bardzo ostroznym!

(podchodzi do drzewka brzozy i rozchyla trawe) No, na-
reszcie, patrzcie, jaka imponujgca rodzinka borowikow!

Wygladaja tak tadnie, sg i mate, i duze. Picknie pachna.
Bierzemy!

Najpierw sprawdzamy, czy na pewno!

Podchodzi do kolegi i razem szukajgq w atlasie.

Chtopiec I

Chtopiec II

Dziewczynka

Chtopiec II

Dziewczynka i Chtopiec I

Dziewczynka

Chtopiec I

(czyta) Borowik szlachetny, zwany prawdziwkiem — naj-
bardziej poszukiwany grzyb jadalny, wysoko ceniony ze
wzgledu na walory smakowe. Kapelusz ciemnobrazowy...
To jeden z najsmaczniejszych grzybow polskich. (spogla-
da na kolege i kolezanke) No to mamy wspanialg zdobycz!

Zaraz, zaraz czytaj dalej... Borowik jadalny moze by¢ my-
lony z niejadalnym goryczakiem zotciowym!

Co robimy?

Mysle, ze zerwiemy i zaniesiemy do domu, aby rodzice do-
ktadnie sprawdzili. Jadalny czy trujacy!

I stusznie, dobra decyzja. Tak zrobimy.

Tylko pamicetajcie! WYKRECAMY grzyby z grzybni, NIE
WYRYWAMY!

Zeby za rok wroci¢ tutaj na kolejne grzybobranie.

Dzieci zbierajq grzyby i wktadajqg do koszykow.

Chtopiec II

Uwaga, ktos nadchodzi.

Dzieci wstajqg i nastuchujq. Zbliza sie grupka rozesmianych dzieci.

Dziecko I

0O, czescé! Co tu robicie?

Dzieci wymieniajg pozdrowienie.

Dziewczynka

Jestesmy na grzybobraniu. A wy, co robicie w lesie?
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Dziecko II Szukamy gatgzek na ognisko. Wieczorem z rodzicami be-
dziemy piekli kietbaski. A tak wlasciwie to zapraszamy
i was na ognisko. Przeciez razem bedzie wesele;j.

Dziecko III Dobry pomyst. Spytajcie rodzicow i zapraszamy. Bedzie
super! Zrobimy zawody w jedzeniu kielbasek na czas...
ha, ha!

Chtopiec II A gdzie bedzie to ognisko, mamy nadzieje¢, ze nie w lesie!

Dziecko II Wiadoma sprawa, ze nie w lesie. Ognisko bedzie w miej-

scu wyznaczonym na grillowanie.
Na scene wchodzi uczen z napisem:
NIE ROZPALAJ OGNISKA W LESIE!
Chtopiec I No to wracajmy do rodzicow.
Dzieci ruszajq w strone, z ktorej przybyta grupka kolegow.
Dziewczynka Proooosze, prosze. A czyj to papierek po batoniku?

Dziecko III Ojej, to moje. Ale mi glupio, przeciez wiem, ze nie wolno
zostawiac¢ Smieci po sobie w lesie.

Chtopiec I Wiemy, wiemy, ale cze¢sto zapominamy!
Na scenie pojawia sie dziecko z tabliczkq:
NIE ZASMIECAJ LASU!

Wszystkie dzieci usmiechajq sie i przytakuja gtowami.
Dzieci przebrane za grzyby wstajq i wszyscy uczestnicy przedstawienia Spiewaja na
melodie piosenki ,Mato nas, mato nas do pieczenia chleba...”:

Mato nas, mato nas do dbania o drzewa!
Tylko nam, tylko nam ciebie tu potrzeba. (bis)

Dzieci zwracajqg sie w strone nauczycielki/nauczycielek, ktore przygotowaly z nimi
przedstawienie. Panie dotgczajq do dzieci i wszyscy Spiewaja na te samqg melodie,
koriczqc przedstawienie:

Nie Smiecimy, o las dbamy! Duzo pracy mamy!
Przeciez my, przeciez my przyrode kochamy! (bis)

Krystyna Ciesielska
doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej
Zespot Szkot nr 10 w Gdyni

W scenariuszu wykorzystano:
— ,Piesn skowronka” z ,Por roku” Piotra Czajkowskiego;
— piosenke Heleny Majdaniec ,,Rudy, rudy rydz”;
— melodi¢ piosenki ,Malo nas, malo nas do pieczenia chleba”, do ktorej nowe stowa uto-
zyta Krystyna Ciesielska.
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Agnieszka Malinowska

,Ktopoty ryb morskich” — scenariusz
przedstawienia ekologicznego

Wystepuja:
Mewa
Fladra
Y.osos
Dorsz
Sledzie
Fladerki
Morszczuk
Omulek
Mikotajek nadmorski
Wojt.
Dekoracje: Zatoka Pucka i jej bogactwa, sylwetki ryb, nagranie dzwigkowe.

Mewa Plynie woda, ptynie,
Ryby w niej plywaja.
Stonce si¢ usmiecha,
Gdy rybki pluskaja.

Fladra Och, jak dobrze, zdrowo!
Czysta woda, mito,
Zeby wszystkim rybom
Tak dobrze si¢ zyto.

Yosos Jestem mtody tosos
O pieknej urodzie,
Wszystkie ryby patrza,
Jak ptywam po wodzie.

Dorsz A ja dorsz battycki,
Yuska na mnie swieci,
Styne, ze mnie lubig
Dorosli i dzieci.

Sledzie My jestesmy Sledzie,
Rod w naszej rodzinie
W czystej, cieplej wodzie
Obfitoscig stynie!
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Fladerki  Jestesmy fladerki
Btyszczace zlociscie,
Iskry od nas ptyna
W wodzie przezroczyste;j.

Morszczuk Okon mam na imi¢
I tez jestem znany,
Srebrze sie¢ we wodzie,
tez jestem lubiany.

Omulek A ja jestem pan omutek,
Mam zong¢ i dzieci,
Tu w sgsiedztwie mieszkam,
Wciaz mi stonce swieci.
Dobrze nam si¢ zyje,
Cicho i spokojnie,
Rosliny tu rosna,
Mikotajek koto mnie.

Mewa Tancza rybki w wodzie,
W stoncu potyskuja.
Az tu posmutnialy
— zle si¢ jakos czuja.

Dorsz Ach! Boli mnie brzuszek,
Powietrza brakuje,
Nie chce mi si¢ ptywac,
Chyba zachoruje.

Morszczuk Czy czujesz, fladerko?
Woda jakas gorzka,
Pojde sie potozyc,
Pospie sobie troszke.

Losos Cos tu brzydko pachnie,
Czujecie to, siostry?
Woda si¢ zmacita,
Smak ma jakis ostry.

Mikotajek Stuszne sg obawy,
Widziatem z daleka,
To z fabryki Scieki!
Nie ma tu co czekac!

Morszczuk Chodzmy wszyscy razem
Do Urzedu Gminy
Przedstawic t¢ sprawe
— morze oczyscimy!

Mikotajek Dalej, bez obawy
Wybrac delegacje,
Trzeba mowic ludziom
— ryby maja racje!
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Ryby

Woijt

Losos

Sledzie

Woijt

Drogi panie wojcie,
Pieknie si¢ ktaniamy,
Niech nas pan wystucha,
Wielki ktopot mamy.

Ho, ho, dziwna sprawa,
A coz to si¢ stato,

Ze do mnie przyszliscie?
Czy wam wody mato?

Woda w naszym morzu
Juz nam nie smakuje,
Jakas bardzo gorzka
— ryby nam zatruje!

Chcemy, by znow byta

tak jak dawniej — czysta.
Wszystkie ryby o to prosza,
To rzecz oczywista!

Ze wstydem przyznaje¢

— ludzie zapomnieli,

Gdy wylali brudng wode,
Krzywdy ryb — nie chcieli!
Przyrzekam! Na pewno
Bedzie czyste morze,

Morska rybka bedzie zdrowa,
Gdy kazdy pomoze.
Oczyszczalnia jest w budowie
Bedzie woda co si¢ zowie!

Agnieszka Malinowska
Szkota Podstawowa w Mostach
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Polecamy...

...nauczycielom chemii

Nauczyciele chemii w szkotach ponadgimnazjalnych oprocz podrecznikow czesto ko-
rzystaja z literatury dodatkowej, takiej jak zbiory zadan czy zbiory tablic. Jednym
z takich znanych i lubianych zbioréw sg ,,Tablice chemiczne” wydawnictwa ,Pod-
kowa”, obecne na rynku juz od kilkunastu lat. Wiasnie ukazato si¢ nowe wydanie.

Publikacja zawiera 296 stron, a jej uklad jest bardzo czytelny. Tresc¢ podzielono
na dzialy, ktore w spisie tresci oznaczono roznymi kolorami. Korzystanie z ksigz-
ki ulatwia kolorowy gorny naroznik strony, dzieki ktoremu trafiamy bez problemu
w interesujacy nas dziat. Choc tytut ,Tablice” sugeruje, ze bedziemy mieli do czynie-
nia ze stronicami wypelnionymi kolumnami liczb i wzorow, to jednak znaczna czesc
zbioru zawiera schematy przedstawiajgce przemiany chemiczne substancji.

Tresci poszczegolnych dzialow obejmujg miedzy innymi kolejno: podstawowe po-
jecia i prawa chemiczne, budowe wewnetrzng materii, elektrolity, statyke i kinetyke
chemiczng, systematyke zwigzkow nieorganicznych i organicznych, a takze anali-
ze jakosciowy i ilosciowg, elementy technologii chemicznej i ochrony srodowiska.
Ostatnia czesé, ,Tabele i wykresy”, zawiera nie tylko bogate zestawienie danych fi-
zykochemicznych, termodynamicznych czy spektroskopowych, ale tez inne ciekawe
informacje, jak na przyktad rola najwazniejszych pierwiastkow w organizmie. Du-
zym atutem sg czytelne ilustracje przedstawiajgce wybrane procesy, np. powstawa-
nie wigzan czy podstawowe procesy elektrochemiczne.

~Tablice chemiczne” pozostaja od wielu lat nieocenionym zrodtem takich infor-
macji dla osob konstruujacych zadania egzaminacyjne. Analizujac arkusze matu-
ralne z lat ubieglych, mozna tatwo zauwazyc, ze spora czes¢ wykresow, tabel czy
informacji wprowadzajgcych do zadan pochodzi wlasnie z poprzedniego wydania ni-
niejszej publikacji. Nowy egzamin maturalny wymaga od zdajacych umiejetnosci roz-
wigzywania zadan z informacjg wstepng, ktéra moze zawierac tresci wykraczajgce
poza podstawe programowg. Z calg pewnoscig nauczyciele przygotowujgcy uczniow
do matury bedag wielokrotnie wykorzystywac dane z ,Tablic” podczas konstruowa-
nia swoich wiasnych zadan. Ponadto spora czes¢ informacji moze by¢ przydatna
nauczycielom przygotowujacym mtodziez do konkursow czy olimpiady chemiczne;j.

Autorki ,Tablic chemicznych” z pewnoscig wykonaty wiele pracy przy aktualiza-
c¢ji danych do nowego wydania. Pewne rzeczy mogly umkngc¢ uwadze, ale w zasadzie
jedyne, co rzuca si¢ w oczy, to tabela ,klasyfikacja i oznakowanie substancji” — pozo-
staty w niej stare piktogramy okreslajgce zagrozenia. Fakt ten nie ma jednak wptywu
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na ogolny odbior i ocen¢ publikacji, gdyz aktualne oznakowania sg powszechnie do-
stepne nawet w podrecznikach szkolnych.

Polskie Towarzystwo Chemiczne oficjalnie zaleca t¢ ksigzke do uzytku szkolne-
go. Ja rowniez, z pelnym przekonaniem, polecam nauczycielom (i zainteresowanym
uczniom) ,Tablice chemiczne” jako najlepsza na naszym rynku publikacje tego typu.

Piotr Malecha
Zespot Szkot Katolickich im. Jana Pawta II w Gdyni

@& Sawicka Jolanta i in., Tablice chemiczne, Wydawnictwo ,Podkowa”, Gdansk 2015

...na godziny wychowawcze

Kt6z z nas nie lubi filmoéw animowanych i bajek. Ta forma przekazu jest na tyle atrak-
cyjna, ze zostata wykorzystana do realizacji 9 krotkich kreskowek, ktorych celem jest
przyblizenie dzieciom i mtodziezy zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu.

»~Owce w Sieci” (www.ovce.sk) — to inspirujagcy material na poczatek godziny
wychowawczej poswieconej nie tylko Internetowi, ale i innym narzedziom TK oraz
zagrozeniom zwigzanym z dzisiejsza cywilizacjq.

Sposob przekazu — kreskowka — sprawia, ze filmy te sg odpowiednie dla kazde-
go odbiorcy. Dzieci przyjma je wprost, ,na powaznie”, mlodziez z odpowiednim dla
siebie dystansem i przymruzeniem oka.

Ja na swojej godzinie wychowawczej (w 2 klasie LO) zaprezentowatam ,,Owce
w Sieci” bez uprzedzania, o czym bedzie wyswietlany materiat i co bedzie tematem
naszego spotkania.

Dzi¢ki temu na poczatku wzbudzitam ich ciekawos¢, a pozniej zaskoczenie —
efekt wow!

Tematyka filmow ,,Owce w Sieci” (w ramach Programu , Dziecko w Sieci” Funda-
cji Dzieci Niczyje):

Bez kozuszka. Publikacja nagich zdje¢ i nagran w Internecie.

Tajemniczy przyjaciel. Uwodzenie przez Internet — grooming.

Biale owce. Dyskryminacja i rasizm w Internecie.

Nie tancz z wilkami. Wykorzystywanie fotografii i nagran wideo.
Dziewieédziesiat dziewiec. Lancuszki szczescia.

Bekanie. Internet zawsze pamig¢ta twoje btedy z przesztosci.

Mata miss. Anoreksja, internetowe przepisy na urode.

Zemsta. Przesladowanie w Internecie — cyberstalking.

Papla. Wyludzanie danych osobistych i informacji majatkowych — phishing.

Anna Helmin
II Liceum Ogolnoksztatcqce w Sopocie

@& Owce w Sieci (www.ovce.sk), Fundacja Dzieci Niczyje
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