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OSWIATA SAMORZADOWA

Joanna Polony-Koper

O Gdynskim Uniwersytecie
Trzeciego Wieku

...nauka nie jest ciezarem
ani ograniczeniem swobody,
lecz przygoda i kluczem do wigkszej wolnosci...

B. Bloom

Budowanie spoteczenstwa i gospodarki opartej na wiedzy to jeden z najwazniejszych
priorytetow wspotczesnego demokratycznego panstwa.

Myli si¢ ten, kto mysli, ze uczestnictwo w ksztalceniu ustawicznym, bedgcym
procesem ogolnej i zawodowej edukacji, dotyczy scisle okreslonych grup wiekowych.
Proces ten obejmuje wszystkie grupy wiekowe przez cate zycie. W stale zmieniajgcej
sie¢ rzeczywistosci wiedza staje si¢ wartoscig majaca decydujacy wplyw na rozwoj
naszej cywilizacji.

Dostepna obecnie gdynska oferta ksztalcenia skierowana do grupy osob tzw.
trzeciego wieku charakteryzuje si¢ wyjatkowo bogatym menu, jesli chodzi o dobor
tematyki, w zakresie ktorej realizowane sg zajecia. Ich liczba i takze stopien wtajem-
niczenia sg imponujace. Jak bardzo stuszne i celowe okazujg si¢ dziatania Gdyn-
skiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku, swiadczy chocby liczba studentow uczestni-
czacych w zajeciach umozliwiajacych pogtebianie wiedzy w wielu dziedzinach. Z ok.
800 miejsc, ktorymi dysponuje gdynski uniwersytet, z uwzglednieniem wszystkich
godzin w ciggu tygodnia, z zaje¢ korzysta 3000 gdynskich seniorow.

Zjawisko to ma cechy intencjonalnego i racjonalnego oddziatywania na rozwoj
cztowieka na kazdym etapie jego zycia, ktore zakltada uczenie si¢ od narodzin az do
Smierci, bo wiedza to kapitat warunkujacy rozwoj spoteczny i gospodarczy.

W holu gmachu gdynskiej YMCA kazdego dnia od wczesnych godzin porannych
gromadzg si¢ studenci Gdynskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Przychodzg na
zajecia z bezpiecznym wyprzedzeniem czasu, zajmujg miejsca przy stolikach. Panie
w uroczych kapelusikach kolorystycznie i stylowo harmonizujacych z pozostatymi
czeSciami garderoby. Panowie uprzejmi, zwykle z notatnikami, ktorych kartki wy-
staja z kieszeni schludnych marynarek. Siadaja przy stolikach, witaja si¢, pytaja
o zdrowie, entuzjastycznie dzielg si¢ wrazeniami z ostatnich zajec¢, wycieczek i in-
nych wydarzen, w tym rowniez rodzinnych.

Opowiadaja o wnukach, dzieciach, codziennych radosciach i smutkach, pocie-
szaja si¢ wzajemnie i doradzaja sobie w trudniejszych momentach zycia. Sg dla sie-
bie mili i uprzejmi. Znajg si¢ z ucze¢szczania na rozne zajecia i bywa, ze te znajomosci
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trwajg juz od momentu istnienia uniwersytetu. Popijajac herbatke i smakujac cia-
steczka, czekajg na swoje planowe zajecia.

Oto obraz naszych gdynskich seniorow. Sg niepowtarzalni i nadajg temu miej-
scu wyjatkowy charakter, ktory wyzwala u obserwatora szacunek i empatie.

Wnetrze holu rowniez jest przyjaznym miejscem dla wszystkich statych i tym-
czasowych bywalcow. Te milg atmosfere tworzg dekoracje scian, mate i wicksze ar-
cydziela wykonane przez studentow w ramach zajec. Sa to obrazy nawigzujgce do
tematyki Swigtecznej, por roku, przyrody, a takze wykonane rozng technika stroiki
i dekoracje.

Studenci powoli rozchodza si¢, kiedy zbliza si¢ czas rozpoczecia zajec. To wspa-
niate, ze chca przychodzic¢, notowac, stuchac, pyta¢, rozmawiac i poszerzac¢ wie-
dze. Uczestniczg w wielu zajeciach i wyktadach o bardzo zr6znicowanym profilu.
Sposrod aktualnej tematyki nalezy wymienic takie przedmioty, jak: nauki przyrod-
nicze, religia prawostawna, poezja polska, historia sztuki, politologia, psychologia,
jezyk francuski, jezyk angielski, jezyk wloski, ekologia, kultura kaszubska, historia
Gdyni, dziennikarstwo, socjologia, biochemia i metabolizm zywnosci, matematyka,
a w przyszlosci ten wachlarz zapewne bedzie jeszcze bogatszy.

Wyktady i zajecia prowadzg gdynscy wolontariusze — profesjonalisci i fachow-
cy z roznych dziedzin. Poswiecajg studentom swoj prywatny czas. Wolontariusze sg
w roznym wieku, utrzymujg serdeczne kontakty z calg spolecznoscia studencka,
z radg pedagogiczng i kierownictwem.

Gdynscy seniorzy maja indeksy, do ktorych z zachowaniem wszelkich zasad
wpisuja nazwy przedmiotow i po zakonczeniu semestru pilnuja, by wyktadowcy do-
konali stosownego wpisu potwierdzajacego zaliczenie przedmiotu.

W salach, w ktorych odbywajg sie¢ wyktady, studenci zwykle zajmujg te same
miejsca i skrupulatnie notujg. Zdarza si¢, ze dyscyplinujg innych w przypadku za-
klocania pracy wyktadowcy. Zazwyczaj owe ,zaklocenia” to burzliwe dyskusje, wrecz
burza mozgow, co nalezy odbierac pozytywnie jako dowod zainteresowania zagad-
nieniem wsrod stuchaczy.

Seniorzy niejednokrotnie wprawiajg w zdumienie wykladowce oryginalnoscia
swoich zainteresowan, glebig zadawanych pytan i nierzadko wysokim poziomem
wiedzy z konkretnej dziedziny. Ich stosunek do wiedzy i szacunek, jakim obdarzajg
wykladowece, jest wyjatkowy. Podczas kazdego wykladu odczuwa sie dowody uznania
i wdzigcznosci za sam fakt przekazywania im wiedzy i bycia z nimi.

Takie chwile uswiadamiaja wyktadowcy, ze warto miec udzial w dowartosciowy-
waniu cztowieka, a tym samym moc wptywac na jego dobre samopoczucie. To piekne
i szlachetne doznania, pozytywne emocje, ktore podnoszg stopien naszej uzyteczno-
sci dla spoleczenstwa. Bo przeciez nam, wykladowcom, zalezy na tym, by nasze
mysSlenie i konkretne dziatania miaty refleksyjny charakter i prowadzity do racjonal-
nych rozwazan stuchaczy. PowinniSmy byc¢ ewoluatorami i ewaluatorami.

Naszych stuchaczy spotka¢ mozna w gdynskich kawiarenkach, na dtugich spa-
cerach brzegiem morza lub na swi¢tojanskim deptaku. Nierzadko dostrzegamy w ich
oczach radosc i zadowolenie, ktore sprzyjaja projektowaniu przysztosci.

Ten rodzaj ksztalcenia powinien byc traktowany jako kompleksowy proces
oswiatowy, ktory niezaleznie od tresci, poziomu i metody powoduje, ze osoby doro-
sle — a Scisle rzecz ujmujac, osoby starsze — rozwijaja swoje zdolnosci, wzbogacaja
wiedze, a nawet udoskonalajg kwalifikacje zawodowe, zmieniajgc tez swoje postawy.

4 GDYNSKI KWARTALNIK O$wiAaTOwy, 4/2011



OSWIATA SAMORZADOWA

Wolontariusze maja swobod¢ w wyborze form dydaktycznych, w ktorych domi-
nuja metody nauczania intensywnego i zespotowego cechujace sie wielopoziomowo-
Scig i pewnego rodzaju ciggloscig z zachowaniem zoptymalizowanej droznosci i ela-
stycznosci.

Studenci poddaja si¢ ksztatceniu na zasadzie szczegolnej specyfiki. Aby mogli
podjac¢ nauke, muszg byc¢ spelnione okreslone warunki. Wydaje sie¢, ze najwazniej-
szym z nich jest motywacja. Stuchacze sami wybierajg poziom nauczania na swojg
miare i odpowiedzialnosc¢, dlatego zjawiska tego nie mozna nazwac pozornym.

Z dydaktycznego punktu widzenia osobowosS¢ ucznia, niezaleznie od jego wie-
ku, jest historig uczenia sie¢, tj. wynikiem wszystkich doswiadczen zyciowych, wsrod
ktorych wyniki pracy szkoly zajmuja szczegolne miejsce. Seniorzy muszg widziec
realne korzysci, przede wszystkim na polu prywatnym, bo zawodowe majg juz za
sobg.

Uczestnictwo w zajeciach nie moze by¢ nadmiernie ucigzliwe, gdyz wiekszosc
stuchaczy ma wlasne rodziny i wiele obowigzkow z tym zwigzanych. Poza ww. aspek-
tami nie bez znaczenia sa bariery natury psychicznej i spolecznej. Zadowalajace
efekty pracy z dorostymi powinny opierac si¢ na profesjonalnym przygotowaniu wy-
ktadowrcy.

W moim przypadku, wolontariusza wyktadowcy, szczesliwie sie sktada, ponie-
waz warunki te speltniam. Od dlugiego czasu jestem pracownikiem Kolegium Miej-
skiego Centrum Ksztalcenia Ustawicznego — szkoty dla dorostych w Gdyni. Dzie-
ki spolegliwej strategii edukacyjnej dyrektora tej placowki mialam niepowtarzalng
okazje ukonczenia wielu stosownych i intensywnych szkolen z zakresu andragogiki.
Nabyta wiedza i umiejetnosci wy¢wiczone na szkoleniach sprofesjonalizowaty moje
kontakty z dorostymi, co w efekcie systematycznie wptywa na podnoszenie wartosci
rynkowej zaréwno absolwentow licealnych, jak i absolwentow profilow zawodowych
szkoty policealne;j.

Ciggle nabywane doswiadczenie w biezacej pracy zmotywowalo mnie do prowa-
dzenia zajecC z grupami stuchaczy, ktorg to mozliwosc traktuje jako wykorzystanie
zasobow wlasnych, ale tez jako kolejne wyzwanie i doswiadczenie. Mozliwos¢ prowa-
dzenia zajec przynosi przeciez korzysci obustronne. Nieustajacy proces nauczania
z jednoczesnym uczeniem si¢, umiejetnos¢ wskazywania motywacji i korzysci wyni-
kajacych z nowej wiedzy — to cosS waznego, cos istotnego, cos, co daje natchnienie
i wyzwala odczucie petnienia misji.

Jesli jesteSmy w stanie zmotywowac uczniow, stuchaczy dorostych, studentow
GUTW, by mieli potrzebe zrozumienia otaczajacego Swiata, potrzebe realizacji wta-
snych aspiracji, marzen i idealow, potrzebe poznawania nowych rzeczy i nabywania
nowych umiejetnosci, doskonalenia i rozwijania zainteresowan, zaspokajania po-
trzeby samorealizacji i samorozwoju, i wreszcie radzenia sobie z wyzwaniami wspot-
czesnego Swiata, to znaczy, ze w jakiejs czesci wptywamy na ich satysfakcje z naby-
wanej wiedzy, na lepsze samopoczucie i poprawe wizerunku. Swiadomos¢ tego czyni
nas, wykladowcow, wartosciowszymi. Zapewniam, ze to wspaniale uczucie.

Za posrednictwem tego artykutu chce przekazac choc kilka z wielu pozytywnych
informacji nt. starannych i sensownych zalozen obejmujacych dziatalnos¢ Gdyn-
skiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Dziele si¢ zatem wrazeniami z uczestnictwa w tej edukacyjnej projekcji realizo-
wanej przez kierownictwo uniwersytetu: p. Dorote Kitowska, prezes gdynskiej YMCA,
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oraz p. Radostawa Daruka, dyrektora programowego — dziatajacych pod finansowym
i duchowym patronatem Prezydenta Miasta Gdyni.

Pragne, by inni wiedzieli, jak pieknie mozna spedzic czas i jak stuszne sg zabie-
gi dyrekcji uniwersytetu w kontynuacji, ciagtej dynamizacji i nadawaniu rozmachu
zjawisku, jakim jest dzialalnos¢ Gdynskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Jestem przekonana, ze slowa te pisz¢ w imieniu wykladowcow i spotecznosci
studenckiej.

Dziekuje tym, ktorzy chca bywac na moich wyktadach, i tym, ktorzy

tworzg nam — wolontariuszom — warunki i atmosfere sprzyjajaca
penieniu tej szczytnej mis;ji.

Joanna Polony-Koper
wolontariusz GUTW
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MATEMATYKA W SZKOLE

Beata Pachulicz

Polubi¢ matematyke — autorskKi
program dodatkowej lekcji matematyki
w pracowni komputerowej

Wstep

~Jesli matematyka jest krolowa nauk, to inne nauki sa jej damami dworu. Powaz-
na, dostojna i na pozor nieprzystepna krolowa jest w rzeczywistosci dama o zlotym
sercu, rozspiewanej duszy i teczowej wyobrazni. Tylko ktos, komu nie bylo dane
osobiscie poznac krolowej, bedzie bat si¢ matematyki i twierdzil, ze jej nie lubi”.

Stowo ,matematyka” dla wielu uczniow brzmi bardzo groznie. Przyczyn tego zja-
wiska nalezy szukac miedzy innymi w tym, iz wielu mtodych ludzi zbyt p6zno pozna-
fo uroki pokonywania intelektualnych trudnosci. Powszechnie wiadomo, ze nieraz
jedno zadanie czy przypadkowa tamigiowka o tresci matematycznej zapoczgtkowata
zainteresowanie matematyka i zachecita do dalszego rozwoju niejednego zawodowe-
go matematyka.

W kazdym zespole klasowym oprocz uczniow uzdolnionych matematycznie sg
przecietni oraz tacy, ktorzy maja duze problemy z opanowaniem wiadomosci i pro-
stych umiejetnosci matematycznych. Priorytetem jest wiec zorganizowanie tak pracy
z tymi uczniami, by mogli oni wyrownac swoje braki w wiadomosciach do minimum
programowego.

Praca na zwyktych lekcjach nie zawsze daje taka mozliwosc.

I. Zalozenia programu

Program Polubi¢ matematyke skierowany jest do uczniow klas I-III gimnazjum. Po-
trzebe jego zbudowania i wdrozenia opieram na wynikach diagnoz dydaktycznych
przeprowadzanych wsrod uczniow rozpoczynajgcych nauke w gimnazjum, rozmo-
wach z innymi nauczycielami matematyki, rodzicami i uczniami.

Glownym celem tego programu jest inne spojrzenie kazdego dziecka na mate-
matyke, motywowanie go do uczenia si¢ matematyki.

Program jest zgodny z Rozporzadzeniem MEN z dnia 23 sierpnia 2007 roku
W sprawie podstawy programowej matematyki dla klas I-III gimnazjum oraz progra-
mem nauczania ,Matematyka z plusem” Gdanskiego Wydawnictwa Oswiatowego,
dopuszczonym do uzytku szkolnego pod numerem DPN-5002-17/08.

Program przeznaczony jest dla uczniow, ktorzy chca realizowac nauke z dodat-
kowa lekcja matematyki w pracowni komputerowej. Jego istotg jest zmiana form
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i metod pracy, umozliwiajacych uczniowi wykonywanie zadan zgodnie z jego tem-
pem pracy, aktywizujacych go do samodzielnego zdobywania umiej¢tnosci.

Wiele problemow bedzie rozwigzywanych poprzez gry i zabawy, ¢wiczenia inter-
aktywne, programy komputerowe Cabri i Excel oraz testy multimedialne.

Realizacja programu bedzie si¢ odbywac w oparciu o zaje¢cia z siatki godzin w wy-
miarze 1 godziny tygodniowo. Ze wzgledu na forme prowadzonych zaje¢ dopusz-
czalna jest plynnos¢ w dopasowywaniu jednostek lekcyjnych przeznaczonych na re-
alizacje poszczegolnych dzialow w zaleznosci od potrzeb, jak i oczekiwan uczniow.
Mozliwa jest takze rezygnacja z niektorych tematow.

II. Cele programu

1. Cele ogolne:
— wyrownanie brakow w wiadomosciach i umiejetnosciach z matematyki;
— utrwalenie umiejetnosci zdobytych na lekcjach matematyki;
— ksztalcenie aktywnosci na zajeciach;
— doskonalenie umiejetnosci czytania tekstu matematycznego;
— wzbudzanie motywacji do nauki matematyki;
— ukazanie ciekawych stron przedmiotu;
— przygotowanie do edukacji matematycznej na kolejnym etapie ksztalcenia;
— stymulowanie logicznego myslenia.
2. Cele szczegotowe
Uczen potrafi:
— interpretowac i tworzy¢ teksty o charakterze matematycznym,
— uzywac jezyka matematycznego do opisu rozumowania,
— dobierac model matematyczny do prostej sytuacji,
— budowac¢ model matematyczny danej sytuacji,
— uzywac prostych, dobrze znanych obiektow matematycznych,
— interpretowac pojecia matematyczne,
— stosowac strategie jasno wynikajgcg z tresci zadania,
— tworzyc¢ strategie rozwigzania problemu,
— prowadzi¢ proste rozumowania.

III. Tresci ksztalcenia
(na podstawie programu ,, Matematyka z plusem”)

ROZKEAD MATERIALU
KLAsA 1

Liczby i dziatania.
Procenty.

Figury geometryczne.
Wyrazenia algebraiczne.
Rownania i nierownosci.
Proporcjonalnosc.
Symetrie.

NO RN

KrLAsA 11

1. Potegi.
2. PierwiastKki.
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Dtugosc okregu i pole kota.
Wyrazenia algebraiczne.
Uktady rownan.

Trojkaty prostokatne.
Wielokaty i okregi.
Graniastostupy.
Ostrostupy.

Statystyka.

COXNO® AW

p—

KLASA III

Liczby i wyrazenia.
Funkcje.

Figury na ptaszczyznie.
Figury podobne.

Bryty.

R

REALIZOWANE TRESCI I TEMATYKA ZAJEC
KLASA 1

Postugiwanie si¢ liczbami

e Uporzadkowanie i utrwalenie wiadomosci dotyczgcych pojec zwigzanych z aryt-
metyka, poznanych w szkole podstawowe;.

e Obliczanie wartosci wyrazen arytmetycznych (wielodziataniowych), w ktorych
wystepuja liczby wymierne, z zastosowaniem regul kolejnosci wykonywania
dziatan.

e Przedstawianie liczb wymiernych w postaci rozwiniec dziesi¢tnych skonczonych
lub nieskonczonych okresowych.

e Wykonywanie obliczen procentowych. Postugiwanie si¢ procentami w sytu-
acjach praktycznych.

Postugiwanie si¢ symbolami literowymi

e Rozumienie i uzywanie pojec zwigzanych z algebra: wyrazenie algebraiczne, war-
tosc¢ liczbowa wyrazenia algebraicznego, jednomian, suma algebraiczna, licz-
ba spelniajgca rownanie, rownania rownowazne, rownanie sprzeczne, rownanie
tozsamosciowe, zbior rozwigzan rownania, liczba spelniajgca nierownosc, zbior
rozwigzan nierownosci.

e Przeksztalcanie prostych wyrazen algebraicznych.

e Rozwigzywanie rownan pierwszego stopnia z jedng niewiadoma oraz rownan
podanych w postaci proporcji.

e Przeksztalcanie wzorow.

e Rozwigzywanie nierownosci pierwszego stopnia z jedng niewiadoma.

Ksztattowanie wyobrazni geometrycznej

e Uporzadkowanie i utrwalenie wiadomosci o figurach ptaskich (wtasnosci troj-
katow i czworokatow, podstawowe konstrukcje geometryczne).

e Utrwalanie pojec poznanych w szkole podstawowej, rozumienie i uzywanie no-
wych pojec: trojkaty przystajace, uktad wspotrzednych, wspotrzedne punktu na
plaszczyznie, os symetrii, Srodek symetrii, symetralna odcinka, dwusieczna ka-
ta, figury osiowosymetryczne, figury srodkowosymetryczne.

e Postugiwanie si¢ ukladem wspotrzednych, obliczanie dlugosci odcinkow (row-
nolegtych do jednej z osi uktadu wspotrzednych) i pol wielokgtow.
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e Rozpoznawanie figur osiowosymetrycznych i Srodkowosymetrycznych, wskazy-
wanie osi symetrii i Srodka symetrii figury, rysowanie figury symetrycznej do
danej figury wzgledem prostej i figury symetrycznej wzgledem punktu.

Stosowanie matematyki

e Wykorzystywanie umiejetnosci rachunkowych przy rozwigzywaniu problemow
z roznych dziedzin zycia codziennego.

e Zaokraglanie liczb. Wykorzystywanie wtasnosci liczb i dziatan do wykonywania
rachunkow jak najprostszym sposobem, szacowanie wynikow dziatan.

e Rozwigzywanie zadan tekstowych, w szczegolnosci zadan wymagajacych obli-
czen procentowych lub rozwigzywania rownan.

e Postugiwanie si¢ kalkulatorem przy wykonywaniu obliczen oraz przy sprawdza-
niu wynikow szacowania.

e Posltugiwanie si¢ podstawowymi jednostkami dtugosci, masy, pola i objetosci
przy rozwigzywaniu roznych zagadnien praktycznych.

KrLAsA 11

Postugiwanie si¢ liczbami

e Potegowanie, stosowanie wlasnosci poteg przy obliczaniu wartosci wyrazen aryt-
metycznych.

e Pierwiastkowanie, stosowanie wlasnosci pierwiastkow przy obliczaniu wartosci
wyrazen arytmetycznych.

e Utrwalanie poje¢ poznanych w mlodszych klasach, rozumienie i uzywanie no-
wych pojec: pierwiastek z liczby, rozwiniecia dziesietne nieskonczone nieokre-
sowe.

Postugiwanie si¢ symbolami literowymi
Utrwalanie pojec i umiejetnosci zwigzanych z algebra, poznanych w klasie I.
e Przeksztalcanie wyrazen algebraicznych.

e Rozwigzywanie ukladow rownan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi.

e Rozumienie i uzywanie nowych pojec: uktad rownan oznaczony, nieoznaczony
1 sprzeczny.

Ksztattowanie wyobrazni geometrycznej

e Obliczanie dtugosci okregu i pola kota.

e Dostrzeganie i zapisywanie zwigzkow miedzy ditugosciami bokow w trojkatach
prostokatnych. Stosowanie twierdzenia Pitagorasa przy obliczaniu np. dlugosci
przekatnej kwadratu, wysokosci trojkgta rownoramiennego.

e Utrwalanie poje¢ poznanych w mlodszych klasach, rozumienie i uzywanie no-
wych pojec: styczna, okrag opisany na trojkacie, okrgg wpisany w trojkat.

e Rozpoznawanie i rysowanie graniastostupow i ostrostupow.

e Obliczanie pol powierzchni i objetosci graniastostupow i ostrostupow.

Rozwijanie umiejetnosci stosowania matematyki

e Zapisywanie duzych i matych liczb z zastosowaniem notacji wyktadnicze;j.

e Rozwigzywanie zadan tekstowych, w szczegolnosci zadan wymagajacych obli-
czen procentowych, rozwigzywania rownan i uktadow rownan.

e Wykorzystanie wzorow na dlugosc¢ okregu i pole kota do obliczania obwodow
i pol powierzchni réoznych przedmiotow.

e Stosowanie twierdzenia Pitagorasa w roznych sytuacjach praktycznych.

e Postlugiwanie si¢ podstawowymi jednostkami dlugosci, masy, pola i objetosci
przy rozwigzywaniu roznych zagadnien praktycznych.
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e Obliczanie pol powierzchni i objetosci roznych przedmiotow w ksztalcie grania-
stostupow i ostrostupow.

e Porzadkowanie i interpretowanie danych statystycznych.

e Przyklady prostych doswiadczen losowych.

KLASA 111

Postugiwanie si¢ liczbami
e Rozwijanie sprawnosci w obliczaniu wartosci wyrazen arytmetycznych oraz
w wykonywaniu obliczen procentowych.
e Utrwalanie pojec¢ zwigzanych z arytmetyka, poznanych w mtodszych klasach.
Postugiwanie si¢ symbolami literowymi
e Utrwalanie wiadomosci zwigzanych z algebra poznanych w mlodszych klasach.
¢ Rozumienie i uzywanie pojec: argument, wartos¢, miejsce zerowe, wykres funk-
Cji.
e Doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ ukltadem wspotrzednych.
e Ksztaltowanie pojecia funkcji. Odczytywanie wlasnosci funkcji z wykresu. Ob-
liczanie wartosci funkcji dla danych argumentow, korzystajac ze wzoru funkcji.
Ksztattowanie wyobrazni geometrycznej
e Utrwalanie wiadomosci o wielokatach, kotach, okregach, graniastostupach
i ostrostupach, poznanych w mtodszych klasach.
e Utrwalanie poje¢ poznanych wczesniej, rozumienie i uzywanie nowych pojec:
figury podobne, walec, stozek, kula, sfera.
e Stosowanie twierdzenia Talesa przy obliczaniu dtugosci odcinkow w odpowied-
nich sytuacjach geometrycznych.
e Rozpoznawanie trojkgtow podobnych, korzystanie z cech podobienstwa trojka-
tow.
e Rozpoznawanie i rysowanie bryt obrotowych. Obliczanie ich pol powierzchni
i objetosci.
Stosowanie matematyki
e Wykorzystywanie umiejetnosci rachunkowych przy rozwigzywaniu problemow
z r6znych dziedzin wiedzy (np. z fizyki, chemii, geografii).
e Rozwigzywanie zadan tekstowych, w szczegolnosci zadan wymagajacych obli-
czen procentowych, rozwigzywania rownan i uktadow rownan.
e Obliczanie obwodow, powierzchni i objetosci roznych przedmiotow.
e Stosowanie twierdzenia Pitagorasa i twierdzenia Talesa w roznych sytuacjach
geometrycznych i w praktyce.
e Poslugiwanie si¢ podstawowymi jednostkami dtugosci, masy, pola i objetosci
przy rozwigzywaniu roznych zagadnien praktycznych.
e Wykorzystanie wykresow do przedstawiania i interpretowania danych staty-
stycznych, zjawisk fizycznych i wynikow doswiadczen.

IV. Procedury osiaggania celow

Aby osiggnac zalozone cele, wazne jest dostosowanie tempa pracy do indywidual-
nych potrzeb i mozliwosci ucznia. Konieczne jest stworzenie odpowiednich, przyja-
znych warunkow wspolpracy.

W przypadku zaje¢ w pracowni komputerowej ogromne znaczenie majg stoso-
wane formy, metody oraz srodki dydaktyczne. Z uczniem stabym musz¢ powtarzac
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i utrwalac poszczegolne umiejetnosci oraz odpowiednio zachecac i motywowac go do
pracy.
Glowne formy i metody pracy, ktore zastosuje na zajeciach w pracowni:

e Lekcje ¢wiczeniowe, majace na celu ksztaltowanie okreslonej umiejetnosci.

e Praca w grupach, ktora wymaga od ucznia wiekszego zaangazowania i daje po-
czucie akceptacji. Jest okazjg do dyskusji nad pomystami i opiniami. Zazwyczaj
uczniowie bedg pracowali w zespotach 2-osobowych.

e Praca z ¢cwiczeniami interaktywnymi, ktora ksztattuje umiejetnosc¢ rozumienia
i analizowania czytanego tekstu.

e Pokazy multimedialne, majace na celu utrwalenie poszczegolnych umiejetnosci.

V. Metody i formy pracy:

— lekcje ¢wiczeniowe,

— praca z podre¢cznikiem,

— praca z wykorzystaniem ¢wiczen interaktywnych, Internetu,
— praca w grupach,

— praca indywidualna,

— gry dydaktyczne,

— krzyzowki matematyczne,

— prezentacje multimedialne.

VI. Srodki dydaktyczne:

— podreczniki ,Matematyka 17, ,Matematyka 2”, ,Matematyka 3” opracowane
przez zespot pod redakcjg Malgorzaty Dobrowolskiej; GWO,

— ¢wiczenia interaktywne GWO,

— testy multimedialne z GWO,

— programy Cabri i Excel.

VII. Ocenianie

Ze wzgledu na specyfike zajec¢ ocenianie wystepuje w ustalonej formie (np. za: zada-
nia wykonywane na czas, zestaw zadan interaktywnych z danego zakresu, zadanie
konstrukcyjne, zadanie sprawnosciowe, zadania logiczne czy test multimedialny).
Wykazuje mocne strony ucznia i petni role wylacznie wspierajaca. Daje ono infor-
macje zwrotna, ktorg nauczyciel moze si¢ postuzyc¢ celem precyzyjnego dobierania
metod nauczania i ich korygowania. Ocena bedzie dokonywana w takim czasie, kie-
dy widoczne beda postepy w przyswajaniu wiedzy matematyczne;j.

VIII. Ewaluacja

Program zaje¢c spetnia swoja role, jesli uczniowie widzg efektywnosc¢ swojej pracy, po-
trafig stosowac zdobyte umiejetnosci do rozwigzywania ztozonych zadan z réznych
dziedzin zycia codziennego, otrzymuja pozytywne oceny w ramach obowigzkowych
zajec lekcyjnych z matematyki, starajg sie¢ sami wykonywac powierzone zadania ma-
tematyczne, informatyczne i wykazujg wicksza aktywnos¢ na lekcjach. Dlatego tez
zasadnicza forma ewalucji bedzie stopien zadowolenia uczniow z wlasnych dokonan
i umiejetnosci nabytych w czasie zajec, zaangazowanie uczniow, analiza wynikow
uzyskanych przez uczniow podczas zajec lekcyjnych oraz poziom opanowania tresci
matematyczno-przyrodniczych sprawdzanych na egzaminie gimnazjalnym.
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ANKIETA EWALUACYJNA DLA UCZNIA

Prosze¢ o wypelnienie anonimowej ankiety dotyczgcej realizacji programu Polubi¢ ma-
termatyke
1. Czy lubisz uczy¢ si¢ matematyki?
a) tak,
b) czasami,
C) NI, POMUEWAZ ...ttt ettt e e e e et
2. Czy zajecia dodatkowe pomogly Ci w nauce matematyki?
a) tak,
b) czasami,
c) nie.
3. Czy tempo prowadzenia zajec byto:
a) za szybkie?
b) za wolne?
c) odpowiednie?
4. Wymien, ktore metody pracy na zajeciach najbardziej Ci odpowiadaty:

5. Polecenia do zadan na zajeciach byly sformutowane:
a) zawsze jasno,
b) mato precyzyjnie,
c) roznie.
6. Zadania domowe rozwigzywates:
a) samodzielnie,
b) zawsze z czyjas pomoca,
c) roznie.
7. Czy atmosfera podczas zajec sprzyjala pracy?
a) tak
b) nie
C) nie zawsze, to zalezy . ... ...
8. Czy zdarzyto Ci sie wykorzystac zdobyte wiadomosci i umiejetnosci w zyciu co-
dziennym?
a) tak,
b) nie,
¢) nie wiem.
9. Czy chcialbys, aby w II klasie takie zajecia byly organizowane?
a) tak,
b) nie,
¢) nie mam zdania.
10. Co bys zmienil/zmienita w tych zajeciach?

Dziekuje.

Beata Pachulicz
Gimn. nr 3 w Gdyni
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Magdalena Biataczewska, Agnieszka Skorodzien

Matematyka bez granic — poznaj
ksztatty Numicon

Drodzy Nauczyciele, nie od dzisiaj wiadomo, ze nauka matematyki sprawia dzieciom
wiele trudnosci. Nawet uczniowie zdolni czasami nie mogg poradzi¢ sobie z zagad-
nieniami matematycznymi. Przyczyn takiego stanu rzeczy szukac nalezy w edukacji
wczesnej, bowiem to ona pozwala dziecku zdoby¢ podstawowe umiejetnosci matema-
tyczne, niezbedne do prawidtowego rozwoju na kolejnych etapach procesu edukacji.
Doskonale ten fakt rozumieli naukowcy z Uniwersytetu Brighton School of Edu-
cation, ktorzy przeprowadzili w latach 1996-1998 projekt badawczy wsrod dzieci
w wieku 4-7 lat ze szkot z oddzialami przedszkolnymi w Wielkiej Brytanii. Badanie
przebiegalo w rzeczywistych warunkach — w klasie, uczestniczyli w nim nauczyciele
oraz ich podopieczni. Celem eksperymentu byto uzyskanie odpowiedzi na pytanie,
jak poprawi¢ efektywnos¢ nauczania matematyki wsrod matych dzieci.

Eksperyment pozwolilt naukowcom ustali¢ podstawowe problemy wczesnej edu-
kacji matematycznej. Co sie okazalo? Okazato si¢, ze znaki matematyczne i licz-
by to dla dzieci jedynie abstrakcyjne pojecia, pewne nienamacalne idee, ktore
trudno im zrozumieé jedynie za pomoca jezyka matematycznego, bedacego
dla najmlodszych zbiorem nic nie znaczgcych symboli. Trudnosci dotyczyly
takze dostrzegania zaleznosci miedzy liczbami. Maly uczen czesto niepotrzebnie
skupia si¢ na przeliczaniu liczb, nie postrzegajac ich struktury i pomijajac przy tym
istotne relacje miedzy nimi.

Kluczowa role w ksztattowaniu matematycznego rozumowania odgrywa zdol-
nosc¢ ujmowania pewnych zjawisk w schematy, generalizowanie ich — stanowi to
jeden z giownych problemow miodszych dzieci. Trudnosci ze zrozumieniem mate-
matyki mogg pojawiac si¢ takze w wyniku nieprawidlowego podejscia nauczycieli,
ktorzy zbyt szybko rozpoczynajg nauczanie za posrednictwem symboli. Tymczasem
mate dzieci posiadajg wiekszg zdolnosc¢ pozyskiwania wiedzy za pomocg zmystow.
Dodatkowa przeszkoda w nauczaniu matematyki moze by¢ niecierpliwos¢ matych
dzieci, dla ktorych kazde cwiczenie po pewnym czasie staje si¢ nudne, zwlaszcza
gdy zadanie sprawia im trudnosci. Wowczas dziecko automatycznie si¢ zniecheca
i traci zapat do nauki.

Probujac znalezé rozwigzanie dla tej sytuacji, naukowcy przeprowadzajacy ba-
danie postanowili sprawdzié¢, czy wykorzystanie wizualnych odwzorowan po-
moze dzieciom w zrozumieniu matematyki i zacheci do jej poznawania. Rezul-
tatem ich pracy jest Numicon — wyjatkowy zestaw narzedzi do nauki matema-
tyki. W jego sklad wchodzi wiele kolorowych elementow. Sg to specjalne ksztalty,
reprezentujace liczby od 1 do 10, ktore zostaty zaprojektowane w taki sposob, by bez
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uzycia symbolu graficznego istniata mozliwosc¢ przedstawienia liczb i relacji miedzy
nimi. Elementy sktadowe Numiconu wizualizujg niezrozumiate dla dzieci abstrak-
cyjne pojecia. W kazdym z ksztaltow znajduje si¢ odpowiednia iloSC otworow roz-
mieszczonych wedlug zasady grupowania ,w pary”. Juz samo ulozenie ksztaltow
pozwala dziecku dostrzec niezmiernie istotne zaleznosci miedzy liczbami, np.
fakt, ze kazda z nich jest wigksza o jednostke od poprzedniej badz to, ze nie-
ktore z nich posiadaja regularny ksztalt, inne natomiast posiadaja ,, wypustki”
(parzystosé/nieparzystosé liczb). Dzigki systematycznej pracy z ksztattami dziec-
ko zacznie zauwazac relacje zachodzace pomiedzy liczbami.

Pokazany na zdjeciu Zestaw Numicon
— pierwsze kroki zawiera: wyzej Wspo-
mniane ksztalty, koteczki, ktore moga byc
przewlekane, dopasowywane do ksztat-
tow, uktadane, specjalng podstawe i plan-
sze z wzorami, woreczek, ksigzeczke zyg-
-zag oraz karty liczbowe. Wszystkie te ele-
menty tworza spojng calos¢ i pozwala-
ja na przeprowadzanie roznorodnych ¢wi-
czen.

Komplet kolorowych narzedzi wyda-
je sie byc zacheta do rozpoczecia przez
dziecko wlasnej matematycznej podrozy. R6znorodnosc ksztattow i kolorow zaprasza
dzieci do kreatywnej zabawy, rozbudza zainteresowanie naukg matematyki. Podczas
nauki ksztattami dziecko stopniowo zapoznaje si¢ z liczbami i relacjami miedzy ni-
mi. Automatycznie zaczyna postrzegac je w sposob calosciowy. W rezultacie rozwi-
ja swoja spostrzegawczosc, zaczyna rowniez dostrzegac tak istotne w matematyce
schematy.

Dziecko najlepiej przyswaja wiedze, gdy wykorzystuje przy tym wiele zmysiow.
Taka mozliwosc¢ daje wykorzystanie ksztattow Numicon w nauczaniu matematyki.
Wizualne wyobrazenia na temat liczb docierajg do umystu dzieci poprzez wiele zmy-
slow, podczas gdy manipulujg one elementami, obserwujg ich rézne kolory, ksztal-
ty i wzory. Wszystkie te czynnosci przyczyniaja si¢ do rozwoju logicznego myslenia.
Umiejetnosc ta jest wzmacniana poprzez mozliwos¢ autokorekty. Przykladajac do
siebie odpowiednie ksztalty, dziecko moze sprawdzi¢c poprawnosc¢ wykonanego przez
siebie zadania. Taka metoda ,,prob i btedow” uczy wyciggania wnioskow, wptywa na
lepsze zapami¢tanie danego zagadnienia.

KorzysSci z zastosowania tego innowa-
cyjnego podejscia zyskuje nie tylko uczen,
ale takze nauczyciel. Narzedzie to znacz-
nie utatwia bowiem komunikacje z dziec-
kiem. Za pomoca ksztattow dziecku ta-
twiej jest wyrazi¢c swoje mysli. Nauczy-
ciel, obserwujgc prace dziecka z tymi ko-
lorowymi elementami, moze latwiej do-
strzec, jaka czesc zadania jest dla niego
niezrozumiata. Dzi¢ki zastosowaniu wi-
zualnych interpretacji liczb wytltumacze-
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nie pewnych skomplikowanych zaleznosci matematycznych staje si¢ o wiele tatwiej-
sze.

Numiconu nie nalezy postrzegac jedynie jako zestawu pomocy do nauki mate-
matyki. Numicon to idea, metoda szczegolnego podejscia do nauczania matematyki,
stworzona zarowno z myslg o dzieciach, jak i nauczycielach. Specjalisci proponujg
szereg wskazowek na temat tego, w jaki sposob wprowadzac dziecko w swiat mate-
matyki. Bardzo wazne jest stworzenie odpowiedniego srodowiska matematycznego
w klasie. Mozna tego dokonac na przyktad poprzez umieszczenie symboli, wzorow,
liczb w kgaciku matematycznym. Nieodzownym elementem jest nieustanne pokazy-
wanie dziecku zwigzkow miedzy matematyka a jej zastosowaniem w zyciu codzien-
nym.

Kolorowe ksztalty i stworzone do nich akcesoria dajg wiele mozliwosci pracy
z dziecmi. Jednak ,to nie w plastiku tkwi magia, liczy si¢ to, co mozna z nim zrobic”.

Magdalena Biataczewska — ekspert Numiconu
Agnieszka Skorodzienn — Moje Bambino
a.skorodzien@mojebambino.pl

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiAaTOwy, 4/2011



EDUKACJA PRZYRODNICZA

Daniela Madkiewicz

Scenariusz lekcji chemii
w klasie Ill gimnazjum

Temat: Jakie wtasciwosci maja biatka?

Cele

Ogolny:
Zaznajomienie uczniow z wlasciwosciami biatek i ich reakcjami charakterystyczny-
mi.
Szczegolowe:
Uczen potrafi:
— zbadac¢ wplyw réznych czynnikow na biatko,
— Wwyjasnic, na czym polega proces denaturacji biatka,
— wymienicC sytuacje z zycia codziennego, w ktorych spotykamy si¢ z procesem
denaturacji bialka,
— wymienic¢ czynniki powodujace proces wysalania biatka,
— stosowac zasady bhp podczas wykonywania doswiadczen,
— zidentyfikowa¢ biatko w réznych substancjach,
— przeprowadzic reakcje charakterystyczne bialek.

Metody:

— problemowa,
— praktyczna (¢wiczenia uczniowskie).

Forma:

— praca w grupach.

Srodki dydaktyczne:

— instrukcje do doswiadczen, karty pracy ucznia,

— podrecznik: Kulawik J., Kulawik T., Litwin M., Chemia Nowej Ery. Podrecznik
dla gimnazjum. Cz. 3,

— odczynniki (roztwory: biatka, HCl, NaOH, NaCl, CuSO4, HNO3, alkoholu etylo-
wego, soli metali ciezkich),

— sprzet laboratoryjny (probowki, palniki, tapy do probowek, zlewki).
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Tok lekciji

CzesS¢ wstepna.

1.
2.

Zapisanie tematu lekcji.
Wyjasnienie celow lekcji.

Czesé wlasciwa.

e .

o1

8.

Podziat klasy na cztery grupy ¢wiczeniowe.

Rozdanie grupom zadan.

Objasnienie instrukcji.

Przypomnienie zasad bhp stosowanych w czasie pracy ze stezonymi kwasami
i podczas ogrzewania substancji.

Wykonywanie doswiadczenia 1: ,Jak zachowuje si¢ roztwor biatka pod wptywem
niektorych substancji chemicznych?”

Obserwacje z doswiadczenia uczniowie zapisujg w karcie pracy, a wnioski w tek-
Scie z luka.

Doswiadczenie 2: ,Reakcje charakterystyczne biatek” (reakcje ksantoproteino-
wa i biuretowa) wykonuje nauczyciel w formie pokazu, a uczniowie obserwacje
i wnioski zapisujg w tekscie z luka.

. Wykrywanie bialtka w roznych produktach: namoczone ziarna fasoli, ptasie pio-

ro, welna, jedwab naturalny, biaty ser, mleko, kawatek mi¢sa. Doswiadczenie to
wykonuja uczniowie. Kazda z grup wybiera inny produkt i przeprowadza reakcje
ksantoproteinowg lub biuretows.

Dyskusja i wnioski z przeprowadzonego doswiadczenia.

CzeS¢ podsumowujaca.

1.

2.
3.
4.

Uczniowie z poszczegolnych grup losuja karteczki z problemami do wyjasnie-
nia, dlaczego zachodzg takie procesy i jak chroni¢ organizm przed zgubnym
procesem denaturacji.

Dyskusja.

Ocena aktywnosci uczniow na lekcji.

Zadanie domowe: podrecznik, s. 93, zad. 1, 2, 3.

INSTRUKCJA DOSWIADCZENIA 1.

1. W probowkach ponumerowanych od 1 do 7 przygotowano roztwory biatka jaja
kurzego. Do kazdej z nich dodaj odpowiedni odczynnik (wedtug tabeli). Nastepnie
wstrzasnij zawartoscia probowki, a wyniki swoich obserwacji zanotuj w tabeli (patrz
~obserwacja I”).

Nr probowki Odczynnik Obserwacja | Woda Obserwacja ll
1. 2 cm? rozcienczonego HoSO,4 5cm’
2. 2 cm® rozcienczonego NaOH 5cm’
3. 2 cm3 CoHsOH 5cm?
4, 2 cm3 rozcienczonego roztworu ZnSO, 5cm?3
5. 2 cm® rozciericzonego roztworu CuCly 5cm?3
6. 5 cm? stezonego roztworu NaCl 5 cm?
7. Ogrzej zawartos¢ probowki 5cm?3
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2. Nastepnie do kazdej z probowek dodaj odpowiednig ilos¢ wody. Co zaobserwowa-
tes? Spostrzezenia zanotuj w tabeli (patrz ,,obserwacja II”).

Tekst z luka nr 1

Pod wptywem kwasow, zasad, alkoholu, soli metali ......................... oraz podwyz-
szonej temperatury ulega zniszczeniu struktura biatka w sposéb ....................... .
Proces ten nazywamy denaturacjga. Pod wptywem solimetali ................................

biatko ulega wysoleniu. Jest to proces ......................... , poniewaz po dodaniu
wody bialko uzyskuje pierwotnag strukture.

Tekst z luka nr 2

Bialko Scina si¢ i zotknie pod wptywem stezonego ............................... . Zachodzi
reakcja ksantoproteinowa. Pod wplywem roztworu wodorotlenku miedzi(Il) biatko

Scieto si¢ i zmienito zabarwienie na ciemnofioletowe. Jest to reakcja .....................

Reakcje biuretowa i ...................... sg to reakcje charakterystyczne bialek.

Pytania problemowe

Dlaczego goraczka dla chorego jest niebezpieczna?

Co si¢ dzieje w organizmie cztowieka po zatruciu zwigzkami metali ciezkich?
Do jakiej wody, zimnej czy goracej, wklada sie mi¢so, by rosot byt smaczniejszy?
Dlaczego solone sledzie miekng w wodzie podczas ich moczenia?

Dlaczego zsigdzie si¢ mleko, gdy zabiela si¢ nim kwasng zup¢?

Na jaki tluszcz (zimny, goracy) potozyc kotlet, aby byt smaczniejszy?

Jakim zmianom ulega jajko podczas gotowania?

Dlaczego mie¢sa nie nalezy zbyt dlugo moczy¢ w wodzie przed przyrzadzeniem?
Jaki proces powstaje podczas garbowania skor?

Dlaczego pielegniarka przed zrobieniem zastrzyku smaruje skore spirytusem?

CORXNDHEWN =

p—

Daniela Mackiewicz

doradca metodyczny chemii
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Izabela Niezgoda

Scenariusz lekcji biologii
dla liceum ogodlnoksztatcacego

Temat: Budowa i czynnosci zyciowe pierscienic.

Cele ogolne:
— poznanie srodowiska oraz trybu zycia pierscienic,
— okreslenie cech budowy morfologiczno-anatomicznej pierscienic,
— poznanie podstawowych czynnosci zyciowych pierscienic.

Cele szczegolowe/osiagniecia uczniow
Uczen potrafi:
— omowic srodowisko i tryb zycia pierscienic,
— omowi¢ budowe morfologiczng i anatomiczng pierscienic,
— definiowa¢ pojecia: celoma, metameria homonomiczna, metameria heterono-
miczna, cefalizacja,
— analizowac¢ schematy przedstawiajace budowe zewnetrzng i wewnetrzna pier-
Scienic.

Metody:
— pogadanka,
— praca z tekstem,
— ¢wiczenia przedmiotowe.

Formy zajec:
— praca indywidualna uczniow,
— praca zespotowa rownym frontem.

Srodki dydaktyczne:
— rzutnik pisma, foliogramy,
— rysunki przedstawiajace budowe zewnetrzng i wewnetrzng pierscienic,
— podrecznik: Lewinski W., Biologia 1. Podrecznik dla liceurmn ogolnoksztatcqgcego.
Zakres rozszerzony, OPERON, Gdynia 2010 (s. 200-205),
— tablice dydaktyczne,
— fragmenty filmu Pierscienice,
— zeszyt ¢wiczen dla ucznia, s. 71-72, ¢w. 21 3.
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Przebieg zaje¢

Czas trwania — 1 godzina lekcyjna (45 minut).

Faza wprowadzajaca:

1.
2.

Sprawdzenie opanowanych wiadomosci i umiejetnosci z lekcji poprzedniej.
Podsumowanie, komentarz i ocena.

Faza zasadnicza:

o wn -

7.

8.

Podanie tematu.
Uswiadomienie celow lekcji.
Przedstawienie systematyki pierscienic.
Srodowisko i tryb zycia pierscienic.
Cechy budowy morfologicznej pierscienic:
a) czesci ciala — cefalizacja, metameria;
b) pokrycie ciata — rola sluzu, wor powlokowo-mi¢sniowy.
Cechy budowy anatomicznej pierscienic:
a) aromorfozy w budowie uktadow;
b) budowa i rola uktadu krazenia.
Podstawowe czynnosci zyciowe pierscienic: ruch, odzywianie, oddychanie, wy-
dalanie, rozmnazanie.
Fragmenty filmu Pierscienice.

Faza podsumowujaca:

1.

Podsumowanie zaje¢ pod katem osiggniecia celow lekcji (karta pracy ucznia).

KARTA PRACY UCZNIA

1. Jaki tryb zycia mogg prowadzi¢ wieloszczety?

3. Wyjasnij pojecia:
metameria homonomiczna:
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4. Postugujac sie podrecznikiem, rozpoznaj przedstawione pierscienice.

e &

5. Czego konsekwencja jest pojawienie si¢ u pierscienic uktadu krazenia? Od-
powiedz uzasadnij jednym argumentem.

2. Ocena aktywnosci uczniow podczas zajec i jej uzasadnienie.

3. Zadanie domowe: Wymien i scharakteryzuj trzy cechy odrézniajqce pier-
Scienice od nicieni.

4. Ewaluacja zaje¢ — miniankieta dla ucznia:

Kiedy najlepiej zapami¢tujesz materiat?
Gdy jestes spokojny? 1/2(3]4|5]|6

Gdy uczysz sie¢ w grupie? 1/2(3]4|5]|6

Gdy samodzielnie poszukujesz materialow, np.wpod- |12 3|4 |5|6
reczniku, stownikach?

Gdy powtarzasz materiat wielokrotnie? 1/2(3|4|5|6

wg E. Brudnik, A. Moszynska, B. Owczarska, Ja i mgj uczen pracuyjemy aktywnie, Zaklad Wydawniczy
SFS, Kielce 2000

Izabela Niezgoda
doradca metodyczny biologii
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Anna Pawlicka, Irena Borodiuk-Szumigalska

Gdynski Konkurs Przyrodniczy

Corocznie w kwietniu w czasie obchodow Dnia Ziemi w naszej szkole organizuje-
my Gdynski Konkurs Przyrodniczy. Jest on przeznaczony dla uczniow Klas pigtych
i szostych gdynskich szkot podstawowych. Giowne tresci, w oparciu o ktore opraco-
wujemy konkursowe zadania, dotycza fauny i flory naszego wojewodztwa, regionu
i miasta oraz dziatan na rzecz ich ochrony. Wiodagcym zalozeniem konkursu jest za-
checanie uczniow do poszerzania wiedzy i doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
roznorodnych gatunkow roslin i zwierzat okolicznego ekosystemu. Bardzo wazne jest
uwrazliwienie mlodych ludzi na piekno przyrody i zwrocenie uwagi na jej potrzeby,
a przede wszystkim na ochrong, by nastepne pokolenia mogty zy¢, podziwiac i cie-
szy¢ sie zdrowiem wsrod czystych i roznorodnych obszarow przyrodniczych naszego
regionu. W mysl Lokalnej Agendy 21 i dzialan zrownowazonego rozwoju dazymy do
wpajania mtodym pokoleniom, ze zycie bez roslin bytoby niemozliwe.

Inicjatywa organizowania konkursow w Szkole Podstawowej nr 13 spotkata si¢
z aprobata Prezydenta Miasta, Wydzialu Ochrony Srodowiska i Rolnictwa oraz
Wydziatlu Oswiaty, Wychowania i Sportu Urzedu Miejskiego w Gdyni, ktore co-
rocznie sponsorujg nagrody dla laureatow — za co bardzo dziekujemy. Pozytywnie
zaopiniowal nasze dzialania réwniez Gdynski OSrodek Doskonalenia Nauczycieli.

Przedsi¢wziecie zyskato akceptacje nauczycieli gdynskich szkotl podstawowych,
ktorzy organizuja eliminacje w swoich szkotach, a nast¢pnie wybieraja 3—4-osobowe
zespoly reprezentantow i 22 kwietnia przyjezdzajg na etap finatowy do naszej szkoty.
W ten sposob wspolnie obchodzimy Dzien Ziemi.

Konkurs przeprowadzany jest w postaci testu, na uzupetnienie ktorego ucznio-
wie majg 60 minut. Pytania i zagadnienia opracowywane sa na podstawie dostep-
nych materialow dydaktycznych i konsultowane z doradcami metodycznymi biologii
i geografii — Elzbietg Mazurek i Malgorzatg Zygmunt. Prace konkursowe spraw-
dzane sa pod nadzorem doradcy metodycznego, ktory jest przewodniczgcym komi-
sji sprawdzajgcej. Informacje o wynikach sg w krotkim czasie rozsylane do szkot
uczestniczacych w konkursie. Szkoty otrzymuja zaproszenia na oficjalne ogtoszenie
wynikow i rozdanie nagrod. Uroczysta gala odbywa si¢ w koricu maja.

Pomyst cieszy sie rosnacym zainteresowaniem. Coraz wiecej szkot uczestniczy
w naszym konkursie. W ostatnim — VIII Gdynskim Konkursie Przyrodniczym wzi¢to
udzial 40 uczniow z 10 szkot podstawowych Gdyni. Gratulujemy, dzickujemy i za-
praszamy w biezacym roku szkolnym.

Ponizej przedstawiamy pytania wybrane z roznych edycji konkursu.
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. Logo Trojmiejskiego Parku Krajobrazowego przedstawia:

—_—
. ™,
.'- -.

a) ) d)

. Przez rezerwat Kacze Legi nalezacy od obszaru TPK przeptywa ciek wodny, ktory

nazywany jest:
a) Rzeka Cisowa,
b) Rzeka Kacza,
c) Rzeka Biala,
d) rzeka Eweling.

. Na zboczach wawozow erozyjnych wystepuja krzewiaste zarosla o ciemnozie-

lonych rozgowato wydtuzonych gatgzkach i zottych, pojawiajacych si¢ wiosng
kwiatach. Jest to:

a) zarnowiec miotlasty,

b) kruszyna pospolita,

¢) rokitnik zwyczajny,

d) wawrzynek wilczelyko.

. Kukutka to nazwa ptaka — pasozyta legowego. Takg nazwe otrzymaly jeszcze:

a) storczyKi,
b) fiolki,

c) rosiczki,
d) sasanki.

. Roslina torfowisk i bagiennych boréw o liSciach zawierajacych lotny olejek o spe-

cyficznym zapachu odstraszajacymmoleto ... ...... ... ... . ... ... .. ..

. Podaj inne stosowane nazwy dla:

borowika szlachetnego . ... ... .. ... ... ...
pieprznika jadalnego . ... ... ... ...

czubajki kani . . . . ...

. Najstarszym rezerwatem wojewodztwa pomorskiego jest:

a) Kepa Redtowska,
b) Dolina Radosci,

c) Zajecze Wzgorza,
d) Leg nad Swelinig.

. Borowiec to:

a) ssak posiadajgcy zdolnosc latania,

b) gad posiadajgcy zdolnosc latania,

c) ptaz posiadajacy zdolnosc latania,

d) ptak nieposiadajgcy zdolnosci latania.
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9. Z podanych zestawow roslin wybierz te, ktore naleza do grupy paprotnikow:

11.

12.

13.

14.

15.

a) gnidosz krolewski, skrzyp olbrzymi, goryczka battycka,

b) dtugosz krolewski, pioropusznik strusi, parzydlo lesne,

c) wawrzynek wilczetyko, dtugosz krolewski, paprotka zwyczajna,

d) widtak gozdzisty, skrzyp olbrzymi, jezycznik zwyczajny.

Z1ocien wlasciwy widoczny na zdjeciu jest znany pod na-
zwa margerytka lub rumianek. Mlode dziewczyny lub za-
kochane panienki od zawsze wrozg sobie, wyrywajac jego
biate, brzezne kwiaty jako ptatki i mowigc przy tym: kocha,
lubi, szanuje, nie chce, nie dba, zartuje... Jak nazywa si¢
kwiatostan zlocienia?

a) glowka, b) koszyczek, c) skretek, d) wierzchotka.

Kazdy zna powiedzenie: ,Przyczepil si¢ jak rzep do psiego ogona”. Takie rzepy
wytwarza:
a) podbiat pospolity,
b) topian,
c) oset,
d) welianka.
Przedstawicielem roslin owadozernych naszego regionu jest:
a) jemiola,
b) rosiczka,
c) storczyk,
d) porost.
Inna nazwa sikory ubogiej to:
a) modraszka,
b) szarytka,
c¢) kowalik,
d) mucholowka.

Wody przylegajace do Nadmorskiego Parku Krajobrazowego sg sporadycznie od-
wiedzane przez:

a) salamandry i traszki,
b) padalce i zaskronce,
c) foki szare i morswiny,
d) orki i morsy.
Do gadow wystepujacych w wojewodztwie pomorskim nalezy:
a) waz Eskulapa,
b) traszka grzebieniasta,
¢) jaszczurka zwinka,
d) salamandra plamista.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

Uzupelnij zdanie:

Do zwierzat kregowych podlegajacych Scistej badz czesciowej ochronie gatunko-
wej (litery wypisane w podpunktach sg pierwszymi literami nazw tych zwierzat)
przynoszacych duze straty w roznych dziedzinach gospodarki nalezg:

Przyporzadkuj charakterystyczng ceche budowy, zycia i siedliska do danego
zwierzecia
a) bobr europejski, 1) kopczyk na powierzchni ziemi,

b) kukuika, 2) usypisko z galezi na wodzie,
c) foka, 3) jest pasozytem legowym, nie buduje gniazd, swoje
d) kret. jaja podrzuca do gniazd ptakow innych gatunkow,

4) oplywowy ksztatt ciata, szare futro i konczyny
przystosowane (przeksztatcone) do ptywania.

d ...

Roslina o drobnych, biatych, dzwoneczkowatych, silnie pachngcych kwiatach,
a pozniej szkartatnoczerwonych i trujgcych jagodach to:
a) narcyz,
b) sSniezyczka przebisnieg,
c) zawilec gajowy,
d) konwalia majowa.
Potoczna nazwa lilaka zwyczajnego to:
a) Sliwa,
b) rokitnik,
c) bez,
d) jatowiec.
~Bazie” znajdziemy na:
a) wierzbie,
b) brzozie,
c) jalowcu,
d) leszczynie.
Zbieramy i przetwarzamy z myslg o oszczedzaniu drzew i lasow:
a) plastik,
b) makulature,
c) puszki,
d) grzyby.
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22. Wilasciwa nazwa gatunkowa drzewa, ktore najczesciej w okresie Bozego Naro-
dzenia nazywane jest choinka, to:
a) sosna zwyczajna,
b) swierk pospolity,
c) limba,
d) modrzew europejski.
23. Proba odtworzenia i ochrong kolonii foki szarej w rejonie polskiego wybrzeza
zajmuje sie¢:
a) fokarium w Helu,
b) fokarium w Pucku,
¢) oceanarium w Gdyni,
d) Instytut Oceanografii Politechniki Gdanskie;j.
24. Wskaz tancuch pokarmowy o prawidtowo ulozonych ogniwach:
a) dab — dzieciol — kornik — jastrzab,
b) kornik — dzieciot — dgb — myszotow,
c) dab — kornik — dzieciot — jastrzab,
d) dagb — kuropatwa — dzigciot — myszotow.

25. Czarny ptak przylatujacy do Polski na wiosne, gniezdzacy si¢ w koloniach nieda-
leko zbiornikow wodnych. Najwieksza koloni¢ tworzy na Wyspie Sobieszewskiej.
Jest to:

a) bocian biaty,

b) tabedz niemy,

c) kormoran czarny,
d) perkoz dwuczuby.

Anna Pawlicka, Irena Borodiuk-Szumigalska
SP nr 13 w Gdyni
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Kamila Jankowska

Niepewnos¢ w pewnosci
nhauczycielskiego oceniania

W czasie trwania naszego zycia wielokrotnie dokonujemy wyborow, podczas ktorych
kazdy moze si¢ przekonac o trudnosci podejmowania decyzji. Zazwyczaj wymagaja
one zaplecza logistycznego, w obszarze ktorego m.in. dokonywana jest symulacja
zdarzen, jakie mogg mieC miejsce po dokonanym wyborze. Bardzo cze¢sto w takich
sytuacjach kierujemy sie¢ wlasnym dobrem, Korzyscig i taki proces psychologowie
nazwali ,oceng subiektywnej wartosci wynikow, [czyli ich] uzytecznoscia. Jest to
prawdopodobnie najwazniejsza klasa twierdzen, poniewaz uzytecznos¢ wynikow al-
ternatywy w duzym stopniu wyznacza decyzje cztowieka”l. Na ten proces rowniez
ma wplyw srodowisko, w jakim dana osoba przebywa, system wartosci, przekona-
nia, kompetencje emocjonalne, a takze rodzina.

Z dylematami zwigzanymi z podejmowaniem decyzji na co dzien borykaja si¢
miedzy innymi nauczyciele, tak naprawde¢ ich praca polega na nieustannej anali-
zie wlasnych wyborow, ktore majg ogromny wptyw na uczniow ponoszacych konse-
kwencje ich decyzji. Ci bowiem, podejmujac je, popelniaja btedy wieksze lub mniej-
sze, wazne jednak jest to, czy potrafig wyciggngc¢ wnioski na przysztosc¢. Najtrud-
niej jest im podejmowac decyzje zwigzane z ocenianiem prac uczniow. W zwigzku
z tym w niniejszym opracowaniu chcialabym si¢ skupi¢ na problemie niepewnosci
pojawiajacej sie w zwigzku z niestaloscig przedmiotu oceny oraz nie zawsze w petni
uswiadamianych kryteriow.

W celu badawczego rozpoznania zagadnienia niepewnosci oceny przeprowadzi-
tam wywiady poglebione na probie 17 nauczycieli zatrudnionych w szkotach pod-
stawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych, uczacych przedmiotow takich
jak: przyroda, biologia, matematyka, historia, wiedza o spoteczenstwie, jezyk pol-
ski, jezyk angielski, chemia, fizyka, przedsiebiorczos¢. Musze przyznac, Ze zebranie
owych materialow, ktore postaram si¢ w niniejszej pracy przeanalizowac, wymagato
ode mnie bardzo duzo cierpliwosci, wysitku i sily perswazji, poniewaz nauczyciele
nie sg nastawieni przychylnie do badan dotyczacych ich warsztatu pracy, zazwyczaj
wyrazaja swojg niechec, gdyz obawiajg si¢ oceny swoich dzialan, decyzji, z tym jest
rowniez zwigzany brak zaufania do badacza, czego efektem jest udzielanie krotkich,
zdawkowych odpowiedzi na zadawane pytania. Wigkszos¢ respondentow posiadata
dtugi staz pracy, a tym samym bogate doswiadczenie zawodowe. Zazwyczaj rozmo-
wy przebiegaty w ustronnej klasie znajdujacej si¢ w szkole, w ktorej dany nauczyciel
pracuje, ale mimo sprzyjajacych warunkow osoby udzielajgce wywiadu okazywaty

1) J. Kozielecki, Psychologiczna teoria decyzji, PWN, Warszawa 1977, s. 24.
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zdenerwowanie i zaklopotanie, z tego tez powodu staraty sie¢ w pospiechu opowiadac
o swoich doswiadczeniach, zeby ta rozmowa skonczyta si¢ jak najszybciej. Elemen-
tem wptywajacym na przebieg badania byl dyktafon, ktéory w wiekszosci przypadkow
oniesmielat respondentow.

Zebrany materiat pozwolil na skrotowe zaprezentowanie w tym opracowaniu
stosowanych przez nauczycieli strategii rozwigzywania dylematow pojawiajacych sie
w przypadku konfliktu przedmiotu i kryteriow oceny oraz wskazanie niektorych
konsekwencji owych wyborow.

1. Przedmiot oceny i jej kryteria

Literatura przedmiotu (m.in. B. Niemierko Ocenianie szkolne bez tajemnic, 1. Altszu-
ler Badania nad funkcjq oceny szkolnej i inne liczne opracowania z zakresu dydak-
tyki) podaje, ze przedmiotem oceny powinna by¢ przede wszystkim tres¢ ksztalce-
nia?). Jednak praktyka dydaktyczna pokazuje, ze zakres jej opanowania w stosunku
do wymagan jest mierzony i oceniany tylko podczas egzaminow zewnetrznych, gdyz
w szkole na co dzien podczas dokonywanego przez nauczyciela oceniania znaczenie
tresciowe oceny jest znacznie szersze, bo wzbogacone o inne aspekty ksztalcenia,
nie zawsze przez oceniajagcego uswiadamiane.

Sa nimi uczniowskie:

— wiedza i umiejetnosc uczenia sie¢: (...) chodzio to, Zeby samym efektem naucza-
nia nie byto otrzymanie oceny, ale opanowanie pewnej wiedzy i umiejetnosci (SP,
20 lat)3d). Pierwsza zasada, jaka obowiqzuje przy ocenianiu, podstawowa: oce-
niamy to, co uczen umie, a nie to, czego uczern nie umie, bo to bardzo czesto jest
mylone i bardzo czesto jest mowa o tym: tego nie umiesz, ale nie oceniamy _jego
nieumiejetnosci, tylko jego umiejetnosci (SP, G, 25 lat).

— aktywnosé na lekcji i zaangazowanie w uczenie si¢: no oceniane to jest na
pewno, i wiedza, jakqg dziecko posiada, i stopien przygotowania sie do lekcji, jego
aktywnosé na tej lekgji i cheé podzielenia sie jakimis dodatkowymi informacjami
zdobytymi gdzies w dodatkowych zrédtach typu Internet (SP, 6 lat).

— zainteresowania: (...) mie¢ ciekawos¢ swiata (SP, G, 25 lat).

— zachowanie na lekcji: (...) umieé sie zachowaé (SP, G, 25 lat).

— inteligencja: trzeba byto czyms sie wykazaé: inteligencja, btyskotliwosé, taka
tatwos¢ przyswajania wiedzy. To si¢ powinno liczyé. Oni muszqg miec tego sSwia-
domosé, ale przede wszystkim tego, ze nie mozna byc idiotq (SP, G, 25 lat).

— umiejetnos¢ wypowiadania si¢ i prezentacji: (...) i ze trzeba umieé¢ wypowie-
dzie¢ sie na rézne tematy, umiec¢ zabrac gtos i pokazac sie (SP, G, 25 lat).

Z fragmentow cytowanych wypowiedzi wynika, ze oceny szkolne tylko w waskim
zakresie pelnig funkcje dydaktyczng; znacznie czesciej bowiem odzwierciedlajg
uczniowskie sprawowanie, motywacje i rozne cechy osobowosci dowolnie przez na-
uczyciela hierarchizowane. Swobodne wigczanie roznych sktadowych oceny w je-
den stopien szkolny swiadczy o niewiedzy pedagogow na temat przedmiotu oceny

2) B. Niemierko, Ocenianie szkolne bez tajemnic, WSiP, Warszawa 2002, s. 223-231.
I. Altszuler, Badania nad funkcjg oceny szkolnej, PZWS, Warszawa 1960, s. 122-123.

3) Zastosowane sKkroty oznaczajg wypowiedzi nauczycieli: SP — szkoly podstawowe;j,
G — gimnazjum, LO — liceum ogodlnoksztatcgcego, T — technikum; liczby — staz pracy
w zawodzie.

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiATOWY, 4/2011 29



PROBLEMY OCENIANIA

oraz o ich niefrasobliwosci z braku owej wiedzy wynikajacej. Ponadto dajg wyraz ich
wladztwa nad uczniami i przedmiotowego traktowania (uczen moze byc idiotg; nie
posiadajac inteligencji — nie liczy si¢) umacnianego za pomocg oceny.

Zasadniczo w dydaktyce oraz w diagnostyce edukacyjnej, w ocenianiu stosu-
je sie cztery kryteria. W pierwszym z nich oceniajgcy odwoluje si¢ do kryterium
normatywno-wzorcowego w ten sposob, ze przyrownuje rzeczywistos¢ edukacyjng
do stanow pozgdanych, oczekiwanych, opisanych normami lub wzorcami. Wspo6t-
czesnie w szkole sg nimi: standardy wymagan egzaminacyjnych, wymagane wiedza
i umiejetnosci przedmiotowe, nauczycielskie oczekiwania zdroworozsgdkowe. Dru-
gie kryterium nazywane jest porownawczym; stosujacy je w ocenie odwotujg sie do
podobnych uktadow poddawanych ocenie, jak postep dokonany przez ucznia w trwa-
jacym jakis czas procesie uczenia si¢. Oszacowanie tego postepu jest mozliwe pod
warunkiem dokonania oceny poziomu wiadomosci i umiejetnosci posiadanych przez
ucznia ,na wejsciu”. Kolejne jest kryterium postulatywne, kiedy to ocenie podda-
wana jest realizacja celow i zadan wychowawczych, dydaktycznych. To kryterium
obecnie jest bardzo rzadko stosowane®. Jeszcze rzadziej prowadzi si¢ ksztalcenie
(praktycznie wcale), ktore w ogole nie jest poddawane ocenie.

Wachlarz kryteriow obieranych przez badanych nauczycieli podczas oceniania
w zasadzie odpowiada kryteriom opisanym w literaturze, cho¢ wykazuje wicksze od
teoretycznego bogactwo. Wynika ono z odwolywania si¢ do wiecej niz jednego kryte-
rium oceny. Oto przyktady:

— kryterium normatywno-wzorcowe (wymagania egzaminacyjne) + realizacja ce-
low wychowawczych (uczenie si¢ motywowane pragnieniem studiowania): My
kieruyjemy sie tym egzaminem gtownie (...) gtéwnym jakby motorem jest wy-
ksztalcenie umiejetnosci, ktére przydadzq im sie potem na egzaminie. Zeby te
wyniki byty jak najlepsze, zeby oni sie podostawali do jak najlepszych szkot
(SP, G, 5 lat).

— polaczenie kryteriow normatywno-wzorcowych ustalonych przez rozne systemy,
np.: (a) formalnoprawny (podstawa programowa) + normy spoteczne (wewnagtrz-
szkolny i przedmiotowy system oceniania): Tak, to jest przede wszystkim zarzqg-
dzenie w sprawie oswiaty, ustawa w sprawie oceniania uczniow, wWewnqtrzsz-
lcolny system oceniania, a potem jest przedmiotowy system oceniania i na koricu
jest ten nauczyciel, i cztowiek, i to tez ma znaczenie (SP, G, 25 lat); (b) formal-
noprawny (rozporzadzenia ministra jako kryterium oceny) + normy spoteczne
(przedmiotowy system oceniania, WSO) + nauczycielskie indywidualne kryteria
oceny ustalone w toku wielu lat pracy w szkole: System oceniania musi wyni-
kac z zarzagdzen i z przepisow ministerialnych, i musi wynikac¢ magj osobisty, czyli
przedmiotowy system oceniania, z wewnatrzszkolnego systemu oceniania (SP,
G, 25 lat).

— nauczycielska wiedza zdroworozsgdkowa, czyli brak jasnych kryteriow oceny:
Staram sie, zeby uczen, oceniajqc go, zeby rozumiat pytania przede wszystkim.
A i ngjwazniejsze jest to, zeby zalapat podstawe, czyli to, co jest najwazniej-
sze, naqjistotniejsze, zeby umiat kojarzyc fakty (...) zeby wiedzial, ze jeden pro-
ces zalezy od drugiego. Wszystko w zyciu cztowieka, w organizmie cztowieka,

4) S. Kawula, Diagnostyka pedagogiczna srodowiska, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia
pedagogiczna XXI wieku, t. 1., Wydaw. Akademickie ,Zak”, Warszawa 2003. E. Jarosz,
E. Wysocka, Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe problemy i rozwigzania, Wydaw.
Akademickie ,Zak”, Warszawa 2006, s. 24-25.
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w przyrodzie, ze wszystkie tancuchy sq ze sobqg zwiqgzane, ogniwa w tarncuchu,
zeby rozumiat, nie tylko nauczyt sie na pamiec, ale rozumial, umial wyjasnic, co
opowiada. No i gtownie chciatabym, zeby nie tylko teoria, ale w praktyce umiat
poda¢ przyktady takich informacji (SP, 22 lata).

2. Strategie radzenia sobie z koniecznoscig dokonywania
wyborow przedmiotu i kryteriow

Jak dowodzg podane wyzej przyktady, taczenie kilku kryteriow w jednej ocenie badz
kilku jej przedmiotow jest strategia czesto stosowang przez nauczycieli wtedy, kiedy
nie potrafiag dokona¢ wyboru jednego z nich bgdz kiedy nie bardzo wiedza, co oce-
niajg i na jakiej skali opieraja swoj osad. Jednak najwi¢ekszg trudnos¢ sprawia im
swoista ,metaocena”, czyli refleksja nad sformulowang przez siebie ocenga. Nie bedac
swiadomymi stosowanych kryteriow ani przedmiotu oceny, odczuwaja niepewnosc
osadow, wyrzuty sumienia, ktore starajg si¢ uspokoic, stosujgc rozne taktyki i me-
tody. Najogolniej oscylujg one pomiedzy dwiema skrajnymi strategiami: ocenianiem
instrumentalnym a ocenianiem nieinstrumentalnym.

A. Ocenianie instrumentalne

Istnieje mnostwo pedagogow, ktorzy traktujg swojg prace, w tym ocenianie, instru-
mentalnie, gtdwnie opierajac si¢ na realizacji wytyczonych celow i wytycznych na-
rzuconych przez wyzsze instancje, a oceny dokonujg rowniez o sformulowane ,na
zewnatrz”, czyli nie przez siebie, kryteria: No nie moge, dlatego ze sq kryteria, ktérych
nie wolno zmieniac. Nie wolno uczniowi podciqgac ocen, nie wolno zanizac¢. Wszystkie
oceny wlasciwie w razie skargi ucznia muszq byé¢ uzasadnione, nie ma dowolnosci
wystawiania ocen (LO, 13 lat). Zazwyczaj tacy nauczyciele charakteryzuja si¢ bez-
refleksyjnoscia, a skutkiem takiego podejscia do oceniania jest brak dylematow,
poniewaz majg poczucie, ze wszelkie prawa, jakie obowigzujg, automatycznie zwal-
niaja ich z bycia czlowiekiem, mozna nawet uzyc takiego pojecia jak odcztowieczenie.
Wowczas nauczyciele tego typu nie odczuwajg wyrzutow sumienia, poczucia winy,
niesprawiedliwosci: To sq tabelki, to sq przeliczniki i tutaj niestety nie ma takiej moz-
liwosci (LO, 13 lat). Wspieraja si¢ w tym ocenianiu:

a) pseudostatystyka: System oceniania jest przeliczany na sztywne procenty, czyli
tak: kazda ocena miesci sie w granicach procentowych i wszyscy przedmiotowcy
majqg tqg sama skale sztywnq (LO, 10 lat); Bo ja wrzuce te oceny, komputer je
tam przemiele i powie, jaka to wychodzi ocena (...) (LO, 21 lat); (...) oceny sq wy-
liczane matematycznie, wszystkie prace klasowe czy odpowiedzi sq opisywane
(...) (G, 18 lat).

b) pomiarowg pseudonorma: (...) opracowatam sobie taki system punktowy i za
ilos¢ bltedow na dang dlugosé tekstu przyznaje jakqgs konkretng ilos¢ punktow,
zalezy, w jakiej kategorii jest to btgd (G, 2 lata).

Dzieki temu zyja w poczuciu dobrze spelnionego obowigzku zaroéwno wobec dyrekcji
placowki, jak i uczniow, a na zadane pytanie dotyczace dylematow wystepujacych
podczas oceniania bez wahania odpowiadaja: Nie ma mozliwosci jakby wspotczucie
uczniowi i nadciqganie ocen. Te oceny muszqg byc¢ suche, uczen musi zaliczy¢ dany
materiat na minimum 30% i to jakby nie pozwala podwyzszac¢ oceny, obnizac jej ze
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wzgledu na sympatie bgdz antypatie do ucznia. Ocena musi byc¢ taka, a nie inna.
I tutaj pozbywam sie jednego z problemow, ktorym jest stawianie niestusznych ocen,
czyli: o, bo pani go lubi, to pani mu postawi oceneg bardzo dobrqg, a mnie pani nie lubi,
a ja umiem i dostane dopuszczajqgcy. WtasSciwie ten system mozna rozumiec¢ dwo-
Jjako, po pierwsze jest taki malo uduchowiony, ale po drugie kryteria oceniania sq
przejrzyste i nie mozna tego zarzuci¢ osobom, ktore wystawiajq oceny (LO, 13 lat).

B. Ocenianie nieinstrumentalne

Druga grupa pedagogow, tak zwanych nauczycieli z powolania, preferuje ocenianie
nieinstrumentalne, przedkladajac wszelkie wyniki, tabele, zestawienia i Srednie
nad wartosc, jakg posiada czlowiek, w tym przypadku uczen. Nie sg w stanie pogo-
dzi¢ si¢ ze sztywnymi regulami stawiania ocen, kryteriami, dlatego zZyja w cigglym
poczuciu winy, udreki, rozdarcia pomiedzy bezdusznymi zasadami, jakie sg narzu-
cone odgornie, a wlasnym doswiadczeniem, praktyka i kontaktem z uczniem. Bar-
dzo czesto podkreslajg, ze pogodzenie tych dwoch sfer jest niemozliwe, poniewaz jesli
podczas oceniania majg na uwadze tylko i wylgcznie kryteria oceny, skale procen-
towg, ewidentnie dostrzegaja krzywde wyrzadzang podopiecznemu, a jednoczesnie
maja swiadomosc¢ obiektywizmu takiej oceny, natomiast kiedy sytuacja jest odwrot-
na, a mianowicie doktadnie analizujg proces poprzedzajacy efekt uczenia si¢ i biorg
pod uwage wszelkie aspekty towarzyszgce temu, a w miare mozliwosci ignorujg sys-
tem oceniania, to wowczas rowniez wystepuje poczucie winy, co oddaje wypowiedz:
Zawsze, bo zawsze bedzie ten problem, czy rzeczywiscie to byto stuszne, czy ja tak
powinnam zrobié, czy — no mowie — czy to bylo sprawiedliwe. Nie ma pojecia spra-
wiedliwosci, zawsze sq wyrzuty sumienia (G, 18 lat).

Mimo stosowania roznych strategii, ktore pozwalalyby potgczyc¢ (najlepiej bez-
szwowo) rozne Kryteria oceny i jej przedmioty poddawane szacowaniu, niepewnosc
oceny pozostaje. Pojawia si¢ ona zawsze wtedy, kiedy stosunek nauczyciela do ucznia
cechuje podmiotowos¢, dostrzeganie w nim czlowieka o indywidualnych potrzebach,
zainteresowaniach, doswiadczeniach zyciowych, ktore — cho¢ nie sa przedmiotem
oceny — na te ocen€¢ nieuchronnie oddziatujg. Choc teoria ksztalcenia przypomina
o indywidualizacji ksztalcenia i oceniania, praktyka pokazuje, ze nie tak tatwo ja
zastosowac w Klasie liczacej 20-30 uczniow, w ktorej trzeba ,zrealizowac program”,
przygotowac do egzaminu, podporzgdkowac si¢ zasadom WSO, odpowiedzieC na po-
trzeby wychowankow i ich rodzicow, a przy tym doswiadczac¢ pedagogicznego spet-
nienia.

Dylematy wydaja sie wiec nieuchronnie wpisane w dzialania nauczyciela ocenia-
jacego nieinstrumentalnie. Dotyczg one przede wszystkim uczniow z trudnosciami
W uczeniu si¢ na wszystkich szczeblach ksztatcenia, tak w szkotach ponadgimna-
zjalnych: Uczennica albo uczen, ktorzy saq bardzo stabi (...), ale chodzqg na lekcje,
starajqg sie bardzo, biorg w nich udziat, robiq zadania na tablicy, robig w zeszycie,
naprawde starajq sie i taki uczen no niestety jest stabiutki, same jedynki zdobyt. Jest
taki uczen starajqcy sie, ktoremu to nie wychodzi tak, ale wida¢, ze pracuje, odrabia
prace domowe na tyle, na ile potrafi, nie miesci sie w tych 30% (...). Natomiast jest
uczen, ktory do szkoty prawie w ogole nie chodzi, nie robi nic, przychodzi raz na_jakis
czas i zalicza prace klasowq na czworke i mam dylemat w ocenianiu, prawda? (LO,
10 lat), jak i na etapie ksztatcenia podstawowego: Sq to takie momenty, kiedy musze
sie ostro naglowkowad, w jaki sposob co przedstawié, zeby nie zdominowac wtedy
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moich dziatarni w stosunku do tych stabszych. Zeby tez one nie odczuly, ze rzeczywi-
Scie odstajq od grupy zupetnie. Natomiast tym dobrym, ktorzy bardzo czesto raczka
w gore, wszystko wie nagjlepiej i przeszkadzajq w tym momencie w zajeciach w ten
sposob i nie dajq szans zajecia sie tymi matymi, tymi stabszymi, i tu jest ten problem,
i tutaj mocno musze pomysled, jak to zorganizowa¢ (SP, okoto 20 lat).

Uczniowie z trudnosciami posiadaja rozne dysfunkcje. Nauczyciele czujg si¢
w obowigzku inaczej traktowac dzieci ze stwierdzonymi deficytami, takimi jak dys-
ortografia, dysleksja, dysgrafia, majgc Sswiadomosé¢, ile pracy wlozyt uczen w poko-
nanie bariery, ale obecne czasy zmuszajga nauczycieli do podawania w watpliwosc
prawdziwosci diagnozy i orzeczen z poradni, poniewaz bardzo wielu uczniow po-
siadajgcych owe problemy nie robi nic, aby zniwelowa¢ skutki tych deficytow. Mo-
wig o nich: W przypadku jezyka obcego sq uczniowie, ktorzy majaq ogromne klopoty,
straszne takie deficyty. Ci dysgraficy, dyslektycy i wowczas wiedzqc, ze on wtozyt
olbrzymiq prace, ale nie osiggnaqt efektu, mam dylemat, czy po prostu da¢ mu promo-
cje do nastepnej klasy, czy go zostawié, wiedzqgc, ze on niewiele wiecej zrobi przez
swoje ograniczenia, bo ma ewidentne ograniczenia i naprawde Sie musze mocno za-
stanawiad. I bardzo czesto mam takie dylematy (T, 20 lat). (...) inaczej sie patrzy na
dyslektykow. To jest teraz ogromny problem. Mowi sie, ze kiedys to sie mowito len
i nie byto dyslektykow. A teraz pojawito sie mnostwo dzieci z problemem w uczeniu
sie i co drugie ma wystawionq opinie. My tez sobie zdajemy sprawe, ze my tez je-
stesmy matkami, mamy dzieci. I na przyktadzie kolezanki, ktora ma dziecko, gdzie
nauczyciel stwierdzil, ze trzeba go zbadac¢. W poradni nie stwierdzili, ale jesli pani
chce, to mozemy napisad. I takie dziecko musimy inaczej oceniaé, inaczej traktowad,
inne zadania dawacd. Z drugiej strony widad, ktore dzieci majq problem, i czesto jest
tak, ze jak ja widze, ze dziecko nie jest w stanie wyuczyc¢ sie stowek, zapisu prawi-
dlowego, to ja stosuje inny system oceniania. Faktem jest to, ze to dziecko nie moze
byé: mam papierek, to nie musze sie wykazywac i moge sobie pisac ze stuchu stowa,
nie, absolutnie, bo tutaj dysleksja zobowiqzuje do pracy. Jesli on chce, zebym obni-
zyta wymagania, to on musi zrobi¢ cos$ dla mnie, cos za cos. Ale mam uczniow, gdzie
patrzy sie troszeczke inaczej. Widad, ze to jest ciezka dysleksja, a nie ze ktos literke
zgubi i ja mu tego nie moge uznac za btad, bo on ma dysleksje (SP, 8 lat).

Kolejny dylemat dotyczy traktowania uczniow, ktorym przydarzyly si¢ tak zwane
zdarzenia losowe, czyli na przyklad dluga, wyczerpujaca choroba, pobyt w szpitalu,
problemy osobiste, tragedie rodzinne itp. Problem tkwi w tym, czy owe zdarzenia
byly na tyle znaczace dla ucznia, zeby traktowac go pobtazliwiej, poniewaz kazdy
sposrod gromady uczniow ma swoje indywidualne zyciowe tragedie i kazdy z nich
przezywa je na swoj sposob, wiec jak oceni¢ wartosc tych przezyc i ich wplyw na
edukacje. A kazdy przypadek jest wazny: (...) te moje watpliwosci pojawiajq sie z ta-
kich ludzkich, zwyczajnych, ludzkich pobudek. Bo one, ta Kowalska, ktora dostata
Jjedynke, ma trudngqg sytuacje w domu, bo sama chorowata, bo biore je tez pod uwage,
Jjezeli to sq takie znaczqce, to na pewno. Ale moze ktos po prostu ma kryzys, to wtedy
sa watpliwosci (LO, 21 lat) lub: (...) ja mam bulimiczke, dla ktérej przeczytanie pot
strony tekstu to juz jest cud. A z drugiej strony mam inteligentnego tobuza, ktéoremu
nic sie nie chce robic¢ i teraz postawic¢ im obojgu trojke? I wtqcza sie we mnie to subielk-
tywne poczucie, ze ten zostanie nad wyraz nagrodzony, a ta zostanie niedoceniona,
jesli chodzi o ich potencjal, sytuacje zyciowq i wktad pracy (...) (LO, 14 lat).

Czy wobec ztozonosci poszczegolnych przypadkow rozwigzywanie dylematow
w zakresie oceniania musi wigzac si¢ z koniecznoscig wyboru mniejszego zta?
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3. Konsekwencje wyborow przedmiotu i kryterium oceny

Skutki dzialan omowionych powyzej sylwetek nauczycieli sg diametralnie rozne, tak
jak ich stosunek do oceniania. A mianowicie nierefleksyjny, zasadniczy nauczyciel,
swiadomie realizujgcy cigzace na nim obowigzki jest przekonany o stusznosci swoich
decyzji, dlatego tez jest otwarty na wszelkie inne formy sprawdzania rzetelnosci ocen
prac uczniow. Mowi: Zresztq kiedy uczen nie zgadza sie z ocenq, jakq wystawi si¢ mu
na semestr czy na koniec roku, zawsze moze poddac sie takiemu procesowi pomia-
ru dydaktycznego, gdzie pisze test z catego semestru (...) (LO, 13 lat). Manifestujac
podporzadkowanie instrumentalnemu systemowi oceniania, zapobiega manipula-
cjom ze strony uczniow, wymuszaniu przez nich lepszych ocen. Bezsprzecznie jest
to asekuracja ze strony nauczyciela przed pokazaniem uleglosci badz zmiang wi-
zerunku. Obawia si¢, ze uleganie proSbom wychowankow mogtoby wyzwoli¢ w nich
watpliwosci co do stusznosci oceny. Tym samym unikajgc konfrontacji, zyje w poczu-
ciu sprawiedliwosci i stusznosci podejmowanych decyzji. Nie ma w nich miejsca na
milosierdzie w ocenianiu: Niestety, placz na mnie nie dziata, bo nie ma ptaczu wtedy,
kiedy jest koniec roku i kto$ potrafi ptakac¢ na zawotanie. Przychodzi i zacznie tutaj
lament (SP, 8 lat). Przyjete zasady sg niepodwazalne: W ocenianiu tym bardziej trzy-
mam sie tych swoich zasad zgodnie ze swoim sumieniem. Nigdy nie robie wbrew. Nie
robie takiej sytuacji, ze postawie jedynke i uczen przychodzi, i zaczyna mi tu ptakac,
zebym go jeszcze spytala. Nigdy nie przekroczytam tej granicy, czyli jezeli ta trojka
byta, nigdy nie zostala ona zmieniona na inng wyzszq oceng, bo przyszta mama, bo
dziecko mi tu zaczeto ptakaé, ze mu do Sredniej brakuje. Nie robie takich rzeczy, wiec
tez nie mam wyrzutow surnienia, ze naginam czy przekraczam granice, ktore sobie
stawiatam (LO, 10 lat).

Zalete niezmiennosci kryteriow, jak i przedmiotu oceny stanowi fakt, iz — w prze-
ciwienstwie do refleksyjnych pedagogow — nauczyciele nie muszg borykac sie z wy-
rzutami sumienia. Te zostawiajg w szkole, gdy tylko zamkna za soba jej drzwi. Szkol-
nych problemow i dylematow nie przynosza do domu — miejsca przeznaczonego
przede wszystkim dla rodziny: Jak maksymalizuje obiektywnie ocene, to zrzucam
z siebie wspotodpowiedzialnosc za zte oceny, mowie: tyle wyszto (LO, 14 lat). Aczkol-
wiek przyznaja, ze cz¢sto zrealizowanie tego celu jest trudne, gdyz: Chociaz staram
sie nie myslec za dtugo o pracy w domu i tak musze sprawdzac prace w domu i przy-
gotowywac rézne rzeczy, wbrew temu co piszq w prasie, to troche jest tych godzin
domowych (LO, 14 lat).

Kolejng konsekwencja, jaka pojawila si¢ podczas analizy badan, jest unikanie
przedmiotu oceny, ktory charakteryzuje si¢ niemierzalnoscia, to znaczy, ze nauczy-
ciele poddaja ocenie tylko takie wytwory pracy uczniow, ktore tatwo mozna objac
kryteriami, wskaznikami, innymi slowy — oceniajg prace opatrzone wzorem badz
kluczem odpowiedzi, poniewaz takie postepowanie ponownie zwalnia ich z mysle-
nia, zastanawiania si¢, analizowania, niweluje chaos i dezorientacj¢. Koniecznosc
ocenienia tego, co trudno mierzalne, sprawia, ze tatwo podwazyc taka ocene, gdyz
nie posiada ona sprecyzowanego kryterium: To jest najgorszy moment. Dlatego wy-
powiedzi ustnych mam bardzo mato (...) nie lubie ustnych odpowiedzi (...) z musu
robie. Nie za bardzo mi to pasuje. O to chodzi: wtedy mam poczucie, ze nie mam mo-
delu i gdzies to wszystko ucieka (...) (LO, 14 lat). Ale na maturze ustnej musze ich
oceni¢, tam tez sq niby kryteria, ale te kryteria sq takie niejasne, dosyc¢ dowolne. Nie
lubie ustnych matur (LO, 14 lat).

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiAaTOwy, 4/2011



PROBLEMY OCENIANIA

Wielu nauczycieli deklaruje, ze dylematy zwigzane z przenikaniem si¢ kryteriow
oceny i jej przedmiotow nie majg wartosci samej w sobie, poniewaz — podkreslaja
— zawsze podejmuja te dziatania, ktore bedg bardziej korzystne dla ucznia; to jego
sytuacja determinuje rozwigzanie. Jesli taka a nie inna decyzja mialaby w czyms
pomoc badz rozwigzac problem, to bez wahania ocenig pozytywnie, nie baczac na
okolicznosci i wytyczne. Zdajg sobie bowiem sprawe, ze niektore elementy programu
nauczania sg zbedne, nieprzydatne w pozniejszym zyciu, wiec w jakim celu przyspa-
rza¢ uczniom dodatkowych klopotow i stresu? Tym bardziej ze szkola to nie tylko
ocenianie wiedzy, ale przede wszystkim dbanie o holistyczny rozwoj: Przyznam, ze
moge cos tam nadciqgnad, jesli chodzi o oceny koricowe i o te semestralne (...) jezeli
chodzi o konicowe, to chyba jest tak, ze chyba ogolnie nauczyciele nadciagajq oceny.
Ze wzgledu na to, ze to jest koniec, idqg juz do liceum, to przez te trzy lata jakas relacja
sie rodzi. Powiedzmy, sie tych uczniow lubi, jezeli nie sq jacys tam najgrzeczniejsi,
to jednak ta sympatia jest i wiadomo, ze te oceny sie troszeczke tam naciqgga po to,
zeby uczniowie dostali sie do tych szkot, do ktorych cheq sie dostaé. To jest reguta
we wszystkich szkotach i ja tez co$ takiego mam, ze jednak staram im sie w jakis
tam sposob pomoc (G, 2 lata). A szczegolnie dla mnie zawsze wazny jest cztowiek
czy dziecko. Wazne jest, zeby byto zadowolone w szkole. Ma sie dobrze czu¢ w szkole
(SP, 20 lat).

4. Podsumowanie

Ocenianie, jako nieodlgczny element procesu edukacji, zakorzenilo si¢ w niej tak
gleboko, ze i uczniowie, i nauczyciele nie wyobrazaja sobie nauczania bez ocenia-
nia efektow pracy. Przywigzuja do niego ogromng wage, przypisujgc mu takie pozy-
tywne cechy jak: wzmacnianie motywacji do uczenia si¢, nagradzanie przez oceny,
informowanie o efektach uczenia itp. Zarazem to ocenianie czesto jest zrodtem kon-
trowersiji i spotyka si¢ z krytyka zarowno ze strony ocenianych, jak i oceniajgcych,
a jej przyczyng zazwyczaj jest nieumiejetnosc¢ rozgraniczenia przedmiotu oceny od
jej kryteriow. Przenikajac si¢ wzajemnie, stajg si¢ zrodlem chaosu i nieporozumien.
Zarazem sformulowane w tym pomieszaniu oceny nie majg glebszego sensu i sg
pedagogicznie btahe, niepotrzebne, a nawet szkodliwed). Podstawowej przyczyny te-
go stanu rzeczy upatruje si¢ w braku wiedzy i umiejetnosci nauczycieli w zakresie
oceniania, a czasem nawet — nieSwiadomosci jej nieposiadania. W efekcie nauczy-
ciele nie sg przygotowywani do tej czesci swojej pracy, poniewaz ,opanowujg sztuke
oceniania uczniow metodg prob i btedow. Nie ma prawdopodobnie w Polsce zaktadu
ksztalcenia nauczycieli, ktory by oceniania systematycznie nauczat (...) Brak teorii,
brak wzoréw odpowiednich ¢wiczenn”6) — pisal prawie dwadziescia lat temu Bolestaw
Niemierko. Co do dzis w tej kwestii si¢ zmienito? Z wypowiedzi badanych nauczycieli
wynika, ze niewiele.

Kamila Jankowska
SP nr 34 z Oddziatami Integracyjnymi w Gdyni

5 Niemierko B., Miedzy ocenq szkolng a dydaktykq. Blizej dydaktyki, WSiP, Warsza-
wa 1991, s. 16-17.
6) Tamze, s. 18.
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Konkurs ,Jak zy¢é w przyjazni” — V edycja

Ponizej prezentujemy scenariusz zaje¢ uhonorowany drugg nagroda w V edycji Kon-
kursu ,Jak zy¢ w przyjazni” ogloszonego przez Urzad Miasta Gdyni w ubieglym roku
szkolnym.

Redakcja

Wioleta Komorowska

Jak zy¢ w przyjazni? — cykl zajec dla
uczniow ksztatcenia zintegrowanego
ha poziomie klasy li

Scenariusz |

Temat: Kto znalazt przyjaciela, skarb znalazt!
Cel gtowny:
Ksztalcenie umiejetnosci zawierania i utrzymywania przyjazni.

Cele szczegotowe

Uczen potrafi:
— okresli¢ cechy prawdziwego przyjaciela,
— wyjasnic, na czym polega przyjazn,
— sformulowac, co sprzyja, a co utrudnia nawigzywanie przyjazni,
— ocenic nastroj swoj i innych,
— wspolpracowac w grupie,
— konstruowac odpowiedzi na pytania,
— aktywnie i tworczo uczestniczyC w zajeciach,
— wymienic¢ zasady obowigzujgce w przyjazni.

Metody pracy:

— pokaz, prezentacja,

— slowna,

— praktycznego dzialania,
— przedstawienie,

— burza mozgow,

— metoda ABC*, ABC-,

— praca w grupach,

— drama.
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Formy organizacyjne:

— zbiorowa,
— grupowa,
— indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

— symbole pogody dla kazdego dziecka,

— ptyta CD z muzyka relaksacyjna,

— 2 arkusze brystolu,

— kolorowe mazaki,

— 2 komplety liter alfabetu,

— pluszowy mis — Kubus Puchatek,

— ksigzeczka ,Dzieciece zasady jak zyC¢ w przyjazni” autorstwa M. Dobranovic,

M. Krizmanicé, M. Kuseca, A. Marusi¢ i J. Sabol,

— scenariusz przedstawienia ,Kubus Puchatek i jego niesamowite przygody”,
— piosenki ,Daj reke, przyjacielu”, ,Kubus Puchatek, kilku kumpli wez”, ,Jada,

jada misie”, ,Moj stary, dobry mis”,

— wiersze ,Mis jest maly”, ,Mis”, ,Dobry przyjaciel”.

Czas trwania — dzien lekcyjny.

Przebieg zajec¢

1. Wprowadzenie do zajec. Nauczyciel wrecza wszystkim dzieciom symbole pogody.

e ,Mapa pogody”
Dzieci majg za zadanie przedstawiC swo0j nastroj za pomoca symboli pogody
1 przypiac je do tablicy.

e ,Nastroj grupy”
Dzieci okreslajg dominujacy nastroj klasy przez analize symboli przyczepio-
nych do tablicy.

. Kto tak jak ja...?

Jeden uczen stoi w srodku okregu. Zadaje pytanie: Kto tak jak ja...?, wymie-
niajgc jakas czynnosc¢ lub preferencje. Kazdy, kto odpowie twierdzgco, robi krok
do przodu. Zabawe kontynuuje si¢ do momentu, gdy ktos dojdzie do ucznia
stojacego w srodku.

. Zapoznanie z ksigzeczka ,Dzieciece zasady jak zy¢ w przyjazni”. Poznanie nie-

ktorych zasad przyjazni i omowienie ich.

. ,Powitanie przyjaciol” — zabawa ruchowa prowadzona metodg R. Labana.

Dzieci tanczg w parach. W przerwie muzyki witajg si¢ serdecznie ze sobg.

. ALFABET PRZYJAZNI

Metodg ABC*, ABC~ uczniowie w dwoch grupach probujg sformutowacé, co
sprzyja, a co utrudnia nawigzywanie przyjazni. Nauczyciel dzieli klas¢ na dwie
grupy, pierwszg tworzg uczniowie z numerami parzystymi, a druga — z nume-

rami nieparzystymi.
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ABC* ABC-

Akceptacja, asertywnosc Agresja

Bezinteresownosc wobec innych, Brak szacunku dla drugiego czlowieka,
bawimy si¢ razem bojka

Cierpliwosc Chamstwo

Dazenie do celu Dbanie wylacznie o swoje sprawy, DUMNY
Empatia Egoizm

Fantazja Falszywy

Grzeczny, gotowosc¢ niesienia Glupota, gniew

pomocy Halasliwy

Harmonia wewnetrzna Ignorancja, interesownosc

Inicjatywa J ..

Jasne okreslenie celow w zyciu Klamstwo, kiotnie

Kreatywnosc¢, kultura osobista Leniwy

Lojalny Eamanie obietnic

Lagodnosc M ..

Madrosé, MILOSC Narzuca swoje zdanie, niecierpliwy
Naturalnosc¢ Obtudny, obojetny

Opiekunczy, otwarty Pyszny, przemoc, plotkowanie
Pomocny, pokojowy Rozpieszczony, rozkapryszony
Radosny, rezolutny Samolubny

Szlachetny, szczery w zachowaniu | | T ...

Troskliwy Uparty

Usmiechniety Wymuszanie pewnych zachowan i decyzji,
Wierny wulgarnosc, wojowniczy

Zaufanie innym Zapatrzenie w siebie, zamykanie sie
Zyczliwy w sobie

6. Wywiady z parami przyjaciot klasowych, ktorym uczniowie — dziennikarze za-
dajg pytania dotyczgce przyjazni. Cwiczenia dramowe.
I para przyjaciot
Dziennikarz I zadaje pytania:
Kiedy wasza przyjazn powstala i co sprawilo, ze si¢ zaprzyjazniliscie?
Jak planowac spotkania, by prowadzily do powstania przyjazni?
Co robic, gdy przyjazn stabnie, a chcesz jg ocalic?
II para przyjaciot
Dziennikarz II zadaje pytania:
Jak doszlo do tego, ze zostaliscie przyjaciotmi?
Co trzeba robic, aby podtrzymywac uczucie przyjazni?
Jak nalezy zachowac si¢ wobec przyjaciela, gdy czujesz ztosc z jego powodu?
III para przyjaciét
Dziennikarz III zadaje pytania:
Czy latwo jest znalez¢ przyjaciela? Dlaczego?
Czy kazdy potrzebuje przyjaciot? Uzasadnij swoja wypowiedz.
Jak nalezy pielegnowac przyjazn?
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IV para przyjaciot

Dziennikarz IV zadaje pytania:

Gdzie mozna spotkac przyjaciot?

Kogo nazywamy przyjacielem?

Jakimi cechami powinien by¢ obdarzony przyjaciel?
Przyjaciele udzielaja odpowiedzi na forum klasy.

. »Nowy kolega”.

Dzieci zapoznajg si¢ z pluszowym przybyszem — ,Kubusiem Puchatkiem”. Na-
uczyciel opowiada dzieciom, ze ich nowy Kolega przyszed! ze swiata bajki i nic
o nich nie wie. Dzieci za pomocg komunikacji werbalnej i niewerbalnej starajg
sie przekaza¢ mu jak najwiecej informacji o sobie i swoim otoczeniu, a takze
starajg si¢ z nim zaprzyjaznic.

. MiS naszym przyjacielem.

Udzial w przedstawieniu ,Kubus Puchatek i jego niesamowite przygody” (sce-
nariusz w zalgczeniu). Dzieci od kilku tygodni systematycznie przygotowywaty
sie¢ i ¢wiczyly wiersze, piosenki i role do przedstawienia. Klasa wystgpita przed
rodzicami, uczniami klas O-III i zaproszonym przedszkolem.

. Praca domowa.

Z roznych dostepnych Wam zrodet przygotujcie przystowia, wiersze i sentencje
na temat przyjazni.

Zatgcznik

Scenariusz przedstawienia ,,Kubus Puchatek i jego niesamowite przygody”

1. Rozpoczecie przedstawienia piosenky ,,Jada, jada misie”

Jada, jadqg misie, tralala la la

Smiejq im sie pysie, cha, cha, cha, cha, cha
Przyjechatly do lasu, narobity hatasu
Przyjechatly do boru, narobity rumoru.

Jada, jadqg misie, tralala la la

Smiejq im sie pysie, cha, cha, cha, cha, cha

A misiowa jak moze, predko szuka w komorze
Plaster miodu wynosi, pieknie gosci swych prosi.

Jadaq, jadqg misie, tralala la la

Smiejq im sie pysie, cha, cha, cha, cha, cha
Zjadty misie plastrow szes¢ i wotajqg jeszcze jesc
Zjadty misie plastrow szesé¢ i wotajqg jeszcze jesc.
Jada, jadqg misie, tralala la la

Smiejq im sie pysie, cha, cha, cha, cha, cha
Przyjechaly do lasu, narobity hatasu
Przyjechaty do boru, narobity rumoru.
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2. Prezentacja wierszy i piosenki

e ,Mis jest maty”
Mis jest maty i puchaty,
Mis jest fajny i kudtaty,
Mis jest gruby jak ta kula,
Misia zawsze si¢ przytula.

Lecz czasami tez tak bywa,
Ze sie o nim zapomina.

A wiec wezme misia czule

I do siebie go przytule.
Szepne mu do ucha cicho,
Co mi si¢ w nocy $Snito,

Ze bez niego smutne zycie,
Ze go kocham bardzo skrycie.

o  MiSs”
Mis ma w oczach szklane kulki
Po to misiem jest
Zeby byto kogo tuli¢
Kiedy pada deszcz.
Mis ma uszy do targania
Po to misiem jest
Zeby miec¢ cos do kochania
I wytarcia tez.

Mis ma wszystko, czego trzeba
Zeby misiem by¢

I do tozka go zabierac

Zeby o nim $nic.

Mis ma tapy bardzo mic¢kkie
Po to misiem jest

Zeby trzymac go na rece

Kiedy tylko chcesz.

e Piosenka ,Moj stary, dobry mis”

Na biurku przy mnie siedzisz

I bujasz si¢ w fotelu,

Na spacer ze mng idziesz,

MOoj misiu, przyjacielu!

Ref. Ty byles przy mnie zawsze,
Od nie wiem ilu lat.
Choc jestes wyplowiaty,
Umilasz mi moj swiat.
Nie Smiejesz si¢, gdy ptacze,
Gdy marze, ze mng sSnisz.
Nie krzyczysz, nie dokuczasz,
Bo jestes dobry mis!
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Mgj stary, dobry mis,
Moj stary, dobry mis!
A kiedy leze w 1ozku
I ksiezyc do mnie mruga,
To szepczesz mi do uszka,
Ze bajka bedzie dtuga!

e Wiersz ,Dobry przyjaciel”
Jest recepta, przyjacielu,
aby miec kolegow wielu:
wyjrzyj prosto lub z ukosa
poza czubek swego nosa!
Adzie, ktora siedzi z boku,
pozycz czasem kartke z bloku,
a z zapominalskim Frankiem
podziel swoim si¢ sSniadankiem.

Gdy o innych myslisz czasem,

to prawdziwym jestes asem!

W naszej szkole duza zgoda,

bo na rados¢ przyszta moda.
Lubimy sie wzajemnie

i w szkole jest przyjemnie.

W szkole kazdy dzien jest mity,
wszystkim nam szostki si¢ Snily.
Zyjac w zgodzie z soba,

potrafie tez z tobg.

My nie lubimy sie¢ kiocic,

nie chcemy si¢ wiec smucic,
chetnie sobie pomagamy,

choc¢ przywary swoje znamy.

W sercu uczuc¢ duzo mamy.

ZYos¢ w radosci zamieniamy.
Zamiast ze sobg ciggle wojowac,
lepiej skutecznie podyskutowac.
Dobry zespo6t to my wtasnie,

bo optymizm w nas nie gasnie.
Jutro bedzie dobry dzien,

smutek w radosc¢ dzisiaj zmien.
Raduje si¢ dusza, raduje si¢ serce,
dobry humor mamy, nie trzeba nic wiece;j.
Raduje si¢ serce, raduje si¢ dusza,
Zyje nam sie lepiej, kiedy nikt nie zmusza.
Lubimy si¢ cieszyc,

wzajemnie Smieszyc,

wesola gromada

zawsze sobie rada.

Dbam o siebie ja, dbasz i ty,
zgodny zespot, no to my.
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Pomagamy sobie w trudach,

zy¢ w sukcesach nam si¢ uda.

Lato w naszej szkole catym rokiem gosci,

bo w naszych umystach wielka moc radosci.

Pogodne serca mamy,

mile si¢ pozdrawiamy.

Niechaj wszystkim zgoda sprzyja

i rados¢ nas nie omija.

Lubi¢ swoje mysli i wielkie marzenia,
pomagaja mi one zycie na lepsze zmieniac.
Dobre mysli, madre stowa,

to natury mojej ozdoba.

Kiedy dorosne, dojrzeje

i wciaz bede spetnia¢ marzenia,

to wtedy sobie przypomne

dobre szkolne zyczenia.

e Wyliczanka Kubusia Puchatka: ,Policzymy to, co mamy”
Mam dwie dtonie, tokcie dwa,
Duwa kolana, nogi dwie,
Wszystko pieknie zgadza sie.
Dwoje uszu, oczka dwa,
No i buzie tez sie ma.
A ze buzia przeciez je,
Chciatbym buzie tez miec¢ dwie.

3. Zaproszenie do obejrzenia przedstawienia

Wszyscy pieknie dzis ubrani,
usmiechnieci, uczesani.

Dzien ten w sercach nam zostanie,
bo dzis bedzie swietowanie.

Wiec witamy wszystkich gosci,
wszystkim pieknie si¢ klaniamy,

1 na wystep zapraszamy.

4. Przebieg przedstawienia

Narrator By? pickny jesienny dzien. Kubus Puchatek siedzial na pniu przed swoim
domkiem w Stumilowym Lesie. Cos bylo nie w porzadku. Zamiast zwy-
ktego usmiechu na twarzy Kubusia malowata si¢ troska. C6z mogto by¢
przyczyna? Aha, mamy juz odpowiedz! Za Puchatkiem lezaty cztery ba-
rytki po miodzie, wszystkie zupelnie puste, a Kubusiowi bardzo chciato
sie jesc.

Puchatek Coz za dziwna sprawa! Przeciez nie mogtem spataszowac catego miodku.
(drapie sie po tebku)

Pszczotka Bzzz, bzzz — rozleglo sie w poblizu.
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Puchatek

Narrator

Puchatek

Narrator

Puchatek

Krzys

Puchatek

Krzys
Puchatek
Krzys
Puchatek

Krzys
Puchatek

(drapiqc sie po uchu) Co to za hatas? Przeciez tak bzycza tylko pszczoty.
A skoro sg pszczoty, musi tez by¢ miod. A miod to jest to, co misie lubig
najbardziej. (wydajqc radosne okrzyki, biegnie za pszczotq)

W samym srodku Stumilowego Lasu, niedaleko chatki Puchatka, rosto
wielkie, roztozyste drzewo. Tam wlasnie pszczoly zbudowaly wspaniate
gniazdo i zawsze byly gotowe do jego obrony. Udajac brak zainteresowa-
nia pszczolami, Puchatek zaczal wdrapywac si¢ na drzewo. Myslal, ze
wystarczy wgramoli¢ si¢ na samag gor¢ i wyciggnac tapke, aby zdobyc
miodek. Lecz to wcale nie bylo takie proste.

Puchatek wszedl bardzo wysoko, tam gdzie gatezie byly juz bardzo cien-
kie, tak cienkie, ze nie mogly utrzymac jego ci¢zaru. Przysiadl na galezi
naprzeciw dziupli, otoczyly go bzyczace pszczoty.

Czy moglybyscie ofiarowac odrobinke waszego miodku misiowi w wielkiej
potrzebie?

(pszczoty tylko bzyczaq)

Coz, chyba nie maja nic przeciwko temu, sprobuje¢ kapke, zeby przekonac
sie, czy to na pewno wlasciwy rodzaj miodu.

Zapytacie, co si¢ stalo? Cos nagle trzasneto i tubu-du! To pekia gatgz, na
ktorej siedzial Kubus.

Au! Au! Ratunku, dlaczego misie tak bardzo lubig miod? Au! Bytoby
o wiele prosciej, au, gdyby pszczoty mieszkaly na ziemi, au, zamiast na
drzewach! Au! Au! (podnosi sie i rozmasowuje obolaly tepek) Pojde do
Krzysia, on na pewno bedzie wiedziat, co robic.

(patrzqc na zabtoconego misia) Czesc¢, Puchatku!? Gdzies ty si¢ tak ubru-
dzit?

Czesc¢, Krzysiu, wlasnie zastanawialem si¢, eee... wlasnie myslatem
o tym, czy nie mialbys przypadkiem gdzies pod reka takiej rzeczy jak
balonik?

A na co ci balonik?

(rozglada sie dookola i szepcze) Na miod!

Ale co ma wspolnego miod z balonikiem?

Wszystko! (bierze od Krzysia balonik i zaczyna wspina¢ si¢ na drzewo)
Dzieki balonikowi bede mogt dostac si¢ do gniazda pszczot wysoko na
drzewie.

Ale pszczoly ci¢ zobacza!

To nie wchodzi w rachube. (dochodzi do dziupli i zaczyna tapkq wybiera¢
miéd)

Mniam, mniam, mniam. Nie ma jak swiezy miodzik! (lize tapke) Udato
sie! Udato!

(stychac glosne bzyczenie, pszczoty okrqzajq Puchatka) Ojej! Zdaje sie¢, ze
cos podejrzewaja! (pszczola gryzie Puchatka w nos) Au! Au! One wcale
nie sg przyjacielskie, chyba zaraz wroce na ziemi¢. (balon peka, Puchatek
spada, a Krzys go tapie) O jejku! Wszystko byloby fajnie, Krzysiu, gdybym
tak okropnie nie lubit miodku!
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Puchatek

Tygrysek
Puchatek

Tygrysek
Narrator
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(Puchatek sie otrzgsa)

Ale Puchatek tatwo si¢ nie zrazatl. Jeszcze nie przestaly go bolec¢ uzadlo-
ne miejsca, a juz mial nowiutki pomyst. Pedzgc go zrealizowac, napotkat
bardzo zmartwionego Tygryska.

Witaj, Tygrysku!

Witaj, Puchatku!

Czemu jestes taki zmartwiony? Czy cos si¢ stato?

Wiesz, Puchatku, martwie¢ sie, ze nie potrafi¢ tak wysoko skakac...
Kubus moze pocieszyc Tygryska albo dalej szuka¢ miodu. (Puchatek dra-
pie sie po gtowie) Puchatek postanawia pocieszy¢ Tygryska... (siadajg na
pniu drzewa, Puchatek przytula Tygryska i szepcze mu cos na ucho) Ty-
grysek tak si¢ ucieszyt ze stow Puchatka, ze zaczat brykac po calym lesie.

PAMIETAJCIE, MOI KOLEDZY! WASZYM PRZYJACIOLOM TEZ JEST MI-
£O, GDY SIE O NICH TROSZCZYCIE!!!

e Piosenka pt. ,Daj reke, przyjacielu”
Jaki wielki, jaki pi¢kny jest swiat,
Ile mozna zobaczyc¢ i trzeba,
Szkoda czasu, by pusty przezy¢ dzien,
Plecak wl6z w reke, wez pajde chleba.

Daj reke, przyjacielu, spojrz, droga przed nami,
Wola nas jasne niebo, lasu aksamiit,

Chodz ze mna, przyjacielu, i nie boj si¢ drogi,
Gtowe masz nie od parady, mocne, zdrowe nogi.

Ktorg sciezka, ktorym szlakiem chcesz iS¢,
Ile w zyciu si¢ jeszcze wydarzy,

Gorska gran, jasny brzeg, jezioro 1sni,
Uwierz mi, ze wystarczy zamarzyc.

Daj reke, przyjacielu, spojrz, droga przed nami,
Wola nas jasne niebo, lasu aksamiit,

Chodz ze mng, przyjacielu, i nie bgj sie drogi,
Glowe masz nie od parady, mocne, zdrowe nogi.

DOM KROLIKA

Puchatek O tej porze Krolik jada zazwyczaj male co nieco, a male co nieco to prze-
ciez miod. Ztoze wiec wizyte Krolikowi.

Narrator  Krolik byl wlasnie zajety nalewaniem sobie herbaty, kiedy Puchatek wsa-
dzit gtowe do jego domku i zawotat:

Puchatek Czy jest tam ktos w domu?
(Krdlik rozlewa herbate)

Krolik Fadna historia! To ten zartok Puchatek. On wyzre mi wszystko, co mam

W spizarni, 1gcznie ze spizarnia!
Witaj, Kubusiu! C6z za przemila niespodzianka! Czy nie przekagsitbys
czegos na sniadanko?
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Puchatek

Krolik
Puchatek
Kroélik
Narrator
Krolik
Puchatek
Kroélik
Narrator
Puchatek
Kroélik
Puchatek
Narrator
Kroélik
Krzys
Kroélik
Krzys

Puchatek
Klapouchy

Puchatek
Klapouchy

Puchatek
Klapouchy

Narrator

Dzi¢ki ci, Kroliku, chyba mogibym przekasi¢ mate co nieco? (sadowi sie
przy stole)

Moze troszeczke miodku? (nalewa do miseczki)

To bardzo uprzejmie z twojej strony (zawiqzuje chusteczke), ale czy mogt-
bym dostac troszke wiecej?

Prosze bardzo! (stawia garnek na stole)

Tymczasem Puchatek pozwolit sobie na wi¢cej niz jeden garnek. Zjadt
caly zapas miodu Krolika.

Pewnie musisz juz is¢? (mowi drzqcym gtosem)

Dziekuje, Kroliku, to byto najlepsze mate co nieco, jakie kiedykolwiek
jadtem.

W porzadku, Puchatku, w koncu po to sg przyjaciele.
Najedzony Puchatek probowat wydostac si¢ z nory Krolika.

Ratunku! Ratunku! Nie mieszcze si¢ w drzwiach! Wejscie do twojego
domku nagle sie¢ skurczyto!

Glupstwa pleciesz! To ty zrobiles si¢ grubszy. Zjadles za duzo miodu
i oto, co sie zdarza, kiedy ktos je bez umiaru.

Nie, to sie zdarza, kiedy ktos robi zbyt waskie wejscie do swojego domu!

Krolik pchat i pchat, a Puchatek wcigz tkwit w miejscu. Krolik wybiegt
wiec z domu tylnym wyjsciem i wezwal na pomoc Krzysia.

Co robic¢? Krzysiu!
Musimy go jakos wydostac. Moze poczekac, az schudnie?
To potrwa cale wieki!

Nie martw si¢ juz. (Krzys uspokaja Puchatka, trzymajqc go za tapke) Za-
wolam jeszcze kogos do pomocy.

Byle szybko, nie moge czekac tygodniami!

Nikt mi o niczym nie mowi... Nikt mnie nigdy o niczym nie powiadamia.
Bedzie juz siedemnascie dni w przyszly pigtek, odkad nie zamienitem
z nikim stowa. Witaj, Puchatku! Co ci si¢ stalo?

Mialem wypadek, zjadlem za duzo miodu i utknglem w norze Krolika.
Wypadek to dziwna rzecz... nigdy go nie ma, dopoki si¢ nie zdarzy! Sam
tu jestes?

Tak, Krzys pobiegt wezwac pomoc. A moze ty widzisz jakies rozwigzanie?
Jesli wskutek nadmiernego jedzenia utknates w norze Krolika, bedziesz
zmuszony pozwoli¢ swemu gospodarzowi uzywac swoich tylnych tapek

zamiast wieszaka na reczniki... Coz, tak bywa... Ale ktokolwiek ci mowi,
ze aby schudnac, potrzebny jest tydzien, ktamie. (odchodzi)

Puchatek bardzo posmutnial po rozmowie z Klapouchym, ale w nocy
unieruchomionego Kubusia odwiedzit Swistak.
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Puchatek

Swistak

Puchatek
Swistak

Narrator

Swistak

Puchatek

Krzys

Puchatek

Narrator

Krzys
Puchatek

Narrator
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Styszatem, ze jest tu problem z wydobyciem czegos, skads. Nazywam
sie Swistak i jestem specjalistg, oto moja wizytowka. Na czym polega
problem?

Problem polega na mnie. Utknalem w tym otworze

(zawiqzuje sobie pod brodq serwetke i otwiera swoj koszyk na prowiant)
Wyglada na to, ze to potrwa tadnych pare¢ dni.

Pare dni... A co z jedzeniem?

Gtlupstwo, przyniostem troche ze soba. (zabiera sie do spozywania po-
sitku)

Pozniej Swistak stwierdzit, ze wydobycie Kubusia z otworu bedzie bardzo
trudne.

No tak. To praktycznie wszystko, co mogltem zrobi¢ w tej sprawie. In-
nego wyjscia nie ma. (zjada ostatnie okruchy swej kolacji, ociera usta
i odchodzi)

Moze juz troszeczke schudtem?

Nie sadze. Jesli chcesz, sprobujemy cie stamtgd wyciggnac. Bedziesz
odtad na diecie, Puchatku. A hasto tej diety brzmi: Ani kropli miodu!

Dobrze, tylko predko, tu jest wyjgtkowo ciasno.

Swistak ztapat Krolika, Krolik Tygryska, Tygrysek Ktapouchego, Ktapo-
uchy Krzysia, Krzys Puchatka.

I raz, i dwa, i trzy... Udato si¢! Udato si¢. Nic ci nie jest, Puchatku?
W porzadku, tylko nie moge si¢ zatrzymac.

Zgadnijcie, drogie dzieci, gdzie wylgdowal Kubus! OczywisScie nie zrobit
tego umyslnie, ale wpad! pomiedzy galezie, wprost do pszczelego gniaz-
da. Lepiej by¢ nie mogto. Oto nadarzyla si¢ kolejna okazja do wspania-
tej uczty. Ale uwazaj, Puchatku! Jezeli zjesz za duzo miodku, to znow
utkniesz w norze Krolika.

(wszyscy razem) 1 kto cie wtedy wyciggnie?

e Piosenka pt. ,Kubus Puchatek, kilku kumpli wez” (wszystkie dzieci Spiewajq

razem)

Kilku kumpli i patyk albo dwa,

Powstanie dom, w ktorym mieszkac si¢ da.
Kumpli wez, patyk w gars¢, potrafisz to,
Wyrosnie dom, choc¢ nie byto tu go.

Okno bedzie tuu, a drzwi o tam,
Postawimy nasz dom,
To nie potrwa diugo.

Kilku kumpli i patyk albo dwa,

Powstanie dom, w ktorym mieszkac si¢ da.
Kumpli wez, patyk w gars¢, potrafisz to,
Wyrosnie dom, choc¢ nie byto tu go.
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Skalny lub zupelnie nie

Tygrys moze tu wpasc,

a nawet sowa.

Kilku kumpli i patyk albo dwa,

Powstanie dom, w ktorym mieszkac si¢ da.
Kumpli wez, patyk w gars¢, potrafisz to,
Wyrosnie dom, choc¢ nie byto tu goooo.

Scenariusz Il

Temat: ,,Dobrze widzi sie tylko sercem, najwazniejsze jest niewidoczne dla
oczu’.

Cel glowny: Ksztaltowanie wrazliwosci i otwartosci na potrzeby innych.

Cele szczegotowe

Uczen potrafi:
— utworzyc rodzin¢ wyrazow do wyrazu przyjazn,
— powiedzie¢ rowiesnikowi komplement,
— wskazac zachowania sprawiajgce radosc i przykrosc drugiej osobie,
— napisac¢ wypowiedz kilkuzdaniowg w formie listu,
— scharakteryzowac swojego przyjaciela,
— uzasadniac swojg wypowiedz,
— aktywnie uczestniczy¢ w zabawie,
— ulozy¢ poprawne dzialanie matematyczne,
— wspolpracowac w grupie,
— odegrac role w zadaniu happeningowym.

Metody pracy:

— pokaz, prezentacja,

— slowna,

— praktycznego dziatania,
— burza mozgow.

Formy organizacyjne:

— zbiorowa,
— grupowa,
— indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

— opowiadanie ,,Drewnoludki”,

— plakat , Uzytkowe formy wypowiedzi pisemnej”,
— Kkarta pracy,

— znak ,GDYNIA BEZ BARIER”,
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— wyprawka ,Razem w szkole”, klasa 2,
— ksigzeczka ,Dzieciece zasady jak zyC w przyjazni” autorstwa M. Dobranovic,
M. Krizmanic¢, M. KuSeca, A. Marusic i J. Sabol.

Przebieg zaje¢

1. Gielda zebranych i przygotowanych przez uczniow przysiow i sentencji o przy-
jazni.
Sprawdzenie pracy domowe;j.

e Uczniowie przypinaja karteczki z sentencjami na gazetce:
~,Umiej byC przyjacielem, znajdziesz przyjaciela” (J. Krasicki)
~Prawdziwych przyjaciot poznajemy w biedzie” (A. Mickiewicz)
~Przyjazn to przede wszystkim szczerosc” (M. Ostrowski)
-WymowKi nie masz, gdy przyjaciel prosi” (J. Kochanowski)
~Tak postepuj z przyjaciotmi, aby nie stali si¢ nieprzyjaciolmi; a z nieprzy-
jaciolmi tak sie¢ obchodz, zeby jak najpredzej stali si¢ tobie przyjaciotmi”
(Pitagoras)
~Przyjazn moze taczy¢ bardzo roznych ludzi”
~Najlepsi przyjaciele moga miec rozne ksztatty i rozmiary. Nie zawsze sg do
siebie podobni z wygladu, ale wiele ich 1aczy”
,Ze sie roznimy?... No to co?...
On — grubas, a ja — chudzielec,
A przeciez pomysl, mimo to
Nic nas nie moze rozdzielic!
No bo nas 1gczy bardzo wiele:
MYSMY SERDECZNI PRZYJACIELE!”
,Nie ten przyjaciel, co si¢ chwali, ale ten, co ci prawde powie”
~Przyjaciela trudno znalezc, ale predko straci¢ mozna”
~Przyjacielska przystuga nagrody nie potrzebuje”
.Kto znalaz! przyjaciela, skarb znalazt”

e Swobodne wypowiedzi dzieci na temat przygotowanych wierszy, przystow
1 sentencji.

2. Uczniowie tworzg rodzine wyrazow do wyrazu — przyjazn (przyjacielski, zaprzy-
jazniony, przyjaciel, przyjaciolka, nieprzyjaciel, przyjazny, przyjaznic¢ si¢). Na-
uczyciel rozdaje wszystkim dzieciom karte pracy, a takze zawiesza na tablicy
wyrazy zwigzane z hastem przyjazn. Zadaniem uczniow jest wybrac tylko te,
ktore utworza rodzine wyrazow i pokolorowac je na zotto (Karta pracy nr 1).
Zapis wyrazow w zeszytach.

3. ,Deszcz wzmocnien”.

Spotkanie w kregu, kolejno kazdy z uczniow siada przed rowiesnikami, majac
za zadanie podac¢ po jednym komplemencie (dotyczy¢ on moze zarowno cech
charakteru, jak i wygladu).

4. Zabawa tematyczna ,Klucz”.

Kazdy z nas lubi, jak inni sg dla niego mili, jak wypowiadajg pewne stowa, wy-
konuja pewne gesty. Ale kazdy z nas ma pewne slowa, gesty, zachowania, ktore
nie sg dla niego mite, wrecz odwrotnie. Zastanowcie si¢ chwile, czego nie lubicie,
a co jest ,kluczem” do was.
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10.

11.

12.

13.

14.

Nauczyciel dzieli uczestnikow na pary, kazdy uczen ma papierowy klucz, pro-
buje sie dowiedzie¢ od swojego rozmowcy, jak lubi by¢ traktowany przez innych,
a jak nie lubi; co powoduje, ze si¢ otwieramy na innych. Kazda uwaga jest zapi-
sywana na kluczu, po zmianie w parach, dzieci prezentujg swoich rozmowcow
przed grupa, opisujac klucze do znajomosci i przyjazni z nimi. Na koniec kaz-
dy uczen dostaje swoj klucz z przestaniem, aby pami¢tac, ze kazdy z nas jest
inny i to, co jednym wydaje si¢ mite, nie musi by¢ mite dla innych i odwrotnie
(Zatacznik nr 3)
List o przyjazni.
Nauczyciel rozdaje wszystkim uczniom karty pracy (Karta pracy nr 2). Przypo-
mina o zasadach i formie pisania listu, w ktorym majg odpowiedzie¢ na jedno
Z pytan:

— Co podoba mi si¢ w przyjacielu (przyjaciotce)?

— Co robig, aby rozwijac przyjazn?

— Jakiego pragne miec przyjaciela?
Nauczyciel na tablicy umieszcza plakat ,Uzytkowe formy wypowiedzi pisemnej”.
Nauczyciel zbiera wypowiedzi pisemne do koszyka. Nastepnie kazde dziecko lo-
suje koperte i czyta po cichu ,list” o przyjazni.
Nauczyciel wybiera po jednej osobie do glosnego odczytania odpowiedzi na ko-
lejne pytania, nastepnie podsumowuje wypowiedzi uczniow.

. Wystuchanie opowiadania ,Drewnoludki” czytanego przez nauczyciela (Zatgcz-

nik nr 4).

. Omowienie tresci tekstu:

— Jak wygladatly Drewnoludki?

— Czym zajmowaly si¢ przez caly dzien?

— Kiedy Drewnoludki dostawaty kropki, a kiedy gwiazdki?

— Jaki byt Cinello?

— Kogo spotkal Cinello i dlaczego byta ona inna niz wszystkie Drewnoludki?

— Jaka rade¢ od Lilii otrzymat Cinello i co postanowit?

— Czego nauczylta go wizyta u Bena?

— Czego kazdego z nas uczy to opowiadanie?
Odszukanie w ksigzeczce ,Jak zy¢ w przyjazni” zasad odnoszacych si¢ do usty-
szanego dzis opowiadania. Zapisanie tych zasad w zeszytach.
TANGRAM. Uktadanka z figur geometrycznych. Dzieci bawig si¢ w ukladanie
roznych ksztattow (Zalgcznik nr 2).
Zasady ukladania tangramu:

— powstala figura musi zawierac¢ wszystkie (7) czesci,

— ukladane cz¢sci nie mogg zachodzi¢ na siebie.
Zabawa matematyczna ,Licze na ciebie”. Zywe liczby — uczniowie losujg karto-
niki z cyframi od 1 do 9, tworza trojki, wybierajg takie znaki, by dziatanie bylo
poprawne (Zalacznik nr 1).
Burza mozgow. Dzieci swobodnie wypowiadajg si¢ na temat znaku ,GDYNIA
BEZ BARIER”. Z czym kojarzy si¢ wam ten znak?
Cwiczenie happeningowe. Utézcie znak ,GDYNIA BEZ BARIER”, wykorzystujgc
w tym celu jedynie swoje ciata.

e Nauczyciel ukierunkowuje dziatanie, aby dzieci w trakcie happeningu uczy-

ly si¢ nowych umiejetnosci, doswiadczaty siebie i innych, a w efekcie roz-
rozniaty dobro i zto, wspolprace i krytyke.
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e Omowienie happeningu — dzieci dzielg si¢ swoimi przezyciami, wskazuja
dobre i zte strony swoich pomyslow oraz ich urzeczywistnienia. Nauczyciel
omawia zachowanie i dziatanie uczestnikow.

15. PUZZLE. Dzieci projektuja znak przyjazni na otrzymanych puzzlach (biatych).
Kiedy skonczg prace, wspolnie z kolezankg z tawki ukladajg puzzle.

Zatgczniki

Karta pracy nr 1

PRZYJAZN
przyjacielski kolezenski przyjaciotka
dobry nieprzyjaciel zyczliwy
przyjazny przyjaznic sie mity
zaprzyjazniony mitos¢ przyjaciel

Zatqgcznik nr 1

)

123456789
123456789
123456789
<> >L<>+H+++++.. . ==

)

)
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Zatgcznik nr 2i 3

Wzor
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Zatgcznik nr 4

DREWNOLUDKI

Drewnoludki, jak sama nazwa wskazuje, byty to drewniane ludki. Kazdy Drewnoludek
zostal wyrzezbiony przez stolarza o imieniu Ben. Jego warsztat znajdowal sie na wzgorzu
nad wioska Drewnoludkéw. Kazdy Drewnoludek byt inny. Jedne miaty duze nosy, inne wiel-
kie oczy. Niektore byly wysokie, a inne niskie. Jedne nosity kapelusze, a inne ptaszcze. Ale
wszystkie zostaly zrobione przez tego samego rzemieslnika i wszystkie mieszkaly w tej samej
wiosce.

I przez caly dzien, kazdego dnia, robily to samo — przyklejaty sobie naklejki.

Kazdy Drewnoludek miat pudetko naklejek ze ztotymi gwiazdkami i pudetko naklejek
z szarymi kropkami. Na wszystkich ulicach, wszedzie w calej wiosce wida¢ byto, jak jedne
drugim przyklejaja gwiazdki albo kropki. Ladne Drewnoludki, czyli takie, ktére miaty gtadkie
drewno i piekng farbe, zawsze dostawaly gwiazdki. Ale jesli ktéry$ mial chropowate drewno,
a farba sie tuszczyta, dostawal kropki. Gwiazdki dostawaly tez zdolne Drewnoludki. Niektore
potrafilty podnies¢ wielkie pudetko z naklejkami nad gltowa albo Spiewaly przepiekne piosenki.
Kazdy dawal im wiec gwiazdki. Niektore Drewnoludki wszedzie na sobie mialty gwiazdki! Za
kazdym razem, gdy dostawaly gwiazdke, czuly si¢ tak dobrze, ze robity co$ innego, za co
dostawaly kolejng gwiazdke.

Ale inne nie potrafily robi¢ tak wiele. I dostawaly kropki.

Jednym z nich byt Cinello. Probowatl skakaé¢ tak wysoko, jak inne Drewnoludki, ale za-
wsze si¢ przewracal. I gdy sie przewracal, reszta zbierala sie wokét niego i przyklejata mu
kropki. Czasem porysowal sobie drewno, totez inne dawaly mu kolejne kropki. Po pewnym
czasie mial tyle kropek, ze nie chcial wychodzi¢ na dwoér. Bat sie, ze zrobi co$ glupiego, na
przyklad zapomni kapelusza albo wejdzie w katuze i dostanie za to kolejna kropke. Juz miat
tych szarych kropek tak wiele, ze kto przechodzit obok, przyklejal mu nastepne, ot tak, bez
powodu.

— Zastuguje na duzo kropek — moéwili jeden do drugiego.

— Nie jest z niego dobry Drewnoludek.

I po jakim$ czasie Cinello uwierzyt w to, co méwili.

— Jestem do niczego — moéwil o sobie.

Pare razy, gdy wyszed!l na zewnatrz, spotykal inne Drewnoludki z mnéstwem szarych
kropek. Wtedy czul sie wérdéd nich znacznie lepiej. Ale pewnego dnia Cinello spotkal Drew-
noludka zupelnie innego niz dotad, a wtasciwie — Drewnoludke. Nie miata zadnych gwiazdek
ani tez kropek. Po prostu byla drewniana i tyle.

Na imie miala Lilia. Jej tajemnica nie polegata na tym, ze nikt nie chciat jej przyklejac¢
zadnych naklejek. One po prostu sie nie trzymaly. Niektorzy podziwiali Lilie za to, ze nie
miata zadnej kropki, i biegali, zeby jej przyczepi¢ gwiazdke, ale ta odpadata. Inni patrzyli na
nig z gory i chcieli jej przyklei¢ kropke, ale kropki tez sie odklejaty.

— O to wtasnie mi chodzi — pomys$latl Cinello. — Nie chce zadnych naklejek.

Zapytal wiec beznaklejkowa Drewnoludke, jak ona to robi.

— To proste — odrzekta. — Codziennie widuje si¢ z Benem.

— 7 Benem?

— Tak, z Benem. Stolarzem. Siedze wtedy u niego w warsztacie.
— A po co?

— Sam si¢ przekonaj. IdZ tam na wzgorze. On tam jest.
Po tych stowach Drewnoludka odwrdcita si¢ i podskakujac, poszta dale;j.
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— Ale on nie bedzie si¢ chcial ze mna widzie¢! — krzyknat Cinello.

Ale Lilia juz tego nie styszata. Cinello poszedl wiec do domu. Usiadl przy oknie i patrzyt,
jak drewniane ludki ganiaja wkoto, przyczepiajac sobie nawzajem gwiazdki i kropki.

— To niesprawiedliwe — mruczal pod nosem. I postanowit p6js¢ do Bena. Poszedl wa-
ska Sciezka na szczyt wzgorza i przekroczyl prog wielkiego warsztatu. Szeroko otworzyt swe
drewniane oczy na widok ogromu wszystkiego, co go otaczalo. Taboret byt tak wysoki jak
on! Musial stana¢ na palcach, zeby zobaczy¢ blat stotu. Mlotek byl tak dhugi jak jego ramie.

— Nie zostane tutaj! — powiedzial i skierowatl sie do wyjscia.

Wtedy ustyszal swoje imie:

— Cinello? — glos byt gteboki i mocny. Cinello zatrzymat sie.

— Cinello! Jak milo cie widzie¢! Chodz, niech ci sie przyjrze.

Cinello obrocit si¢ powoli i spojrzatl na duzego brodatego rzemieslnika.

— Wiesz, jak mam na imie? — zapytal Drewnoludek.

— Oczywidcie, ze tak. Przeciez cie wyrzezbitem.

Ben pochylil sie, wzial go i posadzit na stole. Ogladajac szare kropki, w zamyg$leniu
powiedzial:

— Hmmm. Wyglada na to, ze przykleili ci jakie§ brzydkie znaki.

— Nie chciatem ich. Naprawde si¢ staratem.

— O, dobrze juz. Nie musisz sie broni¢, moje dziecko. Nie obchodzi mnie, co mysla inne
Drewnoludki.

— Naprawde?

— Tak. I ty tez nie powinienes sie tym przejmowac. Kto przykleja gwiazdki albo kropki?
Drewnoludki takie jak ty. To, co mysla inni, nie ma znaczenia. Najwazniejsze jest to, co ja
mysle. A moim zdaniem jestes wyjatkowy.

Cinello zasmial sie¢:

— Ja wyjatkowy? Dlaczego? Nie potrafie chodzi¢ ani nawet skakaé. Farba na moim
drewnie sie tuszczy. Dlaczego mialbym dla ciebie co$ znaczy¢?

Ben popatrzyl na Cinella, potozyt rece na jego drobnych drewnianych ramionach i bardzo
wolno powiedzial:

— Bo jestes mdéj. Dlatego sie dla mnie liczysz.

Nikt inny nigdy nie patrzyl tak na Cinella. Nie wiedzial, co powiedziec.

— Codziennie cie wypatrywatem w nadziei, ze przyjdziesz — wyjaénit Ben.

— Przyszedlem, bo spotkatem kogos, kto nie miat zadnych naklejek.

— Wiem. Méwita mi o tobie.

— Dlaczego naklejki sie jej nie trzymaja?

— Bo uswiadomita sobie, ze to, co ja mysle, jest wazniejsze niz to, co mysla inni. Na-
klejki sie przyklejaja tylko wtedy, gdy na to pozwalasz. Trzymaja sie tylko wtedy, gdy maja
dla ciebie znaczenie. A im bardziej wierzysz w moja mitos¢, tym mniej przejmujesz sie tymi
naklejkami.

— Chyba nie bardzo rozumiem.

— Zrozumiesz, ale to wymaga czasu. Masz duzo znakéw na sobie. Dlatego przychodz do
mnie codziennie, zebym mogt ci przypominac¢, ze mi na tobie zalezy.

Ben zdjal Cinella ze stotu i postawit go na ziemi.

— Pamietaj — powiedzial Ben, gdy Cinello wychodzil przez drzwi. — Jeste$ wyjatkowy,
bo ja cie wyrzezbitem. A ja nie popelniam bteddw.

Cinello sie nie zatrzymat, ale w sercu pomyslal sobie:

— Chyba rzeczywiscie czuje to, co méwi.

I wlasnie wtedy jedna kropka spadta na ziemieg.
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Karta pracy nr 2

Napisz list do kolezanki lub kolegi. Pami¢taj o wszystkich elementach listu:
(1) — miejscowosc i data,
(2) — poczatek listu, naglowek,
(3) — wstep,
(4) — rozwinigcie,
(5) — zakonczenie,
(6) — podpis.

(2)

(3)

(4)

(5)
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Scenariusz lli

Temat: Gdynia bez barier!

Cel gtowny: Kazdy cztowiek jest jedyny w swoim rodzaju — tolerancja wobec oséb
niepelnosprawnych.

Cele szczegotowe

Uczen potrafi:
— wymienic cechy podobne i roznigce ludzi od siebie — wyglad oraz cechy charak-
teru,
— wyjasnic znaczenie slowa tolerancja i podac jej przyktady w zyciu codziennym,
— wskazac niewlasciwe zachowania innych i przeciwstawic si¢ im,
— wskazac zmysly, za pomocg ktorych cztowiek poznaje swiat,
— wspoOlpracowac w grupie,
— zaprojektowac i wykonac prace plastyczno-techniczng.

Metody pracy:

— pokaz, prezentacja,

— stowna,

— praktycznego dziatania,
— praca w grupie,

— burza mozgow.

Formy organizacyjne:

— zbiorowa,
— grupowa,
— indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

— opowiadanie ,Btawatek”,

— slownik jezyka migowego,

— stownik jezyka polskiego,

— kilka instrumentow muzycznych (ok. 3-4),

— karta pracy,

— ksigzeczka ,Dzieciece zasady jak zyC w przyjazni” autorstwa M. Dobranovic,
M. Krizmanic, M. KuSeca, A. Marusic i J. Sabol,

— arkusz rézowego brystolu, sol, otreby, ryz, bibuta w kolorze turkusowym.

Przebieg zajec¢

1. Wprowadzenie do zaje¢ w celu wyzwolenia motywacji i zaangazowania.
e Zabawa tematyczna , Kazdy czlowiek jest jedyny w swoim rodzaju”.
Dzieci siadajg w kregu i wspolnie zastanawiajg si¢, czym ludzie moga sie od
siebie rozni¢. Pomaga im w tym nastepujgce ¢wiczenie:
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Wszyscy uczniowie, z wyjatkiem jednego, siedza w kregu. Nauczyciel wy-
biera czworo uczniow, ktorzy rozniag si¢ miedzy sobg, np. kolorem wtosow,
oczu itp. Uczen spoza kregu przyglada si¢ im bardzo uwaznie i probuje do-
brze zapami¢tac rozne szczegoly. Nastepnie cala czworka ustawia si¢ tak,
ze jest niewidoczna dla obserwatora, ktory wowczas otrzymuje od innych
cztonkow grupy rozne zadania, np. ma wymienic imi¢ dziecka o najciem-
niejszych, najjasniejszych wtosach lub niebieskich czy brazowych oczach.

2. Zapoznanie z opowiadaniem ,Blawatek” przeczytanym przez nauczyciela (Za-
tacznik nr 1).

3. Omowienie przeczytanego tekstu:

— O czym i dlaczego marzy! Blawatek?

— Co zuk powiedzial do Btawatka?

— Jak wtedy mog?t poczuc si¢ Btawatek?

— Do kogo mozna przyrownac taki kwiatek Blawatek?

— W jaki sposob my mozemy byc¢ stoncem dla innych?
MORAYL. — zapis w zeszycie.

4. Burza mozgow. Proby definicji przez dzieci stowa tolerancja. Odczytanie wyja-
Snienia tego slowa wg stownika jezyka polskiego. Podanie przykltadow wtasci-
wego i niewlasciwego zachowania si¢ wobec innych w zZyciu codziennym.

5. Zapoznanie z rodzajami niepetnosprawnosci. Glosne czytanie przez nauczyciela
i dzieci wybranych zasad z ksigzeczki ,Dzieci¢ce zasady jak zZy¢ w przyjazni”.

6. Nauka alfabetu i podstawowych zwrotow jezyka migowego:

e uczennica majgca niestyszacych rodzicow pokazuje i jednoczesnie z pomo-
ca nauczyciela uczy klase stow: dzien dobry, do widzenia, prosze, dzickuje,
przepraszam, kocham, mama, tata, siostra, brat (Zalgcznik nr 2);

e kazdy uczen uczy sie swojego imienia i nazwiska w jezyku migowym.

7. Praca w grupach — matematyczne tamigtowki.

e Podzial uczniow na trzy zespoty.

e Rozdanie kopert, w ktorych znajdujg si¢ matematyczne tamigtowki.

e Nauczyciel zapoznaje uczniow z zadaniami do wykonania w grupach. Zada-
nia nalezy wykonac zgodnie z otrzymanymi poleceniami i wzorem. Grupa,
ktora wykona caly zestaw ¢wiczen, zglasza si¢, uzywajgc instrumentow mu-
zycznych (np.: marakasy, trojkat, bebenek itp.).

e Nauczyciel obserwuje wspotprace uczniow.

e Rozmowa z dziec¢mi o tym, kiedy zadania sg tatwiejsze do wykonania, pod-
kreslajac przy tym znaczenie wspotpracy i przyjazni.

8. KRYSZTALOWA KULA ,GDYNIA BEZ BARIER”. Praca w grupach — zaprojekto-
wanie i wykonanie pucharu z réznych materiatow (ryz, sol, otreby, bibuta).

9. Nauka wiersza ,Nasza klasa” (autorstwa wlasnego) (Zalgcznik nr 3).

10. Nauczyciel wrecza uczniom odblaskowe bransoletki z napisem PRZYJACIEL.

Ewaluacja

Na zakonczenie, w celu sprawdzenia efektéow przeprowadzonych zaje¢ oraz zrozu-
mienia omawianych tresci, uczniowie wypelniajg kartki, na ktorych rozpoczete sa
zdania. Nauczyciel prosi o dokonczenie tych zdan, sam zapisuje jedno na tablicy
i konczy je. Po kilku minutach prowadzacy ponownie zwraca si¢ do uczestnikow
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Zatqgczniki

Zatgcznik nr 1

»~Blawatek”

Chaber rozkwitty w ustroni

Nagle ostabt, na po6t uwigdl prawie,

Glowke ku todyzce skionit

I na Smierc czekal w zatosnej postawie.
Tylko sie do zefirow zalit tymi slowy:

~Ach, gdybyz nastat czym predzej dzien nowy
I gdyby stonce pola oswiecito,

Moze by i mnie ozywito!”

.MO0j przyjacielu, jakiz prostak z ciebie! —
Zuk don przemowil, co w ziemi sie grzebie —
Czyz za tak wazna rzecz uwaza stonce,

By dogladac twego wzrostu?

Czy wiedniesz, czy kwitniesz na tgce?
Wierz mi, na to mu czasu i ochoty brak

Po prostu.

Gdybys jak ja mogt latac i Swiat poznac tak,
Obaczytbys, ze 1aki i pola, i niwe

Tylko stonce ozywia i czyni szczesliwe.

To jego ciepta zdroj

Olbrzymie deby i cedry ogrzewa,

To ono w cudny stroj

Pachnace kwiaty suto przyodziewa.

Ale tamtych kwiatow stroje

Calkiem inne sg niz twoje,

Takie sg cenne, tak zdobne wspaniale,

Ze sam czas, gdy je kosi, uczyni to z zalem.
Ciebie ni krasa nie zdobi, ni won.

Nie mecz ty stonca i nie zal si¢ don.

Wierz mi, ze stonce nie dojrzy ci¢ wcale.
Porzu¢ prozne starania i pozostan w cieniu.
Wiednij w milczeniu”.

¢wiczen, aby w swoich grupach przeczytali zdania, zapisane na kartkach, prosi o na-
pisanie ich na tablicy (Karta pracy nr 1). Jest to proba odpowiedzi na pytanie: Co
dla ciebie oznacza tolerancja?

Wioleta Komorowska
SP nr 46 w Gdyni
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Jednak stoneczko wzeszlo na niebios rubiezy
I w krolestwo roslinne tchneto swiatta moc.
Biedny btawatek, ktory zwigdt w noc,

Znow si¢ pod niebios wejrzeniem odswiezyl.

Wy wszyscy, ktorzy dzieki przeznaczeniu

Dostojnikami jestescie,

Z mego stonca przyklad bierzcie

W dobra czynieniu:

Gdzie siegnie jego promien, tam jednako swieci

Trawce, cedrom, jednakie wszystkim dobro dziata.

Wszedzie radosc i szczescie swoim Swiattem nieci,

A obraz jego za to w sercach wszystkich pata,

Jak czysty promien we wschodnich krysztatach,

I zewszad brzmi dla niego podzi¢ka i chwala.
Stanistaw Komar

Zatgcznik nr 2

Kochacé

Obejmowanie siebie ramionami (tulenie) ~ Wskazanie osoby

N
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Emotikony s3 jak jezyk migowy dla dzieci.

Zatgcznik nr 3

»Nasza klasa”
Nasza klasa — zgrana paczka,
nierozlgczna z nas gromadka.
Chetnie razem si¢ bawimy
i ze sobg przyjaznimy.
Dzieciece zasady znamy
i w zycie je wdrazamy.
Pomocng dlon sobie podajemy,
gdy w potrzebie si¢ znajdziemy.
Swiata bez barier chcemy,
gdzie wszyscy w zgodzie zyjemy.
Z o0s0b niepelnosprawnych si¢ nie wysmiewamy
i w zaden sposob ich nie ponizamy.
Sobie nawzajem pomagamy
i radosc¢ z tego mamy!!!
Wioleta Komorowska
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Ewaluacja
Karta pracy nr 1

Dokoncz zdania:

Nie oceniam CiIebie, ... ...
Nie krytykuje Twojego postepowania, .............oouiiiiiiiiiiiiiiiiiien..
Nie odrzucam Ci€, ...... ... ... .

Nie potepiam Ci€, ...... ... . .

Odpowiedz:

W jaki sposob mozna zostac przyjacielem? Jakie cechy cenisz u innych?

ne?
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Joanna Gierszewska

Poznajmy sie hawzajem — warsztaty
integracyjne

l. Jaki ja wtasciwie jestem? (2 spotkania)

Gry i zabawy tu zastosowane majg na celu pomoc dziecku widziec siebie w sposob
catosciowy i rozwinac poczucie wlasnej tozsamosci poprzez wdrazanie do samooce-
ny. Uswiadamiajg zarowno zalety, mocne strony, jak i wady.
Zalozeniem warsztatow jest ksztattowanie:
— dostrzegania pozytywnych i negatywnych cech wlasnych oraz osob sobie znajo-
mych,
— poslugiwania si¢ nimi w sytuacji konfliktowej bez naruszania tozsamosci lub
godnosci jej uczestnikow,
— prawidlowej oceny postepowania jednej osoby wobec drugiej w konkretnej sytu-
acji.

1. Herb

Dzieci siedzg w kregu, ogladaja rozne herby. Nauczyciel rozdaje kartki z zazna-
czonym konturem herbu, podzielonym na 4 pola. Zadaniem dzieci jest dokon-
czenie zdan o sobie: w pierwszym polu — Moje imie..., w drugim — Jestem...,
w trzecim — Potrafie..., w czwartym — Interesuje sie...

2. Czarodziejski sklep
Nauczyciel przedstawia siebie jako wlasciciela sklepu, w ktorym kazdy moze ku-
pi¢ taka umiejetnosc, jakiej nie posiada, a jakg chcialby miec, np. troche lepiej
czytac. W zamian ,ptaci” tym, co potrafi robi¢ dobrze, np. nigdy si¢ nie spoznia
na lekcje.

3. Jestem dumny...

Dzieci siedza w kregu. Nauczyciel prosi, by kazdy przypomniat sobie, co w ostat-
nim czasie udato mu si¢ zrobic dobrze, z czego moze by¢ dumny. Dzieci kolejno
uzupelniaja poczatek zdania: Jestem dumny z tego, ze... Zasada jest niezmusza-
nie nikogo do zabrania glosu.

4. Dziecko w studni

Dzieci siedzg w kole. Jedna osoba stoi posrodku, nagle upada na ziemi¢ i skarzy
sie: Wpadtam do studni. Pozostali pytajg chorem: Kto ma cie uratowac?
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Dziecko ze studni, samo lub przy pomocy grupy, wybiera tego, kto najlepiej spet-
nia wymienione przez nie kryterium, np.: ten, kto najszybciej biega. Wybrany
uczestnik wycigga dziecko ze studni, a sam zostaje posrodku.

5. Guziki

Nauczyciel rozdaje dzieciom guziki, a dwa takie same tworza pare. Dzieci odszu-
kuja swoja pare, rozmawiajg ze sobga, a nastepnie przedstawiaja swojego kolege

Z pary.

6. Zgadnij, co lubig¢ robié

Jedno dziecko wychodzi na Srodek i bez stow stara si¢ pokazac czynnosc¢, ktorag
najbardziej lubi robi¢. Reszta dzieci stara si¢ to odgadnac.

7. Ogloszenie

Nauczyciel wspolnie z uczniami ustala, jakie informacje powinno zawierac oglo-
szenie, w ktorym szuka si¢ przyjaciela. Nastepnie kazdy redaguje wtasne, w kto-
rym reklamuje si¢ jako dobry przyjaciel. Po wlozeniu ogloszen do worka, kazde
dziecko losuje jedno, odczytuje gtosno i stara si¢ odgadngc autora.

8. Otwarty krag

Dzieci siedzg w kregu i konczg zdania zaproponowane przez nauczyciela (kaz-
de dziecko dostaje inne zdanie), np.: Gdybym byt stawngqg osobq, to bytbym...,
Chciatbym napisa¢ ksigzke o..., Gdybym byt owocem, to bytbym..., Gdybym byt
zwierzeciem, to bytbym..., Najczesciej rozmawiam z... itp.

Il. Wazne jest, aby wiedzieé, co kazdy czuje (2 spotkania)

Gry i zabawy proponowane do tych zaje¢ maja pomoc ksztaltowac u dzieci zdolnosci
do empatycznego rozumienia i odczuwania. Ich celem jest uswiadomienie dziecku
emocji, zarowno swoich, jak i partnera. Cwiczenia tego typu powinny koncentrowac
uwage na drugim cztowieku i zmuszac do przekroczenia wlasnego sposobu odczu-
wania.

1. Panorama uczuc
Dzieci dobierajg si¢ parami i losujg po jednej karteczce dla pary. Na wyciggnie-
tym losie jest napisane jedno uczucie (np. ztos¢, radosc, strach itp.). Zadaniem
kazdej pary jest zaprezentowanie danego uczucia w scence bez uzycia stow. Po-
zostale dzieci muszg odgadnac to uczucie.

2. Gra w karty

Nauczyciel przygotowuje dla kazdego dziecka 4 karty z twarzami wyrazajacy-
mi: smutek, radosc, ztosc, strach. Nastepnie prosi dzieci, aby podnosity w gore
karty wyrazajace emocje, ktore towarzysza nastepujgcym sytuacjom, np.:

Stysze dzwonek na przerwe w szkole.

Popsuta mi sie ulubiona zabawka.

Boli mnie brzuch.

Ide do kina na film.
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Nagle gasnie swiatlo.
Ktos przeszkadza mi w zabawie.
Moj kolega mnie przezywa.
Nauczyciel zwraca uwage, ze uczucia innych nalezy akceptowac.

. ZloSci mnie

Kazde dziecko wypisuje swoje imi¢ pionowo na kartce. Nastepnie szuka do kaz-
dej litery swojego imienia tego, co ztosci go najbardziej, moga to byc sytuacje,
przedmioty itp.

. Rozgniewana skarpeta (potrzebne sg stare gazety i skarpeta)

Nauczyciel prosi, by dzieci na chwile zamknety oczy i przypomnialy sobie sy-
tuacje lub osoby, ktore wywotlujg ich ztosc. Nastepnym zadaniem jest urywanie
fragmentow gazety, zgniatanie ich i wkladanie do skarpety z rownoczesnym wy-
powiadaniem zdania: Ztosci mnie, kiedy..., a potem odrzucenie jej od siebie jak
najdalej. Na zakonczenie tej zabawy dzieci opowiadajg o swoich odczuciach.

. Lancuch radosci

Nauczyciel przygotowuje dzieciom kolorowe paski papieru. Kazde dziecko na
swoim pasku wpisuje pozytywne mysli o sobie, klasie lub swoich kolegach. Mo-
ga to by¢ zdania wyrazajace radosc z czegos. Nastepnie dzieci sklejaja paski ze
sobg, tworzgc jeden dtugi ,lancuch radosci”.

. Serdeczne listy

Dzieci dostajg kartki z niedokonczonymi zdaniami: Jestes..., Potrafisz..., Masz...
Ich zadaniem jest dobrac¢ si¢ parami i dokonczyc zdania, piszac pozytywnie
o swoim koledze, a nastepnie obdarowac go takim ,serdecznym listem”.

. Sposob na nude

Nauczyciel wskazuje jakis przedmiot w Kklasie i prosi uczniow, aby w ciggu mi-
nuty wymyslili jak najwiecej pytan dotyczacych tego przedmiotu.

. Masaz plecow

Dzieci siedza w kregu jeden za drugim i ilustrujg rymowanke na plecach kolegi,
nasladujac kolejne fragmenty tekstu méwionego przez nauczyciela:

Pisze pani na maszynie

A,B,C, kropka, przecinek

Nagle przeszlo stado stoni

Potem wbiegto stado koni

Przeszla pani na szpileczkach

Tu ptyneta rzeczka

Swiecito stoneczko

Padat deszczyk

Czujesz dreszczyk?
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lll. Inny — nie znaczy gorszy (1 spotkanie)

Zabawy tu zawarte majg na celu ksztaltowanie postawy tolerancji dla pogladow,
uczuc i zachowan innych. Ich realizacja stuzy lepszemu zrozumieniu innych, ksztat-
tuje tez pozytywne postawy i uczy poprawnych stosunkow miedzyludzkich.

1. Zaginione dziecko
Dwoje dzieci staje si¢ na chwile ,rodzicami”, ktorzy szukajg zaginionego ,dziec-
ka”. Zadaniem ,nieznajomego” (inne dziecko) jest znalez¢ to ,dziecko” na pod-
stawie opisu ,rodzicow”, czyli odgadnac, o kogo chodzi.

2. Lubig cig¢, mimo ze...

Nauczyciel wyjasnia znaczenie stow ,wada” i ,zaleta”. Zadaniem dzieci jest za-
stanowic si¢: Jaka jest moja najwicksza zaleta i najwieksza wada? Swoje prze-
myslenia zapisujg na kartkach. Potem siadajg w kregu i chetne dzieci pokazujg
swoje wady i zalety. Nauczyciel uswiadamia dzieciom, ze kazdy czlowiek ma
zalety, ale takze wady, mimo ktorych lubimy si¢ nawzajem i potrafimy je so-
bie wybaczac. Nastepnie proponuje zabawe na dokonczenie zdania: Lubie cie...
(imi¢), mimo iz czasami... Chetne dzieci zwracajg si¢ do swoich kolegow, konczac
to zdanie.

3. Dla dziewczynek — dla chlopcow

Nauczyciel dzieli dzieci na dwie grupy: dziewczat i chlopcow. Kazda otrzymu-
je dwa arkusze papieru, na ktorych wypisuje ulubione zaj¢cia i zabawy swojej
grupy. Nastepnie listy sg porownywane i dyskutowane podobienstwa i roznice.

4. Trojaczki

Klasa dzieli si¢ na trzyosobowe zespoly. Zadaniem kazdego zespotu jest zapisac:
Trzy rzeczy, ktorych wszyscy z waszej trojki nie lubiq.
Trzy rzeczy, ktore wszyscy w trojce lubiq.
Jakas rzecz, ktorej nie lubi tylko jedno z was.
Jakaqs rzecz, ktorq lubi tylko jedno z was.
Wyniki pracy sg nastepnie omawiane na forum calej klasy. Dzieci wypowiadaja
sie, co sprawito im najwiekszy problem.

5. Taki sam i inny

Dzieci siedzg w kregu i kazde z nich otrzymuje od nauczyciela polecenie do wy-
konania:

Wstan i dotknij kazdego, kto ma na sobie cos czerwonego.

Dotknij kazdego, kto tak jak ty nosi okulary.

Dotknij kazdego, kto ma zegarek.

Dotknij kazdego, kto jest twoim zdaniem najlepszy z matermatyki.

Dotknij kazdego, kto bardzo tadnie rysuje... itp.

IV. Jestesmy zgrang klasg (1 spotkanie)

Proponowane gry i zabawy maja na celu uswiadomienie koniecznosci dobrej wspot-
pracy i wspotdziatania w grupie. Ich zadaniem jest pomoc dziecku znalez¢ swoje
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miejsce w zespole klasowym, uswiadomic¢ koniecznos¢ przestrzegania ustalonych
norm i zasad, uczy¢ wrazliwosci na innych, budowaé¢ poczucie zaufania.

1.

Cieplo-zimno

Jedna osoba wychodzi z sali, a w tym czasie uczniowie chowajga dowolny przed-
miot. Po powrocie uczen szuka tego przedmiotu przy pomocy stow klasy: ciepto
— gdy jest blisko, zimno — gdy jest daleko.

. Pomocna dlon

Dzieci obrysowujga swojg dlon na papierze i wycinajg ja. Na narysowanej dto-
ni piszg, w jaki sposob w roznych sytuacjach pomagajg innym ludziom. Wybor
sytuacji moze dotyczy¢ domu, szkoty, kolegow itp.

. Obrazek we dwoje

Uczestnicy dobierajg si¢ parami. Zadaniem kazdej pary jest namalowanie ob-
razka na jednej kartce, trzymanym wspolnie pisakiem. Biora go razem do reki
i nie rozmawiajgc przy pracy, wspolnie wykonujg rysunek. Prowadzacy podaje
tylko temat rysunku, np. pies, kot itp.

. Zaczarowany koralik

Dzieci siedzg w kotku. Podajgc sobie ,zaczarowany koralik”, okreslajg zyczenie,
ktore spetnitby ten koralik, gdyby miat czarodziejskg moc. Zyczenie powinno
dotyczy¢ spraw, sytuacji i osob zwigzanych z klasa.

Podaj swoj ruch

Dzieci siedzg w kregu. Pierwsza osoba wstaje i wykonuje jakis prosty ruch, np.
kreci palcem. Kolejny uczestnik gry powtarza po niej ten sam ruch i dodaje na-
stepny, np. tupanie nogg. Kazda osoba dodaje nowy element. Gra odbywa si¢
bez stow, a jesli ktos opusci jakis ruch lub cos powie, wypada z gry.

. Gasienica

Cala grupa przeobraza si¢ w ,gasienice”. W tym celu wszyscy klekaja w jednym
rzedzie i obejmuja rekami kostki nog osoby znajdujacej si¢ z przodu. Na znak
nauczyciela ,gasienica” zaczynac sunac do przodu, tak by si¢ nie rozpasc, tzn.
jak jej najwolniejsza czesc.

Joanna Gierszewska
SP nr 34 z Oddziatami Integracyjnymi w Gdyni

Zatgcznik

Zasady do wprowadzenia przed rozpoczeciem tego typu zajec. Powinny by¢ napisane
na osobnych arkuszach papieru, omowione z uczniami i przyczepione w widocznym
miejscu w sali, w ktorej odbywajq sie warsztaty.
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1. Szanujemy wszystkie
wypowiedzi.

2. Zawsze mowimy pojedynczo.
3. Zglaszamy sie, gdy chcemy
coS powiedziec.

4. Kazdy ma prawo odmowic
udziatu w zabawie.
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Marzena Zawadzka

Terapia pedagogiczna — scenariusz
zajecC

Temat: Zabawy z ortografia.

Cele glowne:

e Doskonalenie umiejetnosci poprawnej pisowni wyrazow z trudnosciami ortogra-
ficznymi — wyjatki typu: pszenica, ksztalt, bukszpan.

e Cwiczenia koncentracji i pojemnosci uwagi.

e Ksztalcenie roznego rodzaju pamieci: stuchowej, wzrokowej, stowno-logicznej,
mechaniczne;j.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:
e stuchac z uwagg i skupieniem;
e wykonywac prace w okreslonym czasie;
wyjasnic¢ zasady pisowni ,rz” po spotgloskach;
poprawnie napisac wyrazy, ktore sg wyjatkami od reguty;
ulozyc¢ zdania z rozsypanki wyrazowej;
czytac tekst ze zrozumieniem;
ocenic prace na lekcji.

Metody:

stowna (objasnianie);

praktycznego dziatania (wykonanie ¢wiczen);
obserwacji;

pokaz.

Formy:

e praca indywidualna;
e praca grupowa;
¢ jednolita.

Pomoce:

e plansza do uktadania wyrazow;
e rymowanka;
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rozsypanki wyrazowe;

obrazki;

karta pracy;

karta ewaluacji;

muzyka relaksacyjna oraz piosenka ortograficzna.

Przebieg lekcji

1. Przywitanie.
2. Wprowadzenie do tematu:

e Zaprezentowanie piosenki pt. ,Krakowiaczek na er zet”.
3. Rozmowa na temat wystuchanej piosenki:

— Przypomnienie zasad pisowni ,rz”.

— Przypomnienie, po jakich spolgtoskach piszemy ,rz”.

— Zapoznanie uczniow z wyjgtkami od tej reguty oraz grupg wyrazow, kto-
re bedg utrwalane na lekcji (pszczola, pszenica, pszczelarz, bukszpan,
ksztalt, zawsze, wszedzie, wszystko).

4. Cwiczenia doskonalgce koncentracje i pojemnos¢ pamieci:

e Zapami¢tanie i odtwarzanie wyrazow zapisanych na planszy (karta pracy
nr 1). Sprawdzanie i uzupetnianie brakujgcych wyrazow.

e Zapami¢tanie i odtwarzanie kolejnosci pokazywanych przez nauczyciela ob-
razkow (zal. nr 1). Ukladanie wyrazow w prawidtowej kolejnosci na podsta-
wie prezentowanych przez nauczyciela ilustracji. Sprawdzanie poprawnej
kolejnosci.

5. Zajecia na dywanie:

e Nauka na pami¢¢ rymowanKki:

Wszyscy rolnicy podziwiajq ksztalt pszenicy.
Zawsze i wszedzie pszczota w paski bedzie.

e Jlustrowanie ruchem jej tresci.

e Ukladanie tresci rymowanki z rozsypanki wyrazowej (zal. nr 2) — praca
w grupach przy muzyce relaksacyjne;.

6. Usprawnianie funkcji analizatora wzrokowego, koordynacji wzrokowo-situcho-
wo-ruchowe;j:

e Odczytanie zaszyfrowanych wyrazow i poprawne ich zapisanie (karta pracy
nr 2).

e Samodzielne dopisanie brakujacych wyrazow.

7. Ewaluacja zajec:
e ocena zajec przez dzieci (zat. nr 3).
8. Zakonczenie zajec.

Marzena Zawadzka
SP nr 12 w Gdyni
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Zatgczniki

Zatgcznik nr 1

Obrazki przedstawiajgce: pszczole, pszczelarza, pszenice, bukszpan, ksztatt.

all
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Wszyscy

rolnicy

podziwiajag ksztalt
pszenicy. Zawsze
i wszedzie
pszczola W

paski

bedzie.

Zatqgcznik nr 3

ANKIETA EWALUACYJNA DLA UCZNIOW

Czy jestes zadowolony z uczestnictwa w dzisiejszej lekcji?

Pokoloruj odpowiednig buzke.

TAK NIE WIEM NIE
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Karta pracy nr 1

A B C D
1 | pszczota | ksztalt | bukszpan | wszyscy
2 | zawsze | wszedzie | pszenica | pszczelarz
A B C D
1
2

Karta pracy nr 2

A B C D
1 P C O T
2 I S E K
3 N A 9 Z
4 W L R U
5 B Y D F
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Teresa Nowocien

Zabawy z aliteracja jako wstep do
rozwijania swiadomosci fonologicznej

Zdolnosc¢ dziecka do postugiwania si¢ jezykiem rozwija si¢ spontanicznie w kontak-
tach z innymi ludzmi. Rozwoj jezykowy przebiega najlepiej we wspolnocie, w ktorej
dziecko odczuwa bliskosc innych, ciepto i bezpieczenstwo, gdzie naturalne i oczywi-
ste jest dla niego wyrazanie si¢ przy uzyciu wszystkich dostepnych mu srodkow.

Porozumiewanie si¢ jezykowe jest mozliwe tylko miedzy osobami znajacymi ten
sam jezyk. W jezykoznawstwie jezyk uwazany jest za spotecznie uksztattowany sys-
tem symboli o okreslonym znaczeniu, uzywanych w procesie komunikowania si¢
zgodnie z istniejgcymi niezaleznie od osobnika zasadami tworzenia wypowiedzi je-
zykowych. Jest on rowniez zbiorem regut porozumiewania si¢ jezykowego, ktorymi
postuguje si¢ dana grupa spoleczna i ktore musi przyswoicC sobie kazdy nowy jej
cztonek, aby moc uczestniczy¢ w tym porozumieniu.

Jezyk zatem to system dwuklasowy obejmujgcy symbole jezykowe (fonemy, mor-
femy, wyrazy, zdania, teksty) oraz reguly 1gczenia tych symboli, wiasciwe dla danego
jezyka (reguty fonologiczne, morfologiczno-sktadniowe, semantyczne, pragmatycz-
ne). Analogicznie do wyroznionych regut jezykowych wyrozni¢ mozna umiejetnosci
jezykowe. Swiadome uzywanie przez dziecko srodkow jezykowych, kontrolowanie po-
prawnosci ich wykorzystywania, intencjonalne manipulowanie tymi srodkami, czyli
wykonywanie Swiadomych operacji na jezyku (symbolach i regutach) okreslane jest
jako swiadomosc¢ jezykowa.

Swiadomos¢ fonologiczna to mozliwosé skoncentrowania si¢ na dzwiekach mo-
wy tworzgcych stowa lub na fonemowej strukturze stéw niezaleznie od ich znaczenia.
Umozliwia dzielenie stow na elementy (sylaby, fonemy), roznicowanie ich i taczenie
tych komponentow w stowa. Umiejetnosc ta wigczona jest w tworzenie rymow i alite-
racji oraz wczesne zabawy jezykowe dzieci, takie jak tworzenie sekretnych jezykow,
w ktorych pewne dzwieki sg w zamierzony sposob dodawane lub przemieszczane
w stowach. Przejawem rozwoju swiadomosci fonologicznej moze by¢ tzw. folklor dzie-
ciecy, charakteryzujacy si¢ parafrazowaniem roznych wypowiedzi i stow dla celow
zabawowych. Najwazniejszg role opisane umiejetnosci petnig jednak na wczesnym
etapie opanowywania czytania i pisania.

Swiadomos¢ fonologiczna rozwija si¢ z wiekiem, zas okres sensytywny (najwiek-
szy wzrost umiejetnosci) nastepuje miedzy 7 a 9 rokiem zycia, zas automatyzacja jest
osiggana okoto 14-15 roku zycia. Umiejetnosc ta moze byc stymulowana u dzieci od
5 roku zycia przez proste ¢wiczenia.

Dobrym wstepem do rozwijania Swiadomosci fonologicznej jest stosowanie ali-
teracji. Aliteracja to powtorzenie tego samego poczgtkowego dzwieku w dwoch lub
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wiecej sgsiadujacych stowach badz sylabach. Ponizsze zabawy mogg by¢ przepro-
wadzane w ramach zajec z calg grupg lub na zajeciach indywidualnych. Niektore
z nich rozwijajg zdolnosci aktorskie, totez moga by¢ wykorzystane na zajeciach kot
teatralnych. Wypowiedzi, w ktorych slowa rozpoczynajg si¢ tym samym dzwi¢ckiem,
czesto brzmiag zabawnie i nieco dziwacznie, ale wprowadzaja do zajec elementy hu-
morystyczne. Dajg tym samym okazje do uczenia si¢ poprzez zabawe.

Rysowanie aliteracji.
Nauka wizualizacji.

Wypowiadamy jakies zdanie z aliteracjg, np. Nina Nienacka niesie niebieskq nie-
zapominajke. Porozmawiajmy z dziecmi o narysowaniu obrazka przedstawiajgcego
opisang sytuacje. Co by si¢ na nim znalazto? Nina i niebieska niezapominajka. Roz-
dajemy dzieciom arkusze papieru i przybory plastyczne, niech narysujg obrazek.

Oto kilka innych propozycji zdan, ktéore mozna narysowac:

Pan Plaz piecze pyszne ptaskie placki.

Tomek trzyma trzy trznadle, tupiqc trzewikami.

Olek ostroznie oglada oliwkowe oczy olbrzymiej osmiornicy.

Idziemy do...
Wzbogacanie stownictwa.

Wypowiadamy zdanie, ktore zaczyna si¢ od Idziemy do... i bierzemy ze sobq... i...
Wszystkie stowa wstawiane w wolne przestrzenie powinny zaczynac si¢ od tej samej
litery. Przykladowo: Idziemy do parku i bierzemy ze sobq pudetko pinezek i pitke.

Prosimy, by dziecko kilkakrotnie powtorzyto wstawiane slowa, aby ustyszalo
i poczuto ich brzmienie.

Zabawa z aliteracja.
Rozwijanie poczucia humoru.

Wybieramy dowolnag litere, np. B. Wypowiadamy wspolnie z dziecmi dzwiek odpo-
wiadajacy tej literze oraz wymyslamy stowa, ktore si¢ od niego zaczynajg, np.: baton,
belka, but itp. Zapisujemy je na kartce papieru. Po przeczytaniu zapisanych stow
probujemy utozyC z czesci z nich w miare sensowne (cho¢ dziwaczne i zabawne)
zdania. Im dziwniejsze bedg ulozone zdania, tym wi¢cej bedzie zabawy.

Przyktady zdan:

Adam asystowat atomowej antylopie.

Bogdan budzi biate borsuki.

Celina coraz celniej ciska cytryngq.

Damian dumnie defiluje dla deszczowej dyrelktorki.

Elastyczne elfy eliminujq egipskie emu.

Francuski_ fryzjer fastryguje_futra_fokom.

Grozna gagbka goni grubego, gumowego goryla.

Irena ironicznie i inteligentnie iska irytujgcq Ize.

Janek je jasnego jeza, jakby juz jutro jechat.

Kto kupuje kraciastego kota, ktory kocha kichac?

Lesne lamy latem lubiq liczyé¢ lwy.

Mama ma modng meskq muche.
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Nasz nowy niedzwiedz nie nosi nawet nogawel.
Otyta opona obiecuje ogromne owce.

Poczatkowy dzwigk.
Cwiczenie pamieci (zabawa w grupie).

Stosujgc aliteracje, ukladamy poczatek zdania. Dzieci powtarzaja stowa i dodaja
wlasne, tworzgc coraz dluzsze zdanie.

Oto przyktady.

Nauczyciel: Maly Marcin ma...

Dziecko: Maty Marcin ma mnostwo morskich muszelek.

Nauczyciel: Siostra Sylwii stucha...

Dziecko: Siostra Sylwii stucha samych symfonii.

Odgrywanie aliteracji.
Rozwijanie zdolnosci aktorskich.

Zabawa polega na odegraniu scenki. Do scenki pod tytutem Pani Petunia poprosita
Patrycje o pomararicze wybieramy dziecko, ktore wcieli si¢ w role pani Petunii, oraz
inne, ktore zostanie Patrycjg. Temu drugiemu wreczamy pomarancze. Pani Petunia
mowi do Patrycji: Witqj, Patrycjo, jestem pani Petunia. Czy moge cie prosi¢ o poma-
rancze?

Oto kilka innych pomysiow scenek:

Weronika Wisniewska wazy wielki wazon. Wybieramy dziecko, ktore wcieli sie
w role Weroniki Wisniewskiej, dajemy jej wazon oraz wage. Weronika mowi: Jestem
Weronika Wisniewska i waze wielki wazon.

Basia Bielecka bierze brazowy baton. Przed dzieckiem odgrywajacym Basie¢ kla-
dziemy baton. Dziecko mowi: Jestem Basia Bielecka i biore brazowy baton.

Kasia, kaszy, kuszy, koszy.
Rozwijanie zdolnosci aktorskich.

W tej zabawie prezentujemy dzieciom wiersz, akcentujac ostatnie stowo w kazdym
wersie. Zachecmy dzieci do powtorzenia wierszyka na glos, zwlaszcza stow rozpo-
czynajacych sie dzwiekiem k.

Kasia kupita pie¢ kilo kaszy,

Zapakowata kasze do koszy.

Chciataby szybko jak strzata z kuszy

Pobiec do domu, lecz koszy kaszy

Dzwignqg¢ nie moze, wiec wota: ,Kaszy

Dam pysznej temu, kto ciezar koszy

Zdejmie z mych barkow i Kasi kaszy

Pomoze w domu sie znalezé. Z kuszy

Ustrzele tego zas, co z moich koszy

Chciatby podebraé¢ cho¢ garstke kaszy!”

Wierszyk moze postuzy¢ do odegrania scenki.

Kasia przychodzi na rynek i kupuje pi¢c kilogramow kaszy. Pakuje ja do kilku ko-
szykow i chce wracac do domu, ale nie moze zabrac wszystkich koszy. Wyglada na
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zatroskana, ale nagle wpada na pomyst — prosi innych ludzi na rynku, aby pomogli
jej zaniesc¢ zakupy do domu, a ona w zamian poczestuje ich kupiona kasza. Jed-
noczesnie ostrzega, ze jesli ktos chcialby przy okazji podkrasc¢ troche kaszy, Kasia
ustrzeli go z kuszy. Ochotnicy pomagaja dziewczynce zanies¢ sprawunki do domu,
poniewaz okazuja si¢ uczciwi, w nagrode kosztujg pysznej kaszy.

Teresa Nowocien
SP nr 34 z Oddziatami Integracyjnymi w Gdyni

Literatura

Krasowicz-Kupis G., Rozwdj sSwiadomosci jezykowej dziecka. Teoria i praktyka, UMCS, Lu-
blin 2004

Silberg J., Nauka czytania przez zabawe, Wydawnictwo K.E. LIBER, Warszawa 2005
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s. Anna Bodek

Wigilia klasowa na wzor tradycyjnej
wigilii w polskie] rodzinie
— projekt edukacyjny dla klasy VI

Realizacja od 5 listopada do 20 grudnia.

Cele glowne projektu:

— przygotowanie wigilii klasowej,
— zapoznanie uczniow z tradycjami i zwyczajami zwigzanymi ze swictowaniem Wi-
gilii i Bozego Narodzenia w roznych regionach Polski.

Cele operacyjne

Uczen potrafi:
— korzystac z réznych zZrodetl informacji,
— wymienic przynajmniej 3 potrawy wigilijne z roznych regionow Polski,
— przygotowac dekoracje domu do Wigilii,
— nakry¢ stot do wieczerzy wigilijnej,
— wymienic kilka tytulow koled i pastoralek oraz zaspiewac przynajmniej jedna.

Zadania do realizacji:

1. Przygotowanie, przeprowadzenie na lekcji wychowawczej i opracowanie wynikow
ankiety dla uczniow na temat ,Wigilia i Boze Narodzenie w naszych rodzinach”.

2. Przygotowanie oprawy muzycznej na wigilijne spotkanie klasowe.

3. Przygotowanie potraw na wigilijne spotkanie klasowe z uwzglednieniem potrawy
z innego regionu Polski.

4. Przygotowanie dekoracji na wigilijne spotkanie klasowe.
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PRZEBIEG PRAC

. . . osoba
Lp. Dzialania termin odpowiedzialna
1. | Podziat klasy na grupy zadaniowe i podpisanie poczatek wychowawca
kontraktu. listopada
2. | Ulozenie, zgodnie z wytycznymi w instrukcji, an- | 10 listopa- | lider grupy 1.
kiety do przeprowadzenia wsrod klasowych kole- | da
zanek i kolegow.
Przeprowadzenie ankiety w Kklasie. 1. potowa lider grupy 1.
listopada
Opracowanie wynikow ankiety i przygotowanie do 20 listo- | lider grupy 1.
opracowania graficznego wynikoéw (w postaci pre- | pada
zentacji multimedialnej lub plansz z wykresami
i tabelami).
Prezentacja wynikow ankiety opracowanych 20 listopa- | lider grupy 1.
w wybranej przez siebie formie na godzinie wy- da
chowawczej.
3. | Wykorzystanie wynikow ankiety przeprowadzonej | do 10 grud- | lider grupy 2.
przez grupe 1. i opracowanie Spiewniczka najbar- | nia
dziej popularnych (lub najmniej znanych) kole-
zankom i kolegom z klasy koled i pastoratek.
Przygotowanie we wspolpracy z nauczycielem do 10 grud- | lider grupy 2.
muzyki wykonania jednej nieznanej (lub mato nia
znanej) pozostatym uczniom z klasy koledy lub
pastoraiki z innego regionu Polski.
Przeprowadzenie proby spiewu na lekcji wycho- do 20 grud- | lider grupy 2.
Wawczej. nia
Animowanie Spiewu na klasowej wigilii. 20 grudnia | lider grupy 2.
4. | Wykorzystanie wynikow ankiety przeprowadzo- do 10 grud- | lider grupy 3.
nej przez grupe 1. i przygotowanie wg wskazowek | nia
w instrukcji zestawu potraw na klasowg wigilie.
Przygotowanie dla wszystkich uczniow przepisu do 20 grud- | lider grupy 3.
na tradycyjna potrawe wigilijng z innego regionu | nia
Polski.
Ustalenie z grupg 4. szczegolow zwigzanych z od- | do 12 grud- | lider grupy 3.
powiednim dla planowanych potraw nakryciem nia
stotu.
Przygotowanie (np. na zajeciach z techniki) 20 grudnia | lider grupy 3.
2-3 tradycyjnych potraw wigilijnych.
5. | Wykorzystanie wynikow ankiety przeprowadzo- do 12 grud- | lider grupy 4.
nej przez grupe 1. i przygotowanie wg wskazowek | nia
w instrukcji planu dekoracji swigtecznych i stotu
wigilijnego.
Ustalenie z grupa 3. szczegotow zwigzanych z od- | do 12 grud- | lider grupy 4.
powiednim dla planowanych potraw nakryciem nia

stotu.
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Wykonanie ozdob wg wskazowek w instrukgcji. do 14 grud- | lider grupy 4.
nia
Ubranie choinki i udekorowanie sali wykonanymi | w tygodniu | lider grupy 4.
wlasnorecznie ozdobami. przed wigi-
lig
Nakrycie stotu. 20 grudnia | lider grupy 4.
6. | Wigilia klasowa — ocena przygotowania wigilii 20 grudnia | wychowawca
przez obecnych na spotkaniu rodzicow uczniow. i liderzy grup
7. | Podsumowanie: samoocena i ocena pracy grup po wigilii wychowawca
na lekcji wychowawcze;. klasowej

Kontrakt na wykonanie projektu

Temat projektu: Wigilia klasowa na wzér tradycyjnej wigilii w polskiej ro-
dzinie.

Data zawarcia KontraKtu: . ... ..

Kontrakt zawarto pomi¢dzy wychowawca i uczniami klasy VI.

Na mocy niniejszego KONTRAKTU:
1. Uczniowie przyjmuja temat projektu do wykonania w formie zadan dla grup.

2. Uczniowie zobowigzuja si¢ do wykonania zadan w terminie wskazanym w in-
strukgcji dla kazdej grupy zadaniowej.

3. Wychowawca zobowigzuje si¢ do opieki merytorycznej nad uczniami i ustala
terminy konsultacji podczas lekcji wychowawczych. Mozliwe jest rowniez kon-
sultowanie si¢ w innym terminie, po wczesniejszym ustaleniu miedzy liderem
grupy i wychowawca.

Podpisy akceptujace tres¢ kontraktu:

(podpisy uczniow) (podpis nauczyciela)
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Karta samooceny uczestnika projektu

Pytania

Odpowiedzi

Co podobalo Ci si¢
w projekcie?

Z czego jestes najbar-
dziej dumny/a?

Ile pracy wlozytes/as
w wykonanie swego za-
dania?

Co byto w nim szczegol-
nie trudnego?

Jakich nowych rzeczy
dowiedziates/as si¢ pod-
czas realizacji zadania?
(wymien szczegotowo)

Na jakg ocene¢ zastuzy-
ta, Twoim zdaniem, cata
grupa pracujaca nad
tym zadaniem? Uzasad-
nij swoja odpowiedz.
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Instrukcje dla grup

Grupa 1.

Zadanie: Przygotowanie, przeprowadzenie na lekcji wychowawczej i opracowanie wy-
nikow ankiety dla uczniow na temat ,Wigilia i Boze Narodzenie w naszych rodzi-
nach”.

1. Wybierzcie sposrod siebie lidera grupy, ktory bedzie koordynowat prace i pilno-
wal terminowego wywigzania si¢ z zadania.

2. Opracujcie ankiete, w ktorej uwzglednicie ponizsze zagadnienia:
— koledy i pastoralki — Spiewanie, stuchanie, znajomosc;
— potrawy przygotowywane i spozywane w rodzinach;
— sposob przyozdabiania domu (choinka, stroiki, inne ozdoby domu, np. po-
chodzenia ludowego);
— wyglad stotu wigilijnego.

Uwaga! Pytania konstruujcie tak, by odpowiedzi byly jednoznaczne i by wyniki
mozna bylo przedstawi¢ w formie tabel, wykresow.

3. Przygotowang ankiete przedstawcie wychowawcy do 10 listopada.

4. Przeprowadzcie ankiete w klasie na godzinie wychowawczej w 1. potowie listo-
pada.

5. Opracujcie wyniki i przygotujcie je w postaci tabel lub wykresow, zalecane wy-
korzystanie arkusza Excel.

6. Efekty Waszej pracy w postaci prezentacji multimedialnej badz plansz z tabela-
mi i wykresami zaprezentujcie na lekcji wychowawczej do 20 listopada.

Uwaga! Z wynikow Waszej pracy beda korzystac pozostale grupy, dlatego prosze
o terminowe wykonanie zadania.

Na kazdym etapie pracy mozecie korzystac z mojej pomocy lub z pomocy nauczyciela
informatyki.

Powodzenia!
Wychowawca
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Grupa 2.

Zadanie: Przygotowanie oprawy muzycznej na wigilijne spotkanie klasowe.

1.

6.

Prosze o terminowe wykonanie zadania.
Na kazdym etapie pracy mozecie korzystac z mojej pomocy lub z pomocy nauczyciela
informatyki i muzyki.

Wybierzcie sposrod siebie lidera grupy, ktory bedzie koordynowat prace i pilno-
wal terminowego wywigzania si¢ z zadania.

. Korzystajac z roznych zrodet informacji, ustalcie roznice miedzy koledg i pasto-

ralka.

. Znajdzcie przynajmniej jedng nieznang przez uczniow w Waszej klasie pasto-

ratke z innego regionu Polski i przy pomocy nauczyciela muzyki nauczcie si¢ ja
spiewac (do 10 grudnia).

Korzystajac z wynikow ankiety dotyczacych koled i pastoralek, przygotujcie
w formie ksigzeczki (najpozniej do 10 grudnia) klasowy Spiewnik koled i pa-
storalek, ktore proponujecie do spiewania podczas wigilii klasowej. Wybierzcie
badz te najbardziej popularne, bgdz najmniej znane, ktorych chcielibyscie na-
uczyC pozostatych.

Na lekcji wychowawczej (do 20 grudnia) przeprowadzcie prob¢ spiewu koled
i pastoratek i postarajcie si¢ nauczy¢ wszystkich w klasie Spiewa¢ wybrang
przez siebie pastoralke. Wykorzystajcie zrobione przez siebie Spiewniczki, mo-
zecie urozmaicicC probe i sama wigilie klasowg podktadami do koled na ptytach
lub w wykonaniu instrumentalnym przez kogos z Was.

Podczas klasowego spotkania na wigilii jestescie animatorami Spiewu.

Powodzenia!
Wychowawca
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Grupa 3.

Zadanie: Przygotowanie potraw na wigilijne spotkanie klasowe z uwzglednieniem
potrawy z innego regionu Polski.

1. Wybierzcie sposrod siebie lidera grupy, ktory bedzie koordynowat prace i pilno-
wal terminowego wywigzania si¢ z zadania.

2. Korzystajac z wynikow ankiety dotyczgacych potraw wigilijnych w Waszych do-
mach, wybierzcie dwie (np. najbardziej popularng i najrzadziej wystepujaca),
ktore chcielibyscie przygotowac na klasowe spotkanie (do 10 grudnia).

3. Dowiedzcie si¢, jaka potrawa wigilijna jest popularna w innym regionie Polski,
a nie wystepuje na Pomorzu. Znajdzcie przepis na jej wykonanie, przygotujcie
dla wszystkich w klasie kopi¢ tego przepisu, ktorg wreczycie na klasowej wigilii.
Przygotujcie t¢ potrawe jako trzecig na to spotkanie.

4. Nawigzcie wspolprace z grupg przygotowujaca dekoracje i nakrycie stotu, by
przygotowane przez Was potrawy mozna bylo podac¢ na stot i spozy¢ w odpo-
wiedni sposob (do 12 grudnia).

Prosze o terminowe wykonanie zadania.
Na kazdym etapie pracy mozecie korzystac z mojej pomocy lub z pomocy nauczyciela
techniki.
Powodzenia!
Wychowawca

Grupa 4.

Zadanie: Przygotowanie dekoracji na wigilijne spotkanie klasowe.

1. Wybierzcie sposrod siebie lidera grupy, ktory bedzie koordynowat prace i pilno-
wal terminowego wywigzania si¢ z zadania.

2. Korzystajgc z wynikow ankiety dotyczacych sposobu przygotowania dekoracji
swigtecznych i stotu wigilijnego w Waszych domach, opracujcie plan dekoracji
klasy i stotu wigilijnego. Uwzglednijcie takze ozdoby wykonywane wtasnorecznie
(do konca listopada).

3. Dowiedzcie si¢, jakie ozdoby tradycyjne byly popularne w innym regionie Pol-
ski, a nie wystepujg na Pomorzu. Znajdzcie przepis na ich wykonanie. Wykonaj-
cie wlasnore¢cznie przynajmniej 2 rozne ozdoby, w tym jedng z innego regionu
(do 12 grudnia).

4. Udekorujcie sale lekcyjng (na tydzien przed wigilig klasowa).

5. Nawigzcie wspolprace z grupg 3. i dowiedzcie si¢, jakie nakrycia bedg potrzebne
do odpowiedniego spozycia przygotowanych przez t¢ grupe potraw (do 12 grud-
nia).

6. W dniu wigilii klasowej przygotujcie stot i nakryjcie przygotowanymi (w porozu-
mieniu z rodzicami) naczyniami.

Prosze o terminowe wykonanie zadania.
Na kazdym etapie pracy mozecie korzystac z mojej pomocy lub z pomocy nauczyciela
techniki lub plastyki.
Powodzenia!
Wychowawca
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Sprawozdanie z projektu

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROJEKTU
WIGILIA KLASOWA NA WZOR TRADYCYJNEJ WIGILII
W POLSKIEJ RODZINIE

Czas realizacji zadania: 5 listopada — 20 grudnia

Sklad zespolow zadaniowych: . .. ... ... ...
Opis przebiegu prac: . ... .. ... ...
Wnioski z realizacji celow: . ... .. ...

Refleksja na temat atmosfery pracy w grupach na podstawie relacji uczniowskich:

Spis zalgcznikow:

Kontrakt

Instrukcje dla grup

Plansze/prezentacja multimedialna z ankiety

Klasowy spiewnik koled i pastoralek

Przepis na potrawe regionalng spoza Pomorza

Zdjecia ze spotkania uwzgledniajgce przygotowanie wigilijnego stotu i dekoracji
sali

Ozdoby wykonane wlasnorecznie przez uczniow

2B

N

s. Anna Bodek
Katolicka Szkota Podstawowa im. Swietej Rodziny w Gdyni
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Magdalena Sadowska

Komputer jako narzedzie
wspomagajgce jakosc i efektywnos¢
hauczania fizyki

W dobie powszechnego dostepu do komputerow i tzw. spoteczenstwa informacyjnego
nie sposob nie docenic roli, jakg w nauczaniu pelnig nowe technologie. Wprowadze-
nie do szkoly zestawow doswiadczalnych, ktore wykorzystuja pomiary wspomagane
komputerowo, przyczynia si¢ do wzrostu jakosci i efektywnosci procesu ksztatcenia.
Mozna wymienic szereg walorow ksztalcenia wspomaganego komputerowo. Z pew-
noscig zwigksza si¢ atrakcyjnosc¢ prowadzonych zajec, nastepuje wzrost zaintereso-
wania i motywacji, ktore z kolei ulatwiajg przyswajanie wiedzy przez uczniow. We
wspolczesnym swiecie komputery sg czescig cywilizacji i kultury, dlatego nalezy je
rozsadnie wykorzystywac podczas lekcji. Uzywanie roznych zestawow czy oprogra-
mowania komputerowego, podobnie jak samego komputera, powinno prowadzi¢ do
wspierania rozwoju intelektualnego mtodego cztowieka, a tym samym przyswajania
wiedzy.

Metody nauczania z wykorzystaniem komputerow i technologii informacyjnej
sluza podniesieniu efektywnosci nauczania [1]. Jednym z wazniejszych aspektow
doswiadczen wspomaganych komputerowo jest aspekt dydaktyczny, tzn. wybranie
takiego eksperymentu lub grupy eksperymentow, ktore mozna wykonac szybciej
z pomocg komputera (niz stosujgc tradycyjny pomiar), co w efekcie sprzyja precy-
zyjnemu przekazowi wiedzy [2]. Obserwujemy wzrost zainteresowania tego rodzaju
technikami nauczania — doroczne seminaria Zaktadu Dydaktyki Fizyki UMK , Kom-
puter w szkolnym laboratorium przyrodniczym” cieszg si¢ sporym zainteresowa-
niem nauczycieli. W 2010 roku tego rodzaju seminarium zostato zorganizowane po
raz pierwszy rowniez w Gdyni, przez Gdynski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli,
Gimnazjum nr 1 w Gdyni, UMK w Toruniu oraz Osrodek Edukacji Informatycznej
1 Zastosowan Komputerow w Warszawie.

Pomiary wspomagane komputerowo

Praca z nowoczesnym sprzetem pomiarowym motywuje uczniow do samodzielnej
i badawczej pracy, wspomaga ksztaltowanie umiejetnosci przechodzenia od pozio-
mu teoretycznego do praktycznego [3]. Niestety dzialania praktyczne na lekcjach
fizyki dla znacznej czeSci uczniow sg pewna barierg, przez ktorg moga przejsc z po-
mocg odpowiedzialnego nauczyciela. Nabywanie umiejetnosci praktycznych jest za-
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pisane w podstawie programowej, w ktorej wymieniono kilka obowigzkowych do-
swiadczen, do wykonania ktorych mozna postuzyc si¢ zestawem komputerowym [4].
Pomiar komputerowy generuje wyniki w czasie rzeczywistym, co przy dobrej organi-
zacji pracy umozliwia indywidualizacj¢ nauczania. Uczniowie mogg przeprowadzac
pomiar samodzielnie lub w grupie, a nastepnie go analizowac. Praca w grupie po-
budza tworcze i aktywne myslenie, uczniowie poszukujg wtasnych odpowiedzi, ucza
sie wspotpracy, dyskusji oraz rozwijaja umiejetnosc¢ argumentowania. Zaleta pomia-
row komputerowych jest ich dokladnos¢, ktora obarczona jest czesto zdecydowa-
nie mniejszym bledem niz przy uzyciu tradycyjnych miernikow. Dane rejestrowane
przez czujniki sg przekazywane natychmiast do komputera, a nastepnie z niewielkim
opoOznieniem np. nanoszone na wykresy, co usprawnia prace¢ i umozliwia przepro-
wadzenie wickszej liczby pomiarow. Z Kolei ilos¢ pomiarow generuje wicksza liczbe
danych, wiec jesli pozwalajg na to inne czynniki (liczebnosc¢ klasy, czas itp.), mozna
zindywidualizowac prace i kazdy uczen moze otrzymac inne dane do analizy [5].

W Polsce znane sa dwa zestawy do pomiarow wspomaganych komputerowo, tj.
system Coach Lab (ktory powstat w Instytucie AMSTEL na Uniwersytecie w Amster-
damie [6, 7]) oraz amerykanski system PASCO [8, 9]. Na polskim rynku tatwiejszy
jest dostep do systemu Coach Lab, ponadto koszty jego zakupu sg nizsze [6]. System
PASCO z kolei ma bardzo bogate opracowania dydaktyczne. Na przyktadach dwoch
doswiadczen omowi¢ dzialanie kazdego z systemow.

Analiza ruchu zmiennego i wyznaczanie predkosci marszu za poSrednictwem
pomiaru odleglosci przy uzyciu systemu Coach Lab

Do wyznaczenia predkosci potrzebne sg: konsola pomiarowa — interfejs Coach Lab
II/11+, czujnik ruchu (ultradzwickowy) oraz oprogramowanie Coach 6 Lite (jest to
tzw. wersja uczniowska, w ktorej nie mozna tworzy¢ nowych projektow) i kompu-
ter. Po podiaczeniu zestawu, tzn. potgczeniu konsoli pomiarowej z komputerem za
pomoca standardu USB oraz czujnika do konsoli i uruchomieniu oprogramowania,
mozna rozpocza¢ wykonywanie doswiadczenia (fot. 1).

Fot. 1. Spos6b polgczenia konsoli pomiarowej Coach Lab II+, czujnika ruchu oraz komputera.

File Start Display Options Help
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Rys. 1. Menu programu Coach 6 Lite w angielskiej wersji jezykowe;.
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Waznym elementem calego systemu jest oprogramowanie Coach 6 Lite, dostep-
ne takze po polsku dla Windows 7 /Vista (tylko dla wersji 32-bitowej), natomiast po
angielsku dla wersji 32- i 64-bitowej. Korzystanie z wersji anglojezycznej ma walor
interdyscyplinarny, gdyz mtodziez rozwija umiejetnosci nie tylko praktycznego za-
stosowania teorii fizycznych, ale takze postugiwanie si¢ jezykiem obcym. Software
umozliwia przeprowadzanie wideopomiarow oraz modelowanie zjawisk fizycznych,
co z kolei w standardowej wersji Coach 6 jest ,Srodowiskiem autorskim”, co jest
rownoznaczne z tym, ze uzytkownik moze konstruowac wilasne projekty i cwiczenia.
Stosowane metody i narzedzia informatyczne stanowig podstawy pracy badawczej
[10].

Naprzeciw czujnika w pewnej odleglosci staje uczen, ktory po wystartowaniu
pomiaru oddala si¢ od czujnika (na odleglos¢ 12 metrow maksymalnie), na chwile
zatrzymuje si¢ i zbliza do czujnika. Czujnik jest bardzo wrazliwy i emitowany impuls
ultradzwiekowy zamiast odbija¢ si¢ od ucznia moze odbijac¢ si¢ od scian, dlatego
warto dac uczniowi do przytrzymania np. tekturowg teczke i w jej kierunku ustawic
czujnik. Podczas pomiaru lub po jego wykonaniu, za pomocg odpowiednich polecen
(umieszczonych w menu w postaci ikon — rys. 1) otrzymac mozna: tabele z danymi
potozenia i czasu, wykresy zaleznosci: potozenia od czasu, predkosci od czasu oraz
przyspieszenia od czasu, ktore mozna wydrukowac i przekazac uczniom do analizy.
Nastepnie mozna doswiadczenie powtorzycC z innym uczniem albo np. z wozkiem.

résws COACH - tat
rrrrrrr

[ v Hele -
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Digital in 1 : Ultrasanic Motion Detectar s wmE

[F;btozeme|

004-2010 CAAA

Rys. 2. Widok wykresu powstajacego w czasie rzeczywistym podczas wykonywania pomiaru odleglosci ucznia
od czujnika. Czestotliwos¢ probkowania ustawiono na 50 Hz.

Wykres (rys. 2) jest jedynie poczatkiem analizy ruchu. Mozna wybra¢ dowolny
przedziat czasowy i w nim dokonywac szczegotowej analizy predkosci i przyspiesze-
nia (rys. 3). To od inwencji nauczyciela zalezy, w jaki sposob poprowadzi dalszg czesc
lekcji.
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Rys. 3. Widok ekranu komputera po wybraniu interesujacego zakresu danych, tj. dla ¢t € (5;5,4)s.

Wyznaczanie predkosci sredniej wymaga troche innego postepowania. W pew-
nej odleglosci od czujnika staje uczen, w chwili startu ucznia uruchamiamy pomiar
w komputerze i zatrzymujemy, gdy uczen jest tuz przy czujniku. W omawianym
przykladzie czestosc probkowania wynosita 20 Hz. Wystarczy tylko obliczy¢ zmian¢
potozenia ucznia, odczytac czas z tabeli lub wykresu i obliczy¢ predkos¢ srednig
(rys. 4):

1 =3,71Tm; x91 = 0,367m; t=4,50s

10,367 — 3,717/m  3,35m m m
Vg = = =0,7(4)— =~ 0,7—
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Rys. 4. Widok tabeli z danymi potrzebnymi do wyznaczenia predkosci sredniej.

Dzieki takiemu pomiarowi zyska¢ mozna czas na to, by wyznaczyc¢ predkosc
srednig marszu lub biegu kilku uczniow. Identyczne doswiadczenia mozna wyko-
nac z zestawem PASCO, ktory takze jest wyposazony w czujnik ruchu.

Warto zauwazyc¢ rowniez, ze wiele materialow, takich jak opisy: czujnikow, do-
swiadczen, jest ogolnodostepnych w jezyku polskim [6]. Oczywiscie rozbudowywanie
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systemu poprzez coraz wiekszy wybor czujnikow sprawia, ze mogg by¢ wykonywane
pomiary nie tylko z fizyki, ale takze z innych przedmiotéow przyrodniczych. Mozna
tez zachecic uczniow do wykonania interdyscyplinarnego projektu wykorzystujgcego
Coach Lab.

Badanie trzeciej zasady dynamiki Newtona z systemem PASCO

System PASCO w swej zasadniczej konstrukcji jest bardzo podobny do systemu
Coach Lab. W sktad zestawu pomiarowego wchodzi konsola pomiarowa Xplorer GLX,
czujniki oraz software. W dostepnym mi systemie PASCO byty wbudowane projekty
doswiadczen, tzn. wystarczyto podigczy¢ odpowiedni czujnik i plik, a wyniki pomia-
row byly zapisywane automatycznie w postaci tabel i wykresow. Dla tego zestawu
dostepne sa materiaty i oprogramowanie niemal jedynie w wersji anglojezycznej. Ma-
terialy zawierajg instrukcje, w jaki sposob podigczyc czujniki, uruchomic pliki oraz
karty pracy dla uczniow. W ramach projektu Teaching Physics in Secondary School
powstaty polskie wersje kilku instrukgcji [9].

Propozycja lekcji dotyczgca badania trzeciej zasady dynamiki Newtona razem
z kartg pracy zostala juz wczesniej opublikowana [5], dlatego omowi¢ jg pokrot-
ce. Do wykonania doswiadczenia potrzebne sg dwa wozki, na ktorych zamocowano
czujniki sily. Mozna wykonac rozne wersje doswiadczenia, 1gczac czujniki sity gum-
ka lub sznurkiem.

Fot. 2. Dwa wozki z podlgczonymi czujnikami sily: a) potgczone gumka; b) potaczone sznurkiem, ciggniete po
drewnianej belce.

W przypadku potgczenia gumka wozki byly umieszczone na torze i ciggniete
rownoczesnie w przeciwne strony (fot. 2a), natomiast przy potaczeniu sznurkiem
znajdowaty si¢ na chropowatym drewnianym podlozu i tylko jeden byl szarpniety
(fot. 2b). Wyniki pomiaru oczywisScie potwierdzity stusznosc¢ trzeciej zasady dynami-
ki Newtona (rys. 5).
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Rys. 5. Wyniki pomiaru dziatajgcej sily na kazdy z wozkéw potgczonych gumka.
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To doswiadczenie mozna wykonac takze metodami tradycyjnymi za pomocg si-
tomierza, ale jego wyniki nie beda przedstawione w tak obrazowy sposob. Na wy-
kresach wyraznie widac, ze sity majg przeciwne zwroty (rys. 5), co przy tradycyjnym
doswiadczeniu nie jest tak dobrze zauwazalne.

Oczywiscie system PASCO wyposazony jest w bogaty zasob czujnikow, ktore po-
zwalajg na przeprowadzanie eksperymentow z roznych zagadnien przyrodniczych,
oraz przyktadowe projekty i instrukcje ¢wiczen, ktore mozna wykonac z ich pomo-
ca [8].

Modelowanie i symulacje w nauczaniu fizyki

Modelowanie polega na matematycznym opisie zjawiska przyrodniczego, a nastepnie
pozyskaniu nowych informacji o nim. Celem modelowania jest ulatwienie myslenia
o konkretnym zjawisku, a najwazniejszym jego aspektem jest zbudowanie powigzan
miedzy znanymi prawami rzgdzacymi zjawiskiem oraz samym modelem [11]. Model
moze zawierac¢ jeden wzor albo kilka bardziej skomplikowanych ukladow rownan.
Po stworzeniu modelu nalezy go sprawdzi¢ doswiadczalnie poprzez porownanie da-
nych otrzymanych w dwojaki sposob, tj. przez dane wygenerowane przez model oraz
wyniki rzeczywistego eksperymentu. Dzi¢ki takiej metodzie uczniowie mogg spraw-
dzac¢ wlasne hipotezy w oparciu o wyniki modelowania. Zaleta modelowania jest
mozliwosc edytowania modelu i jego zmiany, co pozwala na badanie, jak zmienia si¢
uktad pod wplywem dokonywanych zmian w modelu [11]. Coach 6 pozwala na two-
rzenie modeli numerycznych ukladow, ktore podlegajg zmianie. Dzigki temu mozna
rozwigzywac rzeczywiste problemy, ktore na szkolnym poziomie nauczania sg nie-
mozliwe do rozwigzania ze wzgledu na zawitosci matematyczne. Z Internetu mozna
pobrac rozne programy stuzgce do modelowania, jednym z nich jest Modellus, ktory
powstal w ramach projektu IT for US. Jest to program oparty o podstawowe funk-
cje matematyczne, a szczegotowe informacje Czytelnik uzyska na urlhttp://model-
lus.oeiizk.waw.pl.

Zupemnie inny charakter majg symulacje, ktore przedstawiajg wybrane zjawisko
fizyczne lub konkretne doswiadczenie. Symulacje to wirtualne eksperymenty, w kto-
rych mozna zmienia¢ wybrane parametry i obserwowac skutki tych zmian. Warto
korzystac z symulacji eksperymentow, ktore sa trudne, niebezpieczne, zbyt kosz-
towne lub niemozliwe do wykonania w szkole. Ulatwiajg one wprowadzanie trud-
nych pojec. W wiekszosci symulacji wbudowany jest model matematyczny, do kto-
rego uzytkownik nie ma dostepu. Bogaty zasob symulacji z roznych przedmiotow
znajduje si¢ na stronach University of Colorado [12]. Polecam takze aplety JAVA
zamieszczone na stronach:

http://surendranath.tripod.com/Apps.html

http://www.walter—fendt.de/phl4pl
Oczywiscie w Internecie mozna znalez¢ niezliczong ilos¢ symulacji, dlatego kazdy
moze wybrac dla siebie odpowiednie materiaty.

Podreczniki i inne materiaty dostepne on-line

Wzbogaceniem lekcji moze byc takze korzystanie z roznego rodzaju podrecznikow
czy artykutow dostepnych on-line. Wiadomo, ze 45-minutowa lekcja czesto okazuje
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si¢ zbyt krotka na omowienie zagadnienia w taki sposob, by zaciekawic¢ wszystkich
obecnych na lekcji uczniow. Jednym z gotowych rozwigzan jest wskazanie uczniom
zrodel, do ktorych mogg siegnac, by utrwalic i poszerzy¢ swoje wiadomosci. Wazne
jest, by podawac wiarygodne zrodta informacji, gdyz np. gimnazjaliSci nie maja jesz-
cze rozwini¢tego na wystarczajagcym poziomie krytycznego myslenia, a juz na pewno
nie sg w stanie oceni¢ zawartosci merytorycznej. Z pewnoscig takimi zrodtami sg
materialy umieszczane na stronach uczelni wyzszych. Polecam szczegolnie strone
prowadzona przez Zaklad Dydaktyki Fizyki UMK, ktora zawiera materialy z roz-
nych dziedzin fizyki na wielu poziomach, tj. od przedszkolnego do profesorskiego.
Mozna tam znalezc np. instrukcje do obowigzkowych doswiadczen zgodnych z nowa
podstawa programowg [13], multimedialny podrecznik do elektromagnetyzmu [14],
materiaty dotyczace ostatnich odkry¢ w dziedzinie fizyki i wiele innych.

Podsumowanie

Wspotczesny rozwoj technologii komputerowych sprawia, ze poszerza si¢ oferta edu-
kacyjna oparta o prace z komputerem. Kazdy nauczyciel w zaleznosci od swoich pre-
ferencji oraz potrzeb moze wybrac¢ sposrod bogatego zasobu te Srodki dydaktyczne,
ktore stuza rozwojowi jego uczniow. Jak pokazuja badania, wykorzystanie na lekcji
srodkow multimedialnych podnosi efektywnos¢ nauczania pod warunkiem zasto-
sowania odpowiednich metod [15, 16, 17]. We wspotczesnej szkole wykorzystanie
komputera na lekcji jest jedna z metod nauczania, ktora sprzyja budowaniu pozy-
tywnego stosunku do fizyki. Wykonywanie pomiaréw wspomaganych komputerowo
zbliza proces nauczania do rzeczywistego procesu badawczego tak, ze uczen ma
poczucie samodzielnego odkrycia badz potwierdzenia stusznosci wybranego prawa
fizycznego. Modelowanie rozwija umiejetnosci planowania i logicznego myslenia, na-
tomiast symulacje pozwalajg na przeprowadzenie doswiadczen trudnych do zreali-
zowania w warunkach szkolnych. Pozostale materialy dostepne on-line umozliwiajg
utrwalenie i poszerzenie wiadomosci zdobytych przez uczniow podczas lekcji. Ko-
rzysci ptynace z zastosowania komputerow sg widoczne, jednak nalezy pami¢tac
o rozsadnym Kkorzystaniu z nich, np. jesli istnieje mozliwoS¢ wykonania ekspery-
mentu, to ,na site” nie pokazujmy jego symulacji. Oczywiscie komputer nie zastgpi
nauczyciela, ale moze znacznie ulatwic jego prace.

Magdalena Sadowska
ZS w Kaliszu, ul. Zwirki i Wigury, doktorantka UMK w Toruniu
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Oktawia Gorzeriska

Edukacja nieformalna, czyli nauka
poprzez dziatanie — oczyma mtodziezy
| lidera

Atrakcyjnos¢ edukacji nieformalnej polega nie tylko na wyjsciu poza szkolne mury,
ale takze na przekraczaniu ram narzuconych przez system i tradycje. Tutaj pet-
noprawnym partnerem jest mlodziez, ktora ,wspottworzy” dzialania od pomystu po
ewaluacje. Rok 2011 byt dla uczniow Gimnazjum nr 1 w Gdyni rekordowy pod wzgle-
dem projektow pozaformalnych, w ktorych mogli uczestniczy¢. Jako wspétautor i ko-
ordynator wszystkich dzialan chciatabym przyblizy¢ zalety ,nauki poprzez dziatanie”
i zachecic¢ innych — nauczycieli, liderow i pracownikoéw mtodziezowych — do wejscia
na Sciezke edukacji nieformalne;j.

Milodziez w dzialaniu — czyli nie ma rzeczy niemozliwych

Ogromne mozliwosci realizacji europejskich projektow edukacji nieformalnej daje
program ,Mlodziez w dziataniu” — Akcja 1.1. — wymiana mtodziezy. To w ramach tej
akcji zrealizowaliSmy trzy projekty: ,,Stworzmy eko-spoteczenstwo” (Polska, Turcja),
-Wlgczanie spoteczne przez sztuke uliczng” (Litwa, Polska, Rumunia, Turcja), ,Byc¢
albo nie by¢ aktywnym!?” (Polska, Bulgaria, Litwa). Kazdy temat odmienny, dosto-
sowany do zainteresowan nastolatkow, dajgcy im mozliwosc¢ kreatywnego dziatania,
a liderom sposobnos¢ madrego inspirowania pracy i... rozwigzywania konfliktow,
w tym mie¢dzykulturowych.

-Najciekawsze dla mnie bylo zetkniecie si¢ dwoch kultur, w koncu tak odmien-
nych, wymiana doswiadczen i pogladow na rozne tematy. Poznanie zachowania Tur-
kow, ich przysmakow, mozliwos¢ postuchania, jak si¢ zyje w ich narodzie, byto do-
znaniem niesamowitym” — tak o wrazeniach z projektu ,Stworzmy eko-spoleczen-
stwo” pisze Zuzanna. W trakcie projektu, w Waszecie k. Olsztynka, szesnascioro
nastolatkow z Polski i Turcji nie tylko lepiej poznato swoje zwyczaje, tradycje i kul-
ture, ale przede wszystkim promowalo ekologiczny styl zycia. Mtodziez wzi¢ta udziat
w sadzie nad plastikowg butelkg, w warsztatach artrecyklingu, przygotowata pokaz
mody, a takze nakrecita film ukazujacy droge plastikowej butelki w Turcji i w Pol-
sce. ,Najtrudniejsze bylo przyzwyczajenie si¢ do faktu, ze nie moge postugiwac sie
jezykiem polskim w rozmowach, a takze to, ze zanim przejdzie si¢ do dziatania i re-
alizacji zadania, trzeba dac szans¢ wypowiedzenia si¢ wszystkim i ustali¢ wspolny
plan dzialania, a nie jednoosobowy” — wspomina Zuzanna. Nauka poprzez dziata-
nie to wspotodpowiedzialnosc¢ mlodziezy za wszystkie zadania, mimo ze atrakcyjna,
niesie za sobg takze gorycz porazki. Jednak to bezcenne doswiadczenie.
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-Nauczylam si¢, ze nie ma rzeczy niemozliwych” — pisze Hania, uczestniczka
projektu ,Wlgczanie spoleczne przez sztuke uliczng”, ktory realizowaliSmy na Li-
twie. Ponad trzydziescioro uczestnikow z czterech krajow przez tydzien pracowa-
fo nad stworzeniem przedstawienia ulicznego opierajgcego sie na rapie, hip-hopie
i tancu wspolczesnym. Praca nie byta latwa, a dojscie do finalu stanowilo istng
droge przez meke. ,Najtrudniejsze bylo stworzenie planu spektaklu. Zbyt wielu li-
derow, wewnetrzne kiotnie, brak porozumienia — to wszystko sprawiato, ze bardzo
trudno bylto si¢ porozumiec. Dorosli liderzy nie dali nam gotowego programu, tyl-
ko cierpliwie czekali na wyniki naszej pracy. Po kilku godzinach sporow w koncu
udato nam si¢ stworzy¢ plan. ByliSmy z siebie dumni, a nastepnego dnia kazdy czut
ogromng odpowiedzialnosc za swoje zadanie” — pisze jeden z uczestnikow. Edukacja
nieformalna to Swietna mozliwos¢ doskonalenia umiejetnosci spotecznych. Mlodziez
planuje, tworzy, odpowiada za realizacj¢. Praca w duzej grupie niesie za sobg kon-
flikty, ktorym my, liderzy, przygladamy si¢, nie ingerujgc, dajgc uczestnikom szanse
ich rozwigzania. Edukacja pozaformalna wymaga umiejetnosci wspotpracy z mio-
dzieza, tak wi¢c podejscie ,z gory” do uczniow z pewnoscig nie przyniesie dobrych
rezultatow. Trzeba zdac si¢ na intuicje.

.Nie nalezy za wszelkg cen¢ stawia¢ na swoim, gdyz wszyscy mamy Swietne
pomysty” — to opinia uczestnika projektu ,Byc¢ albo nie by¢ aktywnym!?”, ktory zre-
alizowaliSmy w Rabce. Nastolatki z Polski, Bulgarii i Litwy nie tylko przeprowadzity
sonde¢ na temat aktywnosci mlodziezy i mozliwosci bycia wolontariuszem, ale przede
wszystkim nakrecity film promujacy aktywny styl Zycia. Pokazaly, dlaczego, jak i po
co by¢ zaangazowanym nastolatkiem. Porownaty mozliwosci dziatania w wolonta-
riacie w trzech krajach partnerskich, dyskutowaly na temat praw cztowieka. ,Warto
byc¢ aktywnym w swojej klasie, szkole i miescie. Bez zaangazowanych ludzi nie zmie-
nilibySmy swiata” — tak podsumowat projekt jeden z uczestnikow.

Trudne odbudowywanie Rzeczpospolitej Obojga Narodow

Projektowi ,,Gdybysmy mogli odbudowac Rzeczpospolitg Obojga Narodow” realizo-
wanemu w ramach Polsko-Litewskiego Funduszu Wymiany Mtodziezy od poczatku
towarzyszyly problemy. Temat okazat si¢ klopotliwy dla litewskiego partnera, ktory...
byl wspotautorem dziatania. Gdy powstawata aplikacja, nikt nie przewidzial napie-
tych stosunkow polsko-litewskich i wiekszej wrazliwosci Litwinow. Podczas siedmiu
dni spedzonych w Waszecie dwadziescioro nastolatkow przeprowadzito sad nad Ja-
giettag/Jogajlg, stworzyto Zywe Muzeum Historii, a takze symulacje wspolnego pan-
stwa. Mlodziez wzi¢ta takze udzial w grze miejskiej, przygotowala flashmob promu-
jacy dzialanie i nakrecita film o wspélnym panstwie Lietska. ,Projekt nie byt tatwy.
Czasami nie mogliSmy si¢ dogadac, byliSmy zbyt leniwi, nie potrafiliSmy dobrze za-
planowac swojej pracy. Dzi¢ki wymianie dowiedziatem sig¢, jakie sg moje zalety i wa-
dy. Wiem, ze warto by¢ aktywnym i wyraza¢ swoje zdanie w grupie” — pisze jeden
z uczestnikow. Zmotywowanie uczestnikow to trudne zadanie, tym bardziej gdy te-
mat wymaga wiedzy historycznej. Czasami lider musi wejS¢ w role adwokata diabta
i... generowac konflikty w czasie dyskusiji, by ozywic dzialania. To oczywiscie wymaga
czujnosci, wyczucia oraz dobrej znajomosci metod nieformalnych. ,Zaskoczyly mnie
stereotypy na temat Polakow. Ja nie mam nic do Litwy, przed projektem niewiele
wiedzialam o sgsiadach. Dzisiaj moge powiedziec, ze moi litewscy koledzy sg patrio-
tami i mitosnikami koszykowki. To dwie najbardziej widoczne cechy” — komentuje
uczestniczka projektu.
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Lider w akcji

Edukacja nieformalna to takze lekcja dla liderow, mozna powiedzie¢ — prawdziwe,
czasami bolesne, uczenie si¢ przez cate zycie. Nikogo nie powinno zraza¢ zmaganie
si¢ z ,papierami”, procedurami, logistyka, gdyz najciekawsze doswiadczenia przy-
chodzg wraz z pierwszym dniem dziatan. Lider nie tylko musi madrze wspolprowa-
dzi¢ projekt wraz z innymi opiekunami, ale takze by¢ otwarty na potrzeby innych,
w tym te wynikajgce z roznic kulturowych. W czasie pracy nad czterema projektami
wraz z mojg kolezankg Anng Leszczynska zetknelysmy sie z wieloma problemami.
Ciekawym, aczkolwiek trudnym, doswiadczeniem byta wspotpraca z turecka grupa.
Nie wszyscy uczestnicy postugiwali si¢ jezykiem angielskim, co wymagalo nie tyl-
ko ogromnej elastycznosci z naszej strony, ale rowniez modyfikacji zaplanowanych
dziatan. ZobaczylysSmy takze, jakie skutki rodzi nieznajomos¢ edukacji nieformal-
nej, kiedy jeden z liderow (narzucony przez przetozonego) domagat sie zwiedzania,
a takze demotywowat mtodziez. Dzigki cierpliwosci i dobrym checiom szczesliwie
udato sie¢ zrealizowac wszystkie dzialania, a mtodziez do dzisiaj utrzymuje ze sobg
kontakt. PrzekonalySmy si¢ rowniez, jak wazne sg kwestie wyznaniowe i koniecz-
nosc¢ nieustannego podkreslania ,,czystosci” jedzenia. Wspotpraca z grupa rumun-
ska nauczyta nas, ze trudno byc¢ kobietg — liderem. Rumunscy chtopcy, z ktorymi
wspolpracowatysmy, respektowali tylko lidera — mezczyzne, rowniez w pracy nad
projektem uczestniczki — dziewczeta nie mogly przewodzi¢ dziataniom. OczywiScie
wypracowalisSmy parytety, jednak nie bylo to tatwe.

Problemy to tylko czesc ,projektowego zycia”, nieodlgczny element wspolpracy
z ludzmi. Najcenniejszym doswiadczeniem jest obserwowanie zmiany w uczestni-
kach, zatem przeprowadzenie codziennej refleksji to obowiagzek. ,Czego nowego si¢
nauczylem? Co nowego wiem o sobie?” — to pytania zadawane po realizacji zadan.
Z poczatku budza zdziwienie, sprawiaja klopot, jednak ostatniego dnia wickszosc
uczestnikow potrafi opisa¢ wiele nowych kompetencji, a takze zmian, ktére w nich
zaszly.

Ekologia, kultura uliczna, wolontariat — to tylko niektore z tematow, ktore pro-
wadzily nas po Sciezkach edukacji nieformalnej. Z pewnoscig warto wejs¢ na ten
szlak i poprowadzi¢ uczniéw w nieformalny sposob, by poprzez dziatanie mogli zdo-
by¢ nowe kompetencje. Wszystkie informacje na temat programow mozna znalez¢
na stronach: www.plf.org.pl oraz www.mlodziez.org.pl

Oktawia Gorzenska
Gimn. nr 1 w Gdyni
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Polecamy...

...nauczycielom, wychowawcom, rodzicom

Ksigzka Anny Mentlewicz i Grzegorza Potudniewskiego ,,Antykoncepcja czyli Swia-
dome macierzynstwo” zawiera ABC antykoncepcji oraz wypowiedzi oSmiu znanych
Polek, m.in. Maryli Rodowicz, Malgorzaty Potockiej, Katarzyny Dowbor, Kasi Kowal-
skiej, nt. ich macierzynstwa.

W pierwszej czesci publikacji autorzy udzielaja odpowiedzi na najczesciej za-
dawane pytania, m.in. przedstawiajg sposoby antykoncepcji, jak antykoncepcja od-
dzialuje na organizm kobiety, czy ma wplyw na wystapienie zmian nowotworowych,
jakie choroby mogg by¢ przeciwwskazaniem do stosowania antykoncepcji, czy sto-
sowanie tabletek antykoncepcyjnych ma wptyw na zdrowie przysztego dziecka.

W publikacji znajdziemy odpowiedzi na te i wiele innych pytan, a takze czarne,
biale... i szare odcienie macierzynstwa, czyli zdjecia zwyciezcow konkursu fotogra-
ficznego pod ww. tytutem.

Izabela Niezgoda
doradca metodyczny biologii

@& Mentlewicz A., Poludniewski G., Antykoncepcja czyli Swiadome macierzynstwo,
Warszawa 2004

...wszystkim nauczycielkom

By¢ wspotczesnie kobietg nie jest fatwo. Mamy bowiem do pelnienia wiele rol: chce-
my byc¢ szczesliwymi i wyrozumialymi zonami, konsekwentnymi i czulymi matka-
mi, doskonalymi gospodyniami, domowymi pielegniarkami, terapeutkami na uzy-
tek wlasnej rodziny, a na dodatek mamy ambicje realizowac si¢ zawodowo. Ulegamy
ciaglej presiji, aby byc¢ najlepszymi w tym, co robimy, a na dodatek powinnysmy byc¢
zawsze radosne i szczesliwe. Tym razem polecam wi¢c lekture dla pan — kobiet, ma-
tek, zon, partnerek, nauczycielek... nas wszystkich! Ksigzke ciekawa, ktorej autorki
— znana psychoterapeutka Katarzyna Miller oraz dziennikarka Monika Pawluczuk
— przekonujg, jak ,,By¢ kobieta i nie zwariowac”.

Pomyst ksigzki oparty jest na relacji z rozmow dwunastu kobiet —w roznym wie-
ku i réznych sytuacjach zyciowych — ktore spotkaly sie razem na warsztatach, by
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wspolnie, pod kierownictwem doswiadczonej terapeutki, porozmawia¢ o swojej ko-
biecosci i w konsekwencji ulepszyc wlasne zycie. W ciggu pieciu dni, ktore spedzity
razem, rozmawialy o waznych problemach bliskich kazdej z nas: poczuciu warto-
Sci, zwigzkach partnerskich, relacjach z najblizszymi (dziecmi, rodzicami), realizo-
waniu si¢ w pracy zawodowej itp. Przede wszystkim jednak rozmawiaty o tym, jak
komunikowac si€¢ z samg sobg. To wazne rozmowy mowigce o tym, co i jak zrobic,
zmieni¢c w swoim mysleniu o sobie, by by¢ szczesliwg, spelniong, radosng i pew-
na swej wartosci kobieta. Uczestniczki warsztatow, cho¢ w réznym wieku i majace
rozny bagaz doswiadczen, 1gczy jeden cel — chcg rozmawiac, zrobic cos dla siebie,
by zmieni¢ swoje zycie. Najciekawsze jest podsumowanie spotkania tych madrych
i wrazliwych kobiet. Katarzyna Miller przekonuje, czym jest prawdziwa kobieca doj-
rzatosc: Dojrzatosé to ceni¢ swoje mozliwosci i zna¢ ograniczenia, i godzi¢ sie na nie
(...) To mowienie wprost, czego sie chce i czego sie nie chce: zagdanie, wygrywanie, ale
i przegrywanie. Dojrzatos¢ to poczucie, ze sie jest stale w drodze, i radosna swiado-
mos¢, ze ta droga sie nigdy nie koriczy: to takze pozwolenie sobie na odpoczynek w tej
drodze, zamiast pogoni za nie wiadomo czym. Jednq z wiekszych tajemnic dojrzato-
Sci jest zgoda na kryzys (...), bo bez tych powtarzajgcych sie co jakis czas przesilen
rozwaj jest niemozliwy. Kryzys jest jak linienie weza: zrzuca sie starqg skore i czeka,
az odrosnie nowa. Jest to czas szczegolnej wrazliwosci, w ktorym trzeba si¢ bardzo
sobq opiekowac (...) Dojrzatos¢ to w koricu odpowiedzialnos¢ za siebie, troszczenie
sie o wlasnq osobe i zwolnienie z tego obowiqzku reszty swiata. Szczescie polega na
znalezieniu oparcia w sobie.

To madra ksigzka. Ciekawa lektura dla kazdej z nas i o kazdej z nas. Wypo-
czete, po wakacjach stajemy do nowych zadan, zbieramy sity do pracy, kolejny raz
przekonujac si¢, jak nietatwo byé¢ kobietq i nie zwariowac.

Mitej lektury!

Katarzyna Szmuksta
doradca metodyczny jezyka polskiego

@ Miller K., Pawluczuk M., By¢ kobietq i nie zwariowad, Wydawnictwo W.A.B, War-
szawa 2010

...nauczycielom historii

Podczas wycieczki klasowej do Wilna wpadia mi w rece ksigzka Jadwigi Kudirko
~Krolowie tez w Wilnie kochali”. Kupujac jg, chcialam przede wszystkim wspomoc
dzialalnosc Polakow mieszkajacych na Litwie i nie spodziewalam si¢, ze otrzymam
Swietng pomoc dydaktyczng. A jednak!

Ksigzka okazala si¢ nie tylko swietnym ,czytadtem”, ale i fantastycznym zro-
dtem informacji o polskich wladcach, ich zonach (takze kochankach), realiach zy-
cia, zamkach, podr6zach, wojnach, radosciach i smutkach. Stowem — o wszystkim,
co wypelnia ludzkie zycie, nawet wtedy gdy si¢ jest krolem. Jak nietrudno domyslic¢
si¢ po tytule dzieta, w ksigzce zostali przedstawieni wladcy, ktorych zycie zwigza-
ne bylto z Litwa, a przede wszystkim z Wilnem. I tak od litewskich wladcow Giedy-
mina i jego synow Olgierda (ojca Jagielly) i Kiejstuta (ojca Witolda) oraz polskich
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Wtadystawa Lokietka i jego syna Kazimierza Wielkiego, az po Wazow zaczyna sie
historia zwigzkow polsko-litewskich: przyjazni, wielkich mitosci, matzenstw z roz-
sadku i z wielkich nami¢tnosci, polowan, inwestycji, patacow, kosciotow i katedr.
A wszystko napisane swietng polszczyzna, z duzg iloscig cytatow z kronik zarowno
polskich, jak i — co szczegolnie dla nas cenne — litewskich i w oparciu o pokazny
wykaz zrédel pisanych i ikonograficznych, a takze na wspaniale dobranej literaturze
historycznej autorow polskich (Jasienica, Wyrozumski, Lorentz, Klubéwna, Rojek,
Rudzki) oraz litewskich (Gudavicius, Malukas, Matuseviciute). Ksigzka ta jest tez
swoistym przewodnikiem po Wilnie i Litwie. Znajdziemy w niej fotografie urokliwych
miejsc i budowli, ale przede wszystkim kazda z omawianych osob prezentowana jest
takze z wizerunkiem twarzy czy tez calej postaci, co podnosi walor poznawczy pu-
blikacji. Wspomnialam na poczatku, ze ksigzka ta moze by¢ pomocg dydaktyczng.
Podtrzymuje swoj poglad, bo czy mozna bardziej zacheci¢ do studiowania tajemnic
historycznych mtodych ludzi, niz opowiadajgc im o mitosnych uniesieniach polskich
wladcow? Chyba nie. Zwlaszcza ze obecnie w programie nauczania w gimnazjum zo-
staty, jak to mowig uczniowie, ,,same nudy”.

Najwiecej miejsca w ksigzce autorka poswiecita Jagielle i jego czterem zonom,
a takze czasom Zygmunta Starego i Bony oraz ich dzieciom, ze szczegolnym uwzgle-
dnieniem Zygmunta Augusta i jego zony Barbary Radziwiltowny. Ta ostatnia przeze
mnie wymieniona para promuje ksigzke, widniejac na oktadce w mitosnym uscisku
(obraz autorstwa Jana Matejki). Zachecajac Panstwa do lektury, mam niestety jeden
dylemat: nie wiem, czy mozna jg kupi¢ w Polsce. Moge jedynie zapewnic, ze kazde-
mu, kto zapyta mnie o ksigzke na naszych spotkaniach metodycznych (na ktore
serdecznie zapraszam), z przyjemnoscia ja pozycze.

Grazyna Szotrowska
doradca metodyczny historii

& Kudirko J., Krolowie tez w Wilnie kochali, Wydawnictwo Polskie w Wilnie, Wil-
no 2008

...nauczycielom przedszkoli

Glownym celem autorki ksigzki ,Wakacje Kamy. Opowiadania i zabawy dla przed-
szkolakow” jest rozwijanie u dzieci umiejetnosci rozumienia stuchanego tekstu. Od
tej umiejetnosci, ksztaltowanej od najmlodszych lat, zalezy powodzenie catego pro-
cesu nauczania.

Bohaterem cyklu opowiadan jest pies Kama, ktory poznaje podczas wakacji wies
— wiejskie gospodarstwo, jego mieszkancow i otaczajgce Srodowisko przyrodnicze:
pole, staw i las.

Po przeczytaniu kazdego opowiadania nauczycielka powinna omowic z dziecmi
jego tresc, dajac wychowankom mozliwos¢ wypowiedzenia si¢ i dyskutowania.

W drugiej czesci znajdziemy propozycje zabaw dydaktycznych: plastycznych,
dramowych, muzycznych i ruchowych, ktore stuzg utrwaleniu zdobytych przez dzieci
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wiadomosci. Wielozmystowe i emocjonalne przezycie opowiadan gwarantuje zrozu-
mienie czytanego przez nauczycielke tekstu i zapamietanie bogactwa tresci.

Ewa Marlena Wtoch
doradca metodyczny wychowania przedszkolnego

@& Niedzwiedzka B., Wakacje Kamy. Opowiadania i zabawy dla przedszkolakow,
Cyklady, Warszawa 2002

...wszystkim nauczycielom

W 2011 r. nakladem wydawnictwa Wolters Kluwer Polska ukazata si¢ pozycja au-
torstwa Klemensa Strozynskiego ,,Praktyka ewaluacji w szkole. Poradnik dyrek-
tora”. Pozycja bardzo cenna, gdyz ewaluacja efektow ksztalcenia staje sie¢ od kilku
lat jednym z najwazniejszych zadan szkoty. W ksigzce znajdujemy praktyczne wska-
zOwWKi i narzedzia ulatwiajace prowadzenie ewaluacji, zwlaszcza w odniesieniu do
ewaluacji efektow ksztalcenia. Autor jest bylym pracownikiem Kuratorium Oswia-
ty w Poznaniu oraz dyrektorem Wojewodzkiego Osrodka Metodycznego w Poznaniu.
Nauczyciel z wieloletnim stazem, obecnie wspotpracownik Centralnej Komisji Egza-
minacyjnej i Osrodka Rozwoju Edukacji. Z pozycji doswiadczonego praktyka szcze-
gotowo prezentuje i analizuje wybrane przez siebie projekty badan ewaluacyjnych
realizowane obecnie w szkolach poziomu gimnazjalnego wojewodztwa wielkopolskie-
go.

W poszczegolnych rozdzialach ksigzki znajduje sie¢ omowienie sposobow ze-
wnetrznej i wewnetrznej ewaluacji efektow ksztalcenia. Pierwszy rozdzial jest po-
Swiecony omowieniu problemow ograniczen metodologicznych i merytorycznych wy-
nikajgcych z analizy wynikow egzaminow zewnetrznych. Autor wskazuje, ze nie za-
wsze sprawdzajg si¢ w praktyce oczywiste zalozenia procesu ewaluacji, takie jak:

— wyniki egzaminow zewnetrznych sg rzeczywistym miernikiem pracy szkoty,

a przynajmniej o tej jakosci swiadczg w sposob istotny;

— wyniki egzaminow da si¢ w sposob porownywalny analizowa¢ we wszystkich
szkotach;
— wyniki analizy egzaminow zewnetrznych daja (w zasadzie zawsze) wnioski umoz-
liwiajgce ulepszenie pracy szkoly.
W dalszej czesci pracy na przyktadach wynikow egzaminow stara si¢ dowiesc, ze te
zalozenia sg nieuprawnione. Analizujgc wnioski z badan naukowych, wskazuje, ze
wyniki egzaminow zewnetrznych w niewielkim stopniu zalezg od szkoty. Niewielki
wplyw na nie maja sposoby zarzadzania szkola, stosowane w niej metody nauczania
i srodki dydaktyczne, organizacja zaj¢c i inne czynnosci podejmowane w ramach
ksztalcenia. Kwestionuje niektore elementy metodologii rankingow, wedle ktorych
niewielkie roznice rzedu 3-4% w wynikach sprawdzianu gimnazjalnego uwazane sg
za roznice znaczace.

Omawia temat wskaznika tzw. Edukacyjnej Wartosci Dodanej wyliczanego z wy-
nikow egzaminow, wedlug ktorego badana jest efektywnosc¢ ksztalcenia. Stwierdza,
ze oplaca si¢ przyjmowac do szkot uczniow ze stabymi wynikami z egzaminu ze-
wnetrznego, aby po ukonczeniu nastepnego etapu uzyskali lepsze oceny, co ozna-
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cza, ze szkola odniosta sukces. Szkoly przyjmujace uczniow z dobrymi wynikami
uzyskuja niski wskaznik wartosci dodanej. Wskazuje jednoczesnie na inng prawi-
dlowos¢, ktora nie jest uwzgledniana w metodologii ewaluacji. Uczniowie uzdolnieni
osiggajacy wysokie wyniki w dobrych szkolach zawdzieczajg je przede wszystkim po-
siadanym talentom i wewnetrznej motywacji do nauki, a w mniejszym stopniu zalezg
one od pracy szkoty. Autor stawia teze, ze jezeli analiza wynikow egzaminacyjnych
nie moze dac¢ sensownych wnioskow, to nie mozna unikac takich konkluzji. Jest to
lepsze niz pozorne analizy i falszywe wnioskowanie.

Poradnik odpowiada na pytanie: ,Czemu stuzy analiza wynikow egzaminow?”.
Wyjasnia, w jaki sposob nalezy formulowac wnioski, aby byly one pozyteczne w dal-
szej pracy szkoty. Duzo miejsca autor poswie¢cit zagadnieniu testow diagnostycznych
i badaniu przyrostu wiedzy ucznia, analizujgc wartosc testow nauczycielskich. Dia-
gnozowanie osiggniec mozna przesledzi¢ na przyktadach zamieszczonych testow po-
lonistycznych.

Jeden z rozdzialow poswiecono analizie wynikow ksztalcenia przy stosowaniu
w szkole oceniania ksztaltujgcego. Autor uznaje ten proces za trudny i wskazuje, ze
jest on stosowany w nielicznych szkotach.

Ostatni rozdzial prezentuje mocne i stabe strony réznych projektow ewaluacyj-
nych stworzonych w szkotach. Mogg one stanowi¢ material pomocniczy do pracy nad
przygotowaniem takiego projektu w swojej szkole. Do publikacji dotgczona zostata
plyta CD, na ktorej umieszczono narzedzia badawcze prezentowane w poradniku
i schematy do wykorzystania w prezentacjach.

Wiedze zawartg w ksigzce ,Praktyka ewaluacji w szkole. Poradnik dyrektora”
polecam wszystkim nauczycielom poszukujacym metod rzetelnej ewaluacji swojej

pracy.

Wiestawa Krysztofowicz
doradca metodyczny geografii

& Strozynski K., Praktyka ewaluacji w szkole. Poradnik dyrektora, Wolters Kluwer
Polska, Warszawa 2011
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