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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Iwona Chojnacka, Elżbieta Cymerys, Hanna Jankowska,
Małgorzata Kuksinowicz, Dorota Redzik, Monika Szumska, Małgorzata Wiśnicka

Dla każdego jest szczyt do zdobycia

Szanowni Państwo!

W 2011 r. MEN wydało rozporządzenie dotyczące podnoszenia efektywności kształ-
cenia uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Proponujemy zestaw zadań dla uczniów z dysfunkcjami i zdolnych. Dotyczą one
różnych treści edukacyjnych z języka polskiego na poziomie szkoły podstawowej
i gimnazjum. Propozycje nie są zamkniętymi jednostkami lekcyjnymi, ale zadania-
mi, które można wykorzystać zgodnie z potrzebami edukacyjnymi (lekcja, zajęcia
dydaktyczno-wyrównawcze, praca domowa).

W zamierzeniu autorów poniższe ćwiczenia mają być początkiem cyklu artyku-
łów poświęconych temu zagadnieniu. W związku z tym liczymy na Państwa współ-
pracę i to, że podzielicie się z nami swoimi autorskimi ćwiczeniami, które sprawdziły
się na lekcjach w pracy z uczniami o różnych potrzebach edukacyjnych. Łamy Gdyń-
skiego Kwartalnika Oświatowego są do Państwa dyspozycji.

Zachęcamy do podzielenia się z bracią nauczycielską dobrą praktyką.

Elżbieta Cymerys i Iwona Chojnacka
doradcy metodyczni języka polskiego

Jako aktywna animatorka Stowarzyszenia Pedagogiki C. Freineta nie mogę nie do-
cenić takiej formy pracy, jaką jest planowanie pracy ucznia. Doskonale wpisuje się
ona w każdą reformę oświaty, jest niezwykle skuteczna, jednocześnie pobudzająca
czynne działania każdego ucznia na miarę jego możliwości. Stwarza szansę rozwoju
uczniom najzdolniejszym, jak i daje zadowolenie najsłabszym. Praca indywidualna
uczniów, która wynika z ich planowania, pozwala poczuć odpowiedzialność za swoją
edukację. Jeżeli dziecko samo zaplanuje i dane mu będzie dokonać wyboru zadań
zgodnych z zainteresowaniami, może na dłużej pozostanie to w jego pamięci. W prak-
tyce może polegać to na tym, że po zapoznaniu się z miesięcznym planem pracy
nauczyciela uczniowie uzupełniają swoje karty pracy. Dowiadują się, jaka tematy-
ka będzie poruszana na zajęciach i mogą samodzielnie lub w zespole przygotować:
referat, prezentację, plakat, makietę itp., na temat, który ich zainteresuje, w cza-
sie dobranym do swojego tempa pracy. Oprócz tego mogą pracować nad rozwojem
swoich zainteresowań, które zaprezentują w terminie uzgodnionym z nauczycielem.
Przykładowy plan pracy może wyglądać tak:
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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Indywidualny plan pracy ucznia:

Imię i nazwisko ucznia: . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . ..

Klasa .. . . .. . .. . .. . .. . .

Termin realizacji: . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . ..

Podjęte zobowiązania:
Rodzaje zadań:

na lekcji w domu

Fiszki samokontrolne
Gramatyka i ortografia

Fiszki prowadzące

Praca grupowa

Tekst swobodny

Czytanie

Pisemna forma
wypowiedzi

Podpis ucznia: Podpis rodziców: Podpis nauczyciela:

Według C. Freineta jest to wychowanie przez pracę, które umożliwia dziecku do-
świadczać życia przez działanie, przeżycia i dzięki temu pozwala zrozumieć sens
pracy, jej wartość oraz dobrze ją zaplanować, zorganizować. Ma to służyć także za-
spokojeniu naturalnej ciekawości dziecka. Uczniowie zdolni mogą podejmować za-
dania, które są większym wyzwaniem, mogą również wspierać kolegów słabszych,
opiekować się nimi, pomagać. Oczywiście rodzi to wątpliwości: „A co będzie, jeżeli
zdolne dziecko nigdy nie będzie chciało podjąć żadnego zadania?”. Karty pracy pod-
pisują rodzice, a poza tym grupa rówieśnicza ma duży wpływ na siebie. Tutaj jest
też rola nauczyciela, który pomaga, podpowiada.

Fiszki autokorektywne (samokontrolne) to kolejna forma pracy proponowana
przez C. Freineta. Jak inne techniki, doskonale wpisuje się w nowoczesne naucza-
nie proponujące uczniom indywidualizację na zajęciach, dostosowujące się do ich
potrzeb i możliwości. Fiszki te to zadania, które podzielone są na dwie grupy: Pole-
cenia i Wykonanie.

Uczniowie samodzielnie lub pod kierunkiem nauczyciela wybierają (sięgając do
kartonu Polecenia ) ilość zadań do wykonania oraz ich rodzaj (gramatyczne lub or-
tograficzne). Wykonują je samodzielnie, korzystając z pomocy kolegów lub nauczy-
ciela. Następnie samodzielnie sprawdzają poprawność wykonania zadania (w innym
kartonie z napisem Wykonanie). Po fiszki sięgają uczniowie, którzy wcześniej skoń-
czą inne zadania i wolny czas wykorzystują na własne doskonalenie, lub gdy, na
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przykład, zapomną zeszytu ćwiczeń. Można też w rozkładzie zajęć zaplanować lek-
cje, na których uczniowie będą rozwijać swoje umiejętności. Sami także decydują,
o jakiej trudności fiszkę wybiorą. Nie ma podziału na klasy, poziom trudności, bo
przecież tak naprawdę to dzieci same najlepiej wiedzą, jakie zadanie potrafią wyko-
nać, a jakiego nie. Według mnie jest to rozsądne dostosowanie zadań do indywidu-
alnych możliwości.

Przykłady fiszek

ORTOGRAFIA  przykłady dwóch fiszek z kategorii Polecenia:

71. Polecenie
1. Przepisz następujące zdania, uzu-
pełniając je wyrazami, w których jest
h . Podkreśl te wyrazy.
. .. . .. . . .. . .. . .. . to jest napój z suszonych li-
ści i kwiatów krzewu . . . .. . .. . .. . .. . . . .
Małe, suche ciasteczka do . . . .. . .. . .. . . .. . .

nazywają się . . .. . .. . . .. . .. . .. . Najlepsza jest
. .. . .. . . .. . .. . .. . parzona w samowarze lub
w zaparzaczu.

2. Ułóż zdania, w których będą wyra-
zy: harmonia, huśtawka, herb, honor ,
bohater . Podkreśl te wyrazy w zda-
niach.

110. Polecenie
Przepisz podane rzeczowniki, ukła-
dając je w dwóch kolumnach:
w jednej rzeczowniki zakończone
na ia, w drugiej zakończone na ja.
Napisz, po jakiej spółgłosce pisze-
my ia, a po jakiej ja:
biologia, racja, nacja, kopia, religia,
Rosja, wizja, geografia, historia, se-
ria, sesja, armia, demokracja.
Napisz w pierwszym, drugim, trze-
cim i siódmym przypadku liczby
pojedynczej rzeczowniki: biologia,
armia, racja, sesja.

GRAMATYKA  przykłady zadań ujętych na fiszkach Polecenie i Wykonanie; znaj-
dują się w dwu różnych kartonikach:

7. Polecenie
Wypisz nazwy miejsc w mianowniku lp.
Nasz dom stoi przy końcu ulicy. Nieda-
leko znajduje się przystanek autobuso-
wy. Można stamtąd pojechać na stację
kolejową. Z dworca odjeżdżają także
pociągi do Warszawy. Szkoła jest bli-
sko, zaraz za parkiem, więc chodzę do
niej pieszo. Sklep spożywczy jest na na-
stępnej ulicy, a trochę dalej jest poczta.
Do apteki trzeba iść aż na rynek. Tam
też znajduje się ratusz, teatr, kino i du-
żo różnych sklepów.

7. Wykonanie
Nazwy miejsc: dom

ulica
przystanek
stacja
dworzec
pociąg
Warszawa
szkoła
park
sklep
poczta
apteka
rynek
ratusz
teatr
kino.

Małgorzata Kuksinowicz
Szkoła Podstawowa nr 6 w Gdyni
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Ćwiczenia składniowo-interpunkcyjne

Zadania dla ucznia zdolnego

1. W podanym tekście podkreśl orzeczenia, a następnie:
a) połącz dwa kolejne zdania wybranymi z tabeli wyrazami;
b) nazwij zdania powstałe po połączeniu;
c) nadaj tytuł tekstowi.

Dominik uwielbia ruch na świeżym powietrzu. Najchętniej gra z kolegami w pił-

kę nożną. Lubi też jeździć rowerem po lesie. Czasem biega. Najrzadziej chodzi na

spacery po lesie. Zabiera zawsze swojego psa. Przemierza z nim długą trasę. Razem

świetnie się bawią. Na polanie chwilę odpoczywają. Dominik wsłuchuje się w odgłosy

lasu. Pies bacznie obserwuje otoczenie. Na widok zwierzaka szczeka.

W końcu przyjaciele wracają do domu. Wspólne chwile kończą głośne wygłupy

na podwórku.

a, gdzie, więc, dlatego, toteż, ale, zatem, jednak, zaś  przed nimi postaw
przecinki; oraz, lub, albo  przed nimi nie stawiaj przecinka

2. Ułóż zdania z rozsypanki wyrazowej, dostosowując formy gramatyczne wyrazów.
W każdym zdaniu podkreśl orzeczenia. Jakiego rodzaju zdania powstały?

a) podróżować, ciekawy, wtedy, bo, i, człowiek, Każdy, wyjątkowy, ludzie, lubić,
miejsca, poznawać

. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

b) gdy, wyzwania, ciekawy, podejmować, Ludzie, nowy, móc, doświadczenia,
zdobywać

. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

c) słownictwo, wyobraźnia, i , wiedza, książka, bogacić, czytać, Kiedy

. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

3. Przeczytaj zdania i podkreśl orzeczenia. Następnie wstaw przecinki we właści-
wych miejscach i podaj odpowiednią zasadę interpunkcyjną ich użycia. (Prze-
cinkiem oddzielamy wyliczenia, zwroty do adresata, zdania pojedyncze w zdaniu
złożonym, powtórzenia tych samych wyrazów).

a) Kasia Tomek Jola i Paweł umówili się na spotkanie.

. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

b) Opowiedz o tym zdarzeniu Helenko.

. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

c) Podaj mu mamo kubek z herbatą.

. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

d) Wszyscy musimy słuchać notować utrwalać nowe wiadomości.

. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

e) Zjemy posprzątamy wyjdziemy na spacer.

. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..
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f) Chcę wyjechać bo muszę odpocząć po ciężkiej pracy.

. .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

g) Wierzę że mogę wejść na wysoką wieżę którą widzę z mojego okna.

. .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

h) Pomożemy wam chyba że będziemy musieli wyjechać.

. .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

i) Czytam i słucham cichej muzyki i relaksuję się po pracy.

. .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Zadania dla ucznia z dysfunkcjami

1. Uważnie przeczytaj podany tekst, zwróć uwagę na podkreślone wyrazy.
a) Jak nazywamy czasowniki osobowe w zdaniu?
b) Połącz dwa sąsiadujące ze sobą zdania za pomocą podanych w nawiasie

wyrazów. Przed każdym spójnikiem postaw przecinek.
c) Dokończ zdanie:

Zdanie złożone powstaje przez połączenie co najmniej dwóch zdań pojedyn-
czych, dlatego zawiera przynajmniej . . .. . . .. orzeczenia.

Dominik uwielbia ruch na świeżym powietrzu. [więc] Najchętniej gra z kolegami
w piłkę nożną. Lubi też jeździć rowerem po lesie. [a] Czasem biega. Najrzadziej
chodzi na spacery po lesie. [ale] Zabiera zawsze swojego psa. Przemierza z nim dłu-
gą trasę. [dlatego] Razem świetnie się bawią. Na polanie chwilę odpoczywają. [toteż]
Dominik wsłuchuje się w odgłosy lasu. Pies bacznie obserwuje otoczenie. [jednak]
Na widok zwierzaka szczeka.

W końcu przyjaciele wracają do domu. [gdzie] Wspólne chwile kończą głośne wy-
głupy na podwórku.

2. Ułóż zdania z rozsypanki wyrazowej, nie zmieniaj formy gramatycznej wyrazów.
W każdym zdaniu podkreśl orzeczenia, czyli czasowniki osobowe.
Jakiego rodzaju zdania powstały? (pojedyncze  zawierają jedno orzeczenie, zło-
żone  zawierają dwa lub więcej orzeczeń).

a) podróżować, ciekawych, wtedy, bo, i, człowiek, Każdy, wyjątkowe, ludzi, lu-
bi, miejsca, poznaje

. .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

b) gdy, wyzwania, ciekawe, podejmują, Ludzie, nowe, mogą, doświadczenia,
zdobywać

. .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

c) słownictwo, wyobraźnię, i, wiedzę, książki, bogacimy, czytamy, Kiedy

. .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

3. W każdym z podanych zdań podkreśl czasowniki osobowe (orzeczenia).
a) Postaw przecinki, które oddzielą wyliczone imiona.
Kasia Tomek Jola i Paweł umówili się na spotkanie.

b) Postaw przecinek przed zwrotem do adresata.
Opowiedz o tym zdarzeniu Helenko.

c) Postaw przecinek przed i po wyrazie, który wskazuje na adresata polecenia.
Podaj mu mamo kubek z herbatą.
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d) Postaw przecinki przed dwoma wyliczonymi bezokolicznikami.
Wszyscy musimy słuchać notować utrwalać nowe wiadomości.

e) Postaw przecinki przed wyliczonymi czynnościami.
Zjemy posprzątamy wyjdziemy na spacer.

f) Postaw przecinek przed wyrazem bo.
Chcę wyjechać bo muszę odpocząć po ciężkiej pracy.

g) Postaw przecinki przed wyrazami że, który.
Wierzę że mogę wejść na wysoką wieżę którą widzę z mojego okna.

h) Postaw przecinek przed chyba że.
Pomożemy wam chyba że będziemy musieli wyjechać.

i) Postaw przecinek przed powtórzonym spójnikiem i .
Czytam i słucham cichej muzyki i relaksuję się po pracy.

Rozwijanie umiejętności redagowania dłuższych
wypowiedzi pisemnych w szkole podstawowej

Opis przedmiotu

Jest to podstawowa forma opisu. Trudno jest wskazać jakiś ogólny plan, według któ-
rego można by dokonywać wszelkich opisów przedmiotu, jednak najogólniej układ
tekstu opisu można ująć w następujące trzy punkty:

1. Przedstawienie przedmiotu: jego nazwa, przeznaczenie, położenie w przestrzeni.
2. Cechy przedmiotu: wielkość, kształt, kolor, części składowe (i ich cechy).
3. Ewentualnie: ocena, stosunek autora opisu do przedmiotu.

Zestaw zadań dla uczniów z dys-
funkcjami

Zestaw zadań dla uczniów zdolnych

Zadanie 1
Połącz rzeczowniki z określającymi
je przymiotnikami:

miś dżinsowe
ławka pluszowy
kolczyki ciekawa
spodnie drewniana
książka złote

Zadanie 1
Dopisz jak najwięcej określeń do rzeczowników:
Maskotka  . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .

.. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .
Krzesło  . . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .

.. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .
Bluzka  .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .

.. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .
Piłka  .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .

.. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .
Dom  .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .

.. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .

Zadanie 2
Uzupełnij opis piłki do koszykówki
odpowiednimi formami wyrazów.

Piłka do koszykówki jest dosyć du-
ża. Ma . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . . kształt
i . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . . kolor. Wyko-
nana jest z . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . . .
Gra w koszykówkę to wielka frajda.

Zadanie 2
Uzupełnij zdania nazwami przedmiotów oraz
krótkimi opisami z ich oceną.

Dostałam na Gwiazdkę .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. ,
która .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .
Nie smakuje mi . . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. ,
ponieważ .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .
Najczęściej zachwycam się . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. ,
bo . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .
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PRACA PISEMNA

Uczeń dysfunkcyjny Uczeń zdolny

Opisz swój wymarzony prezent. Zastosuj
słownictwo wskazujące na: kształt, wiel-
kość, barwę, materiał, z jakiego został on
wykonany.

„Najpiękniejsze są rzeczy, których nie ma”.
Opisz jak najdokładniej przedmiot, który
istnieje tylko w twojej wyobraźni.

Opis przyrody

Najistotniejsze tutaj są relacje przestrzenne i informacja o wyglądzie. Opis statyczny.

Zestaw zadań dla uczniów z dys-
funkcjami

Zestaw zadań dla uczniów zdolnych

Zadanie 1
Wpisz w odpowiednie miejsca wyra-
zy z rozsypanki:

różnobarwne, smaczne,
październikowy, ruda, piękny.

Dzień  .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .
Liście  .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .
Grzyby  . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .
Wiewiórka  . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .
Las  .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .

Zadanie 1
Do podanych wyrażeń dopisz ich przeciwieństwa.

Bezchmurne niebo  .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .
Ośnieżone szczyty  . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .
Park pełen słońca i kolorowych liści  . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .
Ciepły „kapuśniaczek”  . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

Zadanie 2
Podkreśl wyrażenia, które kojarzą ci
się z jesienią.

Upalny dzień, ciągłe deszcze, kolo-
rowe liście, krótszy dzień, zbieranie
grzybów, kąpiel w morzu, zabawa
na plaży, pochmurne niebo.

Zadanie 2
Aby uniknąć powtórzeń, dopisz wyrażenia tej sa-
mej treści  synonimy, np.:
Niebo jest zachmurzone  zasnute chmurami
Drzewa złocą się  .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .
Jarzębina dojrzewa  . . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .
Liście tańczą na wietrze  . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .
Śnieżna pierzyna pokryła ziemię  . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

PRACA PISEMNA

Uczeń dysfunkcyjny Uczeń zdolny

Nasze fascynacje światem przyrody  opis
jesieni.

Opisz jesienny krajobraz. Postaraj się oddać
doznania  wzrokowe, węchowe, smakowe,
słuchowe, dotykowe.
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SŁOWNICTWO POMOCNICZE wybrane z powieści „Chłopi” W.S. Reymonta oraz utworu
„Uśmiech dzieciństwa” M. Dąbrowskiej dotyczące jesieni.

pola, krajobraz opustoszałe, ciche, płachty szarych pól rozciągają się, krajobraz mie-
niący się w słońcu jesiennymi barwami;

niebo wysoki, blady błękit nieba, obłoki przybierają najrozmaitsze kształty,
przypominają..., płyną ogromne białe lub szare obłoki niby zaspy śnie-
gu, ciemne, ponure piętrzące się chmury;

drzewa i liście jesienna, złota szata liści, liście o baśniowych kształtach i kolorach, li-
ście spływają lawiną złota i purpury, drzewa stroją się w odświętne ubio-
ry, drzewa przybierają wszystkie możliwe odcienie żółci, brązu, czerwie-
ni; liście pokrywają, otulają zamarzniętą ziemię, jak gdyby pragnęły...,
liście o fantazyjnych kształtach dodają blasku, koloru, życia szarym
chmurom, dywany, wzorzyste paciorki, deszcz liści;

pogoda jesienna szaruga, kapuśniaczek, smutny, deszczowy, zapłakany świat,
niebo płaczące łzami;

uczucia smutek, melancholia, barwne liście wprowadzają nieco radości w po-
chmurny krajobraz jesieni;

w zakończeniu czar, urok, niepowtarzalność, niezwykłość jesieni; jesień  fascynuje,
olśniewa, urzeka, czaruje, pobudza do refleksji.

Opis postaci

Przedmiotem opisu postaci najczęściej będzie jakaś osoba, której przyjrzał się autor
opisu, bądź bohater literacki, o którym przeczytaliśmy w utworze. W obu przypad-
kach chcemy przedstawić to wszystko, co wydaje się charakterystyczne dla opisy-
wanej osoby, co nie tylko przyniesie informację o jej wyglądzie, ale także pozwoli
odróżnić ją od innych. Przy redagowaniu opisu postaci warto zachować porządek
kompozycyjny: od ogólnej prezentacji naszego bohatera po informacje bardziej szcze-
gółowe. Zakończyć możemy informacją o naszym stosunku do opisywanej osoby.

Zestaw zadań dla uczniów z dys-
funkcjami

Zestaw zadań dla uczniów zdolnych

Zadanie 1
Podaj jak najwięcej przymiotników
określających podane wyrazy.

Oczy  . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . ..

. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . . .

Włosy  .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . ..

. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . . .

Usta  . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . ..

. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . . .

Uszy  . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . ..

. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . . .

Zadanie 1
Przeczytaj opis Adasia Cisowskiego z powieści
K. Makuszyńskiego „Szatan z siódmej klasy”, a na-
stępnie podkreśl przymiotniki opisujące jego wy-
gląd i dopisz do nich antonimy.

Był to nieforemny chłopak, nieco pękaty, z rozmierz-
wioną fryzurą. Sądząc po jego budowie, musiał być
sprężysty i silny. Spojrzenie miał śmiałe i dziwnie
przenikliwe. Przemawiał głosem miękkim i melo-
dyjnym.

.. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .

.. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .

.. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .

.. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. .
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Zadanie 2
Uzupełnij opis postaci.

Ania to dziewczynka o .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .

włosach. Ma okrągłą, uśmiechniętą
twarz. Jej oczy są .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. .

koloru. Na .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . nosie
znajdują się zwykle druciane okula-
ry. Usta są .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . i przy-
pominają korale.

Zadanie 2
Podane zdania pojedyncze połącz w jedno zdanie
złożone  pełne i bogate treściowo.

Bohaterką książki jest Ania.
Ania jest chuda i blada.
Jej buzia jest piegowata.

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

Siostra Izy jest małą dziewczynką.
Ma błękitne oczy.
Włosy ma długie, kręcone.

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

PRACA PISEMNA

Uczeń dysfunkcyjny Uczeń zdolny

Mój przyjaciel  opis postaci. Mój przyjaciel  opis postaci z wykorzysta-
niem frazeologizmów.

SŁOWNICTWO POMOCNICZE

Punkt planu Pytania Słownictwo

1. Przedstaw
postać.

Jak ma na imię?
Ile ma lat?
Kim on (ona) jest?

Uczniem  (jakim?) dobrym, złym, przeciętnym, nie
najlepszym, pilnym, nie najgorszym.
Dorosłym  jaki zawód wykonuje?

2. Opisz po-
stać.

Jaką ma sylwet-
kę?

Chuda, szczupła, smukła, drobna, niewielka, gruba,
puszysta, tęga, otyła, dobrze zbudowana, średniego
wzrostu, zgrabna, wysportowana, przygarbiona.

Jak się porusza? Energicznie, ślamazarnie, zwinnie, wdzięcznie, ciężko,
niezgrabnie, niepewnie.

Jak się ubiera? Elegancko, ładnie, ze smakiem, skromnie, schludnie,
czysto, modnie, na sportowo.

Jaką ma twarz? Kształt: okrągła, pucołowata, pyzata, wąska, podłużna,
owalna, pociągła, trójkątna, kwadratowa.
Kolor: jasna, różowa, opalona, szara, blada, rumiana.
Wiek: stara, młoda, rówieśnik.
Cechy szczególne: piegowata, z blizną.
Wyraz: miła, sympatyczna, bezczelna, smutna, wesoła,
zamyślona, poważna, skupiona, nieobecna, inteligent-
na.

Jakie ma oczy? Kolor: niebieskie, błękitne, szafirowe, piwne, orzecho-
we, brązowe, szare, zielone, czarne.
Kształt: okrągłe, wąskie, duże, małe.
Oprawa: jasna, ciemna, wyrazista, delikatna.
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Jaki ma nos? Orli, zadarty, gruby, wąski, długi, krótki, garbaty, grec-
ki (wąski i prosty).

Jakie ma usta? Kolor: różowe, bladoróżowe, czerwone, wiśniowe.
Kształt: wąskie, szerokie, grube, zaciśnięte, lekko roz-
chylone.

Jakie ma włosy? Długość: długie, krótkie, półdługie, do ramion.
Kolor: blond, platynowe, brązowe, rude, miedziane,
kruczoczarne, czarne, hebanowe, kasztanowe.
Fryzura: krótka fryzura, kok, loki, włosy starannie uło-
żone, rozpuszczone, gładko zaczesane z grzywką, krę-
cone, faliste, proste, gęste, rzadkie, miękkie, sztywne.

3. Trochę o
wnętrzu pos-
taci.

Co najbardziej lu-
bi robić? Czy ma
jakiś talent? Mo-
że jakiś nawyk?
Albo charaktery-
styczne zachowa-
nie?

Tu nic nie podpowiem. Każdy człowiek ma jakieś nawy-
ki i upodobania. Osobę opisywaną znasz ty  nie ja.

4. Ocena po-
staci.

Jak ją (jego) oce-
niasz?

Dobry, miły, sympatyczny, jedyny, kochany, godny
szacunku, godny pochwały, pogodny, wesoły, zawsze
uśmiechnięty, pomocny.

Opowiadanie twórcze

Oparte jest ono na doświadczeniach autora, bądź na jego fantazji. Tematem może być
jakieś zdarzenie, którego autor był świadkiem. Opowiadający może snuć swą opo-
wieść w trzeciej osobie, jakby obserwował tylko zdarzenia, nie uczestnicząc w nich.
Zachowa wówczas obiektywizm, powstrzyma się od ocen i komentarzy. Może tak-
że opowiadać z perspektywy uczestnika zdarzeń  użyje wówczas pierwszej osoby,
może wtedy pozwolić sobie na zaznaczenie własnej oceny tego, o czym opowiada,
własnych odczuć i przeżyć.
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Zestaw zadań dla ucznia dysfunk-
cyjnego

Zestaw zadań dla ucznia zdolnego

Zadanie 1
Jaka mogła być domniemana przy-
czyna następujących wydarzeń? Do-
pisz propozycje.

Mirek spóźnił się do szkoły, ponieważ

. .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .
Na kolację pojechaliśmy do restaura-

cji, gdyż . . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .
Dostałem jedynkę ze sprawdzianu,

dlatego że .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .

Zadanie 1
Uzupełnij tekst tego krótkiego opowiadania dowol-
ną treścią, zachowując kolejność zdarzeń.

Kiedy przygotowuję się do sprawdzianu, najpierw

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

Później . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

Na drugi dzień .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

i wreszcie na koniec . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

Zadanie 2
Napisz, co robiłeś:

Wczoraj

. .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .
Przed chwilą

. .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .
Na przerwie

. .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .
W niedzielę

. .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . .

Zadanie 2
Uzupełnij dialog.

 Cześć, Olek.
 . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

 Dasz spisać pracę domową z matmy?

 . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

 No nie bądź taki!

 . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

 Wiedziałem, że na ciebie mogę liczyć. Dzięki.

 . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .

 OK, to już się więcej nie powtórzy.

PRACA PISEMNA

Uczeń dysfunkcyjny Uczeń zdolny

Moje wakacje  tego dnia nie zapomnę ni-
gdy (opowiadanie).

Moje wakacje  tego dnia nie zapomnę ni-
gdy (opowiadanie z dialogiem).

SŁOWNICTWO POMOCNICZE

Część wstępna Opowiem, co mi się przydarzyło..., Przytrafiło się to..., To
była naprawdę niecodzienna historia..., Znalazłem się...

Część rozwinięcia: sformu-
łowania określające czas

Wczesnym rankiem..., Skoro świt..., Po południu..., Pod ko-
niec dnia..., O zmroku...

Część rozwinięcia: słowa
wskazujące na następstwo
czasowe

Następnie..., Wtem..., Nieoczekiwanie..., Raptem..., W chwi-
lę potem..., Wkrótce..., Niespodziewanie..., Na moment...,
Natychmiast...

Część końcowa Wydarzenia te na długo pozostaną w mej pamięci. Chciał-
bym to przeżyć jeszcze raz. Do tej pory nie pamiętam... Dzię-
ki temu nauczyłem się...
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Ćwiczenia dotyczące artystycznych środków wyrazu
i ich funkcji

Wszystkie polecenia dotyczą ballady „Świtezianka” A. Mickiewicza.

PYTANIA RETORYCZNE

Zadania dla ucznia z dysfunkcjami

1. Wypisz z tekstu wszystkie pytania retoryczne.
(Podkreśl w tekście wszystkie pytania retoryczne.)

2. Ułóż samodzielnie pytanie retoryczne do ballady dotyczące nastroju utworu.
3. Odwołując się do tekstu ballady, ułóż pytanie retoryczne z podanych wyrazów:

brzegach, nam, na, twojego, czekać, dzikich, zawsze, jeziora, przyjścia.

Zadania dla ucznia zdolnego

1. Przekształć podane pytania retoryczne na wypowiedzenia złożone:

„Może bym prośby przyjęła twoje,
Ale czy będziesz mnie stały?”

„Jaką przybiegłaś do mnie drożyną?
Gdzie dom twój, gdzie są rodzice?”

2. Ułóż samodzielnie pytanie retoryczne dotyczące przesłania ballady.
3. Utwórz pytanie retoryczne, wykreślając z rozsypanki niewłaściwe wyrazy:

jaką, każdą, przybiegłaś, księżyca, piękny, tej, piękna, do, wody, drożyną, dziew-
czyny, mnie.

ZDROBNIENIA

Zadanie dla ucznia zdolnego

1. Uzupełnij tabelkę wyrazami utworzonymi od podanych.

zdrobnienie wyraz neutralny zgrubienia

chateczka

drożyna

wietrzyk

gałązka

rybka

kropelka

obłoczek

łezka
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Zadania dla ucznia z dysfunkcjami

1. Przyporządkuj do zaznaczonych przykładów właściwe rzeczowniki:
A  delikatność, B  zwiewność, C  ulotność.

jak lekki powiew wiatru
jak lekki powiew wietrzyka

jak ogień nocny przepada
jak ognik nocny przepada

zwiędła szeleszcze gałązka
zwiędła szeleszcze gałąź

2. Do następujących zdrobnień dopisz odpowiednie epitety, wybrane spośród po-
danych:
chateczka 
wietrzyk 
rybka 
łezka 
brzydka, ogromna, przytulna, mała, delikatny, gorzka, stara, wesoła, brzydki,
złota, nikła, młody.

RYMY

Zadanie dla ucznia zdolnego

Łącząc sylaby, utwórz rymy, które pojawiły się w balladzie „Świtezianka”.

da wa

saba

ra

ta bia

szy tu

dusu

wa

ta ry

Zadanie dla ucznia z dysfunkcjami

1. Z podanych pól wykreśl co drugą sylabę, a utworzone wyrazy określą rodzaj
rymów w balladzie „Świtezianka”.

do ro kła ta dne re

krzy ta żo ma we ra

pa ha rzys nia te ja

RÓŻNE

Zadania dla uczniów dyslektycznych

1. Przyporządkuj nazwom środków stylistycznych właściwe definicje.
1. anafora
2. metafora
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3. epitet

4. porównanie

5. onomatopeja

6. ożywienie

7. rymy

8. uosobienie

9. archaizm

A. Zestawienie dwóch zjawisk, przedmiotów lub osób, mające na celu ukazanie
ich wzajemnego podobieństwa, połączone m.in. słowami: jak, jakby, niby,
niczym, na kształt.

B. Określenie rzeczownika odzwierciedlające cechy lub właściwości przedmio-
tu, rośliny, zwierzęcia, osoby bądź zjawiska.

C. Nietypowe połączenie wyrazów, dzięki któremu przynajmniej jeden z nich
zyskuje nowe znaczenie.

D. Wyraz stary, współcześnie nieużywany, obcy współczesnej normie języko-
wej.

E. Wyraz naśladujący swoim brzmieniem różne dźwięki naturalne.

F. Nadawanie cech ludzkich zwierzętom, roślinom lub przedmiotom.

G. Podobnie brzmiące zakończenia wyrazów, występujące najczęściej na końcu
wersów.

H. Przypisywanie przedmiotom, pojęciom, zjawiskom przyrody cech istot ży-
wych.

I. Powtórzenie tego samego słowa lub zwrotu na początku zdania, wersu lub
strofy.

2. Uzupełnij wyrazy brakującymi literami, tak aby powstały nazwy środków styli-
stycznych. Połącz je z odpowiednimi definicjami.

u s bi nie Wyraz naśladujący swoim brzmieniem różne dźwięki
naturalne.

pi e Przypisywanie przedmiotom, pojęciom, zjawiskom
przyrody cech istot żywych.

an mi ac a Nadawanie cech ludzkich zwierzętom, roślinom lub
przedmiotom.

m ta o a Nietypowe połączenie wyrazów, dzięki któremu przy-
najmniej jeden z nich zyskuje nowe znaczenie.

n ma op ja Zestawienie dwóch zjawisk, przedmiotów lub osób,
mające na celu ukazanie ich wzajemnego podobień-
stwa.

p r wn n e Określenie rzeczownika odzwierciedlające cechy lub
właściwości przedmiotu, rośliny, zwierzęcia, osoby
bądź zjawiska.
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Zadania dla ucznia zdolnego

1. Uzupełnij tabelę, wpisując odpowiednie przykłady środków stylistycznych ze
„Świtezianki” A. Mickiewicza.

Środek stylistyczny Przykład z utworu

powtórzenie

ożywienie

uosobienie

epitet

rymy

onomatopeja

przenośnia

porównanie

2. Wpisz literę P w kratki obok stwierdzeń prawdziwych, a literą F uzupełnij kratki
przy stwierdzeniach fałszywych.

Szelest jest wyrazem dźwiękonaśladowczym.

W „Świteziance” nie ma porównań.

Obłoczek jest wyrazem neutralnym.
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W pytaniu: „Gdzie dom twój, gdzie są rodzice?” nie ma epitetu.

„Paszcz podwodnej otchłani” to porównanie.

Następujący fragment utworu:
„Bo kto przysięgę naruszy,
Ach biada jemu, za życia biada!
I biada jego złej duszy!”
zawiera ludowe pojęcie sprawiedliwości.

EPITETY

Zadanie dla ucznia zdolnego

1. Wyszukaj w tekście ballady epitety:
a) określające wygląd bohaterów

chłopiec  . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . ., . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .

wietrznica  . . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. .

b) koloryt miejsca

ziemia . . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . droga .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . . woda .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

jaskier . . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . ognik .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . . pora . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

noc . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . leszczyna .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . . błonie . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

c) utwórz przymiotniki rozpoczynające się od podanych liter nazywające na-
strój ballady

t .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . m . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . . g.. .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

d) utwórz 6 epitetów wyrażonych przymiotnikami i imiesłowami przymiotni-
kowymi określających cechy bohatera ballady

młodzieniec (jaki?) . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. , . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. , . . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . . ,

. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . , .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . ., . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Zadanie dla ucznia dyslektycznego

1. Spośród podanej grupy epitetów wykreśl te, które nie charakteryzują Świtezian-
ki:
piękna, dzika, wysoka, podstępna, zazdrosna, spolegliwa, ugodowa, ufna, ta-
jemnicza, otwarta.

PORÓWNANIE

Zadanie dla ucznia dysfunkcyjnego

1. Uzupełnij następujące porównania odpowiednimi fragmentami tekstu:

wschodzi na bagnie . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

przepada . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

błądzisz w noc ciemną . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..
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Zadanie dla ucznia zdolnego

1. Uzupełnij następujące porównania, parafrazując ich drugie człony zgodnie z wy-
mową tekstu:

jej twarz jak róży bladej zawoje, skropione jutrzenki łezką

jej twarz . . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

lekkie stroje jako mgła lekka

lekkie stroje jako . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Zadanie dla wszystkich uczniów

1. Odwołując się do treści ballady „Świtezianka”, utwórz porównania, w których
wykorzystasz wszystkie podane wyrazy: na kształt , niby, podobnie jak.

METAFORY

Zadania dla ucznia zdolnego

1. Wyjaśnij metaforyczne znaczenie podanych związków wyrazowych i fragmentów
utworu.
Minęło lato, zżółkniały liścia
I dżdżysta nadchodzi pora...

. .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

...rączym wybiegom nie sprostał...

. .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

...błędny krok niesie,
Błędnymi strzela oczyma

. .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

...po wodnym pląsać krysztale...

. .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

2. Utwórz własne metafory dotyczące podanych elementów przyrody.

wietrzyk  . . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

obłoczek  . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

jezioro  . . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

bór  .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Zadanie dla ucznia dysfunkcyjnego

1. Połącz metafory z właściwymi wyrazami:

szklana tafla
zielona gęstwina
srebrne lustro jezioro
nieprzebyte knieje
lustrzana tafla bór
mroczne ostępy
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Ćwiczenia dotyczące błędów językowych

FLEKSYJNE

Zadania dla ucznia dysfunkcyjnego

1. Podkreśl poprawną formę:
M. anioły/aniołowie; Bogi/Bogowie
D. Amerykan/Amerykanów
C. psu/psowi
B. księży/księżów
N. przyjacielami/przyjaciółmi
Msc. o księżu/o księciu
W. ksiądz/księże.

2. Uzupełnij poprawnymi formami rzeczownika komputer:

Obsługiwać .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

Użyć . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

Pracować przy . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

Siadać do .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

Mieć coś, np. zdjęcia, w . . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

3. Uzupełnij zdania poprawnymi formami nazw miejscowości:

Byłam niedawno w (Gdańsk) . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . . .

Z samolotu spoglądaliśmy na (Warszawa) . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . . .

Mieszkam w (Sucha) . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . . .

Poznałem ją w (Zakopane) . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . . .

4. Podkreśl formę poprawną:
bardziej mądry/mądrzejszy
mniej suchy/suchszy
bardziej słodki/słodszy
najbardziej liczny/najliczniejszy.

Zadania dla ucznia zdolnego

1. Popraw błędy w wypowiedzeniach odnalezionych na stronach internetowych:
Ta stronka jest najlepsza! Ja wpadam tu prawie codziennie, gdy tylko usiądę
na komputer.
Mam na komputerze zainstalowane dwa systemy operacyjne i coś w nim
szwankuje.
W domu używam komputer z dostępem do Internetu.

2. Uzupełnij zdania poprawnymi formami nazw miejscowości:

Urodziłam się w (Ruciane-Nida) . . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . (Rucianem-Nidzie).

Na długi weekend wyjedziemy do (Suwałki) . . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . . (Suwałk).
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Wychowali się w (Krasnystaw) . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . . (Krasnymstawie).

Wyprawa z (Tychy) .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . . (Tychów) do (Międzywodzie)

. .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . . (Międzywodzia) była moją najdłuższą podróżą.

3. Podkreśl formę poprawną:
na kanale TV/w kanale TV
okres czasu/czas
cofnąć się do tyłu/cofnąć się
włączać/włanczać.

LEKSYKALNE

Zadanie dla ucznia dysfunkcyjnego

1. Podkreśl właściwą formę:
Mówił kwietnym (kwiecistym) językiem.
Roboty ziemskie (ziemne) utrudniały ruch na ulicach.
Zgarnięte (zagarnięte) łupy załadowano na wozy.
Marek uczęszcza do szkoły muzykalnej (muzycznej).
Odnieśli (ponieśli) sromotną klęskę.

Zadanie dla ucznia zdolnego

1. Podkreśl poprawne sformułowania:
dzięki pracy dzięki chorobie
towar w sklepie towar na sklepie
lubię wszystko z wyjątkiem lubię wszystko za wyjątkiem
pod nieobecność w czasie nieobecności
jest na urlopie jest na chorobie
co rozumiesz pod tym słowem co rozumiesz przez to słowo
trzy dni z rzędu trzy dni pod rząd
napotykać na przeszkody napotykać przeszkody

FRAZEOLOGICZNE

Zadanie dla ucznia dysfunkcyjnego

1. Przekształć poprawnie frazeologizmy:

Spotkanie z twarzą w twarz. . . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Słoń nadepnął mu na twarz. . . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Spocząć na osiągnięciach. .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Marzenia bohatera rozwiały się w gruzy. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Zadanie dla ucznia zdolnego

1. Przekształć poprawnie frazeologizmy:

Książka ta jest oparta o źródła historyczne. .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

. .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .
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Dwaj policjanci po cywilu weszli do hotelu. . . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Jurorzy dokonali wręczenia nagród wszystkim zwycięzcom. . . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Trzeba głośno krzyczeć na ten temat, bo to wpłynie dodatnio na lepszą grę

drużyny. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

SKŁADNIOWE

Zadanie dla ucznia dysfunkcyjnego

1. Przepisz zdania tak, by miały właściwy szyk wyrazów:

Egipcjanki nosiły tuniki zakrywające piersi sięgające do kostek. . .. . .. . . .. . .. . ..

. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Guma „Orbit” dla dzieci bez cukru świetnie smakuje. .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Zapraszamy systematycznie do śledzenia naszego cyklu. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Zadanie dla ucznia zdolnego

1. Przepisz zdania tak, by poprawić ich błędy składniowe:

Poznamy nagrodę, jak wszyscy wejdą do sali. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Skończył w Gdańsku architekturę, pisząc pracę o jego zabytkach. . .. . . .. . .. . ..

. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Wierzę, że poprzez te naloty osiągniemy założone cele. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . ..

. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . . .. . .. . .. . .. . . .. . .. . .. .

Iwona Chojnacka  doradca metodyczny języka polskiego,
Gimnazjum nr 11 w Gdyni

Elżbieta Cymerys  doradca metodyczny języka polskiego,
Zespół Szkół nr 7 w Gdyni

Hanna Jankowska  Zespół Szkół nr 10 w Gdyni
Dorota Redzik  Zespół Szkół nr 10 w Gdyni

Monika Szumska  Szkoła Podstawowa nr 6 w Gdyni
Małgorzata Wiśnicka  Szkoła Podstawowa nr 29 w Gdyni
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Grażyna Szotrowska

Lekcja historii dla gimnazjum

Temat: Kultura włoskiego Renesansu.

Cele ogólne:

 wyszukiwanie oraz porównywanie informacji z różnych źródeł,
 formułowanie wniosków,
 tworzenie narracji historycznej.

Cele szczegółowe

Uczeń potrafi:
 wymienić i opisać cechy charakterystyczne nowej epoki  Renesansu;
 zapamiętać słowa Terencjusza, które stają się hasłem humanizmu: „Człowie-

kiem jestem i nic, co ludzkie, nie jest mi obce”;
 ocenić rolę druku w upowszechnieniu idei Renesansu i rozwoju języków naro-

dowych;
 dostrzec różnice między Średniowieczem a Renesansem;
 wymienić największe dzieła genialnych twórców włoskiego Renesansu: Leonar-

da da Vinci, Michała Anioła, Rafaela Santi.

Metody pracy:

 rozmowa nauczająca,
 praca z infografiką  portal wiedzy dla nauczycieli www. scholaris.pl,
 portfolio  jako przygotowanie do lekcji,
 mapa pamięci  graficzna forma notatek z lekcji.

Formy pracy:

indywidualna, grupowa, zbiorowa.

Środki dydaktyczne:

 zasoby Internetu: portal wiedzy dla nauczycieli,
 zdjęcia dokumentujące freski Michała Anioła w Kaplicy Sykstyńskiej,
 fragment renesansowego utworu muzycznego.
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Przebieg lekcji

Uwaga: Tydzień wcześniej nauczyciel zapowiada lekcję dotyczącą włoskiego Rene-
sansu i prosi o przygotowanie portfolio, czyli wszelkiego rodzaju pomocy dydaktycz-
nych, które przybliżą uczniowi zagadnienie.

Faza wstępna

1. Czynności organizacyjne.
2. Rekapitulacja wtórna dotycząca nowych wyznań w Europie i kontrreformacji.
3. Określenie tematyki i celów lekcji.

Faza realizacyjna

1. Rozmowa nauczająca z uczniami na temat posiadanych przez nich informacji
dotyczących zebranych materiałów w portfolio.

2. Ustalenie schematu lekcji poprzez zapis głównych zagadnień.
3. Prezentacja e-lekcji z zasobów portalu dla nauczycieli uzupełnianej przez

uczniów na podstawie ich wiedzy tematycznej.

Uwaga: Prezentowana na portalu e-lekcja jest pełna animacji i interaktywnych ćwi-
czeń. Proponuję rozpocząć od zakładki: Narodziny Renesansu.
Ad p. 2

IDEA RENESANSU:
Humanizm  zwrócenie uwagi
na człowieka i to, co ludzkie
Renesans jako odrodzenie Anty-
ku i jego odkrycie na nowoPrzesłanki nowej epo-

ki:
 wynalazek druku
 dzieło Dantego Ali-

ghieri „Boska ko-
media”

 upadek Konstanty-
nopola

 odkrycie Ameryki

RENESANS

Dziedziny Renesan-
su:
architektura, rzeźba,
malarstwo

muzyka

literatura w językach
narodowych

Geniusze włoskiego Renesansu
i ich dzieła:
Leonardo da Vinci . . . . . . . . . . . . . . .
Michał Anioł . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
i Rafael Santi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Faza podsumowująca

1. Nauczyciel sprawdza zdobyte na lekcji wiadomości, przeprowadza rekapitula-
cję pierwotną poprzez podzielenie klasy na 3 grupy (rzędy w klasie) i przydziela
każdej zadanie polegające na dokończeniu zdania:
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Grupa 1 Grupa 2 Grupa 3

Renesans to epoka... Geniusze włoskiego Z tej lekcji zapamiętam...
Renesansu

Każdy uczeń dopisuje jedno zdanie, wzbogacając zapisane przez kolegów
informacje.

2. Nauczyciel prosi o odczytanie informacji dotyczących lekcji.

Zadanie domowe:
1. Dokończ schemat, uzupełniając go o zdobytą na lekcji wiedzę.
2. (dla chętnych) Dowiedz się więcej o jednym wybranym dziele jednego z mistrzów

Renesansu, napisz krótką notatkę na temat dzieła.

Grażyna Szotrowska
doradca metodyczny historii i WOS

Gimnazjum nr 4 w Gdyni
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Krystyna Ciesielska

Scenariusz zajęć
dla uczniów klasy pierwszej

Temat bloku: A czas płynie.

Temat dnia: Witamy Nowy Rok.

Cel główny:

 zapoznanie z cyklicznością pór roku,
 rozwijanie umiejętności skupiania uwagi.

Cele szczegółowe

Uczeń potrafi:
 wymienić nazwy pór roku,
 dopasować charakterystyczne elementy do wybranej pory roku,
 odpowiadać na zadawane pytania do wysłuchanego tekstu,
 zaśpiewać jedną zwrotkę piosenki noworocznej,
 wskazać przyrządy odmierzające czas,
 liczyć pieniądze monetami 1 zł, 2 zł, 5 zł w zakresie 10 złotych.

Przebieg zajęć

1. Śpiewanie słów powitania: Witamy w nowym roku na dowolną melodię.

2. Swobodne wypowiedzi uczniów na temat witania Nowego Roku i spędzania
pierwszych dni noworocznych. Wyróżnienie sytuacji i niebezpiecznych zacho-
wań podczas zabaw z petardami i fajerwerkami; wyjaśnienie znaczenia słów
środki pirotechniczne.

3. Słuchanie czytanego przez nauczyciela wiersza pt. „Bajka o Starym i Nowym
Roku”  autor Ludwik Jerzy Kern.

4. Udzielanie odpowiedzi na pytania do tekstu:
 Jak wygląda Stary Rok?
 Z jaką postacią kojarzy nam się Nowy Rok?
 Dlaczego Stary Rok odchodzi?
 Co chce ofiarować ludziom Nowy Rok?
 Jak się czujemy, słuchając treści wiersza?
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5. Słuchanie piosenki „Nowy Rok”, nauka jednej zwrotki (melodia ludowa):
Przez śnieżyce, przez zamiecie, poprzez wiele rzek i mórz
Idzie Nowy Rok po świecie, do nas także przyszedł już (2×)

6. Rozmowa o zmianach w przyrodzie związanych z upływem czasu, wyróżnianie
pór roku i charakterystycznych dla nich symboli:

Zima  śnieg, bałwanki;
Wiosna  ptaki, kwiaty, pąki;
Lato  słońce, plaża;
Jesień  spadające liście, grzyby.

7. Dopasowanie symbolu do nazwy pory roku umieszczonej na tablicy magnetycz-
nej.

8. Podział uczniów na cztery grupy.
Losowanie pory roku i wykonanie pracy plastycznej przedstawiającej krajobraz
charakterystyczny dla danej pory roku  malowanie farbami.
Zwrócenie uwagi na podział zadań podczas pracy w grupie i bezpieczne postę-
powanie z przyborami malarskimi.

9. Prezentacja prac plastycznych i wspólne ocenianie wykonania zadania.

10. Wystawa prac w kolejności następowania pór roku.

11. Przerwa organizacyjna.

12. Wskazywanie wśród zgromadzonych przedmiotów przyrządów służących do od-
mierzania czasu  zegarki, minutnik, klepsydra, stoper  wyjaśnianie możliwo-
ści ich wykorzystania.

13. Rozdanie kalendarzy ściennych, kieszonkowych, biurowych  omawianie różno-
rodności, czytanie dni tygodnia, nazw kolejno następujących po sobie miesięcy.

14. Cykliczność występowania pór roku  wyróżnianie miesięcy danej pory roku.

15. Wspólne śpiewanie poznanej piosenki „Nowy Rok”.

16. Prezentacja sytuacji matematycznej:
W klasie były 4 kalendarze ścienne. Każdy kosztował 2 złote.
Ile zapłacono za te kalendarze?
(Do rozwiązania zadania wykorzystujemy monety papierowe).
Układanie sytuacji matematycznej na tablicy magnetycznej.
Budowanie odpowiedzi do zadania (pełnym zdaniem ).
2 zł + 2 zł + 2 zł + 2 zł = 8 zł
Za te kalendarze zapłacono 8 złotych.
Zapis rozwiązania do zeszytów.

17. Rozwiązywanie zadań matematycznych na konkretach.
Jakimi monetami zapłacimy za kalendarz, który kosztuje 5 złotych?
Uczniowie układają na ławkach rozwiązanie zadania i czytają swoje propo-
zycje. Prawidłowe rozwiązania oceniamy brawami, błędne wspólnie popra-
wiamy.
1 zł + 1 zł + 1 zł + 1 zł + 1 zł; 2 zł + 2 zł + 1 zł; 1 zł + 1zł + 1 zł + 2 zł; 5 zł.
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18. Podsumowanie zajęć.
„Jak się Stary z Nowym Rokiem spotkali”  odgrywanie scenki inspirowanej
wierszem i własnymi pomysłami; przydział ról, budowanie krótkiego dialogu.
Prezentacja występów, nagradzanie artystów brawami.

19. Rozmowa kończąca zajęcia  swobodne wypowiedzi uczniów na temat „Moje po-
mysły na pomyślność w Nowym Roku”.
Wspólne zaśpiewanie poznanej piosenki „Nowy Rok”.

Krystyna Ciesielska
doradca metodyczny nauczania zintegrowanego

Zespół Szkół nr 10 w Gdyni
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Konkurs „Jak żyć w przyjaźni”  VII edycja

Rozstrzygnięta została VII edycja konkursu „Jak żyć w przyjaźni” organizowanego
przez Prezydenta Miasta Gdyni. Celem konkursu jest wyłonienie scenariuszy lek-
cji do realizacji w klasach II szkoły podstawowej, podejmujących problemy integra-
cji dzieci z różnego rodzaju problemami rozwojowymi, z wykorzystaniem książeczki
„Dziecięce zasady jak żyć w przyjaźni”.

W tym roku jury przyznało:
I nagrodę  Ewie Czudowskiej ze Szkoły Podstawowej nr 45 w Gdyni

oraz trzy II nagrody:
Agacie Myczkowskiej ze Szkoły Podstawowej nr 33 w Gdyni
Bożenie Pałkowskiej z Zespołu Szkół Specjalnych nr 17 w Gdyni
Renacie Pyryt ze Szkoły Podstawowej nr 40 w Gdyni.

Poniżej prezentujemy cykl scenariuszy uhonorowany pierwszą nagrodą.

Redakcja

Ewa Czudowska

Jak żyć w przyjaźni  scenariusze
zajęć zintegrowanych dla klasy II
szkoły podstawowej

Człowiek jest wielki nie przez to,

co posiada, lecz przez to, kim jest.

Jan Paweł II

Scenariusz I

Ponieważ las jest dobrodziejstwem w naszej dzielnicy, chciałam uświadomić dzie-
ciom, jak ważną rolę mogą odegrać w jego prawidłowym funkcjonowaniu i swoją
wiedzą przyczynić się do jego trwania.

Zajęcia rozpoczęły się wycieczką do pobliskiego lasu, a następnie kontynuowane
były w klasie.

Temat: Jak żyć w przyjaźni z przyrodą? Las naszym przyjacielem.

Czas trwania: 4 godziny lekcyjne.
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Cele główne:

 rozwijanie pasji poznawania zjawisk przyrodniczych,
 zrozumienie roli człowieka w środowisku przyrodniczym i zachęcanie do aktyw-

nej ochrony środowiska przyrodniczego.

Cele operacyjne

Uczeń potrafi:
 samodzielnie prowadzić obserwacje przyrodnicze,
 dzielić się spostrzeżeniami z obserwacji,
 wyrażać uczucia,
 rozpoznać kilka gatunków zwierząt i roślin w lesie,
 przedstawić zasady prawidłowego zachowania się w lesie,
 stosować zasady właściwego zachowania się na łonie przyrody,
 opisać szkody, jakie człowiek może spowodować niewłaściwym zachowaniem

w lesie.

Metody pracy:

 pogadanka,
 rozmowa kierowana,
 burza mózgów.

Formy pracy:

 zbiorowa,
 zespołowa,
 indywidualna.

Środki dydaktyczne:

szablony stopy ludzkiej, lupy, przybory do pisania, atlasy przyrodnicze, ilustracje,
materiały plastyczne, płyta CD „Tajemnice puszczy ”, rośliny i zwierzęta obserwowa-
ne w lesie.

Przebieg zajęć

CZĘŚĆ ZAJĘĆ PROWADZONA PODCZAS WYCIECZKI DO LASU.

1. Powitanie.
Ćwiczenia uwrażliwiające „Otwieram nos, uszy, oczy i ręce...”.
Rozmowa kierowana:
Czy wiesz, gdzie mieszkają zwierzęta?
Czy znasz ich domy?
Gdzie można spotkać najwięcej zwierząt?
Zabawa kierowana:
„Szukamy zwierząt  kto spostrzeże ich najwięcej?”
Dzieci rozbiegają się i obserwują otoczenie, szukają miejsc, w których mogą
ukryć się zwierzęta te największe i te najmniejsze. Na umówiony sygnał wracają
i opowiadają, co zauważyły.
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2. Etap realizacji.
Uczniowie otrzymują szablony stóp ludzkich, rozkładają je na podłożu i obser-
wują, po czym chodzimy, odwiedzając las. Oglądają „żyjątka”, które znajdują się
pod ich stopami, za pomocą pojemniczków ze szkłami powiększającymi. Nauczy-
ciel zwraca uwagę na zachowanie ostrożności, aby nie wyrządzić najmniejszym
mieszkańcom lasu krzywdy. Dzieci widzą bogactwo występowania organizmów
i dostrzegają ich różnorodność. Zapoznają się z wyglądem żuka, motyla, mrów-
ki, dżdżownicy, pająka. Obserwują zachowanie się wiewiórki w jej naturalnym
środowisku.

3. Szukanie ukrytego skarbu.
W określonym rejonie lasu dzieci szukają ukrytego skarbu, którym jest list od
lasu.

4. Odczytanie znalezionego listu.
Kochane Dzieci!

Dzisiaj poznałyście trochę moich tajemnic, bogactwo roślin, zwierząt i owoców.
Mam nadzieję, że od tej pory będziecie uważać, po czym stąpacie, cicho się za-
chowywać, aby nie niepokoić moich mieszkańców, nie będziecie śmiecić ani nisz-
czyć. Chcę być Waszym przyjacielem i myślę, że Wy także zasługujecie na miano
mojego przyjaciela. Jesteście mile widzianymi gośćmi.

Ja, las, Wam się za to odwdzięczę śpiewem ptaków wiosną, bogactwem owo-
ców i kolorów jesienią, cieniem i chłodem w upalne dni lata, wspaniałym miej-
scem do odpoczynku.

Zapraszam Was o każdej porze roku,
zobaczycie, jaki potrafię być piękny!

Wasz las.
Do zobaczenia!

CZĘŚĆ ZAJĘĆ PROWADZONA W SALI LEKCYJNEJ

5. Wspólne szukanie odpowiedzi na pytanie: Kto zasługuje na miano prawdziwego
przyjaciela lasu, a tym samym przyrody?
Na słoneczkach dzieci umieszczają wybrane napisy z tych, które zostały umiesz-
czone na tablicy:

Depczemy i niszczymy rośliny.
Zachowujemy się cicho.

Obserwujemy, co się dzieje dookoła nas.
Hałasujemy i słuchamy głośnej muzyki.

Słuchamy śpiewu ptaków.
Oglądamy rośliny i kwiaty, i wykonujemy zdjęcia.

Zrywamy kwiaty, bo nam się podobają.
Nie śmiecimy!

Nie rozkopujemy norek w ziemi i nie rozgrzebujemy ściółki leśnej!
Nie dotykamy młodych zwierząt, np. sarenek!

Dzieci wybierają tylko te cechy, które powinien posiadać prawdziwy przyjaciel
przyrody, w tle słuchają nagranych głosów zwierząt i ptaków.

Wybrane przez siebie zdania umieszczają na tablicy, po czym zapisują w ze-
szytach.
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6. Podsumowanie zajęć.
Dzieci, siedząc w kręgu, wypowiadają się na temat tego, co zobaczyły, czego się
nauczyły, co najbardziej im się podobało, co je zadziwiło.
Na podstawie zdobytej wiedzy próbują dokończyć zdanie:

Prawdziwy przyjaciel przyrody to osoba, która...

7. Przyjaciel przyrody.
Nauczyciel pokazuje dzieciom karty pracy (w załączeniu), które otrzymają pod-
czas kolejnych zajęć. Informuje, że będą na nich opisywać swoje doświadczenia
i spostrzeżenia podczas cyklicznych wycieczek do lasu.

Scenariusz II

Temat: Jak żyć w przyjaźni w grupie rówieśniczej?

Czas trwania: 3 godziny lekcyjne.

Cele główne:

 integracja grupy poprzez współpracę w zabawie, nauce szkolnej i w sytuacjach
życiowych,

 poznanie cech dobrej przyjaźni,
 przestrzeganie reguł obowiązujących w społeczności dziecięcej.
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Cele operacyjne

Uczeń potrafi:
 określić cechy, jakimi powinien wyróżniać się przyjaciel,
 wyjaśnić, co to znaczy sprawić komuś radość,
 akceptować i rozumieć uczucia kolegi,
 ułożyć zdanie z rozsypanki wyrazowej,
 uzupełnić zdanie z luką,
 ocenić postępowanie swoje i innych,
 wyjaśnić, że każdy jest inny, lecz ma takie same prawa.

Metody pracy:

 pogadanka,
 rozmowa kierowana,
 dyskusja,
 praktyczna (układanie rozsypanki, rozwiązywanie krzyżówki, uzupełnienie zda-

nia).

Formy pracy:

 indywidualna,
 zespołowa,
 grupowa.

Środki dydaktyczne:

opowiadanie „Konik Mikrusek” R. Wieliczki z książki „Tuż pod moim nosem. Bajki
psychoedukacyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, płyta CD
z nagraniem opowiadania, książeczka „Dziecięce zasady jak żyć w przyjaźni”, zdjęcie
klasowe, rozsypanka wyrazowa, chusta animacyjna, szablon chłopca i dziewczynki,
krzyżówka.

Przebieg zajęć

1. Zajęcia rozpoczynamy od zabawy „Ludzie do ludzi”.
Dzieci dobierają się w pary, nauczyciel podaje, jakimi częściami ciała będą się
dzisiaj witać, np. noga do nogi, ręka do ręki, łokieć do łokcia. Na hasło „ludzie
do ludzi”  dzieci dobierają się w nowe pary itp. Hasło trzeba powiedzieć kilka
razy podczas zabawy.

2. Wysłuchanie opowiadania.

Konik Mikrusek

To było pogodne, letnie popołudnie. Mała Ania siedziała sobie na kocu, w cie-
niu wielkiego drzewa, nieopodal swojego rodzinnego domu. Leniwie przeglądała
książeczkę z obrazkami, a na każdym z tych obrazków był konik.

 Uwielbiam konie!  westchnęła dziewczynka.  Mogę bez przerwy przy-
glądać się, jak biegają po łące, jak skubią trawę. I tak bardzo lubię przy nich
pomagać! Czesać je, czyścić... Raz nawet mogłam poprowadzić kucyka do stajni.
A gdy dorosnę, będę mieć całe mnóstwo koni!
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Nagle powiew wiatru poruszył jej długimi, kręconymi włosami. Podniosła
zaskoczona głowę znad książki i dostrzegła, że tuż obok niej przebiegł właśnie
konik. Nie wyglądał jednak jak inne koniki. Był o wiele, wiele mniejszy od innych,
mniejszy nawet niż jej ukochany kucyk. Jego sierść była jasnobrązowa, niemal
żółtawa, a długa grzywa miała kolor marchewkowy! Do tego miał śmieszne, krót-
kie nóżki, którymi zabawnie przebierał, i nieco zbyt dużą głowę. Ania poderwała
się z kocyka i ruszyła zaciekawiona za konikiem, który na szczęście dzięki swoim
przykrótkim nóżkom nie mógł galopować tak szybko, jak inne zwierzęta. Chciała
mu się lepiej przyjrzeć, bo chociaż wyglądał zupełnie inaczej niż wszystkie koni-
ki, jakie dotąd widziała, to bardzo jej się spodobał. Długa sukienka trochę plątała
się pod nogami, ale sprawnie zebrała fałdy w garść i ruszyła za zwierzątkiem.

 Poczekaj, koniku!  krzyknęła.  Poczekaj na mnie!
Mały koń jakby zrozumiał jej wołanie, zatrzymał się na chwilę, odwrócił gło-

wę... ale już po chwili pokłusował przed siebie, znikając między drzewami w po-
bliskim lesie.

Dziewczynka, nie zastanawiając się ani chwili, pobiegła za nim. Nie bała się
lasu, bywała w nim już wiele razy, był niesamowitym i ciekawym miejscem, peł-
nym różnych zwierzątek, przedziwnych roślin i smacznych owoców. Lubiła las,
a las lubił ją.

Biegła szybko przed siebie, wypatrując między drzewami przebłysków mar-
chewkowej grzywy niezwykłego konika. Widziała ją to z lewej, to z prawej, za-
wsze kawałek z przodu. Coraz dalej i dalej posuwała się w las.

 Zupełnie jakby mnie gdzieś prowadził  pomyślała Ania, przeciskając się
przez gęste krzaki, których gałęzie przytrzymywały jej sukienkę.  Ale to przecież
niemożliwe. Takie rzeczy zdarzają się tylko w bajkach.

W pewnej chwili stanęła niezdecydowana  nigdzie nie widziała już śladów
konika. Rozglądała się dookoła, przez moment zastanawiając się, czy nie zawró-
cić, gdy nagle... Jest! Jest, pomarańczowa plamka! To musi być on! Pospiesznie
skierowała się w tamtą stronę. Zrobiła kilka kroków i... stanęła oniemiała, za-
chwycając się widokiem! Przed nią rozciągała się przepiękna kraina.

Niewielkie pagórki, pokryte zieloniutką trawą, żółte dróżki wijące się mię-
dzy nimi, z rzędami niewysokich drzewek o idealnie okrągłych koronach. Wśród
pagórków stały niewielkie domki, pomalowane na różne kolory: fioletowe, niebie-
skie, czerwone, zielone, pomarańczowe i wszystkie te wesołe barwy, od których
aż serce skacze z radości.

 Jakie piękne domki! Jaka cudowna tęcza na niebie! I tyle koni biega do-
okoła!  Ania patrzyła zachwycona, ale i zdziwiona, gdyż oprócz takich, które
znała na co dzień, szarych jak mgła, czarnych jak węgiel i brązowych jak kora
drzewa, widziała też konie o maści srebrnej, błękitnej, czerwonej, a jeden z prze-
biegających w oddali był chyba złoty...

 Tu jest jak w bajce!  szepnęła do siebie.
 Bo jesteś w bajkowej krainie, dziewczynko  odezwał się za nią cichy glos.
Ania obejrzała się zaskoczona i ujrzała konika, za którym biegła przez las.

Teraz, gdy był już obok, wyglądał na jeszcze mniejszego, niż jej się wcześniej
zdawało. Konik Mikrusek  przemknęło dziewczynce przez głowę i uśmiechnęła
się szeroko.

 Umiesz mówić?  zapytała zdziwiona.
 W naszej krainie wszyscy umiemy  odpowiedział konik.
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 Coś mi się wydaje, że specjalnie mnie tu sprowadziłeś. Mam rację?
 Tak, nie mylisz się. Jesteś nam potrzebna. Chodź ze mną, przedstawię cię

innym i powiem ci, czego chcemy od ciebie.
Przez chwilę wędrowali wspólnie żółtą dróżką wśród zielonych pagórków, aż

doszli do bardzo dużego domu, pomalowanego na wszystkie kolory tęczy. Przed
budynkiem stały konie. A wśród nich TEN złoty koń!!!

 Nie zdawało mi się!  pomyślała z radością Ania.  Ten koń naprawdę ma
złotą sierść!

 To mój tata!  z dumą powiedział Konik Mikrusek, a dziewczynka lekko
dygnęła przed zwierzętami, które kiwnęły głowami, wypowiadając krótkie słowa
powitania.

Jej mały przyjaciel stanął obok swojej rodziny i dopiero teraz Ania mogła
zauważyć, jak bardzo różni się od innych.

 Jest mały i pokraczny  pomyślała z lekkim wstydem.  Ale przecież mimo
to tak bardzo mi się podoba!

 Jesteś inny!  wyrwało jej się z rozbrajającą, dziecięcą szczerością.
 Tak, jestem!  odparł, rżąc ze śmiechem Konik Mikrusek.  Ale nie martwię

się z tego powodu.
 A inne konie nie śmieją się z ciebie?  zapytała.  U mnie w szkole dzieci

wyśmiewają się, gdy ktoś wygląda inaczej niż reszta.
 Nikt nigdy się ze mnie nie śmiał. Wyglądam inaczej, ale to nie znaczy, że

jestem gorszy  wyjaśnił, a inne zwierzęta pokiwały głowami, przytakując.
 Ale nie biegasz tak szybko jak inne konie, prawda?  pytała dalej Ania. 

Czy mimo to inni bawią się z tobą?
 Oczywiście, że się bawimy!  odezwał się konik czarny jak smoła.  Wte-

dy po prostu biegamy trochę wolniej, żeby mógł za nami nadążyć, bo zawsze ma
świetne pomysły na zabawę!

 Ale... ale po co ja tu jestem? To piękna kraina, bardzo mi się w niej podoba,
ale Konik Mikrusek powiedział, że przyprowadził mnie tu specjalnie, bo jestem
wam do czegoś potrzebna.

 To prawda!  odezwał się złoty koń.  Obserwujemy cię od dawna, dziew-
czynko. Lubisz konie i masz dobre serce. I wiemy, że gdy dorośniesz, będziesz
bardzo ważną osobą. A wtedy chcemy, żebyś opowiedziała wszystkim o tym, co
tutaj widziałaś, i o tym, co ci powiedzieliśmy. Kiedyś będziesz mieć dużo koni,
które będą różnie wyglądać, będziesz też spotykać wielu różnych ludzi... również
takich, którzy krzywdzą i wyśmiewają innych tylko dlatego, że inaczej wyglądają
niż reszta.

 Mam ich nauczyć, jak się zachowywać, kiedy ktoś jest inny niż wszyscy?
Dobrze, zrobię to. Ale czy Konik Mikrusek zostanie ze mną ?

 Nie...  potrząsnął grzywą mały przyjaciel Ani.  Nie mogę z tobą zostać.
Jestem z bajkowej krainy i rzadko mogę się pokazywać w świecie ludzi. Robimy
to tylko po to, by znaleźć wyjątkowe osoby. Takie jak ty... Zostań ze mną i bawmy
się, dopóki się nie zmęczysz, a potem wrócisz do domu.

I tak się stało. Ania bawiła się z konikiem aż do wieczora, a gdy zaczęła
ziewać, ten odprowadził ją na skraj lasu i czule pożegnał.

 Nigdy nie zapomnę tego dnia, tej cudownej przygody i waszej bajkowej
krainy  obiecała dziewczynka, obejmując szyję małego konika.
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Z małej Ani z czasem wyrosła duża pani Anna i jak przewidziały koniki, sta-
ła się kimś ważnym  została Pierwszą Damą swojego kraju. I tak, jak obiecała,
wywiązała się z danego słowa, spełniła prośbę Konika Mikruska  opowiadała
i uczyła wszystkich, że...

Zawsze trzeba akceptować, kochać i rozumieć innych, tak by nawet
ktoś, kto wygląda inaczej, czuł się szczęśliwy, kochany i potrzebny...

Rafał Wieliczko

3. Dyskusja na temat przyjaźni w oparciu o wysłuchany tekst.

 Dlaczego konik był szczęśliwy?
 Jak zachowywali się wobec niego jego rówieśnicy i znajomi?
 Dlaczego do bajkowej krainy przyprowadzono małą Anię?
 Jak należy rozumieć słowo przyjaźń?
 Kto może zostać przyjacielem?

4. Oglądanie klasowego zdjęcia.
Uzmysłowienie dzieciom, że każdy z nas jest inny. Różnimy się wzrostem, ko-
lorem oczu, ubiorem, zachowaniem, tempem pracy na lekcjach, sprawnością
fizyczną, ale dzięki temu w klasie jest wesoło i ciekawie.

5. Wspólne układanie rozsypanek wyrazowych (karta pracy nr 1):

Zawsze trzeba akceptować i rozumieć innych.
Każdy z nas jest na swój sposób wyjątkowy.

6. Praca z książeczką „Dziecięce zasady jak żyć w przyjaźni”.
Nauczyciel prosi, żeby uczniowie zastanowili się i podali przykłady osób, które
swoim wyglądem i zachowaniem różnią się od innych. Dzieci udzielają odpowie-
dzi na kartkach, np: otyłość, kolor skóry, wada wymowy, problem ze słuchem,
noszenie okularów, poruszanie się na wózku inwalidzkim, rudy kolor włosów,
nieśmiałość, problemy z nauką, problemy ze skupieniem, nadmierna ruchli-
wość.

7. Rozwiązanie krzyżówki, której hasłem jest wyraz PRZYJACIEL i uzupełnienie
zdania (karta pracy nr 2).

8. Ułożenie klasowej listy zasad.

NASZA KLASOWA LISTA ZASAD
• Gdy ktoś mówi, słuchamy go uważnie.
• Staramy się nie kłócić i mówić prawdę.
• Cieszymy się z sukcesów koleżanek i kolegów.
• Nie podnosimy głosu na siebie.
• Używamy na co dzień zwrotów grzecznościowych.
• Dbamy o dobre samopoczucie koleżanek i kolegów.
• Wzajemnie sobie pomagamy.
• Bawimy się ze wszystkimi i dostosowujemy zabawy do możliwości koleża-

nek i kolegów.
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9. Podsumowanie zajęć.
Każdy wypełnia szablon niedokończonych zdań (karta pracy nr 3).

10. Zabawy z chustą animacyjną.
• Uczniowie stoją i trzymają chustę. Nauczyciel wymienia nazwy kolorów

(czerwony, niebieski, żółty), a dzieci trzymające chustę przy danym kolo-
rze przebiegają dookoła niej.
• Dzieci trzymają chustę, a na jej powierzchni znajduje się miękka piłka, któ-

rą przekazują sobie w taki sposób, aby nie wypadła.
• Uczniowie, trzymając chustę, przekazują sobie piłkę, mówiąc, do którego

dziecka ma się ona poturlać, np.: „Zosia do Eryka”.
• Dzieci przekazują sobie piłkę, np.: „Matylda do Igora”, a w środku chus-

ty znajduje się uczeń i próbuje piłkę złapać, aby nie dotarła do wybranej
wcześniej osoby.

Karta pracy nr 1

trzeba rozumieć i Zawsze akceptować innych.

wyjątkowy. nas z swój na jest Każdy sposób

Karta pracy nr 2

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1. piecze chleb (piekarz)
2. nosisz w niej zakupy (torba)
3. pora roku ze śniegiem (zima)
4. leci z komina (dym)
5. znosi je kura (jajko)
6. koniec wyścigu (meta)
7. kwaśny, żółty owoc (cytryna)
8. rośnie w doniczce (kwiat)
9. dostaje go zwycięzca (medal)

10. plastelinowy bohater (Plastuś)

Prawdziwy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . to skarb!
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Karta pracy nr 3
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Scenariusz III

Temat: Jak żyć w przyjaźni ze środowiskiem lokalnym? Pomagaj innym.

Czas trwania: 3 godziny lekcyjne.

Cel główny:

 uświadomienie dzieciom, że pomoc innym może przynosić radość i zadowolenie.

Cele operacyjne

Uczeń potrafi:
 wyjaśnić, że wszyscy ludzie mają takie same potrzeby,
 stosować zasady tolerancji w stosunku do innych,
 wskazać, jak pomóc osobie niepełnosprawnej,
 przeliczać i sortować wyniki rosnąco,
 samorzutnie formułować wypowiedź ustną i pisemną,
 czytać ze zrozumieniem,
 brać udział w dyskusji i mieć swoje zdanie.

Metody pracy:

 pogadanka,
 rozmowa kierowana,
 dyskusja,
 praktyczna (przeliczanie, wykonanie plakatu).

Formy pracy:

 indywidualna,
 zbiorowa,
 grupowa.

Środki dydaktyczne:

książeczka „Dziecięce zasady jak żyć w przyjaźni”, czytanka „Dobry kolega”
M. Strzałkowskiej, szyfr matematyczny, kartki, kredki.

Przebieg zajęć

1. Zajęcia rozpoczynamy zabawą integracyjną „Niewidomy”. Dzieci dobierają się
w pary, jedno ma zamknięte oczy, a drugie je prowadzi. Następnie jest zmiana
ról. Zabawa ma na celu kształtowanie nawyku opiekuńczości, zaufania, zrozu-
mienia i otwartości na potrzeby innych, a także pobudzanie wyobraźni.

2. Wspólne czytanie opowiadania M. Strzałkowskiej „Dobry kolega”.

Dobry kolega

Ja jestem mały i słaby. Natomiast Michał jest jak atleta! I do tego Michał to do-
bry kolega. A dobry kolega to super sprawa! To po prostu rarytas, tak jak lody
malinowe albo tort bezowy. Bo nudno i smutno jest samemu. A ja byłem sam.

Najlepiej opowiem wam, jak to było.
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Cała klasa była na wyprawie w parku. Lubimy ten park, bo jest tam sporo
atrakcji. Na placu zabaw stoi karuzela, drabinki i zrobiony z mocnej, grubej liny
długi most.

Ja od razu wszedłem na ten most. Stałem i zerkałem dookoła. Ilona i Aldona
wirowały na karuzeli i popiskiwały z emocji. Lutek i Gutek pognali do drabinek
i po minutce obaj dyndali głowami do dołu. Tylko Michał, jak zwykle, stał z boku.
Michała cała klasa miała za wielkiego mruka, bo od kiedy do nas zawitał, był
mało rozmowny.

Wtem do mostu podbiegł Karol i mocno zakołysał linami.
 Ratunku! Spadam!  zawołałem na całe gardło.
I spadłem. Stłukłem sobie kolano, nadgarstek i nos. Ale bolało... A Karol stał

obok zadowolony i wołał w moim kierunku to, co zwykle:
 Gapa! Fajtłapa! Beksa lala! Maminsynek! Tralalala!
Raptem Michał złapał Karola za sweter.
 Zostaw go!  rozkazał.
 Bo co?  wysapał Karol.
 Bo pstro!  powiedział Michał i dodał:  A teraz zmykaj!
I tak Michał wyperswadował Karolowi głupie uwagi pod moim adresem.
Od tego momentu Michał i ja stanowimy zgrany duet. Michał to dobry kolega.

Miałem go za mruka, tak jak cała klasa. A to była wielka pomyłka! Obaj lubimy
długie rozmowy na różne tematy.

I planujemy wyprawy do Afryki i Australii, i w Himalaje. Razem.

Małgorzata Strzałkowska

3. Omówienie przeczytanego tekstu, odpowiedzi dzieci na pytania:
 Co wydarzyło się na placu zabaw?
 W jaki sposób zachował się Michał?
 Jak możemy ocenić jego zachowanie?
 Jakim słowem możemy określić postępowanie Michała?

Z wyrazów umieszczonych na tablicy dzieci wybierają przymiotniki określające
cechy Michała (załącznik nr 1).

4. Swobodna rozmowa na temat: Komu należy pomagać?
(Nauczyciel nawiązuje do niedawnego spotkania z misjonarzami, którzy opie-
kują się dziećmi w Tanzanii, a klasa brała udział w akcji pomocy, zbierając
kolorowe kredki).

Na podstawie książeczki „Dziecięce zasady jak żyć w przyjaźni” uczniowie
odpowiadają na zadane przez nauczyciela pytanie: osobom niepełnosprawnym,
bezdomnym, biednym, chorym, nieśmiałym, niewidomym, niesłyszącym. Na-
uczyciel uświadamia dzieciom, że każdy ma dom, w którym powinien być szczę-
śliwy i bezpieczny. Jednak są dzieci, które nie mają swojego domu i mieszkają
w innym, zwanym Domem Dziecka. Znalazły się tam z różnych przyczyn, nie-
zależnych od nich. Zadaniem takiego miejsca jest zapewnienie poczucia bezpie-
czeństwa i ciepła.

Nauczyciel zadaje następne pytanie: Jak, waszym zdaniem, można umilić
im pobyt w takiej placówce?

Dzieci rozpoczynają dyskusję, podając różne formy pomocy. Proponują: wy-
konanie upominków, zakupienie zabawek, odwiedziny, zaproszenie dzieci do
klasy, wspólne zabawy. W wyniku tej rozmowy postanawiają włączyć do pomocy
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inne klasy, rodziców, nauczycieli i ogłosić w szkole zbiórkę słodyczy, zabawek,
gier planszowych, puzzli.

5. Przygotowanie plakatu i miejsca zbiórki upominków dla dzieci z Domu Dziecka.

6. Rozwiązanie zadania z szyfrem matematycznym.
Dzieci wykonują działania matematyczne, a wyniki sortują rosnąco i odczytują
zaszyfrowane hasło  „Lubimy pomagać innym” (karta pracy nr 1).

7. Na zakończenie zajęć chętne dzieci dopełniają zdanie:
Gdybym miał/miała czarodziejską różdżkę, to...

Załącznik nr 1

KOLEŻEŃSKI

SAMOLUBNY

PRZYJACIELSKI

SERDECZNY

OPIEKUŃCZY

MĄDRY

WRAŻLIWY

OBOJĘTNY
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Karta pracy nr 1

22 + 4 = gać

29− 13 = my

15− 9 = Lu

12 + 7 = po

7 + 7 = bi

30− 8 = ma

12 + 18 = innym.

Karta ewaluacyjna

1. Spacerując po lesie:
a) głośno się zachowuję,
b) słucham śpiewu ptaków i odgłosów lasu,
c) łamię gałęzie i zrywam kwiaty.

2. Organizując zabawę:
a) wybieram tylko te dzieci, które lubię,
b) zapraszam wszystkie chętne dzieci do zabawy,
c) bawimy się tylko według moich zasad.

3. Gdy kolega, koleżanka nie zdąży zapisać notatek na lekcji:
a) śmieję się z niej,
b) odsyłam do innej osoby,
c) chętnie pożyczam swoje notatki i pomagam.

4. Gdy ktoś ma problemy z nauką:
a) staram się pomóc podczas lekcji, jak i poza zajęciami,
b) nie interesuje mnie ten problem,
c) wyśmiewam się i obmawiam.

5. Gdy ktoś ma problemy z poruszaniem się:
a) ignoruję taką osobę,
b) demonstruję swoją sprawność i zwinność fizyczną,
c) organizuję tak zabawy, aby wszyscy mogli w nich uczestniczyć.

6. Gdy ktoś nosi okulary:
a) mówię mu, że ładnie wygląda i pomagam, jeśli jest taka potrzeba,
b) wytykam go palcem i mówię obraźliwie „okularnik”,
c) nie bawię się z taką osobą.
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7. Jeśli w klasie jest osoba niedosłysząca:
a) przedrzeźniam i ośmieszam jej przypadłość przed rówieśnikami,
b) nie reaguję na jej prośby o pomoc,
c) pomagam takiej osobie, dodatkowo objaśniam i powtarzam polecenia.

8. Gdy ktoś jest nieśmiały:
a) zachęcam do wspólnej rozmowy i zabawy,
b) w ogóle go nie dostrzegam w klasie,
c) namawiam inne dzieci, aby nie bawiły się z takim dziwakiem.

Ewa Czudowska
Szkoła Podstawowa nr 45 w Gdyni

Bibliografia

Dobranovič M. i in., Dziecięce zasady jak żyć w przyjaźni , Gdynia 2011
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Czym skorupka za młodu nasiąknie... czyli jak pokochać przyrodę, żeby ona pokochała nas.
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Krystyna Skalska

Scenariusz lekcji wychowawczej

Temat: Jak zarządzać czasem.

Czas: 2 godziny lekcyjne.

Cel ogólny:

 uświadomienie uczniom, że stwierdzenie „czas to pieniądz” nie jest banalne.

Cele szczegółowe

Uczeń potrafi:
 przedstawić korzyści wynikające z umiejętności organizowania i zarządzania

czasem;
 uzasadnić, że czas to wielkość ekonomiczna;
 zaplanować czas, wykorzystując jeden z dwóch sposobów:

• poświęcić czas na czynności o największej zyskowności,
• osiągnąć cele przy najmniejszym nakładzie czasu;

 przedstawić parametry określające dobrze cel, nazwane akronimem SMART:
Specyfic  dokładny, Measurable  mierzalny, Achievable  osiągalny, Realistic
 realny, Time-oriented  zorientowany w czasie;

 podać żelazne zasady planowania;
 wykonać ćwiczenia dotyczące czasu.

Metody pracy:

 burza mózgów,
 miniwykład,
 słowne: pogadanka, poszukująca,
 praktyczna: sesja plakatowa.

Formy pracy:

 grupowa,
 indywidualna.

Środki dydaktyczne:

 materiały pomocnicze do lekcji z ekonomią w tle: Barbara Trybuchowska, Mał-
gorzata Bałazy-Kucza, Urszula Surowiec „Podstawy przedsiębiorczości. Lekcje
z ekonomią w tle”, Fundacja Edukacji Rynku Kapitałowego.
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Przebieg zajęć

1. Powitanie uczniów, zapisanie tematu lekcji.
2. Uczniowie siadają przy stolikach w grupach 4-osobowych.
3. Komentarz nauczyciela dotyczący tematu lekcji, wykonywanych ćwiczeń z wy-

korzystaniem materiałów pomocniczych.
Przygotowanie materiału pomocniczego nr 1. Każdy uczeń rysuje koło i zazna-
cza na tarczy dobowej, ile czasu zajmują mu poszczególne czynności: spanie,
jedzenie, nauka, hobby itp. Uczniowie porównują swoje „torty” i zastanawiają
się, na jakie zajęcia chcieliby mieć więcej czasu i w jaki sposób można to zrobić.

4. Komentarz nauczyciela  materiał pomocniczy nr 2.
5. Prezentacja korzyści wynikających z umiejętności organizowania i zarządzania

czasem. Materiał pomocniczy nr 3.
6. Nauczyciel poleca uczniom, aby wypisali na kartce to, co muszą zrobić w ciągu

następnego dnia, uwzględniając:
 zadania wynikające z planu miesięcznego i tygodniowego.
 niezałatwione sprawy z poprzedniego dnia,
 nowe zadania, które pojawiły się w ciągu dnia,
 terminy, które muszą być dotrzymane,
 zadania, czynności wykonywane regularnie.

Należy podać czas każdego zadania i obliczyć sumę czasu ogółem na wymienio-
ne czynności do wykonania w następnym dniu. Zgodnie z regułą planowanie
czasu może zająć około10 min, co pozwala zaoszczędzić w ciągu dnia godzinę,
a w ciągu tygodnia 5 godzin.

7. Przedstawienie przez nauczyciela żelaznych zasad planowania. Materiał pomoc-
niczy nr 4.

8. Nauczyciel prosi uczniów o przygotowanie w domu harmonogramu kolejnego
dnia, z wykorzystaniem przygotowanej listy zadań i zasad planowania.

9. Zakończenie zajęć  nauczyciel prosi, aby każdy uczeń wybrał sobie jedno hasło
z plakatu  materiał pomocniczy nr 5.

10. Kolejna lekcja  sprawdzenie wykonania zadania domowego, dyskusja dotyczą-
ca wybranych haseł i uzasadnienie wyboru.

11. Podsumowanie zajęć, ocena pracy uczniów.

Krystyna Skalska
doradca metodyczny przedmiotów zawodowych

Zespół Szkół Administracyjno-Ekonomicznych w Gdyni

Gdyński Kwartalnik Oświatowy, 2/2013 45



WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI I MŁODZIEŻY

Załączniki

MATERIAŁ POMOCNICZY NR 1

Tort  uczniowie rysują koło i dzielą na 24 części (każda symbolizuje godzinę w cią-
gu doby). Na tarczy dobowej zaznaczają, ile czasu zajmują poszczególne czynności:
sen, jedzenie, nauka, realizacja hobby, pomoc rodzicom i inne. Uczniowie porównują
swoje torty i odpowiadają na pytanie nauczyciela, co chcą zmienić w swoim planie,
aby mieć więcej czasu na realizację swoich pasji.

MATERIAŁ POMOCNICZY NR 2

Komentarz nauczyciela  od czasu rewolucji przemysłowej czas traktowany jest
jako wielkość ekonomiczna. Można go oceniać według kryterium wydajności. W kra-
jach, w których rozwój gospodarczy wymusza ciągłe myślenie o realizacji zadań, czas
stał się ważnym zasobem. Granice między życiem prywatnym a pracą zawodową zo-
stały zatarte. Dzień pracy wydłuża się bądź skraca w zależności od potrzeb i rodzaju
pracy. Liczy się nie to, ile pracujesz, ale jak wydajnie.

MATERIAŁ POMOCNICZY NR 3

Korzyści wynikające z umiejętności organizowania i zarządzania czasem:
 wzrost kreatywności;
 wzrost wydajności nauki, pracy;
 mniejsze zagrożenie chorobami wynikającymi ze stresu;
 większe prawdopodobieństwo realizacji celów, na których nam zależy;
 większe zadowolenie z wykonywanych zadań;
 większa motywacja;
 czas na realizację ważnych zadań;
 mniej popełnianych błędów;
 więcej czasu dla siebie;
 realistyczne wyznaczanie i dotrzymywanie terminów;
 rezerwy czasu na nieprzewidziane czynności;
 szybsze załatwianie spraw przez grupowanie zadań w bloki;
 unikanie pustych przebiegów czasowych.

MATERIAŁ POMOCNICZY NR 4

Reguła „60–40”
• Zaplanuj jedynie 60% czasu pracy. Pozostałe 40% wypełnią czynności nieocze-

kiwane (20%) i spontaniczne (20%).
• W 8-godzinnym dniu pracy planuje się pięć godzin.

Reguła „Sporządzaj plany na piśmie”
• Plan pisemny odciąży pamięć.
• Plan pisemny pomaga lepiej się skoncentrować.
• Plan pisemny pozwala na koncentrację podświadomości.
• Plan pisemny pozwala załatwić wszystkie sprawy.
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Reguła „Planuj realistycznie”
• Należy planować tyle zadań, ile można wykonać.

Reguła „Terminy wykonania”
• Należy wyznaczyć ostateczne terminy załatwienia poszczególnych spraw.

Reguła „Redukuj zakłócenia”
• Zarezerwuj sobie dłuższy czas na wykonywanie większych, trudniejszych zadań.
• Dobrze sformułowany cel:

Chcę w tym semestrze otrzymać piątkę z ekonomii.
• Źle sformułowany cel:

Chcę w tym semestrze otrzymać bardzo dobrą ocenę z ekonomii.
• Dobrze sformułowany cel powinien być: konkretny i wymierny, realny, możliwy

do zaplanowania, możliwy do skontrolowania.

MATERIAŁ POMOCNICZY NR 5

Plakat „Czas”

Czasu nie można użyć dwa razy Czas to pieniądz

Czasu nie można rozmnożyć

Czasu nie można zmagazynować Czas to życie Czas jest niezmienny

Czas jest niepowtarzalny Czas ucieka bezpowrotnie

Czas jest nie do kupienia Czas jest nieubłagany

Czasem należy rozsądnie gospodarować

Czas można wykorzystać na wiele sposobów
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Katarzyna Łachan

Chcę poznać nasze Kaszuby!

Projekt edukacyjny przeznaczony dla klas V szkoły podstawowej.
Termin realizacji 6.05.  24.05.2013 r.

1. Opis projektu

Projekt przeznaczony do realizacji przez uczniów klas V szkoły podstawowej, obej-
muje edukacje: j. polski, historię, przyrodę, plastykę, technikę, muzykę, informa-
tykę. Projekt ma na celu kształtowanie wielu umiejętności, wykorzystanie wiedzy
w praktyce oraz integrowanie wiedzy z różnych dziedzin. Uczniowie samodzielnie
pracują nad realizacją poszczególnych zadań.

2. Struktura projektu:

 cele i kryteria oceny,
 harmonogram działań i terminy realizacji,
 prezentacja,
 ocena i ewaluacja.

3. Cele ogólne:

 zapoznanie z historią, położeniem, kulturą regionalną oraz turystyką na Kaszu-
bach,

 dostrzeganie atrakcyjności własnego środowiska lokalnego i aktywne uczestni-
czenie w jego życiu kulturalnym i społecznym,

 uczenie zdrowej rywalizacji między klasami.

4. Cele szczegółowe

Uczeń potrafi:
 określić położenie Kaszub w Polsce,
 omówić historyczne związki Kaszub i Gdyni z dziejami Polski,
 gromadzić różne informacje na temat Kaszub,
 selekcjonować zgromadzone informacje,
 przygotować wystawę książek związanych z naszym regionem,
 wykonać prezentację multimedialną dotyczącą rekreacji na Kaszubach,
 zaprezentować tereny atrakcyjne turystycznie na Kaszubach,
 opracować folder reklamujący Kaszuby,

48 Gdyński Kwartalnik Oświatowy, 2/2013



WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI I MŁODZIEŻY

 analizować budowę wybranej legendy,
 interpretować treść wybranej legendy kaszubskiej,
 opowiedzieć wybraną legendę,
 zaśpiewać piosenkę „Kaszubskie jeziora”,
 wykonać mapę okolicy oraz gazetkę ścienną na temat kultury Kaszub,
 przeprowadzić wywiad z ciekawymi ludźmi  rdzennymi mieszkańcami Kaszub,
 dostrzegać związek między historią i kulturą regionu a historią i kulturą narodu

polskiego,
 dostrzegać odrębność regionu,
 rozumieć potrzebę pielęgnowania dziedzictwa kulturowego regionu.

5. Harmonogram działań i terminy realizacji

Zadanie Działanie
Osoby

odpowiedzialne
Termin

realizacji
Informacje

o wykonaniu

Elementy
historii
regio-
nu, miej-
sce i rola
Kaszub
i Gdyni
w historii
Polski.

1. Określenie położenia Ka-
szub w Polsce.
2. Omówienie historycz-
nych związków Kaszub
i Gdyni z dziejami Polski.
3. Przygotowanie i prezen-
tacja zbiorów związanych
z naszym regionem (wy-
stawka książek o Kaszu-
bach w bibliotece).
4. Selekcjonowanie zgro-
madzonych informacji po-
trzebnych do wykonania
albumu/przewodnika po
zabytkach i miejscach hi-
storycznych Kaszub.

nauczyciel hi-
storii, przyrody,
bibliotekarz, na-
uczyciel plastyki,
techniki

6.05 –
10.05.2013

Walory tu-
rystyczne
Kaszub.

1. Projekcja filmu „Ziemia
wejherowska zaprasza”.
2. Wycieczka do Wejhe-
rowa. Zwiedzanie rynku,
kościoła św. Anny, pałacu
Przebendowskich, Kalwarii
Wejherowskiej, izby pamięci
w ratuszu.
3. Wyszukiwanie terenów
atrakcyjnych turystycznie
na Kaszubach.
4. Wykonanie prezentacji
multimedialnej dotyczącej
rekreacji i wypoczynku na
Kaszubach.
5. Zebranie materiałów
i opracowanie folderu re-
klamującego Kaszuby.

nauczyciel przy-
rody, historii, wy-
chowawcy klas,
poloniści, na-
uczyciel informa-
tyki

11.05 –
24.05.2013
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Elementy
dziejów
kultu-
ry regio-
nalnej 
tradycja,
obyczaje,
muzyka.

1. Zebranie informacji doty-
czących kultury, obyczajów,
języka, obrzędowości Ka-
szub.
2. Wykonanie mapy oko-
licy/gazetki ściennej na
głównym korytarzu w szko-
le.
3. Przeprowadzenie wywia-
du z ciekawym człowiekiem
 rdzennym mieszkańcem
Kaszub.

nauczyciel histo-
rii, przyrody, mu-
zyki, poloniści

11.05 –
24.05.2013

Kaszubs-
kie pieśni.

Nauka piosenki „Kaszub-
skie jeziora”.

nauczyciel muzy-
ki

6.05 –
24.05.2013

Legendy
kaszub-
skie.

1. Poznanie wybranej le-
gendy.
2. Analiza budowy oraz in-
terpretacja treści (motywy,
przesłanie).
3. Opowiadanie wybranej
legendy.

poloniści 16.05 –
24.05.2013

6. Kryteria oceny zadań

Lp. Nazwa zadania Kryterium
Liczba

punktów

1. Album/przewodnik
po zabytkach i miej-
scach historycznych
Kaszub.

– zgodność pracy z tematem,
– terminowość,
– umiejętność gromadzenia i selekcjonowania in-

formacji,
– ilość zgromadzonych informacji,
– estetyka;

0–5

2. Prezentacja multi-
medialna dotyczą-
ca rekreacji i wypo-
czynku na Kaszu-
bach.

– sposób prezentacji,
– zaangażowanie w pracę,
– umiejętność twórczego wykorzystania informacji,
– ilość zgromadzonych informacji,
– zgodność z tematem;

0–5

3. Folder reklamujący
Kaszuby.

– terminowość,
– poprawność językowa, ortograficzna, interpunk-

cyjna,
– spójność i przejrzystość,
– zaangażowanie w pracę;

0–4

4. Opowiadanie legen-
dy.

– dykcja, poprawna intonacja,
– wykorzystanie rekwizytów i kostiumów,
– poprawność językowa,
– atrakcyjność przekazu;

0–4

5. Wykonanie piosenki. – liczy się sam fakt odśpiewania piosenki. 0–1
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6. Mapa okolic Kaszub
lub gazetka ścienna.

– terminowość,
– estetyka,
– poprawność merytoryczna,
– oryginalność,
– zaangażowanie;

0–5

7. Wywiad z cieka-
wym człowiekiem
 rdzennym miesz-
kańcem Kaszub.

– poprawność językowa, ortograficzna, interpunk-
cyjna,

– terminowość,
– zaangażowanie w pracę.

0–3

7. Prezentacja:

a) wystawa książek związanych z Kaszubami w bibliotece szkolnej,
b) albumy/przewodniki po zabytkach i miejscach historycznych Kaszub oraz fol-

dery reklamujące Kaszuby,
c) prezentacja multimedialna dotycząca rekreacji i wypoczynku na Kaszubach,
d) gazetka ścienna dotycząca kultury regionalnej,
e) wywiad z rdzennym mieszkańcem Kaszub,
f) wykonanie piosenki „Kaszubskie jeziora”,
g) opowiadanie wybranej legendy kaszubskiej.

Prezentacja zadań c, e, f będzie miała miejsce podczas uroczystego podsumowania
projektu dla wszystkich piątoklasistów. Jury przyzna poszczególnym osobom lub
grupom punkty za realizację zadań. Nastąpi ogłoszenie wyników i nagrodzenie zwy-
cięzców.

Karta oceny zespołów/klas wypełniana przez jury

Lp. Nazwa zadania kl. Va kl. Vb kl. Vc

1. Album/przewodnik po zabytkach i miejscach histo-
rycznych Kaszub.

2. Prezentacja multimedialna dotycząca rekreacji i wy-
poczynku na Kaszubach.

3. Folder reklamujący Kaszuby.

4. Opowiadanie legendy.

5. Wykonanie piosenki.

6. Mapa okolic Kaszub lub gazetka ścienna.

7. Wywiad z ciekawym człowiekiem  rdzennym miesz-
kańcem Kaszub.

SUMA PUNKTÓW
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Instrukcja wykonania albumu/przewodnika po zabytkach i miejscach histo-
rycznych Kaszub.
Wykonaj album/przewodnik po zabytkach i miejscach historycznych Kaszub.
Skorzystaj ze zbiorów biblioteki (przewodniki, słowniki, encyklopedie itp.) oraz In-
ternetu.
W albumie oprócz krótkiego opisu umieść ilustracje lub samodzielnie wykonane
zdjęcia.
Na wykonanie tego zadania masz czas do 10.05.2013 r.

8. Ewaluacja

Po zakończeniu projektu uczniowie wypełniają kartę ewaluacji:

1. Czy zainteresował Cię temat projektu?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. Jakie trudności wystąpiły podczas realizacji zadań?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. Czego nie udało Ci się poprawnie wykonać?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4. Jak przebiegała praca w grupie?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. Czy w przyszłości chciałabyś/chciałbyś realizować inne projekty edukacyjne?
Zaproponuj temat.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6. Jak oceniasz swój udział w projekcie?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Katarzyna Łachan
Szkoła Podstawowa nr 17 w Gdyni
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Karolina Wosińska

Metoda Warnkego  nowoczesna
technologia w terapii trudności
szkolnych

U około 10% dzieci w wieku szkolnym zaobserwować można znaczne problemy
w uczeniu się. W wielu przypadkach mają one charakter specyficznych trudności
w czytaniu i pisaniu i definiowane są jako dysleksja rozwojowa. Praktyka pokazuje,
że liczba uczniów wymagających dostosowania form i metod pracy do indywidual-
nych potrzeb edukacyjnych stale rośnie. W przypadku nasilonych trudności trady-
cyjne metody nauki pisania i czytania nie zawsze przynoszą zadowalające efekty,
potęgując u uczniów zniechęcenie i brak wiary we własne możliwości. W związku
z tym istnieje potrzeba poszukiwania i wdrażania nowatorskich metod pracy, które
będą jednocześnie atrakcyjne dla uczniów.

Jedną z najnowszych metod terapeutycznych stosowanych w Polsce jest metoda
Warnkego, która od wielu lat wykorzystywana jest w Niemczech, Austrii i Szwajcarii.
Terapia metodą Warnkego adresowana jest do dzieci, młodzieży i dorosłych, którzy:
• doświadczają trudności w opanowaniu poprawnego czytania (np. trudności

w zrozumieniu czytanego tekstu, obniżone tempo czytania, dysleksja),
• mimo znajomości zasad ortograficznych popełniają błędy podczas pisania,
• doświadczają trudności w opanowaniu języka obcego,
• przejawiają zaburzenia w zakresie przetwarzania bodźców słuchowych.

Z metody korzystać mogą również osoby dorosłe z problemami przetwarzania słu-
chowego i zaburzeniami mowy, u których treningi, poprzez stymulację percepcji słu-
chowej, mogą wpłynąć na poprawę komfortu życia.

Twórcy metody uważają, że u podłoża trudności w nauce leżą najczęściej deficyty
centralnego przetwarzania informacji sensorycznych. Procesy te powinny przebiegać
automatycznie. Jednak badania wskazują, że u osób z trudnościami w uczeniu się
automatyzacja ta jest zaburzona. Dlatego też nauka czytania i pisania wiąże się dla
nich z dużym wysiłkiem, który zniechęca do dalszej pracy.

Metoda Warnkego opiera się na założeniu, że aby poprawić funkcjonowanie po-
znawcze, należy, poprzez regularny trening, stymulować automatyzację przetwarza-
nia spostrzeżeń w obszarze słuchu, wzroku i zdolności motorycznych, automatyzację
koordynacji półkul mózgowych, a także rozwój i automatyzację „języka wzrokowego”.

Pierwszym krokiem jest diagnoza umożliwiająca określenie poziomu przetwa-
rzania informacji słuchowych, wzrokowych i motorycznych przez układ nerwowy.
Zarówno podczas diagnozy, jak i treningów dziecko wykonuje zadania przy pomocy
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specjalistycznych urządzeń medycznych. Pierwsze z nich zawiera zestaw programów
treningowych przypominających gry. Ćwiczenia te usprawniają podstawowe funkcje
przetwarzania spostrzeżeń w odniesieniu do zmysłu słuchu, wzroku i funkcji rucho-
wych. W miarę poprawnego wykonywania zadań ich trudność stopniowo wzrasta,
dostosowując się do umiejętności dziecka.

Kolejnym etapem jest trening lateralny, w trakcie którego dziecko i trener jed-
nocześnie czytają na głos ten sam tekst (wykorzystuje się tu mikrofony i słuchawki).
Charakterystyczne dla tej fazy jest cykliczne przemieszczanie się dźwięku z jednej
strony na drugą w słuchawkach ćwiczącego. Oznacza to, że jeżeli głos modelowy
dziecko słyszy w prawym uchu, to swój własny głos będzie słyszało w tym momencie
w lewym uchu; w momencie przechodzenia modelowego głosu na lewo, jego własny
głos będzie wędrował w prawą stronę. Trening lateralny przyczynia się do lepszej
synchronizacji obu półkul przez aktywowanie istniejących, ale nieaktywnych włó-
kien nerwowych, w stosunkowo krótkim czasie.

Badania nad efektywnością terapii wykazały, że u uczniów, którzy otrzymali do-
datkowe lekcje czytania i pisania (tradycyjny trening), nastąpiła poprawa o 6,3%,
a w grupie uczestniczącej w treningu funkcji podstawowych i treningu lateral-
nym według metody Warnkego poprawa wyniosła 42,6%. Ponadto trenujące dzieci
dość szybko zaczynają łatwiej przyswajać informacje, są mniej zmęczone zajęciami
w szkole i szybciej wykonują zadania domowe. Wszystko to stanowi dobrą bazę do
osiągania kolejnych sukcesów szkolnych. Podstawową zaletą metody jest koncentra-
cja na przyczynach, a nie objawach problemu, dzięki czemu można spodziewać się
trwałej poprawy.

Jest to metoda całkowicie bezpieczna, bez skutków ubocznych. Dużą rolę od-
grywa motywacja i zaangażowanie zarówno ćwiczącego, jak i terapeuty.

Karolina Wosińska
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Gdyni
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Elżbieta Mazurek

Jak wykorzystać wyniki oceniania
zewnętrznego

Dziesięć lat temu w pierwszym numerze Gdyńskiego Kwartalnika Oświatowego
(GKO) napisałam artykuł pod tytułem Wyniki oceniania zewnętrznego i co dalej.
Potem zajęłam się rolą diagnozy wstępnej jako podstawy do planowania pracy dy-
daktycznej (Diagnoza wstępna podstawą planowania pracy nauczyciela z testem dia-
gnostycznym sprawdzającym osiągnięcia ucznia z przyrody po szkole podstawowej
 GKO 1/2004 i Test diagnozy wstępnej po I etapie edukacji  GKO 2/2004). Na ła-
mach kwartalnika pisałam też o diagnozie wstępnej jako podstawie planowania pra-
cy szkoły w celu podniesienia jakości (Jak podnieść efekty kształcenia umiejętności?
 GKO 1/2008).

Po dekadzie doświadczeń z egzaminami zewnętrznymi wracam do tych tekstów
i zastanawiam się, co dzieje się dalej z wynikami oceniania zewnętrznego. Czy i jak są
one wykorzystywane w pracy nauczycieli? Ile szkół szczegółowo je analizuje i potrafi
wykorzystać w celu poprawienia efektywności kształcenia?

W końcu 2008 roku zmieniła się podstawa programowa. Zniknęły z proce-
su edukacyjnego standardy wymagań egzaminacyjnych, a zastąpiły je wymagania
ogólne i szczegółowe. Odejście od obszernych treściowo haseł, którymi posługiwała
się „stara” podstawa programowa, doprecyzowanie treści nauczania w języku ści-
śle określonych wymagań ułatwia nauczycielom wykorzystanie wyników oceniania
zewnętrznego do pracy nad umiejętnościami uczniów słabiej opanowanymi, łatwiej-
szymi do zidentyfikowania. Taka zmiana pociągnęła za sobą również zmianę w dia-
gnozowaniu stanu opanowania umiejętności. Nie ma już standardów wymagań eg-
zaminacyjnych, są wymagania ogólne, które precyzują wymagania szczegółowe z po-
szczególnych etapów edukacji.

Do najważniejszych umiejętności zdobywanych przez ucznia w trakcie kształce-
nia w szkole podstawowej należą1):

1) czytanie  rozumiane jako proste czynności, jako umiejętność rozumienia, wy-
korzystywania i przetwarzania tekstów w zakresie umożliwiającym zdobywanie
wiedzy, rozwój emocjonalny, intelektualny i moralny oraz uczestnictwo w życiu
społecznym;

2) myślenie matematyczne  umiejętność korzystania z podstawowych narzędzi
matematyki w życiu codziennym oraz prowadzenia elementarnych rozumowań
matematycznych;

1) Umiejętności cytowane za: Podstawa programowa z komentarzami. Tom 4. Edukacja
historyczna i obywatelska .
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3) myślenie naukowe  umiejętność formułowania wniosków opartych na obser-
wacjach empirycznych dotyczących przyrody i społeczeństwa;

4) umiejętność komunikowania się w języku ojczystym i w języku obcym, zarówno
w mowie, jak i w piśmie;

5) umiejętność posługiwania się nowoczesnymi technologiami informacyjno-ko-
munikacyjnymi, w tym także dla wyszukiwania i korzystania z informacji;

6) umiejętność uczenia się jako sposób na zaspokojenie naturalnej ciekawości
świata, odkrywania swoich zainteresowań i przygotowania do dalszej edukacji;

7) umiejętność pracy zespołowej.
Na III i IV etapie kształcenia umiejętności są na wyższym poziomie. Dochodzi do
nich umiejętność wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy informacji.
Gromadzą się one wokół tych samych umiejętności kluczowych.

Wymagania z poszczególnych etapów edukacji zaczynają się w nowej podstawie
programowej od podania celów kształcenia w formie wymagań ogólnych. Na przykład
z historii na II poziomie edukacji od uczniów oczekujemy, że poznają następujące
zagadnienia:

I. Chronologia historyczna.

Uczeń posługuje się podstawowymi określeniami czasu historycznego: okres
p.n.e., n.e., tysiąclecie, wiek, rok; przyporządkowuje fakty historyczne datom;
oblicza upływ czasu między wydarzeniami historycznymi i umieszcza je na linii
chronologicznej; dostrzega związki teraźniejszości z przeszłością.

II. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczeń odpowiada na proste pytania postawione do tekstu źródłowego, planu,
mapy, ilustracji; pozyskuje informacje z różnych źródeł oraz selekcjonuje je i po-
rządkuje; stawia pytania dotyczące przyczyn i skutków analizowanych wyda-
rzeń historycznych i współczesnych.

III. Tworzenie narracji historycznej.

Uczeń tworzy krótką wypowiedź o postaci i wydarzeniu historycznym, posługując
się poznanymi pojęciami; przedstawia własne stanowisko i próbuje je uzasadnić.

IV. Zainteresowanie problematyką społeczną.

Uczeń ma nawyk dociekania w kontekście społecznym  zadaje pytania „dla-
czego jest tak, jak jest? i „czy mogłoby być inaczej?” oraz próbuje odpowiedzieć
na te pytania.

V. Współdziałanie w sprawach publicznych.

Uczeń współpracuje z innymi  planuje, dzieli się zadaniami i wywiązuje się
z nich.

A z przyrody:

I. Zaciekawienie światem przyrody.

Uczeń stawia pytania, dotyczące zjawisk zachodzących w przyrodzie, prezentuje
postawę badawczą w poznawaniu prawidłowości świata przyrody przez poszu-
kiwanie odpowiedzi na pytania „dlaczego?”, „jak jest?”, „co się stanie, gdy?”.
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II. Stawianie hipotez na temat zjawisk i procesów zachodzących w przyrodzie
i ich weryfikacja.

Uczeń przewiduje przebieg niektórych zjawisk i procesów przyrodniczych, wyja-
śnia proste zależności między zjawiskami; przeprowadza obserwacje i doświad-
czenia według instrukcji, rejestruje ich wyniki w różnej formie oraz je objaśnia,
używając prawidłowej terminologii.

III. Praktyczne wykorzystanie wiedzy przyrodniczej.

Uczeń orientuje się w otaczającej go przestrzeni przyrodniczej i kulturowej, rozpo-
znaje sytuacje zagrażające zdrowiu i życiu oraz podejmuje działania zwiększają-
ce bezpieczeństwo własne i innych, świadomie działa na rzecz ochrony własnego
zdrowia.

IV. Poszanowanie przyrody.

Uczeń zachowuje się w środowisku zgodnie z obowiązującymi zasadami; działa
na rzecz ochrony przyrody i dorobku kulturowego społeczności.

V. Obserwacje, pomiary i doświadczenia.

Uczeń korzysta z różnych źródeł informacji (własnych obserwacji, badań, do-
świadczeń, tekstów, map, tabel, fotografii, filmów), wykonuje pomiary i korzy-
sta z instrukcji (słownej, tekstowej i graficznej); dokumentuje i prezentuje wyniki
obserwacji i doświadczeń; stosuje technologie informacyjno-komunikacyjne.

Wymagania ogólne z poszczególnych edukacji doprecyzowują potem wymagania
szczegółowe  treści nauczania, na podstawie których założone wcześniej umiejętno-
ści będą kształtowane, ćwiczone, utrwalane. To właśnie treści nauczania, napisane
w języku wymagań, są podstawą do mierzenia stopnia ich opanowania.
Na przykład z historii i społeczeństwa (dobór wymagań przypadkowy):

1. Wyjaśnia, w czym wyraża się odmienność i niepowtarzalność każdego człowie-
ka.

2. Podaje przykłady różnorodnych potrzeb człowieka...
3. Wyjaśnia znaczenie pracy...
4. Opisuje różne grupy społeczne...

A z przyrody:
1. Wymienia czynniki pozytywnie i negatywnie wpływające na jego samopoczucie...
2. Wymienia zasady prawidłowego uczenia się...
3. Identyfikuje na planie i mapie topograficznej miejsce obserwacji i obiekty w naj-

bliższym otoczeniu.
4. Prezentuje na modelu drobinowym właściwości ciał stałych...

W ten sposób w podstawie programowej zapisany jest cały materiał nauczania, ze
wszystkich etapów edukacji.

Jeżeli dostaniemy wyniki oceniania zewnętrznego i określone w nich stopnie
opanowania poszczególnych osiągnięć zapisanych w punktach, staninach, czy na-
wet z policzonym EWD, możemy wykorzystać je do dalszej pracy dydaktycznej, ana-
lizując te, z których jesteśmy zadowoleni, oraz te, które wymagają dalszego kształ-
towania, utrwalania.

Możemy stworzyć test diagnozy wstępnej, w której zbadamy stopień opanowa-
nia umiejętności „na wejściu” do danego etapu edukacyjnego, potem pracować nad
dalszym ich doskonaleniem, utrwalaniem.
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Zamieszczone poniżej narzędzia do pomiaru skonstruowały nauczycielki ze
Szkoły Podstawowej nr 33 w Gdyni: Jolanta Drzysga, Sylwia Fiksa-Chomczyk, Bo-
żena Gorajek, Halina Grzegorczyk, Ewa Kleinszmidt, Gizela Majka, Iwona Paterska,
Maria Pol i Ewa Siewert.

Załączony plan testu zakłada, jakie umiejętności badają nauczyciele tej szkoły.
Po określeniu stopnia satysfakcji z wyników testu nauczyciele wspólnie będą mogli
pracować nad ich doskonaleniem.

Wyznaczono pięć umiejętności kluczowych, do zmierzenia których można skon-
struować odpowiednie zadania mierzące stopień ich opanowania.

Plan testu badań diagnostycznych dla klasy IV SP nr 33 w Gdyni

Wymagania Waga % Zadania
Liczba

punktów

1. Czytanie rozumiane jako prosta czynność,
jako umiejętność rozumienia, wykorzystywania
i przetwarzania tekstów w zakresie umożliwiają-
cym zdobywanie wiedzy, rozwój emocjonalny, in-
telektualny i moralny oraz uczestnictwo w życiu
społeczeństwa.

12 4, 7 4

2. Myślenie matematyczne  umiejętność ko-
rzystania z podstawowych narzędzi matematyki
w życiu codziennym oraz prowadzenia elementar-
nych rozumowań matematycznych.

26 1, 2, 3 9

3. Myślenie naukowe  umiejętność formuło-
wania wniosków opartych na obserwacjach empi-
rycznych dotyczących przyrody i społeczeństwa.

29 9, 10,
11, 12,
14, 17

10

4. Umiejętność komunikowania się w języku oj-
czystym i w języku obcym, zarówno w mowie, jak
i w piśmie.

24 5, 6, 15, 16 8

5. Umiejętność posługiwania się nowo-
czesnymi technologiami informacyjno-
-komunikacyjnymi, w tym także dla wyszuki-
wania i korzystania z informacji.

9 8, 13, 18 3

Kartoteka testu

Nr Wymagania ogólne Wymagania szczegółowe
zadania (z podstawy programowej) (z podstawy programowej) Typ

zadania
Punktacja

Zadania z matematyki

1. I. Sprawność rachunkowa.
U. wykonuje proste działania
pamięciowe na liczbach natu-
ralnych, całkowitych i ułam-
kach, zna i stosuje algorytmy
działań pisemnych [...]

2. Działania na liczbach
naturalnych.
1) U. odczytuje i zapisuje
liczby naturalne wielocyfro-
we.

WW 0–2

2. I. Sprawność rachunkowa.
U. [...] potrafi wykorzystać te
umiejętności w sytuacjach
praktycznych.

2. Działania na liczbach
naturalnych.
3) U. porównuje różnicowo
i ilorazowo liczby naturalne.

KO 0–3
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3. IV. Rozumowanie i tworze-
nie strategii.
U. prowadzi proste rozumo-
wanie składające się z nie-
wielkiej liczby kroków, ustala
kolejność czynności (w tym
obliczeń) prowadzących do
rozwiązania problemu, potra-
fi wyciągnąć wnioski z kilku
informacji podanych w różnej
postaci.

2. Działania na liczbach
naturalnych.
2) U. dodaje i odejmuje licz-
by naturalne dwucyfrowe
pisemnie.
3) U. mnoży i dzieli liczbę
naturalną przez liczbę natu-
ralną jednocyfrową.

KO 0–4

Zadania z języka polskiego

4. I. Odbiór wypowiedzi i wy-
korzystanie zawartych
w nich informacji.
Rozwija sprawność uważnego
[...] czytania [...] cichego oraz
umiejętność rozumienia zna-
czeń dosłownych i prostych
znaczeń przenośnych [...]

1. Czytanie i słuchanie.
2) U. określa temat i główną
myśl tekstu.

WW 0–1

5. II. Analiza i interpretacja
tekstów kultury.
U. poznaje teksty kultury od-
powiednie dla stopnia rozwoju
emocjonalnego i intelektualne-
go; [...] kształtuje świadomość
istnienia w tekście znaczeń
ukrytych [...]

I. Odbiór wypowiedzi
i wykorzystanie zawar-
tych w nich informacji.
1. Czytanie i słuchanie.
8) U. rozumie dosłowne
i przenośne znaczenie wy-
razów i wypowiedzi.

WW 0–1

6. II. Analiza i interpretacja
tekstów kultury.

2. Analiza i interpretacja
tekstów kultury.
5) U. rozpoznaje [...] rym,
rytm, refren, odróżnia wiersz
rymowany i nierymowany.

KO 0–1

7. I. Odbiór wypowiedzi i wy-
korzystanie zawartych
w nich informacji.
U. rozwija sprawność uważ-
nego [...] czytania [...] cichego
oraz umiejętność rozumienia
znaczeń dosłownych i pro-
stych znaczeń przenośnych [...]

I. Odbiór wypowiedzi
i wykorzystanie zawar-
tych w nich informacji.
3) U. formułuje pytania do
tekstu.

KO 0–3
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8. III. Tworzenie wypowiedzi.
U. rozwija umiejętność wypo-
wiadania się w mowie i pi-
śmie na tematy poruszane
na zajęciach, związane z po-
znawanymi tekstami kultury
i własnymi zainteresowania-
mi; dba o poprawność wypo-
wiedzi własnych, a ich formę
kształtuje odpowiednio do ce-
lu wypowiedzi; wykorzystując
posiadane umiejętności [...].

2. Świadomość językowa.
5) U. pisze poprawnie pod
względem ortograficznym.

KO 0–1

Zadania z przyrody

9. III. Praktyczne wykorzysta-
nie wiedzy przyrodniczej.
U. orientuje się w otaczają-
cej przestrzeni przyrodniczej
i kulturowej; rozpoznaje sytu-
acje zagrażające zdrowiu i ży-
ciu oraz podejmuje działania
zwiększające bezpieczeństwo
własne i innych, świadomie
działa na rzecz ochrony wła-
snego zdrowia.

9. Zdrowie i troska
o zdrowie.
3) U. wymienia zasady pra-
widłowego odżywiania się
i stosuje je.

WW 0–1

10. IV. Poszanowanie przyrody.
U. zachowuje się w środowi-
sku zgodnie z obowiązującymi
zasadami; działa na rzecz
ochrony przyrody i dorobku
kulturowego społeczności.

4. Najbliższa okolica.
4) U. opisuje przystosowania
budowy zewnętrznej i czyn-
ności życiowych organizmów
lądowych do środowiska
życia, na przykładach obser-
wowanych organizmów.

D 0–1

11. V. Obserwacje, pomiary
i doświadczenia.
U. korzysta z różnych źródeł
informacji [...]; wykonuje po-
miary i korzysta z instrukcji.

1. Ja i moje otoczenie.
8) U. rozpoznaje i nazywa
niektóre rośliny [...]

KO 0–1

12. III. Praktyczne wykorzysta-
nie wiedzy przyrodniczej.
U. orientuje się w otaczającej
przestrzeni przyrodniczej [...]

4. Najbliższa okolica.
3) U. obserwuje i nazywa
typowe organizmy lasu [...]
7) U. rozpoznaje i nazywa
warstwy lasu. Charaktery-
zuje panujące w nich wa-
runki abiotyczne.

L 0–2

13. V. Obserwacje, pomiary
i doświadczenia.
U. korzysta z różnych źródeł
informacji [...], wykonuje po-
miary i korzysta z instrukcji;
dokumentuje i prezentuje wy-
niki obserwacji i doświadczeń;
stosuje technologie informacyj-
no-komunikacyjne.

3. Wyszukiwanie i wyko-
rzystywanie informacji
z różnych źródeł.
1) U. wyszukuje informacje
w różnych źródłach elektro-
nicznych.

WW 0–1
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14. II. Stawianie hipotez na te-
mat zjawisk i procesów za-
chodzących w przyrodzie
i ich weryfikacja.
U. przewiduje przebieg niektó-
rych zjawisk i procesów przy-
rodniczych, wyjaśnia proste
zależności między zjawiskami
[...]

8. Organizm człowieka.
5) U. wykazuje doświad-
czalnie, że czynnikiem nie-
zbędnym do spalania jest
tlen [...]
14. Przemiany substancji.
1) U. podaje przykłady prze-
mian odwracalnych: topnie-
nie, krzepnięcie [...]

KO 0–2

Zadania z języka angielskiego

15. I. Znajomość środków języ-
kowych.
U. posługuje się bardzo pod-
stawowym zasobem środków
językowych [...] umożliwia-
jącym realizację pozostałych
wymagań [...]

1. Uczeń posługuje się
bardzo podstawowym za-
sobem środków języko-
wych [...] umożliwiającym
realizację pozostałych wy-
magań ogólnych w zakre-
sie następujących tema-
tów:
1) Człowiek (dane perso-
nalne, wygląd zewnętrzny,
uczucia i emocje, zaintereso-
wania).

D 0–3

16. II. Rozumienie wypowiedzi.
U. rozumie bardzo proste
i krótkie wypowiedzi ustne ar-
tykułowane wyraźnie i powoli,
w standardowej odmianie ję-
zyka, a także krótkie i proste
wypowiedzi pisemne w zakre-
sie opisanym w wymaganiach
szczegółowych.

3. Uczeń rozumie krót-
kie, proste, kilkuzdaniowe
wypowiedzi pisemne.
1) U. rozumie ogólny sens
tekstu.

D 0–3

Zadanie z matematyki

17. III. Modelowanie matema-
tyczne.
U. dobiera odpowiedni model
matematyczny do prostej sy-
tuacji, stosuje poznane wzory
i zależności, przetwarza tekst
zadania na działania matema-
tyczne i proste równania.

1. Liczby naturalne
w dziesiątkowym układzie
pozycyjnym.
3) U. porównuje liczby natu-
ralne.
14) U. rozwiązuje zadania
tekstowe.
3) U. dostrzega zależności
między podanymi informa-
cjami.

P–F 0–3

Zadanie z historii

18. III. Analiza i interpretacja
historyczna.

10. Państwo polskie za
Piastów.
2) U. wskazuje na mapie
Gniezno i państwo Miesz-
ka I.

WW 0–1
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Test

Imię i nazwisko ucznia: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Klasa: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Drogi uczniu.

Przed Tobą kolejny test. Dzisiaj przystępujesz do zaprezentowania swo-
ich wiadomości i umiejętności, które osiągnąłeś po I etapie kształcenia
w szkole podstawowej.

Poniżej znajdują się zadania o zróżnicowanym stopniu trudności
z różnych dziedzin wiedzy.

Przed rozwiązaniem każdego z nich przeczytaj uważnie polecenia.
Jeśli wybierasz odpowiedź, zakreśl ją znakiem X. Gdy się pomylisz, otocz
ją znakiem O i zakreśl kolejną, wybraną przez siebie odpowiedź.

Zadania wymagające samodzielnego rozwiązania przemyśl i rozpla-
nuj tak, aby zajęły wyznaczone miejsce.

Pisz starannie. Ostatnia strona testu jest Twoim brudnopisem.
Na napisanie testu masz jedną godzinę lekcyjną.

Życzymy Ci powodzenia.

Zadanie 1

Pokoloruj chmurki z działaniami, których wynik jest równy 72.

51 + 22 91− 19 8 · 9 81 : 9

Zadanie 2

Kasia ma 146 cm wzrostu, Zosia 152 cm, Robert 150 cm, a Maciek 138 cm. Uzu-
pełnij:

a) Najwyższym dzieckiem jest . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) Różnica wzrostu między najniższym a najwyższym dzieckiem wynosi . . . . . . cm
c) Maciek chciałby mieć 180 cm wzrostu. W związku z tym musi jeszcze urosnąć

. . . . . . . . . . . cm

Zadanie 3

Każdy uczeń klasy IV ulepił jednego bałwana. Każdy bałwan był ulepiony z 3 kul.
Dziewczynki ulepiły 21 kul, a chłopcy 33 kule.
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a) Ile jest dziewcząt, a ilu chłopców w tej klasie IV?

Odp.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) Ile w sumie kul ulepili uczniowie tej klasy IV?

Odp.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c) Ile bałwanów ulepili uczniowie tej klasy IV?

Odp.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Przeczytaj uważnie tekst, a następnie wykonaj polecenia do zadań 4, 5, 6, 7, 8.

LIŚCIE

Klon ma złote liście,
świecą się ogniście,
jesion ma brązowe,
zgubił ich połowę.
Dęby się czerwienią
pół na pół z zielenią,
olcha żółtosiwa,
wiatr jej liście zrywa.
Miesza je z innymi,
pędzi het, po ziemi,
z najładniejszych liści
cały las wyczyści.

Władysław Broniewski
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Zadanie 4

O jakiej porze roku jest mowa w wierszu?
a) o lecie
b) o wiośnie
c) o jesieni
d) o zimie

Zadanie 5

Które zdanie zawiera prawdziwą informację?
Piękną, słoneczną jesień określa się jako:

a) srebrną jesień
b) żółtą jesień
c) królewską jesień
d) złotą jesień

Zadanie 6

Wypisz z wiersza wyrazy, które rymują się z podanymi niżej:

a) czerwienią  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) liście  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c) zrywa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

d) liści  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Zadanie 7

Do powyższego tekstu ułóż pytania zaczynające się od słów:

Jak . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Co . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ile . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Jakie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Zadanie 8

Ponumeruj kolejne kroki, którymi dojdziesz do informacji, jak zapisać trudny dla
Ciebie ortograficznie wyraz.
• sprawdzasz pisownię wyrazu
• poszukujesz słownika internetowego
• poszukujesz wyrazu w tekście
• poznajesz prawidłową formę wyrazu
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Zadanie 9

Poniżej zapisano niektóre zasady zdrowego stylu życia. Wybierz te, które dotyczą
odżywiania.
Wpisz X w kratkę obok wybranych zasad.

Ograniczaj czas spędzany przed telewizorem.
Jedz warzywa i owoce.
Noś okulary przeciwsłoneczne w słoneczne dni.
Posiłki spożywaj o ustalonych porach.
Nie przejadaj się.
Nie garb się podczas siedzenia.

Zadanie 10

Połącz strzałkami podane nazwy z odpowiadającymi im częściami ciała zwierzęcia.

głowa kończyny przednie grzbiet kończyny tylne tułów ogon

Zadanie 11

Na podstawie poniższych ilustracji przedstawiających fragment drzew, podpisz ich
nazwę.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Zadanie 12

Uzupełnij zdania następującymi wyrazami:
podszyt, mrówka, korony drzew, borsuk, dżdżownica, zając, runo leśne.

W lesie występują kolejno następujące warstwy: ściółka, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,

i . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

W ściółce żyje . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . i . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .,

a w runie leśnym . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . i . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Zadanie 13

Chcesz poznać zwierzęta żyjące w Afryce. Jaką informację wpiszesz w wyszukiwar-
kę?

a) zwierzęta krajowe
b) zwierzęta egzotyczne
c) zwierzęta dzikie
d) zwierzęta żyjące w Polsce

Zadanie 14

Przeprowadzono dwa eksperymenty. Co się stanie? Wpisz wynik pod właściwym ry-
sunkiem.

a)

Odp.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) LÓD WODA

Odp.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Zadanie 15

Wpisz pasujące wyrazy do odpowiedniej kolumny w tabelce:
supermarket, blue, twenty, parrot, dancing, sunny, toy, shop, rice, ten, pink,
head.

FOOD ANIMAL WEATHER HOBBY BODY
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Zadanie 16

Dopasuj pytania do odpowiedzi i połącz kolorowymi liniami:

1. What’s this? A. It’s twelve o’clock.

2. Where’s your ruler? B. It’s £ 2.50.

3. What’s he doing? C. Sausages, salad and tea.

4. What time is it? D. My name’s Emma.

5. How much is this book? E. It’s under the desk.

6. What do you have for dinner? F. He’s playing tennis.

7. What’s your name? G. It’s a pencil.

Zadanie 17

Oto oferta sklepiku szkolnego:

1 szt.  3 zł 1 szt.  4 zł 1 szt.  5 zł 1 szt.  2 zł

Zamaluj TAK, jeśli zdanie jest prawdziwe, albo NIE, jeśli zdanie jest fałszywe.

Jedna kanapka jest o 1 zł tańsza od jednego loda. TAK NIE

W ofercie sklepiku najdroższa jest kanapka. TAK NIE

Jeden sok kosztuje o 2 zł więcej od jednego loda. TAK NIE

Zadanie 18

Szukając informacji w Internecie o pierwszej stolicy Polski, wpiszesz w wyszukiwar-
kę adres jednej ze stron. Wybierz i zakreśl prawidłową odpowiedź.

a) www.wielkopolska.gniezno.pl

b) www.warszawa moje miasto.pl

c) www.zabytki. kraków.pl

Po przeprowadzeniu testu można wyniki zestawiać pracowicie dla każdego ucznia
albo ograniczyć się do zestawienia danych uśrednionych dla każdej klasy. Możemy
przyjąć dowolnie sformułowaną skalę, która może być w stopniach szkolnych lub
opisowa. Np.:

B  bardzo dobrze opanowana umiejętność/wspaniale (W)
D  dobrze opanowana umiejętność
W  wystarczająco opanowana umiejętność/trochę (T)
S  słabo opanowana umiejętność
N  niewystarczająco opanowana umiejętność.
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Zestawienie wyników może wyglądać tak:

Karta oceny ucznia (lub klasy)

Sprawdzane Uczeń (lub klasa) Stopień opanowania
umiejętności Kowalski Maciej (klasa IV A) B D W S N

Czytanie

Myślenie matematyczne

Myślenie naukowe

Umiejętność komunikowania

Umiejętność posługiwania
się nowoczesnymi TIK

Wyniki testu oczywiście możemy wykorzystać do wystawienia ocen w ramach oce-
niania bieżącego z przedmiotów, z zakresu których znajdowały się zadania w teście.
Nie podaję progów punktowych, które pozwoliłyby na wystawienie konkretnej oce-
ny albo oceny stopnia opanowania wybranej umiejętności  interpretację wyników
pozostawiam do dyspozycji nauczycieli. Po wnikliwym przeanalizowaniu zespół two-
rzący test stwierdzi, w jakim stopniu jest zadowolony z osiągniętych przez uczniów
wyników i podejmie dalsze decyzje, jak postępować z wynikami, np.: dalej ćwiczyć
i utrwalać wybrane umiejętności, wspólnie, na różnych przedmiotach uzupełniać
braki, kładąc nacisk na umiejętności najsłabiej opanowane.

Elżbieta Mazurek
konsultant GODN
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MATEMATYKA W SZKOLE

Agnieszka Miszczak, Monika Żołądkowska

Matematyka w życiu codziennym
 projekt edukacyjny

Przedstawiony niżej projekt adresowany jest do uczniów klas szóstych i obejmuje na-
stępujące edukacje: matematykę, informatykę, muzykę. Projekt zostanie zaprezen-
towany i oceniony 23 marca, podczas konkursu dla klas szóstych organizowanego
przez nauczycieli matematyki.

Temat: Matematyka w życiu codziennym.

Struktura projektu

1. Cele projektu.
2. Harmonogram działań i terminy realizacji.
3. Prezentacja projektu.
4. Kryteria i sposób oceniania.

1. Cele projektu

Cele główne:
 zastosowanie matematyki w sytuacjach praktycznych z życia codziennego,
 rozwijanie zainteresowań matematyką poprzez popularyzowanie atrakcyjnych

metod przekazywania wiedzy.
Cele szczegółowe
Uczeń potrafi:

 ustalić koszt sporządzenia potrawy kulinarnej, znając cenę jednostkową i ilość
poszczególnych składników;

 obliczyć koszty remontu mieszkania, wykorzystując wiedzę zdobytą na lekcjach
matematyki;

 wykorzystać wiedzę matematyczną w praktyce, rozwiązując zadania dotyczące
życia codziennego;

 prezentować wyniki swojej pracy w postaci prezentacji multimedialnej;
 przygotować w odpowiedniej formie rozwiązanie zadania;
 zaprezentować rozwiązanie zadania.
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2. Harmonogram działań

Zadanie Forma realizacji Termin Odpowiedzialni

1. Powiadomie-
nie nauczycieli
i uczniów o plano-
wanym projekcie
i konkursie (za-
łącznik nr 1).

• powiadomienie w formie pisem-
nej wychowawców kl. VI o pro-
jekcie oraz terminie i zasadach
konkursu,

koniec lu-
tego

organizatorzy kon-
kursu

• przekazanie informacji uczniom
na godzinach wychowawczych;

wychowawcy kl. VI

2. Objęcie kon-
kursu patronatem
serii Matematyka
z plusem GWO.

• wysłanie formularza zgłoszenio-
wego,
• pozyskanie sponsora upomin-

ków dla uczestników konkursu;

druga po-
łowa lute-
go

organizator kon-
kursu – członek
klubu EmPlus

3. Przygotowanie
piosenki o treści
związanej z mate-
matyką.

• nauka piosenki; początek
marca

nauczyciel muzyki

4. Realizacja pro-
jektów i przygoto-
wanie prezentacji
(załącznik nr 2).

• przygotowanie 2 projektów dla
poszczególnych klas (losowa-
nie),

koniec lu-
tego

organizatorzy kon-
kursu

• omówienie i podział zadań, uczniowie i wycho-
wawcy kl. VI

• przygotowanie prezentacji mul-
timedialnej (dostarczenie mate-
riałów organizatorom konkur-
su);

19 marca uczniowie i nauczy-
ciel informatyki

5. Przygotowanie
prezentacji w Po-
werPoint na po-
trzeby konkursu.

• przygotowanie zadań, rebusów,
treści piosenki itp. w postaci
slajdów,
• dołączenie do prezentacji mul-

timedialnej filmów oraz mate-
riałów przygotowanych przez
poszczególne klasy;

marzec organizatorzy kon-
kursu

6. Przygotowanie
nagród i dyplo-
mów dla uczestni-
ków konkursu.

• zakup słodyczy,
• podział nagród,
• drukowanie dyplomów;

druga po-
łowa mar-
ca

organizatorzy kon-
kursu

7. Przygotowanie
sali do konkursu.

• ustawienie ławek i stołów,
• przygotowanie projektora multi-

medialnego;

22 marca organizatorzy kon-
kursu

8. Konkurs „Ma-
tematyka w życiu
codziennym”.

• przeprowadzenie konkursu we-
dług scenariusza, zgodnie z re-
gulaminem (załącznik nr 3),

23 marca organizatorzy kon-
kursu

• ocena projektu (załącznik nr 4). jury konkursu

3. Prezentacja projektu

Projekt zostanie zaprezentowany 23 marca podczas konkursu dla klas VI.
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4. Kryteria i sposób oceniania

Klasy VI biorące udział w konkursie matematycznym podsumowującym projekt ry-
walizują między sobą, starając się zdobyć jak najwięcej punktów zgodnie z poniższą
punktacją:

 za każde z 3 zadań, rozwiązywanych przez trzyosobową reprezentację, klasa
może otrzymać maksymalnie 4 punkty, w sumie 12 punktów  ocena będzie
dotyczyć poprawności rachunkowej w poszczególnych zadaniach;

 za prezentację projektu multimedialnego  maksymalnie 5 punktów; oceniany
będzie sposób prezentowania, zgodność z tematem, wyczerpanie tematu i po-
prawność rachunkowa, estetyka pracy;

 za wystąpienie pt. „Przekonamy Was, że matematyka jest przydatna w życiu”
maksymalnie 3 punkty; ocena będzie dotyczyć sposobu i formy prezentacji,
zgodności z tematem;

 za prawidłowo rozwiązane dwa zadania dotyczące numeru PESEL  2 punkty;
 za prawidłowo rozwiązany rebus  maksymalnie 3 punkty (2 punkty z jedną

podpowiedzią i 1 punkt z dwiema podpowiedziami).
Maksymalna ilość punktów do zdobycia przez klasę  25, w tym 12 punktów  przez
trzyosobowe drużyny reprezentujące klasę. Każda z nich otrzymuje dyplom za I lub
II miejsce.

Dodatkowo poszczególni uczniowie mogą być oceniani przez nauczycieli mate-
matyki, informatyki, muzyki i wychowawców za wykonanie poszczególnych zadań.

Załącznik nr 1

INFORMACJA O PROJEKCIE/INSTRUKCJA DLA UCZNIÓW

23 marca odbędzie się podsumowanie projektu dla klas szóstych pt. „Matematyka
w życiu codziennym” w formie konkursu. Patronat nad konkursem obejmie Gdań-
skie Wydawnictwo Oświatowe. Prosimy o wybranie z każdej klasy trzyosobowej re-
prezentacji do rozwiązywania zadań. Pozostali uczniowie będą nie tylko kibicami,
ale także uczestnikami konkursu. Osoby wyznaczone do rozwiązywania zadań
nie mogą uczestniczyć w innych konkurencjach.
Przed konkursem każda klasa ma za zadanie:

1) przygotować na lekcjach muzyki piosenkę o matematyce, która będzie śpiewana
podczas konkursu przez wszystkich uczniów;

2) opracować zagadnienia zawarte w przydzielonym klasie projekcie (patrz załącz-
nik) i przygotować się do ich prezentacji (forma  prezentacja multimedial-
na). Prezentację multimedialną należy dostarczyć do nauczyciela matematyki
do 19 marca;

3) przygotować krótkie wystąpienie pt. „Przekonamy Was, że matematyka jest przy-
datna w życiu” (dowolna forma).

Podczas gdy wybrane przez Was trójki będą zajmować się wykonaniem zleconych
im zadań, pozostałe osoby z poszczególnych klas (jako grupa) również będą miały
okazję zdobywać punkty. Wybierzcie zatem lidera swojej klasy, który będzie udzielał
odpowiedzi (po wcześniejszym uzgodnieniu z pozostałymi osobami z klasy).

Organizatorzy konkursu
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Załącznik nr 2

CO JEMY?  PROJEKT

1. Wybierzcie dowolną potrawę i znajdźcie przepis na jej sporządzenie. Możecie
korzystać z różnych źródeł informacji, na przykład książek kucharskich, Inter-
netu, czasopism albo po prostu wiedzy domowników.

2. Obliczcie koszt sporządzenia potrawy według poniższego przykładu. Ceny po-
szczególnych produktów sprawdźcie w dowolnym sklepie.

składnik cena
jednostkowa

potrzebna
ilość

koszt

cukier 1,90 zł/kg 0,40 kg 0,76 zł

jajka 0,27 zł/szt. 3 szt. 0,81 zł

3. Wyszukajcie w dostępnych mediach wartości odżywcze (białko, węglowodany,
tłuszcze) wszystkich składników. Jaki jest ich skład w całej potrawie? Wykonaj-
cie stosowne obliczenia. Wyniki przedstawcie w postaci dowolnego diagramu.

4. Korzystając z tabeli kalorii (strona internetowa: www.kalorie.net) obliczcie, ile
kilokalorii jest w 200 gramach wybranej przez Was potrawy. Na podstawie dia-
gramu zamieszczonego w podręczniku „Matematyka z plusem” GWO dla kla-
sy VI (strona 63, zad. 7) obliczcie, jak długo musielibyście wykonywać wybrane
trzy czynności, aby spalić wyliczoną ilość kilokalorii.

REMONT W MIESZKANIU  PROJEKT

Samodzielne malowanie mieszkania lub tapetowanie może sprawić ogromną przy-
jemność, a efekty własnej pracy można podziwiać codziennie!
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Na podstawie uproszczonego rysunku mieszkania dokonaj stosownych obliczeń po-
wierzchni oraz zaplanuj zakup materiałów potrzebnych do remontu pokoju dziecię-
cego, sypialni i toalety według poniższych zaleceń:

1. Całą toaletę należy wyłożyć płytkami ściennymi (oprócz sufitu) + podłogę płyt-
kami podłogowymi, sufit pomalować.

2. Pokój dziecięcy należy wytapetować, podłogę wyłożyć wykładziną dywanową,
a sufit pomalować.

3. Sypialnię pomalować.
Kalkulację kosztów zamieść w poniższej tabeli:

Lp. Materiały (nazwy)
Cena

jednostkowa
Ilość

Koszt
zakupu

1Kalkulacja
kosztów
remontu

w zł

2

3

4

Razem (suma)

Aby obliczyć powierzchnię sypialni do pomalowania, pomnóż długość ścian przez ich
wysokość i dodaj powierzchnię sufitu. Od wyniku odejmij powierzchnię okna i drzwi.
Litr farby emulsyjnej wystarcza na pomalowanie ok. 7 m2 (1 raz). Warto kupić tro-
chę farby na zapas, aby podczas malowania nie zabrakło. Gdy tapetujemy ściany,
pamiętajmy, że rolka tapety ma wymiary 10,05 m x 0,53 m.

Załącznik nr 3

REGULAMIN KONKURSU „MATEMATYKA W ŻYCIU CODZIENNYM”

1. Cele konkursu:
 rozwijanie zainteresowania matematyką poprzez popularyzowanie atrakcyj-

nych metod przekazywania wiedzy,
 zastosowanie matematyki w życiu codziennym,
 stwarzanie uczniom okazji do sprawdzenia poziomu wiedzy i umiejętności

w zakresie matematyki,
 kształtowanie umiejętności pracy w zespole,
 zaangażowanie uczniów w „zdrową” rywalizację,
 nauka przez zabawę.

2. Termin: 23 marca.
3. Miejsce: Szkoła Podstawowa nr 17 w Gdyni.
4. Uczestnicy: wszyscy uczniowie klas szóstych wyżej wymienionej szkoły.
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5. Program:
a) Przed konkursem poszczególne klasy szóste przygotowują:

 prezentację przydzielonego klasie projektu, zgodnie z instrukcją prze-
kazaną w formie pisemnej przez organizatora konkursu,

 piosenkę związaną z matematyką pod tytułem „Tak bardzo się stara-
łem”,

 krótkie wystąpienie pt. „Przekonamy Was, że matematyka jest przydat-
na w życiu” (dowolna forma).

b) W czasie konkursu:
 trzyosobowe reprezentacje klasowe rozwiązują zadania przy stolikach,

mając na to określoną ilość czasu;
 pozostałe osoby z poszczególnych klas (jako grupa) rozwiązują:

• rebusy matematyczne (zaczerpnięte z: „Rebusy matematyczne”,
wyd. GWO),
• zadania dotyczące numerów PESEL (odpowiedzi udzielają wybrani

wcześniej przedstawiciele każdej z klas);
 wybrane osoby z każdej klasy prezentują projekt przydzielony klasie

(forma  prezentacja multimedialna);
 wybrane osoby prezentują krótkie wystąpienie pt. „Przekonamy Was,

że matematyka jest przydatna w życiu” (dowolna forma);
 wszyscy śpiewają piosenkę o matematyce (poza konkursem), ogląda-

ją 2 krótkie filmiki: „Matematyka nie kończy się w szkole” oraz „The
Calc song”.

6. Punktacja:
 za każde z 3 zadań, rozwiązywanych przez trzyosobową reprezentację, klasa

może otrzymać maksymalnie 4 punkty, w sumie 12 punktów;
 za prezentację projektu  maksymalnie 5 punktów;
 za wystąpienie pt. „Przekonamy Was, że matematyka jest przydatna w ży-

ciu”  maksymalnie 3 punkty;
 za prawidłowo rozwiązane dwa zadania dotyczące numeru PESEL  2 punk-

ty,
 za prawidłowo rozwiązany rebus  maksymalnie 3 punkty (2 punkty z jedną

podpowiedzią i 1 punkt z dwiema podpowiedziami).
Maksymalna ilość punktów do zdobycia przez klasę  25, w tym 12 punktów
 przez trzyosobowe drużyny reprezentujące klasę.

7. Nagrody:
• dyplomy i drobne upominki dla klas ufundowane przez GWO,
• słodycze dla wszystkich uczestników konkursu,
• upominki dla wychowawców klas uczestniczących w konkursie, ufundowa-

ne przez GWO.
8. Uwagi końcowe

W sytuacjach wątpliwych rozstrzygający głos ma przewodniczący jury.
9. Skład jury:

 dyrektor (przewodniczący jury),
 wicedyrektor,
 bibliotekarz.

10. Organizatorzy:
 nauczyciele matematyki.
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Załącznik nr 4

TABELA PUNKTACJI

Liczba punktów
Zadania dla delegacji klasowych

VI A VI B

Kartki z kalendarza (0–4 p.)

Waluty (0–4 p.)

Plac zabaw (0–4 p.)

Razem

Zadania dla publiczności

Prezentacja multimedialna (0–5 p.)

Wystąpienie pt. „Przekonamy Was,

że matematyka jest przydatna w życiu” (0–3 p.)

Rebus (0–3 p.)

PESEL (0–2 p.)

Razem

SUMA PUNKTÓW

Agnieszka Miszczak, Monika Żołądkowska
Szkoła Podstawowa nr 17 w Gdyni
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Jolanta Richert

Czy matematyką można się bawić?

Tabliczka mnożenia to podstawa, bez opanowania której nie można myśleć o mate-
matyce. Dla niektórych uczniów nie stanowi ona żadnego wyzwania. Dla innych jest
jednak zmorą spędzającą sen z powiek. Prędzej czy później, z mniejszym czy więk-
szym trudem, przy niemałym zaangażowaniu nauczycieli i rodziców każdy uczeń
ją przyswaja. Doświadczenie wskazuje jednak, iż nauka na pamięć wymaga syste-
matycznego powtarzania, w przeciwnym wypadku część informacji ulega zatarciu.
Zdarza się zatem, iż pomimo wysiłków zapomina się wartości niektórych iloczynów.
Zarówno uczniowie, jak i dorośli już ludzie mają nierzadko „luki” w tabliczce mnoże-
nia  takie jak np. „8 × 7” czy „9 × 6”. Oczywiście po zastanowieniu są oni w stanie
udzielić prawidłowej odpowiedzi, jednak wymaga to dodatkowego wysiłku i czasu,
a odpowiedź może być potrzebna natychmiast.

Moje obserwacje wskazują, iż szczególnych trudności nastręcza mnożenie liczb
od sześciu do dziewięciu przez siebie. Takich właśnie działań dotyczy opisana po-
niżej metoda. Tabliczka mnożenia na palcach nie jest nowa, wciąż pozostaje jednak
mało popularna. A szkoda, bowiem własne ręce, w odróżnieniu od ściągi czy kal-
kulatora, mamy zawsze przy sobie. Moich uczniów uczę tej metody od wielu lat. Za
każdym razem traktują oni tego typu naukę jak zabawę. Co równie ważne, jej zro-
zumienie raczej nie sprawia uczniom trudności, a zastosowanie daje przyjemność
i satysfakcję.

W tym roku Szkoła Podstawowa nr 29 w Gdyni, w której pracuję, przez tydzień
gościła z rewizytą grupę uczniów z Vigolo Vattaro z Włoch. Nauczyciele naszej szkoły
przygotowali zajęcia z różnych przedmiotów.

Moim zadaniem, jako nauczyciela matematyki, było opracowanie scenariuszy
i dobór takich metod, aby w zajęciach mogli aktywnie uczestniczyć zarówno ucznio-
wie polscy, jak i włoscy. Uczniowie z obu stron reprezentowali różny poziom umiejęt-
ności posługiwania się językiem angielskim, dlatego niezbędna okazała się pomoc
anglistów z włoskiej i naszej szkoły.

Opracowując scenariusze zajęć matematycznych, oparłam się na metodach pro-
blemowych i praktycznych działaniach, które wyzwalają aktywność i chęć współpra-
cy. Postanowiłam nauczyć Włochów tabliczki mnożenia „na palcach”. Polskie dzieci,
moi uczniowie, już ją znali, więc liczyłam na ich pomoc.

Oprócz dłoni wykorzystałam komputery i materiały MATEMATYKA 2001 z płyt
DVD, aby „bawić się matematyką” bardziej nowocześnie.

Mapy Gdyni użyliśmy do ćwiczenia ze skalą i określenia kierunków geograficz-
nych. Wybrane na mapie miejsca poznawaliśmy później podczas wspólnych wycie-
czek.
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Najbardziej podobała się dzieciom włoskim i ich nauczycielom tabliczka mno-
żenia „na palcach”, bawili się nią również po zajęciach. Myślę, że znajdzie ona swoje
miejsce w opowiadaniach o pobycie w naszym kraju. Tym bardziej zachęcam do roz-
powszechniania tej metody. Co ważne, przy takiej zabawie matematyką uczniowie
niemalże bez wysiłku zapamiętują poszczególne działania poprzez ich wielokrotne
powtarzanie. Inni po jakimś czasie potrafią sobie wyobrazić palce nawet bez pa-
trzenia na nie i podać wynik. Tak czy inaczej opisana metoda przybliża do celu 
pokazuje, że matematyką można się bawić.

Scenariusz zajęć z matematyki dla grupy polsko-włoskiej

Temat: Czy matematyką można się bawić?

Czas trwania: 2 godziny lekcyjne.

Cel główny:

 integracja grupy polsko-włoskiej podczas zabawy matematyką, komunikacja w ję-
zyku angielskim.

Cele operacyjne

Po lekcji uczeń potrafi nazwać w języku angielskim:
 obliczone iloczyny par liczb spośród 6, 7, 8 i 9, korzystając z palców swoich rąk,
 obliczoną rzeczywistą odległość między dwoma obiektami wskazanymi na ma-

pie,
 kierunki geograficzne,
 liczebniki główne i porządkowe oraz działania matematyczne.

Metody i formy pracy:

 metody problemowe,
 praca w parach polsko-włoskich,
 działania praktyczne.

Materiały dydaktyczne dla każdej pary:

 karta pracy,
 linijka, ołówek, długopis,
 płyta DVD Matematyka 2001,
 mapa Gdyni „Nawigator Uczniowski”.

Przebieg zajęć

1. Tabliczka mnożenia na palcach  uczniowie podpisują długopisem swoje palce
liczbami od 6 do 9 po kolei, w taki sposób, że na małych palcach wpisują 6, a na
wskazujących 9, i uczą się odczytywać wartość iloczynu zadanych par liczb. Łączą
te palce, których iloczyn chcą otrzymać.

Na przykład 9 × 6  palec wskazujący jednej ręki z małym palcem drugiej.
Ważna informacja  kciuki zawsze do góry! Następnie liczymy, ile jest palców pod
złączonymi i dodajemy dwa złączone  to liczba dziesiątek. Ilość palców jednej ręki
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(nad palcami złączonymi) pomnożona przez ilość palców drugiej ręki (nad złączony-
mi) to liczba, którą dodajemy do liczby dziesiątek.

Każdy uczeń prezentuje swój iloczyn po angielsku. Ilustracja zamieszczona na
karcie pracy pozwala uczniom zobrazować metodę.
2. Mapa Gdyni  korzystając ze skali mapy, uczniowie w parach obliczają rzeczy-
wistą odległość od Szkoły Podstawowej nr 29 przy ulicy Ściegiennego 8 do skweru
Kościuszki. Jeden z uczniów prezentuje rozwiązanie na tablicy. Uczniowie określają
ponadto kierunek geograficzny podróży, która jest przewidziana na piątek.
3. Gimnastyka umysłu  uczniowie w parach bawią się komputerowymi grami ma-
tematycznymi, doskonaląc logiczne myślenie, umiejętności rachunkowe i sposoby
komunikacji.

KARTA PRACY
1. Tabliczka mnożenia (na palcach)

9× 9 = 8× 8 = 7× 7 = 6× 8 =

8× 7 = 9× 6 = 8× 9 = 7× 9 =

9× 8 = 7× 8 = 8× 6 = 9× 7 =

7× 6 = 6× 9 = 6× 6 = 6× 7 =

8× 7 = 5× 10 + 3× 2 = 56

2. Mapa Gdyni

W piątek będziecie spacerować po Gdyni. Obliczcie, w jakiej odległości od naszej
szkoły (w linii prostej) znajduje się skwer Kościuszki. Określcie kierunek geograficz-
ny Waszej podróży ze szkoły na ten skwer.

3. Gimnastyka umysłu  Matematyka 2001

Otwieramy płytę: gry (9 różnych) lub niespodzianki (10 różnych).

Miłej zabawy!

Jolanta Richert
Szkoła Podstawowa nr 29 w Gdyni
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Agnieszka Pieleszek

Scenariusz uroczystości szkolnej
„Tu zasłynie, kto zna Gdynię
 bawimy się w teleturniej”

Uroczystość ta, przeznaczona dla szkoły podstawowej, ma w atrakcyjny sposób przy-
bliżyć uczniom najważniejsze fakty związane z Gdynią. Można zorganizować ją pod-
czas dowolnego gdyńskiego święta, np. jubileuszu miasta, czyli rocznicy nadania
Gdyni praw miejskich (podczas lekcji historii lub godziny wychowawczej warto omó-
wić z uczniami okoliczności nadania praw miejskich). Należy wcześniej zapoznać
dzieci z formułą uroczystości  teleturnieju, gdyż ma ona charakter konkursowy.
Aby odpowiednio przygotować uczniów do udziału w uroczystości, podczas zajęć
lekcyjnych przygotowujemy gazetki ścienne, prezentacje multimedialne lub inne po-
moce, dzięki którym uczniowie poznają różne fakty historyczne, postaci zasłużone
dla miasta itp.

Wskazówki realizacyjne i scenograficzne

Uczniowie, którzy chcą wziąć udział w zabawie, przynoszą kartki i długopisy. Należy
przygotować stoły nakryte obrusami, przy których usiądą uczestnicy teleturnieju.
Przy każdym z trzech stanowisk ustawiamy planszę prezentującą ilość zdobytych
punktów. W pobliżu stołu ustawiamy trzy takie same pojemniki, w których znaj-
dują się wcześniej przygotowane pytania konkursowe posegregowane pod wzglę-
dem poziomu trudności  za 1, 2 lub 3 punkty. W każdym pojemniku powinno
znajdować się co najmniej 10 pytań. Prowadzący posiada wcześniej spisaną listę
pytań i odpowiedzi. W tle znajduje się wielkoformatowy plakat z nazwą teleturnieju.
W miarę możliwości warto zainstalować sprzęt nagłaśniający oraz ustawić na sta-
tywach dwie kamery, które poza tym że będą częścią scenografii, pomogą w do-
kumentacji wydarzenia. Prowadzący powinien być ubrany w ciemny garnitur i ko-
szulę. Można również przygotować sygnały dźwiękowe uruchamiane w razie po-
prawnej lub błędnej odpowiedzi, kupić drobne upominki dla uczestników gry oraz
nagrodę dla zwycięzcy. Wcześniej należy wydrukować w formacie A3 trzy zdjęcia
charakterystycznych gdyńskich budynków (będą one potrzebne podczas trzeciego
etapu konkursu).
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Przebieg uroczystości

1. Wprowadzenie

Prowadzący: Witam Państwa serdecznie w naszym programie „Tu zasłynie, kto zna
Gdynię”. Dziś wyłonimy spośród publiczności trzech graczy, którzy stoczą bój o tę oto
cenną nagrodę (prezentuje nagrodę). Za chwilę otrzymają Państwo zadanie konkur-
sowe. Trzej szczęśliwcy, którzy najszybciej udzielą poprawnej odpowiedzi, wezmą
udział w grze.

2. Eliminacje

Prowadzący: Uwaga! Rozpoczynamy eliminacje. Oto zadanie: Uporządkuj w kolejno-
ści alfabetycznej nazwy gdyńskich dzielnic: Chylonia, Karwiny, Obłuże, Witomino,
Chwarzno, Mały Kack, Redłowo, Demptowo, Oksywie, Cisowa.

Podczas czytania prowadzący prezentuje planszę z zapisanymi nazwami dziel-
nic.

3. Etap pierwszy

Prowadzący wyłania spośród publiczności trzy osoby, które poprawnie uporządko-
wały wyrazy, zaprasza uczestników teleturnieju do stołu.

Prowadzący: Szanowni Państwo, przedstawiam dzisiejszych graczy. Proszę się
przedstawić. Zaczynamy naszą grę. Za chwilę wylosujecie pytania. Możecie wybrać
pytanie łatwe, za jeden punkt  z tego oto pojemnika, trudniejsze, za dwa punkty 
z tego, lub najtrudniejsze, za trzy punkty  z tego pojemnika (pojemniki są podpisa-
ne).

Uczestnicy losują pytania. Gdy przeczytają je na głos, udzielają odpowiedzi. Na
planszach prowadzący zapisuje zdobyte punkty. Te czynności powtarzamy.

4. Etap drugi

Prowadzący zlicza zdobyte punkty oraz wyłania dwóch finalistów.
Prowadzący: Dziękuję za udział w grze, dziś nie miał Pan/Pani szczęścia, ale

proszę o pozostanie z nami przy stole. Proszę Państwa, oto nasi finaliści! Za chwilę
zawalczą o główną nagrodę! Nagrodźmy ich brawami! Przechodzimy do losowania
pytań. Jak już wspominałem/wspominałam, wybieracie spośród pytań za 1, 2 lub
3 punkty.

Dwaj gracze losują po dwa pytania, czytają je na głos i odpowiadają na nie.

5. Etap trzeci

Prowadzący wyłania zwycięzcę, który musi wykonać ostatnie zadanie konkursowe,
aby zdobyć nagrodę.

Prowadzący: Droga publiczności! Napięcie rośnie, ta osoba za chwilę wykona
ostatnie zadanie konkursowe, a oto ono! Przedstawiam trzy zdjęcia charakterystycz-
nych gdyńskich budynków. Proszę je nazwać lub powiedzieć, co się w nich mieści.
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Ostatnie zadanie jest proste i każdy uczeń jest w stanie udzielić poprawnej od-
powiedzi, więc zwycięzca otrzymuje nagrodę. Prowadzący wręcza mu ją uroczyście
i gratuluje wszystkim trzem uczestnikom.

Agnieszka Pieleszek
Amerykańska Szkoła Podstawowa w Gdyni

Załączniki

Przykładowe pytania konkursowe

(Należy ułożyć pytania dostosowane do poziomu wiedzy i możliwości uczniów oraz
wcześniej skonsultować ich treść z nauczycielami omawiającymi podczas lekcji te-
maty związane z Gdynią)

Za jeden punkt:
1. Jak nazywał się znany polski pisarz, który od 1920 r. spędzał wakacje w Gdyni

Orłowie? Miał tam swój domek nad brzegiem morza. (Stefan Żeromski)
2. W którym roku nadano Gdyni prawa miejskie? (1926 r.)
3. Kto był głównym projektantem gdyńskiego portu? (Tadeusz Wenda)
4. Jak nazywa się polski okręt wojenny zakotwiczony w porcie gdyńskim jako okręt

muzeum? (ORP Błyskawica)
5. W którym roku miasto dostało się pod okupację niemiecką? (wrzesień 1939 r.)

Za dwa punkty:
1. Kim był Eugeniusz Kwiatkowski? (budowniczy Gdyni, minister przemysłu i han-

dlu, wicepremier i minister skarbu; Honorowy Obywatel Gdyni od 1928 r. 
uczeń powinien wymienić co najmniej jedną funkcję)

2. Jakie wydarzenia upamiętnia pomnik Ofiar Grudnia 70? (Stoczniowcy i miesz-
kańcy Gdyni zaprotestowali przeciwko istniejącemu porządkowi politycznemu.
W wyniku reakcji sił bezpieczeństwa były ofiary śmiertelne i ranni)

3. Jak nazywał się dowódca Lądowej Obrony Wybrzeża, który dowodził obroną
Gdyni we wrześniu 1939 roku? (Stanisław Dąbek)

4. Podaj nazwę stylu architektonicznego, w jakim zbudowano wiele gdyńskich bu-
dynków w latach trzydziestych XX wieku. (modernizm/modernizm gdyński)

5. Jak nazywa się trzymasztowy polski żaglowiec szkolny zacumowany w gdyńskim
porcie? (Dar Młodzieży lub Dar Pomorza)

Za trzy punkty:
1. Jaką nową nazwę nadali Gdyni Niemcy po jej zdobyciu? (Gotenhafen lub Port

Gotów)
2. W 1919 roku wybrano pierwszego polskiego wójta Gdyni. Podaj jego imię i na-

zwisko. (Jan Radtke)
3. W którym roku na mocy ustaleń traktatu wersalskiego Polsce przyznano

140 km wybrzeża? Rozpoczął się wtedy nowy okres w dziejach Gdyni. (1920 r.)
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4. Czyją własnością była Gdynia w latach 1382–1772? (własność klasztoru Kar-
tuzów)

5. Podaj nazwę święta, którego obchody pierwszy raz odbyły się w Gdyni 31 lip-
ca 1932 r. Wzięło w nich udział ponad 100 tysięcy osób z całej Polski. (Święto
Morza)

Ilustracje budynków (trzeci etap teleturnieju)

Budynek Urzędu Miasta Gdyni (źródło: http://modernizmgdyni.pl)

Dworzec kolejowy Gdynia Główna (źródło: http://www.trojmiasto.pl)
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Apartamentowiec Sea Towers (źródło: http://pl.wikipedia.org/wiki/Sea_Towers)
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Jolanta Kruk, Stefania Rąpała, Patrycja Szemis, Alicja Zabłocka

Uroczystości o charakterze morskim
dla dzieci w wieku przedszkolnym

I. Pasowanie na przedszkolaka na ORP Błyskawica

Tradycją naszego przedszkola jest organizacja uroczystości ściśle związanych z mor-
skim charakterem Gdyni. Miasto, z jego wyjątkowym położeniem, zasobami spo-
łecznymi, kulturowymi i geograficznymi, jest źródłem wielu inspiracji i możliwości
tworzenia niepowtarzalnych sytuacji edukacyjnych. Jedną z nich jest pasowanie na
przedszkolaka na ORP Błyskawica. Dzieci, przygotowując się do tego ważnego wyda-
rzenia, zbierają wraz z rodzicami informacje na temat okrętu i tradycji z nim zwią-
zanych. Często w tej uroczystości biorą udział rodzice, których zawód związany jest
z morzem. W tym dniu obowiązuje uczestników strój galowy.

Uczestnicy: najstarsza grupa przedszkolna, rodzice, opiekunowie, dowódca ORP
Błyskawica wraz z załogą.

Miejsce: ORP Błyskawica.

Cele główne:

Wychowanie przez sztukę  różne formy plastyczne.
Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

Cele szczegółowe/przewidywane osiągnięcia

Dziecko:
 przejawia w miarę swoich możliwości zainteresowanie wybranymi zabytkami

i dziełami sztuki;
 wskazuje tradycje i obrzędy ludowe swojego regionu;
 wymienia nazwę miejscowości, w której mieszka;
 wskazuje ważniejsze instytucje w mieście;
 określa role społeczne pełnione przez ważne osoby.

Metody pracy:

 słowna (pogadanka  rozmowa),
 oglądowa (pokaz, obserwacja),
 czynnościowa (zadania stawiane do wykonania).
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Formy pracy:

 indywidualna,
 zbiorowa.

Pomoce dydaktyczne:

tekst ślubowania, kołnierze marynarskie, certyfikaty ślubowania dla dzieci.

Przebieg uroczystości

1. Przywitanie dzieci przez dowódcę okrętu, krótka informacja o Błyskawicy, za-
proszenie do zwiedzania.

2. Zebranie grupy w sali reprezentacyjnej, zajęcie przygotowanych miejsc.

3. Zapoznanie dzieci z tradycją ślubowania przez dowódcę okrętu, nawiązanie do
marynarskiej przysięgi.

4. Złożenie uroczystego ślubowania.
• Do ślubowania! (dzieci wstają, podnoszą prawą rękę, osoba prowadząca od-

czytuje tekst ślubowania )

My,
dzieci z Przedszkola nr 48,

ślubujemy:

⊲ być przyjacielem przyrody,
⊲ dbać o czystość plaż i morza,
⊲ otaczać opieką młodszych i być dla nich wzorem,
⊲ poznawać nasze miasto i jego historię,
⊲ pamiętać o ludziach morza.

• Po ślubowaniu! (po ślubowaniu dzieci siadają na swoich miejscach ).

5. Pasowanie na przedszkolaka (na wezwanie prowadzącego dzieci czwórkami wy-
chodzą na środek sali, klękają na prawe kolano, osoba prowadząca dokonuje
pasowania kordzikiem, zakłada dzieciom kołnierze marynarskie i wręcza certy-
fikaty pasowania).

Tekst pasowania:
Pasuję cię na przedszkolaka,
godnie reprezentuj swoje przedszkole.

6. Prezentacja przez dzieci piosenek o tematyce morskiej.

7. Zaproszenie dzieci i rodziców na słodki poczęstunek.
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II. Scenariusz spotkania z okazji urodzin Gdyni pt. „Gdynia
 miasto pełne zabawy”

W ramach obchodów urodzin Gdyni w naszym przedszkolu odbyła się druga edycja
konkursu filmowego pt. „Gdynia  mój dom, moja dzielnica, moje miasto”. Podsu-
mowanie przedsięwzięć realizowanych przez grupy z tej okazji odbyło się podczas
uroczystego spotkania wszystkich przedszkolaków. Dzieci z wszystkich grup przed-
szkolnych, ubrane w kołnierze marynarskie, zgromadziły się w jednej z sal.

Coroczne obchody nadania praw miejskich stanowią niewątpliwą okazję do bu-
dowania tożsamości regionalnej, poczucia dumy z własnego miasta oraz poznawania
jego historii przez przedszkolaków. Ponadto włączenie rodziny dziecka do działań
edukacyjnych przyczynia się do integracji społeczności przedszkola.

Cele ogólne:

Kształtowanie umiejętności społecznych dzieci: porozumiewanie się z dorosłymi
i dziećmi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach zadaniowych.
Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

Cele szczegółowe/przewidywane osiągnięcia

Dziecko:
 przestrzega reguł obowiązujących w społeczności dziecięcej;
 współdziała w zabawach i sytuacjach zadaniowych oraz w świecie dorosłych;
 wymienia nazwę miejscowości, w której mieszka;
 wskazuje ważniejsze instytucje w mieście;
 nazywa funkcje pełnione przez ważne osoby.

Metody pracy:

 słowna (pogadanka  rozmowa),
 oglądowa (pokaz, obserwacja),
 czynnościowa (zadania stawiane do wykonania).

Formy pracy:

 indywidualna,
 zbiorowa.

Pomoce dydaktyczne:

film nagrodzony w konkursie filmowym, odtwarzacz DVD, rzutnik, nagroda dla au-
torów filmu, obręcze, pachołki, lina, szarfy, równoważnia, mapa Polski, napisy z na-
zwami miast, puzzle  herb Gdyni, pytania do quizu, torty urodzinowe dla poszcze-
gólnych grup.

Przebieg spotkania

1. Powitanie przez p. dyrektor, zapoznanie z celem spotkania uczestników i zapro-
szonych gości.
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2. Prezentacja nagrodzonego filmu, wręczenie nagrody głównej.

3. Zaproszenie do wspólnej zabawy z podziałem na grupy wiekowe.
I. Zabawy sprawnościowe dla grup młodszych:
• 3-LATKI
⊲ „Płynie okręt na falach”  zapraszamy dwuosobowe zespoły z każ-

dej grupy, zespół tworzy dziecko i nauczycielka. Zespoły wchodzą
do obręczy, zadanie polega na slalomie pomiędzy pachołkami i do-
tarciu do wyznaczonego miejsca w jak najkrótszym czasie.
⊲ „Przeciąganie liny okrętowej”  w konkurencji biorą udział dwa ze-

społy 5-osobowe wraz z opiekunem.
• 4-LATKI
⊲ „Wkładamy strój marynarza”  dzieci przechodzą przez szarfę w ze-

społach 3-osobowych.
⊲ „Przechodzimy po trapie”  przejście zespołów po równoważni.

II. Quiz wiedzy o Gdyni dla grup starszych:
• 5- i 6-LATKI
⊲ „Quiz wiedzy o Gdyni”  zapraszamy 3-osobowe zespoły z każdej

grupy, kapitan zespołu losuje pytanie, dzieci po krótkiej naradzie
odpowiadają na wylosowane pytanie, w razie trudności dopuszcza-
my pomoc grupy (pytania do quizu w załączniku do scenariusza).
⊲ „Herb Gdyni”  wybrane zespoły dwuosobowe starają się w jak naj-

krótszym czasie ułożyć herb Gdyni wg wzoru.
⊲ „Gdynia  nasze miasto”  zapraszamy zespoły 2-osobowe z każdej

grupy. Jedno z dzieci losuje zadanie:
◦ Zaznacz na mapie Polski położenie Gdyni.
◦ Spośród trzech napisów: GDYNIA, GDAŃSK i SOPOT wybierz

nazwę naszego miasta.

4. Zakończenie wspólnej zabawy piosenką o Gdyni pt. „Gdynia jest super” (aut.
Maria Tomaszewska), rozejście się do sal.

5. Słodka niespodzianka  tort urodzinowy dla każdej z grup.

Jolanta Kruk, Stefania Rąpała, Patrycja Szemis, Alicja Zabłocka
Przedszkole nr 48 w Gdyni
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Załącznik

PYTANIA DO QUIZU

Jakie imię i nazwisko nosi prezydent Gdyni?
(Wojciech Szczurek)

Jak nazywa się klub piłkarski mający siedzibę w Gdyni?
(Arka Gdynia)

Jak nazywa się najwyższy budynek w Gdyni?
(Sea Towers  Morskie Wieże)

Nad jakim morzem leży Gdynia?
(Morze Bałtyckie)

Jak wygląda herb Gdyni?
(dwie złote ryby przebite srebrnym mieczem na czerwonym tle)

Podaj nazwę okrętu wojennego, który cumuje przy skwerze Kościuszki.
(Błyskawica)

Podaj nazwę jednego z żaglowców, które cumują przy skwerze Kościuszki.
(Dar Pomorza, Dar Młodzieży)

Gdzie można zobaczyć najciekawszych mieszkańców morza?
(Oceanarium, Akwarium Gdyńskie)

Które urodziny Gdyni obchodzimy w tym roku?
(87)

Podaj nazwy trzech miast, które tworzą Trójmiasto.
(Gdynia, Sopot, Gdańsk)
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Polecamy...

…nauczycielom historii oraz wszystkim, którzy lubią czytać

Zanim przejdę do meritum, czyli do przedstawienia swojego spojrzenia na trzy książ-
ki, których autorem jest Sławomir Koper, pozwolę sobie na krótki komentarz zwią-
zany z osobistym odkryciem tych tytułów. Nie ukrywam, że spośród wielu epok hi-
storycznych najbardziej lubię okres II RP. Niestety od dwóch lat, zgodnie z nowym
programem nauczania historii w gimnazjum, nie prowadzę lekcji z tego zakresu te-
matycznego, ale upodobanie zostało. Korzystam więc z każdej okazji, aby choć tro-
chę tego przedwojnia przemycić na lekcjach, a swoją wiedzę z tego zakresu wciąż
rozwijać. Myślę, że tak czyni bardzo wielu z nas.

„Życie prywatne elit Drugiej Rzeczypospolitej” to pierwsza książka Sławomira
Kopra, którą przeczytałam. Wkrótce pojawiły się nowe tytuły tego autora, a ich prze-
wodnim tematem było ukazanie losów II RP poprzez przedstawienie historii życia
osób związanych z tą epoką: decydentów, polityków, kobiet im towarzyszących, elit
artystycznych, jak i tych, którzy tkwili w opozycji do władzy. Co jest siłą tych książek?
Dla mnie oczywiście w pierwszym rzędzie epoka i wszystko, co się z nią wiąże. Nie
bez znaczenia jest też zrozumiały dla każdego czytelnika język, którym posługuje się
autor, ciekawa narracja, liczne cytaty zaczerpnięte z dzienników, wspomnień, gazet,
oraz fotografie. W każdej z książek odnajdziemy też szczyptę tajemniczości, kulisy
wydarzeń historycznych, ale przede wszystkim rzetelną wiedzę, dobrze skonfronto-
waną w licznych dokumentach i opracowaniach, dostępną w bibliografii. Warto też
wspomnieć o wydaniach tych książek, które mnie osobiście bardzo odpowiadają:
miękkie okładki, zwykły papier, czarno-białe fotografie nie tylko nie podnoszą ceny,
ale  co ważne  są lekkie i nadają się, na przykład, aby zabrać je w podróż.

Po takim wstępie chyba dla nikogo nie jest już tajemnicą, że polecam te książki
każdemu. Nie tylko nauczycielowi historii, który znajdzie tam to, co ja: zaspokojenie
ciekawości i doskonały materiał dydaktyczny, ale także tym wszystkim, którzy po
prostu lubią czytać.

Pierwszą z tych, które czytałam, „Życie prywatne elit Drugiej Rzeczypospolitej”
zrecenzowałam już wcześniej, dla porządku przypomnę to, co najważniejsze: życie
prywatne polityków II RP obfitowało w różne zawirowania natury osobistej (upodo-
banie do alkoholu i kobiet, problemy natury finansowej, perypetie rodzinne), ale
wszystko to zostało przedstawione w rzetelny, historyczny sposób. Autor wprowa-
dza nas w specyfikę tematu, obrazując w rozdziale pierwszym, jak wyglądało ży-
cie towarzyskie w czasach międzywojnia, by potem w sposób niezwykle ciekawy,
niepozbawiony wątków sensacyjnych, przejść do biografii czołowych postaci II RP:
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J. Piłsudskiego, I. Paderewskiego, E. Rydza-Śmigłego, B. Wieniawy-Długoszowskie-
go, S. Wojciechowskiego, G. Orlicz-Dreszera. Głównym przesłaniem tej lektury jest
to, że politycy przede wszystkim byli ludźmi, którzy popełniali błędy i miewali sła-
bości.

1. „Polskie piekiełko. Obrazy z życia elit emigracyjnych 1939–1945”

Książka odsłania sprawy wstydliwe, rzucające cień na polską emigrację po klęsce
wrześniowej. Sławomir Koper ukazuje spory polityczne, rozgrywki personalne, bez-
względną walkę o władzę, kiedy rządy sanacji zostały ostatecznie skompromitowane
przez wydarzenia września 1939 roku. Informacje te nas zaskakują i są odległe od
stereotypowego postrzegania polskiej emigracji. Wiele wątków to prawie detektywi-
styczne badania autora, by wprowadzić nas w tragiczne dzieje życia na obczyźnie.
Rozdział pierwszy autor poświęca ukazaniu sceny politycznej Polski po 12 maja
1935 roku, kiedy zabrakło Józefa Piłsudskiego, kiedy nastąpił koniec, jak pisze au-
tor, „pewnej epoki” i kiedy przyszło żyć w kraju bez człowieka, który zdominował
dwudziestolecie międzywojenne. Kolejne rozdziały to już opis różnych losów postaci
zarówno związanych z piłsudczykami, jak i tych nowych na szczytach władzy, często
przeciwnych Piłsudskiemu, lub tych niedocenianych, a wszystko to na obcej ziemi,
nie zawsze i nie wszędzie przychylnej Polakom i ich sprawie narodowej. Niezwykle
ciekawy rozdział ósmy przedstawia obrazy z życia bohaterów bitwy o Anglię, a także
ukazuje często smutną historię tych ludzi, kiedy już bohaterami być przestali i byli
niepotrzebni. Książka odsłania czarną niewdzięczność wyspiarzy, kiedy dla angiel-
skich polityków ważniejsze stały się dobre stosunki z Rosją niż wszyscy Polacy razem
wzięci. Sytuacja stała się krytyczna, gdy brytyjskie władze w lipcu 1945 roku cofnę-
ły uznanie dla rządu emigracyjnego. Polacy nie zostali też zaproszeni na londyńskie
obchody zwycięstwa w 1946 roku.

„Polskie piekiełko” to, jak pisze autor, „chwilami gorzka książka, obraz elit da-
lekich od doskonałości”, ale bez względu na to, czy historia tworzona przez te elity
nam się podoba, czy nie  warto ją poznać, do czego Państwa gorąco namawiam.

2. „Wpływowe kobiety Drugiej Rzeczypospolitej”

Druga Rzeczpospolita odrodziła się po ponad stu latach zaborów i formy reprezen-
tacji kształtowały się wraz z budową nowego państwa. Nie istniały praktycznie żad-
ne tradycje udziału płci pięknej w publicznym życiu politycznym. Była to barwna
epoka, a w niej inteligentne i piękne kobiety, które zaczynały wywierać coraz więk-
szy wpływ na dzieje i kulturę w tym czasie. Sławomir Koper w swoich książkach
wielokrotnie pisze o kobietach. W „Życiu prywatnym elit...” sporo miejsca poświęca
kobietom Józefa Piłsudskiego, śledzi losy Marty Zaleskiej, życiowej partnerki Edwar-
da Rydza-Śmigłego, a także opisuje wpadki dyplomatyczne żon Ignacego Paderew-
skiego oraz prezydentowej Marii Wojciechowskiej. Tym razem poznajemy bliżej kilka
pań, głównie związanych ze światem kultury: Zofię Nałkowską, Irenę Krzywicką,
Marię Dąbrowską, Marię Pawlikowską-Jasnorzewską, Katarzynę Kobro oraz przed-
stawicielkę świata polityki, niezwykłą panią ministrową  Jadwigę Beck. Panie te
spotykają się z powszechnym uwielbieniem, wkraczają w świat polityki, odgrywają
określoną rolę. Ich życie jest pełne zawirowań, romansów, szczęśliwych i nieszczę-
śliwych miłości, w które barbarzyńsko wkroczyła II wojna światowa. Jednocześnie
jest to opowieść o łamaniu konwenansów i zachowaniach, których ówczesna opinia
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publiczna nie mogła zaakceptować, a które nosiły znamiona skandali i braku mo-
ralności. Wpływowe kobiety II RP to niezwykłe i intrygujące osobowości  i o tym
właśnie jest ta książka, którą Państwu gorąco polecam, bo jej czar polega na ukaza-
niu bohaterów w domowym zaciszu. „Czyż taka osoba  jak pisze sam autor  nie
jest znacznie ciekawsza niż zapięty pod szyję posąg bez życia?”.

3. „Afery i skandale Drugiej Rzeczypospolitej”

„Każdy ustrój i każda epoka miały swoje afery i skandale. Druga Rzeczpospolita
nie była wyjątkiem, dwudziestolecie międzywojenne dostarczało wielu dowodów po-
twierdzających tę teorię…”  takimi słowami zaczyna swoją książkę Sławomir Koper.
Książkę, której tytuł mówi już sam za siebie. No właśnie: afery i skandale. Każdy
z nas współcześnie przyglądający się scenie politycznej III RP mógłby powiedzieć
niejedno na ten temat i być święcie przekonanym, że dożyliśmy strasznych czasów.
Niemniej, jak się okazuje, II RP to dopiero był czas niezwykle ciekawy pod tym wzglę-
dem. W książce znajdziemy przegląd ciemnych kart historii z tego okresu: skandale
polityczne (zabójstwo prezydenta Gabriela Narutowicza, zaginięcie słynnego opozy-
cjonisty Piłsudskiego  Włodzimierza Zagórskiego, sprawa Brześcia i Berezy Kar-
tuskiej, samobójstwo premiera Walerego Sławka, najwierniejszego współpracowni-
ka Józefa Piłsudskiego), afery gospodarcze (afera żyrardowska) i obyczajowe (drugie
małżeństwo Ignacego Mościckiego z młodszą o 28 lat kobietą), a także głośne procesy
sądowe, na przykład Gorgonowej, guwernantki dzieci i partnerki życiowej słynnego
inżyniera Henryka Zaremby.

Ta książka traktuje o ciemnych sprawach II RP, bo  jak pisze autor  dzieje
Polski tego okresu miały wiele różnych odcieni i funkcjonowania państwa nie można
postrzegać wyłącznie w białym czy czarnym kolorze. Tak jak w każdej epoce, nie
zabrakło ludzi dążących do zdobycia władzy za wszelką cenę, zdolnych do zbrodni
czy oszustw na gigantyczną skalę.

Czy trzeba namawiać Państwa do poznania „Afer i skandali Drugiej Rzeczypo-
spolitej”?

Grażyna Szotrowska
doradca metodyczny historii i WOS

Gimnazjum nr 4 w GdyniF Koper S., Polskie piekiełko. Obrazy z życia elit emigracyjnych 1939–1945, Bello-
na, Warszawa 2012F Koper S., Wpływowe kobiety Drugiej Rzeczypospolitej, Bellona, Warszawa 2011F Koper S., Afery i skandale Drugiej Rzeczypospolitej, Bellona, Warszawa 2011

…wszystkim nauczycielom

Opracowanie Ośrodka Rozwoju Edukacji „Jak pracować ze zdolnymi?” to porad-
nik przygotowany w celu udzielenia praktycznej pomocy, porad i sugestii rodzicom
i nauczycielom w pracy z uczniem zdolnym.

Uczenie się byłoby trudne, wręcz niemożliwe, bez bardzo ważnej zdolności, jaką
jest ciekawość. To ona odpowiada za dziecięcą łatwość uczenia się. Dla małych dzieci

Gdyński Kwartalnik Oświatowy, 2/2013 91



POLECAMY NAUCZYCIELOM

wszystko, z czym się stykają, jest nowe, fascynujące i dlatego uczenie się przychodzi
im stosunkowo łatwo, wręcz niezauważalnie. Z wiekiem nauka zaczyna kojarzyć się
z wysiłkiem, obowiązkiem, a często znużeniem. Tylko nieliczni w dorosłym życiu za-
chowują dziecięcą zdolność poznawania świata. Spośród nich wywodzą się wybitni
artyści i naukowcy.

Aby ciekawość przerodziła się w trwałe zainteresowania, konieczne są uzdolnie-
nia. Są one rodzajem narzędzia, które może być użyte do ważnych celów. Ciekawość
i uzdolnienia są ze sobą nierozerwalnie związane i uzupełniają się. Podtrzymywanie
i rozbudzanie ciekawości to główne zadania rodziców i nauczycieli.

Poradnik stara się pomóc nam odpowiedzieć na pytania: Jak pracować i jak
wychowywać ucznia zdolnego? Jak pomagać uczniom w rozwijaniu zainteresowań
i uzdolnień? Jak podtrzymywać dziecięcą ciekawość? Autorzy przekazują wyniki
swoich doświadczeń z pracy z uczniem zdolnym. Dochodzą do wniosku, że zabawa
może być bardziej twórcza niż zorganizowane zajęcia, współpraca bardziej owocna
niż rywalizacja, a przygotowanie na niepowodzenia ważniejsze niż nastawianie na
sukces. Pamiętajmy również, że w pracy z uczniem nauczyciel jest niezbędny, aby
porządkować wiedzę i nauczyć mądrego zadawania pytań.

Izabela Niezgoda
doradca metodyczny biologii

V Liceum Ogólnokształcące w GdyniF Braun M., Mach M., Jak pracować ze zdolnymi? Poradnik dla nauczycieli i rodzi-
ców, Ośrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2012

…nauczycielom przedmiotów zawodowych

Od 1 września 2012 r. reforma szkolnictwa zawodowego wprowadziła nową podstawę
programową. Zmiany dotyczą m.in. wyodrębnienia kwalifikacji w ramach zawodów,
a także formuły egzaminów potwierdzających przygotowanie zawodowe.

W związku z powyższym powstała konieczność wprowadzenia zmian w organi-
zacji procesu nauczania, treściach nauczania oraz ich układzie. Nauczyciele szkół
zawodowych będą opracowywali własne programy nauczania. Mogą skorzystać z pu-
blikacji wydawnictw szkolnych i otrzymać dostęp do bezpłatnego programu naucza-
nia w formie elektronicznej do wybranego przedmiotu. Niektóre z wydawnictw ofe-
rują nauczycielom, oprócz programów nauczania, także bezpłatne podręczniki. No-
we podręczniki są skorelowane z programami nauczania podstawowych zawodów
i poradnikami metodycznymi dla nauczycieli. Warto zainteresować się propozycja-
mi tych wydawnictw, które przygotowały podręczniki z dużą ilością ćwiczeń, zadań
utrwalających wiedzę, pytań, schematów, wykresów, ilustracji, tabel i przykładów
odnoszących się do praktyki.

Proponuję nauczycielom przedmiotów zawodowych przyjrzeć się uważnie nowo-
ściom wydawniczym na naszym rynku i wybrać te podręczniki, które usprawnią im
pracę, a zawarte w nich treści będą zrozumiałe dla uczniów. Nowe propozycje zachę-
cają piękną szatą graficzną, prezentują wiedzę i umiejętności praktyczne, uwzględ-
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niają przygotowanie do egzaminu zawodowego. Zachęcam Państwa do zapoznania
się z ofertami wydawnictw.

Krystyna Skalska
doradca metodyczny przedmiotów zawodowych

Zespół Szkół Administracyjno-Ekonomicznych w Gdyni

…nauczycielom wychowania przedszkolnego

Fundacja Oswoić Los wydała jedyną w swoim rodzaju książeczkę  zbiór bajek psy-
choterapeutycznych dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, ich ro-
dziców i wychowawców. Celem autorów, związanych z fundacją, było przybliżenie
dzieciom problemu niepełnosprawności oraz pomoc w zrozumieniu i zaakceptowa-
niu inności niepełnosprawnych kolegów i przeniesieniu tej postawy w dorosłe życie.

Bajki z tej książeczki przedstawiają świat dzieci z różnorodnymi dysfunkcjami
i niepełnosprawnościami, problemy i niechęć, jakie napotykają wśród ludzi zdro-
wych. W sposób łagodny i zrozumiały ukazują zdrowym dzieciom świat widziany
oczami takiego „innego dziecka”. Rola dorosłego polega na rozmowie o tym, czy i jak
młody czytelnik zrozumiał wysłuchaną bajkę, wsłuchaniu się w pytania i umiejęt-
nym odpowiedzeniu na nie. Ilustracje dodatkowo zachęcają młodsze dzieci do zain-
teresowania się treścią książeczki.

Do książeczki dołączona jest płyta CD, z nagraniami bajek czytanych przez zna-
ne osoby, m.in. Annę Komorowską, Olka Klepacza, Natalię Kukulską, Muńka Stasz-
czyka, Majkę Jeżowską, Magdę Mołek.

Książeczka otrzymała honorowy patronat Ministra Edukacji Narodowej i jest
elementem gdyńskiej kampanii edukacyjnej „Jak żyć w przyjaźni”.

Ewa Marlena Włoch
doradca metodyczny wychowania przedszkolnego

Zespół Wczesnej Edukacji nr 1 w GdyniF Tuż pod moim nosem. Bajki psychoterapeutyczne dla dzieci w wieku przedszkol-
nym i wczesnoszkolnym , Fundacja Oswoić Los, Lublin 2011

…nauczycielom wychowania przedszkolnego

Dziecko w wieku przedszkolnym większość czasu spędza na zabawie. Nie zdajemy
sobie sprawy z tego, że także ono, tak samo jak otaczający go dorośli, podlega presji
czasu i ciągłemu pośpiechowi. Małe dziecko bywa zmęczone, rozdrażnione i zestre-
sowane, czego skutkiem bywają zaburzenia snu, koncentracji lub niepokój. Dziecko
niespokojne, wciąż atakowane nadmiarem bodźców z otoczenia gorzej się uczy, wier-
ci podczas zajęć, bywa nieposłuszne lub agresywne. Dlatego zapewnienie maluchowi
warunków do wyciszenia się jest nieodzowne i stanowi ważny składnik całościowego
rozwoju przedszkolaka.
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Aby zapewnić dziecku możliwość wyciszenia się, w ciągu dnia pełnego emocjo-
nujących zabaw i zajęć, należy zadbać o stały, zrytualizowany rytm dnia, ogranicze-
nie nadmiaru napięcia i bodźców płynących z otoczenia, zorganizowanie kącików re-
laksacyjnych, oraz zapewnić czas na relaks. Również dorośli  rodzice i nauczyciele
 powinni emanować spokojem, który z pewnością udzieli się małym podopiecznym.

Ingrid Biermann w swojej książce pt. „Kot zdejmuje buty. Propozycje zabaw
wspierających spokój i koncentrację” zawarła relaksujące historie, zabawy roz-
wijające spostrzegawczość, wyobraźnię, propozycje relaksujących tańców i opowia-
dania ilustrowane gestami.

Ćwiczenia dostosowane są do możliwości i umiejętności dzieci w wieku przed-
szkolnym, poprzedzone krótkim wprowadzeniem, sugestiami co do ilości dzieci bio-
rących w nich udział  zabawa indywidualna, w małej lub dużej grupie, oraz miejsca
zabawy  w sali przedszkolnej, na powietrzu lub w domu.

Autorka podkreśla konieczność systematycznego prowadzenia takich zabaw, co-
dziennego dbania o spokój i warunki zapewniające możliwość wyciszenia się, bo tyl-
ko taka regularność przyniesie pożądane efekty  radość dzieci oraz szybsze osią-
gnięcie umiejętności skupienia i koncentracji, niezbędnych do prawidłowego rozwo-
ju.

Ewa Marlena Włoch
doradca metodyczny wychowania przedszkolnego

Zespół Wczesnej Edukacji nr 1 w GdyniF Biermann I., Kot zdejmuje buty. Propozycje zabaw wspierających spokój i kon-
centrację, Wydawnictwo Jedność HERDER, Kielce 2006

…nauczycielom wychowania przedszkolnego

Polecana przeze mnie pozycja „Wlazł kotek na płotek. Wyliczanki, rymowanki”
zawiera ponad sto bardziej lub mniej popularnych piosenek, wierszyków, rymowa-
nek i wyliczanek dla dzieci autorów znanych wszystkim nauczycielom przedszkola.
Maluszki najchętniej słuchają prostych, wesołych wierszy czytanych lub recytowa-
nych przez dorosłych, szybko uczą się tych piosenek, które można zilustrować ru-
chem i gestem.

Podczas zabaw z wykorzystaniem piosenek, takich jak: „Stary niedźwiedź”, „Ma-
ło nas”, „Mam chusteczkę haftowaną”, maluchy uczą się poruszać w kole, chodzić
w określonym kierunku, współpracować podczas zabawy z innymi dziećmi, naśla-
dować ruchem różne czynności, sprawnie wykonywać polecenia. Wierszyki i rymo-
wanki pomagają rozwijać uwagę, doskonalą umiejętność zapamiętywania, rozwijają
poczucie humoru, pomagają dziecku poznawać otaczający je świat. Wiele z propo-
nowanych wierszy, np. „Tak pan jedzie po obiedzie”, „Kominiarz”, „Deszczyk pada,
słońce świeci”, nadaje się do wykorzystania w zabawach paluszkowych rozwijających
małą motorykę.
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Ta wyjątkowa kolekcja utworów jest także wzorem pięknej polszczyzny, której
my, nauczyciele każdego etapu edukacji, powinniśmy uczyć naszych wychowanków.

Ewa Marlena Włoch
doradca metodyczny wychowania przedszkolnego

Zespół Wczesnej Edukacji nr 1 w GdyniF Konopnicka M. i in., Wlazł kotek na płotek. Wyliczanki, rymowanki , Wydawnic-
two SBM, Warszawa 2011

…wszystkim nauczycielom

Wszyscy znamy starą i banalną prawdę życiową mówiącą, iż małe dzieci  mały
kłopot, duże dzieci  duży kłopot . Im starsze są nasze pociechy, tym bardziej rodzi-
cielstwo staje się dla nas życiowym wyzwaniem. Dlaczego małe dzieci nie dają spać,
a duże żyć? Terapią dla zmartwionych i poszukujących odpowiedzi na to pytanie ro-
dziców stać się może książka cenionej polskiej psycholog Ewy Woydyłło pod tytułem
„My  rodzice dorosłych dzieci”. To rzecz nie o rozwoju młodego człowieka, a o jego
rodzicach. Autorka napisała książkę dla rodziców, którzy mają problemy z akcep-
tacją swoich dzieci i siebie jako wychowawców. Z tego powodu cierpią, zamartwiają
się, czują się winni, nie mają spokoju.

Ewa Woydyłło radzi więc, jak pogodzić się i zaakceptować dorastanie i odcho-
dzenie z domu dzieci; ostrzega przed skutkami poczucia winy za nieudane życie
swoich dzieci; uczy, jak być dobrą matką, ojcem, babcią, dziadkiem, oraz przekonu-
je, że można żyć szczęśliwie u boku dorosłych już dzieci. Autorka jest przekonująca
 czerpie nie tylko z doświadczeń rodziców, którym pomogła, ale także z własnych
matczynych przeżyć.

Ta mądra i ciekawa książka napisana jest prostym językiem, z życzliwością dla
każdego, którego dotyczą prezentowane problemy. Autorka zajmuje się następują-
cymi zagadnieniami (tak tytułując rozdziały swojej książki):
• Zmartwienia rodziców
• Wielka wina
• Odpowiedzialność i kontrola
• Złość
• Pozwólmy im się oddalić
• Wybaczyć sobie
• Dobra matka
• Dobry ojciec
• Dziadkowie
• Własne życie
• Można było inaczej...

Pada tu wiele mądrych słów na, często rozżalone i skołatane, serca rodziców. W każ-
dym rozdziale wytłuszczonym drukiem autorka podsumowuje swoje rozważania 
powtarzając najważniejsze wnioski. Na przykład: Jeżeli rodzice nie potrafią cie-
szyć się swymi dziećmi takimi, jakie są, to przynajmniej niech się nie martwią.
A już na pewno niech nie pielęgnują w sobie poczucia winy.
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W swojej książce autorka podkreśla, że jako rodzice nie uczęszczaliśmy na lek-
cje dobrego rodzicielstwa. Model rodzica wynieśliśmy z własnego domu. W swoich
doświadczeniach uczymy się na błędach, a te popełniamy wszyscy. Dlatego potrzeb-
ne są nam rozmowy i mądre rady, nierzadko życzliwa pomoc. Ta książka spełnia
taką rolę. Gorąco polecam!

Katarzyna Szmuksta
doradca metodyczny języka polskiego
X Liceum Ogólnokształcące w GdyniF Woydyłło E., My  rodzice dorosłych dzieci , Wydawnictwo Literackie, Kra-

ków 2011
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