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OSWIATA SAMORZADOWA

Ewa Jasinska

Centrum Nauki EXPERYMENT

Juz ponad 80.000 osob odwiedzito, otwarte 1 czerwca 2007 roku w Pomorskim Par-
ku Naukowo-Technologicznym w Gdyni, Centrum Nauki EXPERYMENT. Centrum
to jest jedng z pierwszych w Polsce placowek tgczacych nauke i zabawe w atrakcyj-
na forme spedzania czasu. Wizyta w EXPERYMENCIE pozwala ,odkrywcom-ama-
torom” na efektywne przyswajanie wiedzy, pomaga zrozumie¢ otaczajace procesy,
a takze pobudza ciekawosc¢ Swiata i praw nim rzadzacych. Jest to nowa mozliwosc
spedzania czasu wolnego dla catych rodzin i uatrakcyjnienie oferty edukacyjnej dla
szko6t. Centrum Nauki EXPERYMENT to pomoc dydaktyczna, z ktorej moga ko-
rzystaé¢ nauczyciele réznych przedmiotow.

Na powierzchni ponad 400 m? na zwiedzajacych czeka ponad 40 interaktyw-
nych eksponatéw zebranych w pie¢ grup tematycznych: ,Srodowisko”, ,Czlowiek”,
»Optyka”, ,Dzwieki” i ,Fizyka”.

Srodowisko

Eksponaty znajdujgce sie w grupie ,Srodowisko” przedstawiajg prawa i procesy za-
chodzace w naturze. W tym dziale mozna skorzystac¢ z mikroskopu stereoskopowe-
go i biologicznego. Do dyspozycji nauczycieli jest ponad 20 preparatow do mikro-
skopu stereoskopowego oraz prawie 90 preparatow tkankowych, zwierzecych i ro-
slinnych (lista na www . experyment .gdynia.pl w zakladce dla nauczycieli). Wystar-
czy wezesniej zadzwoni¢ do Centrum Nauki EXPERYMENT i poprosic¢ o udostepnie-
nie wybranych preparatow. Bardzo pomocne sa monitory zamontowane na stanowi-
skach z mikroskopami, na ktorych jednoczesnie oglagdamy wybrane preparaty. Ko-
lejne stanowisko to Tropy zwierzqt. Najmlodsi, a chyba i nie tylko, mogg nauczyc
si¢ rozpoznawac pozostawiane przez zwierzeta w lesie tropy. Eksponaty sg zamon-
towane rowniez w toaletach. Tam dowiemy si¢ wielu waznych informacji, jak moz-
na np. oszczedzac wode¢ czy jakie sg zasoby wody na kuli ziemskie;j.

W sekcji ,Srodowisko” mozemy réwniez poznaé, z jaka silg wieje wiatr i co to
oznacza dla nas, gdy w prognozie pogody informuja, iz spodziewany jest wiatr o si-
le 5 w skali Beauforta. Kazdy odwiedzajacy nasza placowke moze rowniez dowie-
dziec sie¢, w jakich sytuacjach wiatr jest naszym sprzymierzencem. Na uwage zastu-
guje fakt, iz Centrum Nauki EXPERYMENT promuje selektywng zbiorke odpadow
i z odpowiedniej tablicy dowiemy sie¢, jakie odpady powinnismy wrzucac do zottych,
a jakie do czerwonych Kkoszy.

Czlowiek

Kolejna grupa ciekawych eksponatow w naszym Centrum Nauki znajduje sie¢ w sek-
cji ,Czlowiek”. Zwiedzanie tej czesci wystawy zaczynamy od ukitadania ludzkich or-
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ganow wewnetrznych w specjalnych manekinach: damskim i meskim. Jest to fan-
tastyczna przygoda, podczas ktorej niejeden dorosty dowiaduje sie, z ktorej strony
ma watrobe i jak wyglada trzustka.

Mtlodsze dzieci mogg poukladac drewniane puzzle, dzi¢ki ktorym odkryja, co
mamy pod skorg i jak wyglada uklad kostny czy mi¢sniowy.

Wnetrze czlowieka mozna nie tylko obejrzec, ale i doktadnie zobaczy¢, jak nie-
ktore jego organy funkcjonuja. Na stanowisku Spalanie pokarméw znajduja si¢
dwa wozki inwalidzkie, na ktorych zwiedzajacy musza przejechac¢ 100 metrow. By
wprawic kota w ruch, potrzebna jest energia miesni, a jak duza, dowiemy si¢ po wy-
sitku. Na zakonczenie wyscigu zmeczeni(!) uczestnicy otrzymuja ze specjalnego dys-
trybutora ilos¢ plynu energetyzujacego odpowiadajacego ilosci spalonych kalorii.
Wszystkich zainteresowanych iloscig ptynu w kubeczku zapraszamy na stanowisko.

Optyka

W ramach kolejnych stanowisk w Centrum Nauki EXPERYMENT mozemy row-
niez poczu¢, jak nasze oko potrafi by¢ mylne. Odpowiednie plansze ze ztudzeniami
optycznymi bardzo czytelnie obrazuja, iz wyrazenie ,na oko” nie zawsze jest zgodne
z prawda. Jedna z najwiekszych atrakcji jest mozliwosS¢ pozostawienia swojej gtowy
na tacy. Ogromnym zaskoczeniem dla wszystkich gosci EXPERYMENTU jest proba
odpowiedzi na pytanie, co si¢ stato z resztg ciata. Kazdy moze rowniez wejsc¢ do spe-
cjalnej Komnaty i stac¢ si¢ nagle olbrzymem sigegajacym sufitu. Wiele zabawy majg
dzieciaki, ktore wchodzac do Komnaty, stajg si¢ duzo wicksze od dorostych, ktorzy
w dziwny sposob bardzo, bardzo maleja.

Kazdy, kto jest pewien, ze chciatby mie¢ nos lub oczy identyczne jak kolezan-
ka, powinien z nig przyjs¢ do nas i na stanowisku Lustrzany mix przetestowac ta-
kg zamiang.

Dzwieki

Kolejng sekcjg tematyczng sg ,Dzwieki”, gdzie kazdy moze wyskakac swojg ulubio-
ng melodi¢ na stanowisku Muzyczna podtoga. Do dyspozycji gosci jest tez rurowa
oktawa, na ktorej przy uzyciu paletki wygrywamy ,Wlazt kotek na plotek”. Mtodsze
dzieci mogg zapoznac si¢ z ciekawym instrumentem, jakim jest cytra.

Fizyka

Ostatnia sekcja tematyczna w Centrum Nauki EXPERYMENT jest ,Fizyka”. W tej
sekcji spelniajg si¢ dzieciece marzenia — np. o zamknieciu sie¢ w wielkiej bance my-
dlanej. Dziat ,Fizyka” daje rowniez poczucie bycia prawdziwym sitaczem. Tutaj kaz-
dy bez problemu jedng reka podniesie 15 kg. W sekgji , Fizyka” znajdziemy rowniez
akcent morski — dowiemy si¢, jak wlasciwie roztozy¢ tadunek na statkach i dlacze-
go statkowe kabiny sg takie male.

W naszym Centrum Nauki do ,przemycania” wiedzy wykorzystywana jest kaz-
da powierzchnia. Na suficie i podlodze znajdziemy informacje o Ukladzie Stonecz-
nym. W szatni na dzieciaki czekaja panele sensoryczne, dzi¢ki ktorym poznajg np.
faktury réoznych tkanin. Ponadto na sali najmiodsi odkrywcy ¢wiczg zrecznosc i ko-
ordynacje ruchowg, a dzieki ukltadankom i Sciennym labiryntom sprawdzajg zdol-
nosc¢ obserwacji.
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W EXPERYMENCIE przewodnikiem jestes TY!

Centrum Nauki EXPERYMENT to wystawa interaktywna, ktorg zwiedza si¢ samo-
dzielnie. Przy kazdym stanowisku znajduje si¢ opis prezentowanego zjawiska i zasa-
da dziatania. Zwiedzajacym towarzyszg na sali edukatorzy, ktorzy pomagajg i wspie-
raja, natomiast nie pelnia roli przewodnikow, gdyz mijaloby si¢ to z celem wystawy.
Tu kazdy powinien odkrywac prezentowane zjawiska samodzielnie. Tutaj kazdy jest
dla siebie przewodnikiem w Swiecie nauki.

Centrum Nauki EXPERYMENT dla nauczycieli

Centrum Nauki EXPERYMENT to specjalna oferta dla nauczycieli — jest to miej-
sce, ktore mozna potraktowac jako pomoc dydaktyczng i wykorzystac¢ do prowadze-
nia lekcji. Na naszej stronie internetowej jest zaktadka ,Dla nauczycieli”. W zaklad-
ce tej znajdziemy karty pracy przygotowane przez wspolpracujacych z nami nauczy-
cieli. Nauczyciele moga karty pobrac ze strony lub w kasie Centrum Nauki EXPERY-
MENT. Najlepszym rozwigzaniem jest zapoznanie si¢ przez nauczyciela z trescia i za-
daniami na karcie przed przyjsciem do naszego Centrum Nauki. Nauczyciel, ktory
zechce odwiedzi¢ nas ze swoja klasg, ma szanse¢ dostosowac karte pracy do swoich
uczniow, bo zna ich mozliwosci i wie, jaki aktualnie materiat jest przerabiany. Na-
uczyciele, ktorzy opracowuja wlasne karty pracy do wykorzystania, a chcg podzielic¢
sie swoimi pomystami, sg zawsze gorgco zapraszani do wspotpracy z Centrum Nauki
EXPERYMENT. Na konicu niniejszego tekstu zamieszczona jest przykladowa karta
pracy opracowana przez Ewe Jodetko — nauczyciela z Zespotu Szkot nr 13 w Gdyni.

W celu ulatwienia korzystania ze stanowisk interaktywnych organizujemy szko-
lenia dla nauczycieli pokazujgce, w jaki sposob ciekawie i skutecznie poprowadzic
lekcje w naszym Centrum Nauki.

Kazdy nauczyciel chcacy odwiedzic EXPERYMENT ze swoja klasg jest pro-
szony o dokonanie wczesniejszej rezerwacji. Na stronie www.experyment.gdynia.pl
mozna zarezerwowac miejsce na dowolna godzine w blokach poéttoragodzinnych
od 10.00 do 16.00. Rezerwacji mozna dokonywac rowniez telefonicznie.

Warsztaty w Centrum Nauki EXPERYMENT

Centrum Nauki EXPERYMENT to nie tylko wystawa interaktywna, to rowniez miej-
sce organizacji wielu spotkan i pokazow. Na 2009 rok przygotowaliSmy bardzo bo-
gata oferte warsztatowa. Od stycznia do marca zapraszamy na blok Fizyka bez ry-
zyka. Fizyka zawiera si¢ we wszystkim, co nas otacza. Na zajeciach w tym bloku
tematycznym dowiemy sie, jak odkry¢ sily fizyczne przy pomocy prostych doswiad-
czen, do ktorych narzedzia odnajdziemy w kuchni, tazience czy pokoju dzieciecym.

Dowiemy sie np., jak wykorzystac powietrze do udzwignie¢cia szklanki. Jak spra-
wic¢, by balon nie pekl po dotknieciu go igla? Jak zmoczy¢ wode? I dlaczego chmu-
ry s3 jasne badz ciemne?

Ponadto podczas Fizyki bez ryzyka dowiemy si¢, jak bezpiecznie obchodzic¢
si¢ z pradem. W Centrum Nauki EXPERYMENT bedziemy réwniez obchodzi¢ Mie-
dzynarodowy Rok Astronomii i z tej okazji przyblizymy naszym gosciom zagadnie-
nia z astronomii. Poznamy rowniez wielkich odkrywcow i dowiemy si¢, jak Newton
czy Einstein wpadali na swoje odkrycia.

Od kwietnia do czerwca 2009 r. bedzie trwat blok Srodowisko i wiesz wszyst-
ko. W tym bloku skupimy si¢ na ochronie srodowiska oraz poznaniu otaczajacej
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nas przyrody. Ponadto nauczymy si¢ czerpac papier i zrozumiemy, ile pracy po-
trzeba, aby powstata jedna kartka papieru. Na koniec roku pod lupe wezmiemy
czlowieka. Podczas bloku trwajacego od wrzesnia do grudnia 2009 r. dowiemy si¢,
czym jest pami€c i jak sie uczyC zapamietywania. Zorganizujemy zawody w roz-
wigzywaniu tamiglowek oraz poznamy podstawy Braille’a i jezyka migowego. Pod-
czas warsztatow w ramach bloku Cztowiek pod lupqg dowiemy si¢ mnostwa rze-
czy o nas samych. Szczegoly dotyczace warsztatow znajdujg si¢ zawsze na stronie
www.experyment.gdynia.pl

Na !amach ,Gdynskiego Kwartalnika Oswiatowego” serdecznie zapraszamy
wszystkich nauczycieli do wspoétpracy z Centrum Nauki EXPERYMENT.

Ewa Jasinska
kierownik Centrum Nauki EXPERYMENT

Centrum Nauki EXPERYMENT

Pomorski Park Naukowo-Technologiczny w Gdyni,
al. Zwyciestwa 96/98, 81-451 Gdynia

Czynne od wtorku do niedzieli w godz. 10.00-16.00,
sroda w godz. 10.00-20.00

tel.: 058 735 11 37, 47
experyment(@gci.gdynia.pl

www .experyment .gdynia.pl

Ponizej opracowana przez Ewe Jodetko — nauczyciela Zespotu Szkot nr 13 przy-
ktadowa karta pracy do wypetnienia przez uczniow, ktorg mozna pobrac ze strony
www.experyment.gdynia.pl

6 GDYNSKI KWARTALNIK OSWIATOWY, 1/2009



OSWIATA SAMORZADOWA

Experyment
Karta pracy dla ucznia klasy 6 szkoly podstawowej
Zjawiska Swietlne, optyka, dzwigki

Imi¢ i nazwisko: ....... ... ... . L

Instrukcja: Twoim zadaniem podczas pobytu w Experymencie jest odnalezie-
nie 5 miejsc i wykonanie 5 zadan — kazde zadanie dotyczy konkretnego sta-
nowiska. Zadania umieszczone sq ponizej — przeczytaj je uwaznie, a nastep-
nie sprobuj rozwiqzac¢. POWODZENIA!

Zad. 1
Znajdz umieszczone na jednej ze Scian figury geometryczne. Pomierz je zgodnie z in-
strukcja i odpowiedz na pytania:
e Jak kolor przedmiotu wptywa na odbior jego wielkosci przez nasz mozg? = Przed-
mioty o jakich kolorach wydaja nam si¢ wicksze?
e Jaki wplyw na postrzeganie przez nas wielkosci przedmiotu ma jego otoczenie?
= Kiedy przedmiot wydaje nam si¢ mniejszy?

Zad. 2

Odszukaj komnate Amesa. Popros dwie osoby, ktore sa podobnego wzrostu, zeby
weszly do komnaty i stanety w jej rogach. Nastepnie spojrz przez otwor w Scianie do
srodka. Ktora z osob wydaje si¢ duzo wyzsza? Jak myslisz — dlaczego?
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Zad. 3
Znajdz ,rurowg oktawe” — stanowisko, na ktorym znajduja si¢ koto siebie szklane
rury roznej dtugosci. Uzywajac deseczki, uderz po kolei w wyloty rur.

Uzupenij zdania:

Im Kkrotsza rura i mocniejsze uderzenie, tym

sza, a uderzenie slabsze, tym dzwiek ................

Pomiedzy powyzszymi zdjeciami ................
rownosci, poniewaz

Zad. 4 LUSTEREC2eD, pouncez pazece S
K10 JEST NAJPIGKRICS2Y

Poszukaj dwoch duzych ustawionych naprzeciwko siebie lu- Nt SUeEie?

ster. Stan pomiedzy nimi i sprobuj policzy¢ ilos¢ swoich odbic

w kazdym z luster.

Wynik: ...............

Zad. 5 R NN
.Byc¢ jak Leonardo” _ 4
Leonardo da Vinci, dgzqgc do tworzenia rzeczy doskonatych, prowadzit bar-
dzo szczegotowe notatki, zapisujqc nie tylko spostrzezenia naukowe i ar-
tystyczne, ale takze osobiste przemyslenia, rozliczenia i listy. Sporzqgdzat
je pismem lustrzanym. Byé moze czynit tak, bo chciat je zachowadé
w tajemnicy, jednak bardziej prawdopodobnym jest, iz wynikato to z je-
go leworecznos$ci — dzieki takiemu sposobowi pisania nie rozmazywat
atramentu.

Ostatnim juz zadaniem jest odnalezienie stanowiska ,By¢ jak Leonardo”. Usigdz
przed lustrem i patrzac tylko do lustra, narysuj kwiatek, nie odrywajgc dtugopi-
su od kartki. Sprobuj wyttumaczyc, dlaczego tak trudno to zrobic.
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Jerzy Ambrozy

Historia
Zespotu Szkot Ustugowych w Gdyni

O tym, jaka moze byc¢ edukacja i jakie byly losy szkoly, na tradycje¢ ktorej sktadaja
sie karty historii Zespotu Szkot Ekonomiczno-Ustugowych w Gdyni i Zespotu Szkot
Odziezowych w Gdyni, przeczytaja Panstwo w kolejnych podrozdziatach artykutu.

Z historii Zespotu Szkét Ekonomiczno-Ustugowych w Gdyni

Tradycje szkoly siegaja lat czterdziestych XX wieku. Przez wiele lat szkota funkcjo-
nowala pod nazwg Technikum Przetworstwa Rybnego. Jej poczatki to Gimnazjum
Przemystowe Przetworstwa Rybnego, ktore powstalo 4 wrzesnia 1947 roku. Doku-
ment powotujacy szkote wydato Ministerstwo Przemystu i Handlu. Poczatkowo, az do
1955 roku, jej siedziba byta szkota podstawowa przy ul. Wejherowskiej w Sopocie.

Od 10 wrzesnia 1947 roku zorganizowano przy Gimnazjum Szkote Przemysto-
wa dla pracownikow przemystu rybackiego. Cykl nauczania w obu szkotach byt 3-
letni. Obie szkoly dawaly uprawnienia na poziomie I egzaminu kwalifikacyjno-cze-
ladniczego.

Od roku 1950 szkotly te ulegaja stopniowej likwidacji, a na ich miejscu powstaja:
— 4-letnie Technikum Przetworstwa Rybnego, ktorego absolwenci uzyskiwali ty-
tut technika technologa przetworstwa rybnego,
— 2-letnia Szkota Zasadnicza, ksztatcgca wykwalifikowanych robotnikow dla prze-
tworstwa rybnego.
Od 1 wrzesnia 1955 roku na mocy Zarzadzenia nr 155 Prezesa Rady Ministrow
z dnia 5 lipca 1955 r. w sprawie zmiany przynaleznosci administracyjnej Minister-
stwo Przemystu Miesnego i Mleczarskiego przekazato szkote Ministerstwu Zeglugi
i jej siedzibe przeniesiono do budynku przy ulicy Grabowo 2 w Gdyni.

Od 1957 roku w wyniku reformy szkolnej przedtuzono cykl ksztatcenia w Tech-
nikum Przetworstwa Rybnego do lat 5. W 1967 roku w zwiazku z przedtuzeniem
nauki w szkotach podstawowych do lat 8 — ponownie wprowadzono 4-letni cykl
ksztalcenia.

W swojej historii szkota byta nadzorowana przez rozne resorty. Bylo to zwigza-
ne z faktem, iz przemyst rybny, podobnie jak szkolnictwo, przechodzit szereg reorga-
nizacji. Nadzor nad szkolg sprawowaly: Ministerstwo Przemystu i Handlu, Minister-
stwo Przemystu Rolnego i Spozywczego, Centralny Urzad Szkolenia Zawodowego, Mi-
nisterstwo Handlu Wewngetrznego, Ministerstwo Przemystu Migsnego i Mleczarskie-
go, Ministerstwo Zeglugi, Zjednoczenie Gospodarki Rybnej, Ministerstwo Oswiaty
i Wychowania.
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W 25 rocznicg¢ istnienia Technikum Przetworstwa Rybnego otrzymato sztandar.
W tym samym roku nadano imi¢. Patronem szkoly zostal Profesor Michat Siedlec-
ki, wielki patriota, cztowiek oddany morzu i dla niego zyjacy.

Od 1 wrzesnia 1983 roku do budynku zajmowanego przez szkol¢ przeniesiono
dwa ostatnie roczniki Liceum Morskiego w Gdyni. Szkoty funkcjonowaty pod wspol-
na dyrekcja do 1985 roku.

1 wrzesnia 1985 roku powotano 3-letnig Zasadnicza Szkote Zawodowa nr 5,
w ktorej wprowadzono ksztalcenie w oddziatach wielozawodowych, ponadto takze
ksztalcenie w nastepujacych zawodach: operator maszyn i urzadzen przetworstwa
ryb, sprzedawca, kucharz, pracownik ruchu telekomunikacyjnego, aparatowy prze-
tworstwa mi¢sa, operator maszyn i urzadzen przemystu spozywczego.

Szkota starala si¢ dostrzegac¢ ogolne tendencje zmian w ksztatceniu, wymaga-
niach rynku pracy, co skutecznie wdrazata na miare swoich mozliwosci. Dotyczy-
ly one miedzy innymi zastgpienia ksztalcenia w Technikum Przetworstwa Rybnego
o specjalnosci przetworstwo ryb na ksztalcenie szerokoprofilowe w zawodzie techni-
ka technologii zywnosci. Realizowalo te¢ zmian¢ Technikum Przemystu Spozywcze-
go. Wprowadzono ksztalcenie szerokoprofilowe w nowo powotanej Szkole Policeal-
nej (1993 r.), ktora ksztalcita w zawodzie technika technologii zywnosci. Wdrozo-
no od 1 wrzesnia 1995 r. nowy model ksztalcenia w Liceum Technicznym o profilu
ustugowo-gospodarczym i ekonomiczno-administracyjnym (1 wrzesnia 1996 r.).

Od 1991 roku rozpoczely si¢ istotne zmiany w systemie ksztatcenia zawodowe-
go w szkole. Wowczas otwarto dodatkowo Technikum Gastronomiczne. Rownocze-
Snie powotano Zespot Szkot Przemystu Spozywczego, w strukturze ktorego dziataty
nastepujace typy szkot: Technikum Przetworstwa Rybnego, Technikum Gastrono-
miczne i Zasadnicza Szkota Zawodowa nr 5 (J. Ambrozy, 1996Db).

W roku szkolnym 1997/1998 w sklad Zespotu wchodzily nastepujace typy
szkot:

— 2-letnia Szkota Policealna ksztatcgca w zawodzie: technik technologii Zzywnosci,

— b5-letnie Technikum Przemystu Spozywczego ksztalcace w zawodzie: technik
technologii zywnosci,

— 4-letnie Technikum Gastronomiczne ksztalcgce w zawodzie: technik technolo-
gii zywienia,

— 4-letnie Liceum Techniczne ksztalcgce w profilach: ustugowo-gospodarczym

i ekonomiczno-administracyjnym.

Dyrektorami szkoty byli kolejno: mgr Jan Bojanowicz (1947-1963), mgr Tadeusz Ru-
zga (1963-1984), mgr inz. Stefan Zysk (1984-1989). W 1989 roku stanowisko dy-
rektora objatl dr Jerzy Ambrozy, ktory funkcje te petni do dzis.

Zajecia prowadzone byly w 18 pracowniach i gabinetach przedmiotowych oraz
pracowni komputerowej. Systematycznie podnoszono poziom wyposazenia techno-
dydaktycznego poszczegolnych pracowni (Srodki audiowizualne, zestawy tasm ma-
gnetofonowych, megnetowidowych).

Zajecia praktyczne odbywaty si¢ gtownie w zakladach produkcyjnych Trojmia-
sta — szkola nie posiadata warsztatow. Niegdys uczniowie Technikum Przetworstwa
Rybnego odbywali wielomiesieczne rejsy szkoleniowe, w czasie ktorych poznawali
swoj przyszly zawod. W zakresie realizacji praktycznej nauki zawodu szkola wspot-
pracowala z zakladami przemyslu spozywczego, firmami gastronomicznymi, ustu-
gowymi i handlowymi. Na uwage zastuguje wspotpraca z zakladami przemystu spo-
zywczego: Dal-Pesca Ltd, Wilbo Seafood, SEKO — spotka z o.0., Koga-Maris, Przed-
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siebiorstwo Produkcji Spozywczej RKJ, ,Proryb”, ,Stostow”, Zaktad Produkcji Kon-
serw Rybnych ,BIG”.

W wyniku przemian spoteczno-ekonomicznych w latach 90. XX wieku w na-
szym kraju wielkim problemem stalo si¢ bezrobocie, zwlaszcza wsrod mtodych lu-
dzi. Dlatego w 1995 roku postawiliSmy na nowy typ szkoly prozawodowej — Liceum
Techniczne, ktore ksztalcito mlodziez w dwoch profilach: ustugowo-gospodarczym
i ekonomiczno-administracyjnym.

Model ksztatcenia w Liceum Technicznym réznit si¢ od funkcjonujacego w in-
nych szkotach zawodowych. Pierwsze dwa lata nauki obejmowaty ksztatcenie ogolne
oraz ksztalcenie w zakresie przedsiebiorczosci (komunikacja interpersonalna i ele-
menty ekonomii). Ksztalcenie ogolnozawodowe rozpoczynalo si¢ od trzeciej klasy.
Nauka odbywala si¢ w ramach blokow tematycznych, ktore podzielono na modu-
ly. Ksztatcenie w Liceum Technicznym odbywalo si¢ w systemie zajec laboratoryj-
nych, zajec treningowych i praktycznych. Na uwage zastugiwala tez intensywna na-
uka dwoch jezykow obcych (niemieckiego i angielskiego). Podczas czteroletniej nauki
w Liceum Technicznym prowadzone byly rowniez inne zajecia, ktore nie wystepowa-
ly w planach nauczania dotychczas prowadzonych szkot. Nalezaty do nich, miedzy
innymi, zajecia z zakresu wychowania sportowo-zdrowotnego, racjonalizacji i wyna-
lazczosci, edukacji czytelniczej i informacyjnej, matematyki stosowanej (J. Ambro-
zy, 2000).

W zwigzku z wprowadzeniem ksztalcenia w ramach Liceum Technicznego znacz-
nie poprawilo si¢ wyposazenie szkoly w nowoczesne srodki dydaktyczne. Powsta-
ly dwie pracownie komputerowe. W jednej z nich odbywaty sie zajecia z informaty-
ki oraz klawiatury, czyli maszynopisania komputerowego (dla klas o profilu ekono-
miczno-administracyjnym). W drugiej pracowni odbywaly si¢ zajecia z bloku przed-
siebiorczosc¢, obejmujacego zagadnienia komunikacji interpersonalnej, mikro- i ma-
kroekonomii, zarzagdzania firmg, prowadzenia dziatalnosci gospodarczej. Pracownia
wyposazona byta w sprzet umozliwiajgcy przeprowadzenie symulacji dzialalnosci fir-
my. Poszczegolne stanowiska reprezentowaly dziaty, jakie istnialy w firmach (dziat
handlowy, dzial finansowo-ksiegowy, sekretariat itd.).

Aby sprosta¢ wymaganiom programowym Liceum Technicznego rowniez biblio-
teka szkolna musiata przejsc¢ szereg zmian. Zbiory biblioteczne zostaly umieszczone
w czytelnym ukladzie tematycznym, skomputeryzowano katalogi. Uczniowie otrzy-
mali do dyspozycji trzy stanowiska komputerowe, stuzace do przegladania katalo-
gow oraz realizacji innych prac za pomocg dostepnego oprogramowania (edytor tek-
stow, arkusz kalkulacyjny). Dzis zbiory biblioteki zawierajg nie tylko woluminy zwar-
te i czasopisma, ale takze bogaty zestaw materialow audiowizualnych oraz multi-
mediow, zarowno dla uczniow, jak i nauczycieli.

Od 1 wrzesnia 2002 roku w zwigzku z reforma szkolnictwa ponadgimnazjalnego
szkola zostala przeksztatcona w Zespot Szkot Ekonomiczno-Ustugowych i kontynu-
owatla ksztalcenie prozawodowe na bazie Liceum Technicznego w I Liceum Profilo-
wanym w profilach: ekonomiczno-administracyjnym, ustugowo-gospodarczym i za-
rzadzanie informacja (J. Ambrozy, 2008a,b) oraz w Szkole Policealnej w zawodzie
technik obstugi turystycznej. Pod taka nazwa szkota funkcjonowata do 31 sierpnia
2003 roku.
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Z historii Zespotu Szkot Odziezowych w Gdyni

Korzenie szkoly siegaja 1934 roku, kiedy w budynku przy ul. Morskiej 79 w Gdy-
ni utworzono Zenska Szkote Przysposobienia w Gospodarstwie Rodzinnym, ktéra
liczyta dwa wydziaty: gospodarstwa domowego oraz krawiecko-bielizniarski i robot
szydetkowych.

W roku szkolnym 1935/36 szkota otrzymala nowy budynek przy ul. Mor-
skiej 77, aktualnie bedacy siedziba Zespotu Szkot Ustugowych, co umozliwito utwo-
rzenie Zenskiego Gimnazjum Krawieckiego, 1-rocznej Zenskiej Szkoty Przysposo-
bienia Krawiecko-Bielizniarskiego oraz Liceum Gospodarczego.

Po wojnie, w roku szkolnym 1945/46, kontynuowano ksztatcenie przedwojen-
ne w ramach Zespotu Szkol, w sktad ktorego wchodzity: Panstwowe Gimnazjum
Krawieckie, Panstwowa Szkota Przysposobienia w Gospodarstwie Rodzinnym, Pan-
stwowa Szkota Krawiecko-Bielizniarska. W latach piecdziesigtych i szescdziesigtych
Zespot tworzyly: Technikum Odziezowe, Zasadnicza Szkota Odziezowa, Zasadnicza
Szkota Skorzana, Zasadnicza Szkota Gastronomiczna, Technikum Gospodarcze, Za-
sadnicza Szkota dla Pracujacych, Zasadnicza Szkota Przyzakladowa ,Arka”.

Przy okazji przeniesienia w 1965 roku Szkoty Ekonomicznej (zajmujacej cz¢Sc
budynku od 1935 r.) do obiektu w Gdyni Orlowie (obecnie Zespot Szkot Admini-
stracyjno-Ekonomicznych) odzyskano drugie skrzydto budynku. Obiekt rozdzielo-
no, przydzielajac jedna czes¢ Szkotom Odziezowym, a druga Szkotom Gospodarczym
(przeksztatlconym w 1968 roku w Zespot Szkot Zawodowych, a w 1978 r. w Zespot
Szkot Hotelarsko-Gastronomicznych) (J. Ambrozy, 1996a). Szkoty Odziezowe dyspo-
nowaly wowczas 11 salami lekcyjnymi, 9 pracowniami warsztatowymi. Od tego mo-
mentu do 2001 roku w Zespole Szkot Odziezowych funkcjonowaty nastepujace typy
szkol: Technikum Odziezowe po Zasadniczej Szkole Odziezowej, Technikum Odzie-
zowe po szkole podstawowej, Zasadnicza Szkota Odziezowa, Miedzyzaktadowa Szko-
la Zawodowa nr 3 dla Pracujacych, Technikum Odziezowe Wydziat dla Dorostych,
Zaoczne Srednie Studium Zawodowe, Szkota Policealna Odziezowa.

W 1986 roku Zespot Szkot Odziezowych otrzymat sztandar oraz nadano imie
szkole. Patronem zostat pisarz Wtadystaw Stanistaw Reymont.

Rok 2002 to rok istotnych zmian — w wyniku reformy systemu edukacji powo-
fano II Liceum Profilowane o profilu kreowanie ubioréw, ktére rozwigzano (podob-
nie jak Zespot Szkot Odziezowych) z dniem 31 sierpnia 2003 roku.

Zajecia praktyczne uczniowie Zespotu Szkotl Odziezowych realizowali w warsz-
tatach szkolnych, ktore wyposazone byly w nowoczesny sprzet — maszyny do szy-
cia roznego typu.

W latach 80. szkota dysponowata 7 pracowniami, krojownig, punktem ustugo-
wym i magazynem gotowych wyrobow. Obecnie baza lokalowo-sprzetowa to 4 pra-
cownie warsztatowe. Szkota wspotpracuje z wieloma zaktadami Trojmiasta, Wejhero-
wa, Rumi, Redy, Zukowa, Luzina, w ktérych uczniowie odbywajg praktyki zawodowe.

Dyrektorzy szkoty w latach 1934-2009:
e 1934-1936 Zofia Dowiat
1936-1938 Beata Kraska
1938-1939 A. Zaboklicka
1939-1940 Alicja Szlagzak
1945-1950 Alicja Szlgzak
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1950-1970 Alfons Kosik
1970-1975 Zenon Choros
1975-1984 Tomasz Wroblewski
1984-1986 Stanistaw Kubica
1986-2003 Tadeusz JoskowskKi
2003- Jerzy Ambrozy

Wspotczesnie: Zespot Szkét Ustugowych w Gdyni

Na mocy Uchwaty Rady Miasta Gdyni z dnia 26 lutego 2003 roku nastgpito rozwia-
zanie Zespotu Szkot Odziezowych w Gdyni. Cytowang uchwalg wigczono do Zespotu
Szkot Ekonomiczno-Ustugowych w Gdyni wszystkie typy szkot rozwigzanego Zespo-
tu Szkot Odziezowych. Z inicjatywy obecnego dyrektora powotano Zespot Szkot Ustu-
gowych w Gdyni. Jego siedzib¢ przeniesiono do budynku przy ulicy Morskiej 77.

Przez dwa lata Zespot Szkot Ustugowych funkcjonowat w dwoch budynkach od-
legtych od siebie okoto 1000 metrow (ul. Morska 77 i ul. Grabowo 2). Dopiero od
2005 roku, po remoncie i przystosowaniu budynku przy ulicy Morskiej 77, Zespot
funkcjonuje pod jednym adresem, natomiast zajecia wychowania fizycznego odby-
waja si¢ nadal w obiektach sportowych przy ul. Grabowo 2. W 2008 roku zakonczo-
no prace termomodernizacyjne budynku dzieki umowie Urzedu Miasta Gdyni z Na-
rodowym Funduszem Srodowiska z Norweskiego Mechanizmu Finansowego w ra-
mach programow pomocowych Unii Europejskiej. Zakres prac obejmowal moderni-
zacje systemow grzewczych, ocieplenie scian i stropodachu, wymiane stolarki okien-
nej i drzwi wejsciowych. W tym roku kontynuowana bedzie wymiana posadzek w sa-
lach lekcyjnych i remont sanitariatu (w latach wczesniejszych wyremontowano sa-
nitariaty, pomieszczenia szatni, wymieniono posadzki na wszystkich korytarzach
i czesci sal lekcyjnych).

Obecna struktura Zespotu Szkol Ustugowych:

e | Liceum Profilowane o profilach:
— ekonomiczno-administracyjnym,
— uslugowo-gospodarczym,
— zarzadzanie informacja,
— socjalnym.
e Technikum Odziezowe,
e Zasadnicza Szkota Zawodowa nr 5,
e Szkota Policealna nr 3.

Po analizie potrzeb srodowiska lokalnego, wspartej informacjami z Wojewodzkiego
Urzedu Pracy w Gdansku i Powiatowej Rady Zatrudnienia w Gdyni w Zespole Szkot
Ustugowych w latach 1999-2007 ksztalcita sie mlodziez w Szkole Policealnej w za-
wodzie technik obstugi turystycznej, z mozliwoscig uzyskania licencji pilota wycie-
czek, oraz w roku szkolnym 2005/2006 w zawodzie technika informatyka.
Aktualnie szkota przygotowuje si¢ do ksztalcenia milodziezy od 1 wrzesnia

2009 r. w 4-letnim technikum w zawodach:

— technik obslugi turystycznej,

— technik organizacji reklamy.
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W 2008 roku obchodziliSmy 5-lecie naszej dzialalnosci w nowym ksztalcie. Z tej
okazji szkotla goscita wladze samorzadowe, przedstawicieli Pomorskiego Kuratorium
Oswiaty, przedstawicieli wspolpracujacych z Zespotem Szkot Ustugowych zaktadow
pracy i przedstawicieli zwigzkow zawodowych oraz dyrektorow szkot. Byla to okazja
do podsumowan i snucia planoéw na przysztosc.

W szkole funkcjonujg 4 pracownie komputerowe, pracownia multimedialna,
12 sal lekcyjnych, 4 pracownie warsztatowe. Zajecia sportowe odbywaja si¢ w po-
mieszczeniu sportowym w szkole oraz sali gimnastycznej przy ul. Grabowo 2.

W bibliotece szkolnej rozbudowano wypozyczalni¢ i czytelni¢. Biblioteka jest
w calosci skomputeryzowana. Katalog biblioteczny jest dostepny w sieci interneto-
wej, a obstuga wypozyczen odbywa si¢ za pomoca programu bibliotecznego MOL
Optivum. Biblioteka pelni obecnie funkcje¢ Internetowego Centrum Informacji Mul-
timedialnej, wyposazonego w najnowoczesniejszy sprzet multimedialny z dostepem
do internetu.

Zespot Szkot Ustugowych zatrudnia 50 nauczycieli, w stopniach: 32 w stopniu
nauczyciela dyplomowanego, 12 — mianowanego, 5 — kontraktowego, 1 stazysty,
oraz 19 pracownikow administracji i obstugi.

Na szczegolng uwage zastuguje wspolpraca z Zaktadami Odziezowymi ,Wybrze-
ze”, ktore oprocz wspomagania szkoly w zakresie nowoczesnych technologii wy-
twarzania odziezy gwarantujg jednoczesnie zatrudnienie absolwentom Technikum
Odziezowego i Zasadniczej Szkoly Zawodowej. Wspomagaja rowniez szkote w dzia-
laniach promocyjnych ksztatcenia mlodziezy w branzy odziezowe;.

Szkota ustawicznie dba o podnoszenie jakosci swojej pracy, czego potwierdze-
niem jest uzyskanie przez Liceum Techniczne nr 1 w roku 2004 Pomorskich Certy-
fikatow Jakosci Edukacji w zakresie nastepujgcych standardow:

Standard II. Przebieg ksztalcenia zapewnia uczniowi wszechstronny rozwoj.
Standard IX. Organizacja i zarzadzanie szkolg sprzyjaja efektywnej pracy.
Standard X. Kompetencje i rozwoj zawodowy pracownikow umozliwiaja pelng re-
alizacje zadan edukacyjnych.
W 2005 roku Liceum Techniczne nr 1 uzyskato certyfikat w zakresie standardu:
Standard XII. Szkota podejmuje roznorodne zadania na rzecz podwyzszania jakosci
Swojej pracy.
Technikum Odziezowe w Gdyni uzyskalo certyfikat w zakresie standardu:
Standard III. Ocenianie wewnatrzszkolne petni funkcje motywujgco-wspierajacay.
W 2004 roku Zespot Szkot Ustugowych zwyciezyt w konkursie PHARE pt. ,Promocja
zatrudnienia i rozw0j zasobow ludzkich”. Projekt zostal nagrodzony i szkota otrzy-
mala pracowni¢ komputerowa oraz sprzet multimedialny na taczna wartosc 20 tys.
euro.

Ponadto w Zespole Szkot Ustugowych zwraca sie szczegolng uwage na wspot-
prace¢ pedagoga-psychologa, czego wyrazem sa uzyskane certyfikaty , Szkoty przyja-
znej uczniom z dysleksjq”.

Uczniowie Technikum Odziezowego poza obligatoryjnym nauczaniem zawodu
projektuja i szyja kolekcje ubran oraz uczestnicza w pokazach mody, podnoszac ja-
kos¢ uroczystosci szkolnych i imprez na terenie Trojmiasta, m.in. pokaz mody na
Miedzynarodowych Targach Amberiff w Gdansku w 2004 roku oraz w tym samym
roku w ramach Jarmarku Dominikanskiego. Kolekcje szkolne bardzo czesto sg na-
gradzane. Jednym z ostatnich sukcesow w tej dziedzinie bylo zakwalifikowanie si¢
naszej uczennicy do finatu Miedzynarodowego Konkursu OF-FASHION.
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Szkota od 2002 roku organizuje dla mtodziezy szkot gimnazjalnych Wojewodzki
Konkurs Projektowania Ubiorow ,Od projektu do realizacji”. Wychowanie i eduka-
cja w Zespole Szkotl Ustugowych wykracza wielokrotnie poza podstawy programo-
we. Dowodem jest udziat mlodziezy w licznych konkursach przedmiotowych i zawo-
dowych. Jest nim tez w aspekcie wejscia Polski do Unii Europejskiej zorganizowa-
ny w 2004 roku IV Pomorski Sejmik Szkolnych Klubow Europejskich.

Znamienitym sukcesem mtodych projektantow z klas technikalnych byt w roku
2007 wygrany konkurs organizowany przez Muzeum Miasta Gdyni pt. ,Moda wspot-
czesna inspirowana elementami kaszubskimi”. Autorskie projekty otrzymaty I, II,
III nagrody oraz 4 wyroznienia. Fakt ten byl inspiracjg do prezentacji uczniowskich
kolekcji ubran podczas obchodow w 2008 roku gdynskiej Nocy Muzeow.

Szeroko zakrojona promocja Zespotu Szkot Ustugowych w mediach Trojmiasta
(prezentacje kolekcji, dorobku szkoly, wygrane w konkursach) zjednoczyta dyrekto-
ra, bytych i obecnych pracownikow pedagogicznych, administracji i obstugi w Dniu
Jubileuszu 70-lecia Gdynskich Szkot Odziezowych w roku 2005. Wielopokoleniowe
spotkanie nauczycieli i absolwentow oraz zaproszonych gosci z trudem pomiescily
obydwa budynki Zespotu Szkot Ustugowych.

Patrzac optymistycznie w przysztosc, jesteSmy przekonani, ze bedac nowocze-
sng placowka edukacyjna, bedziemy w dalszym ciggu ksztalci¢ gdynska mlodziez
dla dobra miasta i regionu, nie tylko w odziezownictwie, lecz takze w innych ob-
szarach zawodowych oraz ciekawych kierunkach. Bowiem prawidlowa, przemysla-
na struktura szkolnictwa ponadgimnazjalnego uwzgledniajgca rowniez ksztalcenie
zawodowe pozwala na sprostanie wymaganiom wspolczesnego rynku pracy (J. Am-
brozy, 2008c), przybliza takze do realizacji Strategii Lizbonskiej — m.in. zwieksze-
nia liczby studentow na kierunkach scistych, matematycznych i technicznych.

dr Jerzy Ambrozy
dyrektor Zespotu Szkoét Ustugowych w Gdyni

Literatura

Ambrozy J. (2008a): Liceum profilowane — historyczne i wspoélczesne modele. ,Gdynski
Kwartalnik Oswiatowy” 2008, nr 2

Ambrozy J. (2008b): Historyczne i wspolczesne modele liceum profilowanego. ,Pedagogika
Pracy” nr 52

Ambrozy J. (2008c): Projektowanie powiatowej struktury szkolnictwa ponadgimnazjalnego.
~-Edukacja Pomorska” nr 30

Ambrozy J. (2000): Licea techniczne w bylym wojewodztwie gdanskim. ,Pedagogika Pracy”
nr 36

Ambrozy J. (1996a): Przemiany, rozw6j i dylematy szkolnictwa zawodowego miasta Gdyni.
~Szkota Zawodowa” nr 8

Ambrozy J. (1996b): Zespot Szkot Przemystu Spozywczego w Gdyni. ,,Szkota Zawodowa” nr 7

GDYNSKI KWARTALNIK O$wiaTowy, 1/2009 15



EDUKACJA HUMANISTYCZNA

16

Elzbieta Cymerys, Alicja Smolinska, Ewa Kuszewska, Dorota Redzik, Matgorzata Schmidt

Batalia o mtodych czytelnikéw

Wyniki egzaminu gimnazjalnego w cz¢Sci humanistycznej przeprowadzonego
w kwietniu 2008 roku, zwlaszcza z zadania 32, do ktorego wykonania potrzebna
byta znajomosc¢ podstawowych lektur, potwierdzitly opini¢ nauczycieli, ze mlodziez
szkolna czyta coraz mniej. To grozne i zasmucajace.

Z drugiej strony warto zastanowic sie¢, dlaczego ostatnio ,przewalila si¢” bata-
lia o spisy lektur. W sporze o lektury chodzi o cos bardzo waznego — o to, co w Pol-
sce zostanie uznane za wartosciowe, co bedzie fundamentem polskiej mentalnosci.
To walka o polska wizje humanizmu, patriotyzmu, duchowosci, a patrzgc dalej —
o ksztalt panstwa.

A wiec doboér lektur dla mtodych czytelnikéw to sprawa fundamentalna. My —
polonisci powinnismy wszelkimi sposobami zachecac do czytania, nie zabija¢ wraz-
liwosci czytelniczej zbyt ,szkolnymi” metodami pracy z lekturg. Ktos powie, zZe jeste-
Smy ograniczani kanonem lektur. Tak, to prawda. Ale nie mozemy ograniczac si¢ do
lansowania tylko wizji martyrologicznej, bez patrzenia w przysziosc, nie tylko glory-
fikowac gotowos¢ na smier¢ dla ojczyzny, ale i proponowac gotowos¢ do zycia, pra-
cowania dla niej.

Mtodziez zyje w innych czasach niz bohaterowie lektur, ma inne potrzeby. A za-
tem dobierajmy tak lektury, badz sposob ich omawiania, by ojczyzna nie tylko ko-
jarzyta sie z przelewem krwi, ale tez z troska o nig na co dzien. Zeby proponowane
ksigzki mowily tez o realnym Swiecie i dzisiejszych problemach. Wtedy mtodziez be-
dzie czytata.

W Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 sierpnia 2008 r. zmie-
niajacym rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej z 26 lutego 2002 r. poja-
wiaja si¢ zapisy, zarowno dla II, jak i III etapu edukacyjnego, Utwory zaproponowa-
ne przez ucznioéw i nauczyciela. W ostatnim Rozporzadzeniu z 23 grudnia 2008 r.
rowniez czytamy: wybrane utwory, wybrana powies¢ wspoétczesna, inne pozycje
ksigzkowe wskazane przez nauczyciela lub zaproponowane przez uczniow.
I wlasnie w tych zapisach widz¢ szanse¢ i mozliwosc¢ realizacji powyzszych sugestii.

Wobec postepujacej nieumiejetnosci nawigzania dtuzszego kontaktu z ksigzka
pierwszym zadaniem polonisty, o czym przypomina Witold Bobinski, jest ocalié czy-
tanie, czyli wyksztalci¢ nawyk czytania, wytworzy¢ klimat zainteresowania ksigz-
ka. A wiec pokazmy uczniom, ze lektura moze w szkolnych okolicznosciach stuzyc
zaintrygowaniu, przyjemnosci, rozbawieniu. Zwracajmy uwage na reakcje mlodego
czytelnika: wrazenia, zachwyty, ale i niecheci, rozczarowania.

Od przymusu nie uciekniemy (spis lektur), ale mozemy go ostabi¢ poprzez ja-
kosc¢ spotkania z ksigzka: zwracajmy uwage na uczniow zafascynowanych ksiazka,
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ale i na tych, a moze szczegolnie, ktorzy maja ktopoty z dotarciem do tekstu, wia-
Sciwym jego zrozumieniem.

Postawmy ucznia w roznych rolach (¢wiczenia dramowe), proponujmy rozmaite
dzialania (np. przeklady intersemiotyczne) i strategie czytelnicze (np. stowa klucze,
slady twojego myslenia, czytanie w pieciu krokach). Pamietajmy o hasle Stanistawa
Bortnowskiego: Polonisto, nie badz nudny!

Szukajmy roznych metod zach¢cania do czytania. Moze to by¢ zapoznanie ze
szczegOlnie intrygujacym fragmentem lektury przed jej zadaniem do przeczytania,
moze to by¢ lekcja ,reklamy dobrej ksigzki” w formie uczniowskich prezentacji. Mo-
zemy wygospodarowac¢ w klasie miejsce na gazetke, na ktorej dzieci beda umiesz-
czac minirecenzje polecanych ksigzek. Dla uczniow majgacych problemy z czytaniem,
m.in. uczniéw dyslektycznych, opracowujmy karty pracy z lektura lub jej fragmen-
tem albo korzystajmy z gotowych propozycji (zalgcznik 1 i 2 ).1) MozliwoSci jest wiec
wiele, a najwazniejszy w tej batalii musi by¢ uczen.

Elzbieta Cymerys
doradca metodyczny jezyka polskiego

Bibliografia

Bobinski W., Nowak E., Swiat w stowach i obrazach. Przewodnik dla nauczyciela. Kla-
sa druga gimnazjum, Warszawa 2008

) Zob. chociazby: J. Smietowska, Jak zmotywowaé ucznia do przeczytania lektury?
Propozycje kart pracy z fragmentem Faraona B. Prusa. W: Zeszyty Metodyczne CEN
w Gdansku. Jezyk Polski, nr 1, Gdansk 2002
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Zatqgcznik 1

KLASA IV SZKOLY PODSTAWOWEJ

Karta pracy dla ucznia majacego trudnosci w nauce
na podstawie fragmentow , Pinokia”

1. Zapisz informacje dotyczace ksigzki:

a) imie i nazwisko autora .......... . ..

2. Rozpoznaj postaé¢ przedstawiajaca Pinokia. Przeczytaj tekst opisu bohate-
ra z rozdziatu 3. i 8. i wybierz rysunek, ktory jest z nim zgodny. Wlasciwa
postaé pokoloruj wedlug wlasnego uznania.
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3. Na podstawie rozdzialu 4. wpisz w dymek tres¢ waznego pouczenia, jakie
przekazal pajacykowi Gadajacy Swierszcz.

~ ™

\
|
W

4. Przeczytajrozdzial 25. i uzupeinij tekst, tworzac Kodeks grzecznego chtop-
ca.
Grzeczni ChIOPCY Sa ... ..o .

Grzeczni chlopey chetnie ............... ... oL A .
Grzeczni chlopcy zawsze MOWIg . ... ... .

Grzeczni chlopey lubig ... .o .

5. Przeczytaj rozdzial 35. i uporzadkuj plan zredagowany w formie zdan.
Wpisz kolejnosé punktow w miejsce kropek.

................ Pinokio i ojciec znajdujg opuszczong chate.

................ Pinokio pracuje u gospodarza.

................ Pinokio z ojcem ucieka z paszczy rekina.

................ Pajacyk zmienia si¢ w chlopca.

................ Tunczyk pomaga pajacykowi i jego ojcu doptynac do brzegu.
................ Pinokio przeznacza zaoszczedzone pienigdze na pomoc Wroézce.
................ Pinokio i Dzeppetto spotykaja Kota i Lisa.

................ Pinokio szuka pozywienia dla ojca.

................ Pinokio nabywa nowych umiejetnosci.
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6.

7.

8.

10.

20

Uporzadkowany plan przeksztalé¢ w plan w formie rownowaznikéw zdarn.

Podany fragment lektury podziel na wyrazy i zdania. Wstaw brakujace zna-
ki interpunkcyjne.

Odtegoczasuprzezpiecmiesieccywstawalcodziennieosw
icieiszedtkrecickotltowrotzebywtensposobzarobi¢cnaga
rnuszekmlekaktorepodtrzymywatowgtliesityDzeppetta

Wykorzystaj wyrazy z przytoczonego wyzej fragmentu lektury i utwoérz
krzyzowke ze wskazanym haslem.

O/=R|OC |2 = |

W diagramie ukrylo si¢ 7 nazw bohateréw utworu ,Pinokio”. Znajdz je
w rzedach poziomych i pionowych.

K A/F|/L|E/PAR|/L|E|K|I|N|L|S
O/G|N| I1|O|J|/A/D|/D|S|L|I | M A K
T M B S WR|WR|O|Z K|A|C H|U
S/ W/ I|E/R|S|Z|C|Z|G|R|Z|Y|P|Y

Odszukane nazwy bohaterow lektury uporzadkuj w kolejnosci alfabetycz-
nej.
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11. Rozwiaz rebus, a dowiesz si¢, za co Pinokio otrzymatl nagrode.

Alicja Smolinska, Ewa Kuszewska
ZS nr 7 w Gdyni
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Zatagcznik 2

imie, nazwisko, klasa, numer

Karta pracy dla ucznia gimnazjum majacego problemy w nauce
na podstawie fragm. ,Kamieni na szaniec”.

1. Zapisz informacje dotyczace ksigzki:
a) imie i nazwisko autora lektury —

e) miejsce i data napisania utworu (umiejscowione na koncu ostatniego roz-
dziatu) —

3. Na podstawie spisu tresci uporzadkuj kolejnosc rozdziatow.
Wielka gra. Stoneczne dni. Celestynéw. Pod Arsenatem.
W sltuzbie Malego Sabotazu. Dywersja. W burzy i we mgle.
1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
4. Przeczytaj z uwaga stowa skierowane do czytelnika (tekst znajduje sie przed
I rozdziatem) i odpowiedz na ponizsze pytania. Pisz staranie i bezblednie.
a) O kim opowiada ksiazka (wymien 3 giéwnych bohaterow)?
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5. Zaproponuj inny tytut utworu na podstawie uzyskanych informacji.

Polecenia dotyczgce III rozdziatu ,Kamieni na szaniec”
pt. .W stuzbie Matego Sabotazu”

1. Na podstawie encyklopedii lub stownika wyrazow obcych wyjasnij znaczenie sto-
wa sabotaz.

SaADOtAZ — ...

2. Narysuj kotwice — znak Polski Walczgce;j.

3. Utworz 2 wyrazy pokrewne do stowa sabotaz.

4. Podaj wyrazy przeciwstawne do ponizszych (wyrazone tg samag cze¢scig mowy):
maty — odwaga —
pozytywny — zapali¢ —

5. Wpisz odpowiednie stowa do sformulowan zawartych w III rozdziale.

a) TYIKO .. siedzg w kinie.

b) Zamiast ,Niemcy zwyciezajg — NIiemCy ...t ..
na wszystkich frontach”.

6. Uzupelnij tabelke.

bohater dziatania, z ktorych zastynat (podaj 2-3 przykiady)
Rudy np. narysowal jednego dnia na murach 80 zotwi;
Alek

bit rekordy w rysowaniu kotwic,
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7. W podanym diagramie wykresl co drugg litere, a pozostate wyrazy utworzg ha-

10.

slo. Zapisz je ponizej.

W L S K 12 P U R Z
F B J I M E P M S
A L L o) E E G H o)
N S R A H B J o) D
T W A Z Z K U L Z
Hasto

Podaj 2 argumenty przemawiajace za tym, ze warto przeczytac rozdziat ,W stuz-
bie Matego Sabotazu”.

. Podkresl sformulowania odnoszace si¢ do Matego Sabotazu:

.wieczne pioro” Rudego, jazda rikszg, wysadzanie pociagow, wykonywa-
nie wyrokow, wybijanie szyb fotografomn eksponujacym zdjecia niemiec-
kich zolnierzy, gazowanie kin, ataki na posterunki zandarmerii.

Stresc fragment III rozdziatu zaczynajacy sie od stow: ,Zoska, Rudy, Alek i pa-
ru innych postanowili maszerowac...” do: ,,....mlodzi ludzie wodza za nig oczyma
i milczg”.

Dorota Redzik, Matgorzata Schmidt
Gimn. nr 15 w Gdyni
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Hanna Munko

Nauka musi by¢ skuteczna

Szybko, latwo i przyjemnie

Wyobraz sobie, jak by to bylo, gdyby nauka byla szybka, latwa i przyjemna. Zasta-
now sie, jak by to byto, gdyby wszystkie podreczniki do ,ekspresowej nauki”, kto-
rymi zarzucone sa potki w ksiegarniach, znalazty swoje zastosowanie. Oznaczatoby
to, ze mozna nauczyc¢ si¢ jezyka francuskiego w 30 dni, przygotowac si¢ do podro-
zy do Wtoch w dwa tygodnie, korzystajac z ksigzki ,Wloski w podrozy”.

Oczywiscie sg to ksigzki bardzo potrzebne na rynku, pod warunkiem, ze dla
unikniecia konfuzji u potencjalnego uzytkownika zatytutowano by je w nieco inny
sposob, czyli np. ,Powtorka z jez. francuskiego w 30 dni” lub ,Powtoérka z jez. wio-
skiego przed wyjazdem do Wtoch w 14 dni”. Stowo ,powtorka” oznacza przeciez, ze
sam materiat jest nam dobrze znany, a dla odswiezenia wiadomosci wystarczy go je-
dynie powtorzyc, korzystajac na przyklad z wyzej wspomnianych podrecznikow. Nie-
stety czesto zapominamy, ze takie powierzchowne i pospieszne przejrzenie ksiazki
nie pozostawi w nas Sladu w postaci solidnej znajomosci danego jezyka. Co zatem?

Metoda Lebox (dla wygody czytajacego bed¢ ja nazywaé ML)

Metoda Lebox to sposob na skuteczng nauke np. wzoréow matematycznych, dat
i faktow z historii, wzoréw chemicznych, nazw pierwiastkow oraz jezykow obcych.
Nauczyc¢ si¢ ta metoda mozna wszystkiego, co wymaga pami¢ciowego opanowania,
oczywiscie po wczesniejszym dokladnym zapoznaniu si¢ z tematem.

Sukces tego sposobu nauki polega na wytworzeniu maksymalnej koncentracji
u uczacego si¢ (celowo nie uzywam tu stowa ,uczen”, gdyz zawezitabym grupe uzyt-
kownikow ML do ucznia w rozumieniu szkolnym, a przeciez ML skierowana jest do
wszystkich bez wzgledu na wiek i aktualne mozliwosci intelektualne, a raczej stan
pamieci).

ML jest oparta na kinezjologii edukacyjnej, w takim rozumieniu, ze podczas wy-
konywania ¢wiczenia na przyrzadzie edukacyjnym Lebox, kazdorazowo przekracza-
jac linie¢ srodka, uczacy buduje nowa relacje miedzy obiema potkulami, czyli wytwa-
rza nowy pomost miedzy neuronami. Kazdy z nas swietnie wie, ze w szybkim przy-
pomnieniu sobie danego faktu nie odgrywa roli ilo§¢ neuroné6w w mozgu, ale ilos¢
potaczen wytworzonych miedzy nimi. Do wytworzenia jak najwi¢kszej sieci potaczen
stuzy wlasnie przyrzad edukacyjny Lebox, a do jak najskuteczniejszego zapami¢ta-
nia — ML.

Lebox (przyrzad edukacyjny) i Metoda Lebox sa zgloszone do ochrony w Urze-
dzie Patentowym RP. Logo i nazwa sg chronione na obszarze Unii Europejskiej RCD
No 000.865.406-001 OHIM — Alicante Spain.
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Do kogo adresowana jest ML

ML adresowana jest do wszystkich uczniow uczeszczajacych do placowek oswiato-
wych (od przedszkola do wyzszej uczelni), do nauczycieli, ktorzy t¢ metode mogliby
wykorzysta¢ w takim momencie lekcji, w ktorym trzeba wpierw nauczyc¢ si¢ wzoru
lub opanowac jakis fakt lub date, zanim przejdzie si¢ do dalszego praktycznego za-
stosowania nabytych umiejetnosci.

ML jest swietnym uzupelnieniem dla terapeutow, ktorzy pomagaja dzieciom
o specjalnych potrzebach edukacyjnych, dla ktorych jednokrotne przedstawienie
materialu na lekcji jest niewystarczajace, gdyz nie dysponujg oni na dang chwile
odpowiednimi mozliwosciami emocjonalnymi badz intelektualnymi.

Stosowanie ML

Do stosowania Metody Lebox potrzebny jest zestaw Lebox Standard, ktory jest
aktualnie w ofercie Firmy Lebox (blizsze informacje na stronie internetowe;j
www.lebox.pl). W sklad wyzej wspomnianego zestawu wchodza nastepujace ele-
menty:
e puzzle edukacyjne — to ruchome elementy w 10 kolorach po 4 z kazdego ko-
loru — wszystkie puzzle sg Scieralne, co wyklucza ewentualny stres zwigzany

z pomytka u uczgcego sie

e narzedzie edukacyjne Lebox — wykonane z najwyzszej jakosci ekologicznego
drewna oleistego, bezpiecznego dla kazdego uzytkownika. Lebox nie jest powle-
kany zadng farbg ani lakierem, a co za tym idzie, wyklucza si¢ ryzyko alergii. Le-
box jest ergonomiczny. Wymiary tego drewnianego elementu sg wynikiem mo-
ich szescioletnich badan i sg przystosowane do przeci¢tnego wzrostu cztowieka,
jego rozstawu galek ocznych i szerokosci ramion. Dla wygodniejszego wyjmowa-
nia ruchomych elementow, czyli puzzli, przyrzad ma nawiercone odpowiedniej
wielkosci wloty dla palcow

e dwa kolory pisakow: niebieski i czerwony (taki dobor kolorow utatwia dzieciom

w Kklasach 1-3 zaznaczanie samoglosek kolorem czerwonym, a spotgtosek kolo-

rem niebieskim). W praktyce kolor nie ma wiekszego znaczenia — zasada jest

jedna: ,Im bardziej kolorowo i przejrzyscie, tym szybciej nasza pami¢c to przy-

Swoi”.

e kolorowe kredki (najlepiej bardzo mi¢kkie — pami¢tajmy, ze kolorowanie peini
tutaj bardzo wazng rol¢) — kredki nie sa czescig zestawu

e kulki fakturowane — w zaleznosci od potrzeb uczacego si¢ mozemy korzystac

z kulek gladkich (np. szklanych lub plastikowych) lub ,chropowatych” (o struk-

turze ziaren soli lub kaszy).

Zadaniem kulek jest jak najwi¢ksza stymulacja zakonczen nerwow czuciowych
palcow dtoni.

Kiedy juz posiadamy zestaw Lebox Standard, mozemy przystapi¢ do pracy, na
przyktad do opanowania stownictwa na lekcji jez. angielskiego. Jest to tylko jedna
przykltadowa sytuacja, w ktorej uzywamy ML w szkole. W nastepnym artykule z cy-
klu Nauka musi byé skuteczna przywolam i opisz¢ zastosowanie ML na innych
lekcjach badz w innych sytuacjach.

Nauczyciel jez. angielskiego wprowadza np. temat dotyczacy pokojow w domu.
Przedstawia, na wczesSniej przygotowanym przez siebie materiale, wszystkie mozli-
we czesSci domu i uczy prawidlowej wymowy poszczegolnych wyrazow. Nastepnie za-
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pisuje slowa na tablicy i jesli uczniowie napotykajg na jakas trudnosc¢ dotyczaca
ich zapisu, siegaja po Lebox i przystepuja do pracy. Zalozmy, ze trudnym stowem
do zapami¢tania okazalo si¢ stowo ,,corridor”. W tym wypadku uczen bierze 2 puz-
zle (tego samego koloru, gdy chce dokona¢ w pami¢ci zapisu znaczenia tego stowa
w jezyku polskim i angielskim), wklada je do przyrzadu Lebox, siada prosto, stawia
przed soba Lebox, tak aby Srodek tego drewnianego elementu stanowit jego Srodko-
wa linie ciata, bierze kulke do prawej dtoni i wykonuje ruchy w lewa strone do go-
ry, prowadzac kulkag wzdtuz ,koryta rzeki”, zaczynajac od srodka przyrzadu w go-
re w lewo. Glowa trzymana prosto (jak w postawie zasadniczej) pozostaje przez ca-
ly czas nieruchoma. Tylko galki oczne Sledzg tor kulki prowadzonej po ,Kkorycie rze-
ki”, wykonujgc tym samym ,prace”. Po wykonaniu odpowiedniej ilosci obrotow pra-
wa reka (8-10), uczacy przeklada kulke do lewej reki i wykonuje obroty (8-10) lewag
reka, prowadzac kulka po ,korycie rzeki” rowniez w lewg strone do gory. Prosze¢ za-
uwazyc, ze obojetnie czy prawa, czy lewa reka prowadzi kulke, obroty zawsze wyko-
nywane sg w te¢ sama, lewg strone.

Wazne jest, aby kulka nie byla popychana tak, zeby silg wtasnego rozpedu po-
dazala do przodu, tylko zeby byta prowadzona po wczesniejszym mocnym uchwyce-
niu w palce (wszystkie cztery oprocz palca maltego).

Po wykonaniu obrotow wpierw prawg, a potem lewg reka uczen w specjalnym
zeszycie zaprojektowanym do stosowania Metody Lebox zapisuje to, co wpierw za-
pisat na obu puzzlach. Nadmieni¢ tutaj, ze angielskie stowo sprawiajace uczacemu
si¢ trudnosc wcale nie musi by¢ ttumaczone na jezyk ojczysty uczacego si¢ (w tym
wypadku jez. polski). Moze to by¢ tzw. szybki rysunek na puzzlu przedstawiajacy
~korytarz” wykonany wedlug pomystu uczacego sie. Nie jest wazne, jak ten rysunek
wyglada ani czy bardziej, czy mniej przypomina korytarz. Istotne jest, czy dla danej
osoby ten rysunek to obraz Korytarza, bo przeciez to w jej pami¢ci ma ten rysunek
kojarzyc¢ si¢ ze stowem ,,corridor”.

Kolejnym etapem ¢wiczenia jest doktadne pokolorowanie elementow puzzlowych
w zeszycie do ML. Im dokladniejsza i bardziej wyrazista kreska, tym skuteczniej ob-
raz zostaje zapisany. Pamietajmy, ze w kinezjologii wazny jest ruch (wpierw odpo-
wiednig tras¢ pokonywaly obie rece, potem gatki oczne, a teraz i rece, i oczy wyko-
nujg ruch, czyli konkretng prac¢ w ustalonym na poczatku celu). Przypomnijmy so-
bie, ze pracowaliSmy ze slowem oraz jego zapisem lub graficznym odpowiednikiem,
dlatego kolor obydwoch puzzli byt taki sam (np. dwa puzzle niebieskie, dwa zielone,
dwa zolte itd.)

Przesledzmy sytuacje¢, gdy na innej lekcji jezyka angielskiego uczen napotyka
na trudnos¢ w rozroznieniu stow:

meet (spotkac sie)
i
meat (mieso)

Oba wyrazy wymawia si¢ w ten sam sposob. Chcac skorzystac z ML, wybieramy dwa
rozne kolory (np. czerwony i zielony lub brazowy i zotty, lub jakakolwiek inng kom-
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binacje¢), zapisujemy na czerwonym puzzlu wyraz ,meet” (spotkac si¢), na tym sa-
mym puzzlu dorysowujemy maty rysunek, np. dwoch matych ludzikow — czyli spo-
tkanie. Na zielonym puzzlu piszemy stowo ,meat” (mi¢so) i dorysowujemy maty ob-
razek lub jakiekolwiek ,majace sens dla uczgcego si¢ skojarzenie”, np. kotlet. Oba
puzzle ktadziemy na przyrzadzie i wykonujemy catg wyzej opisang procedure, czyli:

1. obroty prawa reka, prowadzac kulke po ,korycie rzeki” (w lewg stron¢ — oko-

o 8-10)

2. obroty lewg reka (w lewg strone — okoto 8-10)

3. odwzorowanie elementow puzzlowych w zeszycie

4. dokladne pokolorowanie ,ramek” elementow puzzlowych w zeszycie.
Reasumujac — oprocz doboru kolorow puzzli (dwa wyrazy o tym samym znaczeniu
— ten sam kolor, dwa wyrazy o roznym znaczeniu, pokazany kontrast — dwa roz-
ne kolory) cale ¢wiczenie w obu przypadkach robimy tak samo.

A co z leworecznymi uzytkownikami?

Czy leworeczny uzytkownik ma prowadzi¢ kulke w prawa strone? To czeste pytanie
zadawane na warsztatach lub wyktadach. Odpowiedz jest tutaj nadzwyczaj krotka.
Leworeczni uzytkownicy korzystaja z tych samych instrukcji, co praworeczni, a wiec
wpierw obroty prawa reka, potem lewa, za kazdym razem w lewg strong, rozpoczy-
najac od srodka narzedzia Lebox w lewo do gory. Dlaczego tak jest? I praworecz-
ni, i leworeczni piszg np. liter¢ ,a” (tu mam na mysli liter¢ pisang) w t¢ samg stro-
ne. Czyli bez wzgledu na to, ktorg reka sie pisze, zawsze pisze si¢ ,a” w lewo do go-
ry, a laseczke dopisuje z prawej strony. W przeciwnym razie leworeczni dopisywali-
by laseczke z lewej strony litery ,a”.

Idealna metoda®?

Nie jest mi znana zadna idealna metoda nauki. Lebox rowniez nie czyni cudow, je-
sli podchodzi do niego rozbawiony, zdekoncentrowany uczacy sie. Dopoki nauczy-
ciel nie wywola u uczacego si¢ stanu odpowiedniej koncentracji — nic nie zadziala.
Nalezy wiec zdac sobie sprawe, ze potrzebny jest nam raczej ,idealny lub bliski ide-
alu” nauczyciel, ktory w odpowiednich momentach lekcji wprowadzitby odpowied-
nie narzedzia i techniki edukacyjne, zeby uczen jak najwiecej nauczyt si¢ na zaje-
ciach i skorzystat z obszernej wiedzy nauczyciela w 100%.

Lebox ma aspiracje zostac idealnym narzedziem i by¢ wykorzystywany w trak-
cie kazdej lekcji jako jej uzupelienie, w momencie gdy konieczne jest pamig¢cio-
we opanowanie dat, wzoréw czy skojarzenie dwoch faktow (w réznych potrzebnych
w danej chwili kombinacjach).

Wiem, ze Nauczyciele czytajacy ten artykul to Nauczyciele przez naprawde du-
ze ,N”.

Kiedys (kilka lat po studiach), gdy mnie pytano o zawod, myslatam, ze lepiej jest
w pierwszej kolejnosci powiedziec, ze jestem ttumaczem jez. angielskiego. Potem do-
piero dodawalam, ze jestem nauczycielem. Dopiero teraz wiem, ze uczy¢ kogokol-
wiek to misja, to operacja na ,zZywym organizmie”. Tutaj nie ma czasu ani miejsca
na pomylki. Uczen nam zaufal i wiemy, ze ta odpowiedzialnos¢ za niego czyni ten
zawod picknym i niepowtarzalnym. I wiasnie to jest w tym zawodzie fascynujace.
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Teraz, gdy ktos mnie pyta o zawod, zawsze odpowiadam, ze jestem nauczycie-
lem. I mowi¢ to z duma. O byciu ttumaczem juz nawet nie wspominam.

dr Hanna Munko
Uniwersytet Gdarnski

O autorce:

Hanna Munko — absolwentka Instytutu Anglistyki na Uniwersytecie Gdanskim (praca ma-
gisterska z metodyki nauczania jezyka angielskiego), praca doktorska (z lingwistyki) w In-
stytucie Anglistyki Uniwersytetu Gdanskiego pod kierunkiem dyrektora Zaktadu Jezyko-
znawstwa prof. dr hab. Romana Kalisza. Dyrektor Szkoly Jezyka Angielskiego ‘Highway’,
lektor przygotowujacy do egzaminow FCE, CAE i CPE. Organizuje prace w szkole w zakresie
metodyki nauki jezyka, komunikacji i motywacji uczniow. Prowadzi zajecia terapeutyczne
dla uczniow z niedostuchem i zaburzeniami wzroku. Jest autorkg Metody Lebox i tworczy-
nig narzedzi edukacyjnych do nauki jezykow obcych, do nauki pisania, czytania, polepsza-
nia warunkow edukacyjnych i sprawnosci u uczniow. Ttumacz. Zainteresowania: restruk-
turyzacja schorzen kregostupa (egzaminy po I, II i III ST.), radiestezja kliniczna w zakresie
zaburzen psychicznych i trudnosci w nauce. Lektor podktadajacy angielski gtos do filméw
o tematyce metodyczne;j.
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Aleksandra Blatteberg

Wykorzystanie zasobow internetowych
na lekcji jezyka angielskiego —
‘Posters for students and teachers’

Na stronach internetowych mozna znalez¢ wiele ciekawych ¢wiczen i materialow,
ktore mozemy wykorzysta¢c w pracy na lekcjach jezyka angielskiego. Cz¢sc z nich
mozna po prostu wydrukowac i po przygotowaniu potrzebnej nam ilosci kserokopii
omawiac z uczniami. Drugg grupe zadan stanowig ¢wiczenia dostepne tylko w wer-
sji online. Poza réznego rodzaju testami i grami jezykowymi w internecie dostepne
sg takze proste narzedzia do tworzenia i zarazem publikowania roznych zadan wy-
konywanych przez uczniow w ramach lekcji lub jako zadanie domowe.

Do grupy tej nalezg narzedzia platformy 4Teachers (www. 4teachers. org) opra-
cowane przez Advanced Learning Technologies (University of Kansas, USA), ktore
wspieraja rozwoj kreatywnego myslenia oraz umiejetnosci zwigzanych z tworzeniem
wypowiedzi pisemnych w jezyku angielskim. Narzedzia te umozliwiajg zaréwno na-
uczycielom, jak i uczniom uatrakcyjnienie tradycyjnych ¢wiczen zwigzanych z two-
rzeniem wypowiedzi wielozdaniowych, stanowig ciekawg alternatywe dla zadan ty-
pu .napisz...”, ,odpowiedz na pytania...” itp. Jednoczesnie nauczyciel ma mozliwosc
monitorowania oraz modyfikacji prac uczniow.

Jednym z narzedzi 4Teachers Tools jest Web Poster Wizard
(http://poster.4teachers.org) bedacy dosyC prostym w obsludze kreatorem
plakatow w wersji elektronicznej. Ze wzgledu na to, ze wszystkie narzedzia nalezace
do grupy 4Teachers oraz instrukcje postugiwania si¢ nimi opracowane sg w jezyku
angielskim, uczniowie rozpoczynajacy nauke angielskiego oraz slabiej znajacy ten
jezyk wymagaja krotkiego wprowadzenia przez nauczyciela — omowienia zasad ko-
rzystania z kreatora Web Poster Wizard w jezyku polskim. Dalsza praca, czyli two-
rzenie plakatow online nie stanowi wowczas problemu od strony technicznej. Przy-
ktady prac uczniow Gimnazjum nr 4 w Gdyni, wykonanych przy uzyciu Web Poster
Wizard, mozna zobaczy¢ na stronach internetowych
http://sed4gdy.w.interia.pl/home.html,
http://sed4gdy.w.interia.pl/about.html
ihttp://sed4gdy.w.interia.pl/food.html.
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l. Przygotowanie do pracy z kreatorem plakatéw Web
Poster Wizard')

1. Rejestracja.

Aby uczniowie mogli rozpoczac tworzenie plakatow online, nauczyciel musi zareje-
strowac si¢ (rejestracja jest darmowa) w systemie http://poster. 4teachers.org,
podajac swoje nazwisko, kod (w przypadku Polski jest to 99.999), adres mailowy
oraz ustanowione przez siebie hasto.

2. Dodawanie kont klas.

Po zarejestrowaniu si¢ nalezy wpisa¢ nazwe Kklasy, ktora bedzie pracowac
z systemem oraz klikng¢ na. Czynnosc te powtarzamy, jesli chcemy utworzyc¢ konta

dla innych klas. Dla kazdej

3 Web Poster Wizard

G @nd Basy anling Sohiog reeects and shart mports

nams of an exlsling ckass, use fha farm undser e Ran

danej przez nas klasy system wygeneruje kod klasy.

Pereverad by 4Taachars ong Taaowe Tool -

Fome | Manage Classes | Pes<Gnal Information | Help | Logout

a55 sechan, [Iyou woild like 1o change the

B Class section. Alsp, you can use the apfions
BEbad an e fable 1o manage he Sludens’ Posiss i W arkeRg s of Ihe Tescher Fealums pags The
Teachar Feahee page can dispiay al archemg-shucent Fozlers in Qe class andior all teacher worksheals in
ane diass. Inorderto aSow Iils page o Sseen ingeneral saanch, yodnesd 1o g0 to manade Teacher
Faalure and choaze o nod make @

Youmay acd 3 now J2ass by using fhe lonm ender fe &

Class Name Action

Existing Clanpet

Chass Coda

Total Totni e S~
Class Hama Craategd On Shadont Teachar " E i
Prosiers Workshesis 2 =2 &

3. Tworzenie plakatu z zadaniem do wykonania dla ucznioéw.

Zamiast dyktowac¢ uczniom zadanie, ktore majg wykonac, czy tez zapisywac je na
tablicy, mozemy utworzy¢ plakat, ktory bedzie zawierat polecenie/polecenia, ktore
maja wykonac uczniowie.

1) Ilustracje zawarte w artykule sa zrzutami ekranowymi czesci stron serwisu
Web Poster Wizard http://poster. 4teachers.org autorstwa Advanced Learning
Technologies (University of Kansas, USA).
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W wierszu tabeli z danymi dotyczgacymi jednej z dodanych przez nas klas klika-

Prreerad By ATOSChEtE 000 dTeacher Tooh v
MED Fﬂﬁ leafd Home | Manage Classes | Persanad Informabion | Help | Logout

Yo may adda new by u=ang Fe dormn ungise the Add 3 Class sechon. i you wowkd like fo change the
name of an 2dstng class, deg the form under e Renams a Class sechon Also, vou can wse fhe ophons
Ezked in e $able 0 manage (he wnts' Posless, your Worksheets, or the Teacher Faalure page_ The
Tichar Faaha'e g Gan displaya toi f Shadent Postirs in ong cads andioe all bachir workshdis in
one class. In opderto allow iz page fo Begeen in genssal séarch you need b o0 fo manage Teather
Feabee and choose tonot maks hés page

Add b Class
Class Himmse
T?.I:D:rrg CRea
Todal =
Class Code Class Name Created D Shaent E
Posierg [
186016 1t Maw 04, 2008 10

Na stronie, ktora si¢ pojawi w przegladarce internetowej, otwieramy kreator pla-
katow, klikajgc nla

Poveered by STEECHEFS.OF) dTwwme Teth i«
mﬂh Postef Wizard Home | Wavaige Clissas | Passonal Tnfarsbion | Help | Gl

Clazs Code: 185015 Backis Manags Classes Teacherfeature Manage Worksheels  Manage Posters

* Tporeate 3 fiew worksheet for ez dass dick on $Hie lollowing cuton:

Viarksheat Achion

# =
Humbar fate T mE

[ 1] Progact Tile ol P L ast Revisad E = E

i Wodkashests i This Class
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4. Cztery kroki tworzenia plakatu z zadaniem dla uczniéw:
e wybranie ukladu naglowkow i tresci zawartych na plakacie;
e wpisanie tytutu i podtytutu plakatu (zadania dla uczniow), tresci zadania/
polecenia, ktore majg wykonac uczniowie;
e wstawienie ilustracji i linkow (opcjonalnie);
e wybranie ustawien zwigzanych z wielkoscig, kolorem i rodzajem czcionki
uzytej do tworzenia tekstu — tresci plakatu.

. . o,
Header Limks Fonts
Page
and Body and
Conlenl A
Layoul | Image Colors
Step 1 Stap 2 Stap 3

Wybieramy/wpisujemy odpowiednie dane wedlug naszych potrzeb. Po zakonczeniu

czwartego etapu tworzenia plakatu zapisujemy numer nadany mu przez system
(Worksheet ID). Znajac ID plakatu, uczniowie be

mogli odnalez¢ go w systemie
Web Poster Wizard i sprawdzic, co jest zadane.

Student Login:
Poster ID

Password

Create a New Poster

W razie potrzeby nauczyciel
Search for Posters and Worksheet . h
moze edytowacC utworzony
przez siebie plakat.
Warksheet ID -
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5. Opcje/zakladki na koncie nauczyciela.

Po kliknigeciu na mozemy zarzgdzac¢ plakatami/kartami pracy z zadaniami dla
uczniow utworzo i przez nas oraz plakatami utworgzonymi przez uczniow.

Prreveian By ATRIChesE.0N0 #Teaoher Toch w
M&h Poster Wizard

Home\ | Manage Clpspes | Fersonal Information | Hefp | Logout
GQUicH dvad gy Dol Sehood Bros and shoe pos

¥iou may 30da new clas s by wsing FeNgm undsr the 404 2 C\ss sechipn. I you woukd like 0 change the
name of an gdsting class, use the form under fhe Renams a Ciyss sechon. Also, vou can wse ine opbions
Ested o e Bable to manage the shedents’ Possess, pour Workshakts, of the Teacher Faalure page. The
Taacha Feabue page can gigplay all archiad shadgnt Posters in oge cdes andioe all beachir wrkshingis in
one class. In orderto allow his page 1o be seen in general search, yu nged fo o0 fo manage Teadher
Feahae and choose (o not maks his page prvate.

Hdd & Class
Clazs Hilms Action
Audd ;
Eulabng CREnaes
Todal olal \ & B =
Class Code Clags Mami Created Dn Siadent Tedche : E
Posierg Wiorks{poets [
1BE01E  1hgd Nav D4, 2008 10 0 & %
Poveered byl ETEECHErD.OF \ 4 Taeme Toek i
MEIJ pDStEr WLE-afd Home | Henage Classes|| Personsl Infor on | Help | Logout

| Ledch and easy onfing Schood Srosscts and shar eperks

Clazs Tode: 185016 Biack o Manags Classes Teacher feature  Manage Worksheets  Manage Posters
® Tporesio anew worksheet for $es dass dick on Hie lollowing buton:
| Croate Worksnest |
Warksheat Aiction
# humbar Date | "Diw 1
m
[ 1] Progect Title al P Last Revised ; 2 E‘

i Wioekshests i Thig Ciags
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e Zarzadzanie plakatami uczniow.
Kazdy z plakatow utworzonych przez uczniow danej klasy jest dostepny do wgla-
du (i edycji) dla nauczyciela po klikni¢ciu na ‘Manage Posters’.

meb Foster Wizard Sy

Cuvick and essy onfing schood projects and shod repons

Class Coda: 18E06 Back 1o Manage Chasses Teacher Feature Marage Worksheets Manage Posters

® ‘You mayanchie 3 siudents poater 1o keep It avalable longer I you have nok archived & postas before the ALdomalic
Digletion After date, ®e poster will b deletad automatcally,

= Yaumay neadba refresh the page 1o sea @y new adils an fe poshes.

® | 3 3tudent forgets e pasawond Tor 3 poster, you nesd o ol e poster and change the password 1 a new ong and
then gree that new password io the student.

® Your shidents miist hiaee (he class code and domachy spall your aamae (38 i appears on your Parsonal infermation pagel
in orderto make a posier We recommend dicikdng on Print Class Handout button 1o print this enforrnation for them and

feaned it oul weih the asssgnment

Pt Class Handma
) Acoon
i — e e | = B A
. - m
D Busthod Projoct Title woe v | Lastrevised DeletionAfter 3 2 2
i | 298484 ' Dawid My tavourits Band Hioden | Nezood | Decznos |REN W

Bardzo pomocna jest mozliwos¢ edytowania 1 wpisywanych przez uczniow
do systemu, co dotyczy nie tylko two ch przez nich zadan/plakatow. W sytu-
acji kiedy uczen zapomni ajace mu dostep do swojej pracy i jej ewentualnej
kontynuacji, moz pomoc mu, wpisujgc nowe hasto do systemu. W tym celu kli-
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i zmieniamy haslo na nowe w sekcji ‘User Information’.

M&b Poster Wizard —

xSl iy Ol SEROOT SroreCis SN0 S repans

Powesndloy dTenchers ey A Teschar Tooi -

er Infgrmation | Layout | Content | Links and Image | Help | Logout|

Update Your Poster

HiEre you can make changes to yourMojedt Poster
Click 12 apgeopriale inks below)d make desited changes:

Update

Usar Informaton s
.3_:{ Update
| Posbar Layein
i Upgata e

Conten Furtmin ~ _.‘ET.”'..—

# Lpdate Priview Tk Pogter | Dieteds th Poster

h Links and Image

Korzystajac z opcji zawartych w sekcji ‘Manage Posters’, mozemy takze przygo-
towac¢ wydruki dla uczniow z informacjami, ktore potrzebne im beda do utworzenia
plakatu na koncie swojej klasy. W tym celu klikar;?a, a system sam wygeneruje

gotowe do druku arkusze z potrzebnymi nam inforpfacjami.

Mb Poster Wizard

CQuwck ang essy onfing schood profects and shoe reponts

Fossered by ATRACHErS 0 | 2Teacher Toc -

e | Manage Classes | Parsonal Informatan | Help | Ln;ru-.rt:

Class Coda: 166016 Baack 16 Minage Clagdes Teacher Feptare.  Manage Worksheels  Manage Posters

® You mayanchie 3 Sudents poater io kKpep It aialabie longer I you have mob archived @ posher befode the Aulgmalic
Digletion After date, me poster wall leten automatcaily.

® Youmay nead o refresh the pa S8 any naw adils an e poshers.

® | 3 sjudend forgets e pass 1or @ poster, you nead o edd Me poster and change he password 12 new one and
than gres that new passwefd io the student.

* Yo suderds must i Ihet clazs codé and oarecty = pall your name (38 i appears on your Personal nfeimation page)

in order to make 3 gGster We recommend dicking on Print Class Handout bution 1o prind this enforration for them and

Poster Achon
¥ image Diata Astomatic | € o @ | rchive
Am zamazm - m
o Projoct Title Wige w | Lastrevised  Deletion After ; E E
1 | 298444  Dawid My Eavaurile Band Hidden | Nov26.0B | Dec2fos A 2 & i
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Il. Tworzenie plakatow przez uczniéw

1. http://poster.4teachers.org Uczniowie tworzg plakat zawierajacy wyzna-
czone przez nas zadanie, klikajac na.

Student Login:
Poster D

Password

Create a Mew Poster

Search for Posters and Worksheets
Nastepnie wypelniaja formularz reje-

Worksheet ID ¥ stracyjny, wpisujac dane, ktore powinien
dostarczy¢ im nauczyciel — m.in. kod kla-
sy (patrz: tworzenie wydrukow — opcja

"Print Class Handout).

2. Kolejnym etapem tworzenia plakatu jest okreslenie parametrow decydujgcych
o wygladzie strony z plakatem (kolor tta itp.).

3. Dwa kolejne kroki sg zbiezne z etapami
tworzenia plakatu wykonanego przez na-
uczyciela, a mianowicie wpisanie tytutu,
podtytutu i tresci zadania oraz dodanie
linkow i wstawienie ilustracji. Nalezy tutaj
przypomnie¢ uczniom, ze wykorzystujac
do zilustrowania plakatu grafike zawarta
w zasobach internetowych, nalezy podac
informacje o jej Zrodle/autorze w odpo-
wiedniej rubryce kreatora. Password

4. Uczniowie zapisuja numer utworzonego @l
przez siebie plakatu, aby moc powrocic do
jego edycji w dowolnym terminie. W przy-
padku gdy uczen zapomni numer utwo-
rzonego przez siebie plakatu, nauczyciel
moze odszukacé Odpowiednie dane na kon- LSearch for Posteds and Warkshes{s
cie danej klasy (zakladka ‘Manage Po-
sters’). Innym sposobem odnalezienia ,za- Teachor Nama
ginionego” plakatu jest isani i= [ |
ska nauczycielaw wyszukiwarce na stro-
nie giownej Web Poster Wizard:
http://poster.4teachers.org.

Srudent Login
Pagber i

Creale 3 New Fosier

Aleksandra Blatteberg
doradca metodyczny jezyka angielskiego
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Elzbieta Mazurek

Co powinnismy wiedzie¢ o howej
podstawie programowej

W dniu 23 grudnia 2008 r. zostato podpisane przez Ministra Edukacji Narodowej
i skierowane do opublikowania w Dzienniku Ustaw RP Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkol-
nego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkotl.

Podstawa programowa okresla cele i tresci nauczania, umiejetnosci uczniow
oraz zadania wychowawcze szkoty, ktore sg uwzgledniane odpowiednio w progra-
mach wychowania przedszkolnego oraz w programach nauczania. W rozporzadzeniu
tresci ksztatcenia sformulowano, okreslajgc wymagania na koniec kazdego etapu
edukacyjnego. Pozwoli to na precyzyjne okreslenie, czego szkota powinna nauczyc¢
przecietnego ucznia, umozliwi szkole taki dobor metod nauczania, ktory zapewni
realizacje wytyczonych podstawg efektow ksztalcenia. Liniowy, precyzyjny opis wy-
magan zapewni spojnosc calego sytemu szkolnictwa. Takie sformulowanie podsta-
wy programowej ksztatcenia ogolnego, ktore zawiera gtowne kierunki w danej dzie-
dzinie opisane jako wymagania ogolne, a tresci nauczania oraz przewidywane 0sig-
gniecia w jezyku wymagan szczegotowych, jest pierwszym krokiem do wypelnienia
zalecen Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 23 kwietnia 2008 r. w sprawie usta-
nowienia europejskich ram kwalifikacji dla uczenia si¢ przez cate Zycie.

Zmiany proponowane w nowym dokumencie majg zapewnic¢ konsekwentng cig-
glos¢ programowa od pierwszych etapow edukacji do uzyskania koncowego swia-
dectwa. Po raz pierwszy powigzano podstawe programowa gimnazjum i szkot po-
nadgimnazjalnych. Takie potgczenie obu etapow ma zapewnic lepsze przygotowanie
uczniow do podjecia edukacji na wyzszych uczelniach, a przede wszystkim umozli-
wi spokojng i pelng realizacje podstawowego zakresu wyksztalcenia ogolnego.

Rozporzadzenie zawiera odpowiednie zalgczniki okreslajace podstawe progra-
mowgq dla réznych etapow edukacji. Dokument uzupetnia Uzasadnienie do rozpo-
rzadzenia oraz, rowniez nowos¢ w dotychczasowym doswiadczeniu w formutowaniu
podstawy programowej, Zalecane warunki i sposob realizacji zamieszczane na
zakonczenie kazdego zatgcznika zawierajacego tresci podstawy programowej dane-
go etapu ksztatcenia. I tak:

Zatqgcznik nr 1

Dotyczy wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych
w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego.
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Zatqgcznik nr 2

To podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla szkot podstawowych. Po jej ukon-
czeniu uczniowie kontynuujg ksztalcenie ogolne na IIl i IV etapie edukacyjnym. Tak
jak w starej podstawie programowej III etap edukacyjny realizowany jest w gimna-
zjum, zas IV etap edukacyjny realizowany jest w szkole ponadgimnazjalnej. Nowo-
Scig obecnej podstawy programowej jest fakt, ze ksztalcenie ogolne na IIl i IV eta-
pie edukacyjnym, cho¢ realizowane w dwoch roznych szkotach, tworzy programo-
Wwo spojng calosc i stanowi fundament wyksztatcenia, umozliwiajgcy zdobycie zr6z-
nicowanych kwalifikacji zawodowych, a nastepnie ich po6zniejsze doskonalenie lub
modyfikowanie, otwierajgc proces ksztalcenia si¢ przez cale zycie.

Zatgcznik nr 3

Zawiera tresci nauczania dotyczgce uczniow z uposledzeniem umystowym w stop-
niu umiarkowanym lub znacznym w szkotach podstawowych i gimnazjach.

Zatqgcznik nr 4

To podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla gimnazjow i szkot ponadgimna-
zjalnych, ktorych ukonczenie umozliwia uzyskanie swiadectwa dojrzalosci po zda-
niu egzaminu maturalnego.

Zatqcznik nr 5

Okresla podstawe programowaq ksztalcenia ogolnego dla zasadniczych szkot zawo-
dowych.

Celem edukacji na tym poziomie jest przygotowanie uczniow do uzyskania kwa-
lifikacji zawodowych. Poza ksztalceniem zawodowym szkota ta ma za zadanie wy-
posazy¢ uczniow w odpowiedni zasob wiedzy ogolnej, ktora stanowita bedzie fun-
dament wyksztalcenia i umozliwi zdobycie podczas dalszej nauki zréoznicowanych
kwalifikacji zawodowych, a nastepnie ich pézniejsze doskonalenie lub modyfikowa-
nie. Ksztalcenie ogolne w gimnazjum i w szkole ponadgimnazjalnej, w tym rowniez
w zasadniczej szkole zawodowej, otwiera proces ksztalcenia si¢ przez cale zycie.

W nowym rozporzadzeniu nie okresla si¢ juz podstawy programowej ksztalce-
nia ogolnego dla szkot ponadpodstawowych (zalacznik nr 6 obowiazujacej jeszcze
podstawy programowej), poniewaz od roku szkolnego 2009/2010 szkoly te nie be-
da juz funkcjonowaty.

Zatqgcznik nr 6

Znajduja sie w nim tresci nauczania w formie wymagan objete podstawg programo-
wa dla szkot policealnych.
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Zatqgcznik nr 7

Stanowi zbior wymagan dla szkol specjalnych przysposabiajacych do pracy dla
uczniow z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz
dla uczniow z niepelnosprawnosciami sprzezonymi. Zawarte tu przepisy nie doty-
cza ksztalcenia dzieci i mtodziezy z uposledzeniem umystowym w stopniu giebokim.

Warto podkresli¢ fakt, ze w czasie konsultacji spotecznych, ktore zakonczyly sie
w czerwcu ubieglego roku, odnotowano ponad 226 tys. pobran materiatow ze spe-
cjalnie w tym celu utworzonej strony internetowej. Jak podaje MEN, wptyneto wow-
czas blisko 2,6 tys. pisemnych opinii i propozycji zmian oraz 212 profesjonalnych
recenzji. Ministerstwo i kuratoria w réznych miastach zorganizowaly szereg konfe-
rencji, na ktérych przedstawiono zalozenia reformy programowej, wyjasniano roz-
nice miedzy nowg i starg podstawg programowg. Na konferencjach mozna byto wy-
razi¢ swojg opinie dotyczaca przedstawianego projektu rozporzadzenia.

Od kiedy bedzie obowigzywala nowa podstawa programowa?

Nowa podstawa programowa ma zaczac¢ obowigzywac od roku szkolnego 2009/2010
w przedszkolach, pierwszych klasach szkot podstawowych i pierwszych klasach gim-
nazjum. W pozostalych klasach szkoty podstawowej, do zakonczenia cyklu ksztalce-
nia w tej szkole, obowigzuje dotychczasowa podstawa programowa ksztalcenia ogol-
nego dla szkot podstawowych, okreslona w zatagczniku nr 2 do Rozporzadzenia Mi-
nistra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegol-
nych typach szkot. Jednak jesli w szkole podstawowej bedzie potrzeba i mozliwosc,
dyrektor szkoty, po uzyskaniu pozytywnej opinii rady pedagogicznej, moze zadecy-
dowac o wprowadzeniu w roku szkolnym 2009/2010 — 2013/2014 w klasach IV-
VI szkoly podstawowej nowej podstawy programowej dla przedmiotow: jezyk obcy
nowozytny, wychowanie fizyczne i etyka.

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego dla uczniow z uposledzeniem umy-
slowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym w szkotach podstawowych i gim-
nazjach, zawarta w zalagczniku nr 3, zostaje wprowadzona od roku szkolnego 2009/
2010.

W gimnazjum podstawa programowa bedzie wprowadzana analogicznie jak
w szkotach podstawowych. W roku szkolnym 2009/2010 zacznie obowigzywac
w pierwszych klasach gimnazjum. W pozostatych klasach, do zakonczenia cyklu
ksztalcenia na tym etapie edukacji, stosuje si¢ dotychczasowa podstawe programo-
wa ksztalcenia ogolnego dla gimnazjow. Jesli bedzie potrzeba i mozliwos¢, dyrek-
tor szkoly, po uzyskaniu pozytywnej opinii rady pedagogicznej, moze zadecydowac
o wprowadzeniu w roku szkolnym 2009/2010 i 2010/2011 w klasach II i III gim-
nazjum nowej podstawy programowej dla przedmiotow: jezyk obcy nowozytny, wy-
chowanie fizyczne i etyka.

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego dla szkot ponadgimnazjalnych, kto-
rych ukonczenie umozliwia uzyskanie swiadectwa dojrzalosci po zdaniu egzaminu
maturalnego, wprowadzana bedzie nastepujgco:

1) poczawszy od roku szkolnego 2012 /2013 w klasach I liceum ogolnoksztatcace-
go, liceum profilowanego i technikum;

2) poczawszy od roku szkolnego 2015/2016 w klasach I uzupetniajacego liceum
ogolnoksztatcagcego i technikum uzupetniajacego.
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W pozostatych klasach, do zakonczenia cyklu ksztalcenia w tych szkotach, obowig-
zuje dotychczasowa podstawa programowa. Na tym etapie edukacji dyrektor row-
niez, na zasadach wspomnianych wczesniej, moze wprowadzic jezyk nowozytny, wy-
chowanie fizyczne i etyke wedltug nowej podstawy programowe;.

W zasadniczych szkotach zawodowych nowa podstawa programowa obowigzy-
watla bedzie od roku szkolnego 2012/2013 w klasach I. W pozostatych klasach za-
sadniczej szkoly zawodowej, do zakonczenia cyklu ksztalcenia w tej szkole, stosu-
je sie dotychczasowg podstawe programowa ksztatcenia ogolnego dla zasadniczych
szkol zawodowych. Tu rowniez mozna be¢dzie wprowadzi¢ wczesniej nowag podstawe
programowa z etykKi, jezyka nowozytnego i wychowania fizycznego.

Szkoty specjalne przysposabiajace do pracy dla uczniow z uposledzeniem umy-
stowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniow z niepelnospraw-
nosciami sprzezonymi zaczng pracowac zgodnie z nowg podstawg programowa po-
czgwszy od roku szkolnego 2009/2010.

Czym rozni si¢ stara i nowa podstawa programowa?

Nowa podstawa programowa od starej, jeszcze obowigzujacej, rozni sie przede
wszystkim objetoscia, ale nie znaczy to wcale, ze iloS¢ materialu nauczania w no-
wej podstawie programowej jest wieksza. Inna jest struktura obydwu dokumentow,
wynikajgca ze zmiany systemu zapisania wymagan stawianych uczniom na zakon-
czenie poszczegolnych etapow ksztatcenia.
W starym systemie nauczyciel postugiwat sie:
— podstawg programowg
— standardami wymagan egzaminacyjnych
— programem nauczania
— planem wynikowym, dydaktycznym, wymaganiami na poszczegolne oceny
szkolne, ktore musial tworzy¢ sam albo korzystal z materialow opracowanych
przez wydawnictwa.
W nowym systemie podstawa programowa zostala sformutowana w jezyku wyma-
gan. Cele ksztalcenia, gtowne kierunki nauczania w danej dziedzinie zapisane sg
w formie celow ogolnych, zas tresci nauczania oraz przewidywane osiagniecia zapi-
sane sg w formie celow szczegoétowych. Niepotrzebne jest formutowanie standardow
wymagan egzaminacyjnych, poniewaz precyzyjny opis efektow ksztalcenia znajdzie-
my po kazdym etapie edukacji.

Nowoscig jest rowniez wpisanie do podstawy programowej katalogu doktadnie
sprecyzowanych doswiadczen i obserwacji. Zastgpi on ogolnie sformulowane osig-
gniecia, np. w gimnazjum: Formutowanie hipotez. Analizowanie, interpretowa-
nie wynikow obserwacji i doswiadczen wraz z ocenqg ich wiarygodnosci...

Absolutng nowosciag w polskim systemie oswiaty jest pojawienie si¢ nowego
przedmiotu w liceum — przyrody. Celem zaje¢ PRZYRODA jest poszerzenie wie-
dzy z zakresu nauk przyrodniczych tych uczniéw, ktorzy na IV etapie eduka-
cyjnym nie wybrali zaje¢ w zakresie rozszerzonym z przedmiotow fizyka, che-
mia, biologia, geografia. Temu zagadnieniu poswie¢cony zostanie odr¢bny artykut
w kolejnym numerze Gdyriskiego Kwartalnika Oswiatowego.

Realizujgc nowa podstawe programowaq, nauczyciele nie spotkaja tresci doty-
czacych sciezek edukacyjnych, odpadnie koniecznosc¢ odrebnego ich dokumentowa-
nia. Wszystkie te tresci zostaty wigczone do podstaw programowych poszczegolnych
przedmiotow.
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Kolejna wazna roznica jest rezygnacja ze spiralnego ukladu tresci nauczania
w starej podstawie programowej na rzecz ukladu liniowego w nowej i scalenie pro-
gramowe gimnazjum i pierwszej klasy szkoly ponadgimnazjalnej. Na przyktad w bio-
logii w gimnazjum realizowane beda nastepujace dzialy:
— podstawy biologii komorki
— systematyka i przeglad organizmow
— ekologia, globalne i lokalne problemy srodowiska
— anatomia i fizjologia cztowieka z higiena
— elementy genetyki i ewolucjonizmu,
a w pierwszej klasie szkoly ponadgimnazjalnej:
— biotechnologia i inZynieria genetyczna
— roznorodnosc¢ biologiczna i jej zagrozenia.
W ten sposob przykladowa biologia znajdzie si¢ we wszystkich szkotach ponadgim-
nazjalnych — liceach, technikach i szkotach zawodowych. Zapis taki pozwala uni-
ka¢ powtarzania praktycznie tych samych tresci na zblizonym poziomie w gimna-
zjum, a nastepnie w liceum na poziomie podstawowym.
Informacje na temat sposob6éw wdrazania zmian programowych mozna znalez¢
w poradnikach umieszczonych w witrynie http://www.reformaprogramowa.men.gov.pl

Elzbieta Mazurek
konsultant GODN
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Renata Wolinska

Rola nauczyciela w ksztattowaniu
umiejetnosci organizacji zachowan
dziecka nadpobudliwego
psychoruchowo w sytuacji szkolnej

Rozpoczynam pierwszy dzien pracy w klasie pierwszej.

Patrzy na mnie trzydziesScioro zaciekawionych nowq sytuacjq dziecia-
kow. Mija krétka chwila, gdy rzucajg mi sie w oczy dwaj chtopcy. Jeden z nich,
nie zwracajgc uwagi na moje polecenia, biega po sali, zrzucajgc swoim kole-
gom to, co wtasnie potozyli na tawkach. Drugi zas sprawia wrazenie, ze zu-
petnie nie kontroluje tego, co sie aktualnie dzieje. Wyjmuje swoj zeszycik i nie
zwracajqgc na nic uwagi, kresli dziwne wzorki w swoim notatniku.

Gdy pierwszemu z nich ktos sie sprzeciwia, ten sitqg wtasnych rgk prébu-
je doprowadzi¢ przeciwnika do porzadku. Tak odpowiada na sytuacje — ,nie
ruszaj mnie”. Drugi chtopiec sprawia zupetnie inne wrazenie — jest, ale tak
jakby go nie bylto. Zapytany o to, o czym rozmawialismy przed chuwilq, pa-
trzy na mnie duzymi oczyma, lekko zmieszany nic nie odpowiada. I tak mija
dzien pierwszy, drugi, trzeci, kolejny...

To dobrze, ze jako nauczyciele spotykamy na swej drodze uczniow, ktorzy nie po-
zwalaja nam popas¢ w rutyne, inspiruja do poszukiwania sposoboéw modyfikacji ich
zachowan. Takich uczniéw czesto okreslamy mianem dzieci z trudnosciami wy-
chowawczymi.

Zachowanie takich uczniow zainspirowato mnie do analizy przyczyn ich trud-
nosci w funkcjonowaniu spotecznym i interpersonalnym, wzmozonej aktywnosci ki-
nestetyczno-ruchowej, a takze zaburzonego procesu kierowania swoja uwaga. Po-
szukiwanie etiologii ich zachowan pozwolilo mi lepiej zrozumie¢ dziecko, pami¢ta-
jac o tym, ze rozumiec to nie znaczy bezgranicznie akceptowac jego zachowania czy
tez usprawiedliwia¢ postepowanie.

Stefan Mieszalski twierdzi, ze (...) poplatanie checi zrozumienia dziecka
z usprawiedliwieniem jego wystepku (...) jest najprawdopodobniej czynnikiem
blokujgcym zaplanowanie pozytywnego programu wychowawczego.!

Zaplanowanie pozytywnego programu wychowawczego jest SciSle zwigzane
z podlozem zachowan, poznanie przyczyn jest podstawg projektowania wlasnych

1) S. Mieszalski, O przymusie i dyscyplinie w klasie szkolnej, WSiP, Warszawa 1997, s. 15
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dzialan naprawczych. Nie ma uniwersalnego programu terapeutycznego, taki pro-
gram tworzy si¢ stosownie do potrzeb i mozliwosci konkretnego dziecka, w na-
szym przypadku dzieci z trudnosciami wychowawczymi zwigzanymi z zaburzenia-
mi koncentracji uwagi, nadruchliwoscia i trudnosciami w funkcjonowaniu spotecz-
nym. Jednolity program catkowicie zaprzeczatby indywidualizacji pracy z kazdym
uczniem.

W artykule tym postaram si¢ odpowiedzie¢ na pytanie: Jakie dziatania na-
prawcze moze podjgcé nauczyciel, aby wspomagac ucznia w nabywaniu umie-
Jetnosci kontroli wtasnej aktywnosci, kierowania uwagq i uczenia sie odre-
agowywania napiecia emocjonalnego oraz kinestetyczno-ruchowego? Zawar-
te tu propozycje sg efektem wieloletniej pracy z uczniami ze stabg organizacjg swo-
ich zachowan w sytuacji szkolnej.

Whnikliwa obserwacja i klasyfikacja objawoéw

Codzienna obserwacja behawioralnych objawow zachowan pozwolita mi na sprecy-
zowanie ich w zakresie trzech sfer niezwykle istotnych w funkcjonowaniu dziecka
w szkole: sfery poznawczej, kinestetyczno-ruchowej i emocjonalne;j.

W kazdej z tych sfer wystgpity okreslone trudnosci:

e trudnosci w sferze poznawczej objety przede wszystkim trudnosé utrzyma-
nia uwagi na zadaniu, dzialanie niezgodne z poleceniem, unikanie zadan, kto-
rych realizacja wymaga wickszego wysitku, wyjatkowa tatwos¢ reagowania na
wszystkie dystraktory, zapominanie o wielu codziennych obowigzkach, gubie-
nie roznych przedmiotow, ogromna trudnosc¢ przy wykonywaniu czynnosci ru-
tynowych, sekwencyjnych, w kontrolowaniu biegu zajec;

e trudnosci w sferze emocjonalnej objely zachowania, takie jak: przerywanie
innym, mowienie nawet wtedy, gdy ktos inny byt przy glosie, nieumiejetnosc
spokojnego poczekania na swoja kolej, trudnosci w zgodnym uczestniczeniu
w zabawie czy grach zespolowych, nieumiejetnos¢ wypoczynku, niskie umiejet-
nosci nawigzania kontaktu z rowiesnikami i popadanie w ciggle konflikty, nie-
adekwatne reakcje emocjonalne na neutralne bodzce zewne¢trzne;

e trudnosci w sferze kinestetyczno-ruchowej objely niespokojne poruszanie
calym ciatem, ciggle wstawanie z miejsca, krecenie si¢ na krzesle, wedrowki po
sali lekcyjnej, niemoznosc¢ ograniczenia ruchow do miejsca siedzenia, nadmier-
ng gadatliwos¢, wzmozong pobudliwos¢ ruchowg podczas przerw.

Tego typu niepokojace zachowania zauwazytam juz w pierwszych dniach funkcjo-
nowania w szkole moich ,trudnych uczniow”. W poczgtkowej fazie ksztatcenia unie-
mozliwialy one chlopcom osigganie adekwatnych do ich mozliwosci intelektualnych
sukcesow edukacyjnych oraz zgodne funkcjonowanie w grupie rowiesniczej. Szyb-
ko nalezato podjac¢ dziatania naprawcze, ktorych celem byto udzielenie pomocy dzie-
ciom w nabywaniu kontroli nad wtasng aktywnoscig oraz w poszukiwaniu akcepto-
wanych spotecznie sposobéw odreagowywania emocji i pobudzenia fizycznego, tak
aby nie naruszy¢ poczucia wlasnej wartosci dziecka i nie zahamowac procesu au-
tokreacji.

Bylo to wyzwanie nie tylko dla mnie jako nauczyciela, ale takze dla pozostatych
dzieci z klasy oraz wszystkich rodzicow, nie tylko tych nietatwych uczniow. Trzeba
pamie¢tac bowiem o tym, ze praca z ,trudnym uczniem” przyniesie zamierzone efekty
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tylko wtedy, gdy wlaczg sie do niej wszystkie osoby, ktore codziennie z tym dzieckiem
funkcjonujg. W tym miejscu warto przytoczy¢ stowa amerykanskiego psychologa
U. Bronfenbrennera: Kazda dostrzegalna i trwata poprawa warunkoéw rozwo-
Jju dziecka moze byc¢ zatem osiqggnieta tylko w drodze dostrzegalnych i trwa-
tych zmian w srodowisku i zachowaniu tych osob, z ktorymi dziecko jest emo-
cjonalnie zwigzane w swojej codziennej rzeczywistosci.?)

Stowa te w jednoznaczny sposob okreslity spektrum mojego dziatania.

Patrzac z boku na te ,zywe srebra”, nadruchliwe i nadreaktywne dziecia-
ki, czesto inteligentne i blyskotliwe, trudno jest zrozumieé, c6z im stoi na
przeszkodzie, by pamietaly, ze np. podczas lekcji nalezy kontrolowacé jej prze-
bieg, a rozpoczeta czynnosé skonczyé? Ze nie mozna atakowaé fizycznie kole-
gi, w celu nawigzania z nim kontaktu, a nalezy do niego na przyklad podejsé
i zaproponowaé mu wspolna zabawe czy rozmowe?

Poszukiwanie przyczyn trudnosci wychowawczych

Droga poszukiwania przyczyn stabej organizacji zachowan jest dla nauczyciela dro-
ga trudng i czesto prowadzaca w slepy zaulek. Nalezy przygladac si¢ tym zachowa-
niom zarowno w kontekscie spotecznym, emocjonalnym, jak i medycznym.
Najnowsze techniki neuroobrazowania wykazuja, ze u dzieci zaliczanych do gru-
py nadpobudliwych psychoruchowo w odmienny sposob funkcjonujg ptaty czoto-
we mozgu, w ktorych zachodzg procesy umystowe odpowiedzialne za samokontro-
le, autoregulacje i organizacje zachowan, za aktywnosc¢ zadaniowq, a wiec za dzia-
lania nastawione na osiggnie¢cie celu.
M. Swiecicka3 méwi o trzech podstawowych narzedziach niezbednych do reali-
zacji i kontynuacji podjetego dziatania. O:
— mozliwosci hamowania reakcji;
— konstrukcie pamig¢ci operacyjnej;
— zdolnosci do realizacji sekwencji dziatan.

Behawioralne objawy zaburzen zaobserwowane u uczniow wykazaty, ze mieli oni
problem z aktywnoscig zadaniowg, a tym samym z:
— odraczaniem swoich reakcji, czyli kazdy dochodzacy do nich bodziec znajdowat
odzwierciedlenie w ich zachowaniu;
— przenoszeniem doswiadczen z jednej sytuacji na druga, tak jakby zwigzane
z dzialaniem doswiadczenia zostaly wymazane z pami¢ci;
— czynnosciami proceduralnymi, czyli nawet tymi czynnosciami, ktore powtarza-
ne byly kazdego dnia w tej samej sekwencji.

Zachowania te spowodowaly trudnosci wychowawcze rozumiane jako niemoz-
nos¢ sprostania oczekiwaniom os6b dorostych wynikajacym z wymogow sys-
temu szkolnego.

2) U. Bronfenbrenner, Dwa s$wiaty wychowania, PWN, Warszawa 1988, rozdzial 5
punkt 5.4.

3) Malgorzata Swiecicka, Uwaga, samokontrola, emocje, Wydawnictwo Emu, Warsza-
wa 2005
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Miatam pelng swiadomosc¢, ze pozostawienie uczniow bez pomocy moze prze-
istoczyC sie w innego typu zaburzenia, najczesciej o charakterze agresywnym lub
nerwicowym. Jezeli dziecko opozycyjnie-buntowniczo bedzie reagowalo na zasady
i normy, ktorych nie jest w stanie do konca wypelni¢ bez odpowiedniej stymulacji,
mozemy miecC do czynienia z zachowaniami agresywnymi. Jezeli zas bedzie za wszel-
ka cene probowato dostosowac siebie do oczekiwan spotecznych, wpedzi sie w po-
czucie winy, zanizajgc w ten sposob poczucie wlasnej wartosci, co moze z kolei pro-
wadzi¢ do reakcji nerwicowych i lekowych.

Pamietatam tez o tym, ze nie ma jednoznacznych wskazowek co do tego, jak
ksztattowac zachowania takich uczniow.

Wnikliwa obserwacja specyfiki funkcjonowania uczniow, poparta wiedza
psychologiczno-pedagogiczna, medyczng pozwala nam na wypracowanie wia-
snych metod pracy z konkretnym ,nielatwym uczniem”.

Poszukiwanie metod pracy

Pomoc dziecku nadpobudliwemu moze obejmowaé dzialania: medyczne, psy-
chologiczno-terapeutyczne i pedagogiczne.

Z tej puli w przypadku moich uczniow wybralam te ostatnie, oparte miedzy in-
nymi na uczeniu zachowan przez wielokrotne ich powtarzanie wraz z odpowiednim
wzmocnieniem.

Bardzo waznym zagadnieniem w pracy z dziecmi nadpobudliwymi jest umawia-
nie si¢ na pewne zasady postepowania oraz ustalanie tego, co spotka ucznia, gdy
dotrzyma ustalonej umowy, o co, kiedy ja ztamie. Wspanialym narzedziem motywu-
jacym do dziatania okazal si¢ system wzmocnien pozytywnych i negatywnych, na
ktory umawiatam si¢ wczesniej, przed rozpoczeciem pracy nad modyfikacjg danego
zachowania.

Funkcjonowaniu systemu konsekwencji pozytywnych i negatywnych w pracy
z dziecmi poswiece kilka stow w dalszej czesci artykutu.

PROPOZYCJE DZIALAN POMOCNYCH W NABYWANIU PRZEZ DZIECKO
UMIEJETNOSCI KONTROLI WEASNEJ AKTYWNOSCI

PRACA NAD PROBLEMEM NADRUCHLIWOSCI.

To najtrudniejszy problem w pracy z uczniami w sytuacji systemu klasowo-lekcyj-
nego. Praca nauczyciela powinna iS¢ nie w kierunku niwelowania problemu nad-
ruchliwosci, ale w kierunku szukania drog obejscia. Staralam si¢ wiec nie karac
ucznia za wzmozong aktywnosc¢ ruchowa, ale:

— wskazywalam inne sposoby rozladowania napiecia ruchowego — uczen byt
pomocnikiem dyzurnych i nauczyciela, rozdawat karty pracy, zbierat zeszyty,
wynosil Smieci po skonczonej pracy, Scierat tablice — czut si¢ przy tym wazny,
potrzebny i akceptowany w swojej ruchliwosci;

— aranzowalam sytuacje, w ktorych mé6gl zmniejszy¢ niepozadang nadruchli-
wosS¢ — jego pracy towarzyszyta muzyka relaksacyjna, stosowatam szereg ¢wi-
czen wyciszajacych, oddechowych w czasie przerw, a takze podczas zajec;
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— stopniowo ograniczalam ruch do miejsca siedzenia — umawialiSmy sie¢, ze
mozna si¢ krecic, ale tylko w miejscu siedzenia, oraz stworzyliSmy liste dopusz-
czalnych zachowan — mozna machac¢ nogami, rysowac¢ po kartce, gnies¢ pla-
steline, cigc¢ papier, ostrzy¢ kredke, ale nie mozna np. wedrowac po sali i zacze-
piac¢ kolegow.

Konsekwentnie stosowalam system wzmocnien pozytywnych i negatywnych, co uta-
twiato uczenie okreslonych zachowan.

PRACA NAD PROBLEMEM ZABURZEN UWAGI.

Drugi uczen wyrozniat sie pod wzgledem stabej trwatosci skupiania uwagi na zada-
niu, slabej umiejetnosci kierowania aktywnoscig poznawczg.

Wedtug S. Szumana#? do naszego moézgu bez przerwy docierajg réznego rodza-
ju bodzce z otoczenia, w ktorym aktualnie przebywamy. Percepcyjna analiza bodz-
ca powoduje, ze jest on wydobyty z tla i zatrzymany w celu rozpoznania. Selekcyjne
funkcje uwagi pozwalajg nam rozpoznac taki bodziec i oceni¢ w kategorii waznosci
— jest dla mnie wazny/nie jest wazny.

I na tym etapie powstat problem mojego ucznia. Dziecko nie potrafilo ekono-
micznie gospodarowac swoja aktywnoscia poznawcza, aby dokonag¢ selekcji in-
formacji i skupi¢ uwage na tym, co w danym momencie jest istotne, tak jak-
by nie posiadalo zdolnosci do ignorowania bodzcow nieistotnych dla aktualnie
podjetego dziatania. Dlatego tez ciggle krecil sie¢ w fawce, reagowat na kazdy gtos
dochodzacy z zewnatrz, pod wplywem dystraktorow gubil uwage i nie potrafit wro-
ci¢ do zadania, ktore przerwat.

M. Swiecicka twierdzi, ze powyzsze zaburzenia (...) powstajq na styku uwa-
gi i_funkcji wykonawczych: pamieci operacyjnej, hamowania, regulacji pobu-
dzenia (...)°

Stad tez trudnosci w przewidywaniu skutkow swojego postepowania, dziata-
nie, ktore tak naprawde jest nieprzewidywalne, oparte na aktualnie doptywajacych
bodzcach, sytuacyjne. Potencjat energetyczno-poznawczy zostaje spozytkowany na
rozpoznawanie bodzcow, a nie na aktywnosc¢ zadaniowa.

Rola nauczyciela jest wyrwanie dziecka z niewoli bodZcéw przypadko-
wych.o

Jak to zrobic?

Wazne jest tu dzialanie dorostego, gdyz daleka jest droga do tego, aby dziecko
nadpobudliwe samo zadecydowalo o tym, co w danej chwili jest wazne, aby samo
mobilizowato si¢ do realizowania celu, jakim jest na przyklad ukonczenie zadania.

Pracujac nad rozwojem zdolnosci do intencjonalnego skupiania uwagi,
musialam sprawowaé¢ kontrole zewnetrzng nad tym procesem, majgc na celu
ksztalcenie umiejetnosci samokontroli.

4) Na podstawie fragmentu z ksigzki E. Gruszczyk-Kolczynskiej, E. Zielinskiej, Wspoma-
ganie dzieci w rozwoju do skupiania uwagi i zapamietywania, WSiP, Warszawa 2005, s. 68.

5 M. Swiecicka, Uwaga, samokontrola, emocje, Wydawnictwo Emu, Warszawa 2005,
s. 62

6) E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Wspomaganie dzieci w rozwoju do skupiania
uwagi i zapami¢tywania, WSiP, Warszawa 2005, s. 69
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Oto warunki, ktore stworzylam i ktére sprzyjaly angazowaniu uwagi w prze-

bieg zajec:

posadzitam swojego ucznia w pierwszej tawce ze spokojnym, wrecz flegmatycz-
nym kolega;

maksymalnie ograniczytam liczbe bodzcow rozpraszajacych — ,wyciszytam” sa-
le lekcyjng, ograniczytam ozdobniki wiszgce w zasiegu wzroku ucznia;
wspolnie pilnowaliSmy porzadku na tawce, tak aby nic nie zaklocato przebiegu
pracy;

ustalitam z uczniem sygnatl przywotujacy go do pracy po momencie rozprosze-
nia — dzwi¢k dzwoneczka;

opracowalismy wspolnie caly szereg sygnalow niewerbalnych, ktore pozwalaty
podkresli¢ ten wazny w danym momencie bodziec i ktore byly sygnatem, np.
pracuj tak dalej;

wydajac polecenia do wszystkich, indywidualnie powtarzalam je w stosunku do
ucznia majgcego problem z wlasciwym kierowaniem uwagi;

zawsze wskazywalam uczniowi te czeS¢ zadania, w ktorej zgubil uwage, aby
mogl kontynuowac swoja prace;

obserwowalam jego naturalny rytm czasowy skupiania uwagi, regulujac wysi-
lek przerwami;

pytatam przed wyjsciem z klasy do domu, co nalezy przyniesc czy zrobic ,na ju-
tro” i wspolnie to zapisywalisSmy;

bez przerwy zachecalam do sprawdzania swojej pracy, gdyz wiekszos¢ popet-
nianych bledow nie wynikata z braku wiedzy, lecz z nieuwagi;

stosowatam pewnego rodzaju presj¢ czasowa, czyli krotkie, Scisle okreslone od-
cinki czasu na wykonanie rowniez Scisle okreslonego zadania;

karty pracy czy sprawdziany umiejetnosci dzielilam na fragmenty, tak aby
uczniowi bylo latwiej odnies¢ sukces na poczatku wykonywania zadania;
pomagatam uczniowi w organizowaniu dziatania, tworzac wspolnie jego plan,
podpowiadajgc kolejnosc¢ poszczegolnych czynnosci tak dtugo, az cze¢sc z nich
zostala uwewnetrzniona;

oparliSmy swojg wspotprace na jasno okreslonych zasadach i konsekwencjach
ich tamania lub respektowania, dajac dziecku tym samym mozliwos¢ wyboru
drogi postepowania;

jako ze dziecko mialo problemy z przewidywaniem swoich zachowan, zanim
zastosowatam okreslong konsekwencje, trzykrotnie przypominatam zasade, na
ktorg si¢ umawialiSmy;

nauczylam si¢ odczytywac sygnaly ostrzegawcze o nadchodzacym wybuchu
i staratam si¢ odwracac¢ uwage chtopca lub kierowac gromadzaca si¢ energi¢ na
inne tory, wskazujac mu tym samym sposoby roztadowania negatywnych emo-
cji, np. turlanie si¢ po podlodze, mowienie o tym, co go w tej chwili denerwuje,
z czym jest mu Zle;

intensywnie pracowalam nad motywacja do samodzielnego kierowania uwagi
— staralam si¢, aby zajecia byly ciekawe, stosowalam szeroki wachlarz metod
aktywizujacych, technologi¢ komputerowa, przeprowadzitam szereg zajec opar-
tych wylacznie na aktywnym dziataniu uczniow, zamiast opowiadania o pew-
nych czynnosciach pokazywatam je — wszystko, co nowe i nietypowe pozwa-
lato sie lepiej skupié;
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e czesto z myslg o tym uczniu zadawalam pytania catej klasie typu: Czy jest mo-
ze w klasie dziecko, ktoére wie...? Ciekawa jestem, czy ktos styszat o...?
Czy jest w klasie osoba, ktoéra interesuje sie...? (znajac dobrze zaintereso-
wania chlopca);

e byly sytuacje, w ktorych nieadekwatne do sytuacji zachowania chlopca komen-
towalam w nastepujacy sposob: Tylko spokojnie siedzgce w tawkach dzieci
mogaq wziqc¢ udziat w zabawie... Zapraszam do zabawy dzieci, ktore nic
w tej chwili nie moéwiq... itd. — tak sformutowane wypowiedzi dzialaty nie-
zwykle mobilizujaco;

e formutowalam krotkie, komunikatywne polecenia, czesto dzielgc je na mniejsze
fragmenty i egzekwowatam ich wykonanie;

e zawsze uprzedzatam werbalnie badz niewerbalnie ucznia o tym, ze za chwile
ustyszy polecenie;

e opartam swojg prace na waznej roli komunikacji niewerbalnej: spokojnym, ale
stanowczym tonie glosu, zyczliwym spogladaniu na ucznia, dotyku wspierajg-
cym i mobilizujacym do dalszej pracy, mowie ciala obejmujacej rowniez bliskosc
kontaktu z uczniem;

e natychmiast zauwazatam te rzadkie chwile, kiedy spokojnie pracowal, siedziat
w tawce przez dtuzsza chwile, wiedzac, ze w wykonanie zadania wtozyt zdecy-
dowanie wiecej wysitku niz inne dzieci.

PRACA NAD PROBLEMEM RELACJI Z ROWIESNIKAMI.

Istota wspomagania dziecka w rozwoju jest uczenie zachowan w sytuacjach
spolecznych. Nie tylko w wymiarze uczen — nauczyciel, ale nade wszystko
w wymiarze uczen — grupa spoteczna, czyli otaczajacy go rowiesnicy.

I tutaj rodzi si¢ kolejny problem.

Odmienne zachowania chtopcow nie byly poczatkowo akceptowane przez pozo-
stalych uczniow. Zauwazylam rowniez, ze dzieci wyraznie zazdroscily indywidual-
nego podejscia do nich. Batam si¢ odrzucenia ich przez grupe czy izolacji. Stara-
lam si¢ czynic¢ wszystko, aby byli w petni akceptowani przez zespot klasowy i aby
nie spotkala ich krytyka, zarty czy zlosliwosci.

Miatam swiadomos¢, ze nabywanie dobrych doswiadczen w interakcji z grupa
rowiesniczg byto moim sojusznikiem w uczeniu pozadanych zachowan. Bardzo waz-
na byla tu reakcja grupy na np. opozycyjno-buntownicze zachowania, na zaczepki,
na odmienne od ogolnie przyjetych norm spotecznych sposoby nawigzywania kon-
taktu interpersonalnego. Bardzo szybko zachowanie otoczenia mogto prowokowac
do ztych zachowan.

Pomocne w niwelowaniu tego niebezpieczenstwa staly si¢ propozycje zajec
zawarte w programie Polubié szkotle”) oraz program korekcji zachowan T. Opol-
skiej i E. Potempskiej.%

Oba te programy realizowane w pracy z calym zespotem klasowym pozwolily na
dostrzezenie przez innych atrakcyjnosci kazdego ucznia, a w szczegolnosci tego nie-
latwego. Zajecia prowadzone metodami aktywnymi nastawione byty na doswiadcza-
nie i przezywanie.

7) M. Chomczynska-Miliszkiewicz, D. Pankowska, Polubié¢ szkote, WSiP, Warszawa 1995

8 T. Opolska, E. Potempska, Dziecko nadpobudliwe. Program korekcji zachowan,
Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN
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Nie tylko jako nauczyciel nauczania zintegrowanego, ale rowniez psychoprofilaktyk
uzaleznien, wybratam te techniki prowadzenia zajec, ktore w moim odczuciu sg naj-
lepsze do wyrazania przez dzieci w mlodszym wieku szkolnym emocji, uczuc oraz
uczenia sie okreslonych zachowan poprzez przezycia wtasne.

Rysowanie uczué, burza mozgow, krag uczué¢, pantomima, wypracowywa-
nie pewnych zagadnienn w grupach pozwolilo wszystkim uczniom rozladowy-
wacé negatywne i pozytywne napig¢cia emocjonalne. Szereg zaje¢ aranzowalam
tak, aby stworzy¢ i utrzymac dobrg atmosfere wokot moich trudnych chtopcéw, sta-
ralam si¢ organizowac ich doswiadczenia tak, aby dac¢ im i pozostatym osobom po-
czucie bezpieczenstwa i akceptacji w atmosferze ciepta i serdecznosci. Wiele trud-
nych wychowawczo sytuacji , przepracowywatam”, odgrywajac scenki psycho-
dramowe. Bylo to przydatne zwlaszcza wtedy, gdy pragnetlam, aby dzieci zro-
zumialy uczucia i mysli innej osoby wywolane okreslong sytuacja i zrozumia-
ly, ze w danej sytuacji mamy do dyspozycji wiele sposobow zachowania sie. Ta-
kich doswiadczen dostarczalo im uczestniczenie w zaaranzowanych przez na-
uczyciela sytuacjach szkolnych.

Duzy nacisk kladlam réwniez na:

e wykonywanie wielu zadan w grupie, wtedy tez chtopcy mogli pokazac si€¢ od stro-
ny, w ktorej si¢ Swietnie czuli, tworzytam im wyspy kompetencji, na ktorych mo-
gli ,btyszcze¢” — jeden zawsze chcial odpowiadac za plastyczna strone¢ prezen-
tacji, drugi bardzo lubit wystepowac na forum i prezentowac efekt pracy grupy;

e przepracowywanie roznych sposobow reakcji uczniow w przypadku niewtasci-
wego zachowania chtopcow — dzieci nauczyly si¢ oceniac sytuacje, kiedy na-
lezy chtopcom pomoc, a kiedy najlepszym rozwigzaniem bedzie po prostu nie
zwracacC uwagi na kolege, np. podczas wybuchu niekontrolowanej ztosci;

e wyrabianie u dzieci wrazliwosci na trudnosci chtopcow w codziennym zy-
ciu szkolnym — dzieci bardzo che¢tnie pomagaly w przypadku zagubienia si¢
uczniow.

STAWIANIE GRANIC I KONSEKWENCJE.

Jako wprowadzenie do tematu przedstawie opis przebiegu pewnego doswiadczenia
psychologicznego przeprowadzonego w Stanach Zjednoczonych.

Zblizajgc sie do terenu przedszkola, czesto widzimy dzieci ,,przyklejone” do siat-
ki ogrodzeniowej. Rodzi si¢ w nas wtedy uczucie zalu. Widok ten sprawia wrazenie,
ze dzieci sg tg siatkg ubezwlasnowolnione. Postanowiono sprawdzic¢, co stanie si¢
wowczas, gdy siatka zostanie zdjeta i co zrobig dzieci ze swoja wolnoscig. Obserwo-
wano ich zachowanie w momencie, gdy po wyjsciu na teren podworka przedszkola
dostrzegly brak ogrodzenia.

Dzieci nie rozbiegly sie¢ po najblizszej okolicy, ale wszystkie skupily sie¢ w pia-
skownicy, ktora byla centralnym punktem placu zabaw.

Ogrodzenie, ktore sprawialo wrazenie istotnego ograniczenia swobody dzieci,
dawato im, jak si¢ okazalo, poczucie bezpieczenstwa. Gdy go zabraklo, dzieci po-
czuly sie zagubione i zagrozone.

Dokladnie tak samo jest ze stawianiem granic zachowan i ustalaniem kon-
sekwencji. Mimo Ze ograniczenia i konsekwencje cz¢sto utozsamiane sg z bez-
dusznos$cia, musimy mieé Swiadomosé, ze daja nam one poczucie bezpieczen-
stwa i rodzg dobre relacje z nauczycielem, ktory nie postepuje w sposob przy-
padkowy, a tym samym cze¢sto niesprawiedliwy. Moje wieloletnie doswiadczenie
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pedagogiczne dowodzi, ze jest to jedna z podstawowych strategii budowania dobrych
relacji. W przypadku moich chtopcow byto to szczegolnie wazne, gdyz jak wiemy,
dzieci te majg klopoty z przewidywaniem konsekwencji swoich dzialan, z przeno-
szeniem doswiadczen z jednej sytuacji na drugy. Ciagle przypominanie im zasad
wraz z konsekwencjami bylo istotnym czynnikiem regulujacym nasze wspodlne
dzialania.

Same zasady to jednak nie wszystko. Bardzo wazna jest nasza reakcja na za-
chowania, ktore sg albo zgodne z zasada i wtedy stosujemy natychmiastowa kon-
sekwencje¢ pozytywna, albo tamigce ustalenia i wowczas stosujemy konsekwen-
cje negatywna.

Uproszczone reguly behawioralnej modyfikacji i ksztaltowania zachowan na
podstawie opracowan C. Sutton pokazujg nam nastepujgce zaleznosci9:

zachowanie pozagdane + wzmocnienie pozytywne = wiecej zachowan poza-

danych

zachowanie pozadane + brak wzmocnienia pozytywnego = mniej zachowan

pozadanych

zachowanie niepozadane + wzmocnienie negatywne = mniej zachowan nie-

pozadanych

zachowanie niepozadane + brak wzmocnienia negatywnego = wiecej zacho-

wan niepozadanych

Konsekwencja to nic innego, jak reakcja dorostej osoby na dzialanie dziecka.
Mozemy wzmacniac¢ i promowac zarowno dobre zachowania, jak tez starac si¢ elimi-
nowac te niewlasciwe. Z wlasnego doswiadczenia wiem, ze jasno okreslone zasady
i konsekwencje do zasad w duzym stopniu pomagajg samemu nauczycielowi w pa-
nowaniu nad wlasnymi, czesto negatywnymi emocjami, rodzgcymi si¢ pod wptywem
codziennych ktopotow wychowawczych.

Z gory ustalone konsekwencje nie pozwalaja na wymierzanie niestusznej, cze-
sto wynikajgcej z wywotanego sytuacjg negatywnego stanu emocjonalnego, kary.

Kary wywotluja bunt i sprzeciw, gdyz zazwyczaj sa formg odreagowania oso-
by dorostej. To, jakie bedg konsekwencje, nie zalezy od humoru osoby doroslej, ale
od wyboru zachowania, ktorego dokonuje dziecko. Sg ustalone razem z uczniem,
zanim emocje zaczna wyznaczac reakcje nauczyciela, nie ma wiec mowy o niespra-
wiedliwym postepowaniu dorostego. Spokojna, zrownowazona, ale stanowcza i kon-
sekwentna postawa niewatpliwie daje dzieciom poczucie bezpieczenstwa.

W swojej pracy przekonalam sie, Zze pochwaly w formie werbalnej i niewer-
balnej, nagrody i wyréznienia byly w przypadku chlopcéw wyjatkowo skutecz-
nym narzedziem przyspieszajacym w wielu przypadkach zmiane trudnego lub
uciazliwego zachowania.

Ustalajac zasady, pamie¢tatlam o tym, ze:

e zasady powinny by¢ pozytywna instrukcja mowigcg o tym, jak dziecko po-
winno postepowac, a nie o tym, czego nie powinno robic;

e winny byé sformulowane krotko, komunikatywnie: Gdy chce co$ powie-
dzieé, podnosze reke do gory. Gdy pragne pobawi¢ sie z kolegqg, méwie mu
o tym. Biore udziat w zabawie, gdy zrobie porzgdek na tawce;

9 T. Wolanczyk, A. Kolakowski, A. Pisula, A. Brynska, Materialy szkoleniowe dla
psychiatrow dzieciecych, CBT, Warszawa 2005
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e obowiazujg takZze nauczyciela;

system umow jest dynamiczny, ulega zmianie wraz ze zmieniajgca si¢ rzeczy-
wistoscia, gdy zgeneralizujemy pewne zachowania, formulujemy nastepne za-
sady postepowania;

e za przestrzeganie zasad jesteSmy konsekwentnie rozliczani;

nalezy je przypominac tak czesto, jak jest to potrzebne.

Staralam sie¢, aby wzmocnienia pozytywne byty:

e W miare mozliwosci natychmiastowe i miescily si¢ w obszarze zainteresowan

dziecka;

e uzasadnione przez opis sytuacji, za ktorg chwalitam: Ksiqzki pouktadane,

zeszyty lezgq uporzgdkowane, to mi sie podoba, to sie nazywa porzqgdelk.
Praca domowa odrobiona, jestes przygotowany do zajeé¢, bardzo mnie to
cieszy, to sie nazywa przygotowanie do lekcji;

pozbawione komentarzy typu: ...szkoda, ze nie jest tak codziennie, wyjqt-
kowo sie dzis postarates... chciatabym, aby byto tak zawsze... nareszcie
jest tak, jak by¢ powinno...;

nagroda adekwatna do wysitku i wktadu pracy;

realizowane w sytuacji domowej za kazdy sukces w sytuacji szkolne;.

Staralam sie, aby konsekwencje negatywne byty:

w miare¢ mozliwosci natychmiastowe

doprowadzone do konca

mozliwe do zastosowania w praktyce

zwiazane z rzeczywistym przewinieniem dziecka

wymierzane nie z uczuciem satysfakcji, ale w sympatycznym nastroju
stosowane systematycznie.

Skuteczne konsekwencje negatywne obejmowaly nastepujace dzialania:

odebranie przywileju lub odroczenie go w czasie: Nie bedziesz obstugiwat
sprzetu muzycznego podczas zajeé¢, dlatego ze biegates po sali i gtosno
krzyczates, a umawialismy sie inaczej;

odestanie w nieciekawe bodzcowo miejsce lub wykluczenie z sytuacji: Wra-
casz do swojej tawki, gdyz umawialismy sie, ze bierzemy aktywny udziat
w pracy grupy. Bedziesz pracowat sam;

zabranie uwagi nauczyciela;

zadoScuczynienie osobie, ktorej sie zrobito przykrosé: Jakqg przyjemnosé
proponujesz sprawic¢ swojemu koledze, aby wynagrodzi¢ mu krzywde, kto6-
rqg mu wyrzqgdzites?;

naprawienie szkody: Rozsypates przybory kolezanki, prosze je teraz
sprzqtnac¢ — tak sie umawialismy.

Bardzo skuteczne okazaly sie w praktyce konsekwencje naturalne wynikajgce bez-
posrednio z zachowania dziecka, konsekwencje, ktore dawaty mu szans¢ naprawie-
nia zaistnialej sytuacji.
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Warto pami¢tac o tym, ze proces modyfikacji zachowan u dzieci z problemami
wychowawczymi jest procesem dtugofalowym, rozciggnietym w czasie i nie wywotu-
jacym nagtej i istotnej zmiany, ale zaledwie nieznaczng poprawe.

Pamig¢tajmy, ze nawet najmniejsza zmiana na lepsze to duzy sukces!

Strategie budowania dobrych relacji z rodzicami

T. Gordon!9 wypowiedzial stwierdzenie, ktore stato si¢ wyznacznikiem kierunku
mojej pracy nie tylko z rodzicami trudnych wychowawczo uczniow, ale z calym ze-
spolem rodzicow.

Stwierdzit, ze aby byc lekarzem, inzynierem czy nauczycielem, trzeba skonczyc
studia, a aby byc¢ rodzicem, niepotrzebna jest nawet szkota podstawowa.

Co wynika z tego stwierdzenia?

Czesto spotykamy sie z narzekaniami nauczycieli na brak akceptacji trudnych
zachowan uczniéw przez pozostatych rodzicéw, ale czy jesteSmy w stanie zaak-
ceptowac to, czego nie rozumiemy?

Bardzo cz¢sto brak akceptacji wynika z niewiedzy rodzicow. Czestokroc zacho-
wanie dziecka kiopotliwego nie jest konsekwencja niewydolnosci wychowawczej je-
go rodzicow, ale efektem jego odmiennego funkcjonowania, nad modyfikacjg ktore-
go nalezy wspolnie pracowac. Rodzice powinni ustysze¢ od nauczyciela, ze kazde
dziecko jest inne, kazde wymaga indywidualnego podejscia, a co za tym idzie, indy-
widualizacji nie tylko w procesie ksztalcenia, ale rowniez w wychowaniu.

W uczeniu zachowan najlepszym sojusznikiem nauczyciela sa oczywiscie
rodzice. Dzieje sie¢ tak wtedy, gdy zamiast oskarzania ich o to, Ze nie wywia-
zali si¢ z wychowawczej roli rodzica, podejmiemy konstruktywna dyskusje¢ na
temat wspolnej proby rozwigzania problemu.

Wazne jest, aby wspomagac ich autorozwoj w kierunku pracy z ich trudnym
dzieckiem. Niejednokrotnie modyfikacje zachowan ucznia trzeba zaczg¢ od terapii
samego rodzica, ktory popetnia w kontaktach z dzieckiem wiele bledow, wynikaja-
cych badz z powielania bledow przenoszonych z domu rodzinnego, badz ze wspo-
mnianej wczesniej niewiedzy.

W celu nawigzania pozytywnych relacji z rodzicami , trudnych uczniow” pod-
jelam nastepujace dziatania:

e przeprowadzitam szereg zajeé warsztatowych poruszajacych zagadnienia trud-
nosci wychowawczych i dydaktycznych pojawiajacych si¢ w mtodszym wieku
szkolnym dla rodzicow wszystkich uczniow;

e poprzez rozmowy z rodzicami moich chtopcow zdiagnozowalam obowigzujgce
w ich domach systemy wychowawcze;

e przyblizylam zagadnienie nadpobudliwosci, wyposazajac ich w przygotowane
przeze mnie materialy edukacyjne dostosowane do mozliwosci percepcyjnych
rodzicow;

e przekazalam szereg praktycznych uwag dotyczacych np.: sposobow odrabia-
nia lekcji, formutowania polecen, stosowania konsekwencji do ustalonych regut;

10) T. Gordon, Wychowanie bez porazek w szkole, Instytut Wydawniczy PAX, Warsza-
wa 2000
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e podpowiadalam, jak organizowaé dziecku dzien, aby mialo ono czas na wy-
ciszenie si¢, uspokojenie;

e zachecilam rodzicow do udzialu w zajeciach wspomagajacych dla rodzicow
nadpobudliwych dzieci;

e opracowalam wspélnie z rodzicami system codziennego komunikowania
si¢ — dbalam o to, aby uczniowie wychodzili z doktadng informacja, co jest za-
dane, zapisywaliSmy réowniez informacje¢: Nic nie jest zadane;

¢ dokladnie informowatam o zakresie tresci i umiejetnosci, ktore bedzie obej-
mowal sprawdzian kontrolny;

e utrzymywaltam staly kontakt telefoniczny, internetowy;

¢ informowalam rodzicow o kazdym postepie w zachowaniu uczniow;

e omawialam trudne sytuacje i przedstawialam sposob rozwigzywania ich i ro-
dzaj konsekwencji.

Praca z rodzicem klopotliwego ucznia jest trudna, wymagajaca delikatnosci, taktu
i czesto dlugofalowa, nie przynoszaca szybkich, spektakularnych efektow. Czesto-
kro¢ na swojej drodze spotykalam opor i niezrozumienie. Ale nic nie upowaznia-
o mnie do zaniechania staran o zrozumienie, porozumienie i pozyskanie checi do
wspoldzialania.

Po dwoch latach trudnej, wydawatoby sie wrecz syzyfowej pracy, ustyszalam od
jednej z mam slowa: Dziekuje za to, ze Pani jest.

Byla to dla mnie nagroda za wiare, nadzieje i wytrwatos¢ w dazeniu do zmiany
rzeczywistosci na lepsza.

Spojrzenie w przysztosé

Zawarte w artykule rady sg skierowane do osob, ktore na swej drodze spotykaja
nielatwe dzieci. Sugestie te wynikaja z wlasnego doswiadczenia zdobytego na dro-
dze codziennej pracy z trudnymi uczniami w duzym zespole klasowym. Staratam
sie pokazac, ze czasami niewiele trzeba, aby nie zaprzepascic¢ przysztosci dziecka.
Droga do celu jest dluga, nielatwa, wymagajaca mozolnego wysitku, ale wierze,
ze prowadzaca do sukcesu.
W swojej pracy zawsze pamictajmy o tym, ze:
Dzieci uczg si¢ tego, czego doSwiadczaja.
Dziecko krytykowane uczy si¢ potepiac.
Dziecko otoczone wrogoscig uczy sie agresiji.
Dziecko zyjace w strachu uczy si¢ lekliwosci.
Dziecko doswiadczajace litosci uczy si¢ rozczulac¢ nad sobg.
Dziecko wysmiewane uczy si¢ niesmialosci.
Dziecko otoczone zazdrosScig uczy si¢ zawisSci.
Dziecko zawstydzane uczy si¢ poczucia winy.
Dziecko zache¢cane uczy si¢ wiary w siebie.
Dziecko otoczone wyrozumialoscig uczy sie cierpliwosci.
Dziecko chwalone uczy si¢ wdzi¢cznosci.
Dziecko akceptowane uczy si¢ kochac.
Dziecko otoczone aprobata uczy si¢ lubic siebie.
Dziecko darzone uznaniem uczy si€¢, ze dobrze miec cel.
Dziecko zyjace w otoczeniu, ktore potrafi sie dzieli¢, uczy si¢ hojnosci.
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e Dziecko traktowane uczciwie uczy si¢ prawdy i sprawiedliwosci.
e Dziecko zyjace w poczuciu bezpieczenistwa uczy si¢ ufnosci.
e Dziecko otoczone przyjaznia uczy si¢ radosci zycia.

Jezeli zyjesz w spokoju, Twoje dziecko bedzie zylo w spokoju ducha.
W jakim otoczeniu zyje Twoje dziecko?
Dorothy Law Noltell)

Renata Wolinska
doradca metodyczny nauczania zintegrowanego

1) G. Dryden, J. Vos, Rewolucja w uczeniu, Wydawnictwo ZYSK i S-ka, Poznan 2003,
s. 104
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Izabela Niezgoda

Prawa cztowieka i prawa dziecka
we wspotczeshym swiecie —
scenariusz godziny wychowawczej
dla szkét ponadgimnazjalnych

Ten kto biernie przyglada sie ztu,

nie podnoszac protestu, w istocie rzeczy

wspdtdziata z nim, umozliwiajac jego rozrost
Martin Luther King

Cele edukacyjne:

ogolne:
— zapoznanie z najwazniejszymi dokumentami dotyczacymi praw cztowieka i praw
dziecka
— przedstawienie przykladow naruszania praw cztowieka i dziecka.

szczego6lowe (operacyjne):

uczen potrafi:
— wymienic¢ najwazniejsze dokumenty regulujace prawa cztowieka i dziecka
— podac generacje praw czlowieka
— uzasadni¢, dlaczego prawa cztowieka przystuguja wszystkim ludziom
— wykazac¢ koniecznosc¢ istnienia deklaracji, konwencji regulujgcych prawa czto-
wieka i prawa dziecka
— scharakteryzowac zjawiska tamania praw cztowieka i dziecka.

Metody:

— podajace: pogadanka z elementami pracy z podre¢cznikiem
— praktyczne: ¢wiczenia
— aktywizujace: dyskusja dydaktyczna.

Forma zajeé:

— praca indywidualna
— praca w grupach.
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Srodki dydaktyczne:

— Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka
— Konwencja o Prawach Dziecka
— artykuly na temat tamania praw czlowieka.

Przebieg zaje¢
Czas trwania — 2 godziny lekcyjne.

Faza wprowadzajaca:

1. Podanie tematu zajec: Prawa cztowieka i prawa dziecka we wspotczesnym
Swiecie.
2. Wyjasnienie pojecia prawa cztowieka.
3. Przedstawienie rodzajow praw czlowieka:
a) prawa naturalne
b) prawa stanowione.
4. Wyjasnienie pojec: prawa naturalne, niezbywalne i nienaruszalne.

Faza realizacyjna:

1. Okreslenie generacji praw czlowieka — uczniowie wypisujg na tablicy przyktady
praw z podkresleniem hierarchii waznosci, np. trzema liniami pozycji,
ktore uznaja za najwazniejsze, dwiema i jedna.

2. Konstrukcja schematu generacji praw cztowieka.

3. Podzial uczniow na grupy.

Przydzial zadan grupom:

— wypisanie wybranego artykutu z Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka
— wypisanie wybranego artykutu z Konwencji o Prawach Dziecka.
5. Przedstawienie przykltadow lamania praw cztowieka i praw dziecka:
— handel organami ludzkimi
— praca dzieci
— prawo do zycia.
6. Grupy otrzymuja zadania do opracowania:
— wybierz numer artykutu Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka lub Kon-
wencji o Prawach Dziecka
— odpowiedz:
e kto odpowiada za przedstawione sytuacje
e jak moze pomoc w sytuacji tamania praw: rzad, organizacje miedzyna-
rodowe, obywatel.

7. Wybrane osoby z grupy prezentuja wyniki pracy zespotu.

. Wystawa prac uczniow.

9. Omowienie i ocena pracy uczniow — zaangazowanie, sposob prezentacji, zgod-
nosc z przyjetymi kryteriami.

o
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Faza podsumowujaca:

1. WniosKki z zajec:
— prawa i wolnosci cztowieka przystugujq wszystkim ludziom
— przyznanie samych praw bez zagwarantowania procedur pozwalajacych lu-
dziom na domaganie si¢ realizowania praw nie jest wiele warte
— gdy wtadza narusza prawa cztowieka, kazdy ma prawo domagac si¢ spra-
wiedliwosci.
2. Ewaluacja zaje¢ — Barometr nastroju
Na przygotowanych piktogramach kolorowym pisakiem (np. czerwonym) ucznio-
wie zaznaczajg symbolem + stan swojego samopoczucia po zajeciach.

¢ 2 B R

Izabela Niezgoda
doradca metodyczny biologii

Materiaty do zajecV

POWSZECHNA DEKLARACJA PRAW CZtOWIEKA —
1948 rok

Artykut 1
Wszyscy ludzie rodza sie wolni i réwni pod wzgledem swej godnosci i swych praw. Sa oni ob-
darzeni rozumem i sumieniem i powinni postepowac¢ wobec innych w duchu braterstwa.

Artykut 3
Kazdy cztowiek ma prawo do zycia, wolnosci i bezpieczenstwa swej osoby.

Artykut j
Nie wolno nikogo czynié¢ niewolnikiem ani naktadac¢ na nikogo stuzebnosci; niewolnictwo i han-
del niewolnikami sg zakazane we wszystkich swych postaciach.

HANDEL ORGANAMI LUDZKIMI — MODEL AFRYKANSKI

Doniesienia o handlu organami ludzkimi do przeszczepow, pozyskiwanymi od ubo-
gich Trzeciego Swiata, oraz o porywaniu lub sprzedawaniu i zabijaniu dzieci w celu

1) W artykule wykorzystano materiaty pochodzace z nastepujacych stron internetowych:
— prawadziecka.blog.onet.pl
— pl.efactory.pl/prawa cztowieka
— klubgaja.pl/prawa_cziowieka
— unic.un.org.pl/human_rights

GDYNSKI KWARTALNIK O$SwiATOWY, 1/2009



WSPIERANIE ROZWOJU DZIECI | MLODZIEZY

pozyskania ich organoéw, nie sa niczym nowym. Pobrane organy trafiaja nielegalnie
do klinik najbogatszych krajow swiata, bywaja tez wszczepiane bogatym pacjentom,
odwiedzajacym w tym celu kraje ubogie w ramach tzw. turystyki transplantacyjne;j.
W ostatnich miesigcach w Mozambiku wybuchta gtosna afera, ujawniona przez mi-
sjonarki katolickie i protestanckie, zwigzana z tym nieludzkim procederem.

Sytuacji dzieci w dzisiejszym Swiecie poswi¢cone byto oredzie wielkopostne Ja-
na Pawta II. Ojciec Swiety stwierdzil, ze choé¢ dzieje sie wiele dobrego, wcigz jeszcze
istnieje wiele cierpien, ktorych ofiarami sg dzieci: ,Nie brak nieletnich gleboko zra-
nionych przez przemoc dorostych: naduzycia seksualne, przymuszanie do prostytu-
cji, wcigganie w sprzedaz i zazywanie narkotykow; dzieci zmuszane sg do pracy lub
rekrutowane do wojska; na cate zycie pozostajg urazy u niewinnych dzieci z rodzin
rozbitych; nie oszczedza maluczkich haniebny handel organami i ludzmi. A c6z po-
wiedzie¢ o tragedii AIDS i jego dewastujacych nastepstwach w Afryce? Mowi sie, ze
plaga ta obejmuje miliony ludzi, z ktorych wielu to zarazeni od urodzenia. Ludzkosc¢
nie moze nie widziec tak zatrwazajgcego dramatu!”.

HANDEL ORGANAMI LUDZKIMI — MODEL INDYJSKI

Indie od lat znane sg jako ,rezerwuar nerek” czy ,wielki bazar organow”. Dzie¢-
ki niskim kosztom i niemal natychmiastowej dostepnosci kraj ten stat si¢ jednym
z najwiekszych osrodkow przeszczepow nerek na swiecie. Wielkie skandale zwigza-
ne z handlem organami ludzkimi sklonity wtadze Indii do uchwalenia prawa scisle
regulujacego przekazywanie narzadow. Niestety, nie zahamowato to rozwoju czarne-
go rynku organow, ktory kwitnie w najlepsze do dzis.

Przeszczep daje pacjentowi w konncowym stadium choroby nerek najwieksza
mozliwos¢ rehabilitacji i znacznego przediuzenia zycia. Jednak istnieje krytyczny
niedobor nerek do przeszczepow w skali Swiatowej. W wickszosci krajow istniejg
surowe regulacje prawne dotyczace przeszczepow: zyjacymi dawcami mogg byc¢ wy-
Iacznie cztonkowie rodziny albo organy moga by¢ pobrane od zmartych, zwykle ofiar
wypadkow. To wszystko jest atutem w reku transplantatoréow i ,przedsi¢biorcow”,
uczestniczacych w komercyjnym handlu nerkami, zwlaszcza w Indiach, ktore —
wraz z Chinami — staly sie¢ ,miedzynarodowym centrum” przeszczepow nerek.

Sam pomyst handlu organami ludzkimi wielu ludziom wydaje si¢ horrorem. Ale
dla czesci najbiedniejszych w krajach ubogich, zwlaszcza w Indiach, gdzie setki mi-
lionow ludzi zyje w nedzy i gdzie mieszka potowa gltodujacych swiata, sprzedaz or-
ganu dla pieniedzy moze wydawac si¢ szansa na wyjscie z ubostwa. Przyjrzyjmy sie
blizej obu stronom medalu.

Na najczarniejszym z czarnych rynkow najwiecej zarabiajg maklerzy. Za wiel-
ka oplatg starajg sie dobrac pacjentowi odpowiedniego dawce, organizujg tez trans-
port i zalatwiajg chirurga do przeprowadzenia operacji.

Ceny sg rozne. W Indiach, Pakistanie, Turcji czy Egipcie ptaci si¢ do 16 tys. do-
larow, w Niemczech czy RPA — okoto 130 tys. Najdrozszym krajem w handlu or-
ganami ludzkimi sg Stany Zjednoczone, gdzie optaty medyczne i dla , koordynatora
przeszczepow” moga przekraczac 160 tys. dolarow.

Niewielkie mozliwosci wyboru

Kumar urodzit si¢ w ubogiej rodzinie w wiejskim regionie Indii. Porzucony w wie-
ku pieciu lat, walczyt o przetrwanie w Otteri, dzielnicy slumsow indyjskiego miasta
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Chennai. Mimo trudnych poczatkow poradzit sobie. Ozenit si¢ z Chandra i mieszka
z trojgiem dzieci w malym pokoju w Otteri. Kumar i Chandra zarabiali, wybierajac
z odpadkow butelki plastykowe, ktore sprzedawali jako surowiec wtorny, skromnie
utrzymujac swoja rodzine.

Kumar styszat o rosnacej liczbie ludzi z jego dzielnicy, ktorzy sprzedawali nerki.
Zdecydowal, ze byloby to najlepsze wyjsScie dla niego i jego rodziny. Dzien po opera-
cji Kumara Chandra wzi¢la 55 tys. rupii (ok. 1180 dolarow), ktore Kumar dostat za
nerke, i splacita wszystkie pozyczki. Rodzina chwilowo uwolnita si¢ od problemow
finansowych.

Jednak historia nie konczy sie szczesliwie, podobnie jak w 86% przypadkow
dawcow nerek w Indiach. Kumar ma powazne problemy zdrowotne. Idzie do pracy
tylko po to, by ja zaraz przerwac z powodu bolu i wymiotow. Jest on obecnie nie-
zdolny do pracy i nie wie, co bedzie robi¢. Okazuje si¢, ze przecietny dochod rodzi-
ny indyjskiej, ktorej ojciec sprzedal nerke, maleje po operacji o jednag trzecia, a licz-
ba zyjacych ponizej granicy ubostwa rosnie.

Tragedie w Indiach

Kumar podjat swa decyzje sam, choc nie do konca zdawat sobie sprawe z ryzyka. Ale
bywaja przypadki, gdy ludzie zostajg pozbawieni swych narzadow podstepem. Czter-
dziestoletni H.S. Jayaramu z trudem siedzi, nie mowigc juz o chodzeniu, po usu-
ni¢ciu jednej jego nerki pod pretekstem pobrania krwi w szpitalu na potudniu In-
dii. Mieszka on w chacie bez elektrycznosci w wiosce Holalu, ok. 120 km na potu-
dnie od Bangalore, stolicy stanu Karnataka. Jayaramu jest jednym z 40 mieszkan-
cow jego wioski, ktorzy padli ofiarg oszustwa i stracili nerk¢ w ramach kwitngcego
handlu organami.

»,Nie miatem o tym pojecia — mowi Jayaramu. — Powiedzieli mi, ze jak wezme
mojg kartke na zywnosc¢ i oddam troche¢ krwi, dostane¢ troche¢ pieniedzy. Po opera-
¢ji urzednicy w szpitalu powiedzieli mi, ze wzieto jedng z moich nerek. Nie wiedzia-
lem, co to sg nerki”. Jayaramu otrzymal 20 tys. rupii (430 dolarow).

Ubodzy mieszkancy wioski twierdza, ze wi¢kszosci z nich agenci obiecywali pie-
nigdze za nerki. Gdy dochodzito do transakcji, agenci dostawali okolo 20 tys. ru-
pii, podczas gdy dawcy ptacono czasem zaledwie 10 tys. Tylko niektorzy z wiesnia-
kow zdawali sobie sprawe z tego, na co si¢ decydujg. Przy tym koniecznosc splace-
nia uciazliwych dtugow lub zapewnienia posagu corce utrudniata im rozsadng oce-
ne sytuaciji.

ZAKAZ HANDLU ORGANAMI

W czerwcu 1994 r. Kongres indyjski uchwalil prawo o przeszczepianiu orga-
now ludzkich.

Zakazuje ono jakiegokolwiek handlu organami dla zysku i zezwala na pobie-
ranie organow tylko dla celow terapeutycznych. Ponadto zakazuje wszelkich prze-
szczepow od dawcow zyjacych, chyba ze organy zostaty ofiarowane przez krewnych
(matzonek, syn, corka, ojciec, matka, brat albo siostra). Poza tymi przypadkami or-
gany moga byc¢ pobrane tylko od ludzi, u ktorych stwierdzono smier¢ mozgowsa. Do
czasu uchwalenia ustawy sprzedaz organow byla legalna.

Ustawa o przeszczepach pozwala jednak na bezinteresowne darowanie organow
dawcom niespokrewnionym, jesli motywem jest przyjazn czy mitos¢ do pacjenta.
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Od r. 1995 w Pendzabie wykonano 2384 przeszczepy nerek.

[los¢ nerek pobranych od zywych dawcow daleko przewyzsza w Indiach ilos¢ ne-
rek od zmartych. Wedtug lekarzy od czasu zdelegalizowania handlu organami w In-
diach wykonywano ponizej 600 przeszczepow nerek pobranych od zmartych, tym-
czasem roczna liczba przeszczepow przekracza 2000.

PRAWA CZLOWIEKA

Jest oczywiste, ze handel nerkami w Indiach niesie wiele dylematow moralnych.
Trudno jednak stwierdzic, czy ratowanie zycia poprzez przeszczep nerki i — by¢ mo-
ze — pomoc dawcy w osiggnieciu lepszego zycia usprawiedliwia te praktyki. Z pew-
noscig pozyskiwanie i sprzedaz nerek od anonimowych, zdesperowanych ubogich
jest pogwalceniem zasadniczego prawa kazdej osoby do integralnosci jej ciala.

KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA — 1989 rok

PRAWA DZIECKA

Artykut 32

1. Panstwa-Strony uznaja prawo dziecka do ochrony przed wyzyskiem ekonomicznym, przed
wykonywaniem pracy, ktéra moze by¢ niebezpieczna lub tez moze kolidowac¢ z ksztalceniem
dziecka, badz moze by¢ szkodliwa dla zdrowia dziecka lub jego rozwoju fizycznego, umysto-
wego, duchowego, moralnego lub spotecznego.

Artykut 35

Panstwa-Strony beda podejmowaty wszelkie kroki o zasiegu krajowym, dwustronnym oraz
wielostronnym dla przeciwdziatania uprowadzeniom, sprzedazy badz handlowi dzie¢mi, do-
konywanych dla jakichkolwiek celéw i w jakiejkolwiek formie.

Artykut 36
Panstwa-Strony beda broni¢ dziecko przed wszelkimi innymi formami wyzysku, w jakimkol-
wiek aspekcie naruszajacymi dobro dziecka.

Orientalne dywany bardzo cz¢sto tkane sg przez dzieci-niewolnikoéw. Niektore zmu-
szane sg do ciezkiej pracy w niegodziwych warunkach, a inne po prostu porywane
od swoich rodzicow do pracy przy maszynach tkackich. Piecioletni Santosh z Bahar
bawil si¢ z kolegami, gdy grupa mezczyzn podjechata do nich jeepem i zapropono-
wala, ze zabierze ich na film. Dzieci wywieziono do odlegtego o 400 mil Allahaba-
du — serca indyjskiego ,pasa dywanowego” — i sprzedano jako niewolnikow. San-
tosha zamkni¢to i nie dano mu jesc, az zgodzit si¢ tka¢ na krosnach. Przez 9 lat ro-
bit orientalne dywany, pracujac od 4 rano do 11 w nocy, codziennie, bez przerw. Za
prace nigdy mu nie zaptacono.

Uwaza sie¢, ze przy recznej produkcji welnianych dywanow zatrudnia sie od 200
do 300 tys. dzieci. Ta dziedzina przemystu jest jedna z najbardziej dochodowych ga-
lezi eksportowych. Gdy dodamy 500 tys. dzieci z Pakistanu i 200 tys. z Nepalu, oka-
ze sie, ze w Azji liczba pracujacych niewolniczo dzieci si¢ga miliona. Pracuja one az
do okresu dojrzewania, od switu do zmierzchu, w potwornych warunkach.
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Dzieci pracujq w wilgotnych jamach koto warsztatu tkackiego. Woda jest
czesto niedostepna, a jedzenie sktada sie z kilku czapatow (butek), cebuli i so-
li. Powszechnie gtodzi sie dzieci, dzieki czemu trudniej im zasnagc¢ i mogq dtu-
2ej pracowaé. Dzieci czesto $pig na ziemi obok warsztatow lub w szopach. Po
przepracowaniu 10-14 godzin muszq jeszcze uprzqtnqc szopy i przygotowac
warsztat na nastepny dzien.

Dzieci cierpia z powodu glebokich skaleczen narzedziami tkackimi. Pyl z welny
powoduje choroby ptuc, a stabe oswietlenie pomieszczen oslabia wzrok. Wiele dzieci
— podobnie jak Santosha — sitg oderwano od ich rodzin. Harvey rozmawiat z dziec-
mi, ktore uwolniono po 6-9 latach niewoli. Ich przyjaciol, ktorzy probowali uciekac,
torturowano, a nawet zabijano. Dzieci zyja w cigglym strachu przed szefami warsz-
tatu.

Niewolnictwo dzieci jest najwickszg hanbg swiata. Najwickszym pogwalceniem
praw cztowieka jest niewolnictwo dzieci, zmienianie ludzi w zwierzeta.

PRACA DZIECI W PRZEMYSLE SPORTOWYM

Rozgrywki pitkarskie budza emocje milionow ludzi na catym Swiecie. Istnieje jed-
nak mroczna strona pilki noznej: tysigce dzieci traci bezpowrotnie dziecinstwo, szy-
jac w niewolniczych warunkach pitki sportowe, bez szans na nauke i zabawe.

Zatrudnianie dzieci do szycia pilek futbolowych jest wcigz bardzo powszechne,
zwlaszcza w Pakistanie i Indiach. Odziez i obuwie sportowe pochodzi z wielu innych
krajow, m.in. z Indonezji, Chin i Wietnamu. Najpewniej i tam powszechne jest za-
trudnianie dzieci oraz tamanie praw pracowniczych, brak jednak danych na ten te-
mat. Raport z 2000 roku mowi o 10 tys. dzieci zatrudnionych przy wyrobie pitek
w samym tylko Pendzabie w Indiach. Wickszos¢ dzieci nie dostaje za prace nalez-
nego wynagrodzenia. Okoto 50% szyjacych pitki w Indiach zyje w nedzy. Glowa ro-
dziny w 40% gospodarstw zaangazowanych w szycie pitek jest analfabeta.

Dzieci zatrudniane przy szyciu pilek mozna podzieli¢c na dwie kategorie: te, kto-
re chodza do szkoly i szyja po powrocie do domu, oraz te, ktore ,,tylko pracujq”. Dzie-
ci, ktore poswiecaja szyciu czas wolny od nauki, czesto miewajq problemy z koncen-
tracjg w szkole na skutek zmeczenia i braku czasu na zabawe. Natezenie pracy jest
bardzo duze. SzeScioletnie ,tylko pracujace” dzieci szyja pitki 7,5 godziny dziennie.
13-letnie pracuja 9 godzin. Dzieci, ktore dodatkowo si¢ uczg, sa jeszcze bardziej ob-
ciazone: 9 godzin w wieku 6 lat i przewaznie 11 godzin w wieku 13 lat.

Opinia publiczna wzywa FIFA, by uczynita rozgrywki w pilce noznej miejscem
czystej gry, likwidujac wyzysk dzieci i dorostych przy produkcji odziezy i sprzetu
sportowego. Mozemy tego dokonac, angazujac si¢ w kampanie nacisku i domaga-
jac sie przestrzegania prawa dzieci do nauki i zabawy oraz prawa dorostych do
godziwej placy.

Zadajmy w sklepach pilek z gwarancja, ze nie produkowaly ich dzieci!
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Konkurs ,Jak zy¢ w przyjazni” — II edycja

Zgodnie z zapowiedzig (p. Gdyriski Kwartalnik Oswiatowy nr 4/2008) prezentu-
jemy scenariusz uhonorowany drugg nagroda w II edycji Konkursu ,Jak zy¢ w przy-
jazni” ogloszonego przez Urzad Miasta Gdyni w 2008 r.

Redakcja

Matgorzata Gogola

Blok tematyczny: Uczymy sie zy¢
W przyjazni

Temat dnia: Poznajemy swiat poprzez zmysty.
Czas: 3 godziny.
Cele:

— ksztaltowanie nawykow opiekowania si¢ osobami niepetnosprawnymi,
— rozwijanie umiejetnosci wspolpracy z kolega, kolezanka,

— rozwijanie wrazliwosci wzrokowej, smakowej i dotykowej,

— ksztalcenie orientacji przestrzenne;j.

Formy: grupowa, indywidualna, w parze, zbiorowa.

Metody:

— rozmowa kierowana,
— burza mozgow,

— drama,

— proste doswiadczenia.

Przewidywane efekty

Uczen:
— odczuwa potrzebe¢ opiekowania si¢ osobami niepelnosprawnymi,
— wspotpracuje z kolegg,
— wykorzystuje zmysty w poznawaniu Swiata,
— orientuje si¢ w przestrzeni oraz wzgledem osi wlasnego ciala,
— rozpoznaje owoce i grupuje wedlug podanego kryterium,
— uktada wyrazy wedtug kolejnosci alfabetycznej,
— rozwiazuje zadania na porownywanie roznicowe.
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Srodki dydaktyczne:

— ksigzeczka ,Dzieciece zasady — jak zy¢ w przyjazni”,

— tekst ,Zamknie¢te oczy” — podrecznik ,Wesota szkota”,
— tablica z alfabetem Braille’a,

— owoce,

— obrazki z owocami,

— karty z nazwami owocow,

— kartki z tekstem do uzupelnienia dla kazdego ucznia,
— karty z zadaniami matematycznymi dla kazdego ucznia.

Przebieg zajec
1. Przywitanie

Dzieci wraz z nauczycielem stojg w kole. Nauczyciel mowi:
LIskierke przyjazni puszczam w krag, niech radosna powroci do mych rgk”.
Przesytanie iskierki przez uscisk dtoni.

2. Rozmowa kierowana

Uczniowie siadaja w kole. Nauczyciel zadaje pytania:

W jaki spos6b male dziecko poznaje swiat?

Dlaczego bierze wszystko do buzi?

Ustalenie z dziec¢mi listy zmyslow, ktore pozwalaja poznac otaczajacy je Swiat.

3. Doswiadczenia rozwijajace wrazliwoS¢ poszczegolnych zmystow

Nauczyciel pokazuje uczniom przyniesione do klasy owoce, uczniowie rozpoznaja:
jabtko, gruszka, cytryna, banan, sliwka, ananas.

Nauczyciel zadaje pytanie: Ktorym zmyslem rozpoznajecie te owoce?

Nie kazdy cztowiek moze poznawac swiat wzrokiem. Sg osoby niewidome i niedowi-
dzace.

Nauczyciel czyta zasade nr 8 z ksigzeczki ,Jak zyC w przyjazni”.

Nauczyciel pyta: Jakimi zmystami osoba niewidzaca rozpozna te owoce?
Nauczyciel zawigzuje oczy dowolnej osobie i prosi ponownie 0 rozpoznanie owocow.
Ustalenie wspolne, ze teraz uczen rozpoznatl je dotykiem.

Kolejna osoba z zawigzanymi oczami rozpoznaje przez wech.

Nastepny uczen rozpoznaje pokrojone kawatki owocow, smakujac je.

Nauczyciel pyta: Kiedy byto tatwiej? Jak czuliscie si¢, gdy zawigzatam wam oczy?
Czy osoba niewidoma moze sama czytac?

Nauczyciel prezentuje uczniom tablice z alfabetem L. Braille’a, pokazujgc zasade
korzystania z tego alfabetu.

4. Praca przy tablicy

Nauczyciel zawiesza na tablicy karty z wykropkowanymi wypukto konturami owo-
cow.

Uczen podchodzi do tablicy z zawigzanymi oczami i dotykajac karty, musi rozpo-
znac owoc.
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Nastepnie uczniowie dobierajg zawieszone przez nauczyciela na tablicy podpisy do
obrazkow i uktadajg je w kolejnosci alfabetyczne;j.

Nauczyciel pyta: Czy tatwo bylo rozpoznac¢ owoce?

Czy latwo jest nauczyc¢ sie alfabetu Braille’a?

5. Zabawa utrwalajgca znajomos¢ alfabetu

Wspolne przypomnienie kolejnosci liter alfabetu. Tworzenie literowego pociggu:
Nauczyciel spiewa wraz z uczniami na melodi¢ ,Jedzie pociag z daleka”:
~Jedzie pociag z daleka, na nikogo nie czeka,

konduktorze taskawy, zawiez nas do Warszawy.

Trudno, trudno to bedzie, tyle dzieci jest wszedzie,

Niech tu wsigdzie grupa ta, ktéra na a imi¢ ma, ktéra na b imi¢ ma” itd.

6. Praca z zadaniami matematycznymi (zalacznik nr 1)

Uczniowie otrzymuja od nauczyciela karty z zadaniami.

Samodzielnie rozwigzujg pierwsze dwa zadania.

Nauczyciel pyta: Z ktorych owocow dzisiaj przeze mnie przyniesionych mozna zro-
bi¢ przetwory na zime? (uczniowie mogg podac¢ dodatkowo wtasne propozycije)
Wspolne rozwiazanie zadania z tekstem. Zapis dziatan i odpowiedzi.

7. Praca z tekstem (zalacznik nr 2)

Nauczyciel czyta uczniom opowiadanie ,Zamkniete oczy” — podrecznik ,Wesota
szkola” (tekst dotgczony do scenariusza).

Ustalenie miejsca akcji oraz sytuacji, w jakiej znalezli si¢ bohaterowie.

Nauczyciel pyta: Jakimi cechami powinien wyrozniac si¢ przewodnik osoby niewi-
domej?

Uczniowie otrzymuja kartki do uzupetnienia:

Przewodnik osoby niewidomej powinien byC: .......... ... ... i
I poziom — uzupelnia samodzielnie,

II poziom — uzupelnia wyrazami podanymi przez nauczyciela po dokonaniu wyboru.

8. Cwiczenie dramowe

Jedna osoba jest Jankiem, druga przewodnikiem (Janek ma zawigzane oczy).

Para przechodzi z jednej strony klasy na drugg, omijajac przeszkody (krzesto, tor-
nister, jedna osoba w roli drzewa). Sterowanie glosem i dotykiem. Zamiana rol.
Nauczyciel pyta: Jak czules si¢ jako przewodnik?

Jak czules si¢ jako osoba niewidoma?

Kiedy czules si¢ pewniej, gdy przewodnik sterowat tobg glosem czy dotykiem?

9. Podsumowanie (burza mozgow)

Jak moglaby skonczyc si¢ wycieczka, gdyby nie uczestniczyl w niej Janek?

Czy osoba niewidoma tez moze nam pomoc? Dlaczego warto miec za przyjaciela oso-
be niewidomg?

W jaki spos6b mozna spedzac z nig czas?

Uczniowie pisza propozycje na kartkach. Odczytanie propozycji.
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10. Zakonczenie

Uczniowie siedzg w kole.

Nauczyciel pyta: Komu podobaly si¢ zajecia?

Ktora z podanych przez was propozycji zabawy z osobg niewidomg podobala wam
si¢ najbardziej?

W nagrode¢ za aktywny udzial uczniowie otrzymuja serduszka (serduszka zbieraja
przez wszystkie dni realizacji bloku tematycznego).

Zamkniete oczy

Jan Edward Kucharski

Pewnego dnia dzieci zastaly na podwoérku nowego. Na tawce pod Sciana siedzial szczupty
chlopak i wystawiwszy twarz do slonca, zdawal si¢ drzemac¢. Obok niego lezala gruba ksiazka.

Pierwszy zobaczyl ,nowego” Wacek.

— Ale sie opala, co?

,Nowy” siedzial dalej bez ruchu — rzeczywiscie wygladat na Spiacego.

Rysiek, ktory umial zawsze wymysli¢ jakas psote, strzelil palcami.

— Shuchajcie, ja si¢ podkradne i buchne mu te ksiazke. Zobaczymy, jak jej bedzie szukal.

Wacek, Zosia, Maciek i Hanka zostali z tylu, a Rysiek zaczal sie podkradaé. Zatoczyt
szerokie koto, podchodzac wzdtuz Sciany. Byl coraz blizej, stapal teraz naprawde jak kot.
Wreszcie doszedl do tawki i siegnal po ksiazke.

Wtedy chlopiec, nie otwierajac oczu, szybkim ruchem potozyl na niej reke.

— Czego chcesz? — powiedzial spokojnym glosem. — To moja ksigzka.

Rysiek zdumiat sie. Podchodzit tak cicho, ze sam nie styszat swoich krokéw — a ten jed-
nak styszat!

Dzieci wybuchnety gwarem.

— Gapa Rysiek! Patatach!

Chtopiec na tawce poruszyt sie niespokojnie.

— O co im chodzi?

— O nic — mruknal lekcewazaco Rysiek. — Smieja sie ze mnie, ze ci ksigzki nie zwe-
dzilem. Tak dla kawalu. Ale dlaczego ty... — urwal niezdecydowanie — nie otwierasz oczu?

— Jestem niewidomy — powiedziatl cicho chtopiec.

Ryskowi zrobilto si¢ bardzo przykro. Stal zmieszany, przestepujac z nogi na noge. Dzie-
ci zaciekawione tym milczeniem podeszty blizej.

Chtopiec siedziat nadal bez ruchu zwrécony do nich twarza.

— A ksiazka? — szepneta nagle Hanka.

Chlopiec ustyszal pytanie i usmiechnat sie.

— To jest specjalna ksiazka, dla takich, co nie widza.

Otoczyli go ciasnym kotem. Na grubych kartkach biegly rzedy wypuklych kropek. Do-
tykali ich, ogladali z jednej i drugiej strony.

Tak zaczeta sie ich znajomos¢.

Nie uméwili sie ze soba, ale tak sie utozyto, ze kiedy inni grali w pitke, w berka lub w co
innego, jedno z dzieci siedzialo z Jankiem i opowiadalo mu, co sie dzieje dookota.

Pewnego dnia Wacek powiedziat:
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— Ty, Janek, jutro bedziesz sam. Wybieramy sie na wycieczke. Ojciec jedzie ciezardw-
ka do lesniczéwki i obiecal, ze nas wezmie na cate popoludnie do lasu. Ale nie martw sie, my
ci wszystko opowiemy.

Wieczorem ojciec zapytal Wacka:

— Dlaczego powiedziates Jankowi, ze go jutro nie zabierzemy? Chlopak bardzo si¢ zmar-
twil. Byla u mnie jego matka. Niech jedzie, miejsca jest dosyc¢.

Wacek zmieszal sie.

— Mysélatem... Przeciez on i tak nic nie bedzie widzial!

Lesniczowka stata na niewielkiej polanie przy szosie. Zaraz za ogrodem szumialy wielkie
sosny, grubymi lisémi szeleScity deby. Las byt stary i mroczny, gesto poszyty kepami krzakow
i zaro$li. Lesniczy krotko opowiedzial im, jak maja i8¢, i ruszyli calg gromada.

Byto wczesne popotudnie, mieli wiec przed soba pare godzin.

Janek prowadzony przez Macka i Zosi¢ szedl pewnie po migkkiej, lesnej drodze i wcale
nie op6zniat marszu. Glowe mial podniesiong do géry i powtarzal co chwila:

— Jak tu jest inaczej, jakie tu inne powietrze!

Drgniegcia jego twarzy i uSmiech wskazywaly, ze stucha catym soba wszystkiego dookota
i notuje w pamieci jak najdoktadniej swoj pierwszy pobyt w lesie.

Slofice przechylilo sie ku zachodowi i trzeba bylo wracaé. Sciezka wokél jeziora prowa-
dzita wyraznie. Szli gesiego, prowadzil Wacek, a na koncu kroczyta Zosia z Jankiem.

Obeszli dookota lustro wody i znalezli sie na waskiej przecince posréd mlodego zagajnika.

— No, to teraz prosto do alei — powiedzial Wacek, przyspieszajac kroku.

Wydawato si¢ — prosto, ale po dtuzszej chwili dzieci zaniepokoity sie — alei nie byto
widac.

— My$my powinni i$¢ w lewo — zauwazyl Rysiek — tam byla waska drozyna. A teraz
idziemy na ukos.

— Ja prowadze, nie wtracaj sie! — odburknat Wacek.

Szli wiec dalej, ale kiedy po paruset metrach przecinka dobiegla do jakiej$ polany, i on
stracil pewnos¢ siebie.

Trzeba byto przyzna¢ — zabladzit.

Stonce schowalo sie za drzewa, na Swiecie poszarzato. Dziewczynki zaczely pociagaé no-
sami, chtopcy naradzali sie niepewnie.

Janek stuchal w milczeniu, wreszcie niespodziewanie zapytat:

— A dlaczego nie wrécimy tak, jak przyszliémy — ta droga nad jeziorkiem?

— Bal! zebym to wiedzial, gdzie jest jeziorko — mruknal zgnebiony Wacek.

Janek powiedzial powaznie:

— Tylko daj mi reke, zebym sie o jaki§ kamien nie przewrocit.

Wacek podszed!. Janek wsunal mu dion pod pache. Na twarzy miat wyraz skupienia.

— Tutaj doszliSmy pod gére — myslat gloéno — to teraz musimy iS¢ z gory.

Na skrzyzowaniu Janek stanat.

— Tu sa takie glebokie koleiny — to teraz w lewo.

W glosie chtopca nie bylo cienia wahania.

— Teraz bedzie ten zagajnik, po prawej stronie. Przechodziliémy go taka bruzda, a na
droge wyszliémy obok duzego jatowca.

— Jest jatowiec! — wrzasnal Wacek — jest bruzda! Brawo, Janek!

— Teraz péjdziemy w prawo, az do gestej trawy, a potem taka waska drézka, ze z obu
stron mozna dotkna¢ gatezi.

Drézka rzeczywiscie byta waska. Szli teraz szybciej, gdyz cienie wieczoru robity sie co-
raz gestsze.
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Rysiek nie wytrzymat i pedem pobiegt do przodu.
Po chwili doleciat jego krzyk:
— Hura, tu juz jest polana! Zaraz bedzie jezioro! Chodzcie!

Dzieci wrzasnely jednym glosem, a JANEK USMIECHNAL SIE ZADOWOLONY.

— A nie méwilem, ze pamigtam droge?

Dalej poszli juz zupelnie tatwo. Obeszli jezioro i piaszczysta droga ruszyli do alei. Z da-

leka dobiegto ich trabienie auta, btysnety swiatta reflektoréow.

— Co sie z wami stalo? — zawotal ojciec Wacka, gdy wynurzyli si¢ na droge. — Nawet

tak blisko nie mozna was pusci¢ samych do lasu. Pewnie pobtadziliscie, co?

— Nie, prosze pana — odpowiedzial za wszystkich Janek. — Tylko wracaliSmy dtuzsza

droga.
To byta wspaniala wycieczka!

Zatqgcznik nr 1

- » L 3 1 9
+* $ -
LN
| gruszki jabika
7 kg
Mama Tata
Shiwki [ morele
H m
10 kg L%_
Dziadek Babcia

15 kg

8 kg

Mama, tata, babcia i dziadek przyniesli skrzynki z owocami. Korzystajac z obrazka,

oblicz:

O ile wiecej kilogramow owocow od babci przyniost tata?

O ile mniej kilogramow owocow od dziadka przyniosta mama?
O ile wiecej kilogramow owocow od dziadka przyniost tata?

O ile mniej kilogramow owocow od taty przyniosta mama?

O ile wiecej kilogramow owocow od mamy przyniost tata?

O ile mniej kilogramow owocow od dziadka przyniosta babcia?
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Zatqgcznik nr 2

Przewodnik osoby niewidomej powinien byc:

odpowiedzialny, bystry, zapominalski, cierpliwy, nerwowy, rozsadny, niesSmialy.

Temat dnia: Swiat ciszy i dzwiekéw.
Czas: 3 godziny.
Cele:

— uwrazliwienie na potrzeby osoby niestyszacej,

— rozpoznawanie i nazywanie dzwickow z najblizszego otoczenia,
— doskonalenie umiejetnosci stuchania,

— wprowadzenie pojecia ,rzeczownik”,

— rozpoznawanie instrumentoéw muzycznych,

— rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie,

— rozwigzywanie zadan tekstowych na porownywanie roznicowe.

Formy: zbiorowa, w parze, indywidualna.
Metody:

— rozmowa kierowana,
— burza mozgow,
— drama.

Przewidywane efekty

Uczen:
— odczuwa potrzeby osoby niestyszacej,
— poznaje i nazywa dzwieki z najblizszego otoczenia,
— rozpoznaje i nazywa instrumenty muzyczne,
— Spiewa i bawi si¢ przy muzyce,
— rozpoznaje rzeczowniki,
— wspoldziala w grupie,
— rozwigzuje zadania tekstowe na porownywanie roznicowe.

Srodki dydaktyczne:

— ksiazeczka ,Dzieciece zasady — jak zyC w przyjazni”,
— karty z zadaniami dla kazdego ucznia,
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— karty z obrazkami,

— magnetofon,

— stuchawki,

— nagrania odglosow, instrumentoéw muzycznych,
— utwor muzyczny ,Jesien” Vivaldiego.

Przebieg zajec
1. Przywitanie

Dzieci wraz z nauczycielem siadajg w kregu.
Przypomnienie, jakimi zmystami czlowiek poznaje swiat.
Zabawa w ,,Gluchy telefon” jako wprowadzenie do tematu.

2. Rozmowa kierowana

Uczniowie stuchaja utworu ,Jesien” Vivaldiego (nauczyciel zmienia sit¢ gltosu: cicho,
glosno, bardzo cicho, bardzo gtosno).

Nauczyciel pyta: Jak nazywa si¢ zmysl, ktory pozwala odbierac¢ dzwieki?

Kiedy najlepiej bylo stycha¢ muzyke?

Nauczyciel wyjasnia, ze sg osoby niestyszgce lub niedostyszace.

Nauczyciel czyta uczniom zasade nr 9 i 10 z ksigzeczki ,Jak zy¢ w przyjazni”.

3. Zabawy rozwijajace wrazliwosé zmystu stuchu (zalacznik nr 1)

¢ Kilkoro uczniow dobiera si¢ w pary. Jedna z osob w parze naktada na uszy stu-
chawki i stuchajgc piosenki z walkmana, probuje zatanczyc¢ z kolegg.
Nauczyciel pyta: Czy latwo si¢ tanczy, nie styszac muzyki? Jak si¢ czules w ro-
li osoby niestyszacej? Czy tatwo prowadzi si€ osobe¢ nieslyszgcg w tancu?

e Nauczyciel prosi uczniow o zamkniecie oczu i odgadywanie dzwiekow przedsta-
wionych przez niego: otwieranie drzwi, kroki, bieg, otwieranie okna, pisanie po
tablicy.

e Nauczyciel mowi bardzo cicho stowa — uczniowie odgadujg.

Nauczyciel porusza tylko ustami, wypowiadajgc slowo — uczniowie probuja
zgadnac.
To samo ¢wiczenie wykonuja uczniowie w parach z kolegg z tawki.
Nauczyciel pyta: Czy bylo latwo odgadnac¢ wypowiadane w taki sposob stowa? Jak
czules si¢ jako osoba niedostyszaca?
Nauczyciel wyjasnia, ze osoby niestyszace porozumiewajg si¢ za pomocg jezyka mi-
gowego.

e Nauczyciel prosi uczniow o wystuchanie i zapami¢tanie jak najwiecej dzwiekow
z kasety: szum lisci, drzew; szczekanie psa; ptacz dziecka; miauczenie kota;
warkot odkurzacza; klekot bociana; odglos samochodu; tupot nog.
Sprawdzenie.

Nauczyciel pyta: W jaki sposob mozemy pomaoc osobie niestyszgcej odgadnac te
dzwieki? (gestem, obrazkiem).

Uczniowie otrzymuja kartki z obrazkami. Ponowne wystuchanie dzwiekow z jed-
noczesnym podnoszeniem obrazkow do gory.
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4. Praca przy tablicy

Narysowana tabela z podzialem na nazwy ludzi, zwierzat, roslin i rzeczy.
Uczniowie przypinaja za pomoca magnesu obrazki z poprzedniego ¢wiczenia.
Wyjasnienie pojecia ,rzeczownik” i pytan z nim zwigzanych.

Uczniowie dopisuja po dwa wtasne przyktady rzeczownikow.

5. Praca indywidualna (zalagcznik nr 2)

Uczniowie otrzymuja karty z tabela i wyrazy do wpisania.

I poziom — wpisuje wyrazy do odpowiedniej kolumny (wszystkie wyrazy sa rzeczow-
nikami),

II poziom — wpisuje wyrazy do kolumny (niektore wyrazy nie sa rzeczownikami).

6. Rozpoznawanie instrumentow muzycznych

Wystuchanie brzmienia instrumentow muzycznych na ptycie CD iich rozpoznawanie
(gitara, skrzypce, pianino, flet, trgbka, beben).
Czy mozna pomoc osobie niedoslyszacej rozpoznac te instrumenty?

7. Cwiczenie dramowe

Nauczyciel jeszcze raz wiacza CD z brzmieniem instrumentow.
Uczniowie pokazuja gestem.

8. Zabawa muzyczna do piosenki ,Jesiefi” (zalgcznik nr 3)

Przypomnienie piosenki pt ,Jesien”.

Nauczyciel pyta: W jaki sposob mozna opowiedziec tresSc¢ piosenki osobie niestysza-
cej?

Przedstawienie piosenki za pomoca ruchu z udziatlem rekwizytow (kapelusz Pani Je-
sieni, zotedzie, orzeszki, lisScie, papierowe koszyczki z grzybami, rysunek wiewiorki).

9. Praca z zadaniami matematycznymi (zalacznik nr 4)

Uczniowie otrzymuja od nauczyciela karty z zadaniami.
Uczniowie wpisujg samodzielnie w orzeszkKi i zotedzie liczby.
Przeliczanie grzybkow w koszyczkach, porownywanie: o ile wiecej, o ile mniej.

10. Podsumowanie (burza mozgow)

Nauczyciel pyta: W jakich zabawach dzisiaj uczestniczyliscie?

Czy mozna osobg¢ nieslyszaca wigczy¢ do wspolnej zabawy? Jakie zabawy byscie za-
proponowali?

Uczniowie piszg propozycje na kartkach. Odczytanie propozycji.

11. Zakonczenie

Uczniowie siedzg w kole.
Nauczyciel pyta: Kto pracowatl dzisiaj na zajeciach z przyjemnoscig?
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Ktora z podanych przez was propozycji zabaw z osoba niestyszgcg podobata si¢ wam
najbardziej?
W nagrode za aktywny udzial uczniowie otrzymuja serduszka.

LISC
DRZEWO
PIES
DZIECKO
KOT
BOCIAN
SAMOCHOD

CZLOWIEK
ODKURZACZ
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Zatqgcznik nr 2

Poziom 1

Nazwy ludzi Nazwy roslin Nazwy zwierzat Nazwy rzeczy

kaczka, babcia, tata, mydlo, roza, stowik, ciocia, stol, ogorek, otowek, jez, wisnia

Poziom II

Nazwy ludzi Nazwy roslin Nazwy zwierzat Nazwy rzeczy

stot, ide, ogorek, talerz, stucham, babcia, stowik, mysle, ciocia, jez, widze, czytam,
kaczka, osiem, tata, otowek, wisnia
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Zatqgcznik nr 3

Stowa: Helena Bechlerowa
Muzyka: Irena Pfeiffer
Piosenka pt. ,Jesien”

1. Chodzi po lesie pogodna jesien,
Rozchyla niskie galezie.
Liczy na sciezkach spadle orzeszki,
Liczy na debach zoledzie.

2. Na mchu przysiada, z klonami gada,
Z brzoza w zlocistej sukience.
A wiewioreczce do ucha szepce,
Gdzie jest orzeszkow najwiece;j.

3. Patrzy ciekawie, ile na trawie
Opadtych lisci si¢ Sciele.
[le rydzykow niosg w koszyku
Kasienka, Grzes i Marcelek.
-Wesola szkota” Kl. II (podrecznik)

Zatqgcznik nr 4

1. Pod kazdym zotedziem napisz liczb¢ o 6 mniejszg od podanej.
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3. Marcelek, Kasia i Grzes przyniesli w koszykach grzyby. Korzystajac z obrazka,
oblicz:
O ile wiecej grzybow od Kasi przyniost Marcelek?

Dziatanie: . ...

OdPOWIEAZ: ... e

Marcelek 20 sztuk Kasia 12 sztuk Grzes 9 sztuk

O ile mniej grzybow od Kasi przyniost Grzes?

Dzialanie: . ... .
OdpowWiedzZ: ... ...
O ile wiecej grzybow od Grzesia przyniost Marcelek?

Dzialanie: ... ...
OdpowWiedzZ: .. ...
O ile mniej grzybow od Marcelka przyniost Grzes?

Dzialanie: ... ...

OdPpOoWIedZ: . ...
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Temat dnia: Wzajemne zrozumienie i akceptacja.
Czas: 3 godziny.
Cele:

— uwrazliwienie dzieci na problem odrzucenia, nietolerancji w grupie,
— wypowiadanie si¢ na temat swoich uczuc,

— ocenianie postepowania innych,

— zdefiniowanie pojecia ,tolerancja”,

— rozwijanie wspolpracy w zespole,

— zaprezentowanie roznych form komunikowania si¢ ze soba,

— ukladanie zdan z rozsypanki,

— ksztaltowanie sprawnosci manualne;.

Formy: zbiorowa, indywidualna, grupowa.

Metody:

— burza mozgow,
— rozmowa kierowana,
— drama.

Przewidywane efekty

Uczen:
— definiuje pojecie tolerancja,
— wypowiada si¢ na temat swoich uczugc,
— ocenia post¢powanie kolegow,
— wspoOlpracuje w zespole,
— dostrzega roznice i podobienstwa miedzy ludzmi,
— rozumie przezycia swoich rowiesnikow.

Srodki dydaktyczne:

— ksiazeczka ,Dzieciece zasady — jak zyC w przyjazni”,

— tekst ,Wiewiorka” — podrecznik ,Wesola szkota” klasa II,
— stownik jezyka polskiego,

— rysunek: stonce i chmurka,

— paski z wyrazami,

— rozsypanka wyrazowa dla kazdego ucznia,

— kartoniki z dzialaniami.

Przebieg zaje¢
1. Przywitanie

Nauczyciel wita si¢ z dziec¢mi, siedzgc w kregu: Witam dzieci, ktore majg jasne wlosy,
witam dzieci, ktore maja niebieskie oczy itd. (dzieci posiadajace wymienione cechy
wstaja).
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2. Burza mozgow

Nauczyciel mowi: W czasie naszego przywitania za kazdym razem wstawaly inne
osoby. Pomyslcie, jak wygladalby swiat, gdybysmy wszyscy byli tacy sami?

Czy byltoby ciekawie?

Nauczyciel mowi: To dobrze, ze jesteSmy rozni, ale czyms zlym jest to, ze te roznice
powoduja wsrod ludzi wzajemne wysmiewanie, niechec¢, odrzucenie, odtracenie.

3. Rozmowa kierowana (zalacznik nr 1)

Nauczyciel odczytuje zasady nr: 4, 6, 16, 21 z ksigzeczki ,Jak zy¢ w przyjazni”.
Nastepnie proponuje wystuchanie opowiadania pt. ,Wiewiorka” i zastanowienie si¢
nad zachowaniem si¢ klasy w stosunku do nowej uczennicy.

Udzielanie odpowiedzi na pytania do tekstu (Kim byta Wiewiorka? Czym si¢ roznita
od innych dzieci? Jak przyjela jg klasa? Jak wy czulibysScie sie w jej sytuacji? Jak
oceniacie postepowanie klasy?).

4. Zabawa w kregu

Uczniowie siedza w kole. Jedno z dzieci spaceruje na zewnatrz kota, probujac do-
stac si¢ do srodka. Uczniowie uniemozliwiajg mu wejscie.

Nauczyciel pyta: Jak czules si¢, gdy nie mogles wejs¢ do srodka?

Zabawe mozna powtorzyc.

5. Rozwigzanie zadania matematycznego

Uczniowie porzadkujg wyniki od najmniejszego do najwickszego. Z sylab znajduja-
cych sie przy tych dzialaniach wyjdzie hasto: TOLERANCJA.

cja20+7,to 26 -6, ran 18+ 5, le 28 — 7
Nauczyciel wyjasnia stowo ,tolerancja”, odczytuje znaczenie ze stownika jezyka pol-
skiego.

6. Zadanie przy tablicy

Nauczyciel pyta: Jak wy zachowalibyscie si¢, gdyby do naszej klasy przyszedl nowy
kolega?

Nauczyciel zawiesza na tablicy ,.stoneczko” (pozytywne zachowanie) i ,chmurke” (ne-
gatywne zachowanie).

Uczniowie odczytujg wyrazy na paskach i przyczepiaja we wlasciwe miejsce
(dokuczam, przedstawiam sie, odtragcam, czestuje cukierkiem, przezywam,
uSmiecham si¢, wySmiewam, proponuje zabawe, okazuje pomoc).

Odczytanie, sprawdzenie zadania.

7. Praca indywidualna w zeszycie

Rozsypanka zdaniowa (trzy zdania roznigce si¢ kolorem paskow).
Nie mozna ocenia¢ innych po wygladzie.

Wszyscy powinniSmy sobie pomagac.

Dobrze czujemy sie w klasie, jesli koledzy sa dla nas dobrzy.
Sprawdzenie prac i odczytanie zdan.

Przepisanie do zeszytu.
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8. Komunikowanie si¢ — mowa ciala

Uczniowie na sygnal klasni¢cia przyjmuja postac rzezby, pokazujg za pomocg swo-

jego ciala uczucie: radosci, smutku, ztosci.

Dzieci staja w dowolnym miejscu sali. Na sygnal nauczyciela witajg si¢ z dowol-
ng osobg, podajac sobie reke, przedstawiajgc sie i mowigc zdanie: Najbardziej lubi¢
................................ , najbardziej nie lubie .......... ... ... .ol
Mozna zmieni¢ forme przywitania na ,przybij pigtke”, ,,czesé”.

9. Praca plastyczna (zalacznik nr 2)

Nauczyciel pyta: Czym roznita si¢ od innych dzieci ,Wiewiorka™?

Bedziemy wykonywac ,przyjazng dton”.

Uczniowie na kartce papieru obrysowuja swojg dton, nastepnie wycinajg. Na kaz-
dym palcu rysuja twarz osoby o innym wygladzie (rudy, piegowaty, Murzyn itd.).
Nauczyciel proponuje zawieszenie prac na tablicy.

Nauczyciel mowi: Starajcie si¢ byc¢ zawsze dla siebie zyczliwi. Tylko od was zalezy,
jak bedziecie sie czu¢ w klasie.

Patrzac na nasze prace, pamictajmy o tym.

10. Zakonczenie

Uczniowie siedzg w kole.

Nauczyciel pyta: Czy podobaty wam si¢ zajecia?

Co to znaczy byc¢ tolerancyjnym? Podajcie przyktady.

Jakie moze by¢ zakonczenie opowiadania pt. ,Wiewiorka”?
Nauczyciel: W domu przeczytajcie II czeS¢ opowiadania.

W nagrode za aktywny udzial uczniowie otrzymuja serduszka.

Zatqgcznik nr 1

Wanda Osuchowska-Orlowska
,Wiewiorka”
Czesc 1
W naszej klasie zjawita sie nowa. Byla bardzo mata. Mniejsza nawet od naszego klasowego
krasnoludka — Jolki, ktéra w tej chwili z pewnoscia odetchneta z ulga i poczula sie chyba
wysoka. Ale nie tylko o wzrost tu chodzito.

Nowa byla ruda. A byl to najbardziej wsciekty odcien rudosci, jaki sobie tylko mozna
wyobrazi¢. Ale to jeszcze nie wszystko. Nowa miata piegi. I to ile! Po prostu pieg na piegu!
Jezeli do tego dodamy jeszcze zadarty, pekaty nos, bedziemy juz mie¢ mniej wiecej komplet-
ny wizerunek kolezanki.

Juz na pierwszej lekcji rozlegly sie tu i 6wdzie chichoty. Naturalnie najbardziej smiaty
sie i szeptaly dziewczyny, ale i my nie byliémy lepsi. Pani wciaz musiala uciszaé¢ klase. Ruda
siedzialta sobie zupelnie spokojnie, jakby jej nic nie obchodzil gwar i hatas.

Zgtosita sie nawet do odpowiedzi i odpowiadata dosyé¢ smiato. Wreszcie rozlegt sie dzwo-

nek.
»Wesota szkota” kl. II (podrecznik cz. I)
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Zatqgcznik nr 2
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EWALUACJA

Temat: Jestem dobrym kolega.
Czas: 2 godziny.
Formy: zbiorowa, grupowa, indywidualna.

Metody:

— rozmowa kierowana,
— burza mozgow,
— dziatan praktycznych, ¢wiczen.

Cele:

— wdrazanie do niesienia pomocy osobom niepelnosprawnym,

— wypowiadanie si¢ na temat wtasciwego zachowania wobec kolegow,
— rozwijanie wspotpracy w zespole,

— ukladanie podpisow do obrazkow,

— zasady wspolzawodnictwa sportowego,

— ksztaltowanie i wyrabianie podstawowych cech motorycznych.

Przewidywane efekty

Uczen:
— rozumie potrzebe niesienia pomocy osobom niepetnosprawnym,
— dostrzega roznice pomiedzy dobrym a ztym zachowaniem,
— uklada zdanie do obrazka,
— wspoOlpracuje w zespole,
— omawia zasady wspolzawodnictwa sportowego.

Srodki dydaktyczne:

— ksiazeczka ,Dzieciece zasady — jak zyC w przyjazni”,
— ilustracje,

— obrazki dla kazdego ucznia,

— walkmany,

— pitki koszykowe, pachoiki, czapka, szalik, rekawiczki.

Przebieg zaje¢

1. Przywitanie

Nauczyciel staje z uczniami w kole.
Nauczyciel mowi: Witam te dzieci, ktore lubia jezdzi¢ na rowerze, witam tych, kto-
rzy lubia tanczyc itd.
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2. Rozmowa kierowana (zalagcznik nr 1, 2)

Rozwigzanie krzyzowek na tablicy jako wprowadzenie do tematu.

Odczytanie hasta: DOBRY KOLEGA.

Nauczyciel pyta: Jakie cechy powinien mie¢ dobry kolega?

Czy wy jestescie dobrymi kolegami? Podajcie przyktad wlasciwego zachowania.
Jakie zasady poznaliSmy na poprzednich lekcjach?

Nauczyciel czyta z ksiazeczki ,Jak zy¢ w przyjazni” zasady: 1, 2, 15, 16.
Nauczyciel pyta: Na jakie problemy moze natrafi¢ osoba poruszajgca si¢ na wozku?
Nauczyciel zawiesza na tablicy ilustracje: dziecko niewidome, osoba niestyszaca,
osoba na wozku.

3. Burza mozgow

Nauczyciel pyta: W jaki sposob mozna osobom niepelnosprawnym umili¢ czas? Za-
pis na tablicy pod wlasciwg ilustracja najciekawszych propozycji, np.:

osoba niewidoma osoba niestyszaca osoba na wozku
czytanie gry planszowe gry planszowe
opowiadanie malowanie, rysowanie malowanie, rysowanie
udziatl w wycieczkach ¢wiczenia gimnastyczne czytanie, ogladanie

4. Praca indywidualna w zeszycie (zalagcznik nr 3)

Uczniowie zapisuja pytanie: Jak moge pomoc osobie niepelnosprawne;j?
W odpowiedzi przyklejaja otrzymane od nauczyciela obrazki.
Samodzielne ukladanie zdan do obrazkow.

Sprawdzenie zadania, odczytanie kilku prac.

5. Zawody na sali gimnastycznej

Zbiorka, podanie zadan lekcji.
Rozgrzewka — cwiczenia ksztattujace.
Podzial dzieci na trzy druzyny.
Rodzaje zadan do wykonania:

— zwykly bieg, ominiecie pachotka, powrot na miejsce. Utrudnienie ¢cwiczenia: jed-
na osoba jest niewidoma, druga przewodnikiem: bieg w parach — jedna osoba
z zawigzanymi oczami, druga jako przewodnik;

— bieg z pitka, rzut do kosza i powrot na miejsce. Utrudnienie ¢wiczenia: przy ko-
szu stoi krzeslo, kazdy uczen wczuwa si¢ w role osoby poruszajacej si¢ na woz-
ku: bieg z pitka, rzut do kosza z pozycji siedzacej, powrot na miejsce;

— zwykly bieg do krzesta, na ktorym leza: czapka, szalik, rekawiczki — natozenie
ich na siebie — bieg do pachotka, ominiecie, powrot, zdjecie ubran. Utrudnie-
nie ¢wiczenia: jedna osoba jest niewidoma, druga przewodnikiem: bieg w pa-
rach; jedna osoba z zawigzanymi oczami, ubiera si¢, omija pachotek, zdejmuje
ubranie i wraca na miejsce.

Zabawa uspokajajaca:
Uczniowie dobierajg si¢ w pary. Taniec z osobg nieslyszaca — jedna osoba naklada
na uszy stluchawki i stuchajgc piosenki z walkmana, probuje zatanczyc z kolegg.
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6. Zakonczenie

Uczniowie siadajg w kregu z nauczycielem.

Nauczyciel pyta: Czy podobaly si¢ wam zajecia?

Jak czuliscie si¢, wykonujac ¢wiczenia w roli osoby niepelnosprawne;j?

Czy byto tatwo? Czy mozna bawic si¢ wspolnie z dzie¢mi niepelnosprawnymi?

W nagrode za aktywny udzial uczniowie otrzymuja serduszka.

Nauczyciel: Zebrane przez was serduszka swiadczg o tym, ze jesteScie dobrymi ko-
legami i potraficie zy¢ w przyjazni.

Uczniowie wstaja i z nauczycielem powtarzajg wierszyk:

Stoimy ramie przy ramieniu

Mozemy by¢ wielcy w okamgnieniu (podnosza rece do gory)
Mozemy by¢ tez mali (opuszczajg rece w dot)

Ale nigdy nie bedziemy sami. (zwracaja si¢ do siebie i Sciskajgq dion)

Matgorzata Gogola
SP nr 47 w Gdyni

Zatqgcznik nr 1

1. Drzewo z zotedziami. 1. Pieje o swicie.
2. Miauczy. 2. W nim mieszkasz.
3. Lowisz w jeziorze. 3. Fioletowy owoc.
4. Niesli je w koszyczku Marcelek, 4. Koniec wyscigu.
Kasia i Grzes. 5. Warzywo na mizerie¢.
5. Leci z komina. 6.11a, IIblubllc.
1 1

2. 2.
3. 3.

4 4.

5.
6.
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Zatqgcznik nr 2
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Zatgcznik nr 3
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Anna Domzata

Wielokaty foremne z kartki papieru

Sztuka origami kryje w sobie ogromne mozliwosci i dlatego cieszy si¢ coraz wiek-
szym zainteresowaniem. Jest doskonatg drogg do poszukiwania roznych rozwigzan
zagadnien matematycznych. Wykorzystujac ja na zajeciach, jesteSmy w stanie po-
budzi¢ wyobrazni¢ ucznia, poprowadzi¢ go w taki sposob, aby stat si¢ odkrywca
teorii matematycznych. Za pomoca zwyktej kartki papieru tworzymy zaroéwno bryly
przestrzenne, jak i figury plaskie.

W spotecznosci szkolnej znaczna cz¢sS¢ uczniow ma stwierdzong dysleksje roz-
wojowa. Stanowi ona znaczace utrudnienie podczas wykonywania rysunkow — kon-
strukcji geometrycznych. W takich przypadkach, podczas zaje¢ wprowadzajacych
pojecie wielokatow foremnych, doskonatym Ssrodkiem dydaktycznym staje si¢ zwy-
kla kartka papieru zastepujaca cyrkiel i linijk¢. Zdolnosci manualne uczniow na
III etapie edukacyjnym sg wystarczajgce, aby wykorzysta¢ je do tworzenia tych fi-
gur. Satysfakcja z wlasnorecznego wykonania danych modeli niesie za soba chec
lepszego zrozumienia ich budowy, ksztaltu. Obserwujac figure, uczestnicy szukaja
odpowiedzi na nurtujgce ich pytania (oczywiscie forma pytan jest zalezna od pozio-
mu nauczania w momencie wprowadzania tego zagadnienia), np.:

— ile wierzchotkow, ile bokéw i ile katow majg otrzymane figury?

— co mozemy powiedziec¢ o dlugosciach bokow poszczegolnych wielokgtow?

— jaka rozwartos¢ maja katy wewnetrzne w stworzonych wielokgtach?

— czy kazdy z otrzymanych wielokgtow posiada os symetrii?

— co decyduje o ilosci osi symetrii w tych figurach?

— jaka wlasnos¢ ma punkt przeciecia osi symetrii w otrzymanych wielokgtach?

— ktore z wielokatow posiadaja srodek symetrii?

— czy jest pewna grupa wlasnosci powtarzajacych si¢ we wszystkich wielokgtach?
Teraz czas na czesc praktyczna — czyli diagramy, dzi¢ki ktorym uzyskamy wielo-
katy foremne. Potrzebne nam beda cztery kartki papieru A5 — moga by¢ kolorowe.
Podczas zaje¢ dydaktycznych wskazane jest, aby uczniowie powtarzali poszczegol-
ne czynnosci za nauczycielem.

Trojkat foremny

@
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Pieciokat foremny"*) — wielokat, ktéry powstaje na bazie kwadratu

®

Szesciokat foremny

@

]

v

) Diagram pigciokata foremnego pochodzi z ksigzki ,,3-D Geometric Origami. Modular
Polyhedra”.
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W kolejnych krokach postepuje-
my tak, jak w przypadku trojkata
foremnego.

Anna Domzata
ZS nr 13 w Gdyni

Inspiracja do wykorzystania kartki papieru na zajeciach matematyki byly ksigzki
o tematyce origami:

Gurkewitz Rona, Arnstein Bennett, 3-D Geometric Origami. Modular Polyhedra, Do-
ver Publications, 1995

Gurkewitz Rona, Arnstein Bennett, Modular Origami Polyhedra”, Dover Publica-
tions, 2003

Mitchell David, Mathematical Origami, Tarquin Publications, 2003

88 GDYNSKI KWARTALNIK OSWIATOWY, 1/2009



WSPIERANIE ROZWOJU DZIECI | MLODZIEZY

Natalia Kurpiel

Z niepetna sprawnoscia w szkole...

Przeraza mnie bycie Twoim kolega! Nie wiem, co robic, kiedy potrzebujesz pomo-
cy! Nie wiem, jak zachowac sie, gdy chcesz bawicC si¢ ze mng! Boje¢ sie, bo wygla-
dasz inaczej! Takimi stowami moglby rozpoczac¢ rozmowe na temat niepeltnospraw-
nosci uczen szkoty masowej. Jednak sg wsrod nich szkoly, w ktorych dzieci przy-
zwyczajane sg do widoku i wspotpracy z niepetnosprawnym kolega poprzez codzien-
ne uczestnictwo w lekcjach klasy integracyjnej. Czym sa i jak funkcjonuja owe kla-
sy? Czy spelniaja swoje zadanie? Wreszcie, jak postrzegaja integracje zdrowi ucznio-
wie i czy faktycznie potrzebna jest ona dzieciom niepelnosprawnym?

Ponizszy artykut ma na celu przyblizenie nam odpowiedzi na postawione py-
tania. W zwigzku z powyzszym podjeto w nim probe ukazania niepelnosprawnosci
w roznych aspektach na tle szkoly masowej z klasami integracyjnymi. Podczas lek-
tury warto zastanowic si¢, czy dzieci pochodzace z roznych srodowisk, majgce roz-
norodny bagaz doswiadczen i zainteresowan, a takze dojrzatos¢ szkolng o zroznico-
wanym poziomie sg przygotowane do uczestnictwa w takiej wlasnie szkole.

Swiatowa Organizacja Zdrowia okresla niepelnosprawnosc¢ jako pewne ograni-
czenie w wykonywaniu jakiejs czynnosci. Przypuszcza¢ mozna, iz owo ,ogranicze-
nie” bedzie dotyczylo réznych sfer w zaleznosci od tego, jaka organizacja zaintere-
suje sie nim. W przypadku zatrudnienia dotyczy¢ bedzie ograniczen w wykonywa-
niu jakiejs pracy. Z kolei dla pedagoga oznacza¢ ono moze utrate pewnych funkcji
myslowych niezbednych do szerokiego pojmowania swiata i spoteczenstwa. Dla re-
habilitanta bedzie zas prawdopodobnie znaczyto zmniejszenie funkcji ruchowych.
Ktorej sytuacji by nie rozwazac, ograniczenie to nazwiemy — niepelnosprawnoscia.
Niestety, zjawisko tego ,odchylenia od normy” moze byc tak zroznicowane, iz trud-
no jest je jednoznacznie okreslic. W Polsce poznano jedenascie grup dyspanseryj-
nychl), podzielonych na zaburzenia i choroby, z ktérych pierwsze oznaczajg zaktoce-
nia w funkcjonowaniu organizmu, natomiast drugie stanowig proces nieprawidto-
wego funkcjonowania czesci lub catego organizmu.2 Wedtug tego schematu ograni-
czenia mogg byc state lub czasowe. Dobrostawa Gorajewska opisuje to nastepuja-
co: ,w najprostszym ujeciu niepelnosprawny to osoba o niepetnej sprawnosci jed-
nego lub kilku zmystéw (...), fizycznej lub intelektualnej”.3) Ile publikacji, tyle roz-
nych okreslen mozna znalez¢, wiekszos¢ z nich zawiera informacje dotyczace stanu

1) pod. red. W. Dykcika, Pedagogika specjalna, Wydawnictwo Naukowe UAM, Po-
znan 2005, s. 57
2) por. Stownik wspoétczesnego jezyka polskiego, Wydawnictwo Wilga, Warszawa 1999

3) D. Gorajewska, Fakty i mity o osobach z niepelnosprawnoscia, Integracja, Warsza-
wa 2006, s. 17
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uszkodzenia, uposledzenia czy funkcjonowania osoby niepetnosprawnej. Nie nalezy
jednak zapomniec, ze znaczenie niepelnosprawnosci zmienia si¢ takze w swietle da-
nej spolecznosci, w ktorej funkcjonuje. Osoba niepelnosprawna jest przede wszyst-
kim cztowiekiem, z pelnym prawem do godnosci i poszanowania. PowinniSmy pa-
mic¢tac takze, jak pisal Elliot Aronson, iz zyjemy w Swiecie, w ktorym ,jednostki po-
trzebujg siebie nawzajem i sg sobie nawzajem potrzebne”.4) Niepelnosprawnos¢ to
jednak pojecie bardzo ogolne i nawet wspolpracujace ze szkolami poradnie pedago-
giczno-psychologiczne, powtarzajac co jakis czas badania dzieci, nierzadko zmienia-
ja orzeczenia o niepelnosprawnosci, bowiem stan ich zdrowia zmienia si¢ wraz z wie-
kiem. Tym samym nauczyciele rowniez dostosowujg wymagania szkolne do otrzy-
manej z poradni opinii, biorgc przy tym pod uwage ogolng sprawnosc¢ ucznia, jego
potrzeby i mozliwosci edukacyjne, a takze rozwdj sprawnosci psychofizyczne;j.

A potrzeby ucznia niepelnosprawnego sg wielkie. Poczynajac od spetnienia tych
fizjologicznych: higieny pracy, dostepu Swiatla, nagtosnienia, odpowiedniego sprze-
tu, dalej — poprzez zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, spelnia-
nie potrzeb akceptacji, uznania i szacunku (tu mamy na wzgledzie glownie posia-
danie kolegow, poczucie przynaleznosci do grupy, odczucie sukcesow i sympatii),
a konczac na potrzebach samorealizacji i poznawczych w postaci dostosowania pro-
gramu szkolnego, metod i form nauczania, ale takze rozwoju wlasnych zaintereso-
wan i kreatywnosci.5) Kazda osoba niepelnosprawna musi mie¢ mozliwosé realiza-
cji tych potrzeb, w zwigzku z czym szkota powinna potozy¢ nacisk na odpowiednie
przygotowanie si¢ do przyjecia ucznia o specjalnych wymaganiach. Podejmowane
wyzwanie przynosi rezultaty, gdyz jak wskazuja badania z roku 2002, juz potowa
dzieci uczyla si¢ w klasach integracyjnych szkoty powszechnej, nie jak kiedys wiek-
szoS¢ w szkotach specjalnych. Wsrod nich sg dzieci z lekkim uposledzeniem umy-
slowym, autyzmem, niepelnosprawne ruchowo, z zespotem Downa, stabo widzace,
slabo styszace. Ich aktywny udziat w Zyciu klasy i szkoty pozwoli zmniejszy¢ skut-
ki niepelnosprawnosci. Nie beda juz postrzegane tylko jako dzieci chore, ale takze
takie, ktore potrafig wspotdziata¢ w srodowisku. Tym samym istotne jest, by dzieci
zdrowe poznawaly specjalne metody ksztalcenia, a dzieci niepeltnosprawne w petni
uczestniczyly w standardowo prowadzonej lekcji. Aktywizacja osob niepelnospraw-
nych polega wlasnie na wigczeniu ich w prace calego zespotu, przy jednoczesnym
umozliwieniu im dostosowanego pod wzgledem merytorycznym zadania.

Autorzy wielu publikacji podkreslajg takze fakt, iz dzieci niepelnosprawne nie
powinny byc¢ ,trzymane pod kloszem”. C6z majga na mysli... Mianowicie, nalezy na
nie nakladac¢ takie same obowigzki, jakie posiadajg dzieci zdrowe. Trzeba zapew-
ni¢ im dodatkowg pomoc w nauce, ale nie znaczy to, ze mozna zwolni¢ z zadan do-
mowych, sprawdzianow czy chocby obowigzkow klasowych. Bowiem nawet dziecko
uposledzone w stopniu umiarkowanym potrafi nauczy¢ si¢ sprzata¢ po sobie, po-
magac nauczycielowi podczas lekcji, petni¢ tzw. obowigzki dyzurnego. Sg to sytu-
acje, w ktorych rowniez wystepuje element uspoteczniania, a takze budowania row-
nosci miedzy wszystkimi uczniami.

4) E. Aronson, Czlowiek istota spoteczna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000,
s. 325

5 M. Gotubiew-Konieczna, Ré6znorodnosé potrzeb ucznia niepelnosprawnego intelektu-
alnie — mozliwosci ich zaspokajania w klasie integracyjnej, [w:] pod. red. E. Gorniewicz
i A. Krause, Od tradycjonalizmu do ponowoczesnosci: dyskursy pedagogiki specjalnej, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2002, s. 119
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Pozostaje jeszcze pytanie, jak oceni¢ ucznia niepelnosprawnego. Kluczowym
zdaje sie byc haslo: ocena opisowa. Nie sposob jest bowiem rowno oceni¢ wszystkie
dzieci, szczegolnie na zajeciach artystycznych czy sportowych. W tej sytuacji oce-
na w postaci stopnia nie bylaby obiektywna. Granice i mozliwosci rozwoju dziecka
niepelnosprawnego takze sg plynne i wyznaczane adekwatnie do tempa jego rozwo-
ju. W zwigzku z tym modyfikacja wyznaczonych celow edukacyjnych na podstawie
tworzonej oceny opisowej bedzie znacznie doktadniejsza.®

Nalezy jednak zwroci¢ baczng uwage na fakt, czy dla dziecka niepelnospraw-
nego i jego rodziny najwazniejszg rzecza jest ocena i zdobywanie wiedzy ksigzko-
wej. Wieloletnie doswiadczenie w tej dziedzinie cz¢sto pokazuje, iz wazniejsze jest
dobre samopoczucie obu stron. Rodzice, ktorych dzieci uczeszczajag do normalnych
szkot, widza, ze ich pociecha nie jest zupelnie ograniczona. Dzieci niepelnospraw-
ne przebywajace wsrod pelnosprawnych rowiesnikow rozwijaja si¢ pelniej. Czerpia
przyktad z mozliwosci rozwoju roznorodnych zdolnosci, a takze maja wiekszy do-
step do odkrywania swoich zainteresowan. W klasie, ktorej nauczyciele zgodnie nad
tym wspolpracuja, czuja sie tez bezpieczne i przede wszystkim chciane. Tutaj wia-
snie ktadziony jest nacisk na wspotprace roznych srodowisk: rodzin uczniow peino-
sprawnych z rodzinami niepetnosprawnych, grona pedagogicznego, instytucji poza-
rzadowych, takich jak fundacje, harcerstwo itd. Tym samym wykluczane sa tzw. ety-
kiety przypisywane niepelnosprawnym w spoteczenstwie. Zdrowe dzieci, ktore juz
na tym etapie naucza si¢ tolerancji i wspolpracy, w dorostym zyciu zapewne beda
bardziej wrazliwe na potrzeby chorych. Poczucie wzajemnej pomocy i tworzenia gru-
py zarowno dla jednych i drugich uczniow, a takze ich rodzin staje si¢ w tym wy-
padku podstawg do tworzenia wtasnej tozsamosci i przysztosci. Dochodzi takze do
sytuacji, w ktorych dzieci nieposiadajgce orzeczen o niepelnosprawnosci z czasem
uczg sie, ze niekoniecznie taka osoba jest gorsza czy slabsza, ze ona takze potrafi
ksztalci¢ sie, ma uzdolnienia czy tez moze byc¢ fantastycznym przyjacielem. Potrafig
takze zauwazy¢ swoje wady na tle zalet chorych dzieci. To jest podstawa do zrozu-
mienia pojecia rownosci i szacunku.

Podejmujac taka droge rozwazan, warto zatrzymac si¢ na chwile nad tema-
tem przygotowania szkoty do przyjecia ucznia niepelnosprawnego. Wspomniano juz
0 przygotowaniu nauczyciela i ucznia do tej roli. Bylta mowa takze o dostosowa-
niu wymagan edukacyjnych i oceny. Waznym elementem jest takze organizacja oto-
czenia. Idealnym rozwigzaniem, jak zauwaza Wocken, bytoby przestronne pomiesz-
czenie z duza iloscig Swiatla, przytulnymi meblami, ktore tatwo mozna przestawic,
z miejscami przeznaczonymi do czytania, odpoczynku, ciszy i prywatnymi szafka-
mi. Takie miejsce powinno pobudzac¢ do odkrywania i zadawania pytan, a co za tym
idzie — stanowiC swoisty podzial na kaciki zainteresowan. Szkota winna stworzyc
tzw. klasy otwarte. Warto pamie¢ta¢ o niwelowaniu wszelkich barier architektonicz-
nych uniemozliwiajgcych swobodne w miare mozliwosci poruszanie si€ dzieci z upo-
sledzonym narzgdem ruchu. Swietnym rozwigzaniem byloby takze tgczenie uczniow
w grupy wg ich potrzeb i zainteresowan, niekoniecznie w jednym wieku. Podczas
prowadzenia zaje¢ w takiej grupie uczniowie i nauczyciele zmuszeni byliby do wza-
jemnych ustalen i ustepstw nad stworzeniem projektu, ale daloby to szanse na bu-

6) Cz. Kosakowski, Dziecko niepelnosprawne w szkole masowej — mozliwosci i ograni-
czenia, [w:] Dziecko o specjalnych potrzebach edukacyjnych, pod red. Cz. Kosakowskiego
i M. Zaorskiej, Akapit, Torun 2000, s. 64
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dowanie wi¢zi miedzy nimi, odkrywanie zalet wspotpracy w grupie, a takze niwelo-
wanie przymusu. Ogromna role odgrywalby takze dobrze dobrany wymiar czasowy
danej pracy. Taki idealny model panuje w szkole Montessori, w ktorej znajduje si¢
czas zarOwno na prace w grupie, jak i prace dowolne. W tych godzinach dziecko po-
Swieca czas na swoje zainteresowania.?)

Wiemy, ze niestety system klasowo-lekcyjny w szkole masowej nie pozwala na
wyzej opisane zmiany. Nie jesteSmy przygotowani finansowo, kadrowo ani prze-
strzennie do prowadzenia zaje¢ w tzw. warunkach idealnych. Warto jednak zache-
ci¢ uczniow i rodzicow do wspolnego wdrazania chocby matych zmian w obrebie
swojej klasy, tak by lekcje stawaly si¢ przyjemniejsze i bardziej odkrywcze niz sto-
sowany system nauczania podajacego. Wowczas zarowno uczniowie niepelnospraw-
ni, jak i zdrowi beda odkrywac swoje umiejetnosci i zainteresowania rowniez pod-
czas zajec szkolnych, a takze budowac wicksze szanse na pokazanie swoich moc-
nych stron w tak zréznicowanej grupie.

Zaspokojenie wszystkich potrzeb uczniéow niepelnosprawnych wiaze si¢ z po-
siadaniem duzej wiedzy na ten temat. Do tych potrzeb zaliczamy glownie bezpie-
czenstwo, podmiotowe traktowanie, akceptacje czy tez odnoszenie sukcesu. Spote-
czenstwo, w jakim zyjemy, caly czas potwierdza, iz jestesSmy zbyt mato uswiadomie-
ni w tym zagadnieniu. Miejmy nadzieje¢, ze tworzenie klas integracyjnych w pewnym
stopniu skloni zainteresowanych tematem do poszukiwania wiedzy, aby w przyszto-
Sci niepelnosprawni nie tylko posiadali potrzebne im umiejetnosci, mogli zdobywac
prace czy mieli przyjaciot, ale przede wszystkim byli zrozumiani i nieeliminowani
z otoczenia.

Natalia Kurpiel
SP nr 10 w Gdyni
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Balbina Wawrzyniak, Anna Grygiel, Dorota Pawfowska

,Sportowa majowka” — scenariusz
miedzyswietlicowych rozgrywek
sportowych dla uczniow szkot
podstawowych

Zadaniem niniejszych rozgrywek jest propagowanie aktywnego stylu zycia
oraz wdrazanie dzieci do zdrowej rywalizacji w czasie wspolnych gier i za-
baw. Rozgrywki sportowe majg charakter rekreacyjny.

I. Celem turnieju jest:

— propagowanie wsrod najmlodszych uczniow czynnego oraz zdrowego trybu zy-
cia pod hastem ,Sport to zdrowie”;

— aktywizowanie uczniow poprzez Smiech, zabawe i elementy zdrowej rywalizacji;

— rozwijanie i popularyzacja ciekawych form zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w ra-
mach dzialan wychowawczych szkoty;

— ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych, tj. przestrzeganie w sporcie zasady fa-
ir play, praca zespolowa nad wspolnym celem, solidarnos¢, tolerancja;

— integrowanie spolecznosci uczniowskiej poprzez wspolne zabawy i rozgrywki
sportowe na wesolo.

II. Uczestnicy
W rozgrywkach biorg udziat 6-osobowe druzyny mieszane reprezentujace dzieci ze
swietlic szkolnych (po dwoje dzieci z Kklas I, II, III).

III. Czas trwania:
okoto 120 min.

IV. Zasady rozgrywek i punktacja zawodow
1. Rozgrywki sportowe sg konkurencjg zespotows.
2. Rozgrywki odbeda sie¢ w 3 etapach.
— etap 1 — biorg udziat wszystkie zgloszone druzyny, ten etap zostanie roze-
grany w 4 grupach po 8 druzyn;
— etap 2 — biorg udzial druzyny, ktore zajety 1 i 2 miejsca w poprzednim eta-
pie, do etapu finalowego wchodza pierwsze cztery druzyny (jesli do etapu 2
wejdzie wiecej niz 8 druzyn, etap ten zostanie rozegrany w 2 grupach; do
etapu finatowego wejdg zespoly, ktore zajma 1 i 2 miejsce);
— etap 3 — final.
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3. Zasady punktacji:
— I miejsce — 4 pkt
— II miejsce — 3 pkt
— III miejsce — 2 pkt
— IV miejsce — 1 pkt
4. Punktacja finatowa: o zajetych miejscach decyduje suma zdobytych punktow
przez druzyne. W przypadku tej samej ilosci punktow o kolejnosci decyduje
konkurencja dodatkowa.

V. Nagrody i wyr6znienia
Za zajecie I, 11, III miejsca druzyny otrzymajg dyplomy (zgodnie z zajetym miejscem)
i nagrody rzeczowe.

Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy dyplom i stodycze.

Program rozgrywek

UROCZYSTE ROZPOCZECIE ZAWODOW

Powitanie publicznosci, przedstawienie celu rozgrywek.
Prezentacja komisji sedziowskiej.

Zapoznanie z regulaminem zawodow i punktacjg.
Przeprowadzenie krotkiej rozgrzewki.

N =

Etap 1 — czas trwania okoto 30 min.
Konkurencje
1. Sztafeta z przekladaniem szarfy.
2. Bieg z woreczkiem na glowie.
3. Wyscig z hula-hoopem.
Przerwa 5-minutowa

Etap 2 — czas trwania okoto 20 min.
Konkurencje
1. Skok w dal z miejsca.
2. Porzadki.
3. Przekladanie kolorowych krazkow.
Przerwa 10-minutowa (pocz¢stunek: napoje + owoce)

Etap 3 — final — czas trwania okolo 20 min.
Konkurencje

1. Bieg z butelks.

2. Poszukiwacze skarbow.

3. Wyscig pajaczkow.
Konkurencja dodatkowa

1. Kto szybciej?

Konkurencje z uSmiechem dla nauczycieli
1. Rzut beretem na odlegtosc.
2. Wyscig z gazeta.
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ZAKONCZENIE ROZGRYWEK

1. Podsumowanie punktacji i ogloszenie wynikow rywalizacji.
2. Wreczenie dyplomow i stodyczy zawodnikom.
3. Uroczysty wymarsz druzyn.

Gry i zabawy wykorzystane w turnieju

1. Sztafeta z przekladaniem szarfy

Dystans od startu do potmetka 20 m. Na 10. m i za polmetkiem ulozone szarfy. Szar-
fe lezaca na 10. m nalezy przelozyc przez siebie z dotu, lezaca za potlmetkiem za-
wodnicy przekladajg z gory. Zmiana zawodnika odbywa si¢ przez dotkniecie w dion
za stojakiem na linii startu.

2. Bieg z woreczkiem na glowie

Zawodnicy ktadg woreczek na gtowie, biegng do pachotka i z powrotem. Przekazujg
woreczek nastepnemu zawodnikowi. Wygrywa druzyna, ktora wykona zadanie jak
najszybciej.

3. Wyscig z hula-hoopem

Dystans od linii startu do polmetka 15 m. Na potmetku ustawiony pachotek. Na sy-
gnal pierwszy zawodnik z kazdej druzyny startuje z hula-hoopem, toczac koto jak
najszybciej. Obiega dookota pachotek i biegnie w stron¢ mety, dalej toczac hula-ho-
op. Koto przekazuje nastepnemu zawodnikowi za stojakiem na linii startu.

4. Skok w dal z miejsca

Zawodnicy skacza kolejno w dal z miejsca, z odbicia obunoz. Pierwszy zawodnik
skacze z linii startu. Nastepni z miejsca, gdzie wyladowat ich poprzednik. Liczy sie
ostatni slad zawodnika. O wyniku decyduje tgczna dtugosc¢ wszystkich skokow (na-
lezy mierzyc tasma). Pomiaru dokonuje sedzia.

5. Porzadki

Kazda druzyna otrzymuje miotl¢ i papierowa kule. Zawodnicy startuja pojedynczo,
a ich zadanie polega na toczeniu kuli miottg w obie strony, otaczajac pachotek na
potmetku. Zmiana zawodnika odbywa si¢ przez oddanie miotly i kuli nastepnemu
z druzyny.

6. Przekladanie kolorowych krazkow

Dystans od linii startu do pétmetka 20 m. Na 4., 8., 12. i na 16. m ulozone koloro-
we krazki, ktore zawodnik obraca na drugg strone¢, biegnac w kierunku potmetka.
Na potmetku ustawiony pachotek. Po omini¢ciu potmetka zawodnik powraca prosto
do linii startu. Zmiana nastepuje za stojakiem ustawionym na linii startu przez do-
tkniecie w dton.

7. Bieg z butelka

Dzieci dobierajg si¢ parami. Zadaniem kazdej pary jest obiegni¢cie wyznaczonej tra-
sy, trzymajac miedzy kolanami plastikowg butelke. Zmiana nastepuje po dobiegnie-
ciu na mete i przekazaniu sobie butelki.
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8. Poszukiwacze skarb6éw

Na okreslonej powierzchni sali lezg rozrzucone roznej wielkosci maskotki (45 sztuk),
np. pluszowe misie, klocki, lalki, grzechotki. Zespot ustawia si¢ na linii startu, w od-
legtosci 8 m od miejsca z zabawkami. Jeden z zawodnikow trzyma oburgcz rozchylo-
ny worek na sSmieci. Na sygnat pozostali cztonkowie druzyny biegna w kierunku za-
bawek, zbieraja i zanosza do worka trzymanego przez kolege na linii startu. Koniec
konkurencji jest wowczas, gdy ktorys z zawodnikow przebiegnie lini¢ mety z ostat-
nig znaleziong zabawka. Wygrywa ta druzyna, ktora zebrata najwickszg liczb¢ ma-
skotek.

9. Wyscig pajaczkow
Zawodnicy Scigaja sie¢, idac na czworaka tytem do chorggiewki, z powrotem — bieg.

10. Kto szybciej?
Zawodnicy Scigaja si¢ w zakladaniu ,specjalnych majtek”. Technika dowolna. Wy-
grywa ta druzyna, ktora wykona zadanie najszybciej.

KONKURENCJE Z USMIECHEM DLA NAUCZYCIELI

1. Rzut beretem na odleglosé
Na linii startu stajg wychowawcy Kklas, ktorzy rzucaja beretem tak, aby ten poleciat
jak najdalej. Wygrywa wychowawca, ktory rzucit beret najdale;j.

2. WysScig z gazeta
Zawodnicy wktadaja pod kolano gazete zwinieta w rulon i biegna do pachotka i z po-
wrotem. Wygrywa najszybszy.

Balbina Wawrzyniak — doradca metodyczny ds. sSwietlic szkolnych
Anna Grygiel, Dorota Pawtowska — SP nr 40 w Gdyni
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Wybierajac materiaty do scenariusza, wykorzystalySmy pomysly i materialy nieznanych
nam autorow zgromadzone przez nas w ciggu wielu lat pracy. Pragniemy w tym
miejscu podziekowac wszystkim za bezinteresowne dzielenie si¢ wiedza i doswiad-
czeniem.
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Karolina Korzycka

Zabawy na koncentracje — program
zaje¢ wychowawczo-dydaktyczno-
-opiekunczych dla swietlicy szkolnej

Powiedz mi, a zapomne,
pokaz, a zapamietam,
pozwdl mi wzig¢ udziat, a zrozumiem.

(przystowie chinskie)

Wstep

Swietlica szkolna jest wewnatrzszkolng instytucjag wychowania, ktéra wspomaga
i uzupelnia prace szkoty we wszystkich jej zakresach: opieki, oddziatywan wycho-
wawczych i dydaktycznych oraz zabiegow terapeutycznych. Oddziatuje ona na dziec-
ko poprzez réznorodne formy zajec: gry i zabawy ruchowe, sportowe, zajecia pla-
styczne, umuzykalniajace, czytelnictwo.

Pomimo tak wielu zadan, ktore Sswietlica szkolna ma do zrealizowania, instytu-
cja ta jest miejscem zabaw dla dzieci.

Zabawa poprzez to, ze zostaje podejmowana bez przymusu, jest atrakcyjna i nie-
codzienna. Daje ona bogaty repertuar metod i technik aktywizujacych. Poprzez za-
bawe dziecko:

— doskonali sprawnos¢ manualng, koordynacje wzrokowo-ruchowg oraz funkcjo-
nowanie kazdego zmystu;

— rozwija sfere intelektualng — spostrzeganie, uwage, pamieé¢, pobudza koncen-
tracje;

— ksztaltuje swojg osobowos¢ — buduje obraz wlasnej osoby;

— uczy sie dokonywac samooceny;

— umie wyraza¢ swoje uczucia, emocje oraz dzieli si¢ nimi;

— poznaje zasady wspotdzialania w grupie.

W trosce o zminimalizowanie rozproszenia i niepokoju dzieci uczestniczacych w za-
jeciach grupowych opracowatam ten program. Przeznaczony jest on do realizacji
podczas zaje¢ wychowawczo-dydaktyczno-opiekunczych przez uczniow grupy ,0”
i klas I — III szkoly podstawowej. Zajecia te beda prowadzone z czestotliwoscig do-
stosowang do mozliwosci czasowych pracy swietlicy.
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Cele programu
Zabawy na koncentracje maja na celu:
— zminimalizowanie rozproszen u dziecka podczas zajec grupowych;
— ksztaltowanie zdolnosci u dziecka wytrwatego skupienia na jednej rzeczy;
— unikanie pospiechu i porownywanie osiggniec u dzieci;
— nabywanie przez dzieci umiejetnosci stuchania i poradzenia sobie z interpreta-
cja pelnych wiadomosci ustnych (zarowno dziecka, jak i osoby doroste;j);
— Cwiczenie wczucia si¢ dziecka w sytuacje innych;
— trenowanie u dzieci uwaznej obserwacji;
— doswiadczanie ,bycia w grupie”.

Formy i metody zajec:
— praca z calg grupa;
— praca w malych grupach;
— zabawa.

Przewidywane osiaggniecia uczniow
Dziecko:
— umie si¢ skoncentrowac i wspoldziata¢c w grupie,
— uwaznie stucha,
— uruchamia swoja tworcza wyobraznie,
— stosuje zasady ,bycia w grupie”.

Procedury osiagania celow
W celu osiggniecia przeze mnie celow, jakie sobie wyznaczytam, nalezy zastosowac
procedury, ktore utatwig dzieciom koncentracje:

— odpowiednia atmosfera;

— zabawy;

— brak pospiechu.

Ewaluacja

Wdrozenie programu ma doprowadzi¢ do zwiekszenia koncentracji dziecka podczas
wykonywania roznego rodzaju zadan, umiejetnosci zapanowania nad pospiechem
oraz podniesienia samooceny dziecka.

Efekty realizacji programu bede oceniala na biezgco podczas zaje¢ w Swietlicy,
obserwujac zaangazowanie dzieci oraz starannosc¢ wykonania przez nie danego za-
dania.

Po uptywie roku od wprowadzenia programu zbadam ponownie koncentracje
dzieci poprzez powtorzenie wybranych zabaw.

Propozycje zabaw do zrealizowania w swietlicy

~PEDZEL MALARZA”

Cele:

— aktywizacja grupy;
— rozwijanie wyobrazni, ekspresji tworczej;
— ksztattowanie koncentracji uwagi na wykonywanych czynnosciach.
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Przebieg

Dobieramy si¢ w pary. Jedna osoba w parze jest malarzem. Druga — pedzlem ma-
larza. Malarz wyciggnieta reke powoli wykonuje jakies czynnosci (np. maluje z boku
na bok, z gory na dot, maluje rozne wzorki, stawia kropki). Druga osoba stoi swo-
bodnie i calym swoim ciatem obrazuje ruchy, jakie wykonuje malarz, bacznie go ob-
serwujgc — jest ona pedzlem w reku malarza.

,NA KOLANA”

Cele:
— rozwijanie koncentracji uwagi na wykonywanej czynnosci;
— wspoldziatanie i radoS¢ przebywania z innymi w grupie.

Przebieg

Uczestnicy siedzg na krzestach w kregu. Prowadzacy stoi z boku. Zadaje pytania, na
ktore mozna odpowiedziec ,tak” lub ,nie”, np.: ,Masz w domu zwierzatko?” Kto mo-
ze odpowiedziec¢ twierdzaco, przesiada si¢ na krzeslo, znajdujace si¢ z prawej stro-
ny. Jezeli ktos juz na nim siedzi, zajmuje miejsce na jego kolanach. Osoba ta jest
wtedy zablokowana i musi czekac, az jej kolana bedg wolne (na jednym krzesle mo-
ga siedziec najwyzej 3 osoby). Zabawe konczymy w chwili, gdy komus uda si¢ wro-
ci¢ na swoje miejsce.

SSTEROWANIE SLEPCEM”

Cele:
— budowanie zaufania do partnera w czasie zabawy;
— c¢wiczenie koncentracji i zmystu rownowagi;
— samookresSlenie.

Materialy:
opaski na oczy dla potowy cztonkow grupy.

Przebieg

Uczestnicy 1gcza si¢ w pary. Jedna z os6b ma oczy zakryte, a druga daje jej stowne
instrukcje, jak i gdzie ma si¢ poruszac. Prowadzgacy nie moze dotykac¢ osoby prowa-
dzonej. ,Przewodnik” zmienia szybkosSc¢ poruszania si¢. Mozna ustali¢ jakiS punkt
startu i mety oraz ustawi¢ na drodze przeszkody. Po pewnym czasie w parach na-
stepuje zamiana.

Warianty
Polecenia mogg by¢ dawane za pomoca glosu, ale bez stow, np. jeden dzwiek ozna-
cza ,idz”, dwa dzwigki ,zatrzymaj sie”.

, KOGO BRAKUJE”

Cele:
— C¢wiczenie pamie¢ci, koncentracji;
— budowanie relacji grupowych.

Materiatly:
mate nagrody, np. cukierki.
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Przebieg

Grupa siedzi rozproszona po calej sali. Osoba A wychodzi. W tym czasie uczestni-
cy zmieniajg swoje miejsca i jedna osoba (B) chowa si¢. Osoba A wraca i w ciagu
30 sekund musi zgadnac, kogo nie ma. Jesli zgadnie, dostaje nagrode, jesli nie —
dostaje ja B.

Warianty
Mozna wymysli¢ jakas ,kare” za nieodgadniecie.

, PANTOMIMA”

Cele:
— c¢wiczenie koncentracji;
— rozwijanie wyobrazni i tworczej ekspresji.

Przebieg
Grupa podzielona zostaje losowo na zespoty 5-osobowe. Nastepnie przedstawicie-
le zespotow losuja po jednej lub dwie sytuacje do przedstawienia pantomimiczne-
go. Nalezy okreslic¢ czas (np. 30 sekund). Grupy naradzaja sie, w jaki sposob wspol-
nie przedstawig zapisang sytuacje. Po przedstawieniu scenki przez grupe¢ pozosta-
e dzieci probujg odgadnac, co zostato pokazane.
Przyktady sytuacji do pokazania:

— przechodzenie przez strumyk po kamieniach;

— otwieranie paczki po kryjomu;

— rozpakowywanie prezentu;

— dekorowanie tortu;

— budowanie domku z kart.

L, ODGADYWANIE PO SPOLGLOSKACH”

Cele:
— doskonalenie znajomosci spotgtosek i samoglosek;
— cwiczenie koncentracji;
— umiejetnosc okreslenia przedmiotow.

Materiaty:
kartki, dtugopisy.

Przebieg
Kazdy uczestnik zapisuje na kartce od szesciu do dziesigciu stow. Obok pisze te sa-
me slowa, jednak pomija wszystkie samogloski.
Na przyktad:
fortepian frtpn
zaproszenie zprszn
czasopismo czspsm
czekolada czkld
piwnica pwnc
klej K]j
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Nastepnie piszemy do kazdego stowa krotkie wyjasnienie:
1) mozna na nim grac
2) na urodziny
3) do czytania
itd.
W parach na zmiang¢ uczestnicy czytajg sobie to krotkie wyjasnienie i pokazuja dzi-
waczne zlepki samoglosek. Druga osoba zgaduje rozwigzanie.

, FASZEROWANA PIECZEN”

Cele:
— wzbogacenie slownictwa;
— cwiczenie koncentracji.

Materiatly:
kartki, dtugopisy.

Przebieg
Pieczen ta sktada si¢ z dowolnego stowa, ktorego poszczegolne litery zapisujemy pio-
nowo jedna pod drugg. W pewnej odlegtosci piszemy to samo stowo, ale od dotu do
gory.

Na przyktad:

PHEPEAIE I
TEAE AP

Faszerowanie pieczeni polega na uzupelnianiu liter po prawej i lewej stronie nowy-
mi literami, tak aby powstaly zupelnie nowe stowa. Na przyktad:

H.. . ... U. oo T o A
DS T A T
| S O . | A
B .o (o J B
A U T ... (o T R
T. ..o A K. .o, ... E
A C oo H

+SZUKANIE SEOW”

Cele:
— doskonalenie zasobu stownictwa;
— c¢wiczenie koncentracji;
— usprawnianie percepcji wzrokowe;j.
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Materiaty:
kartki, dlugopisy.

Przebieg

Rozdziel miedzy uczestnikow przybory do pisania i wskaz jakis dtugi wyraz. Zada-
nie polega na stworzeniu z liter tego wyrazu jak najwiekszej liczby stow. Wygrywa
ten, ktoremu udalo si¢ wymysli¢ ich najwiece;.

Kilka zasad:

Kazde z utworzonych stow musi si¢ sktadac¢ z co najmniej 3 liter. Dana litera moze
sie¢ znalez¢ w stowie wiecej niz jeden raz, jesli wiecej niz raz wystepuje w stowie —
zrodle. Dobrze jest ustali¢ limit czasowy jednej kolejki w tej zabawie.

Z wyrazu ,katastrofa” mozna utworzy¢ nastepujace stowa: kat, tak, sofa...

Karolina Korzycka
SP nr 16 w Gdyni
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Polecamy...

...wszystkim nauczycielom

Ksigzka ,Klucz do efektywnosci nauczania” jest poradnikiem dla nauczycieli uczg-
cych mlodziez w szkotach gimnazjalnych i srednich. Skierowana zostata do tych,
ktorzy wcigz szukaja nowych drog do doskonalenia swoich umiejetnosci, aby lepiej
nauczac. Hanna Hamer — psycholog — twierdzi, ze proces ten wymaga rozwoju wia-
snej osobowosci.
Praca sklada si¢ z dwoch czesci, w ktorych znajdujemy odpowiedzi na nastepu-

jace pytania:

a) Co mozesz zrobi¢ ze sobg, zeby stac si¢ bardziej efektywnym nauczycielem?

b) W jaki sposob efektywnie pracowac z uczniem?

Autorka szczegolng uwage zwraca na rozwijanie kompetencji psychologicznych u na-
uczycieli. Uwaza, ze nie mozna by¢ efektywnym pedagogiem i doradca mtodziezy, nie
doskonalgc sie w tej sferze. Juz na wstepie zaznacza, ze nauczyciel bedacy ,groz-
nym, formalnym autorytetem” nie powinien czyta¢ poradnika, gdyz jest on skiero-
wany do tych, ktorzy sklaniajg sie¢ w swej pracy ,....ku partnerstwu, tolerancji, wza-
jemnemu stosunkowi, dialogowi, wspolnemu rozwigzywaniu problemow”.

Szczegolnie interesujace sg proponowane cwiczenia wspomagajace rozwoj
uczniéow i w rezultacie efektywniejsza nauke. Dotyczga one, miedzy innymi, rozwo-
ju samokontroli i sg omowione w nastepujacych rozdziatach: ,Co zalezy od ciebie?”
oraz ,33 warunki osiggania sukcesow”. Inng grupe stanowig ¢wiczenia wspomaga-
jace rozwoj oryginalnosci myslenia i rozwigzywania problemow. Zawarte sg w roz-
dziatach: ,Mysl przez analogie” oraz ,Kltamstwo”. W ksigzce mozna znalezc tez wska-
zowki, jak wdrazac naszych wychowankow do samodzielnosci i samoksztalcenia nie-
zbednych w nastepnych etapach edukacji i Zyciu dorostym.

Polecam ksigzke rowniez do wykorzystania na lekcjach wychowawczych. Taki
poradnik warto miec¢ zawsze pod reka.

Wiestawa Krysztofowicz
doradca metodyczny geografii i ekologii

@ Hamer H., Klucz do efektywnosci nauczania, Wydawnictwo ,Veda”, Warsza-
wa 1994
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...nauczycielom wychowawcom swietlic szkolnych

Polecam ksigzke pt. Teoretyczno-metodyczne podstawy pracy opiekurnczo-wy-
chowawczej w sSwietlicy autorstwa Grazyny Gajewskiej i Karoliny Bazydlo-Stodol-
nej. Dr Grazyna Gajewska jest absolwentka Wydziatu Pedagogiki Wyzszej Szkoty Pe-
dagogicznej w Zielonej Gorze. Mgr Karolina Bazydto-Stodolna ukonczyta na Uniwer-
sytecie Zielonogorskim Wydzial Pedagogiki Opiekunczej. Obie Panie sg autorkami
licznych publikacji z zakresu teoretycznych podstaw opieki i wychowania, eduka-
cyjnej waloryzacji Srodowisk wychowawczych, kompensacji osierocenia dzieci w ro-
dzinnych i instytucjonalnych formach opieki. Autorki czerpig swoja wiedze z pracy
z dziecmi i mlodziezg, a takze ze spotkan z nauczycielami, studentami i pracowni-
kami naukowymi.

Ksigzka sktada si€¢ z trzech cz¢sci. Pierwsza — ogolna, teoretyczno-metodyczna,
szczegoOlnie polecana mtodym nauczycielom wychowawcom swietlic — zawiera wska-
zOowKi oraz gotowe rozwigzania zwigzane z planowaniem pracy w Swietlicy, stosowa-
nymi metodami i formami pracy, rolg opiekuna — wychowawcy. Czes¢ druga — dia-
gnostyczna, autorstwa Grazyny Gajewskiej — prezentuje czytelnikom wyniki badan
prowadzonych w swietlicach szkolnych i socjoterapeutycznych. Trzecia cz¢S¢ — me-
todyczna — jest zbiorem ciekawych i niekonwencjonalnych propozycji pracy wycho-
wawczo-opiekunczej w Swietlicach. Karolina Bazydlo-Stodolna przedstawia w niej
program pracy z grupa i jednostka sktadajacy sie z trzech zasadniczych czesci: tzw.
Skarbca Rozmaitosci, w ktorym mozna znalez¢ zasady Kkorzystania z zamieszczo-
nych konspektow, Peretek, ktore pokazuja, jak zanalizowac sytuacje dziecka i je-
go funkcjonowanie, a takze pozwalaja na opracowanie indywidualnego planu pracy
z dzieckiem, oraz projektu potkolonii pt. Statek Zycia opartego na zajeciach prowa-
dzonych technikg warsztatowa i metodach aktywizujacych. W czesci czwartej mozna
rowniez znalez¢ zbior konspektow opracowanych wediug podstawowych zadan, ja-
kie nalezy podjac w celu zorganizowania dobrej pracy wychowawczej z grupg. Sg to
przykladowo zajecia integracyjne, wypracowujgce prawa i obowigzki w swietlicy, in-
tegrujace i motywujace do pracy w grupie, promujace zdrowie czy okolicznosciowe.

Ksigzka stanowi bogate zrodlo rozwigzan metodycznych, a jednoczesnie skla-
nia do poszukiwania wlasnych rozwigzan i skutecznych form pracy z dziecmi, kto-
re bardzo czesto wiekszg czeS¢ dnia spedzaja w swietlicy.

Balbina Wawrzyniak
doradca metodyczny ds. Swietlic szkolnych

@& Gajewska G., Bazydlo-Stodolna K., Teoretyczno-metodyczne podstawy pracy
opiekunczo-wychowawczej w swietlicy, PEKW ,GAJA”, Zielona Gora 2005
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